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a 
Número: 2625 
Perguntada por: 
Pergunta: Cara há motivos por ter orgulho da raça. Relembrar conquistas passadas, saber que seus ascendentes foram algo foda 


e saber que o sangue deles corre em suas veias e tu possuí uma genética muito semelhante. 


Resposta: Isso independe de raça, todas as raças possuem conquistas. 


2626 


Perguntada por: 


Pergunta: A menina fica fazendo cú doce, quanto tempo a gente deve permancer insistindo”? 


Resposta: No máximo 3 ligações. Contando o ultimato. Depois suma. 


Número: 


2627 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, descobri que o melhor amigo "virtual" da minha ex me zuava muito pra ela. Piadas, comentários sarcásticos.. 
zuava até minha aparência. Mas olha só, daqui 12 dias vou pra mesma cidade q ele mora, pra um camp de atletismo 
*continua* 

Resposta: Sua namorada fez o que” Ficou rindo, dando bola pro cuzão? Bela parceira fiel e amiga tu arrumou hein. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2628 


*continuando* Fuçando as fotos dele reparei bem no uniforme escolar e tbm sei q o cara estuda de manhã e q o colegio 
é pequeno. Ainda sou menor de idade, tenho 17 anos, e ele tem 18. O cara é o típico babaquinha fura-olho *continua* 


O cara é um filho da puta? Sim. Mas se sua namorada não repeliu o cara e não lhe meteu a real é pq gostou, pq não te 
respeita como macho. Se vc for perseguir todo macho que tua namorada desonrada der bola não vai fazer mais nada 
da vida. O mundo está cheio de filhos da puta fura-olho. 


Número: 2629 


Perguntada por: 


Pergunta: *continuando* quero aparecer no colégio dele no fim do turno dele e encher o cara de porrada e humilhar o cara, as 
coisas q ele disse foram inaceitaveis, é a tipica falacia de qm ta seguro na internet. Minha pergunta é: vc concorda” faria 
o que? 

Resposta: Terminaria com a mulher e depois daria uma surra no cuzão. Mulher que fica dando ouvido pra fura-olho filho da puta 


que fala mal do parceiro dela e não faz nada é porque merece um belo chute no CU. 


2630 
Perguntada por: 
Pergunta: Os cafa sao os jogadores principais e os romanticos puxa-sacos sao os reservas! 
Resposta: Explique sua tese. 


Número: 


2631 
Perguntada por: 
Pergunta: responde os e-mail lá caraleo! 
Resposta: Raramente mandam emails dando uma força ou querendo doar uma caixa de cerveja, mas quando é pra ter consultoria 


24hs cretinos ficam exigindo resposta imediata. Quer consultoria 24hs? Pague pra mim ou espere ter tempo, tu não é o 
único a me fazer perguntas. 


Número: 


2632 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina tenho 19 e queria começar com a creatina. Você acha que já é uma boa ou devia esperar mais? 
Resposta: Depende do tempo de treino, não recomendo pra menos de 1 ano, que é o tempo pra tu aprender a treinar direito. 


Estude muito ou gastará dinheiro. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2633 


harrisoncarilos 


Doutrinador: Mulheres sendo evangélicas, também podem fazer inferno na vida de um homem?De que maneira seria? 


Podem da mesma maneira ou até mais que não-evangélicas, pq possuem uma ótima máscara pronta para exercer a 
pseudo-santidade. Fora que homens são ingênuos e guiados pelo pau sonham em conseguir uma evangélica boazinha 
e virgem, sendo presa fácil pra elas fingirem e fazerem da vida dele um inferno. Recomendo cuidado dobrado com 
evangélicas. 


2634 

Perguntada por: harrisoncarllos 

Pergunta: "Vire a esquina e ande quatro quadras. Ela foi." 
kkk 


Essa foi foda, Doutrina! 
Vivendo e aprendendo! 


Resposta: Fiquei sentado e vendo ela vindo lá de longe andando. 


Número: 2635 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, como faz pra galera lhe doar umas biritas, em reconhecimento ao trampo que vc faz aqui? 


Resposta: Tem um botão "Doar" no meu blog (http://blogdodoutrina.blogspot.com), podem doar via Paypal ou até cartão, qualquer 
valor. Sugiro o valor de uma cerveja gelada pra eu tomar enquanto escrevo. 


2636 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, azzaro, tradicional é maduro, sem parecer tiozão? LOL 
Resposta: Cara, Azzaro é bem tiozão. Se quer um maduro apenas experimente o Armani Code. 


Número: 


2637 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, o vc axa do Joop Nightflight? 
Resposta: É a versão menos agressiva e ao meu ver mais masculina do Joop. É refrescante e ao mesmo tempo um pouco doce 


(tem a nota de Joop tradicional apesar de não ter tão agressivo). Bom pra dia a dia e noites de verão. 


2638 
Perguntada por: notade1a10 
Pergunta: 7 
Resposta: rs 


Número: 


2639 


Perguntada por: 


Pergunta: Se seus ancestrais fizeram algo foda, e tiveram várias conquistas, o mérito é DELES. De que adianta vc ter 
antepassados fodas, se você é um cagalhão inútil? 


Resposta: Não adianta porra nenhuma. 


2640 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, você gosta de comer peixe? 
Só atum ou peixe frito. 


Prazer, mulher piranha 


Resposta: Mulher piranha, do tipo que morde o pau? 


Número: 2641 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vi vc falando p/ outro cara que 1,70 p/ homem no exterior é baixo. 
Mas isso depende mto não? 
nos EUA é anão, mas na Europa a maioria dos homens tem essa altura; acho que dá p/ pegar umas pervas européias 
numa boa, rs 


Resposta: Acho que depende do país, no Brasil 1,80 é alto, nos EUA é mediano pra baixo, 1,70 é anão. Na Europa dá pra pegar 
sim se tu for malhado ou levemente bombado, e/ou com um bronzeado e tal. Magrelos de 1,70 não tem porte. 


Número: 


2642 
Perguntada por: 
Pergunta: e qndo ela chegou andando. o que ela disse? uhahauha 
Resposta: Antes que falasse algo e quisesse me transferir culpa, eu disse "pô Fulana... atrasou hein, te falei o horário". Ela "foi 


mal, mas vc poderia ter me esperado". Eu disse: "Mas tô te esperando aqui ué (leve sorriso)". Ela deu um sorriso tom e 
entrou no carro. 


Número: 2643 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre a menina que vc falou em disciplinar. Ela disse se ela poderia levar amiga dela nesse primeiro encontro pois tem 
medo dessas coisas da net. Nunca conheceu ninguem desse jeito. Disse tudo bem, mas nos próximos a gente sairia 
sozinho (a1) 


Resposta: Sempre que ceder em algo imponha suas condições. Exemplo: a condição de que em algum momento vai querer falar 
com ela a sós e nada de amiga grudada o tempo todo. 


2644 


Perguntada por: 


Pergunta: (a1) Nao sei se agi certo, mas deixei naturalmente sem fazer muito drama. Fiz certo ou devia ter insistido em sair 
sozinhos nesse encontro. 


Resposta: Quando for assim aceite impondo suas condições. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2645 


Fui pego colando em uma prova, o monitor pegou minha cola e colocou junto com a prova. Minha duvida é: será q ele 
vai dar zero na prova ineira ou só na questão q colei? Me disserem q ele é bem frio, devo ir falar com ele? Vou falando o 
grosso ou vou (con) 


Se ele não for com a tua cara vai anular a prova toda. Não adianta querer justificar ou ir pra cima dele com mimimi. 
Nada de implorar feito uma bicha. Chega junto numa boa, tranquilo e fala "eae cara, o que podemos fazer com esse 
caso?". Vai conversando e joga um papo daqueles "te dou uma força e vc me dá uma força”. 


Número: 2646 


Perguntada por: 


Pergunta: ou vou pedindo pelo amor de deus para ele não anular a prova? Se ele anular a prova eu vou perder um ano de 
faculdade 
Resposta: Agressividade vai fazer o cara rir de vc e meter uma trolha no teu rabo. Implorar é coisa de viado, vai demonstrar 


desespero e é uma ótima oportunidade pra ele te torturar. Chega numa boa, respeitando o cara, mas calmo e seguro, 
nada de se humilhar. Adote a "diplomacia" e fale em tom maduro. 


Número: 


2647 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quanto você cobra para largar o trampo e se dedicar totalmente ao blog? Tipo uma parceria eu dou X por mês 
em doações e em troca você escreve Y posts no blog. 


Resposta: Largar o trampo não dá, viver sustentado pela galera é foda. Mas se a manada der uma força óbvio que sobra mais 
tempo. 


2648 


Perguntada por: 


Pergunta: já recebeu doações doutrina”? 


Resposta: Tô zerado 


Número: 


2649 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, ql as partes do corpo de uma mulher q vc olha primeiro? 


Resposta: Olho a relação quadril x cintura, a saber: quadril largo + cintura fina = bunda grande. 


Número: 


2650 


Perguntada por: 


Pergunta: Acha que daria certo um "Encontro Anual dos Búfalos Viris"? Marca um local e fazer um churrasco honradoo com o 
pessoal que acompanha os blogs e os caras da OLODM. 


Resposta: Claro. O problema é que cada região tem um ou dois caras honrados apenas. Se alguém pudesse hospedar uma galera 
ou facilitar um aluguel de algum local ae seria uma boa e daria pra viajar. 


Número: 2651 


Perguntada por: 


Pergunta: Em qq lugar o maluco com 1,70 de altura é anão ... se ele for bombado tem mais chances em Portugal e Espanha (eles 
são mais baixos). Na Alemanha, se não tiver pelo menos 1,85 e for encorpado, o cara morre na bronha. As alemãs tem 
em média 1,75. 


Resposta: Concordo. Ser musculoso dá uma puta diferença, em toda academia tem uns caras de 1,60 a 1,70 tampinhas mas que 
conseguem ter presença graça aos músculos, costa larga etc, prestem atenção. Nem fudendo 1,70 é padrão na Europa, 
só no Brasil e países latinos fudidos que o homem comum é tão baixo. 


Número: 


2652 


Perguntada por: 


Pergunta: Na Holanda, a média das mulheres é 1,85 .... tem mulher com 2,00 de altura, ai fode com brasileiros, mas vc pode 
encontrar umas anãs holandesas de 1,85 (hehehehehehe) 


Resposta: Brasileiro magrelo de merda chega lá com seu 1,70 querendo "pegar todas” hahaha, cago de rir. Olha que não sou alto, 
mas tenho noção do ridículo. 


Número: 


2653 


Perguntada por: 


Pergunta: As iranianas, turcas, libanesas são baixinhas e gostosas e se vc saber jogar consegue sexo de qualidade .... melhor 
sexo que tive com gringa foi com iraniana !!! 


Resposta: Tenho um puta tesão nessas mulheres. 


2654 


Perguntada por: 


Pergunta: "Doutrina, como faz pra galera lhe doar umas biritas, em reconhecimento ao trampo que vc faz aqui?" foi vc que 
perguntou isso pra vc mesmo né seu paspalho? 


Resposta: Pior que não! rs 


Número: 


2655 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, tens quanto de altura? 
Resposta: 1,82 por ae. 


Número: 


2656 


Perguntada por: 


Pergunta: Não tenho saco pra paypal e essas porcarias aí, MAS gostaria muito de contribuir para a nossa causa. Abre uma conta 
no BB ( BANCO BUFALO DO BRASIL).hahaha. Sério cara... passa conta e agencia aí p/ galera ajudar. 


Resposta: Já tirei o paypal de lá. 


Número: 


2657 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina man, minha namorada não gosta de sexo anal, como eu consigo convencê-la”? 
Resposta: Nenhuma mulher gosta de sexo anal, o prazer tá na mente delas, em se acharem putas num nível extremo ao fazerem 


isso. Como é sua atitude com ela no dia a dia? Elas só liberam quando muito apegadas ao cara, quando sentem que 
precisam domá-lo através do sexo e necessitam se auto afirmar como fêmeas fatais. 


2658 
Perguntada por: 
Pergunta: Se você fosse um produto, oque teria escrito na embalagem ? 
Resposta: Tá lendo o que? Compre logo, otário. 


Número: 


2659 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu tenho um sitio no interior de MG. Da pra receber até umas 100 pessoas (se os paspalhos não ficaram com frescura 
de dormir no galpao de café) aqui. Se a idéia do "Encontro Anual dos Búfalos Viris' sair do papel podem usar meu sitio. 
Resposta: Porra vamos combinar então bando de paspalhos. Valeu. Vá preparando um arado de terra ae pros manginas. 


Número: 2660 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina, parabens pelo blog e principalmente o formspring, ajudam demais a galera. Só tenho uma coisa a criticar: 
Vc torceu pelo Brock Lesnar? Porra Doutrina rs. Ninguem vai tirar a cinta do Velasquez ahahaha. Agora uma pergunta: 
Tem país mais (cont) 


Resposta: O Minotauro depois da surra que levou falou que o Velasquez ia levar. Não botei fé. 


Número: 2661 


Perguntada por: 


Pergunta: (Cont) Tem pais mais mangina e feminista que o Brasil? Pelo que eu ando lendo, a Australia seria mais feminista, mas 
no quesito mangina acredito que o Brasil seja o antro da decadência masculina, principalmente SP e RJ. O que vc 
acha? 

Resposta: A Suécia é líder em feminismo. O estado mais feminista e mangina do Brasil é SP. Sobre as ideias feministas suecas 


leia: http://www .reflexoesmasculinas.com.br/2009/06/visao-de-uma-utopia-feminista.html 


2662 
Perguntada por: 
Pergunta: 1,80 é alto sim 
Resposta: Se vc morar no Brasil especialmente região norte é alto. 


Número: 2663 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, indica aí um desodorante foderoso pra quem transpira MUITO, que realmente funcione e que de preferência 
não manche as camisas. 


Resposta: Já usei até axe, avanço e rastro. Usei roll-on (que merda de desodorante, mancha bastante), aqueles em creme (deixa 


altas pizzas embaixo do braço), uns aerosol cretinos e por fim me dei bem com o aerosol Rexona (Cobalt Blue, acho). 
Seca pra caralho e não mancha. 


Número: 2664 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,qndo eu comcei a comer minha namorada tava apertadinha e os labios bucetais estavam pra dentro.. hoje 


quando a comi.. tava pra fora e eu não sentia nada... ela tem estado mt estranha ultimamente...será posivel outro? ou 
só coisas da minha mente? 


Resposta: Faz tempo que não transavam? Investigue melhor. 


Número: 


2665 


Perguntada por: 


Pergunta: Karalho doutrina hoje na academia acabei ficando do lado de uma gostosa no colchonete, no meio da série dela ela 


começa a dar uns gemidos muito gostosos. Pqgp que tesão. Mano se meu sangue não estivesse nos músculos, ia ter 
uma ereção em plena academia 


Resposta: É assim mesmo. Aumenta a testosterona, é bom. Só não pode deixar de treinar pra ficar babando nos rabões delas. 


2666 


Perguntada por: 


Pergunta: já aconteceu algo do tipo contigo? 


Resposta: Sim 


Número: 


2667 
Perguntada por: 
Pergunta: Cagalhão ou não, se tu nasceu com algo foda pode se orgulhar. 
Resposta: O 

k 


2668 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha namorada aproveita todos os erros meus pequenos para cobrar depois. Jogo na minha cara sempre para ser 
revertida a favor dela. 
O que devo fazer? 


Resposta: Exemplifique. 


Número: 2669 


Perguntada por: 


Pergunta: Faz uma conta PAGSEGURO. No paypal pede cartão credito internacional e eu não tenho ainda. Em relação a menina 


pra disciplinar. Devo fazer esse comentário pra gente ter um pouco de privacidade? To pensando em ficar dois dias 
meio sumido , o que acha? 


Resposta: Não é comentário, é uma condição. Sumir pode funcionar se ver que ela está mesmo esperando por um contato seu. 


2670 
Perguntada por: 
Pergunta: Na real, é melhor Dilma ou Serra ? 
Resposta: Serra. 


Número: 2671 


Perguntada por: 


Pergunta: Como é a média de altura nos EUA? 1,70 também é baixo por lá? (tenho 1,73) 


Resposta: 1,70 é muito baixo, lá é 1,80 pra cima (médios), caras de 1,90 são bem comuns. 


Número: 


2672 


Perguntada por: 


Pergunta: Então daria pra usar a tentativa de sexo anal como teste de concordância, pra saber se a namorada ta realmente 
apegada ao homem? 


Resposta: Como disse, elas fazem pela necessidade de se sentirem putas e fêmeas fatais e/ou numa tentativa desesperada de 
domar qdo extremamente apegadas. Se ela não dá o CU pra vc qdo pede, e nega sem ao menos tentar, significa que 
não tem um medo desesperado de te perder caso não lhe satisfaça sexualmente. 


Número: 


2673 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae doutrina 32 de braço e 56 de coxa é muito desproporcional? 


Resposta: Bora aumentar esse braço ae caralho. 


Número: 


2674 
Perguntada por: 


Pergunta: Porra se À anulassem 2 gols legitimos do Ronaldo contra o Guarani, o Timão estava na liderança hoje! PQP 
E o "Felipão q o diabo amassou" engoliu o reporter após perder o clássico, kkk 


Resposta: Dois gols legítimos? Foi um só, o outro tava ilegal. Felipão pegou um time de merda zuado, e o cara não é tão brilhante 


assim como pensam. E o típico paizão fodão sempre puto, não é nenhum gênio. 


Número: 2675 


Perguntada por: 


Pergunta: respostas fodásticas, 
parabéns doutrina, acompanho seu blog a tempos... 


Resposta: Tem post novo lá (hoje) pra quem não leu vão lá paspalhões. http://blogdodoutrina.blogspot. 
com/2010/10/relacionamentos-voce-e-um-homem-de.htm!l 


Número: 


2676 

Perguntada por: 

Pergunta: cara, a média de altura nos eua de acordo com o wikipedia é 1,75; e a tendencia é diminuir com a imigração de latinos e 
asiáticos. Do jeito que vocês falam aqui parece q vcs são todos gigantes, vcs aumentam mais altura que tamanho do 
pinto 

Resposta: Wikipedia é merda, eu sou o oráculo da real. Me escutem e não me questionem paspalhões. 


Número: 


2677 


Perguntada por: 


Pergunta: Mermão, vão se fuder quem ta preocupado com a altura, quem se acha baixo, VAI MALHAR, quem se acha alto, VAI 
MALHAR pra ter mais presença porra, parem de ser inseguros. pqp 


Resposta: Foi o que eu disse. 


2678 
Perguntada por: 
Pergunta: 1,75 já é meio anão por aqui .... a média nos EUA é 1,90 ... os ingleses são mais anões .... 
Resposta: Acreditem em Wikipedia, fdps. 


Número: 


2679 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina faco facul e minha sala tem os bagunceiros na maioria sao adolescentes e talz.....zoam todo mundo...mas 


como eu tenho um porte de marombeiro e ja lutei jiu e mma eles nao zoam cmigo.....e tenho uma postura seria so 
comprimento..(to be continued) 


Resposta: Imbecil tem em todo lugar mesmo. 


Número: 


2680 
Perguntada por: 


Pergunta: (cont) so comprimento troco um iae e vaso....to conversando mais com as meninas e tao me achando com fama de 


festeiro pois moro em uma casa grande com um amigo...Acha que devo manter a mesma postura ou comeco a zoar 
mais com a galera e dou mais abertura? 


Resposta: Mantenha sua postura. Juntar-se aos filhos da puta? Pra que? Só machos inferiores necessitam se afirmar andando em 
bandos. 


Número: 2681 


Perguntada por: 


Pergunta: tenho 1.93 e 78 kg 
se ganhasse uns 10 kg ia ficar bem, com um corpo daoras, sou trincado e tal 


mas me sinto mal com meu corpo doutrina, estou treinando duro na academia e me alimentando bem, só falta 
descansar 


vc acha q devo ficar encanado com meu corpo? 


Resposta: Ficar incomodado com o corpo e ir lá melhorar é normal. Ficar incomodado e não fazer porra nenhuma, ficar depressivo, 
só reclamando é coisa de viado. 


2682 
Perguntada por: 
Pergunta: Onde se ganha o pão não se come a carne. Concorda? 
Resposta: Sim 


Número: 2683 


Perguntada por: 


Pergunta: Grande Doutrina... a uns tempos atrás, quando eu ia marcar algo com uma mina, meu coração ficava acelerado e eu 
ficava nervoso. Ultimamente, só de marcar e imaginar combinando algo, não fico mais tão nervoso e meu pau fica 
DURO como ferro.(cont.) 


Resposta: Já tá melhorando. De coração alterado foi pro pau alterado. Boa mudança 


2684 
Perguntada por: 
Pergunta: (cont.)Será um bufalo viril nascendo em mim?? 
Resposta: Abra uma cerveja para essa ocasião memorável 


Número: 


2685 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, qual é o tipo mais foda de metralhadora”? 
Resposta: Já vi uma M61 Vulcan e achei muito foda. 


Número: 


2686 


Perguntada por: 


Pergunta: Se Nessahan Alita diz que mulher detesta homens débeis e fracassados,qual é o conceito do fracassado que ele diz”? 
Homens com 20 anos que vivem com os pais e apenas cursam uma faculdade estão nesse conceito”? 


Resposta: Veja o que ele escreveu sobre o perfil de homem ideal. O débil e fracassado é obviamente o oposto. http://silviokoerich. 
forumeiros.com/o-lado-obscuro-das-mulheres-nessahan-alita-f1/perfil-masculino-ideal-nessahan-alita-tl 15.htm 


Número: 


2687 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se vc trabalha o dia inteiro e sua esposa fica em casa e depois vem te encher o saco falando "por que você 
não lava a louça tom?" o que você responderia? 
Resposta: Nada. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2688 


porra doutrina, q merda esse século XXI hein, devia ser massa morar no campo antigamente, tendo uma familia 


honrada, com bons valores e respeito mútuo e até uma comida caseira quente na janta. Será q um dia esses tempos 
voltarão? 


O mundo moderno é uma merda. Computadores fedorentos, internet inútil. Meu pau fica até duro só de me imaginar 


num campo distante com uma colona gostosa e honrada, sem energia elétrica e fundando uma nova cidade com meus 
50 filhos 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2689 


Trabalho numa fábrica de telhas, indústria pequena que ta começando agora. Eu carrego a empresa nas costas, faço 
toda a parte de escritório da firma. Meu chefe deu um aumento de salário pra peãozada toda e pra mim não. (continua) 


Seu chefe pela descrição do caso deve ter sido um ex-operário ou não manja porra nenhuma de administração. É tipo 
aqueles mongolóides que acham que trabalho burocrático de escritório é apenas ficar sentado num PC com ar 
condicionado. 


Número: 2690 


Perguntada por: 


Pergunta: (continuação) Dei um ultimato no chefe e falei que também queria um aumento por que não é justo eu ter o menor 


salário da empresa. Ele tentou me enrolar e disse que ia pensar. Se não ganhar o aumento eu vou sair da empresa. Fiz 
certo ou errado? 


Resposta: Certo. 


Número: 


2691 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tem uma mulher que trabalha em frente a academia onde eu treino. Eu a vejo todo dia quando eu to saindo do 
treino. Como aborda-la sendo que ela esta sempre rodeada de outras mulheres ou manginas? 
Resposta: Ela trabalha no quê? Tente pedir alguma informação, nego dá informação até pra bandido. 


2692 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina, não preciso mais me preocupar com muie, O xvideos voltou!! HAHuahuauhAhu 


Resposta: Hahaha 


Número: 


2693 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, msm tendo algum outro simbolo de destaque sem ser rico,ter mto dinheiro é a única coisa que atrai mulheres 
lindas? 
Resposta: Não existe apenas um símbolo de poder na atração, existem vários sendo uns mais eficazes que outros, outros 


eficazers para contrabalançar com seus deméritos etc. 


Número: 


2694 


Perguntada por: 


Pergunta: mulheres ricas podem se relacionar com homens pobres? 


Resposta: Dificilmente, não pelo dinheiro em sim mas pela tendência delas de não prejudicar o ego se relacionando com alguém 


de nível inferior. A exceção fica nos casos em que o homem demonstre um símbolo de poder superior ao que ela tenha. 
Ex: sendo mais dominador, mais magnético, etc. A sedução é um jogo. 


Número: 


2695 


Perguntada por: 


Pergunta: Falae doutrina, qual é sua opinião sobre meditação? 


Resposta: Acho inútil mas respeito se for uma convicção religiosa 


2696 


Perguntada por: 


Pergunta: Champanhe é bebida de homem viril? 


Resposta: Não 


Número: 


2697 


Perguntada por: 


Pergunta: O comportamento das mulheres só tende a piorar? 


Resposta: Quanto mais elas conseguirem o direito de fazer merda, mais merda elas farão. 


2698 
Perguntada por: 
Pergunta: Você acredita em possessões demoníacas? Tem medo? 
Resposta: Sim; não. 


Número: 


2699 
Perguntada por: 
Pergunta: Perfume Ferrari é de viado? Por que? 
Resposta: Eu não disse que Ferrari (Black) é perfume de viado. Mas tb não é perfume viril. É aceitável mas muito comum, até 


office boy usa.. 


Número: 


2700 


Perguntada por: 


Pergunta: "E aí, teu nome matemática? Ou é física? Se não é sai da minha frente que eu tenho que estudar paspalho!" 
Esse será meu pensamento agora, chega de perder tempo com mandriões. Obrigado Doutrina. 
Resposta: Isso 


Número: 2701 


Perguntada por: 


Pergunta: O que vc acha dos carros da Subaru ? Vale a pena comprar se for pra "casar" com o carro ? To pesquisando uns 
modelos pro meu velho comprar. Ele só gosta de trocar de carro uma vez na vida e outra na morte. 


Resposta: São ótimos, vale comprar. Um amigo meu teve um Legacy por bastante tempo. Boa mecânica, andam bem, pouca 
manutenção. Só não gosto do Baja. 


2702 


Perguntada por: 


Pergunta: continua... Alem da Subaru sedan qual é o melhor carro na categoria pick-up ? 


Resposta: Estou quase comprando uma Ford F250. Tem a Hilux que foi eleita a melhor pick-up mas não confio muito na marca. 


Número: 


2703 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc já ganhou dinheiro com o blog? Estudou uma maneira de faze-lo? 


Resposta: Não. 


2704 
Perguntada por: 
Pergunta: karalho doutrina aqui no Rio ninguém desvia dos outros na rua. pqp dá raiva. Aí em SP é assim tom? 
Resposta: É assim tbm, já acostumei e estou cansado de arremessar paspalhões com ombradas. 


Número: 


2705 


Perguntada por: 


Pergunta: caralho doutrina parabens por essa porra, você manda bem pra porra, agora vamos a pergunta, já ouvi o som da bnada 
velhas virgens? eles são do caralho se nunca ouviu arrume um tempo e ouça, abraço! 


Resposta: Claro que sim, vivem postando aqui. Curto os caras. Abraço ae 


Número: 


2706 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, é mto fracasso ter 19 anos e ser virgem e ter pego só 2 minas na vida? 
Resposta: Sim, se fosse em 1850 eu entenderia mas vivemos em 2010 e a mulher moderna nunca esteve tão fácil, tão oferecida, 


tão imoral e tão conivente com putarias. Vivemos numa época de sonho para cafajestes e ao mesmo tempo numa 
época de pesadelo para homens tradicionais e conservadores. 


Número: 


2707 


Perguntada por: 


Pergunta: e o lesnar ehm cara, sacanagem! vai se aposentar por causa daquela merda. o cara é fortão e faz um papelão desses. 
melhor lutador, assim em termos de força, agilidade e brutalidade, que vi na vida; amigo. e você o que acha dele? 


Resposta: Concordo. Lesnar cagou mesmo, foi patético aquilo. 


2708 
Perguntada por: 
Pergunta: será que lesnar e mangina? haha 
Resposta: rs 


Número: 


2709 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha aula menina se aproximou e puxou varios assuntos comigo conversamos bastante,mas hoje ela ficou fria e falou 
com todos menos comigo, Eu devolvi e a ignorei tom,no fim da aula ela acabou dando alguns idis de longe.... 


Resposta: Jogo típico e comum. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2710 


Ela pretende me prender a tempos ja que se insinua pra mim e eu nao fico (isso faz 1 ano que ela tenta) mas em vao ja 


que mantenho inacessivel,mas amanha pretendo travar contato e me distanciar e ver se ela vem atras. O que voce acha 
dessa interaçao nosa? 


Acho que vc está fazendo papel de palhaço. Que história é essa de ficar servindo de peão pra joguinho de vadia? Ser 
inacessível é quando vc realmente não quer nada e termina o jogo e segue sua vida. Ficar 1 ano de mimimi jogando e 
não comer é demais. Resolva isso logo, se ela não der pra você, game over. 


Número: 2711 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, já ficou sabendo daquela série "Nikita" ? Achei uma puta coisa tosca, mais uma série feminazi sobre uma 
mulher esqueletica e sai por aí matando caras 2x maiores do que ela e de todas as maneiras possíveis. 


Resposta: Nunca vi mas mulher fodona e independente só em filme mesmo, elas reclamam até de caminhar de salto alto, ficam 
cheia de dor aqui e ali enchendo o saco, imagine enfrentar a máfia italina. Hahaha. 


2712 
Perguntada por: 
Pergunta: com gntos anos vc saiu da matrix? 
Resposta: 17 anos pouco antes do treinamento militar 


Número: 2713 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,acha que o Brasil está menos repleto de manginas do que a uns 5 anos atrás”? 


Resposta: O Brasil tem crescido em número de cafajestes, o que não significa que não sejam manginas. Estão só se adaptando. 


2714 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, sair c outras mulheres durante um namoro ajuda a eliminar o desapego? 
Resposta: Não, é uma estratégia imbecil. 


Número: 2715 


Perguntada por: 


Pergunta: E os homens que não bebem, qual a sua opinião a respeito deles? 


Resposta: Só respeito se for convicção religiosa centrada 


Número: 


2716 

Perguntada por: 

Pergunta: Parabéns por juntar forças c o Silvio. Vcs fazem uma dupla bacana! O silvio é o homem-bomba, que destrói tudo ao 
redor (alvo incluso) destruidor e eficiente, já vc é o sniper que acerta fatalmente o alvo principal, precisão e eficiência. 
Morte Cer 

Resposta: Gostei da analogia, abraço. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2717 


Uma vez minha namorada me perguntou se eu já tinha feito anal c outra mulher...qdo quis c ela. Eu disse q não... 
(neguei o fato, já fiz 2 vezes)... Vacilei em negar? Acho q vacilei e acabei dando uma ferramente de barganha p ela. O 
sexo anal. Q achas? 


Vacilou. Pra nós honrados, saber que a parceira deu o rabo pra outro em relações passadas é o fim do mundo, pq nós 
machos somos territorialistas ao extremo. Mas com mulher é diferente, qto mais o homem revela ser experiente no sexo 
mais elas gostam já que comunicam que foram assediados no passado por várias mulheres antes dela e várias 
cederam aos seus encantos. No teu caso dizer que já fez anal com outras mulheres comunicaria que foi requisitado por 
elas e portanto mais um indício de ser um macho destacado. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2718 


E quando a namorada diz q tá afim de fazer sexo anal pq nunca fez mas sempre que vc dá uma pressionada ela dá pra 
trás (ironia...heheh) e enrola alegando esperar um "momento especial"... O q 


Ela abre o CU direto pra cagar, pq pra abrir pra transar teria que ser um momento especial? Mimimi de mulher é foda. 
Enfim, não aperte mais. Pare de pedir. Qto mais ficar tentando e pedindo mais ela vai usar isso pra jogar e barganhar 
emocionalmente. Mude de postura com ela, seja um macho viril e dominador, independente e desapaixonado. Logo ela 
abrirá a bunda pra vc. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2719 


Minha parceira foi custosa no passado. Já estamos 2 meses namorando. Mas até hoje isso me atormenta e é motivo de 


briga -o passado negro dela. Ela disse para esquecer o passado dela e que a vida é eu e ela daqui pra frente. Isso é 
fala de vadia?Cairfora? 


Isso é conversa. Mulher nunca esquece o passado pq sentem prazer na dor e na emoção proporcionada pelos seus 
erros. Um dos maiores prazeres femininos é se reunirem num banheiro feminino e falarem merda a respeito de 
relações, problemas, chutes etc. Dependendo de qual é esse passado negro, eu cairia fora sem pestanejar, ou no 
máximo enrolaria um tempo e cairia fora. 


Número: 2720 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tu que é conhecedor da mente feminina... o que elas acham dos "emos" ? 


Resposta: Acham inofensivos ao ego, sensíveis, bons pra conversar sobre chutes que levaram dos ogros e cafas, bons pra terem 


como amigos já que a amizade feminina é falsa e a masculina (com não-emos) geralmente é interrompida por tentativas 
de sexo por parte do homem. 


Número: 2721 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,um amigo meu tá na manginice total!Ele só quer ficar com alguma mulher se for apaixonado por ela.Ele diz que 
beijar mulher que ele ñ é apaixonado ñ da,e ele ñ fica com ninguem enquanto sem esse critério.O que eu posso fazer 
pra ajudar o cara? 


Resposta: O imbecil está confundindo atração com paixão. A atração física e sexual é aceitável, já a paixão é a desprezível por ser 
uma atração meramente emocional. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2722 


Já pensou no PAGSEGURO? Sobre a moça da disciplina to pensando em chamar ela sábado pra sair, mas já que a 


amiga talvez venha to pensando em chamar pro shopping, pois assim a outra amiga tem uma distracao diferente do 
barzinho. o que acha? 


Depende de sua atitude e de como vai conduzir na hora. Shopping corre o risco delas começarem a fazer compras e 
eleger vc pra carregar sacolas. Ou ainda encontrar outras vadias e paspalhos lá. Mas sabendo levar pode ser. 


Número: 


2723 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, devo apagar meu orkut? ngn me manda recado,não tenho nenhum dpoimento, não mudo fto do perfil (única q 
tenho), ou seja, esquecido virtual. 


Resposta: Apague. 


Número: 2724 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, como você vê o ato de reflexão sobre os próprios atos? Concorda q é mais propício entre homens? E vc já 


fez/faz 
? 


Resposta: Reflexão aceitável pra mim é aquela mais ágil e prática, do tipo quando vc acorda com uma idéia brilhante na cabeça e 


fica pensando ou aquelas reflexões mais profundas que vc faz enquanto está cagando. 


Número: 2725 


Perguntada por: 


Pergunta: Você me dá muuuito tesão, o jeito q vc fala. ;9 
Poderia nos dizer quais suas preferências? 


Resposta: Pega a senha. 


Número: 


2126 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, saindo da facul, 3 vagabundos armados me abordaram e assaltaram. Eram 3 contra 1, pura covardia , nem 
deu pra reagir. Conheço um deles de vista e sei onde ele mora, to pensando em armar uma tocaia pra ele. (Continua) 


Resposta: Ele anda com traficante? Ou é marginal de beco mesmo? Se tu for um bundinha vai tomar o contragolpe, revanche é só 
pra sacos de aço. 


Número: 27927 


Perguntada por: 


Pergunta: (Continua)To pensando em cercar ele pra ver se recupero alguma coisa e fazer ele cantar o nome dos outros malas. 
Não vou fazer isso pelos bens materiais, mas sim pela humilhação. Tenho uns brother que topam me ajudar. (Continua) 


Resposta: Depende de vc e dos tais "brothers", se não for um bando de playboy dá pra fazer. 


Número: 


2728 
Perguntada por: 
Pergunta: Concorda com a minha atitude ou acha que eu to fazendo besteira”? 
Resposta: Sua atitude é correta, mas lembre-se de que esses marginais, filhos da puta etc são covardes, jogam sujo, então se for 


pra jogar limpo com eles tu vai se dar mal. 


Número: 2729 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, esse lance de ficar estressado com altura é coisa de baitola, o que as mulheres notam é a atitude! 
Comecei a ficar calvo com 16 anos ...tentei uns tratamentos, mas não rolou .. ao invés de ficar deprimidinho .[cont] 


Resposta: Quebro fácil esse argumento de que altura não importa. Entre um baixo com atitude e um alto com atitude elas vão ficar 
com o alto. E no mínimo critério de desempate. 


Número: 2730 


Perguntada por: 


Pergunta: [cont] e com cabelo de Bozo decidi passar a maquina zero e completar com a gilette e foda-se. Passei a pegar mais 
mulher careca do que com cabelo. Perder cabelo é normal, raspar é atitude ! 


Resposta: Ae carecas paspalhos, passem máquina zero com o cara falou, nada mais ridículo que esse cabelo de Alex Escobar de 
vceis. E façam um pouco musculação pra não parecerem aidéticos. 


Número: 2731 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, além do básico futebol-mulher-cerveja, quais outros "temas" todo homem q se preze deveria dar atenção? 


Resposta: Esportes em geral, carros, economia (um pouco de política junto), filmes viris e oportunidades de ganhar dinheiro. 


Número: 2732 


Perguntada por: 


Pergunta: A garota trabalha numa fábrica de lingerie. Chegar com a desculpa que to querendo comprar um presente e perguntar 
sobre preços é uma boa? 


Resposta: Sim mas seja desinibido ou vai parecer um cagalhão. 


Número: 


2733 
Perguntada por: guiatpm 
Pergunta: Fala Doutrina! Vc recebeu o livro do Galeano? Og vc achou? abrs 
Resposta: Recebi, ainda não Ii cara. 


Número: 


2734 


Perguntada por: 


Pergunta: (1)Tire uma dúvida. Quando era moleque(15 anos) eu tinha uma namorada linda da mesma idade. Ela terminou comigo 


(lógico) depois de alguns meses pq eu fiz o contrário do que tu prega aqui. Só agora vejo quantos testes cretinos ela 
aplicou em mim. 


Resposta: 15 anos já manipulando e esmagando o ego de homens. Depois nós é que somos os canalhas. 


Número: 2735 


Perguntada por: 


Pergunta: (2) Eu babava muito ovo dela pg eu nunca tinha sido tão assediado antes, pegar mulher bonita dá muito prestígio. Enfim 
esses dias eu vi um kra andando com a mulher dele, pegando demais e abraçando demais enquanto andava. Ela 
parecia num gostar-> 


Resposta: Vejo isso acontecer direto. 


Número: 


2736 
Perguntada por: 


Pergunta: (3) Aí eu lembrei de um episódio que um dia eu minha ex tava andando de mão dada, ela virou e disse que não queria 
mais andar assim. Na época eu achei um absurdo. Era um teste acho. A melhor decisão seria não se importar certo? 


Resposta: Ignorar, não demonstrar irritação e a partir daí não tomar a iniciativa em nenhuma demonstração pública de afeto, 


resistindo até que ela se revolte e por fim se desespere cedendo a sua autoridade. 


Número: 


2737 
Perguntada por: 
Pergunta: Você tem religião? 
Resposta: Não 


2738 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina og vc acha das pulseiras powerbalance? 
Resposta: Acho que o dono da companhia está enchendo o rabo de grana ao vender esse placebo inútil. 


Número: 


2739 


Perguntada por: 


Pergunta: pra quem é muito magro, se chegar num médico e pedir pra ele receitar gh, ele receita? 


Resposta: Minha bola de cristal está na manutenção. 


Número: 


2740 
Perguntada por: 
Pergunta: quem foi o maior adversário do rocky:Clubber Lang ou Ivan Drago? 
Resposta: Acredito que foi Clubber Lang, devido a pressão emocional de Rocky e o fato de ainda ser muito imaturo sem Mick ao 


seu lado. Ivan Drago era um bom oponente mas Rocky estava muito mais maduro. Além disso Lang tinha um ódio 
extremo e agressividade superiores a de Drago. 


Número: 2741 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você pensa da sua mãe? O que faria se soubesse que ela trai o teu pai? 


Resposta: Minha mãe é uma mulher, não espero nada dela além de atitudes de mulher. 


Número: 2742 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara que lugares são bons para xavecar umas garotas boas? (não as de balada) 


Resposta: Não é o local que diz se a garota é boa ou não. Mas em geral procure abordar em cursos/faculdade (nunca durante as 


aulas ou atividades), no cotidiano etc. 


Número: 2743 


Perguntada por: 


Pergunta: Puta que pariu nego viajando. Média de 1,90 nos EUA? meu pau de drag queen. 


Resposta: Cai fora daqui vc e o seu drag queen. 


Número: 2744 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae doutrina o que fazer quando a mulher vem de mimimi falando numa conversa em grupo que os homens são muito 
machistas e as tratam como objetos? 
Resposta: Desdenhe dela e diga "ae galera, mais uma chutada por um machista". Em seguida destrua impiedosamente todos os 


argumentos dela, sem dó ou piedade. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2745 


Ae Doutrina, o blog "A Arte da Pimpagem" que deveria ser mais um guerreiro da real, mostra-se um pusta mangina! 
http://pimpandoeandando.wordpress.com/2010/10/22/nomem-de-verdade-nao-entra-em-conflito-com-mulheres/ 


Só lia metade. É como eu digo: hoje vivemos num paraíso para cafajestes e num inferno para homens tradicionais e 
conservadores. Óbvio que cafajestes não concordam com a revolta dos conservadores assim como os conservadores 
não concordavam com a revolta dos cafajestes em 1900. Coisa de otário é um falando merda do outro. Isso prova 
também que ser cafajeste não significa deixar de ser mangina. 


2746 


Perguntada por: 


Pergunta: Como diria o Coronel Nascimente: "O Sistema é foda, parceiro." 


Resposta: rs 


Número: 2747 


Perguntada por: 


Pergunta: porra, então quem é baixo tem que ficar na punheta caralho? do jeito que vc fala pra quem é baixo só resta o suicídio 


Resposta: Se vc for burro sim. A sedução é um jogo, baixa estatura é apenas um ponto negativo, isso não significa que vc não 
possa contrabalançar isso com outros pontos positivos. Claro que em condições iguais com outro mais alto vc 
provavelmente será preterido. Não tenho culpa se vcs paspalhos possuem uma visão romântica e limitada sobre o que 
é sedução. Tudo não passa de um jogo e uma grande mentira. 


Número: 2748 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, vc vai trocar seu corsa na F250 pq um cara disse q corsa é carro de viado e sugeriu a F250 ou vc já tinha ela 
em mente? 
Resposta: Quem me conhece do Orkut sabe que sempre falei em comprar a F250, esse paspalho leu lá. 


Número: 2749 


Perguntada por: thiagobass 


Pergunta: Doutrina, sou hetero, tenho 17 anos e bv. As garotas chegam em mim e eu fico sem reação, até saio correndo as vezes. 
Alguma dica pra isso mudar? Tenho certeza que não sou gay. abs 


Resposta: Fala paspalhinho matrixiano. A saída é enxergá-las da forma que realmente são (seres humanos que cagam e peidam 
como qualquer outro, e não semi-deusas imaculadas dignas de adoração). A mulher pra vc paspalho é um prêmio 
máximo por isso vc se caga todo qdo uma aparece na tua frente. Só perdendo essa visão romântica da mulher que vc 
vai usar seu pau pra algo além de mijar e bater punheta. E mude esse cabelo ridículo. Abraço. 


Número: 2750 
Perguntada por: 
Pergunta: IHHH DOUTRINA. FUDEUUU! Ontem comentei sobre a tal condição de ter um pouco de privacidade pra conversar caso 


amiga venha. Ela ficou com o pé atras, dizendo que não me conhecia, que meu orkut nao tinha muitas fotos minhas. As 
que tinha era eu (a1) 


Resposta: Vc não está pedindo pra comer ela num motel e filmar, simplesmente quer levar um papo a sós. Que confiança precisa 
pra CONVERSAR? Nenhuma. Tá afim de jogar e tirar com tua cara. 


Número: 


2751 


Perguntada por: 


Pergunta: (a1) sozinho e coisa e tal. Se sentia insegura ainda. O que eu faço. To pensando em dar um tempo agora pra chamar 


ela pra sair. Ela disse que sábado que vem agora iria no aniversario e poderia ir no outro. Mas dpois dessa 
desconfiança dela ñ sei que faço 


Resposta: Não faça nada. 


Número: 


2752 


Perguntada por: 


Pergunta: terminei com minha ex faz 1 ano mais ou menos, namorei quase 2 com ela.. ela diz pra mim q não faz sexo durante 
esse tempo... é possivel q ela tenha esquecido de mim? eu comi ela umas 600 vezes, ela me fez varias chupatas e deu 
o cu pra mim.. 

Resposta: Não acredite no que elas dizem, e sim em como agem. 


Número: 2753 


Perguntada por: 


Pergunta: tem umas ex minhas q ficam no meu pé, mas são tudo de mimimi.. eu to mudado e quero só sexo, por isso mudei meus 


ciclos de relação.. dou a real pra essas virgenzinhas se quiserem se adaptar com a minha realidade? ou deixo elas 
chorando no MSN toda vez q m 


Resposta: Mande a real. 


Número: 2754 


Perguntada por: 


Pergunta: as negas viajam em mim.. faço sucesso... mas eu pego das gatas as dragonas.. principalmente se é pra rolar um sexo 
gostoso... alguns colegas tem resistencia com as dragonas, só querem as patyzinha loirinha, mas ficam só no beijinho 
(cont) 

Resposta: Vira a cara e mete a vara, se for gostosa e comível foda-se se é patricinha loirinha ou não. Manginas fiquem com suas 


modelos sulistas arrogantes e suas botas de camurça fedorentas. 


Número: 2755 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) nesse processo seletivo, de beijinho e beijinho, malmente fazem sexo, alguns só qdo namoram mesmo, eu to 
errado com a minha filosofia, ou essa frescura de escolher demais é coisa de moleque? 


Resposta: O homem pode escolher, mas deve sempre avaliar o custo x benefício da investida. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2756 


meu brother perdou traição pq tomou um chá de buceta da namorada dele.. e não quer perder o sexo certo... ele é um 
frustrado na minha concepção, pq acreditya na inocencia e na mudança da mulher, só pq ela tem 16 anos e ele 20... 
qual conselho vc daria ? 


Paspalhão, levou uma surra emocional de uma piveta de 16. Diria que alguns homens escolhem o que querem, 


enquanto outros ficam com o resto. Ele decide. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/09/3-bilhoes-de-mulheres-e- 
voce-ai.htm!l 


Número: 


2757 


Perguntada por: 


Pergunta: oq fazer se a namorada do meu amigo fica me queixando por MSN? vou pra cima e marco uma putaria... ou corto 


relações e dou a voz pro cara? 


Resposta: Amigo não invade o território do outro. Se fizer isso, ou ele não é realmente seu amigo ou vc é um grande filho da puta. 


Número: 


2758 

Perguntada por: 

Pergunta: comer ex de amigo, é sacanagem? se for, mesmo q ele esteja namorando? 

Resposta: Sim. Não se come mulher e ex-mulher de amigo. Princípios territorialistas. É um código ético ancestral passado por 
gerações. 


Número: 


2759 


Perguntada por: 


Pergunta: comi a namorada do meu amigo, e agora? 


Resposta: Agora comprovou que não é capaz de guiar o próprio pau. 


Número: 


2760 

Perguntada por: 

Pergunta: tinha um brother meu q gostava de uma mina, mas n tinham rolado nada entre eles. Certo dia, ela deu mole pra mim, 
peguei ela e o cara ficou com raiva qdo descobriu... ignoro e mando ele se fuder? ou peço desculpas pro cara? outra 
solução”? 

Resposta: Mande ele se fuder. 


Número: 2761 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinasempre tive uma relação sexual ativa, comedor mesmo.. era o tido putão, mas pqp, larguei a vida de solteiro e 
to namorando com uma virgenzinha.. Ela é safada pacarai, já tenho moral com os pais e tudo, não durmo na casa dela 
pq não quero... (cont) 


Resposta: Ok. Vc se apaixonou. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2762 


(cont) mas gosto dela, portanto to até dando tempo pra ela, mas isso já tá me incomodando pq eu to vendo q é frescura 
demais da parte dela, oq faço? ultimato? solução melhor? 


Uma virgenzinha amarrou o putão. Enquanto vc der tempo pra ela e fazer todas as suas vontades ela vai te cozinhar, tu 
está dentro de um jogo, e está perdendo. O ultimato só funciona se tiver autoridade. Recomendo primeiro analisar suas 
atitudes com ela e se adequar ao perfil masculino ideal, ser frio, desapaixonado e ganhar autoridade. Depois lança o 
ultimato. 


Número: 


2763 


Perguntada por: 


Pergunta: Existe amizade entre homem e mulher? Como deve ser essa amizade? 


Resposta: Não existe sem que um dos dois seja assexuado ou tenha alguma segunda intenção mesmo que oculta. 


Número: 2764 


Perguntada por: 


Pergunta: A minha namorada é meio infantil, mas eu acho que é da idade dela mesmo, isso sempre gera briga pra caralho. Tu 
acha que vale a pena investir no namoro? 


Resposta: A mulher moderna está cada vez mais infantilizada, fútil e burra. Não seja burro também de ficar brigando. O que o pai 


faz quando criança fica com birra? Ignora seus alaridos até que ela ceda. Seja esse pai, ela está clamando por uma 
disciplina emocional. 


Número: 


2765 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, já que gosta de futebol, torce pra que time? É palmeirense? 


Resposta: Sou palmeirense. 


Número: 


2766 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu saio com uma guria que tem um passado fodido, eu queria que ela largasse esse passado pra gente poder ter algo 
sério. Eu tenho que ser "amigo" dela, ou só mando a real e espero que ela se dê conta? 


Resposta: Como assim quer que ela largue o passado? Ser amigo de mulher e conselheiro é pedir pra ter o pau cortado, é sempre 
preferível mandar a real se cumprir os requisitos. 


Número: 2767 


Perguntada por: 


Pergunta: Aew,porra, tenho um senso de humor foda ! Tipo poderia ser comediante amador, mas o senso de humor é uma faca de 
dois gumes, como usá-lo em meu favor e como, principalmente, não ser anteparo dos "mimimis" femininos, assim 
afeminando minha imagem viril ?! 


Resposta: Adquira uma veia sarcástica e irônica para seu humor, e use-o também para "horrorizar positivamente" uma mulher. 


Número: 


2768 


Perguntada por: 


Pergunta: rolou um churras e uma piveta ficou me dando mole, tinha terminado com o namorado, fui pra cima dela e ela se fez de 


dificil, disse q ali n dava, fui e fiquei com duas colegas dela no banheiro, ela ficou com raiva de mim, nem fala direito 
comigo (coni) 


Resposta: Hahaha. 


Número: 


2769 


Perguntada por: 


Pergunta: oq eu faço? ignoro a maldita, se ela n quiser, q tome no cu.. ou dou uma explicação romantica de q eu errei, efeito da 
bebida e tudo mais? 
Resposta: Diga que vc é um homem ocupado não tem tempo a perder, gosta de mulher decidida. Continue desapegado e deixe 


ela vir atrás. Romantismo é o caralho não seja trouxa. 


Número: 2770 


Perguntada por: 


Pergunta: tem uma guria da igreja q n dava pro seu namorado, dava pra mim.. ia pra casa dela toda noite comer ela, pq a mãe 
tinha problema auditivo... mas ai o corno descobriu, perguntou se eu tava dando em cima da mulher dele, eu neguei, 
dae ela quer (cont) 


Resposta: Tá cheio de otário procurando santinha na igreja... vão lá paspalhos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2771 


dae ela quer continuar a se envolver comigo, e eu tbm é clarom afinal eu tenho namorada... falei rpa ela dar um tempo.. 
mas ela disse q se eu parar de ver ela, n vai dar mais pra mim.. to pensando em n levar a sério oq ela disse, acho q é só 
fogo de palha 


É capaz dela armar algo pra cima de vc se a rejeitar, se estiver muito apegada como parece. Vc foi ingênuo, com mulher 
não se fica dando satisfação, discutindo relação e o caralho a quatro. Fala que vai comer ela e um dia vai, o outro some, 
e vai levando até a coisa se resolver. 


Número: 2772 


Perguntada por: 


Pergunta: (mths)Doutrina vc concorda que homem que coloca protese de silicone, é coisa de viado? pra mim homem que é 


homem tem q malhar pra deixa o corpo do jeito que quer, toda vez q to treinando lembro dessa frase " Há pequena linha 
tênue entre a dor e o prazer " 


Resposta: Coisa de viado sim. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2713 


Dizem que as mulheres dos EUA são iguais a do Brasil, até no império que elas criam que é o Feminazismo, será que 
esse vírus há de se espalhar ? 


As mulheres dos EUA são mais perigosas. Aqui as feminazis ferrenhas são todas escrotonas de suvaco cabeludo que 
ninguém dá valor, e muitas não ligam pra esse papo de feminismo ainda pq querem mostrar o rabo na Globo. Lá fora 
elas são muito mais manipuladoras e agressivas, é comum ver mulher aparentemente normal se revelando uma 
feminazi mor. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2774 


Doutrina, eu tenho inveja do meu amigo. Ele é casado com uma mulher muito gostosa que é apenas dona de casa e 


tem uma filha de 2 anos. Ela é o tipo de mulher que todo homem quer, discreta, calma, cozinha muito bem (Já comi na 
casa dele várias vezes), 


Ele é seu amigo? Então respeite o seu território. Se a mulher dele é assim, é pq ele lida com ela da maneira correta. 


Pare de procurar o caminho mais fácil (comer a mulher dos outros) e aprenda a lidar e disciplinar emocionalmente uma 
mulher. 


Número: 2775 


Perguntada por: 


Pergunta: Ela me dá um puta tesão, super tradicional, bem criada, educada, fala baixo. As vezes eu arrumo uma desculpa pra 
passar na casa desse meu amigo só pra ve-la, embora ela nunca tenha dado um vestígio sequer,cont. 


Resposta: Vc iria tomar no rabo se conseguisse algo com ela, pq é um paspalho apaixonadinho, está viciado em vê-la etc. Só 
preguiçosos inúteis e desonrados tiram a carne de amigos. Vá caçar e domar a sua. 


Número: 2776 


Perguntada por: 


Pergunta: Será que posso tentar abrir o jogo com ela, meter a real e "rouba-la" pra mim...Quero muito ter uma família, mas não 
acho uma mulher digna como ela. O que faço? 


Resposta: A mulher ser digna ou não vai do respeito que ela tem por você e de como conduz a relação. Se vc fosse marido dela, 
agindo assim todo apaixonadinho e domado achando que ela é uma exceção, bem capaz dela te desafiar e começar a 
agir como puta. Se ele é seu amigo, respeite seu território. Sua honra vem a frente de bucetas macias. 


Número: 2777 


Perguntada por: 


Pergunta: (mi)tem uma mina no meu busao que so me ignora, e eu nem do moral, pq quando ela ta com amigos faz questao q eu 
ouça, e por incrivel q pareça ela sempre ta direcionada pra mim de costas, só q as vezes da a sensaçao q ela ta afim de 
mim ...continua 

Resposta: Ok 


Número: 2778 
Perguntada por: 
Pergunta: (m2)e quando esta com os amigos dela, nem da bola pra mim, so q pouco a pouco fui fazendo amizade com os amigos 


dela, a pergunta é continuo ignorando ela e nao dando moral, e impondo minha presença perto dela, sem ligar pra o que 
ela pensa de mim? 


Resposta: Você se coptradiz, fala que não liga pro que ela pensa mas fica preocupado achando que ela está a fim de vc. Cuidado, 
paspalho. No mais está certo. Continue ignorando ela e adentrando no seu círculo social estúpido. 


Número: 2779 


Perguntada por: 


Pergunta: O cara do pau de drag queen tem razão. Nem fodendo 1,90 é media de altura nos EUA. Meu pau de óculos. 


Resposta: 1,80 é a média lá, menos que isso é um mexicano baixote. 


2780 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina meu velho, sob quais condições você acha que se deve comer uma mulher casada? 
Resposta: No caso de não existirem mulheres solteiras no mundo. 


Número: 2781 


Perguntada por: 


Pergunta: O que vc pensa de mulheres fumantes e de sobra que bebem pra kct ? 


Resposta: Pra ter esses dois vícios, imagine a complexa vida de merda que ela tem. 


Número: 


2782 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sei que malhar é interessante, mas eu prefiro dedicar todo meu tempo aos estudos (técnicos, idiomas, 
conhecimento geral etc.). Tudo bem que sou magrelo, mas na maioria das vezes fiz presença com meu conhecimento 


Resposta: Tá 


Número: 


2783 


Perguntada por: 


Pergunta: Sao tudo noia de beco, daquele tipo que troca celular caro por pedra de crack. Os tais brother que eu falei é tudo cara 
bruto mano, um é pedreiro, outro é segurança de banco, tudo nesse estilo. 
Vou armar a tocaia pro mala e depois de conto como foi. 


Resposta: Fico aliviado. Pensei que era um bando de playboy imbecil. 


2784 
Perguntada por: 
Pergunta: Tu comeria a Geysi Arruda ? 
Resposta: Com mais alguns retiramentos de banha e um saco de pão enfiado na cabeça comeria sim. 


Número: 


2185 


Perguntada por: 


Pergunta: Recuso mais meninas do que fico,podre eu? 


Resposta: Pergunte direito paspalho, não sou obrigado a ficar interpretando. 


Número: 


2786 
Perguntada por: 


Pergunta: Meu caso é o seguinte. Eu tenho um pai que antes bebia e fazia muita merda. Tenho muitos tios que bebem pra 


caralho e já se fuderam na vida. Eu cresci com um forte sentimento de rejeição à bebida e até hoje nunca bebi. Tem 
algum problema nisso? 


Resposta: Não. Meu avô teve problemas com bebida, meus tios chegaram a buscá-lo na sarjeta. Ninguém fica viciado a ponto de 
“fazer muita merda" bebendo socialmente. Só fica viciado quem bebe pra fugir dos problemas. 


Número: 2787 


Perguntada por: 


Pergunta: Tens algum conselho de aproximação e manutenção de contato pra que eu conquiste uma donzela que não sai muito 
de casa e tampouco entra na internet?! MSN (antex ICQ) sempre foi minha arma letal, como faço agora? 


Resposta: O MSN nada mais é que um ponto em comum. Encontre outro. 


2788 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, to pensando em prestar polícia (barro branco), vale a pena cara? 


Resposta: Sim 


Número: 


2189 


Perguntada por: 


Pergunta: sou o kra fracassado de 19 anos. ql seu conselho da real pra eu criar vergonha e pegar vadias e traçá-las”? 


Resposta: Sair do grupo que fica com os restos e passar pro grupo dos que escolhem. 


2790 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, porque hoje em dia não dá mais para resolver as coisas na porrada? seria muito mais fácil 
Resposta: Porque homens hoje são capazes de trocar a honra por buceta. 


Número: 


2791 


Perguntada por: 


Pergunta: O que vc acha daquele livro de nessahan alita:o magnetismo nas relasções sociais? Tbm é bom pra entender os jogos 
das mulheres? 
Resposta: Recomendo o livro. 


Número: 


2792 


Perguntada por: 


Pergunta: namorada minha (virgem q eu tirei) já deu pra mim 7vezes e nessa ultima vez mandou parar pq tava doendo. ai ela 


disse q nunca sentiu prazer..pq sou grosso e etc.. e disse q as amigas delas tdo sentem, mas ela nao.. e q nao sabe 
qual o problema..!! 


Resposta: É um teste pra te confundir e lançar em vc o medo de perder. 


Número: 


2793 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu conhece uma forma boa de tomar os suplementos? Misturar com alguma coisa? A maioria deles tem um gosto 
horrível, principalmente a albumina sem sabor. 


Resposta: Albumina: retire a espuma com uma colher e adicione um fio de azeite. Whey sem sabor misture com maltodextrina no 
pós treino. E pare de reclamar. 


Número: 


2794 


Perguntada por: 


Pergunta: cara, me diga uma coisa você prefere viver numa vida camponesa onde países comunistas era o que mais tinha ou 
mundo d hoje q o capital domina e as mulheres mostram mais poder q nós? 
PS:No campo o homem era o chefe d família e a mulher era honrada. 

Resposta: No campo num país com política estável, é claro. Não como no holocausto ucraniano. 


Número: 


2795 
Perguntada por: 
Pergunta: o que você acha da musica pleasure slave ? 
Resposta: Ótima letra. Em pagode o homem sempre é escravo. 


2796 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, sendo feio e pobre, como faço pra pegar umas gostosas? 
Resposta: Deixando de ser feio e pobre ou minimizando isso através de outros símbolos de poder. 


Número: 


2797 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, rola um jelg pra aumentar o pênis? 
Resposta: Nunca li sobre isso. 


2798 
Perguntada por: 
Pergunta: Pq não coloca 1 foto sua, pra sabermos se é homem de verdade, ou apenas 1 paspalho”? 
Resposta: Vc fala isso escrevendo em anônimo. Hahaha. 


Número: 2799 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina , se uma mina AFIRMA que vc irrita ela , mas não sabe explicar (ou não quer) o pq, significa algum tipo de 
atração ou é pur frescura da parte dela ? (ja comi varias vezes) 


Resposta: Significa que está no caminho certo. 


2800 


Perguntada por: 


Pergunta: Grande Doutrina . 
Qual é o curso superior que mais impressiona a mulherada ? 


Resposta: O que dá mais grana. 


Número: 2801 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando eu quis dizer inacessivel eu disse que ela joga mas nao me prende e eh exatamente isso que faz ela vim atras 


de mim que alias qconteceu hoje de novo como ja esperava ja que nao cai novamente no joguinho dela. Eu namoro e 
nao posso ficar com ela... 


Resposta: Ok 


Número: 


2802 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 1,87 e 62kg, bem magro, velho. tipo, uma colega tomou um ""abre-apetite" e ganhou 14kg em 1 mês. acha que 
eu posso tomar de boa? tenho 17 anos, com certeza ainda vou crescer e ganhar massa. 


Resposta: 14kg em um mês? rs. Coma como um leão e treine muito, dá pra crescer sim. 


Número: 


2803 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, diga só a inicial do seu verdadeiro nome 
Resposta: Procure aqui: http://www. portaldoleaolobo.com.br/ 


Número: 


2804 


Perguntada por: 


Pergunta: sou amigo de uma menina há pouco mais de 2 meses,porém só agora estou saindo da matrix.Acho que ainda da pra 


reverter todos os testes emocionais q ela aplicou em mim.Porém ela tem uma vida social muito mais ativa que a minha. 
devo me preocupar com isso? 


Resposta: Não, exceto se vc deixar transparecer que se ressente pela sua vida social. 


Número: 


2805 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qndo o cara beija bem, as amigas comentam umas com as outras?? 


Resposta: Sim 


2806 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, és de qual cidade? Teríamos bons papos numa roda de cerveja com meus amigos bufalos 


Resposta: Viajo bastante pro interior, litoral, Minas, RJ, mas sou natural de São Paulo. 


Número: 


2807 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu acho que esse lance de amizade com mulher depende. Tem paspalhos que acham o máximo criar laços de amizade 


com mulheres, e se fodem quando ficam afim de pegar a amiga. Eu não sei dos outros, mas se o homem for eu, não 
existe esse negócio de amizade h/m 


Resposta: Não existe amizade H/M 


Número: 


2808 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala pro cara que quer pegar o marginal com os "brothers" que o marginal (provavelmente) sabe da faculdade dele e 


pode pegar ele no caminho(ou porta) da mesma, se eu tivesse na pele dele iria sozinho e pra dar um sumiço definitivo, 
susto só piora! 


Resposta: Recado dado. 


Número: 


2809 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu sou da paz, num vai pensar que sou um serial killer louco por causa da pergunta abaixo, eu deixaria pra lá, mas se 
encontrasse o marginal num momento de stress colocoria ele mordendo a borda do meio-fio e pisaria na nuca dele! 
HAHAHAHA 

Resposta: rs 


Número: 2810 


Perguntada por: 


Pergunta: "É ótimo para nós homens que as mulheres façam mais sexo casual e traiam mais, assim temos uma quantidade cada 


vez maior de prexequinhas disponíveis no mercado sem onerar a necessidade de um relacionamento com estas." A arte 
da pimpagem... o mundo acabou. 


Resposta: Onde está escrito "é Ótimo para nós homens" leia-se "é Ótimo para nós cafajestes”. 


Número: 2811 


Perguntada por: 


Pergunta: "Mulheres de hoje em dia não sabem cozinhar? E daí? Alguma vez na sua vida, nós homens (salvo raras exceções) já 
nos preocupamos em aprender a cozinhar? Então como você quer que as mulheres se preocupem com isso, 
“paspalhão”???" VAI TOMAR NO Cú! PQP! 


Resposta: Cafajestes pensam assim mesmo. 


Número: 2812 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,tenho pouco tempo disponivel para ir a casa da minha namorada e a minha sogra é o capeta(como as demais), 
Vive dizendo "onde ta fulano? Fulano sumiu né filha?"e acabei por dizer "e eu vou ligar pro q tua mae diz?!"hauha fiz 
errado? qual o certo? 


Resposta: Fez certo. Os genros preferidos das sogras são os provedores, os bonzinhos, presentes, românticos, estáveis. Elas 
ficam putas com genros machistas e desapegados pq sabem que a filha não conseguirá domá-lo. Toda sogra sonha 
com um genro médico rico que dê perfumes, casa, carro e bens materiais pra ela de presente. Cague e ande. 


Número: 


2813 
Perguntada por: 
Pergunta: Mulher q pega um monte na balada é vadia. Homem q pega um monte é o q então? 
Resposta: Mulher pra pagar um monte só precisa abrir as pernas. Que mérito há nisso? Já o homem precisa cumprir uma série de 


requisitos imbecis, openers, negs, táticas de sedução, superar outros, ter carro etc. 


Número: 2814 


Perguntada por: 


Pergunta: Se não existe amizade H/M e a mulher não é a fim de mim, ela está ciente disso, de que eu sou a fim dela? Pg ela 
mantém a amizade”? 


Resposta: Pq faz bem ao ego ter um miguxão otário e bajulador do lado. 


Número: 


2815 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, que time você torce? 
Resposta: Palmeiras. 


Número: 


2816 


Perguntada por: 


Pergunta: Fui apaixonado por uma garota que só me usou como muleta enquanto se "recuperava" de um fora. Depois passou a 


me tratar como "amiguinho especial" e dizia que talvez um dia a gente ficasse junto. Nesse meio tempo ela ficou com 
outro cara entre outras coisa 


Resposta: Cadê a continuação? Isso aí já estou careca de ver acontecer. 


Número: 2817 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina...tratar as mulheres como meninas é uma bomba mesmo. Mais dicas sobre isso? 


Resposta: Vou ter que escrever com calma sobre essa teoria depois. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2818 


Vou pra uma entrevista de estágio. Dá umas dicas aê! 


O entrevistador avalia mais a sua postura ao falar e determinação, vontade, do que sua resposta em si, pois sabem que 
todos mentem (ele espera que você minta). Não gagueje, não diga "acho que estou pronto”, "acho que posso ajudar 
muito" etc. Vc não acha porra nenhuma, tem certeza de tudo. O entrevistador quer sua garra ao falar e não suas 
palavras obviamente mentirosas. Ninguém é idiota, todos mentem e os entrevistadores sabem disso. Eles querem 
avaliar sua vontade de trabalhar ali, de não ser um simples sanguessuga de cafezinho e contracheques. Portanto use 


palavras chaves como "oportunidade", “motivação”, "provar seu valor", "crescimento", "não se acomodar”. 


Número: 


2819 


Perguntada por: 


Pergunta: Pensei que ser desapegado ao sexo feminino fosse facil, mas não é tão facil coo pensei...no começo é longa e duradora 


briga consigo mesmo, onde razao e emoçao se enfrentam...depois que vc aprende a enfrentar isso, se sente muita mais 
livre dentro de si. 


Resposta: Não é pra cuzões e paspalhos. Só quem tem bolas de aço é capaz de se superar. 


2820 

Perguntada por: 

Pergunta: Já tomou remedio controlado, psiquiatrico ? To tomando e levando pau na faculdade porque meu cerebro ficou lento 
demais. 

Resposta: Nunca tomei. Melhor ver se é normal isso ae. 


Número: 28921 


Perguntada por: 


Pergunta: repassaria uma foto de uma mulher pelada de sua cidade?pelo menos ao que parece não tem nada a ver com sexo.to 
pensando se fosse uma filha minha que deu mole e algum sacana passa adiante.por outro lado quero mais é que se 
foda foi brincar na casas d (cont 


Resposta: Sua filha mostra ao rabo pro mundo inteiro e vc culpa os caras que repassaram? 


Número: 


2822 


Perguntada por: 


Pergunta: PQP, conheço uns paspalhos que tem 30 anos e "moram" sozinho ...só que o papai paga o aluguel, compra carro zero e 
a mamãe vai no fds lavar as roupinhas e fazer comidinha pro cara esquentar no micro-ondas ... 
Sejam homem e se virem sozinhos ! 

Resposta: Bando de paspalhões de merda, com 40 estarão vivendo no porão. 


Número: 


2823 


Perguntada por: 


Pergunta: Entre investir mais tempo em estudos e em malhação, qual você recomendaria para meter mais a real? 


Resposta: Malhação é termo de viado. Treino é o nome. 


Número: 2824 


Perguntada por: 


Pergunta: Aposto que esse maluco que diz que macho não sabe cozinhar tem uma mamãe que faz a comidinha pra ele. Tem 


maluco que não sabe nem fazer churrasco .... ficam seguindo dicas de mulherzinha pra fazer molho pra linguiça e carne 
| 


Resposta: Todo homem que preza as bolas que carrega tem que saber fazer um churrasco honrado e saber queimar um boi e 
cabeça de carneiro na brasa. Veadinhos ficam com o miojo. 


Número: 2825 


Perguntada por: 


Pergunta: Amizade H/M existe SE e SOMENTE SE não há nenhum interesse sexual. Um pouco de interesse sexual de qualquer 
parte que seja, já não dá pra manter uma amizade. Confere, Doutrina? 


Resposta: Sim 


2826 
Perguntada por: 
Pergunta: seu nome é carlos, doutrina? 
Resposta: Não paspalho imbecil. 


Número: 2827 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 23 anos e nunca trabalhei de carteira assinada..eu trabalho com meu pai. 
nunca fiz faculdade nem curso técnico nem porra nenhuma rsrs ..li seus posts e decidi mudar 


O q vc me aconselha To pensando em fazer um técnico de mecatronica e boa? 


Resposta: Analise o mercado de trabalho da tua região primeiro. Não é o que vc quer e sim o que dá grana, entendeu? 


Número: 


2828 

Perguntada por: 

Pergunta: (1)Doutrina, tem menina que disse que queria ser minha amiga, eu disse que por mim, mas se ela vacilasse eu dava 
uns pega nela. 1 belo dia desse fomos sair , amigos, e ela demonstrou interesse por mim o que por mim n teria 
probrema. 

Resposta: Tá 


Número: 


2829 


Perguntada por: 


Pergunta: (2) Pra mim não teria problema nenhum em pegá-la, mas eu conheci a irmã dela que é gostosa pra caralho, como faço 


? Meu objetivo principal é pegar a irmã dela, se ela vir depois ( ou antes) n tem problema. Como eu n estrago as coisas 
pra pegar a irmã dela 


Resposta: Ora. Pegue logo a irmã dela e foda-se, se ela achar ruim pelo menos tu comeu a mais gostosa. 


2830 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,o que faz um hommen dizer que passou a amar passionalmente uma mulher pg o beijo se encaixou,ou pq 
gostou do jeito de ser da mulher? 


Resposta: Carência. 


Número: 


2831 


Perguntada por: 


Pergunta: Quais são os simbolos de poder que fazem o homen aparecer mais,e se diferenciar totalmente dos outros,fora a riqueza 
que é obvio? 


Resposta: Beleza física, status social, liderança sobre outros machos. 


2832 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina,Nessahan Alita fala de um lado sagrado feminino.Que lado seria esse”? 
Resposta: Analise o contexto. Não posso falar pelo cara. 


Número: 


2833 

Perguntada por: 

Pergunta: Ae Doutrina, conheces o livro 48 Leis do Poder do Robert Greene? Senão compre, tão bom quanto os livros do 
Nessahan. 

Resposta: Não conheço, é melhor ser bom ou vou aí te cobrar. 


2834 


Perguntada por: 


Pergunta: flww marotão! 


Resposta: Volta pra balada paspalhão. 


Número: 


2835 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, talvez vou transar pela primeira vez esse fds, quais as dicas? 
Resposta: Depois eu posto um guia para paspalhos cabações sexuais. Postei na OLODM uma vez mas o Orkut apagou. Transou 


ou não pivete? 


Número: 2836 


Perguntada por: 


Pergunta: O que voce acha de chega em mulheres que tem namorado mas diz que n trai daquelas que admitem que sentem 
desejo mas nao traem(conscientes). 


Tem uma que eh assim e se insinua pra mim principalmente depois de passar por alguns testes dela. Tenho medo dela 
m 


Resposta: Acho que tem muita mulher solteira gostosa disponível. Se envolver com uma comprometida e correr risco dela te 
envolver num joguinho mesmo com tanta buceta disponível é ser otário. Toda foda tem um custo benefício. 


Número: 


2837 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,se todas as mulheres são vulneráveis ao dinheiro,mas tbm o são a outros signos de poder,eu poderia seduzir 
uma mulher que só é vista com homens com carrões e A tem vergonha de dizer que só saem com os que tem dinheiro”? 


Resposta: Sim 


Número: 


2838 


Perguntada por: 


Pergunta: O homem compra o carro/moto, trabalha mais, se arrisca mais, se estressa mais, gasta mais no relacionamento, 


conquista a mulher, paga jantar, motel, etc e a mulher ainda quer ter o direito de gozar”? Puta que pariu! 


Resposta: Pra gozar precisam de preliminares, um forte contexto emocional etc, depois dizem que gostam de sexo. Hahaha. 


Número: 


2839 

Perguntada por: 

Pergunta: Minha namorada diz que sou muito machista, cheio de autoridade e que trato-a como criança. Eu sempre me imponho e 
não dou bola para o mimimi dela. Se vier frescar, dou uma surra de rola nela e ela fica toda dócil. E muito bom sair da 
matrix cara! 

Resposta: Isso ae 


Número: 


2840 


Perguntada por: 


Pergunta: Se for parar para analisar, minoria dos homens faz o perfil ideal cafa, e uma menor ainda estuda para saber se 


relacionar com mulheres, ou seja, ellas dificilmente vão parar com joguinhos e abusos em relacionamtos.Vc tem 
esperanças que a sociedade mud 


Resposta: Em grande escala não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2841 


Doutrina, qual a vantagem de namorar hoje em dia? O melhor não é manter a garota na expectativa de que vai assumir 
compromisso mas nunca assumir? Assim ela vai te oferecer o que de melhor tiver e você nunca será feito de corno, 
você não acha? 


Elas desvirtuaram o casamento e agora desvirtuaram o namoro ao dar o rabo no primeiro encontro. Depois reclamam 
que são tratadas como lixos por cafas. Se não houvessem otários pra assumir essas rodadas, elas se tocariam. Namoro 
hoje é dispensável, elas dão sem comprimisso. 


2842 


Perguntada por: 


Pergunta: você gosta de los hermanos” se gosta, é gay. 


Resposta: Não 


Número: 2843 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha mulher me pediu joias e falei que nao vou dar ai chegou ontem a noite e ela recusou sexo(chantagem). Eu nao 


insisti virei pro lado e durmi e hoje troquei palavras com ela rapidamente e vou em manter frio ate ela ceder.To certo? o 
que devo fazer? 


Resposta: Continue assim. Esteja preparado pra dias de inferno emocional, prepare bolas de aço. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2844 


Cara, eu indiquei Nessahan para um user do VT ontem a noite. Logo em seguida, vários users começaram a ler e 


comentar "o perfil masculino ideal" e estão adorando o texto, o tópico já está com 6 páginas. Vc não acha q Nessahan tá 
virando a bíblia do homem? 


Nessahan é mto incompreendido por causa de imbecis e otários que desvirtuam o que o cara diz ou estão mto 
apaixonadinhos pra admitir que a mulherzinha deles se enquadram no disposto ali. Pra Nessahan virar a Biblia do 
homem só se for daqui a centenas de anos, talvez pros nossos tataranetos. 


Número: 


2845 


Perguntada por: 


Pergunta: e você não acha que está na hora de traduzirmos Nessahan para o inglês? O texto dele não periga virar referencia 
mundial de masculinidade”? 


Resposta: Teve uma galera que começou a traduzir, não sei q fim levou nem se o cara autoriza isso. Mas seria uma boa, tem 
muito paspalho lá ainda mesmo com os esforços de caras como Roissy e Dick Masterson 


2846 


Perguntada por: 


Pergunta: seu nome é alexandre? 


Resposta: Não 


Número: 


2847 


Perguntada por: 


Pergunta: qdo eu tivé pegando a guria, dps de Todo o jogo, eu posso ser carinhoso? tp, beijar ela inteira, coisa e tal? fazer isso 
sem perder a superioridade e continuar despertando desejo sexual nela??? 


Resposta: Só se ela fizer e sempre em menor intensidade. 


2848 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, pra quem vai deixar uma barba fechada, precisa cortar o pêlo debaixo do queixo e do pescoço? 


Resposta: Corte no começo. 


Número: 


2849 


Perguntada por: 


Pergunta: Raxei do OWNED q tu deu na mina, q pediu: Homem que pega um monte é oq? ASHUAushuaSHUAushuaSK' lembre- 
se: "Uma chave q abre todas as portas é uma chave especial , mas uma porta que é aberta por todas as chaves, é uma 
qualquer , uma puta" JLACT. ASHAhu 


Resposta: Fácil destroçar o raciocínio de asno delas. 


Número: 


2850 


Perguntada por: 


Pergunta: Homens costumam comentar sobre sua vida sexual com os amigos” Tipo, se ele tem uma namorada fixa, legal, um 


relacionamento sério, ele compartilha com os amigos quando ele transou com ela, se ela é boa de cama e etc, ou só 
falam isso quando sexo é casual”? 


Resposta: Não. Homens são territorialistas qdo estão em relacionamentos sérios. Só falam de transas com vadias. 


Número: 


2851 
Perguntada por: 
Pergunta: perfume viril, me fale um mestre 
Resposta: Já falei vários, pesquise aí pra trás. 


2852 
Perguntada por: 
Pergunta: qual o melhor neg que você conhece? 
Resposta: Não existe o melhor e sim o mais adequado, e não uso esse termo. 


Número: 2853 


Perguntada por: 


Pergunta: Nessahan Alita prega contra a promiscuidade, contra a misoginia, diz que alguns tipos de feminismo são aceitáveis e 


que a mulher-exceção existe. Diz, ainda, que homem que pega muitas mulheres ao mesmo tempo é um fraco. Quem 
está errado? Ele ou o Sil 


Resposta: Você. Leia direito a porra dos livros. 


Número: 


2854 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina, é normal depois de ler 84 paginas de um livro, no mesmo dia, eu não conseguir me lembrar de detalhes de 
varias paginas? Tipo... só lembrar o que é mais interessante? rs 


Resposta: Sim, especialmente se o autor enrolar muito no texto pra vender páginas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2855 


(Nego dizer que não podemos reclamar de mulher que não sabe cozinhar...puta merda. É de cair o cu da bunda.) 
Doutrina, como identificar as raras mulheres honradas de hoje? Quais são os pontos chave? 


Sabem que são falhas e tentam se corrigir, cozinham bem, não reclamam de agradar o macho, rejeitam canalhas e 
assédio sem o namorado precisar fazer algo, rejeitam sair com roupas indecentes mesmo que o marido aprove, tem 
desejo de constituir família aos 20 anos ao invés de dar o rabo a todos do bairro nesta idade para casar aos 40. Mais 
disso em breve nos blogs. 


Número: 


2856 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tem as manhas de lançar um livro? ou tô na fila pra comprar! Você poderia aproveitar o dom que deus lhe deu 
em mandar a real de forma clara e objetiva e lançar um livro! 


Resposta: Já pensei em lançar. 


Número: 


2857 


Perguntada por: 


Pergunta: se uma mulher tenta virar sua amiga, deve-se presumir q ela tá interessada, ou pode ser só miguxismo? 


Resposta: Depende do nível de amizade. 


2858 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador! 


É nois que voa Bruxão! haulUAhiIUAHIUHA 


Resposta: Sem spam aqui asnos. 


Número: 


2859 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu amansou de uns tempos para cá? Antes tu era mais agressivo nas palavras. 


Resposta: Não seja por isso. Vá tomar no seu CU. 


2860 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina, curte Helloween? 


Resposta: Não 


Número: 


2861 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, vc tem quantos anos?” 
Resposta: 28 


Número: 


2862 

Perguntada por: 

Pergunta: Grande doutrinador, queria saber qual a maneira mais pratica de tirar uma mina da cabeça(sei que sou um otario)e 
principalmente como fazer pra suportar ver ela com outro! 
brigado! 

Resposta: Desapaixonamento. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/09/3-bilhoes-de-mulheres-e-voce-ai.html 


Número: 


2863 


Perguntada por: 


Pergunta: cara, sou teu fã, minha vontade era raspar a cabeça e começar a malhar, mas nem rola por que sou feio pra burro e 


tenho orelhas gigantes e uso o cabelo pra desfarçar, ja sai da matrix a tempos, mas tem coisas que não tem jeito, não 
rola, tu é mutio foda. 


Resposta: Melhor deixar o cabelo aí então. 


2864 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, uma vez um casal focu me zuando, pq sou feião, resolvi dar porrada nos dois. Fiz certo? abs. 
Resposta: Pergunte denovo qdo não estiver bêbado. 


Número: 


2865 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, eu mandei o recado sobre o livro "48 Leis do Poder", aposto que tu vai gostar .. na minha opinião esse 
livro deveria ser tópico de disciplina na Escola ..... Depois vc me paga uma Hefeweisen de gratidão ! 


Resposta: Me passe seu email. 


2866 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual o pior tipo: Vadia rica ou vadia pobre? 


Resposta: Todas são descartáveis. 


Número: 


2867 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina percebi que a transição de beta pra alfa é algo que acontece naturalmente, como aconteceu comigo, eu lendo 
seus posts só confirmo o meu modo de agir natualmente, parabens cara 
Resposta: Estou numa boa fase, muitos artigos virão. 


2868 
Perguntada por: 
Pergunta: por que você ajuda os betas? 
Resposta: Porque não sou um imbecil que faz tudo por mulheres e não ajuda os colegas homens. 


Número: 


2869 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina 
da para confiar segredo em "amigo veado" ? 


Resposta: Homem não tem amigo veado. 


2870 
Perguntada por: 
Pergunta: kkkkkkkk vc demorou pra responder a parada da foto,já tinha repassado.o mole foi dela msmlentão que dane! 
Resposta: Foda-se. 


Número: 2871 


Perguntada por: 


Pergunta: O que vc acha dos corinthianos? 


Resposta: Não ganhar uma libertadores e dizer que ganhou um mundial jogando contra o Vasco é vergonhoso. Até o São Caetano 
já chegou numa final de Libertadores. 


Número: 2872 
Perguntada por: 
Pergunta: Supondo que a mulher que vc tem um apreço e esteja comendo (praticamente namorando) fale que saiu com tais 


colegas, mas na verdade vc pensa que ela saiu com o ex, é ruim perguntar se ela realmente tava com os amigos? 
Sem manginisse, eu gosto dela 


Resposta: Da boca de mulher não saem verdades. Investigue, nunca pergunte, nunca fale. Quem fica chorando pedindo 
explicação é otário. Homem viril vai lá, averigua por si mesmo e toma providências. 


Número: 2873 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc se importaria se sua namorada conversasse com o ex? Eles sao amigos bem antes de ter acontecido alguma coisa 
entre eles, acha que ficar esquentando por causa de outro cara é feio? Devo perguntar pq eles conversam tanto? 


Resposta: Conversa ocasional não tem problema, desde que ela não fique indo atrás do cara ou permita que ele fique sempre no 


pé. Não fale porra nenhuma, não pergunte. Se está incomodado, comunique friamente que não aprova e ignore os 
alaridos. 


2874 


Perguntada por: 


Pergunta: opa esquece a parada da contradição da amizade H/M me enrolei aqui, to de ressaca 


Resposta: Ok 


Número: 


2875 
Perguntada por: 
Pergunta: seu nome é carlos sim! 
Resposta: Não é. Saia daqui, pedaço de asno. 


2876 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www.youtube.com/watch?v=rHOeNf2YhVQ&feature=player_embedded 
chorei de rir com o gordinho loko 


Resposta: Hahaha. 


Número: 2877 
Perguntada por: 
Pergunta: Al Pacino nunca se casou, logo ñ teve mulher torrando seu psicológico, hoje ele tá com 70 anos(!) e olha como tá novo 


e inteirão => http://www .imdb.com/name/nm0000199/ 
Tô com 23 anos e invejei o coroa... hahahaha 


Resposta: Só idiotas acham que precisam de mulher pra viver. Ele tá coroa e comendo várias gostosas. Enquanto isso as 
mulheres na idade dele estão podres e acabadas. 


2878 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina. 


Do ponto de vista estrategico para fazer uma moral com as mulheres , é melhor pegar várias de feias a mais ou menos , 
ou pegar poucas , mas apenas bonitas ? 


Resposta: Bonitas. 


Número: 2879 
Perguntada por: 
Pergunta: minha namo, (era virgem,eu tirei), sempre reclama na hora do sexo...ja fizemos umas 8vezes.Hj ela gria q eu a 


masturbasse..meti o dedo,ela reclamava,meti a boca,reclamava..fala q nao sente tesao e q nao consigo fazer-la sentir 
prazer.Fico puto com isso(P1) 


Resposta: Você provavelmente está preocupado demais em dar prazer a ela. Ela percebe e fica te enchendo o saco pra ver se 
você obedece. Cague e ande, diz que o problema é dela. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2880 


eh jogo dela?to desapaixonando dela..ai ela vem e pergunta pq to seco com e ela e p pensar em mudar meu jeito.Nao 
to aguentando mais isso.Ela tbm tem hras d mt vadiagem..umas coisas q A imaginava.Cara,se ela nao sente prazer 
comigo o namorado;to fudido. 


A mulher quando sente que você está mudando intensifica o jogo pra te puxar de volta, elas pegam muito pesado, 
frouxos e otários de merda caem, machos viris resistem e a botam de joelhos. Ela quer te deixar culpado pela 
incompetência sexual dela. Recomendo desprezar essas declarações dela (debochando mesmo e mandando ela 
procurar um médico) e começar a procurá-la menos para o sexo. 


Número: 


2881 


Perguntada por: 


Pergunta: O que acha da instituição casamento? Atualmente é algo a ser visável pelo homem moderno, ou deveriamos esquecer 
isso? 
Resposta: Esqueçam, não existe mais casamento. 


Número: 


2882 


Perguntada por: 


Pergunta: Eai blz? Minha namorada qnd solteira, bebia, tomava porre, ia pra balada e etc. Agora comigo, diz que não vai beber 


mais alcool, fica aquele saco, diz que não anima ir pra balada. Antes ela bebia e agora comigo fica caradecu bebendo 
suquinho.Qual a dela? 


Resposta: Depois de rodar muito, agora ela arrumou um namorado estável e quer "sossegar”. 


Número: 


2883 


Perguntada por: 


Pergunta: Como orientar minha irmã mais nova para que ela se torne uma mulher honrada? Ela tem 10 anos no momento. 


Resposta: http://silviokoerich.blogspot.com/2009/10/05-10-passos-pra-criar-uma-filha.html 


Número: 


2884 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,se Nessahan diz pra forçar e ser indiferente ao sexo,vou ter que esperar a mulher tomar a iniciativa e me 


chamar ? 


Resposta: Não. Significa que se ela começar a fazer CU doce e não quiser dar você não vai insistir e será indiferente a isso. Ou 


seja, ela não te afeta emocionalmente ao recusar sexo (elas acreditam que tem esse poder). 


Número: 


2885 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae parrudo. 


Ao pedir pra uma garota me add no orkut, fui curto e grosso, e disse como uma ordem pra me add e passar msn, sem 
mandar beijo nem nada, ela sabe quem sou eu. Agi corretamente? 


Resposta: Excelente. 


Número: 


2886 

Perguntada por: 

Pergunta: Ae Doutrina, tu tem uma tremenda paciencia, pq certas perguntas sao de foder. Parabens pelos excelents artigos. Te 
recomendar um site: artofmanliness.com 
Conhece? 

Resposta: Não conheço, vou ler com calma. Abraço. 


Número: 2887 


Perguntada por: 


Pergunta: minha namo perguntou se eu achava a juju do panico gorda. eu disse, que ela é gostosa. ela achou ruim e disse que o 


lutador anderson silva é gostoso tbm. eu apelei e xinguei ela "desgraça, vai tomar no cu me repeita”. ela diz pq eu posso 
dizer e ela não? 


Resposta: http://media.giantbomb.com/uploads/0/4912/1132595-son super.jpg 
Ela lhe aplicou um teste básico. Ficou irritado = perdeu. Deveria ter ignorado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2888 


Tenho 24 e minha namorada 17, na hora do sexo ela disse achava que eu tivesse mais experiência, pois não estava 
conseguindo excitá-la. Ela diz que sou ruim de cama. Outras que transei não reclamava. Ela está jogando para me 
deixar deprimido com isso? 


Está jogando forte. Elas sempre atinjem o lado sexual masculino porque sabem que isso é importante pra nós. Vide os 
xingamentos delas: "viado, pau pequeno, brocha etc. A melhor maneira de reagir portanto é ignorando isso e 
desdenhando dessas declarações. Se vc as toma como verdade, sente o golpe. 


Número: 2889 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, naquele teste do silvio eu sai com nota máxima em tudo(sou rico,pele morena,forteetc), só q meu cabelo é 


enrolado...pra mim fazer chapinha,alisamento,etc eh coisa de viado...mas eu de cabelo liso estaria perfeito.. 
o q acha q devo fazer? 


Resposta: Claro que não, paspalho. 


Número: 


2890 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, seu cagalhão do caralho, meu filho nasce mês que vem. Indique uns nomes viris ai pro Búfalo Jr. 


Resposta: Parabéns, espero que não largue seu filho nas mãos de feministas e veados e que ele se junte ao bando. Evite nomes 


compostos como João Vitor, Vitor Hugo, Ricardo Henrique etc 


Número: 2891 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra doutrina eu tive uma diarréia nos últimos 2 dias e ainda por cima fui beber ontem. Perdi 1kg que custa pra caralho 
pra ganhar na academia. Tava lendo aqui na internet que alcool fode com a hipertrofia. Tu que é mais experiente, isso 
procede”? 

Resposta: Se estiver seguindo uma dieta regrada para crescimento, o álcool atrapalha. Qdo estou em dieta de hipertrofia evito 


tomar porres. 


Número: 


2892 

Perguntada por: 

Pergunta: doutrina acho q A estou consumindo tanta proteína quanto deveria(apesar dos frangos, whey e albumina). Diz aí um 
bom cardápio pra seguir diariamente de forma a aumentar o consumo. Como é o seu cardápio nesse aspecto? 
Obrigado. 

Resposta: Faz ó calculo de grama de proteína por preso corporal (kg). 2g de proteínas por kg corporal, divididas em 6 refeições. 


Procure o fórum ou a comunidade Academia OLODM. 


Número: 


2893 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, não ficar mais comovido ou "mexido" com músicas, filmes e livros em momentos emocionais ou até melosos, é 
um bom sinal de melhora”? 
Resposta: Sim 


Número: 2894 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, um pensamento estranho veio aqui. Dizem q o lado obscuro masculino é o desejo de comer o quanto antes e 


ai ir pra proxima. Elas, sabendo disso, tentam nos prender. O homem se apega e se fode, caso contrario, é ela q se 
fode. *cont* 


Resposta: Sim 


Número: 2895 


Perguntada por: 


Pergunta: *cont* isso quer dizer q homens e mulheres estão destinados a serem infelizes nas relações? Afinal, o instinto natural 
não permite q ambos se satisfaçam? 


Resposta: O instinto natural é a união tradicional, a constituição de família. O homem para de comer mulheres por aí em prol de 
trabalhar pela família e a mulher dá sexo gostoso apenas para ele e cuida da prole. Não há maior felicidade do que 
esta. O problema é que hoje a união tradicional não existe e o mundo está degenerado em valores familiares, por isso 
não há harmonia, é um tentando foder o outro. 


Número: 


2896 


Perguntada por: 


Pergunta: só depois de ler a obra de N.A 5 anos depois é que entendi que a paixão me levou ao fracasso.tenho 19 anos.Só queria 


saber com uma garota de 12 anos já sabia jogar e deixar louco um cara de 15 anos?Ela se mostrava interessada ao 
msm tempo que 
(cont)... 


Resposta: Mulheres são naturalmente mais maduras emocionalmente do que os homens. Além dos aspectos naturais, existe a 
cultura do romantismo que paspalhiza o homem. 


Número: 2897 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, concorda q esse clichê dos encontros de passar por todo aquele ritual de conversinha, jantar, perguntas 


pessoais toscas... p/ depois levar ela na porta e dar um misero SELINHO de despedida, ridiculo demais? Macho ja mete 
a mão nela, no carro rs 


Resposta: Só otários se sujeitam a isso, por terem pouca objetividade assinam um atestado de fracassados pra elas. 


Número: 


2898 


Perguntada por: 


Pergunta: me dispensava,jogando com minha paciencia e me deixando confuso.Depois de 6 meses nesse jogo ela marca pra ficar 
comigo e no dia me dispensa de novo.Como pode uma garota tão nova já saber jogar com os garotos? 
Resposta: Elas são naturalmente dispostas emocionalmente a jogar. A cultura do romantismo e sexo frágil as favorece, fora que 


elas possuem bandos de paspalhos babando por migalhas de atenção delas. 


Número: 2899 


Perguntada por: 


Pergunta: Se uma mulher se comporta mal com birras,cara feia e etc devo. 


Me afastar e se ela perguntar nao dizer o motivo da minha frieza e afastamento,dizer pra ela mudar o comportamento e 
me afastar ate que mude, ou simplesmente me afastar e ficar frio? 


Resposta: Só funcionará se estiver desapegado e desapaixonado. 


Número: 


2900 
Perguntada por: 
Pergunta: homem que usa camisa rosa é viado?e jogadores de futebol que usam chuterias rosas, o que acha deles? 
Resposta: Sim. Homens que usam chuteira rosa geralmente são pq tem contratos com patrocinadores e são obrigados a usar. 


Outros são veados mesmo. 


Número: 


2901 


Perguntada por: 


Pergunta: na sua opinião pq os jovens brasileiros idolatram cada vez mais idiotas como che guevara, fidel castro, lula, hugo 
chaves,etc? 
Resposta: Porque são burros. 


2902 
Perguntada por: 
Pergunta: Italiano é um idioma viril? 
Resposta: Sim embora não goste do povo de lá. 


Número: 


2903 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,minha namorada me mandou uma msg falando q nao ia sair comigo hje pq tinha q estudar um pouco e depois 
iria sair com umas amigas,isso me deixa puto,qual seria atitude certa a tomar?obrigado,seu blog salva vidas... 
Resposta: Diga "ainda bem, pois vou sair também”. 


2904 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, um cara de 19 que passa meses sem ter sexo,mas toda semana beija alguma mulher pode se sentir 
satisfeito,ou ele sofre os efeitos da falta de sexo? 


Resposta: Claro que não se satisfaz. 


Número: 2905 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutriana,passo mto tempo sem ter sexo.Transo com uma mina aqui,com 2 meses eu transo de novo.Só passo 
periodos assim,os intervalos sempre variando de 2 a até 5 meses as vezes.Tenho 19 anos.Isso pode me causar algum 
problema psicológico,msm sendo pouco? 


Resposta: Se ficar condicionando sua autoestima a isso, sim. Diminua esses intervalos pois pode prejudicar teu desempenho 


Número: 


2906 


Perguntada por: 


Pergunta: O que vc acha de mulheres que sofrem mutilação genital na Somália? Já ouviu falar sobre o assunto? http: 
/!lbruninhapdf.blogspot.com/2010/07/horrores-de-uma-tradicao.htm!l 


Resposta: É uma questão cultural. As próprias mulheres mais antigas de lá apoiam isso. Estudem a fundo e verão. 


Número: 


2907 


Perguntada por: 


Pergunta: Esse cara do vídeo é viril? 
http:/Avww .youtube.com/watch?v=)x0llzSntd8 


Resposta: Não. 


2908 


Perguntada por: 


Pergunta: Algo que me enoja é ver essa molecada no exército tirando fotos no espelho de farda, zuação, viadagem dentro do 
quartel. Po se eu entrar nisso vou meter a real em geral! 


Resposta: Cretinos. 


Número: 


2909 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, agora que eu aprendi que amizade com mulher não vale nada, como faço para cortar os laços de "amizade" 
que eu criei nos tempos de matrix? 
Resposta: Não participe em assuntos fúteis. 


Número: 


2910 


Perguntada por: 


Pergunta: O que faz uma mulher bonita rejeitar a aproximação de um cafa se ele as trata assim como os assediadores(lançam 
cantadas e etc.) que elas tento detestam? 


Resposta: Porque elas detectam nele símbolos de poder, ao contrário dos imbecis meramente assediadores. Mulher sente cheiro 
de cafajeste há km de distância. 


Número: 2911 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que falar quando a mulher vem de mimimi dizendo que vc não a ama mais? 


Resposta: Nada 


2912 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, qual a principal "virtude" que um cara deve zelar para não ser vítima do falso moralismo das mulheres ? 
Resposta: Honra 


Número: 2913 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,agradeço a vc,ao Silvio e N.A por ter me tirado da matrix.Comecei primeiro lendo a obra de N.A,mas só 
consegui acreditar e entender a mulher pq qndo era mis novo tive uma desilusão amorosa e A entendi nada do que 
aconteceu...cont. 


Resposta: Abraço. 


Número: 2914 


Perguntada por: 


Pergunta: namorada infantil o que fazer Doutrinador? 
Ela tem 18, escuta bandinhas ..e por aí vai.. 


isso atrapalha muito, e as vezes ela perde a linha falando besteiras como "fulano ta na cidade!? vou ve-lo! " (dessas 
bandinha) 


ao invez de vir me ver... 


ue fazer? 
Resposta: Pau ora. 


Número: 


2915 


Perguntada por: 


Pergunta: Mister doutrina, msn é um meio efetivo de não ter sexo, de ser só "amiguinhos" ou as duas coisas?? 


Resposta: Ambos. 


2916 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: o que vc achou do caso do rodeio das gordas naquela universidade de São Paulo? 
Resposta: Estou por fora disso. 


Número: 2917 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual a sua opinião sobre pessoas que tentam acabar com a caça às baleias? E qual é a sua opinião sobre 
pessoas que se preocupam com a preservação de aves de rapina”? 
Resposta: Estão defendendo suas convicções, se estão certos ou não é outro papo. 


2918 


Perguntada por: 


Pergunta: acha justo a fama de bambis que são paulinos levam? 


Resposta: Sim 


Número: 


2919 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,msm que seja coisa de assediador,cantadas devem ser usadas em baladas?Me parece que h existe outra 
forma de beijar mulheres em baladas se usando cantadas 


Resposta: Podem ser usadas. 


2920 
Perguntada por: 
Pergunta: tocar piano é coisa de viado? 
Resposta: Sim 


Número: 


2921 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha vizinha e eu nos conhecemos desde crianças (temos 16 anos hj) e ela recentemente se declarou pra 
mim, disse ser apaixonada enfim... sempre demonstra gostar bastante de mim. Fomos numa festa semana passada, e 
*continua* 

Resposta: Ok 


Número: 


2922 


Perguntada por: 


Pergunta: *continuando* e uma gostosa ficou dando em cima de mim. Pensei bastante, e acabei dispensando pq essa minha 


vizinha é uma grande amiga, e não gostaria q visse aquilo ou ficasse chateada (mas peguei o cel da gostosa mais 
tarde) *continua* 


Resposta: Ok 


Número: 


2923 


Perguntada por: 


Pergunta: *continuando* Foi foda fazer isso pq foi uma tentação cara, a outra era uma puta duma gostosa. Minha pergunta é: foi 


uma atitude honrada”? Mesmo ficando mto na vontade? peguei o cel dela pra marcar algo sem a minha amiga saber 
msm, creio q é melhor assim. 


Resposta: Perae caralho. Ela era sua amiga ou sua namorada? Se era namorada, foi uma atitude honrada, se não, foi uma atitude 
de paspalho. 


2924 


Perguntada por: 


Pergunta: Dilma ganhou !!! 
Qual é seu conselho para os homens de bem sobreviverem a esses tempos de dor ? 


Resposta: Se fortaleçam. 


Número: 


2925 


Perguntada por: 


Pergunta: Dilma ganhou. Qual sua menssagem para o povo brasileiro nesse momento de pura tristeza? 


Resposta: Parabéns idiotas. 


Número: 


2926 
Perguntada por: 


Pergunta: lae dt. porra velho eu quero pegar uma cachorra que vive provocando os caras e depois foge. Entao esses dias ela me 


evitou e dps ficou tirando uma cmg.[nos conhecemos a 5 diasjeu to afim de chegar junto logo, pegar!E vc q atitudd vc 
toma com essas putas? 


Resposta: Ela sente prazer nisso, os paspalhos são emocionalmente frágeis e caem fácil na delas... enquanto um deles não a 
desafiar, ela continuara sem dar sexo. 


Número: 29927 


Perguntada por: 


Pergunta: Quais teus perfumes femininos preferidos? 


Resposta: Fantasy, S (Shakira), Kenzo Flower, Romance (Ralph Lauren), Eternity 


Número: 2928 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina tem uma revista nas bancas chama 'Alfa' todo mês compro, é uma boa revista se vc souber filtrar algumas 
coisas, eu recomendo, abraço! 


Resposta: http://media.giantbomb.com/uploads/0/4912/1132595-son super.jpg 


Número: 


2929 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, disseram q o maximo de idade q algm deve entrar na faculdade é 20 anos e q depois fica prejudicado pq vai 
ficando "velho" Q merda, vc concorda? =/ 


Resposta: Quem falou isso é um idiota. 


2930 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, é só comigo ou tempo frio e nublado te deixam desanimado, pessimista e preguiçoso? 


Resposta: É psicológico, pois tempo frio e nublado se associa a cama e fazer porra nenhuma. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2931 


A menina diz q sou bonito. O que falar sem ficar parecendo bobão, e já engatar um combo de cantada( se ela for bonita) 
ou já jogar pra escanteio (caso feia)? 


Nesse caso não é o que se fala mas como reage. Se ficar todo contente com o elogio demonstra que foi inesperado, 
que não está acostumado e é pouco elogiado. Mulher gostosa por exemplo quando é elogiada faz cara de CU e solta 
um obrigada falso, porque está acostumada com isso e o elogio foi esperado. Elas esperam que você retorne o elogio, 
portanto, aproveite pra meter uma horrorização calculada (alguns cnamam de neg). do tipo "vc é bonito", "vc é 
simpática” etc. 


Número: 


2932 


Perguntada por: 


Pergunta: vivo numa cidade que deveria se cnamar "mangina city", aqui só tem baladas e programas de indio eskroto, então meu 


lazer são apenas treinos, games, e leitura, o que não soa atraente para as vadias que cobiçam os "pop", devo me 
render a algumas patifarias? 


Resposta: Ficando num porão achando que o mundo te odeia você não vai comer ninguém mesmo. 


Número: 2933 


Perguntada por: 


Pergunta: na sua opinião o que levou minas gerais escolher a terrorista para presidência?PQP que merda de país. 


Resposta: Achei que a Dilma foi muito mal nessa campanha. Serra é um péssimo candidato, tem uma imagem muito ruim, e a 
campanha dele foi uma tremenda bosta fétida. Mesmo assim ela quase permite a virada. Tenho um texto pronto sobre a 
vitória da Dilma, em breve no http://blogdodoutrina.blogspot.com ou http://silviokoerich.blogspot.com 


Número: 2934 


Perguntada por: 


Pergunta: minha 'namorada' é nova, inexperiente sexualmente, porem já está mudando depois de sair comigo, tá mais "puta" se 
soltando, saca? mas ela nao me chama pra transar e tal, sempre espera eu chamá-la, como ela só tem 17, nem 
preocupo. o que vc acha disso? 


Resposta: Qdo for transar, coma ela de jeito, esgote ela na cama pra valer, dê uma surra de rola. Verifique se não está sendo 


muito previsível, estável ou romântico pois elas costumam procurar o homem para sexo qdo sentem que precisam 
domá-lo para não perder. 


Número: 


2935 


Perguntada por: 


Pergunta: Comi a tal mulher que trabalha ná fábrica de lingerie. (y) 


Resposta: http://2.bp.blogspot.com/ 404xh7X5TcY/S70L2YDdogl/AAAAAAAAAOK/hN9LaTkxMqgE/s1600/quer+ser+meu+amigo. 


Jpg 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2936 


Aê, velho, minha namorada geralmente não toma iniciativa de nada, as vezes é bom, eu guio totalmente a relação, mas 


tipo, falei que ela vai tomar a injeção anticoncepcional e tal, ela falou que tudo certo e nem tocou mais no assunto? isso 
é ruim O 


Vcs reclamam muito, se estão sendo comandados reclamam, se estão comandando reclamam também, vão viver um 


pouco caralho. Qual o problema dela aceitar o que vc diz e respeitar obedecendo? Puta merda tô cansando disso aqui 
já. 


Número: 


2937 


Perguntada por: 


Pergunta: "Cabelos lisos levam vantagem sobre os crespos que são vistos como inferiores geneticamente. E de fato são. Por 
isso alise se for preciso e faça um corte bastante moderno." Inferioridade genética devido ao tipo de cabelo? (cont) 
Resposta: É de um post do Silvio certo? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2938 


(cont) Achei meio nazista o comentário e sem embasamento, numa boa, e alisar cabelo?? Pra parecer o q vc não é?? 
Pseudo-marginal, pseudo-cabelo-liso... Numa boa irmão, o silvio viajou (cont) 


Pra que tanto choro? Nazismo é perseguir e matar, incitar o ódio e violência a um grupo. Emitir uma opinião como ele 
fez não é nazismo. Não sei se cabelos são inferiores geneticamente ou não (cientificamente), mas na visão popular os 
cabelos lisos são superiores, tanto que falam em "cabelo bom" e "cabelo ruim". Se sentir discriminado por causa disso é 
boiolagem demais. 


Número: 


2939 


Perguntada por: 


Pergunta: Isso pra mim é boiolagem, metrossexualismo... Cada um deve se focar em ser o melhor possível, de acordo com o q é! 
Pap, essa o silvio cagou mas continuo muito fã dos textos e incentivador do movimento. Numa boa blz”? 
Resposta: Ok mas o certo seria mandar o recado pra ele. 


2940 
Perguntada por: 
Pergunta: um amigo me conta em detalhes qndo come a namoradinha vadia. será q é mentira então? 
Resposta: Provavelmente, ou não está levando ela a sério. 


Número: 2941 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,ótimo post seu sobre os "baladeiros de academia"...as vezes da raiva pra caralho,principalmente com aqueles 
manos com boné de aba reta e braço de gafanhoto,da vontade de dar uns tapas...abraço 


Resposta: Não tenho nada com a vida de ninguém. Se querem ser ridículos e bancarem os idiotas é problema deles. O problema é 


atrapalhar um local que deveria ser dedicado ao treinamento sério e atrapalhar quem quer pegar pesado e sair quase 
numa ambulância de tanta dor. 


2942 


Perguntada por: 


Pergunta: Pq mulheres têm que se depilar e homens não? 


Resposta: Costume (todas fazem) e pq pelos remetem a virilização. 


Número: 


2943 


Perguntada por: 


Pergunta: Concorda que esse papo de "o importante é competir" é bobagem de perdedor? 


Resposta: Sim 


Número: 


2944 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina eu não gosto de lidar com pessoas carentes, principalmente as mulheres da minha familia, todos os dias 
alguem me chama de grosso, eu não ligo, mais que atitude eu posso tomar em relação a essas pessoas”? 


Resposta: Carentes em que sentido? 


Número: 


2945 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,agra que eu aprendi que devo ser desapaixonado por toda mulher que se relacionar comigo,qual seria o 
objetivo do namoro,já que o único critério era amar passionalmente a pessoa? 


Resposta: Não diga merda. O namoro não serve pra "amar passionalmente”. Originalmente serve como um estágio para o 
casamento. Porém hoje tudo está desvirtuado então não fique se preocupando com objetivos. Hoje ninguém é de 
ninguém, todos cagam pra família e bons costumes. 


Número: 


2946 


Perguntada por: 


Pergunta: sabado eu enchi a cara com meu cunhado,meu pai,e alguns amigos aq em ksa. briguei c minha namorada de noite pq 


tava mt bebado ela grilou e saiu do carro. domingo conversamos ela disse q nao aguenta mais, q eu nao vo muda, meu 
jeito grosso e etc..-cont- 


Resposta: Beleza então. Tchau pra ela. 


Número: 2947 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, num relacionamento sério, vc acha que o sexo deve ser obrigatório e cobrado? Pq? 


Resposta: Obrigatório sim. Cobrado não diretamente. 


2948 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, tô interessado em praticar tiro ao alvo. Já fez alguma vez”? Será que compensa? 
Resposta: Sim. Vá lá e experimente oras. 


Número: 2949 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual é tua opinião sobre mulheres que têm tattoo na xoxota (ou na área próxima a ela, como virilha, baixo- 
ventre, bunda)? 


Resposta: Como diz o ditado, "Tem tatoo, dá o CU”. 


2950 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina, acabei de assistir Machete, se puder assista, e os paspalhos também. 


Resposta: Blz 


Número: 2951 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara quero muito ir para o exército mas ainda não sei se vale a pena devido ao estado que o Brasil se encontra, ainda 
mais agora com a Dilma eleita. 
O que tu acha? 


Resposta: O exército brasileiro se enfraquece a cada ano. Antigamente eram treinados para serem caçadores. Hoje recrutas tiram 
foto no espelhinho e colocam no Orkut. 


Número: 2952 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você diria pra alguém que quer fazer engenharia civil pq acha interessante a teoria, mas tem um certo 
medo da prática e de não dar conta dos cálculos? 
Resposta: Que tudo que um homem pode, o outro também pode. 


Número: 


2953 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, uma mulher com lado racional igual, ou muito semelhante ao de um homem, adquire isso ao longo da infancia, 
ou nasce assim já? 
Resposta: Nasce assim. 


2954 


Perguntada por: 


Pergunta: o que tu acha do dor.love do papo de homem? 


Resposta: Ele continua na ativa”? 


Número: 2955 


Perguntada por: 


Pergunta: “Conhecimento dá poder, mas só o caráter grangeia respeito.”, “O caráter é para a alma, o que a aparência exterior é 
para o corpo.” (Bruce Lee) - Porra Doutrina, Bruce Lee era um ser humano muito foda!!! 


Resposta: Sou um grande admirador de Bruce Lee, creio ter sido um dos homens mais disciplinados e com melhor 
condicionamento físico que já existiu. 


Número: 2956 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina, conhece essa música do D.F.C.: "Mulheres", olha a letra... http:/letras.terra.com.br/dfc/832975/. E tom 
tem essa... http:/letras.terra.com.br/dfc/956085/. "Toda mulher apaixonada gosta de da o cu!" 


Resposta: Hahaha, não conhecia. 


Número: 


2957 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, já caçou alguma vez na mata? Se sim, o que achou? 


Resposta: Já, achei uma merda, é cheio de regras e a maioria só gosta de caçar coelhos e veados. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2958 


Carai Doutrina, tô de saco cheio de ter que CONVERSAR com mulher. Elas são futeis, entediantes, vazias... sem graça 
nenhuma. O que você pra comer a mulher o mais rápido possível? 


Já reparou que para elas os homens que falam de tecnologia, coisas saudáveis e buscam trocar conhecimento são 
vistos como de "papo ruim"? Enquanto cafas que falam de BBB, Diego Alemão, balada e Crepúsculo são vistos como 
de "ótimo papo"? Deixe a troca de conhecimento para conversar com seus amigos homens. Com elas fale muita merda 
e não tenha expectativas. 


Número: 


2959 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que uma mulher pensa de um cara (de boa aparencia) que é visto sempre de óculos escuros”? 


Resposta: Que ele é um cara de boa aparência e que sempre está de óculos escuros. 


Número: 


2960 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, quando eu ja estou ficando com uma garota ha tempo, ai, nesse caso, eu posso elogiar ela pela aparencia??? 
abrass, se possivel passa teu msn ai, velho 
Resposta: Faça elogios simples. bufaloviril(Dhotmail.com 


Número: 


2961 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae velho, pedi pra comer o cu da minha ex e a gente tá saindo há algum tempo, daí ela pensou, pensou e disse que na 
próxima rolava. Mau sinal? 
Resposta: Não. Talvez ela estivesse com o CU cagado e deixou pra próxima. 


Número: 2962 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, não sei é pq ainda sou muito novo, ou pg sou muito inexperiente... mas as vezes fico em duvida sobre meus 


pensamentos conservadores, e as vezes ate aparecem uns pensamentos de 'modernos' Vc acha q confusões assim 
fazem parte dessa fase”? 


Resposta: Vc ainda não está convicto, precisa estudar mais e refletir, colocar em prática as teorias e ver como o mundo é. Cuidado 
pra não começar a dar bunda achando que é fase. 


Número: 


2963 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o negócio é o seguinte, to com uma marmita ai na jogada, só que to com receio dela se apaixonar por mim e 
começar a corrrer atrás de compromisso. Como devo proceder nessa situação? 


Resposta: Aprenda a arte do sumiço. 


Número: 


2964 


Perguntada por: 


Pergunta: "paspalhos cabações sexuais" - Porra, Doutrina, ninguém teve culpa de ter vivido uma vida de matrix de merda... :-( É 
muito foda ver todo mundo tratando a gente como lixo. 


Resposta: Vcs querem tapinhas nas costas e carinho? Voltem pro colo de suas mães, idiotas. Ou então continuem comigo e virem 
homens. 


Número: 2965 


Perguntada por: 


Pergunta: quais são a piores coisa pra destruir o ego dae uma vadia? além de gorda, quais outras coisa deixam elas destruídas? 


Resposta: Rejeição quando elas estão esperando aprovação, contrariá-las e destruir argumentos impiedosamente penetrando o 
psicológico delas. No mais leia: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/10/detonando-vadias-que-se-acham-em-5.html 


2966 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, vc recebe mta pergunta cretina q vc nem responde? 


Resposta: Sim 


Número: 2967 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, surra de rola na minha mulher e pedir cú não adianta. Pra ela isso é fácil, eu é que não tô agúentando sacow? 
Quero que ela pare de atormentar pedindo sexo...Eu quero procurar por ela quando eu quero, e não ela a mim...ela é 
insaciável. (lembra) 


Resposta: Sua surra de rola é muito fraca ou tu é um mentiroso. 


Número: 


2968 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina a irmã da minha namorada é piranha.Traiu e Trocou o namorado, trabalhador, estudioso por um q tinha 
carro....ela é um mau exemplo... pode acontecer dela disvirtuar minha namorada? explique. 


Resposta: Sim. Geralmente famílias com mulheres vadias tendem a puxar as outras, até porque uma apoia as vadiagens da outra. 


Não demonstre irritação, vá levando e analise as atitudes dela. Nunca acredite no que ela fala. 


Número: 2969 
Perguntada por: 


Pergunta: ÉHHH Doutrina foi de vez. A mina lá do encontro que eu te falei me bloqueou no msn e tentei dar uma ligada pra ela e 


sem chance. O que eu fiz de errado. Caraleo so chamei pra sair junto com amiga, so por causa daquela condição 
FUDEU. Por que disso? 


Resposta: Ela estava apenas a fim de brincar. Como vc se mostrou indisposto a ser um babão que aceita tudo e impôs suas 
condições, ela desistiu de te tirar pra otário. Economizou tempo e manteve a sua saúde emocional. 


2970 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,jum homen mto bonito tem mais destaque do que um que razoavelmente bonito supondo que os dois sejam 
iguais em todas as outras coisas? 


Resposta: Obvio que sim. 


Número: 


2971 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou pensando em ir num puteiro. Além da camisola que outros cuidados devo tomar? 


Resposta: Depende do puteiro. Se for nesses de classe média procure referências. Se for puteiro trash, pegue a que tiver mais 


dentes na boca. 


Número: 


2972 


Perguntada por: 


Pergunta: Virei muito amigo de uma guria, estou gostando dela, mas ela fica me contando dos problemas e dos cafajestes com 
que fica. Como posso virar o jogo pra ela talvez gostar de mim? 


Resposta: Deixando de ser amigo e deixando de ser um paspalho apaixonado. 


Número: 2973 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, a sociedade está uma bosta, as mulheres são umas bostas, os homens são uns cagões de merda. Como viver 
em pleno século XXI sem virar misantropo ou misógino? Como fazer pra essa raiva toda sumir, não se incomodar e 
viver com tranquilidade? 


Resposta: Aprender a ignorar esses imbecis, destruí-los quando tentarem lhe prejudicar e investir em você. 


Número: 2974 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, pra quem está começando agora, malhar 3x por semana e nadar 2x está bom? Há quanto tempo vc treina? 


Resposta: Sim, mas natação não curto. Não se esqueça do tempo de descanço e recuperação muscular, então procure deixar dias 


livres. Treino a muitos anos. 


Número: 2975 


Perguntada por: 


Pergunta: uma vadia princesinha, tá ligado. tem 17 e um filho de 4 meses. a guria tá na escola, é sustentada, tem direito a internet, 
não trampa, fica sonhando em viajar pra dubai, faz facul e parece que vai ganhar um c3 pq acha fofo e etc. é brincadeira 
né? 

Resposta: Hahahahahahaha, toda putinha mãe solteira sonha em ter um maridinho que a leve pra Dubai, Disney e um papai que 


dê Ford Ka e C3. Mas quem engravida e a trata como puta são os canalhas, podres e imprestáveis. 


Número: 2976 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, fiz 18 em setembro.. to com grana pra comprar um carro mas é um Uno e usado(como primeiro carro acho q 
ta bom né?) , pretendo pegar uma s10 depois que tiver experiencia que tu acha”? 


Resposta: Otimo, mas detesto carros da 
iat. 


Número: 2977 


Perguntada por: 


Pergunta: com as mulheres, opto por ser um cara com comportamento divertido e amigavel, ou um cara com pequenos sorrisos, 
poucas palavras e mais serio? 


Resposta: "Seja mais temível do que amável" (N.Alita). 


Número: 2978 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, cresci 4cm de biceps (de 32 para 36) e 11cm de peitoral (de 89 para 101) com 3 meses de treino, tomando 


albumina. 
Essa média ta boa ou to crescendo pouco? 


Resposta: Aproveite para mudar o jeito de falar. Não é a albumina que te fez crescer e sim a ingestão de proteínas dentro da dieta 
com treinamento e descanso adequados. A média é boa, mas verifique como está seu percentual de gordura. 


Número: 


2979 


Perguntada por: 


Pergunta: O que fazer com aquela melhor amiga da tua namorada que fica com ciuminho de ti, te xinga pra todo mundo pelas 
costas e briga com a tua namorada? 


Resposta: Trate como uma irmã mais nova. 


Número: 2980 


Perguntada por: 


Pergunta: uma garota q eu estava apaixonadinho que nem imbecil diz reconhecer q eu seria otimo para ela, porem alega que 


ainda falta um querer, meti a real nela sobre a preferencia natural por cafas mas ela insiste que não é isso, sorte q 
conheci a real a tempo 


Resposta: Não adianta meter a real nelas, nunca vão admitir e vão te taxar de louco e ressentido. Abandone ela sem insistir e vá 
melhorar pra comer outras. São bilhões de mulheres comíveis no mundo. 


Número: 2981 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, Muito foda seu post da ACADEMIA! 
Vejo esses merdas diariamente! 


Resposta: Quem não leu: http://ologdodoutrina.blogspot.com/2010/11/0s-insuportaveis-idiotas-de-academia.html Comentem lá 
asnos. 


Número: 2982 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, minha namorada foge um pouco de sexo, não faz certas coisas... fica de cu doce.. o que fazer ? (sem a 
resposta, não insista no sexo, cague e ande..) e eu a como direito, dou-lhe uma surra de rola. Acaba q ela fica assada. o 
que fazer? 

Resposta: Leia Como Lidar com as Mulheres de N. Alita e veja como está agindo na relação. As vezes dou respostas padrões pq 


vcs não sabem perguntar. Por exemplo, como vou saber se sua namorada está apenas recusando sexo pra você por 
intermédio de um jogo ou se ela na verdade nunca gostou muito de sexo? Aprendam a perguntar imbecis. 


Número: 


2983 

Perguntada por: 

Pergunta: doutrina, o que vc acha disso http://www .hellxx.com/video/26534/ 

Resposta: Ridículo. Duas pivetas querendo atenção e adoradores gratuitos. Quem se excita com esta merda não sabe o que é 
Sexo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2984 


Estou treinando em uma acad há 3 meses, não puxo papo, não fico de viadagem com os outros ou manginisse com as 


vadias. Só treino com seriedade e MP3 com rock viril p detonar. Cumprimento quem me cumprimenta, ignoro quem me 
ignora. Pessoal até estranha... 


Todas as academias frequentadas por fisiculturistas sérios são assim. Tenho um lema: "Se você passa o tempo todo 
rindo na academia é porque não está treinando a sério. Academia é um lugar de dor e não um picadeiro de palhaços." 


Número: 2985 


Perguntada por: 


Pergunta: Como vc muito bem descreveu no ultimo post academia virou balada diurna, me enoja tanto, q eu to sacrificando um 
poko e indo às 6:00 da manhã onde eu vejo q tem uma galera mais antiga q leva bem mais a sério. A tarde e a noite 
chega a dar nojo do povo. 


Resposta: 6 da manhã é um bom horário. 


Número: 


2986 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina acho q a resposta para 90% das perguntas aki é DESAPEGAR-SE, pois tão cedo vc o faça, as duvidas 


somem, atitudes panacas desaparecem, vc alcança o equilibrio e a mulher ao vê-lo firme e em paz torna-se escrava da 
incerteza, rende-se. Concorda? 


Resposta: Sim 


Número: 2987 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc sabia q os viados estão com uma lei no congresso contra homofobia! Ou seja, se um viado dar a bunda pra vc na 
rua, vc é OBRIGADO a comê-lo, caso contrário, será preso por homofobia! Dentro da cadeia outros viados vão te 
comer! Vc concorda com esta lei? 


Resposta: Óbvio que sou contra. E não acredito que chegue a este ponto, pelo menos enquanto vivermos. 


Número: 2988 
Perguntada por: 
Pergunta: no livro do Mysthery,diz para ser um cara amigavel,e divertido,invés de tentar bancar o machão,ou o cara profundo, 


sentimental..vc concorda?devo ser amigavel e divertido,ou mais quieto,pequenos sorrisos e masi serio?se possivel, me 
de exemplos reais, VLW! 


Resposta: Depende de seus objetivos. Se quer comer várias numa balada ou se destacar num grupo social tendo poucos atrativos, 
ser um cara amigável e divertido pode ser uma boa. Porém não é o ideal para caras que querem um relacionamento. 


Número: 


2989 


Perguntada por: 


Pergunta: na minha cidade nao tem 3 bilhoes de mulheres comestiveis, se tiver eh no maximo umas 5mil... = 


Resposta: Quer mais que 5 mil? Saia da toca e levante a bunda da cadeira. 


2990 
Perguntada por: 
Pergunta: o que acha de mulheres trabalhando na polícia? 
Resposta: Acho que só servem para revistar mulheres. 


Número: 


2991 


Perguntada por: 


Pergunta: vc e o silvo são de sp vcs se conhecem pessoalmente? 


Resposta: O Silvio não é de SP. 


2992 


Perguntada por: 


Pergunta: O que acha de Slipknot? 


Resposta: Só ouço ocasionalmente. 


Número: 


2993 


Perguntada por: 


Pergunta: Voce é um cafajeste? Qual caracteristicas um homem superior tem que o cafajeste nao tem? Esse seria um macho 
alfa? 
Resposta: Não me considero cafajeste. O conceito de alfa é relativo. 


Número: 


2994 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina, tem data para lançar o artigo que você tava fazendo sobre timidez? Estou no aguardo mestre, abraço! 


Resposta: Se esses imbecis pararem de me mandar perguntas inúteis eu talvez consiga terminar. 


Número: 


2995 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina seu bufalo lendário, tu posta no VT UOL? tem muito matrixiano lá precisando levar umas real hein, no aguardo 
de seus posts fuderosos por lá 


Resposta: VT UOL? Não é uma área dó fórum cheia de pivetes com fotos de anime? 


Número: 


2996 


Perguntada por: 


Pergunta: Vamos aos calculos.PUTA EM MÉDIA 20 A 50 REAIS - meia hora - gozou acabou 


MULHER - (1) sair pra conhecer em barzinho - 30 a 50 reais em media / (2) no segundo encontro mais 30 a 50 reais / 
se conseguir no terceiro motel - 90 reais / = +/- 150 reais rssrr 


Resposta: Fora a gasolina, roupas de marca pra impressionar, etc. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2997 


Doutrina percebi que quando vou falar com mulheres eu costuma me expressar com menos palavrões e linguagem de 
baixo escalão. Contudo vejo cada vez mais mulheres usando de tal termos, o que sinceramente me desanima. Essa 
minha censura é tosca certo? 


Toda vez que estou no trânsito e paro no sinal vermelho sempre tem ao lado uma moto com duas galinhas cacarejando 
palavrões. De longe são todas anjinhas gostosas, mas falam palavrão pra caralho, cagam e peidam também como nós. 
A imagem delas de meninas dóceis e indefesas é uma ilusão, portanto não fique preocupado em ser polido com elas. 


2998 
Perguntada por: 
Pergunta: perfume feminino bom e de preço acessivel? (os q tu falou sao muito caros....... ) 
Resposta: http://perfumes.sacks.com.br/site/HotSiteProduto.asp?HotSiteProduto=sbyshakirafeminino 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


2999 


Me chamaram de traíra pq tracei a ex de um colega. Mas o namoro deles terminou há mais de um mês e ele inclusive já 
tá com outra. Que porra é essa? 


Existe uma espécie de código de honra entre os cafajestes de que não comem mulher de amigo e ex-mulher de amigo. 
Eu penso que passando um bom tempo não tem problema comer a ex de um amigo. Se ele estiver apaixonadinho ainda 
não é culpa sua. Só não pode ir comer assim que eles terminarem, pois vai dar munição pra vagabunda pisar nele. 


3000 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, vc tem muita paciência para tantas perguntas diárias...cara, vc possui nervos de aço? 
Resposta: Uma hora eu paro com isso aqui. 


Número: 


3001 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina tu entende de armas de fogo? Moro numa área rural e contar com a polícia aqui é foda. Pretendo adquirir uma 
(dentro da lei, claro). Será melhor espingarda ou revólver? Comenta aí. 


Resposta: Pega uma espingarda de dois canos. 


3002 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, como fazer o proprio namorado sair da matrix? hahahaha 


Resposta: Hahaha, explique-se. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3003 


minha namo faz niver dia 6nov agora. oq dar de presente? ela ate me perguntou oq eu iria dar pra ela? eu respondi q 
uma surra de vara o dia todo... hehe.. mas pelo jeito ela qr presente msmo. uma corrente de ouro da certo? 


Então paspalhão, a regra geral é: dê um presente de custo menor do que presente que ela Ihe deu em seu aniversário, 
mas que seja difícil de se avaliar. Tente conciliar algo que agrade a ela e a você também, exemplo: um perfume que por 
aqui custa 200 reais mas importando sai por 80. Ela te deu um presente de 100, então você embolsa 20. De quebra ela 
fica cheirosa pra você dar a tal surra de vara. Deixe pra dar o presente na última hora. 


3004 


Perguntada por: 


Pergunta: Cranberries é banda de viado? 


Resposta: Sim 


Número: 3005 


Perguntada por: tittanus 

Pergunta: Doutrina devo ou não comer uma menina de 13 anos, tenho 20. To com medo de me ferrar sei la, a familia dela é meia 
conservadora 

Resposta: Não coma. 


Número: 


3006 


Perguntada por: 


Pergunta: Ai cara, ja q vc entende um pouco de malhar la vai: 


Eh o seguinte, sou mt magrelo e tava malhando e tomando uns hipercaloricos...tomava um da midway q me deixava 
malzão do estomago, peidava pra caralho (daqueles q nem eu aguentava) e porra, n tinha como t 


Resposta: Pare de tomar essas merdas e vá ler. 


Número: 


3007 


Perguntada por: 


Pergunta: Você gosta de Two and a Half Men? 


Resposta: Assisti a primeira temporada, não sei o que vêem nessa série, só achei legal algumas cenas do Sheen. 


3008 


Perguntada por: 


Pergunta: Como tirar aquela gordinha no meu pé? 


Resposta: Jogue uma barra de chocolate pra longe. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3009 


Doutrina, às vezes quando saio com minha namorada sinto uns caras que desrespeitam totalmente minha presença e 
ficam encarando a mesma. 


Estou esperando um momento para ver se a flagro olhando pra algum cara(se sim) e mandá-la ir lá ficar com ele. 


Cuidado pra não dar uma de corno brabo e perder a razão. Mulheres vivem cagando na cabeça de assediadores 
fracassados e bonzinhos, então sabem muito bem se defender de cafajestes. Se são assediadas e olham pra você 
esperando que faça algo é porque ela te vê como um cão de guarda sarnento e adoraria vê-lo brigando com outro cão 
imbecil pelo prêmio da buceta dela. Seja sempre frio, se pegar ela dando mole discipline-a, por exemplo por dizer que 
com isso ela está lhe dando permissão pra flertar com outras, se ela não mudar chute a bunda dela para longe pois não 
presta para namoro. 


Número: 3010 


Perguntada por: 


Pergunta: uma amiga(16) por qm sou(20) doido tem namorado(24),mas outro dia agt saiu pra comer, la ela tva bem receptível e 
antes ela deu uns ids falando do tipo de homens q ela gosta e fala mto cmg..oq acha q ela qr cmg?amizade?q atitude 
devo tomar visando pega-la? 


Resposta: Amizade dificilmente. Também duvido que esteja doida pra dar pra você só porque você é um paspalho bonitão. O mais 
provável é que ela quer avaliar o poder de sedução e se ainda tem mercado entre os homens. 


Número: 


3011 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sou baixo e quero malhar mas tenho medo de que possa atrapalhar meu crescimento q ainda resta se resta, 
og fazer? fico um frango esperando crescer um pouco mais.. 
ja tenho 20 anos.. ou malho pra ficar um baixinho bombado? tenho 1,73 (de noite) 

Resposta: Não vejo problemas em começar a treinar desde agora. 


3012 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina o Tropa de Elite 2 é mais viril que Os Mercenários .... maldito personagem mangina do Jason Statham ! 


Resposta: rs 


Número: 


3013 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, fui miguxo assexuado de uma mina no colégio a um ano, e ontem papo vem papo vai no msn, resolvi cnamá- 


la pra sair. Para minha surpresa, topou na hora, era só marcar. minha pergunta: estranhei, porque foi fácil, topou sem 
rodeio, [continua] 


Resposta: Exato, ela não topo sexo, topou apenas sair. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3014 


(continua) tenho medo de mesmo ela aceitando, corra o risco de falar na hora que é apenas amizade, mesmo sem vê-la 
a meses. um amigo com namorada sugeriu que saíssemos em 4, o que acha, pelo fato de eu ainda não ter pego ela? 
tenho carro agora, seria o mo 


Sair em casal é mais recomendado pra casais de namorados. Você ainda não tem nada com ela. Recomendo um lugar 
neutro onde você possa se divertir se ela não quiser nada, e que ao mesmo tempo não passe a impressão de que está 
lá apenas por causa dela. 


Número: 


3015 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, passe dicas de perfumes viris. E artes marciais viris? Jiu-jitsu é uma delas? 


Resposta: Já citei vários perfumes viris uns posts atrás. Azzaro (se curtir perfume tiozão), Armani Code, Zegna Intenso, Everlast 


1910 


Número: 


3016 


Perguntada por: 


Pergunta: Sou o cara que cresceu 4cm de biceps algumas perguntas atras. Mudar meu jeito de falar por que? 


Resposta: Porque suas perguntas ficarão mais claras se aprender a se expressar corretamente, certo paspalho? 


Número: 


3017 
Perguntada por: 
Pergunta: o que dar de presente pra namorada no dia do niver dela? 
Resposta: Já respondi umas perguntas atrás. 


Número: 


3018 
Perguntada por: 
Pergunta: como conseguir comer o cu da minha namorada? 
Resposta: 1) Tirem a roupa; 2) Abra as nádegas dela usando as mãos e detecte o orifício anal (um buraco com algumas pregas - 


ou não); 3) Coloque o pau lubrificado próximo ao orifício anal dela; 4) Introduza o seu pau; 5) Ignore os gritos; 6) Goze. 


Número: 3019 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,meus amigos paspalhos dão mto palpite na minha vida.Dão palpite sobre tudo,até da minha vida sexual.Isso 
me irrita.O que eu faço pra esses caras pararem de dar esses palpites? 


Resposta: Meta a real. 


Número: 3020 


Perguntada por: 


Pergunta: me passa um link sobre como lidar com mulheres e tudo que possa me ajudar nessa luta do tal fuderoso Nessahan 
Alita, ... mto bom teu blog velho, de boa, nao tem ideia de qto me ajuda , velho, de ato abriu minha mente, abraço! 
Resposta: Aqui tem os livros dele: http://silviokoerich.forumeiros.com/o-lado-obscuro-das-mulheres-nessahan-alita-f1/nessahan- 


alita-download-de-todos-os-livros-t9.htm 


Número: 


3021 


Perguntada por: 


Pergunta: Depois dessa não compro carro da Toyota nem fufu... http://www! .folha.uol.com.br/mercado/825266-toyota-anuncia- 
recall-de-136-mil-veiculos-por-problema-de-direcao.shtm!l 


Resposta: Toyota já vinha dando problemas e perdendo confiabilidade nos últimos anos. 


Número: 


3022 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc participa de foruns de games como o forum uol, hardMOB, adrenaline, outer space ? 


Resposta: Não gosto de jogos no PC, apenas consoles. Tenho cadastro em alguns desses fóruns mas participo pouco, os caras 


geralmente são muito paspalhos e bitolados com a cultura nerd/romântica. 


Número: 


3023 


Perguntada por: 


Pergunta: responde mais rápido ae kralho 


Resposta: Me passa teu endereço pra eu te mandar minhas contas, filho da puta. 


Número: 


3024 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador que tem mais eficiencia e é feliz. O de boa aparencia que atrae as mulheres rapidamente porem com 


menos intensidade ou os de Personalidade que as atrae lentamente porem com maior intensidade,podendo facilmente 
levar a paixao msm sem se bonito? 


Resposta: Depende do propósito de cada um. Noto que o que tem mais habilidades sociais geralmente é mais feliz. 


Número: 


3025 


Perguntada por: 


Pergunta: A sei se o dr.love ainda ta na ativa, mas o que tu acha dos post dele no papo de homem? 


Resposta: Faz muito tempo que não leio os artigos dele, mas lembro de ter gostado de alguns. 


3026 
Perguntada por: 
Pergunta: Você acha que existe amizade entre homem e mulher? Eu acho que não... 
Resposta: Não e já expliquei isso aqui dias atrás. 


Número: 


3027 
Perguntada por: 
Pergunta: porra doutrina Dilma ganhou no nordeste todo 
Resposta: Na Bahia diz que foi uma vergonha. 


3028 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina quero ir a um puterio mas tem 15 anos sera q eu entro? 
Resposta: Escreva puteiro direito e talvez eu deixe você entrar. 


Número: 


3029 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,ja ouviu a versao daquela musica do dire straits(sultans of swing) com som de moto no fundo da musica?se 
quiser eu te passo...abraço 


Resposta: Porra me passa ae. bufalovirilOhotmail.com 


Número: 


3030 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se uma praga acabasse com todos os homens da população, como você acha que as mulheres iriam se virar 
pra reconstruir tudo? 
Resposta: lriam se reunir diariamente para debater sobre quem foi mais bonito: Brad Pitt ou Tom Cruise 


Número: 3031 


Perguntada por: 


Pergunta: Usei um método do N.A que é de dar um prazo para a mina confirmar se ira sair comigo ou não. Pedi pra ela me dar a 
resposta até quarta, porém não tive retorno. Como eu deveria agir daqui pra frente?(eu ja fiquei com ela uma vez e 
tenho ctz q ela gostou) 


Resposta: Agora não ligue, o ultimato deve ser honrado. 


Número: 


3032 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, trocar muitos olhares com mulheres que vc nem conversa é ruim? O certo é nunca cruzar olhar a não ser que 
seja chamado, tipo como agente faz com um homem? Olhar para mulheres é sinal de carencia para elas”? 
Resposta: Não olhe a não ser que esteja disposto a agir e levá-las para a cama. 


Número: 


3033 


Perguntada por: 


Pergunta: porra Doutrina eu fui em um puteiro apos ter saido da escola com uns colega ai o dono pedio a identidade, essa porra 
era pra ser livre. 
Resposta: Depende do puteiro. 


3034 


Perguntada por: 


Pergunta: como sair da punheta diaria cara? 


Resposta: Reduzinho a punheta gradualmente paspalho 


Número: 


3035 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, treinei Ninjutsu por 3 anos, agora vou mudar de cidade e não tem Ninjutsu lá, to pensando e partir pro 
Kravmaga e kendo, o que tu acha ? 
Resposta: Kravmaga ouvi dizer que é muito bom. 


Número: 3036 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tenho 16 anos e percebi que de um tempo pra cá to ficando menos tarado. Antes ficava de pau duro por qqr 
gostosa, agora penso mto menos em sexo durante o dia. Sabe se isso tem algo a ver com hormonios se regularizando e 
tal? abç 

Resposta: Ainda é cedo para isso acontecer em virtude de hormônios, provavelmente tem outro motivo. 


Número: 


3037 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, você acha que as mulheres evangélicas são diferentes das mulheres comuns? Elas parecem ser mais 
comportadas e sérias... 


Resposta: Aparentemente sim, mas não se esqueça de que elas precisam sustentar essa imagem. Normalmente durante o 
relacionamento revelam o comportamento típico da mulher moderna. 


3038 


Perguntada por: 


Pergunta: PQP Doutrina, impressão minha ou exclufram o blog do Dick Masterson? 


Resposta: Deve estar com problemas técnicos. Bosta de servidores. 


Número: 


3039 


Perguntada por: 


Pergunta: Putz, Doutrina, séra mesmo? lembro de ter lido alguns anos atras q os hormonios vão se acertando lá pelos 16. Mas de 
qar jeito, acho q pode ser estresse tbm, ou sedentarismo.. sei lá. De qar jeito, talvez vá no médico. Valeu! 
Resposta: Não é normal. Talvez seja precoce, sei lá, não sou médico. Valeu. 


Número: 


3040 


Perguntada por: 


Pergunta: eu tava no msn trocando idéia com a minha marmita, dae um amigo em comum mandou uma piadinha pra ela 


perguntando se ela gosta de pirulito, ela mostrou pra mim, tipo: "olha o que o fulano me escreveu, que bobo". Eu na 
mesma hora fui falar com o cara (cont) 


Resposta: Ela fez isso pra te provocar. 


Número: 3041 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) ameacei pegar ele na porrada se ele escrevesse isso para ela de novo, ela não é minha namorada, é só marmita 


mesmo. Eu sei que fiz errado, pois nao tenho direito sobre ela. Ma isso q eu fiz vai fazer ela sentir mais atração por 
mim? Menos? 


Resposta: Você caiu no jogo dela. Ao se irritar, demonstrou apego. Reprovado no teste de virilidade e uns pontos a mais para o 
perfil de paspalho apaixonado. 


3042 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, homem faz amizade ou coleguismo com viado? Almoça junto ou coisas do tipo? Como se comportar com 
viados, principalmente em ambiente de trabalho? 


Resposta: Não. 


Número: 


3043 


Perguntada por: 


Pergunta: na sua opinião qual foi a melhor equipe esportiva da história: seleção brasileira de 70 ou seleção americana de 
basquete( dream team) em 92? 


Resposta: Dream Team. 


Número: 


3044 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra Doutrina, você recebe aki uma pergunta mais retardada que a outra. Manda essa cambada de imbecis tomarem 


no cu e lerem Nessahan alita e os vários blogs da real. São tudo uns preguiçosos nojentos que querem que tudo caia do 
céu. Puta que o pariu 


Resposta: Logo eu paro com esta merda. 


Número: 


3045 


Perguntada por: 


Pergunta: o q acha do perfume "egeo woman dolce"? é aniversario da minha namorada e eu to sem grana, e ele custa 70. é um 
bom presente? 


Resposta: Ele é parecido com o Fantasy. Doce pra caralho. E doce no verão é foda. Qual a idade dela? Tem o Gucci 50ml na 


Sacks por 90 reais (é forte e mais clássico), se é do tipo que gosta de perfume mais leve pro dia a dia tem o Rock'n 
Rose Pret a Porter na Sepha por 79. Isso com os descontos de 10%. 


Número: 3046 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, sou o cara que chamou a antiga miguxa pra sair. eu devo então falar diretamente no msn " olha, to te 
chamando pra sair pra gente ficar" ? to com medo de na hora ela possa dar uma de desentendida, não sei... era muito 
miguxo dela 

Resposta: Não. Pare com esta merda de MSN. Saia com ela e lá avalie e mande a real. Se ver que ela quer continuar te tirando 


pra miguxo desconverse e caia fora. 


Número: 3047 


Perguntada por: 


Pergunta: Nessahan Alita , é um sedutologo fodão e confiavel? ao menos 99% do q ele fala? sua opiniao? ? ? 


Resposta: Não sei quem foi o asno que te disse que Nessahan Alita é sedutólogo. Não é. O objetivo dele é mostrar como sair dos 
joguinhos dentro de um relacionamento e como conquister a liderança nas relações. Você se torna atraente por mera 


consequência, mas esse não é o objetivo das obras. O autor é de extrema confiança e um dos caras mais nobres que já 
conheci. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3048 


porra irmão cervejeito, esse ultimo post do silvio na minha concepção fujiu um pouco do tradicionalismo, tudo que está 
escrito é verdade, mais é um pouco escroto fazer tudo aquilo para pegar uma putinha por ai. Bonito é ser inteligente 
porra! vao estudar! 


Tem uns idiotas que tem essa idéia de que o macho viril deve ser escroto, fedorento e com a bunda cagada. Talvez 
porque sejam feios e preguiçosos demais pra tentar melhorar, então ficam com esse mimimi. Não se trata de fazer 
aquilo pra pegar vadias por aí, e sim pra melhorar tua aparência. Comer mais vagabundas com isso é só uma 
consequência. Isso influi até em entrevistas de emprego se quer saber. Obvio que inteligência é algo muito superior, 
mas isso não significa negligenciar a aparência. Uma coisa não anula a outra e o Silvio não anulou isso no post. Claro 
que tenho restrições ao post como peeling no rosto e raspar o cofre do CU, mas a mensagem central é correta. 


Número: 


3049 
Perguntada por: 


Pergunta: vc acredita em teste de gi? eu fiz um que deu 144 de 160... 


no grafico dizia indiretamente que 93% das pessoas no mundo são mais burras que eu haeuhauea og vc acha?ele disse 
que eu era muitissimo inteligente, mas me acho ruim em relacionar com as pessoas? 


Resposta: Desde quando QI tem a ver com relacionamentos? Se fosse assim nerds e gênios seriam os homens mais magnéticos 
da face da Terra, quando o que ocorre é o contrário. 


3050 
Perguntada por: 
Pergunta: quais suas bandas preferidas”? 
Resposta: Dire Straits, Motorhead, U.D.O, Tantric, Cloven Hoof, Led Zeppelin, ACDC, Sepultura, Hammerfall e Sandy e Junior. 


Número: 3051 


Perguntada por: 


Pergunta: aí doutrina, de novo sobre a miguxa, mandei um " vc sabe pq eu te chamei pra sair né? (6)" ela riu e disse q tava ligada, 
q era pra eu relaxar e q a gnte irá sair sim. foi um sinal verde né, só sair e pegar 


Resposta: Vai nessa. http://funtimeshad.com/wp-content/uploads/2009/08/get-some.jpg 


3052 
Perguntada por: 
Pergunta: O livro de Mysthery Method é eficiente e bom? Sua opinião. 
Resposta: Pode funcionar. Eu dispenso. 


Número: 


3053 


Perguntada por: 


Pergunta: PREPAREM AS BOLAS DE AÇO CAMARADAS. ESTAMOS COMPLETAMENTE FODIDOS NOS PRÓXIMOS 4 
ANOS! 


Resposta: O perigo vem na reeleição. Por isso votem direito daqui a 4 anos bando de cadelas de teta. 


Número: 3054 


Perguntada por: 


Pergunta: eu to afim da minha vizinha, so que ela tem um namorado q mora em outra cidade, e varias amigas gostosas, dae eu 


fico receoso de chegar nela e levar um fora, perdendo ela como amiga e ficano queimado com as amigas dela, q eu 
poderia pegar um dia, help me 


Resposta: Vá comer uma das amigas, paspalho. Do jeito que tá todo se cagando capaz de levar um esporro dela e um pau do 
namorado. 


Número: 3055 


Perguntada por: 


Pergunta: Parar o formspring por causa dos cagalhões seria ruim... Talvez você pudesse responder apenas as perguntas que 
você achar que merecem ser respondidas. 


Resposta: Só o tempo de ler e tentar interpretar o que alguns analfas escrevem é o tempo de responder. São mais de 3 mil 
perguntas respondidas de forma não monossilábica e pensada. E o Formspring mais foda da internet. 


Número: 


3056 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quais as circunstancias que um homem pode "correr atrás" de uma relação com aquela mulher que ele gosta? 
Sem manginisse, claro. Ela deixou claro que quer um lance estável e sério. 


Resposta: Se ela for decente e estive interessada em constituir família tradicional, vale investir. Mas sem pular de cabeça otários. 


Número: 


3057 

Perguntada por: 

Pergunta: O lance, cara, é que eu vejo na mulher que eu tô comendo aquela que daqui uns 5 anos pode ser a que eu sossegue de 
vez, saca? Como ela tinha o namorado no mesmo colegio, tamos dando um tempo pra ela nao ficar mal falada. O que 
acha?? 

Resposta: Acho que está começando a se apaixonar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3058 


Sinceridade total: no que se refere à pessoas, tudo é possível, cara. com a minha namorada por ex., que teve varios 


problemas com os ex, ela quer mesmo um cara bom. Sem joguinhos de poder, que goste dela. Tô pondo fê nessa 
relação. E matrix? 


Sim. Está a um passo de acreditar que ela é a exceção e que nunca falhará ou te meterá cornos. Pode até colocar fé na 


relação, mas jamais fechar os olhos ou ficar com esse papo de que ela é diferente. Sem ilusões. Isso é coisa de 
paspalho. 


Número: 3059 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, percebi que sou muito encrenqueiro, já até reagi a assalto. Como faze para "baixar a bola" sem virar cagão? 


Resposta: Isso é a testosterona agindo e correndo na sua veia. Mas se não controlar você vira refém de sua própria agressividade. 
Porque acha que a arte marcial em sua origem envolvia lições de autodomínio? Discipline-se através do estudo e 
conhecimento, seja um sniper e não uma metralhadora giratória. Ou então compre um pitbull e vá bater nos outros na 
porta da balada. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3060 


uma coisa a ser estudada, porque as mulheres mentem tanto(entre elas, com os homens, no mercado de trabalho) mas 
quando são perguntadas sobre o que elas mais odeiam todas dizem falsidade. Por que o maior chingamento entre elas 


é "sua falsa"? 


Mentem porque possuem habilidades natas de manipulação. Dão respostas falsas porque são ilógicas, tentam recorrer 
a razão mas no fim são engolidas pela emoção. O xingamento de "falsa" é comum porque revelar isso é uma ofensa. E 
por isso que elas dizem odiar machistas e caras que expõem suas falsidades. Já veio mulher aqui na porta de casa me 
xingar. Mandei ela pra casa porque não pega bem mulher casada na porta de outro macho molhando a calcinha pra ele. 


Número: 3061 
Perguntada por: 
Pergunta: outra coisa, geralmente uma mulher que dá sexo fácil para todos que a atraem é chamada de falsa pelas outras. Mas na 


verdade ela é a mais sincera, pois nao fica fazendo cu doce. Sera q com isso elas admitem q mulher nao gosta de 
sexo? Por que falsa? 


Resposta: Porque a imagem que o homem tem da mulher é que ela é indefesa, dócil, veraz e infalível. Quando a falsidade é 
exposta elas sentem o golpe, e sabendo disso, usam esse fato para agredir o ego uma das outras. 


Número: 


3062 


Perguntada por: 


Pergunta: outro dia eu levei uma mina q eu tva afim de taxi prum restaurante, isso é mto mal por eu ainda nao ter carro? (meus 
amigos ja tao com carro eu to um pouco atrasado) 
Resposta: Mulher quando quer dar vai até no cano da bicicleta. Se ela ficar de CU doce larga num posto e manda trepar com uma 


bomba de gasolina. 


Número: 


3063 
Perguntada por: 
Pergunta: ei Doutrina no nordeste é puteiro o certo la é cabaré 
Resposta: Bem lembrado. 


3064 
Perguntada por: 
Pergunta: Krav-Magá é exímio. Faço há 2 anos e não há melhor arte de defesa pessoal. 
Resposta: Só ouço falar bem dessa arte marcial. 


Número: 3065 


Perguntada por: 


Pergunta: Hoje não consegui me segurar e gozei na boca da minha namorada. Ela fingiu que engoliu e me beijou, mandando tudo 
na minha boca. Disse que era pra eu aprender a me controlar. VDM. 


O que tu faria no lugar desse cara? 


Resposta: Mas que vagabunda. O cara foi muito imbecil de ter confiado que ela tinha engolido a porra. Eu jamais beijaria uma 
mulher depois de gozar na boca dela. Aprendam a transar bando de imbecis. 


Número: 


3066 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra doutrina, se for acabar com isso aqui, não desabilite a conta, pra que as perguntas possam ser lidas. Mas se 
quiser trancar mesmo, vai fundo. Acho que já aprendi muito apenas com esse formspring. 
Resposta: Em breve 


Número: 


3067 

Perguntada por: 

Pergunta: Tem alguns retardados mandando perguntas! Mas, poxa, o espaço aqui é legal e tá tirando muito magina da "matrix"! 
Continue! 

Resposta: Muitas vezes eu vou dar uma cagada no trabalho e entro aqui. Dou uma passada rápida e jogo o PDA no chão por 


causa de perguntas imbecis desses animais de teta. 


3068 

Perguntada por: 

Pergunta: se uma mina recusar um convite para sair(com uma desculpa verdadeira), quanto tempo devo esperar para convida-la 
novamente? 

Resposta: Deve ser imediato. 


Número: 


3069 
Perguntada por: 
Pergunta: fala Doutrina pq os paspalhos e mulheres ficam encomodados, nervosos e tem preconceito com o MMA 
Resposta: Porque são um bando de imbecis pseudo-intelectuais. São os mesmos que falam mal dos musculosos e ficam 


incomodados com quem usa "asteróides". 


Número: 3070 


Perguntada por: 


Pergunta: eu q perguntei sobre como tirar o proprio namorado da matrix. Entao, ele é muuuito apegado (mt mt mesmo), emotivo e 
carinhoso. Isso é até bom, mas é muito exagerado. Ele tem toda aquela crença que as mulheres são seres puros e 
perfeitos e mimimi. [cont] 


Resposta: Me passe o email dele. 


Número: 3071 


Perguntada por: 


Pergunta: [cont...] ele tem 5 anos a mais que eu (e eu tenho só 14), e as vezes parece q ele é mais imaturo q eu ainda. Ele é um 


cara conservador e só teve 3 namoradas, e isso é muuito legal, mas essa parte exagerada dele q as vezes irrita. me 
ajuuda? hahaa 


Resposta: 14 anos? Vou mandar uns materiais pra esse paspalho. 


Número: 


3072 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, oq achas desse cara? e do seu post? eh interessante? 
http://generalzhester.blogspot.com/2010/11/dicas-infaliveis-de-seducao-por-gustavo.html 


Resposta: Achei uma bosta. Muito prolixo, pouco direto, título sensacionalista. Isso é apenas uma redação sobre o que é sedução. 


Número: 


3073 


Perguntada por: 


Pergunta: ei doutrina faz um artigo pro blog sobre modelo de planejamento para rotina de estudo 


Resposta: Está na lista. 


3074 


Perguntada por: 


Pergunta: 50 cent é foda 


Resposta: Por que? 


Número: 3075 


Perguntada por: 


Pergunta: velho eu terminei com a minha ex pg ela era santinha demais.. bem comportada, não gostava muito de ir as festas, era 
na dela, de familia e tudo mais... ela era do interior.. troquei ela por uma mulher mais safada, agitada e cheia de 
problemas... (cont) 


Resposta: Trocou um carro zero por um uno fudido. 


Número: 


3076 
Perguntada por: 


Pergunta: (part 2) isso no inicio da relação.. os problemas foram dissolvendo conforme fui impondo a minha personalidade na 


relação... e num dispertar fui percebendo q eu estava tentando tornar ela oq a minha ex era.. só q eu penso q se eu tiver 
sucesso (cont) 


Resposta: Na verdade vc tomou um chá de buceta da safada e ficou caidinho feito um cagalhão, agora quer o milagre de ter uma 
"ex-safada”. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3077 


part 3. é q eu vou transforma-la na minha ex.. e isso seria olhando assim de longe o fim da relação pq posteriormente eu 
poderia gostar de uma safada vagabunda e tentar modifica-la novamente... eu fico pensando no fato de procurarem 
tanto as amelias (cont 


Cuidado pra não levar um belo par de cornos das tais "safadas" com quem vc assume relação. É por isso que elas dão 
pra todos. Pq sempre tem um paspalho pra aceitá-las e botar aliança no dedo de uma trepadeira que já dormiu com 
todo o bairro. 


Número: 


3078 


Perguntada por: 


Pergunta: p4 as amelias são sem sal... velho, uma coisa nada a ver.. um homem como eu nunca me contentaria com uma mulher 
sem sal.. acho q a minha vontade de dominar vadias me leva aos riscos proporcional as mesmas... cont 
Resposta: Você é um refém do próprio pau, verme. 


Número: 3079 


Perguntada por: 


Pergunta: p5 e eu não aconselho nenhum aqui a tentar equilibrar uma santinha numa vadia.. pq vai cometer falhas... ou vc vence 


ou vc perde, não tem erro, e nos meus casos, vencer completamente uma mulher é ruim pros infernos.. é claro q da pra 
vc trair ela e variar 


Resposta: Ok 


Número: 3080 


Perguntada por: 


Pergunta: Tava interessado numa mule ai, mas porra, fui verificar o orkut e o twitter dela e só li palavrão. Por que tem mulher com 
tanta obsessão com palavrões ? E raro pra caralho eu ver tão explicitamente uma mulher com tanto caralho, porra e cu 
na boca. 

Resposta: É raro porque elas se escondem. Mas passe num banheiro feminino ou pare num semáforo e abra o vidro. Sempre 


param duas galinhas soltando milhares de palavrões. Sim, elas também cagam e peidam. 


Número: 3081 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você acha da cada vez maior promoção do lesbianismo na mídia e na indústria pornográfica? Macho 
gosta de ver duas aranhas brigando? 


Resposta: O vício sexual é como qualquer outro vício, o cara sempre quer algo mais forte ou diferente. Por isso do sexo normal o 
cara passa a ter fantasias bizarras, porque o convencional já não lhe agrada mais. Se não se cuidar vai acabar dando a 
bunda por aí. Macho gosta de sexo e não de homossexualismo. 


Número: 3082 


Perguntada por: 


Pergunta: Como saber se ela me trai?No início dizia ser virgem,ficamos,sangrou + não sei se significa q era..Antes de namorar 


comigo, ex espalhou que tinha comido ela d tds posições.. e agora dizem q ela ta dando engnto namora comigo. 
Converso? Investigo como? Vlw 


Resposta: Vc queria o quê? Que o ex dela espalhasse que foi um fracassado e não comeu? Se o cara tivesse comido mesmo 
calaria a boca. Pare de ficar putinho e dando ouvido pra otários. Fique de olhos abertos apenas. 


Número: 3083 


Perguntada por: 


Pergunta: ae doutrina, vc acha a uma parati quadrada é zoado no 1º encontro? meu pai tem um golf e essa parati, mas não dexa 
eu pegar o golf, gria impressionar a mina, ql sua opinião”? 


Resposta: Quer impressionar a mina paspalho? Seja viril e dê uma surra de rola nela caso transem. Dê emoções e seja 
imprevisível. Mulher quando quer dar vai até no cano da bicicleta. Não me perguntem mais esse tipo de imbecilidades. 


3084 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma guria que tem 18 anos, já transou com 7 caras, já ficou com teus amigos, sendo que com um deles eles se 
masturbaram. Como classificá-la”? 


Resposta: Vadia. 


Número: 


3085 


Perguntada por: 


Pergunta: Quais são as boas marcas de sapatos para se usar no dia-a-dia ? 


Resposta: Democrata e sapatos nacionais viris de Franca. Fuja de sapatos chineses feitos com capa de sofá e de couro sintético 


que dá chulé de gambá. 


3086 


Perguntada por: 


Pergunta: Se não estiver te dando satisfação, e estiver te consumindo tempo, eu dou total apoio a você parar de responder 
perguntas no formspring. 


Resposta: Tá 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3087 


lindsae 


...Sandy e Júnior ahahaha! 
Esse seu senso de humor é muito afiado!!! 


O que é imortal não morre no final sabia? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3088 


Doutrina qual a diferença entre bajular e presentear? Quero dar um presente pra minha namorada, mas não quero 
parecer que estou bajulando. Dou algo considerado útil, algo que eu acho que ela precisa, ou perfume, flores, roupa... 


Fiquei devendo essa segunda parte do post sobre presentes. Bajular é dar algo que ela queira ou tenha pedido (o que 
não necessariamente seja algo útil), ou dar sempre algo que a faça feliz (menos puta), como se estivesse comprando o 
bom estado mental dela. Isso mal-acostuma a mulher. Dê prefencialmente coisas que você também aproveite, como 
um perfume bom pra hora da foda. 


Número: 


3089 


Perguntada por: 


Pergunta: cmo Assim, essa foto foi uma ironia do q eu falei? po doutrina, to axando mto estranho,era miguxão fudido, aí dpois de 1 
ano flui assim com tanta facilidade... 
Resposta: Está estranho, mas vá logo ver o que ela quer. Se começar com merdinhas mande a real. 


Número: 


3090 

Perguntada por: Teizo11 

Pergunta: Quando era criança pensava que ir para a escola seria super divertido? 

Resposta: No começo é tudo diversão, tacar Lego na cabeça dos outros e comer massas de modelar, depois nos apresentam a 
matemática. 


Número: 


3091 
Perguntada por: Teizo11 
Pergunta: O doutrina quanto custa o Armani Code? 
Resposta: Por aqui não compensa comprar, traga de fora ou importe pela internet. 


3092 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, se você tem uma colega com apelido no diminutivo, o certo é chama-la pelo nome mesmo? 
Resposta: Sim 


Número: 


3093 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina parabens pelo que você faz aqui, gostaria de perguntar, eu acompanho as previsões da esconimia e seu 
andamento no Brasil, então hoje estou afim de comecar um curso tec. de turismo e hotelaria, é uma area interessante p 
ganhar $? 

Resposta: Muito interessante, se for esperto dá pra ganhar bem. 


3094 


Perguntada por: 


Pergunta: porra doutrina tu ouve sandy e junior tu ta dando a bunda agora 


Resposta: Não me admira que esses caras acreditem em mulher. Tapados. 


Número: 


3095 


Perguntada por: 


Pergunta: nos artigos mas antigo do silvio ele fala q mysteri é o maior sedutologo do mundo 


Resposta: E daí? 


Número: 3096 


Perguntada por: 


Pergunta: A fase tá boa pra caralho, umas cachorras querendo dar, algumas mais velhas inclusive... minha namorada tá de 
mimimi... eu vou viver a vida de solteiro?! Se não, como fazer pra mudar, ultimato, coisa do tipo? 


Resposta: Termine com a sua namorada, só covardes e vermes traem. Se quiser melhorar sua vida sexual com ela analise seu 
comportamento e veja se está adequado ao perfil masculino ideal. http://silviokoerich.forumeiros.com/o-lado-obscuro- 
das-mulheres-nessahan-alita-f1/perfil-masculino-ideal-nessahan-alita-tl 15.htm 


Número: 


3097 


Perguntada por: 


Pergunta: Velho as evzes o homem briga com uma mulher, pra sinalar um erroe na esperança que ela muda, pq do contrario n 
tinha necessidade de brigar, e sim seguir sua vida sem olhar pra trás... Acho importante os caras se ligarem pra 
perceber o tom de tensão (cont 

Resposta: Brigar feito um veado e dar chilique não é coisa de homem. 


Número: 3098 


Perguntada por: 


Pergunta: cont.. logo nesses casos, eu ja percebi q muito mais intintivamente do que sabiamente, elas sabem qdo homem tá de 
quatro ou não qdo faz a exigencia ou coisa assim.. o cara tem q trabalhar com o gatilho rapido, pra q ela n vire o jogo 
em um momento seu... 


Resposta: A famosa guerra da paixão. 


Número: 3099 


Perguntada por: 


Pergunta: cont) e terminar se machucando, emocionalmente.. pq qdo abre espaço pra dialogo o homem n quer se frustrar.. o Cara 


tem q saber ler a mulher, as expressões, pra não cair em provocações e tudo mais... tem q ser um gelo nesses 
momentos e a maior estrategia 


Resposta: 


7O 


3100 

Perguntada por: 

Pergunta: cont) q uso é enxergar as coisas com pessimismo pra não ser surpreendido depois... Logo agir friamente, oq vc acha 
sobre isso? 

Resposta: Tem a ver com o meu pensamento. 


Número: 3101 


Perguntada por: 


Pergunta: eu adoro comer mulher sem camisinha velho... camisinha é uma porcaria... eu sempre tive namoros longos og terminou 


me viciando nisso... já cometi diversos riscos tudo pelo prazer de comer uma mulher e sentir a temperatura mesmo, pele 
por pele... principal 


Resposta: Todo homem que se preze gosta de meter sem camisinha. Só não faz porque do jeito que a coisa anda é capaz de 
meter numa baladeira e acordar com o pau caído a 2 metros de distância. 


Número: 3102 


Perguntada por: 


Pergunta: principalmente as mulheres da rua.. não todas é claro, mas as ficantes novinhas colegiais... existe uma maneira de 


vencer esse entrave além da propria consciencia de não engravidar quem n pode sustentar? adoro anticoncep e pilulas 
de emergencias, me consi 


Resposta: Quando crescer um cogumelo na cabeça do seu pau vc vai aprender a dar valor a camisinha. Se gosta de novinhas de 
balada pode ir marcando consulta. 


Número: 


3103 


Perguntada por: 


Pergunta: minha namorada adora mchupar, é eu sentar no sofá da casa dela e conversar ela já procura onda pra me fazer um 


boquete... eu ja ouvi dizer q tem umas q não gostam?! será q é pq os caras não retribuem com um bom oral tom e são 
bem mais egoistas, ou são. p1 


Resposta: Deixa ver se entendi. Você está reclamando de receber um oralzão? 


Número: 


3104 


Perguntada por: 


Pergunta: p2 ou são pq essas meninas tão nem ai pro parceiro e merece umas tapas na orelha? deu pra perceber og eu penso 
sobre o assunto, se é prazeroso pra todo mundo é viciante pra todo mundo... abraços 
Resposta: Algumas são frescas e tem nojinho, outras o namorado é um paspalho que não inspira virilidade e tesão, etc 


Número: 


3105 


Perguntada por: 


Pergunta: minha mulher gosta de me fazer um bom oral pg sabe q eu fico turbinado e como ela, faço um oral deixo ela molhada e 


meto a vara.Qdo ela quer ela cai de boca. já ficou automatico, deixo q ela conduza a relação sexual da gente até pq não 
é uma sensação (pi 


Resposta: Ok 


Número: 


3106 


Perguntada por: 


Pergunta: p2 sensação boa o homem ter q forçar, ou pedir humilhantemente o sexo, isso cria um desgaste da porra no cara... sou 
bem durão, é claro q as vezes n me contento, qdo ela me provoca com uma dança ou sentando no meu colo (cont) 
Resposta: Cadê a pergunta? Quer postar seu diário aqui? 


Número: 3107 


Perguntada por: 


Pergunta: p3 não é sensação boa (corrigindo), sentando no meu colo, eu já agarro ela e jogo na cama, acho o jogo saudavel e as 
vezes sinto q é uma forma dela me pedir pra fuder com ela toda, oq vc acha dos caras q sofrem demais insistindo, 
chorando e até presente 


Resposta: Desespero. 


3108 
Perguntada por: 
Pergunta: p4 até presenteando a propria namorada, pra uns minutinhos de prazer?! 
Resposta: É uma atitude desesperada por sexo. Quando conseguem, acabam viciando a mulher. 


Número: 3109 


Perguntada por: 


Pergunta: 1 - O atual namorado da minha ex mandou eu me fuder por email e disse que o dia que me encontrasse a gente "iria 


conversar". Encontrei os dois na rua uma vez e fui na direção dele e disse: "manda eu me fuder agora”. Ele ficou com 
medo.Fiz certo? 
[cont.] 


Resposta: Sim 


Número: 3110 


Perguntada por: 


Pergunta: [Cont.]2 - Eu fiquei lá encarando e pegando na camisa dele e ele não reagiu e até ficou com medo.Minha ex ficou 


gritando, dizendo que iria chamar a polícia, ai eu disse que não tinha medo de polícia.Era pra eu ter quebrado a cara 
dele?Ou apenas ignorado? 


Resposta: Só fazer ele se cagar é o bastante. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3111 


[Cont.]3 - E se tivesse ignorado, ele (e ela) iriam pensar que sou um covarde?E que ele instintivamente acharia que 


"ganhou"?E minha ex o que pensaria de mim ao desmoralizar o atual dela na frente dela?Ela me acharia um fodão ou 
um monstro? 


Você começou bem mas agora cagou com esse papo do que "ela vai pensar de mim". Fez certo em meter a real e ir lá 
provar sua honra. Mas pare de ficar feito um veadinho pensando no que ela vai pensar. Isso é coisa de paspalho 
apegado. 


3112 

Perguntada por: 

Pergunta: Bato punheta cada vez que tomo banho, ou seja, no mínimo 3 vezes ao dia.Isso acontece pq vivo de pau duro.É 
normal? 

Resposta: Não. Diminua 


Número: 


3113 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae paspalhão,curti o post sobre academia.Só faltou falar sobre revezar aparelho(babaquinha q fica desncansando no 
mesmo).Abraço zion 


Resposta: Fala Zion. Falei disso nos outros posts. 


Número: 3114 


Perguntada por: 


Pergunta: se ameaçar o cara que mexeu com a mina q tu pega é errado então o q eu deveria ter feito quando ela me mostrou o 
log do msn, pq se ela me mostrou foi pq ela queria ver minha reação 
Resposta: Dar um esporro nela por ter dado trela para filhos da puta. 


Número: 


3115 

Perguntada por: 

Pergunta: "Claro que tenho restrições ao post como peeling no rosto e raspar o cofre do CU, mas a mensagem central é correta." 
HAHAHAHAH... RI 
MUITO! 

Resposta: rs 


3116 
Perguntada por: 
Pergunta: como não acreditar em boatos que sua namorada te trai? vai atrás para tentar descobrir alguma coisa ou deixa pra lá? 
Resposta: Investigue. 


Número: 3117 
Perguntada por: luizfelipeleite 


Pergunta: T -) Doutrina, tenho 19 anos e tive poucas namoradas. Sempre tive vários problemas em relação ao sexo oposto, 


grande parte por ter sido criado por minha mãe e avó materna. Morei com meu pai dos 15 aos 18 e hoje moro sozinho. 
Do ano passado (+) 


Resposta: ok 


3118 
Perguntada por: luizfelipeleite 
Pergunta: (+) E desde então nunca mais senti nada por nenhuma garota. Isso me diz que tô evoluindo? haha 
Resposta: Se não sente paixão, ótimo. Mas a atração deve sempre existir. 


Número: 


3119 


Perguntada por: 


Pergunta: Estou namorando, mas a minha ex namorada (muito gostosa) ainda quer dar pra mim. O que tu faria? 


Resposta: Depende do namoro. Se for trair, termine antes. 


3120 
Perguntada por: 
Pergunta: E Manowar, você curte? 
Resposta: Sim 


Número: 3121 


Perguntada por: 


Pergunta: Indireta pra vc e pro Sílvio!?? http://pimpandoeandando.wordpress.com/2010/10/22/homem-de-verdade-nao-entra-em- 
conflito-com-mulheres/ 


Resposta: Não. Pra ele, homem de verdade é cafajeste. E cafajestes pensam assim mesmo. O estilo de vida dele é outro, por mim, 
assunto dele. 


3122 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sério cara, 


Depilação e peeling VIRIL??? Silvio tá viajando... pegou mal. Muito mal. Mas o conceito q ele TENTOU abordar é válido. 
Cuidar-se. (mas sem viadagem). 


Resposta: rs 


Número: 3123 


Perguntada por: 


Pergunta: Estamos vendo a sociedade virar um bordel? Olha bem, monogamia foi pro saco, casamento idem, virou troca de 
interesses igual programa (sexo = ben$). 
Quem paga mais (po$$es) come mais e melhor. E a família tradicional vai sendo esquartejada até nas leis. 


Resposta: Vivemos num paraíso para cafajestes e num inferno para conservadores. O mesmo acontecia inversamente há algumas 
gerações. 


Número: 


3124 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu odeio é a hipocrisia... Trabalhador sai pra tomar umas e entra em casa tarde da noite bebado ( msmo sem comer 


ninguém) perde a namorada/esposa na hora. Agora a mulher do endinheirado sabe q o marido/namorado trai p valer e 
se faz de CEGA e não revida. 


Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/07/carater-ou-grana-e-status-o-que-elas.html 


Número: 


3125 


Perguntada por: 


Pergunta: Existem sinais de comportamento da mulher q dizem q ela está com vc por conveniencia, digo, simplesmente pq não 
conseguiu ainda achar algo melhor ou perdeu o q achava ser (leia-se um cafa do passado)? 
Resposta: Rapidamente alguns: pouca intensidade na relação, não olhar nos seus olhos quando você fala, beijar mal, sexo fraco, 


pouco interesse em vc, grande interesse em se manter no mercado. 


3126 
Perguntada por: 
Pergunta: Pq mulher adora tentar tirar o homem da outra??? 
Resposta: Porque com isso se afirmam como melhores fêmeas e superam o ego da rival. 


Número: 3127 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, encontrei a mulher perfeita! Ela é linda, caseira, só teve 1 namorado, sabe cuidar da casa, é virgem, nao liga 
pra cafas, sonha em casar e ter filhos (ainda nova), e tem só 20 anos!! e agora, como conquista-la? hahaha 


Resposta: Ficando aqui é que ela não vai cair pelada no teu colo. Vá ao abate. E não entre de cabeça, pois tudo o que elas 
querem é um paspalho que acredita que elas são exceções e semi-deusas. 


3128 
Perguntada por: 
Pergunta: Pap, caralho, lugar de marginal era pra ser na prisão, PUTA MERDA DO KRALHO ! 
Resposta: O que houve merdalhão? 


Número: 


3129 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: "O que é imortal não morre no final sabia?" 


Não...Sandy é minha ídola ahaha...toda vez que escrevo uma poesia, eu me espelho nela! 


Resposta: A filha do Chitãozinho e do Xororó é uma jênia! 


Número: 3130 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estava eu em uma fase de processo seletivo para estagiar em uma editora de circulação nacional. Eram 10 
pessoas. NOVE eram mulheres! O que tu acha dessa situação atípica? 


Resposta: Acho preocupante. Para a editora principalmente. A não ser que a vaga de estágio seja para decorar o ambiente. 


Número: 


3131 


Perguntada por: 


Pergunta: E antes que pergunte, fui aprovado pra próxima fase do processo seletivo! HEHEHE! 


Resposta: We got balls 


3132 
Perguntada por: 
Pergunta: parabens ae Doutrina por ajudar a galera 
Resposta: Estou arrumando uma cerveja disponível em cada ponto do país. 


Número: 3133 


Perguntada por: 


Pergunta: Cagalhão, mandei uma pergunta sobre respostas do tipo: "ahhh pg vc é bravo assim, pq ta quieto, pq é tao sério?" Sera 
que tu excluiu? Abraço merdão 


Resposta: Elas querem testar se vc fica putinho e irritado com a pergunta delas. Responda o que quiser mas com palavras curtas 
e sem friamente sem alterar a voz. Respondido animal de teta? 


3134 


Perguntada por: 


Pergunta: Nem. O estágio é para trabalhar na redação de todas os veículos que eles produzem, em um espaço de 2 anos. 


Resposta: Parabéns. 


Número: 


3135 
Perguntada por: 
Pergunta: Gosta de futebol? Torce pra quem time? 
Resposta: Palmeiras. 


Número: 


3136 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina se o cara se ferrou em matematica a vida inteira(meu caso) ele pode tentar um curso de graduação na área de 
exatas mesmo assim? Vou tentar computação na federal. To meio em dúvida quanto a isso ai. 
Resposta: Pode se tiver olho de tigre, pois vai ter que ter um esforço extra por não ter afinidade com a matéria. 


Número: 


3137 


Perguntada por: 


Pergunta: Respondido. E la vai outra. 
Como ser frio sem ser um pau no cu? 


Resposta: Ser frio não significa ser arrogante ou pau no CU e sim ser de personalidade estável, imutável a alaridos, chiliques, CU 
doce etc. Pode conversar numa boa mas jamais se alterar com o que a mulher diz ou faz. 


3138 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual a renda mensal média ideal pra viver bem em SP? 


Resposta: 5 mil 


Número: 


3139 


Perguntada por: 


Pergunta: É que pretendo ser um iceman, sem emoções(demonstradas), da umas dicas do que tu costuma utilizar pra passar essa 
imagem. Agradecido. 
Resposta: Não tenha ódio ou paixão, que são sentimentos de apego. Não tenha raiva daquela cadelinha que vive te importunando 


e nem ame passionalmente. Trate-a como uma irmã mais nova. Odio, raiva e paixão te deixarão com o rabo preso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3140 


Minha amiga falando que era machista o pensamento masculino de achar bonito mulheres não rodadas. O argumento 
dela é "aahh, quer dizer que vocês podem e a gente não pode sair pegando geral?" Como destruir os argumentos dela e 
mostrar a verdade? 


Já respondi isso aqui, procure ler mais né paspalho. Pro homem pegar geral ele precisa "malhar", ter dinheiro, usar 
roupas caras de veado, perfume importado, livros de sedução, cantadas, carro pra levar ao motel, pagar drinks etc. Já 
pra mulher basta abrir as pernas. Que mérito há nisso? 


Número: 


3141 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc fala pra mulher que tá comendo que deseja um lance sério e ela diz que tbm quer, mas prometeu pro ex que não 


ficaria com ninguem por um tempo (o q eh melhor ate pra mim, por nao assumir com uma mlher que tava com outro)ela 
está enrolando?transamos semp 


Resposta: Não toque mais no assunto. E ela se tornou imprestável pra relacionamento com esse papo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3142 


dar um esporro nela por ter dado trela para filhos da puta? mas fazendo isso eu nao demonstro q estou todo apaixonado 
por ela tambem? e Nessahan nao fala que nao vale a pena argumentar com mulher? E isso nao pode denotar q eu 
tenho medo do filho da puta? 


Claro que não. Você vai demonstrar apego se ficar chorando ou dar crise de raiva feito um veadinho. Dar um esporro é 
ser frio e condenar a atitude dela, punindo com sua desaprovação e indiferença. Nessahan está certo, argumentar com 
mulher é perda de tempo, por isso vc não vai ouví-la, só vai comunicar sua desaprovação e punição, entendeu 
paspalho? E sobre ter medo, só vai demonstrar se ficar putinho e desesperado por isso, com medo de perder. Agora vê 
se leia direito os livros de Nessahan e os blogs antes de soltar essas merdas de interpretações. 


Número: 3143 


Perguntada por: 


Pergunta: incrivel como mulher gosta de bajuladores.. passei a cortar demonstrações de afeto/ciumes/etc. com uma guria que me 
chutou a bunda, e em pouco tempo ela ja notou e disse "como vc está mais contido, uma pena que não será mais o 
mesmo" 

Resposta: Sim 


3144 


Perguntada por: 


Pergunta: Desenvolva a tua idéia sobre trair a namorada. 


Resposta: Traição é pra covardes. 


Número: 


3145 


Perguntada por: 


Pergunta: O que a mulher quer dizer quando fala: "você me tem"?? 


Resposta: Não acredite no que elas dizem e sim em como agem. Isso pode ser um blefe ou uma confissão. 


Número: 3146 


Perguntada por: 


Pergunta: Quanto a essa promessa do ex aí, eu estou fodendo tanto ela (surra de rola até assar e ela pedir pra parar) e a mente 
dela, pq eu falo em relação profunda e estável, mas desapareço por alguns dias, ela vem pra perto e eu fico na minha, 
etc. Tô 
bem? 

Resposta: Se seu objetivo é ser um cafajeste, sim. 


Número: 


3147 


Perguntada por: 


Pergunta: reparou que vc só tem recebido perguntas de cafas sobre como domar a vadiazinha que chupa o pau deles todo dia? e 
os outros 80% dos caras? aqueles que nao pegam nada? pelo jeito até desistiram de pegar alguem 


Resposta: Sim, só tá vindo cafajestes nessa porra. Mas pelo menos levantam o traseiro da cadeira pra algo. Os que não pegam 
nada são preguiçosos demais e morrerão sendo paspalhos otários e oprimidinhos de merda. 


Número: 


3148 


Perguntada por: 


Pergunta: tenho 23 anos, extremamente trabalhador(mas ganho pouco), estudo muito(em uma federal), fui extremamente educado 


e respeitador com as mulheres a vida inteira, beijei 2 a vida inteira, uma delas passou a perna em mim e me humilhou 
na frente de todos(cont) 


Resposta: Retrato do brasileiro mediano. 


Número: 3149 


Perguntada por: 


Pergunta: (p2) só comi mulher em puteiro, vou no puteiro umas 2 vezes por ano, vida sexual nula. Tenho dentro de mim tanto ódio 
de tudo isso que as vezes enlouqueço, ja cheguei a quebrar a mão dando porrada na parede por causa do odio q sinto 
da minha vida (cont) 


Resposta: Ao invés de quebrar a mão feito um cagalhão porque não levanta da a bunda da cadeira e resolve melhorar e entender 
como as mulheres agem? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3150 


(p3) como vicer sem se deprimir se eu levo uma vida honrada e não recebo retorno algum por isso e tendo que conviver 
com marginais que são uns merdas e são presentedos com tudo que há de melhor nesse mundo. Vale a pena viver? 


Como assim vale a pena viver, paspalho? Tu se deprime pq tem a ideia ridícula de que machos que levam uma vida 
honrada não podem ter vida sexual ou felicidade. Vc ao invés de melhorar e superar os cafas, fica com invejinha deles e 
socando a parede como um fracassado. Embora marginais, cafajestes, crápulas, canalhas, estupradores, maníacos do 
parque e bandidos comam a maioria das mulheres, qualquer homem pode ter vida sexual satisfatória desde que lide 
com elas da maneira certa e levante a bunda da cadeira pra agir e melhorar. 


Número: 


3151 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quero passar mais tempo atarefado e ocupado, quem sabe isso ajude meu desapego com as mulheres. Vc 


acha q tá de bom tamanho um curso de lingua estrangeira, academia, instrumento musical e escola? Recomendaria 
mais alguma coisa? 


Resposta: Cursos não gosto muito. Não tenho paciência pra gurias adolescentes de cursinho torrando meu saco careca. 
Recomendo academia, um hobby e trabalhar por um alvo (promoção, etc) 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3152 


Doutrinador,o ex da minha atual veio tirar diversas duvidas com ela...e a agradeceu via twitter..peguei e disse "Não 
aceito esta porra, ou vc ta comigo ou num ta, ja não é a 1º vez, da proxima não tem conversa é fim." to errado?(como 
disse não é a 


Seu problema é que sua autoridade é imposta no desespero, o que significa que não tem força. No íntimo de sua 
namorada, esse seu ultimato vale tanto quanto o cheiro da merda dela, porque sabe que você é apegado, ciumentinho e 
paspalho demais pra honrar a palavra. 


Número: 


3153 


Perguntada por: 


Pergunta: [continua] Ela fica dando mt trela pra esses manginas, ontem mesmo foi no onibus, peguei e finalizei a conversa na 
mesma hora, cortei os dois e disse "ta bom agora vái." a cutuquei pra seguir a diante e sentar la ns ultimas cadeiras. 
Resposta: Assumiu que é ciumento e apegado, parabéns. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3154 


[continua] pois na fila do cinema minha vizinha falou um olá comigo.. peguei e disse "se naquela hora eu tivesse ficado 
conversando com minha vizinha (ja dei uns pega) vc ia gosta? Não né? " Fiz errado? 


Como ela já tinha antecedentes, deveria ter ido conversar com a vizinha. Se ela falasse merda você diria friamente "ao 
falar com outros você me autoriza a fazer o mesmo”. Não adianta raciocinar com mulher, ou vc entra com artilharia 
pesada no jogo e mantendo a frieza emocional (lucidez) ou será sempre o paspalho ciumento. Elas ADORAM quando 
vc a puxa por ciúme ou interrompe raivoso a conversa dela com outros machos. 


Número: 


3155 


Perguntada por: 


Pergunta: As vezes vejo meu pai com a nova mulher dele, comento com minha mae ou deixo baixo? 


Resposta: Não. Fale com ele. 


Número: 3156 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina paspalhão to seguindo seus passos,leia na MGEDHB(é assim a sigla?)O post 'relacionamento:você esta 
preparado para o fim?' e comenta!Abraço Zion 


Resposta: Lerei, tô sem tempo pra Orkut. 


Número: 


3157 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quando uma guria nova e inexperiente q vc nem pegou ainda vem tentando mostrar interesse como "você foi o 
primeiro que quis chamar" ou "só com você que dou risada assim" qual é o jeito certo de devolver o interesse sem 
parecer fisgado? 

Resposta: Não se iludir e continuar desapegado. Fique próximo fisicamente mas não se renda emocionalmente. 


3158 


Perguntada por: 


Pergunta: Mulher que fuma é metelona? 


Resposta: Que tal ir meter com uma e comprovar? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3159 


Vc que já teve nos EUA, como sao as americanas no dia dia? Bonitas feias? gordas? arrogantes, simpaticas? abraço 


A maioria são gordas ou com sobrepeso. Lá tem muita mulher que com 18 era a cheerleader gostosa mas com 25 já tá 
acabada, é incrível como em 4 anos elas conseguem se detonar. Síndrome de Britney Spears. As loiras mais novas 
gostosas são muito requisitadas e possuem hordas de babões. No cotidiano, se vê mais mulher bonita na rua do que 
aqui no Brasil, que é um verdadeiro show de horror. Não diferem muito das brasileiras no quesito arrogância com a 
diferença de que são mais inteligentes e possuem uma conversa mais ácida, enquanto as brazucas são mais baixo 
nível e burraldas intelectualmente no jogo de sedução. Pra ter uma idéia aproximada, são mais parecidas com as 
gaúchas do que com as do sudeste pra chegar, com a diferença de que elas realmente dão enquanto as gaúchas só 
querem saber de suar suas botas de camurça fedorentas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3160 


Doutrinaman, namoro a 3 anos com minha 1 namorada. Ela quer sexo só depois do casamento e é provável que nos 
casemos, daqui um tempo. Acho que serei virgem até os 30, pois não me envolvo com putarias. Essa situação era 
comum dentre os búfalos do passado”? 


No passado eles casavam mais cedo. Mas não há comparação pois o que hoje chamam de casamento é algo 
completamente diferente. Não espere que seu casamento vá ser sempre aos moldes do passado ou tomará no CU. Sua 
namorada é virgem? Você não se envolve com putarias porque é convicto disso ou porque se acha fracassado demais? 


Número: 3161 


Perguntada por: 


Pergunta: [1] Doutrina, não entendo o preconceito em relação a mulher que dá no 10 encontro ... tem muitas "santinhas" que ficam 
de cú doce 3 meses pra não serem taxadas de vadias ... e o trouxa com as bolas doendo achando que encontrou a 
"exceção" .. 

Resposta: Mulher que já deu pra todos da rua e quer "mudar" com você é no mínimo piada do Zorra Total. 


Número: 3162 


Perguntada por: 


Pergunta: [2] enquanto isso a "santinha" roda na mão do bairro. Não fico de preconceito se a mina libera de 1a, fico de olho no 
comportamento dela pra ver se vale a pena investir na relação ...sem apego, é claro ! 


Resposta: O que já vi de virgem que deu o CU e chupou milhares de pintos... esses os paspalhos acham decente. 


Número: 


3163 

Perguntada por: 

Pergunta: caro doutrina, voltei a treinar musculação após ter parado por seis anos. Cara! fui malhar bíceps só usei a barra para 
malhar e mesmo asssim eu tava achando muito pesada. Mas, tô nem aí não quero competir eu quero é saúde e sair do 
sedentarismo. 

Resposta: Normal, afinal o bíceps tava acostumado com seu mouse gamer emborrachado e touchpad com gel pra amortecer. 


3164 


Perguntada por: 


Pergunta: mulheres hoje em dia: http://24.media.tumblr.com/tumblr IbdbômgedT1 gecfOtol 500.gif 
haheaaheehau 
Resposta: O retrato da mulher trintona. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3165 


doutrina seu porcão sem pêlos. virei misógeno, caralho! vivo querendo xingar as vadias. to transboradando de 
pensamentos misógenos, até vejo o jack estripador como vítima e talz. que bosta é essa doutrina? me ajuda caralho. 
Quero me libertar das va 


Vceis estão aqui a anos e não aprendem porra alguma, não lêem o que eu escrevo bando de cadelas com teta? Não 
adianta de livrar da paixão e trocar o sentimento pelo ódio, ambos os sentimentos te aprisionam a mulher. Aprendam 
bando de asnos. 


Número: 3166 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina, sou um cara queto e sempre na minha. Gosto de observar os ambientes, sempre espero o momento 
certo para dar minha opinião sobre discussões, observo e então tomo atitudes calculadas. cont./ 


Resposta: 


7O 


Número: 


3167 


Perguntada por: 


Pergunta: Mas sempre tem uns filho da puta que fica me enchendo o saco, odeio gente que fala muito, o que devo fazer para 


evitar esse tipo de pessoa? Fingir que escuta? Deixar falando sozinha? Dou bola apenas p/ amigos e familiares e o 
resto tenho paciência. 


Resposta: Meta a real. 


Número: 


3168 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina og vc acha das páginas q vc curte do facebook? é legal colocar algumas, não tem um limite, ou poucas pra dar 
um ar de mistério e A revelar tudo og vc gosta ou curte? og vc acha..abraços 


Resposta: Seja um cara que usa o Facebook apenas ocasionalmente, ou seja, nada de ficar curtindo merdas o tempo todo. Isso dá 
a impressão que tu és um fracassado. 


Número: 


3169 


Perguntada por: 


Pergunta: he he isso aqui ta virando um espaço para os cafajestes se ajudarem nas suas cafajestagens, vcs merecem esse 
mundo cheio de vadias 
Resposta: Os cafas vivem no paraíso. 


3170 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc é o guga Hamburgo, um dos maiores comedores de cus de putas de Sp’? Abraço 


Resposta: rs 


Número: 


3171 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, filmei aqui no meu SITIO, meus dois dogs capturando UMA RATAZANA GIGANTE, quebraram até o concreto, 
100% VIRILIDADE http:/Anww.youtube.com/watch?v=pEtOggkO3go 
Resposta: Mensagem do dia, persigam suas ratazanas com coragem. 


Número: 


3172 


Perguntada por: 


Pergunta: Usar um fake feminino e falar que viu algum suspeito no bairro da sua namorada e que quer conhecer e tal é válido? Se 
ele estiver no bairro, indica que comeu. 
Pq vc disse que o macho viril investiga, certo? O que acha? 

Resposta: As possibilidades de investigação são infinitas e válidas. 


Número: 


3173 


Perguntada por: 


Pergunta: qual uma boa marca de whey protein? eu tava tomando uma massa da integral medica, mas só dava barriga 


Resposta: Optimum ou se for mais duro que o próprio pau, aquelas de saco tipo Glanbia, Hilmar que vendem a granel 


Número: 3174 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina, atravessar o sul dos eua de harley davidson com o grupo de bufalos, parando pra comer carne e tomar 


cerveja no calor deve ser épico! Sabe se tem gente que ainda fazem isso? Creio que seria uma das poucas coisas viris 
que restaram 


Resposta: Fazem 
sim. 


Número: 


3175 

Perguntada por: 

Pergunta: Se a mulher que vc tá comendo a mais de 2 meses sempre dá segurança, do tipo de relações estáveis, é sinal de que 
quer algo sério? Segurança tipo falar ao telefone "na proxima vez que vc vier aqui em casa... bla bla bla". Chá de 
sumiço já? 

Resposta: Procure alternar um pouco o comportamento, não seja previsível 


Namero: 3176 


Perguntada por: 


Pergunta: O que vc acha de mulheres tatuadas/rockeiras/metaleiras/góticas ? 
Resposta: Tem tatoo dá o CU. É roqueira é trepadeira. É metaleira dá o CU de sexta a sexta-feira. É gótica dá o CU tomando 
vodka. 


Número: 3177 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina é o seguinte minha namorada anda na linha é muito carinhosa comigo tudo certo so que no final do mes num 
periodo de 1Odias mais ou menos ela entra na tpm e fica fazendo bira por qualquer besteira tudo é motivo para briga oq 
fazer?? 

Resposta: Suma por 10 dias 


3178 
Perguntada por: 
Pergunta: vc acha que um dia um miguxo possa traçar a antiga miguxa? 
Resposta: Se deixar de ser um miguxo talvez 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3179 


Doutrinador, há muito tempo venho lendo o que você escreve e gostaria de dar-lhe os parabéns. Essa juventude atual 


são uns maricas. Quando converso com meus antigos companheiro de guerra, todos concordam que a garotada de hoje 
é 
frouxa... 


São um bando de viadinhos mesmo, sem personalidade, se escondendo em coisas como marginalidade e bandas 
adolescentes fedorentas, ficam na internet colocando foto no MSN e mandando perguntinha de forms achando que 
alguma guria vai lhe dar a buceta de brinde. Não aguentariam 2 minutos de porrada com a molecada do passado. 


Número: 


3180 


Perguntada por: 


Pergunta: ... essa meninada de hoje precisa de referencias masculinas. Resumindo, estou de dando os parabéns. Você tem idade 
para ser meu filho e mesmo assim não se comporta feito um imbecil como os da sua idade. Você tem o meu respeito 
garoto. Continue caminhando. 

Resposta: Estamos ae, abraço. 


Número: 3181 


Perguntada por: 


Pergunta: (1)Doutrina, faz quase 1 ano que conheço a real, e durante esse longo processo, eu percebo que cada vez mais as 


mulheres se tornaram.. ocas para mim. Antes eu adorava os comportamentos 'doceis' delas, a fragilidade, o olhar, a 
forma como queriam proteção 


Resposta: 


7O 


Número: 3182 


Perguntada por: 


Pergunta: (2) mas agora isso tá acabando. Quando olho pra uma garota que quero pegar, sinto a mesma coisa do que sentiria 
vendo um peixe num aquário. Acho q to ficando neutro sobre elas, totalmente indiferente. E esse tipo de desapego que 
vcs incentivam tanto? 


Resposta: Se isso não te traz satisfação é porque não está desapegado e sim desinteressado. Nós incentivamos o desapego (falta 
de paixão) e não o desinteresse (falta de atração). 


Número: 3183 


Perguntada por: 


Pergunta: Sou amigo de uma guria faz um ano, +-. Antes era bonzinho, mas há alguns meses tô metendo a real, mas nunca dei 
em cima dela, e ela nunca deu pinta que queria. Tento logo e esqueço dela pra sempre se não der certo ou nem me dô 
o trabalho”? 

Resposta: 1 ano perdendo tempo. Ou ela é a única buceta do mundo e eu não sei ou vc ignora a presença de outras fêmeas no 


mundo. Caia fora paspalho. 


Número: 


3184 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, dizem q se vermos a bailarina girando no sentido horario usamos o lado emocional' do cerebro. Mas vig a 


maioria dos homens disseram ter visto ela no sentido horario. http:/Avww.cerebronosso.bio.br/para-que-lado-a-bailarina- 
gira/ vc ve em qual? 


Resposta: Ela gira pra esquerda, no sentio anti-horário. 


Número: 


3185 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, penso em comprar um carro ano que vem. Pensei em comprar um carro velho, tipo um passat ou impreza 
1995, ou um vectra 20083. Vale a pena? Ou pego um celta 1.4 novo? 
Resposta: Fuja de Celta. Compre um seminovo mais completo em bom estado. Vectra 2003 se estiver em boas condições seria 


bom. 


Número: 


3186 


Perguntada por: 


Pergunta: tive algumas convrsas com uma guria, ela me add no orkut e um tmpo depois mandei meu msn pra ela e ela não 


adcionou, mandei denovo, pois achei q eu tinha apagado o recado e falei isso, mas ela deletou denovo, devo add ela ou 
perguntar nacara pq ela n add? 


Resposta: Esqueça-a, não cansou ainda de ser humilhado? Pap, onde estão suas bolas? 


Número: 


3187 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você acha de Justin Bieber ? 


Resposta: Um viadinho esperto que ficou milionário graça aos viadinhos burros. 


3188 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, me indique uns tênis viris 
Resposta: http://www .netshoes.com.br/produto/004-0702-038-38, http://www .netshoes.com.br/produto/026-0449-006-40 


Número: 3189 


Perguntada por: 


Pergunta: Ta foda se relacionar com as pessoas hj em dia doutrina. Geral esquerdista, 'muuudernoos', moleirões etc. Compensa 
virar misantropo nos dias de hj? 


Resposta: Não, simplesmente cague e ande. 


3190 
Perguntada por: 
Pergunta: video mangina da porra http:/Anww.youtube.com/watch?v=uelHwi807 U 
Resposta: Como endeusam essa Rihanna, pqp otários. 


Número: 


3191 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, apesar de conhecer a real e ler mto nessahan, na hora da pratica eu sempre fico meio 'mexido' com uma 
mulher que me agrade. Parece q perco a razão na hora. Isso é devido à carência ou coisas do tipo? 


Resposta: seu psicológico está viciado em admirá-las e seus instintos são acionados como se estivesse encontrado a mulher ideal 
para bater com a clava. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3192 


Quero dar uma caixa de ferramentas ou algo parecido pro meu pai, ele é aposentado, mas é do tipo que nunca gosta de 
ficar parado, tá sempre consertando uma coisa aqui e outra ali. Tem alguma sugestão maneira ae Doutrina ? Vlw |! 


No Brasil tem muita merda, acho até incrível como podem vender tanto lixo que são essas caixas de ferramentas que só 
de levar pro litoral e abrir já enferrujam. Eu trouxe essa dos EUA, http://www .amazon.com/Denali-1 15-Piece-Home- 
Repair-Tool/dp/B0O00HDHGWU/ref=combo pack i 3, não é top mas é excelente pelo preço, não achei pra vender aqui. 
Se for comprar por aqui fuja de marcas genéricas e esses estojos made in china, gaste mais por algo de qualidade, pois 
não há nada pior que consertar algo com uma chave que espana e escapa pelo material ruim ou um alicate de merda. 


Número: 


3193 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,o que eu faço qndo sair com uma mulher que se recusa a rachar as contas comigo?Eu sou msm obrigado a 
pagar tudo? 


Resposta: Diga que estamos na era dos direitos iguais. Não pague, mas comunique antes. Exemplo: "vamos no lugar X. La a 
média de consumo é Y. Fica caro pra você?". 


3194 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,se nessahan alita fala para ignorar o alvo qndo se está conversando no grupo dela,o que eu converso então 
com as outras até o alvo criar um interesse em min? 


Resposta: Qualquer assunto. 


Número: 


3195 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina..tenho uma prima distante ( de 3º grau) que sempre veem com segundas intensões pro meu lado..mô dragão, 
além de ser uma verdadeira guria retardada..inclusive, já até meti a real nela..mas ela não se toca que eu não quero .. 
[continua] 

Resposta: Ignore. 


Número: 


3196 


Perguntada por: 


Pergunta: [continuação] absolutamente NADA com ela, já até fiz algumas zoações do tipo " mulher de bigode, nem o diabo come! 


", mas não adianta, aquela escória não larga do meu pé ..o que eu faço pra ela esqueçer que eu existo ? 


Resposta: Ignore a presença dela. Se demonstrar incômodo ou raiva com o assédio, ela continuará tentando. 


Número: 


3197 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, algumas meninas pediram pra ficar comigo e/ou me conhecer esse ano. Acho que foram umas... 8 esse ano, e 
eu só fico da escola > casa, não saio muito. E sempre que saio algumas meninas me olham sem ser com cara de nojo. 
(cont) 

Resposta: Ok Justin Bieber. 


3198 
Perguntada por: 
Pergunta: Posso me considerar um cara atraente aos olhos delas”? 
Resposta: Relativamente sim. 


Número: 3199 


Perguntada por: 


Pergunta: Gatinha da sala, geral paga pau pra ela, ela parece ser gente boa e inteligiente, mas cheia de amigos paspalhos (mto 


mesmo, estilo pobre metido a playboy --"), e eu acabo de chegar de transferencia de outra facul, conheço ngm ainda 
--"...como chegar? 


Resposta: Se enturme mas não imite os comportamentos dos imbecis que a cercam. 


Número: 


3200 


Perguntada por: 


Pergunta: Não me envolvo pois putaria é traição. Como exigir fidelidade dela se eu sou pau no cú e saio comendo puta? 


Resposta: Mas quando estava solteiro não queria trair quem? Nada justifica chegar aos 30 anos virgem e dizer que é por opção. 


Número: 3201 


Perguntada por: 


Pergunta: Acha que sites como o testosterona mais ajudam ou atrapalham a sair da matrix? 


Resposta: Atrapalham pois causam confusão. Babacas moderninhos de barbixa gay falando de masculinidade e dizendo serem 
mestres de sedução? Vão se fuder. 


3202 


Perguntada por: 


Pergunta: Já comeu alguma argentina 227? 


Resposta: Sim, dá de lavada em muitas brasileiras. Chilenas tbm trepam bem apesar de baixinhas. 


Número: 


3203 


Perguntada por: 


Pergunta: Vale a pena comprar uma dessas pra aliviar de vez em quando? 
http:/Avww fleshlightbrasil.com/original-pink-lady/14736/ 


Resposta: Não 


Número: 


3204 


Perguntada por: 


Pergunta: http://noticias.terra.com.br/mundo/noticias/0,,014779448-EI294,00- 
Bebe-+coala+sobrevive+a+ataque+com-+tiros+na+Australia.htm!l 
Fiquei meio mal depois de ler isso. 


Resposta: Esses imbecis mancham a reputação dos caçadores. 


Número: 


3205 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina na moral tu eh foda cara....espero que nao pare com essa aula que da pra galera por aqui.... 
http:/Avnww .youtube.com/watch?v=r99ioxHclQQ&feature=related 


Resposta: Muito foda essa cena, é assim que dois grandes amigos se cumprimentam, e não essas viadagens que vocês otários 


fazem na academia. 


Número: 3206 


Perguntada por: 


Pergunta: Com que frequencia vc atualiza seu blog? Confesso que não conhecia (conhecia apenas o do Silvio), e a partir de agora 
serei leitor assíduo. 
Resposta: Toda terça feira, e vou começar a postar as sextas também. Também tenho coluna no blog do Silvio. 


Número: 


3207 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina tenho um apelido que me queima mto, como faço pra q não falem mais esta merda, todos meus amigos tbm 
tem apelidos iguais aos meus, então nem tem como falar pros cara pararem de falar, oq faço? é um caso sem saída? 


Resposta: Qual é o apelido? 


3208 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, esses tenis q vc indicou são os que vc usa? 
Resposta: Sim 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3209 


Doutrina, como anda o mercado de trabalho para engenheiros civis no Brasil? No próximo ano vou começar a faculdade 


e estou em dúvida entre Engenharia Civil e Engenharia de Produção, qual dessas você vê com melhores expectativas 
de crescimento? 


Está bom, mas Eng. Civil é um mercado flutuante, já Engenharia de Produção não tem tantas oportunidades mas é um 
mercado mais estável, vai do seu perfil. Tente encontrar professores ou profissionais dessa área e converse com eles. 


Número: 


3210 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,ainda sobre a mulher rachar contas comigo,e se ela fizer cu doce e  quiser,msm eu comunicando,como vc 
me disse e dizendo que estamos na era dos direitos iguais? O que eu faço nessa situação? 
Resposta: Mande ela beber e comer bem antes de sair de casa. 


Número: 


3211 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, teu blog é fodão. Escreve depois um post sobre puteiros. Dicas sobre, como não ser enrolado, se vale a pena 
ir Só ou com os amigos, como adentrar o mundo da putaria, etc. Vai ser um post de utilidade pública. Valeu. 
Resposta: Anotado 


Número: 3212 


Perguntada por: 


Pergunta: Dica para o cara que não gosta do apelido: Nunca mais na vida olhe quando te chamarem assim, simplemente ignore. E 
em hipótese alguma comunique que não quer mais ser chamado assim, ou mostre irritação. 
Resposta: Mandou bem. 


Número: 


3213 


Perguntada por: 


Pergunta: E se alguém puxar você e usar explicitamente o apelido olhando em seus olhos, simplesmente diga: Meu nome é "meu 
nome". Apenas isso. Também já tive apelido imbecil. Falou. 
Resposta: Boa. 


Número: 3214 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,shamtia e sílvo, os três patetas. ou melhor doutrina, sívio, shamtia, rants;; os trapalhoes. concorda, cara? to 
zuando cara, você é legal. às vezes da idéia massa. Agora me ajude me passa seu artigo de como se livrar de pensar 
em vadias? 

Resposta: Procure no blog. 


Número: 


3215 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, minha sugestão é um guia sobre o 1º encontro com uma vadia 


Resposta: rs 


3216 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual a formula da pg mesmo? 


Resposta: ? 


Número: 3217 


Perguntada por: 


Pergunta: po doutrina, esse olimpykus ae é feio d+! pqp 


Resposta: Vc deve ser do tipo que vai pra academia pra mostrar a bunda. 


Número: 


3218 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala sério Doutrina! Desde quando o homem não tem que pagar a conta totalmente??? Isso não é coisa de macho 
não... macho sempre mostra superioridade e paga conta, pô! A não ser que a mulher seja vadia... 
Resposta: Superioridade pagando conta? Hahaha. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3219 


Doutrina meu filho... Como é q vc vai meter a real na mulher se vc não banca ela? Oq a mulher iria ganhar cedendo a 


porra da vida dela ao cara? Só se for de maneira oportunista, se vc querer igualdade na relação, você não vai ownar 
mulher nenhuma (PR1) 


Deixe de ser imbecil. Estamos falando de encontros com mulher que não é sua esposa e que ainda não é submissa a 
família tradicional, da qual não se tem certeza de cumprimento dos papéis definidos. Se quer bancá-la vá em frente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3220 


e ela vai te usar até arrumar um cara melhor. Ela tem q estar ciente, q se gasto minha gasosa pra levar ela pra sair, 
pago as contas, presenteio, fazemos viagens do meu bolso... Eu comando a direção, que amigos eu quero ao lado 
dela... (PR2) 


Só admito pagar coisas pra mulher se ela for sua esposa, for submissa a família e honrada, e cumprir seu papel dentro 
do lar como mantenedora da família, respeitando os papéis definidos, a honra familiar e decência. As outras vadias que 
detestam compromisso deixo pra vcs otários sustentarem. 


Número: 3291 


Perguntada por: 


Pergunta: se vou sair com meus amigos e se ela vai com as amigas dela ou não.. Se marco com ela, quero ser a prioridade e 
quero q ela desmarque com os eventuais programas com amigas ou amigos, se quero sexo, qdo, onde e como e etc... 
(PR3) 

Resposta: Abra um blog ou resuma suas perguntas, aqui não é seu diário. 


3222 


Perguntada por: 


Pergunta: q vc encontra por ai, achando q é assim.. Mas pra começar a envenenar, tem que mostrar poder. O resto é conversinha 
pra boi dormir e arma pra elas... Abraços doutrina (PR11) 


Resposta: Ok abraço. 


Número: 3223 


Perguntada por: 


Pergunta: Já basta ter gente que casou com seu próprio casamento, agora uma solitária casa consigo mesmo => http://br.noticias. 
yahoo.com/s/afp/101107/mundo/taiwan casamento curiosa 
Pra tu ver o valor hj em dia de algo que era sagrado no passado! 


Resposta: Só otários casam hoje. E em breve o namoro também será pra otários, se já não for. 


Número: 3224 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, faz um tempo que desconfio que meu lado emocional do cérebro é meio ativo demais. Ouvi falar do Tribulus 
Terrestris pra aumentar a testosterona. Recomenda? Já usou? 
Resposta: Nunca usei, não sei se funciona. 


Número: 3225 


Perguntada por: 


Pergunta: Falae Doutrina, tô lendo o 'arte de lidar com as mulheres' do Schopenhauer, que influenciou o Nessahan. Tem alguns 
trechos do livro que não lembro de ter visto no NA, tudo bem colocar alguns aqui? A maiioria é sobre a superficialidade 
delas. 

Resposta: Sim 


Número: 3226 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, aconteceu algo surpreendente hoje: há algum tempo eu tinha uma amizade com uma mina da minha classe, 
era naquele esquema de sempre, pois eu ainda não consegui sair da matrix. Mudei um pouco das minhas atitudes, mas 
ainda passo longe do [continua 


Resposta: 


o 


Número: 32927 


Perguntada por: 


Pergunta: continua] ainda passo longe do perfil ideal. Pois bem, essa minha amiga tinha feito umas coisas chatas comigo. Ela 
costuma faltar bastante as aulas e hoje veio pedir desculpas. Senti que ela me deu uma abertura que antes eu não 
tinha. Mas não sei [continu 


Resposta: Sinto cheiro de interesse no ar. 


Número: 3228 
Perguntada por: 
Pergunta: continua] se essa atitude veio por peso na consciência ou pelas minhas pequenas mudanças que começaram de uma 


semana para cá.Suspeito que seja a segunda opção,pois ela nunca ligou muito para mim. Devo investir de novo nela”? 
Detalhe que ja tomei toco 1 vez 


Resposta: Se for correndo atrás porque ela lhe lançou essa migalha, ela vai te dar o segundo, terceiro, quarto, quinto toco até sua 
sexta geração. 


Número: 


3229 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: Porque a potência do som do carro é inversamente proporcional ao bom gosto musical do motorista? 
Resposta: Attention whore: quanto mais bizarro, melhor. 


Número: 


3230 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, to afim de comprar um relogio, quero um G-Shock vc acha ele um bom relogio? Ou recomenda outro. Vlw 


Resposta: Se puder importar compre os Swiss Army, são fodas. G-Shock usei qdo era adolescente. É o melhor relógio da Casio. 


Número: 


3231 
Perguntada por: 
Pergunta: conhece curitiba? se sim og acha, seu... 
Resposta: Sim achei uma merda, bandidagem rolando solta 


3232 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: Porque atualmente um "cala a boca" é muito mais ofensivo do que um "vai tomar no c*" 299 
Resposta: Porque no mundo moderno dar o CU é liberdade, calar a boca é ditadura. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3233 


Doutrina eu curto somente rock e onde eu moro todos os FDP escutam somente sertanejo Corno...em todo lugar....as 


vezes vem umas meninas e me perguntam se gosto de sertanejo e eu digo que nao mas tenho que aturar....como vc 
reagiria se tivessem um monte... 


Analise a letra dos sertanejos e descubra o porque. O sertanejo universitário nada mais é que o sertanejo incorporado 
das letras de pagode. A fórmula para o sucesso na música hoje é: FAÇA A MUSICA PARA MULHERES. Os homens 
idiotas vão atrás. 


Número: 3234 


Perguntada por: 


Pergunta: {Cont} um monte delas em sua casa e pedissem pra por sertanejo??mesmo sabendo que vc nao curte a merda toda? 
como vc reagiria e talzzz.... 


Resposta: Aproveitaria pra horrorizá-la com minha postura contra sertanejo. Post novo: http://blogdodoutrina.blogspot. 
com/2010/11/como-fazer-sucesso-na-musica-moderna.html 


Número: 3235 


Perguntada por: 


Pergunta: "Eu daria tudo pra ver o Doutrinador, o Mo Humirde, e todos os machinhos daqui, se esbarrando numa boate com 


pitboys do estilo Ryan Gracie, e eu queria ver se eles iriam falar de forma viril, xingar, colocar dedo na cara e tudo" 
palavras do C.O.B.R.A 


Resposta: Esse papo de daria tudo é estranho. Além disso nunca falei do Ryan Gracie. Ele que vá dar meia hora de CU e fazer 
suas projeções em outro lugar. 


Número: 


3236 


Perguntada por: 


Pergunta: Parabéns! Mais uma pedrada na hipocrisia feminazi-musical. Lembrou-me uma vez q coloquei "tocando o horror" do 


motorocker no carro. Minha namorada começou gostando, depois pirou no "euuu vou pra cama com qq mulheeeer!!!" 
elas são sádicas até na musica! 


Resposta: Não sei se ela é Japa, loira ou morena 
Não sei se ela é magra, grande ou pequena 
Qualquer idiota sempre está atrás do seu amor 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3237 


Do jeito q os homens estão perdidos daki a pouco pra ser chamado de homem vc terá q fazer um curso superior em 
masculinidade, honra e valores morais. Com pré-requisito de serviço militar obrogatório cumprido. Tá foda velho, só tem 
mangina e cafa nas ruas 


A coisa fica pior quando vc pensa na família e nas próximas gerações. Metade dos pais são cafajestes que não estão 
presentes e a outra são manginas viadinhos. Hoje vc precisa de habilitação pra dirigir mas não precisa de habilitação 
pra ter filhos. Sou a favor de um exame de habilitação para paternidade. Dependendo do resultado, vc não só será 
impedido de ter filhos como terá que deixar partes genitais no balcão de entrada. 


Número: 


3238 
Perguntada por: 
Pergunta: Logo irei começar a pescar no mar, bela dica de programa viril pros paspalhos ai, fica o recado. 
Resposta: Camapanha: pais, parem de levar seus filhos a shows de bandinhas de merda e levem-os para uma noite de pesca viril 


com borrachudos voando no seu calcanhar. 


Número: 3239 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre o cara q falou de pagar conta... acho q se as mulheres fossem as mesmas de antigamente, o certo seria 


pagarmos. Mas como no dia de hoje se prega igualdade e elas não são as mesmas, não tem logica continuar pagando, 
não é Doutrina? 


Resposta: Se querem ser tratadas como donzelas decentes é preciso ser uma. Mais lógico impossível. 


3240 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, me ajuda. Meu chefe colocou uma bichona, viadasso, para trabalhar junto comigo. O que eu faço??? 


Resposta: Ignore a bicha, mas não fique puto ou raivoso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3241 


valeu ae pelas dicas do Apelido 
é tão feio q nem vou falar aqui rs 
mas obrigado mesmo! 


rs 


Número: 3242 


Perguntada por: 


Pergunta: ah só mais uma do apelido 


po, melhores amigos meu me chamam pelo apelido, os caras nem chamam na maldade mais, é o costume, como faço 
pra eles pararem com isso 


Resposta: Se são seus amigos mesmo é só dizer que esse apelido não rola mais. 


Número: 3243 


Perguntada por: 


Pergunta: Li seu artigo sobre academias e decidi montar uma particular aqui em casa. Quais equipamentos eu deveria conseguir 
primeiro? Seu blog é foda! 


Resposta: É preciso saber primeiro quanto quer investir. Comece com bancos e pesos simples, depois se preocupe com 
aparelhos. Mas lembre-se de que é preciso dominar a técnica de execução dos exercícios pois sem supervisão tem 
risco de se lesionar e ficar com o rabo no sofá e aparelhos tomando chuva. 


Número: 


3244 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, tem uma doida dando sinais mas fica de cu doce. Chego nela perguntando qual a real dela? Ela vai falar a 
verdade? 

Resposta: Perguntar vai parecer que você está ansioso, e ela óbvio vai mentir. Então não pergunte, da boca delas não saem 


verdades. Tente uma abordagem mais direta e se ela continuar com o CU doce caia fora. 


Número: 


3245 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina sugiro um post sobre finanças. Pros bestalhões que não sacam nada do assunto (inclusive eu). 


Resposta: Estou tentando um colaborador para escrever sobre isso. 


Número: 


3246 


Perguntada por: 


Pergunta: E ai...terminei meu namoro faz 3 meses. Ela terminou comigo, e estuda na minha sala. Mesmo gostando dela ainda, 
não pedi pra voltar. Estou certo? 
Resposta: Sim. Correr atrás e implorar é pros fracos e cagalhões. 


Número: 3247 


Perguntada por: 


Pergunta: Oi Doutrina, sou menina e queria saber se uma garota que é considerada vadia tem como melhorar e mudar. Ela ja 
mudou as atitudes, mas ainda tem um passado. Ela pode mudar? Ou se ela foi vadia ela vai ser pra sempre? 


Resposta: O passado é indelével. Os melhores machos e dominantes sempre levarão o histórico da mulher em conta, pois são 
territorialistas. Esse negócio de "passado é passado" fica pros paspalhos e provedores. Dificilmente ela reverterá o 
histórico de vadia, e depende muito tom da época em que se “arrepende”. Exemplo: uma mulher saiu com a cidade 
inteira e mostrou a bunda na internet dos 15 aos 30 anos. Mas agora que está velha e perdendo pra concorrência de 
novinhas gostosas, quer "melhorar" e se arrepende. Nenhum dos melhores machos irá respeitar uma mulher dessas, 
apenas os paspalhos. 


Número: 3248 
Perguntada por: 
Pergunta: Mestre,ja passei N.A pra um amigo,ele não esta completamente imerso na matrix por causa da PUA.Só que eu fico puto 


com alguns joguinhos emocionais que a namorada dele faz.Deixo de lado?Ou tento ajudar?Zion ps:quando tava na 
matrix ele 'meio' q me tirou... 


Resposta: Tente ajudar mas sem bancar o cientista louco. Eis o meu guia: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/03/como- 
meter-real-em-amigos-paspalhos.html 


Número: 


3249 


Perguntada por: 


Pergunta: (2)me apresentando a PUA ai acabei chegando em seu blog(indiretamente).Tipo ele sai facil de varios jogos 


emocionais,mas as vezes caga feio!O que fode é quando vo falar ele solta 'eu sei o q to fazendo',enfim ja larguei de 
mao,mas o cara é parceiro,fude 


Resposta: Só acompanhe, não insista. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3250 


Doutrina, certos temas de conversa já fazem a mulher saber se vc é miguxo em potencial ou não. Quais assuntos um 
homem deve usar? E como vc costuma começar eles? 


Miguxos levam a sério a mulher, ou seja, falam de assuntos mais sérios e valorizam a opinião delas como se fossem 
autoridades nos assuntos. Já os não-miguxos sabem que 99,9% das mulheres são triviais e portanto só falam de 
banalidades com elas, e não encaram suas respostas como vindas de uma autoridade inquestionável. Pra começar é só 
perguntar se ela frequenta festas e quais, se assiste lixos da TV, etc. Se não quiser parecer muito carente, diga que 
quer uma informação. Depois questione pra deixá-la confusa. 


Número: 


3251 
Perguntada por: 
Pergunta: concorda que o relacionamento afetivo com mulheres tende a feminilizar os homens? 
Resposta: Sim porque ao apaixoná-los para prendê-los, elas acabam minando a autoconfiança e independência dos parceiros, que 


são características masculinas, e remetendo-os ao estado em que dependiam de outra fêmea pra viver (infância). 


Número: 


3252 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina , tenho duas ex namoradas que me queimam para geral, o que fazer para se livrar dessas pragas ? 


Resposta: Menosprezando o que elas dizem e nunca se irritando até que cansem. Contra-ataque saindo com mulheres lindas. 


Número: 


3253 
Perguntada por: 
Pergunta: perder virgindade comendo puta eh uma boa mano ? 
Resposta: Sim, nada melhor que uma profissional. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3254 


Pq elas dizem que devemos tomar iniciativa? Já vi mulher dizendo que estava interessada em fulano mas não rolou pq 
ele não teve "atitude". Muito curioso isso em época de mulheres "fortes e independentes”. 


Porque é uma forma delas protegerem o ego. Como são muito assediadas por dezenas de machos todos os dias, não 
necessitam ter atitude, apenas dizer sim ou não. O máximo que elas fazem é dar sinais de abertura para que o homem 
se aproxime. Só tomam a iniciativa em casos raros de desespero e homens inatingíveis, ex: fás que só faltam pular no 
colo de ídolos. 


Número: 3255 


Perguntada por: 


Pergunta: tem um "camarada" meu q eu acho q ele ta interessado na minha mina, no começo do meu namoro ele me di disse q 


tinha achado ela bonita e tal e q eu me dei bem por está com ela, e ele tbm fica perguntando como tá o relacionamento. 
oq eu faço com esse cara? 


Resposta: Macho não revela detalhes de seus relacionamentos. Afaste-se e mantenha sua superioridade em relação a ele. 


Número: 


3256 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tem problema em ser amigo íntimo de uma guria que vc não tem intenção nenhuma de pegar? 


Resposta: A não ser que você goste de ouvir depoimentos de chutes de cafajestes e ler catálogos da Avon, é perda de tempo. 


Número: 3257 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, o q fazer com contatos q rondam sua namorada... q ja tentaram algo a ponto de falar "se vc der pra mim 
podemos namorar." -pelasaco .. e ela n deletar do orkut, msn, etc.. falo algo com ela? Onde ficou o amor proprio? O q 
faço? 

Resposta: Ela é primeira a errar, pois dá abertura para que outros machos se aproximem. Mulher vive dando foras em bonzinhos, 


rindo da cara de nerds, cnamando a polícia pra tarados, então porque deixam esses caras se aproximar? Porque 
gostam. O primeiro passo pra você é se desapegar, se desapaixonar dela. Depois, mudar suas atitudes na relação, 
sendo mais frio e imprevisível (leia Nessahan). Por fim diga a ela que ao deixar esses caras se aproximarem ela lhe 
autoriza a cantar outras mulheres. Dê o ultimato e se ela não reparar o erro, chute-a pois não presta para 
relacionamento. Quanto aos caras, só vá falar com eles se ela os bloqueia e mesmo assim eles insistem. 


3258 
Perguntada por: bellsbeach 
Pergunta: Qual foi o lugar mais interessante para o qual já viajou? 
Resposta: Nova Jersey 


Número: 


3259 
Perguntada por: bellsbeach 
Pergunta: parabens pelo seu trabalho cara 
Resposta: Valeu. 


3260 
Perguntada por: 
Pergunta: Qual o maior pecado humano, na tua opinião? 
Resposta: Apaixonar-se. 


Número: 3261 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,acha que um cara que gostava mto da sua ex-namo,qndo namorava com ela nem bebia e ainda criticava os 


que bebiam,e depois que termina começa a beber fumar e até usar droga,mas ñ diz que foi por causa dela pode msm ñ 
ser por causa dessa ex ? 


Resposta: O mais provável é que tenha mesmo substituído o vício da paixão por esses. 


3262 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu curte HQ's ? Qual 
? 


Resposta: Homem aranha (antigos), alguns Marvel, Tex Willer 


Número: 


3263 


Perguntada por: 


Pergunta: VC acredita em et's ? 


Resposta: Não. O que eles com toda sua tecnologia e tampas de panela voadoras iriam querer neste mundo fudido? 


Número: 


3264 


Perguntada por: 


Pergunta: "Qualquer idiota sempre está atrás do seu amor" EXATAMENTE nessa frase q ela começou a balançar a cabecinha em 


sinal de estar gostando...kkkk... a estrofe seguinte foi um coice de bufalo nos ouvidos dela... aí eu comecei a cantar 
junto! kkkk. Mto comédia! 


Resposta: rs 


Número: 


3265 


Perguntada por: 


Pergunta: Hammerfall - No sacrifice, no victory. Titulo bem apropriado né Doutrina? Link para os paspalhoes sertanejos 
universiOTARIOS. http://www .4shared.com/file/ael39RT8/HammerFall-NoSacrifice NoVicto.htm 


Resposta: Excelente, valeu pelo link 


3266 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, vc curte pegadinha do mução? 


Resposta: Vou ter que recorrer ao Google mais tarde. 


Número: 


3267 


Perguntada por: 


Pergunta: ja aproveitou que estava de óculos de sol pra usara a visão periférica e olhar alguém sem que a pessoa percebesse? 


Resposta: Não passo um dia sem fazer isso. 


3268 
Perguntada por: 
Pergunta: Qual foi o motivo do seu primeiro sorriso de hoje ? 
Resposta: Ver um cara tentando soltar dois cachorros que estavam transando. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3269 


eaii safado. tudo jóia contigo, amigo? bom... gostaria de saber como você faz pra minar a confiança de uma muié. Quais 
são as coisas inéditas que você aconselha, antes de dar o nocaute”? 


Seja mais específico paspalho. A melhor forma de minar a confiança (ou deixá-la incerta) é sendo imprevisível. Saia 
com ela e mude a rota sem avisar. Diga que vai passar pra buscá-la e não avise a hora. Combine um programa e mude 
completamente sem avisá-la. Quando ela achar que você vai ligar, não ligue. Quando ela achar que você não vai ligar, 
ligue. 


3270 


Perguntada por: 


Pergunta: (PR1) Doutrina, mas você entendeu meu ponto de vista? Era só uma idéia para reciclagem ou até mesmo 
amadurecimento... Abraços 


Resposta: Sim. Abraço 


Número: 


3271 

Perguntada por: 

Pergunta: Porra Doutrina, nem os militares estão escapando das boiolagens cara. Sou cadete do 1º ano da PMMG e praticamente 
metade dos caras da turma são playboys e viadinhos. Tenho até medo de depender de um desses numa possivel 
ocorrencia. 

Resposta: Saudades da época que se formavam caçadores. 


3272 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, se considera um pilantra? 
Resposta: Todos são. 


Número: 


3273 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: Vc já se sentiu assim, como esse pobre rapaz ahahaha!?! 


http://xpock.com.br/curta-los-gritones 


Resposta: Não. Hahaha, era melhor o imbecil ter arrancado as bolas e as jogado do prédio do que ter gritado aquilo. 


3274 


Perguntada por: 


Pergunta: já leu a arte de lidar com as mulheres de schopenhauer?O que achou? 


Resposta: Parcialmente, estou lendo 3 livros ao mesmo tempo. 


Número: 


3275 


Perguntada por: 


Pergunta: qnd vc era muleke, vc tb colecionava as figurinhaas ploc ping pong etc? eram maior legais.. 


Resposta: Colecionava tampas de garrafa e latas de cerva que achava na rua. 


3276 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina. esse tal de C>0>B>R>A é um zé buceta mesmo né? já viu cara mais burro que ele? qual você "odeia" mais, 
ele ou um tal de caio nao sei o quê? 


Resposta: Não odeio nenhum deles. 


Número: 


3277 


Perguntada por: 


Pergunta: cara no mundo de hoje q as mulheres estão dominado o mercado de trabalho(mais pela buceta que pelo mérito) esse 


cara ae q falou q não dá para exigir nada de mulher que vc não banca vai acabar na punheta. Elas preferem pagar o 
jantar e ficar com o marginal 


Resposta: Fato 


3278 


Perguntada por: 


Pergunta: do que ficar com o bobão que paga jantar em troca de sexo 


Resposta: Só paspalho faz isso. 


Número: 3279 


Perguntada por: 


Pergunta: Seria legal um post sobre disciplina, já notei q falta isso em muita gente e sem ela não tem como sair da matrix, nem se 
desenvolver, nem dar certo, nem porra nenhuma. Fica inutil, sem a disciplina, ler os blogs, N.A, etc. Um post pratico, p o 
dia a dia. 

Resposta: Gostei, mande mais detalhes. bufaloviril@hotmail.com 


Número: 3280 


Perguntada por: 


Pergunta: "Porra, adoro rock, resolvi acordar cedo e ligar o rádio pra ouvir Jimmy Page, Robert Plant ou quem sabe alguma aula 
de Eric Johnson, John Petrucci, Steve Vai ou James LaBrie." 
Nossa velho, Dream Theater e companhia são fodas demais, bom post cara. 


Resposta: Quem não leu: http:/blogdodoutrina.blogspot.com/2010/1 1/como-fazer-sucesso-na-musica-moderna.html 


Número: 


3281 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: Aê Doutrinador, já veio a Belém?Se NÃO, pretender vir tomar uma CERPA?(marca de cerveja paraense) 
Resposta: Opa, nunca estive aí. 


Número: 


3282 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: Doutrinador, já ouviste a música "Rabo de Saia" do Gabriel, O Pensador? 


http://letras.terra.com.br/gabriel-pensador/76398/ 
Ouve aí e me diz o que achas! 


Resposta: Uma ode a cafajestes. 


Número: 


3283 


Perguntada por: 


Pergunta: Que carai de mini serie é akela da globo as cariocas q porra de programa feminista do carai 


Resposta: Uma bosta, parem de assistir Globo burros. 


3284 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina me ajude cara aki no nordebosta em Natal-RN os caras so q dançar swigueira e outras merdas 
Resposta: Que merda. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3285 


Sim. Ela te ama e você também se ama, certo? 


3286 


Perguntada por: 


Pergunta: E Scorpions? Tu curte? 


Resposta: Poucas. 


Número: 


3287 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você acha das mulheres curitibanas”? 


Resposta: Parem muito com as do interior de SP, algumas são metidas a porto alegrenses modelos e outras são apenas um pouco 


arrogantes. 


Número: 


3288 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, dá uma olhada na posição desse juiz, provavelmente pai de familia e homem honrado. 


http://www 1 .folha.uol.com.br/cotidiano/827860-cnj-afasta-juiz-de-mg-que-chamou-lei-maria-da-penha-de-conjunto-de- 
regras-diabolicas.shtm!l 


Resposta: Ainda vou entrevistá-lo. 


Número: 


3289 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vamos fazer uma campanha pró Edilson Rumbelsperger Rodrigues.. Que além de ser um juiz honrado teve 
atitude de desafiar a propria lei e o estado maior.. Esse brasileiro me dá orgulho! 


Resposta: Os poucos que se sobressaem em favor dos homens e justiça são arrombados pela mídia, perdem emprego, família, 
são estigmatizados socialmente e excluídos. Julio Severo cansou de passar por isso. 


3290 
Perguntada por: 
Pergunta: o que acha de dominatrixes? se relacionaria/faria sexo com uma? 
Resposta: Se rasparem o suvaco posso pensar. 


Número: 


3291 


Perguntada por: 


Pergunta: Aê, cara, já li Nessahan, acompanho seu blog e o do Silvio, melhorei bastante, mas o lance é: na minha mente, as 
vezes, vem algo mangina, mas eu sei controlar e se passar por algo contrário. Vale a pena?? 


Resposta: Não entendi a pergunta. Vale a pena o que? Com o tempo esses pensamentos manginas passam. 


3292 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina qual sua opinião sobre homens tatuados, ou tatuagens em geral? 
Resposta: A maioria acho uma merda. 


Número: 


3293 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, acha possível passar no vestibular fazendo um supletivo de 3 horas por dia e 3 vezes por semana? 


Resposta: Sim 


Número: 


3294 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tu vistes o noticiário sobre o Juiz de Sete Lagoas (MG), foi afastado das suas funções, pelo motivo de ter 
metido a real na Lei Maria da Penha. PQP, cadê a democracia? Enquanto tiver homens babacas p/ defender as 
pseudosantas, estamos é fudido. 


Resposta: Meu saco foi ao chão ao ver isso. 


Número: 


3295 


Perguntada por: 


Pergunta: O que tem a dizer sobre mulheres que se dizem românticas? O romantismo delas é diferente do nosso? 


Resposta: Leia-se "gosto de RECEBER o romantismo". Romantismo pra elas é endeusamento e paparicação. Depois cansam do 


otário e pulam no colo do primeiro cafa pau no CU. 


3296 
Perguntada por: 
Pergunta: traz resultados comentar sobre mulheres que você já esteve com uma mulher que você quer ter? 
Resposta: É melhor ser visto com outras. 


Número: 


3297 

Perguntada por: 

Pergunta: doutrina,ja ouviu,ou conheçe as bandas de rock gauchas?na minha opiniao sao melhores q muitas bandas paulista e 
cariocas 

Resposta: Sim já ouvi, mas acho que hoje estão muito contaminadas com o manginismo. 


3298 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina. Tu ja viu aquele seriado Supernatural? Enredo legal e trilha sonora fodastica. 


Resposta: Vou ver se assisto. 


Número: 


3299 


Perguntada por: 


Pergunta: O que achou do jay ganhar o olympia? o shape dele ta foda pra caralho 


Resposta: Merecido! 


Número: 


3300 


Perguntada por: 


Pergunta: eu nem falo pessoal da academia,eu sou frangao so pedi ajuda pra um cara na academia pq o instrutor faltou,jmas eu 
nao falava com ninguem agora o cara quer puxar papo toda hora,oque fazer ? 
Resposta: Feche a cara e vá treinar. 


Número: 


3301 


Perguntada por: 


Pergunta: cara,tu viu aquela tecnica na OLODM do relato do henrique? acha que dar certo,como proceder sem parecer viado? 


Resposta: Não vi. 


Número: 


3302 


Perguntada por: 


Pergunta: Por que que hoje, quando o homem valoriza a virilidade é logo tachado de gay enrustido? 


Resposta: Porque os pedaços de asno acham que você valoriza apenas aquilo que deseja e não aquilo que tem. 


Número: 


3303 


Perguntada por: 


Pergunta: Tou numa dieta metabolica,ela e muito show seca mesmo sem perder musculo,mas ela e restrita,por 12 dias so comer 
proteinas e gordura zero carbo,no fim semana e recarga de carbos,voce ja ouviu falar ou ja fez? 


Resposta: Sim é uma dieta excelente, farei no começo do ano. 


Número: 3304 


Perguntada por: quiue 


Pergunta: Doutrina meu velho, quase gorfei ao ver isso aqui. http://colunistas.ig.com.br/obutecodanet/2010/11/10/polemica-mae- 
coloca-foto-do-filho-de-5-anos-vestido-de-menina-e-o-classifica-como-gay/ - Ideia de post pra tu aí! Abraços. 


Resposta: Anotado, abraço 


Número: 


3305 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tu acha que academia devia ser realizada sem música? Porra, ninguém merece ficar ouvindo Lady Gaga e 
Justin Bieber enquanto malha. 


Resposta: Fora quando tem TV e as vadias pedem pra colocar na novela, e o instrutor mangina coloca. Vão pra casa sentar o rabo 
no sofá! 


Número: 


3306 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, eu estava conversando com 2 garotas (A e B). Uma fez o seguinte comentário: "você tá falando contra a 


promiscuidade, porque você quer que a B fique no ponto aos 40 anos, quando você tentar pegar ela, ahahahaha". O 
que eu deveria responder? 


Resposta: Mas qual a relação entre gravidade e promiscuidade”? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3307 


Mais um post bacana! Homens são territorialistas. Não existe essa porra de ficar comentando experiencias com ex. O 
q mais irrita pra mim é q quando o atual namorado protesta elas fazem a cara de "nossa q isso, tão natural, é passado, 
já era”. 
(ct 


As mulheres adoram o passado, adoram dor e sofrimento emocional, adoram casos mal resolvidos, adoram os maus 
tratos de cafajestes, e simplesmente não conseguem ficar sem pensar em falar nisso. TODA MULHER TEM UM ROLO 


MAL RESOLVIDO COM UM CAFA. Sem 
exceção. 


Número: 


3308 


Perguntada por: 


Pergunta: Se é passado e já era pra que comentar??? É só pra irritar. Já passei por isso uma vez e emiti um aviso claro: Não gro 


saber, não me interessa a não ser q sinta falta dele... Pensa bem e me responda tão rápido quanto realmente me quer... 
fui embora. (cont 


Resposta: Mandou a real. 


Número: 3309 


Perguntada por: 


Pergunta: A mulher me agarrou pelo pescoço e se desesperou p me segurar, fui irredutivel e vazei. Foram 18 ligações não 
atendidas dela e uma visita supresa em minha casa de madrugada. Desepero total. Nunca mais falou de ex p mim. 
Deixei claro q não aceito palhaçada 


Resposta: Se é um babaca qualquer fica lá ouvindo a namoradinha molhar a calcinha falando de outro. Imbecis. 


Número: 


3310 


Perguntada por: 


Pergunta: Demonstrou medo de perder, se fode à torto e a direito... Mulher é um bicho FDP ao extremo. Se vc mete a real nos 


erros e hipocrisia e sustenta a posição (A adianta peidar na farofa), vc é respeitado, senão... vira capacho, muleta 
emocional, corno, 


Resposta: É de emputecer. 


Número: 


3311 


Perguntada por: 


Pergunta: Fico do caralho esse novo visual do teu blog!! Aquele fundo preto com letras brancas cansava minha vista, agora tá 
ótimo!! Só falta colocar link pro nosso fórum da real lá junto com os links do Sílvio e do RM, paspalho. 
Nota 10! Flow! 

Resposta: Já coloquei o link lá em cima, ainda faltam alguns ajustes viris. 


Número: 


3312 


Perguntada por: 


Pergunta: o que tu acha do david de angelo? acho que o jeito dele colocar confiança na panacada é otimo, e é o melhor jeito de 
fazer buças cairem sem ser babca (mm) 
Resposta: Nada impossível de se descobrir sozinho. 


Número: 


3313 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,se N.A fala pra ignorar a presença de uma mulher bonita que eu queira conquistar pra se destacar dos outros 
A sendo um assediador,isso tom pode ser feito numa balada?” 
Resposta: Só se ela notá-lo e despertar algum interesse visual. 


3314 
Perguntada por: 
Pergunta: Como agir com a típica ex fênix, que renasce do nada implorando atenção, mesmo sabendo que vc está com outra? 
Resposta: Ela tem um buraco no ego e quer repará-lo a qualquer custo. Ignore. 


Número: 


3315 


Perguntada por: 


Pergunta: Admirar e gostar de estudar sobre artes (esculturas, pinturas, danças etc) é coisa de viado”? 


Resposta: Sim 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3316 


uma amiga minha me deu uma abertura ontem,eu n dei importância e agi do mesmo jeito que ela agiu quando eu tentei 


me aproximar mais dela.Pensei que no mínimo ela acharia que eu n era carente, mas hj ela praticamente fingiu q eu 
nao existia. Como agir agr? 


Você acha que só porque não atendeu a uma abertura simples ela vai cair pelada em cima de você? Acha que o jogo é 
assim tão fácil? Tem muito a aprender sobre sedução paspalho. Continue agindo da mesma forma. 


Número: 


3317 
Perguntada por: 
Pergunta: o q vc acha do mc catra? 
Resposta: Já o vi metendo várias reais. 


3318 

Perguntada por: 

Pergunta: Qdo a mina que tu ta pegando pergunta com gtas vc já esteve, vale a pena falar real ou é melhor dizer que não da conta 
dela ? 

Resposta: Minta. 


Número: 3319 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, acabei de mandar o e-mail sobre o tópico disciplina q vc pediu. 
Titulo do e-mail: Sugestão p/ post (Disciplina). 


Resposta: Valeu man 


3320 
Perguntada por: 
Pergunta: Com todo o respeito, mas essa expressão "sair da Matrix" não é coisa de bicha não? Sério, parece gíria de viado... 
Resposta: Explique. 


Número: 3321 


Perguntada por: 


Pergunta: Esse FDS minha namo ( q NUNCA cozinhou - m.moderna...) fez bife,arroz, feijão e batata frita. Tava ruim, salgado. Mas 
comi como se fosse o melhor PF da minha vida. Mostrei claramente q isso é algo q eu valorizo muito numa mulher! 
paguei c 1 surra d rola 


Resposta: É isso ae. 


Número: 


3322 


Perguntada por: 


Pergunta: cont) ela se assustou com minha empolgação e reconhecimento pelo fato de ter cozinhado p mim. e agora diz q achou 
muito bom cozinhar pra quem ela ama. Considerei isso uma vitória para os dias de hoje! Reconhecer acertos é tão 
importante qto meter a real. 

Resposta: Sim mas não fique embasbacando muito. Já agradeceu, pronto. E que ela bote menos sal na próxima. 


Número: 


3323 


Perguntada por: 


Pergunta: [P1] Sobre mentir pra atual sobre as ex-, é melhor pra mais ou pra menos ? Uma vez experimentei pra menos e a vadia 
ficou louca .... ela dizia que era moça pra casar e acabou se entregando ... dos ex- dela, 1 era drogadinho, outro trafica 


Resposta: Depende da muher. 


Número: 3324 


Perguntada por: 


Pergunta: [P2] outro líder de torcida do Coxa e outro pagodeiro .... Desarmei a maluca e depois de uns 6 meses ela apareceu com 
um mangina a tira-colo e me mandava email que tava com saudade e era pra sairmos ..nem respondi ! 


Resposta: Hahahaha. 


Número: 


3325 


Perguntada por: 


Pergunta: Mesmo os amigos avisando q ia dar merda, um amigo meu foi pego pela namorada desfilando com a amante em um 


local onde a turma (só homens) bebemos. Se fudeu e agora a namorada dele quer fuder geral espalhando p demais 
namoradas q no local só rola putaria. 


Resposta: Se fudeu o otário. Tem filho da puta que é imbecil mesmo, e tem mais é que se fuder. Dêem uma surra nesse fdp. 


3326 


Perguntada por: 


Pergunta: o q tu acha do 50 cent? 


Resposta: Não acho nada. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3327 


cont.) Como agir com o amigo paspalho q "morreu de guerra avisada" e principalmente como agir cada um c sua 
namorada p preservar sem estresse os encontros da nossa galera? Lá só ficam os homens, bebida e rock. Sem mulher 
pq tem nego casado e tal... 


Mande ele se fuder. Sobre as namoradas, mande elas calarem a boca e sejam indiferentes. Quem saiu com outra foi o 
otário, e se vcs não fazem putaria lá, não tem porque ceder ao mimimi delas. Deixem elas enlouquecer. Nenhuma vai 
terminar o casamento porque "acha" que ele está na putaria. A corna está espalhando pras namoradas da galera 
porque ela não quer ficar como a única otária da história. Quer que todas as outras se sintam traídas para equiparar o 
ego. Fuck them all. 


Número: 3328 


Perguntada por: 


Pergunta: Guia de programações viris e moralmente elevadas para bufalos-mirins: Esquadrilha da fumaça, desfile 7 de set., 


encontro de carros antigos, acampamento, doação e visita à entidades filantropicas sérias, assistir tropa de elite 1 e 2, 
ouvir rock com o pai. 


Resposta: O melhor programa que já fiz quando adolescente foi visitar um campo com armas de guerra nos EUA e ouvindo 


histórias contadas por um veterano. Foi a primeira vez que vi uma M61 Vulcan e armamentos da primeira guerra 
mundial. 


Número: 


3329 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você acha desses caras que depilam o peito”? 


Resposta: Só para fisiculturistas. Os outros são veadinhos que querem depilar o CU pra mostrar o rabinho na praia. 


Número: 3330 


Perguntada por: 


Pergunta: Já ouviu falar de um treino chamado P90X? Ouvi dizer que é muito bom e dá resultados em 90 dias... 
tem videos no Youtube, dá uma olhada e me diz og achou? 


Valeu Doutrina, seu blog ta show man! =) 


Resposta: Valeu, vou pesquisar. 


Número: 


3331 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, O que achou da saída do Mike Portnoy (Ex-baterista do Dream Theater) e a ida dele pro Avenged Sevenfold 
(Banda quase emo) ?? 


Dream Theater > All 


Resposta: Porra. Desisto! A música ruim venceu, melhor me entregar ao pagode. 


3332 


Perguntada por: 


Pergunta: Muito bom o novo visual do blog,parabens 


Resposta: Valeu 


Número: 


3333 


Perguntada por: 


Pergunta: Estão misturando "sair do armário" com "sair da matrix”... Pqp! O bacana é ser paspalho, né? 


Resposta: Imbecis. 


Número: 3334 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina 
uma mina q namora a um tempão acho q canso do namorado 
tá doidinha pra umas aventuras, como devo proceder nessa quest? 


Resposta: Me parece óbvio. Ou come ou não come. Vcs teorizam demais. 


Número: 


3335 


Perguntada por: 


Pergunta: Se vc come a mulher, e só isso, mas o ex fica fazendo abaixo assinado e pedindo pra voltar e falando que vai 


reconquistar até sexta e se ela não quiser dá o fora, é melhor agir normalmente ou falar que passou dos limites?? 
mangina demais o cara, pqp. 


Resposta: Não faça nada, ela é apenas sua marmita. 


Número: 3336 


Perguntada por: 


Pergunta: Juiz q foi contrario a Lei Mia da Penha afirmou dentre outras sobre a lei: "um feminismo exagerado, que negligencia a 
função paterna" e foi punido pelo CNJ. link: http://www .domtotal.com/noticias/detalhes.php?notld=271812.. Vitória 
feminazi... merda. 


Resposta: Quero encontrar esse cara. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3337 


Ainda sobre o mangina do abaixo assinado (sério, chorei de rir), ela quer algo sério comigo, veio explicar o q tá 
acontecendo, mas que depois de sexta tudo estabiliza e tal. se ela tivesse dando pros dois, ele fazia isso? estaria tão 
desesperado? 


Não acho que ela esteja dando pra ele. E você me parece muito apegadinho pra quem só tá comendo, que porra é 
essa. Quando ela vier com papo de relacionamento sério mande ela resolver a vida. Quem dá o aval é você. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3338 


porra Doutrina, consegui um emprego com outras 60pessoas, e enquantocada um esperava sabersuaárea,eu fuireparar 
q só tinha 8 HOMENS nomeio de umas 52mulheres,putamerda,geral foi ser secretária, fazer abertura em processos, 
enquanto os homens foram.. (cont 


Quando engravidarem em ficar 4 meses de licença aí os manginões vão descer e buscar os homens do subsolo pra 
consertar as cagadas delas. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/07/beleza-feminina-que-inibe-os-homens.html 


Número: 


3339 


Perguntada por: 


Pergunta: cont.) pro subsolo fazer carregamento de material, ou ficar escondido num atendimento de reclamações. No horário do 
almoço, estão todas desfilando achando que tão numa passarela. 


Resposta: Nenhuma delas exigiu direitos iguais de trabalhar no subsolo carregando caixas ou atendendo clientes putos? Cadê o 
feminismo? 


3340 


Perguntada por: 


Pergunta: O q vc acha de quem faz circuncisão ? 


Resposta: Não acho nada. 


Número: 


3341 


Perguntada por: 


Pergunta: Pq o shamtia nao cria um subdomain redirecionando pro seu blog e pro blog do silvio e tal ? tipo reflexoesmasculinas. 
com.br/doutrina , n acha q se agregasse poderia melhorar o numero de acessos do seu blog e do site dle ? 


Resposta: Não manjo disso, mas fale com ele. Se não influenciar nos motores de busca acho uma boa, afinal esse domínio 
blogspot é uma merda. 


3342 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .youtube.com/watch?v=CzEW2ZkNsYV8 


Eh uma musica viril e honrada? 


Resposta: Sim 


Número: 


3343 


Perguntada por: 


Pergunta: muito foda as musicas do Hammerfall, viw pra quem upou! 


Resposta: Valeu. 


Número: 3344 


Perguntada por: 


Pergunta: qual as qualidades psicológicas que um homem de verdade tem de ter? 
Resposta: http://silviokoerich.forumeiros.com/o-lado-obscuro-das-mulheres-nessahan-alita-f1 /perfil-masculino-ideal-nessahan-alita- 
t115.htm 


Número: 3345 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, vou em poucas festas e quando vou odeio ficar rebolando igual a lacraia pra tentar ficar prox. das vadias, e 


prefiro bater papo com os brothers. O foda é q ficar parado enquanto os manginas rebolam denota certa incapacidade, 
para as mulheres -> 


Resposta: Dependendo da dança é coisa de veado, mas teu pau não vai cair se vc aprender a dançar uma ou outra. Aí, quando 
falarem pra tu entrar na roda de axé, dê risada diga que tua dança é outra e se ofereça pra ensinar a mulher. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3346 


->(já li q elas ligam dança com níveis de testosterona). Como ficar parado e ainda assim demonstrar virilidade? Chegar 
numas doidonas? O q tu faz? Tu dança? 


Tem a ver com destaque. Não adianta você chegar num forró, não saber dançar e querer comer todas as melhores 
mulheres. Quem é mestre na dança será o macho destacado, assim como quem é mestre num jogo qualquer que as 


envolva será o destacado. Se o lugar que vc frequenta não privilegia suas características e valores, não é o terreno 
ideal para vc. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3347 


Obrigada por responder a pergunta da vadia, tenho uma outra então: é uma garota, jovem, perto dos 20 anos, que teve 
uns 2 anos de loucura mas percebeu que foi ridículo. O passado dela não vai sumir, mas tem como ela provar 
mudança? Mostrar que (cont 


2 anos é muito tempo de vadiagem, dava pra ter percebido antes, ninguém é inocente, só deve ter mudado de proceder 
porque arrumou um cara que a respeitasse. Ela pode até se comportar e conseguir respeito do parceiro mas eu, por 
conhecer a natureza feminina, jamais confiaria totalmente nela ou acharia que essa fase é definitiva, e pra mim quem 
acha isso é paspalho. Ela tem 20 anos, um dia aparece uma "loucura" nova e lá vai ela ceder aos seus instintos e 
buscar emoção. 


Número: 3348 
Perguntada por: 
Pergunta: cont) percebeu que fez cagada, que aquilo não era certo e que ela agiu como menina podre, mas que ela é decente... 


Se ela provar para o cara com quem é comprometida que ela é a mulher ideal, cumpre as responsabilidades e honra o 
compromisso, ela pode(cont 


Resposta: Ela não é decente, ela está sendo decente. Não há garantias, mas como se está se comportando decentemente na 
relação, dá pra administrar. 


Número: 3349 


Perguntada por: 


Pergunta: cont) ser respeitada? Ela pode reverter a imagem de vadia, apesar de não poder apagar o passado? 


Resposta: Pode reverter a imagem mas jamais conseguir a total confiança de um homem de respeito. Só os machos desesperados 
e apaixonadinhos confiarão cegamente nesta mudança. Qualquer macho honrado e de valor levará seu histórico em 
consideração e estará pronto para dispensá-la de imediato caso pise 1 centímetro fora da linha. 


Número: 3350 


Perguntada por: 


Pergunta: "A mulher é obra prima da criação. Acho que Deus só chegou à compreensão que era Deus quando chegou ao molde 
da primeira mulher”, afirmou o presidente em exercício do CNJ, Carlos Ayres Britto." - Legal, não sabia que esse fdp era 
mangina. -.- 

Resposta: Com certeza não é ele que veste as calças em casa. 


Número: 3351 


Perguntada por: 


Pergunta: Saí do matrix e trato mulheres sem mimimi (como trataria um homem). Gostaria que me ajudasse com o segundo passo 


(pegá-las). Não sou feio, sou alto e treino bastante. O que me sugere sobre as restrições: baixa tolerância a baladas e 
papos toscos? Obr 


Resposta: Seja muito destacado no ambiente que estiver. Quanto mais destacado, menos terá que ficar com papos idiotas para 
convencê-las. 


3352 


Perguntada por: 


Pergunta: um post mais ou menos que li sobre disciplina: http:/Avww .efetividade.net/2010/10/19/disciplina-mais-do-que-um- 
comportamento-um-estilo-de-vida/ 


Resposta: Vou ler. 


Número: 


3353 


Perguntada por: 


Pergunta: Grande Doutrina , é verdade que a vida do homem começa aos 30 anos e a da mulher termina aos 30 ? 
Vale a pena abrir mão de todas as diversões ? fazendo cursos como medicina ou engenharia civil ? 


Resposta: Sim é verdade. Não é abrir mão das diversões e sim não tratá-las como prioridade. 


Número: 


3354 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, onde você aprendeu sobre musculação? Apenas com instrutores? Leu algum livro sobre isso? É uma bosta 
pesquisar na internet, só aparece resultado de fórum onde só tem playboy otário postando. 


Resposta: Leia os livros do Prof. Waldemar Guimarães. Playboys querem ficar fortinhos pra mostrar a bunda na balada, mas em 5 
anos estão caindo de podres. Não siga esses trouxas. 


Número: 


3355 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina eu não tenho orkut e msn, isso pode mim foder em algum relacionamento? 


Resposta: Não. 


Número: 


3356 


Perguntada por: 


Pergunta: porra doutrina a guria mim chamou de frouxo varias vezes pq eu disse pra amiga dela no msn que ela era meio 


mimanda e criança, eu falei pra amiga dela pra não diser a ela mas ela contou, e ainda fez q ñ sabia de nada, ai a guria 
veio mim perguntar se eu t 


Resposta: Não confie em mulheres paspalho. 


Número: 


3357 


Perguntada por: 


Pergunta: to pensando em ir no puteiro perde a virgidade, pq vc ñ faz um post sobre puteiros dando dicas, conselhos. 


Resposta: É uma boa. 


Número: 3358 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, li sobre horrorizáção calculada mais entendi bem.Pode me explicar como é isso,em que situações usar, e se 
puder me dar um ex? 


Resposta: É não ter medo de contrariá-la, e desafiá-la quando ela pensa que você vai se render como os outros. Criticar 
duramente alguma opinião dela, corrigíi-la, não levar a sério suas opiniões etc. E questionar algo em que ela acredita de 
forma a deixá-la desconcertada. Alguns chamam isso de NEGS, não sei se são a mesma coisa. 


Número: 


3359 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, vc pensa em se casar e ter filhos? 
Resposta: Ter filhos sim. 


3360 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, como eu faço pra sabe se uma garota ta afim de mim? 
Resposta: Analisando se existe algum sinal de abertura e se houver, fazendo a abordagem. 


Número: 3361 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, eu tenho vontade de fica com uma amiga da minha namorada. isso é normal? 


Resposta: Homens querem comer todas as mulheres que pisam no seu território. Não há problema algum em ter vontade. Mas se 
quiser comê-la, termine sua relação. 


Número: 


3362 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, oq vc acha de mulheres q não são afrescalhadas, gostam e se interessam por coisas masculinas? (e q ainda 


são heterossexuais rs) 


Resposta: Não gosto se forem exageradas, mulher tem que ser mulher e agir como mulher. Não basta ter vagina e ser hetero. 


Número: 


3363 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, se interessa por filosofia? Se sim, quais? 
Resposta: Me interesso mas não tenho tempo para estudar. 


3364 


Perguntada por: 


Pergunta: Dt. 'acasos' existem? 


Resposta: Não. 


Número: 


3365 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, talvez irei sair com uma mina, e falei disso pra um amigo, mas cmo tem mto tempo q não saio com ngn, ele 


encarou isso com certo ceticismo, e até solta umas "brincadeiras". todo lugar q digo que vou levá-la, ele diz q nao, pq 
tem machos lá, (cont) 


Resposta: Mas que paspalho. 


Número: 3366 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) e tal, q ela pode se interessar por algum. depois fica falando que isso é combinado, ele tá pagando pra ela sair 
cmg, mas q não irá rolar nada, só pra me fazer de palhaço. e agora gr ir junto cmg, de "carona", pro msm lugar, pq gr 
ver eu pega 

Resposta: Afaste-se desse imbecil. 


Número: 3367 


Perguntada por: 


Pergunta: Concordo quanto a depilar o peito. E quanto à aparar os pelos do corpo, as vezes por questão de higiene. É algo que 
macho viril faça? 


Resposta: Claro que sim. 


3368 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, música eletrônica (drum “nº bass) é coisa de viado? 
Resposta: Não conheço bem. 


Número: 3369 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina o que vc acha de uma mulher que namoro 6 anos com um cara e diz que so teve ele na vida acabou com ele 


faz 4 meses e agora quer namorar serve??(ela tem 21 anos)se oferece pra conzinhar pra mim faz tudo direitinho anda 
na linha. o que vc acha?? 


Resposta: O que vc quer, uma santa virgem e imaculada? Vá em frente. Mas não entre de cabeça e não se apaixone achando que 
ela é exceção. 


3370 
Perguntada por: 
Pergunta: ja assistiu um progama chamado "a prova de tudo"??0g vc acha do cara que faz o progama?? 
Resposta: Que me lembre não. 


Número: 3371 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual teu pensamento a respeito dos caras que possuem boa forma física e as expõem em fotos de perfis de 


orkut, msn, twitter.. ? são tão "vulgares" quanto as garotas que fazem poses e bocas nas fotos em contas desses 
mesmos sites ? 


Resposta: São manginas. Teoricamente, estão demonstrando uma "qualidade" para tentar se destacar entre os demais. Na 
prática, estão fazendo papel de palhaços. 


Número: 3372 


Perguntada por: 


Pergunta: Dose diária de virilidade musical... Essa é letra pra meter a real em si próprio! http:/Avww.4shared. 
com/audio/Bf6kmkK5b/03-Metallica-Broken Beat Scarr.htm 
Letra traduzida: http://www .arenamusical.com.br/letra.asp?id=16945 


Resposta: Continuem mandando links de boas músicas, paspalhões. 


Número: 


3373 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina!Me fala um corte pra cabelo 
bem viril e másculo? 


Resposta: Corte militar, mas sem franjas gays ou topetes. 


3374 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, ao telefone deve-se ser curto e grosso, direto? sem "beijo,tchau" essas besteiras? 
Resposta: Sim, sem veadagens. 


Número: 3375 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre o juiz viril que tão comentando aí nas perguntas, aqui tá o site dele já na pagina de contatos => http://www. 
juizedilson.com.br/contato.html 


Eu ainda vou mandar uma msg de apoio pra esse juiz e convida-lo a abrir uma conta no fórum do Sílvio. Haha 


Resposta: Vou entrar em contato. 


3376 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você acha da pornografia? A favor? Contra? Consome? 


Resposta: A favor, moderadamente. 


Número: 


3377 


Perguntada por: 


Pergunta: Sua opnião é que qualquer homem que estude ou goste de algum tipo de arte é viado ? simples assim ? 


Resposta: Depende. Pra alguns, até cagar é arte. 


Número: 3378 


Perguntada por: 


Pergunta: Começou a baixaria ... a Bandilma quer aprovar a Lei de Valorização as mulheres .... numa vaga de emprego as 
mulheres terão preferência. Ela até disse que homem bom é homem morto. Serão 4 anos de pesadelo. Parabéns aos 
trouxas que votaram 13. 


Resposta: A merda virá se ela conseguir a reeleição. 


Número: 


3379 


Perguntada por: 


Pergunta: Oque responder quando uma garota comenta sobre algum outro cara na sua frente... ignorar ? 


Resposta: Caia fora. 


Número: 


3380 


Perguntada por: 


Pergunta: Grande doutrina..ae, o que você acha disso? ..seria mais um caso de "corno manso" ? 
http://Ih3.ggpht.com/ T1Ou77pOidk/TLicfoKQPCI/AAAAAAAAAKO/RSirahrgTRY/s400/mineiroy%20corrno.JPG 


Resposta: Isso é 
fake. 


Número: 3381 


Perguntada por: 


Pergunta: Aê, tamo marcando uma parada na casa de um colega, sinuca/churrasco/vadias. Pra chamar as putas do colégio, pode 
chegar na lata e convidar, mesmo que não tenha afinidade? Algo tipo "vamos fazer tal coisa, queria que vc fosse" tá ok? 


Resposta: Sim 


Número: 


3382 


Perguntada por: 


Pergunta: Puta que pariu! Rock é rock... OLHA ESSE LINK DOUTRINA! PODIA SER UTILIZADO AKI! tEM TUDO A VER COM 
SEU POST... HAHAHA! http:/Ayvww.rockemgeral.com.br/2010/04/06/exercito-americano-usa-heavy-metal-contra-taliba/ 


Resposta: Hahaha, muito bom. 


Número: 3383 


Perguntada por: 


Pergunta: minha namorada é virgem, o pai dela nao gosta de mim, aqui em casa a gente nao pode ficar sozinho pq sempre tem 


gente (mas a dela a tarde fica vazia). to quase 3 meses com ela e ficando louco pra dar uma. questão: como convencer 
ela de me dar? 


Resposta: Ela só vai dar pra você se estiver muito apegada e você corresponder ao perfil masculino ideal. Lembre-se, quando elas 
estão apaixonadas por cafajestes, sobem morro e vão até na prisão atrás deles. Supere-os. 


3384 


Perguntada por: 


Pergunta: o q tu acha do american pie? 
filme de cafa 
Resposta: American shit. 


Número: 3385 
Perguntada por: 
Pergunta: Cara, o que vc acha de uma mina que no curso só senta perto de homens?Detalhe que ela não pega nenhum deles e 


possivelmente não vai pegar, mas mesmo assim ela evita se aproximar das mulheres, assim como evita as investidos 
dos caras que conversam cm ela 


Resposta: Toda mulher sonha em ter um harém de homens as endeusando e fazendo oferendas. Manter neles a esperança de um 
dia terem sexo é essencial nesse jogo. 


Número: 


3386 


Perguntada por: 


Pergunta: Silvio Santos tem bola de aço. Poucos tem essa atitude de colocar como bem seus maiores patrimônios por roubalheira 
do cunhado FDP (Caso PanAmericano) 


Resposta: Ele tem 80 anos. Melhor morrer com pouco dinheiro (as filhas e genros que parem de mamar na teta dele e trabalhem) 
do que morrer com o nome sujo. Grande homem, entrará para meu restrito hall de homens honrados. 


Número: 3387 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual o sentido da vida? q diferença faz vc se dedicar a vida toda ou ser um junkie locao se vamos morrer do mesmo 
jeito? 
Resposta: Seu legado. 


Número: 


3388 


Perguntada por: 


Pergunta: oq vc acha de homens que depilam as pernas e deixam lisinhas e brilhantes? e aqueles que passam água oxigenada 
nos pelos das pernas pra ficarem loirinhos? E vontade de dá cu, tudo viadinho encubado? 
Resposta: Nem preciso responder. 


Número: 3389 


Perguntada por: 


Pergunta: tem uma menina que conheci a pouco tempo...mas ja trocamos olhares e copnversamos um pouco sempre foi 
receptiva...eh minha vizinha mas a vejo pouco por causa da facul....To pensando em chamar ela pra fazer algo(cont) 


Resposta: O máximo que elas fazem no jogo de sedução é dar abertura, e isso já é muito. Não espere pela "igualdade feminista” 
quando o assunto é sedução. Cabe ao homem a obrigação machista de fazer tudo. 


Número: 3390 
Perguntada por: 


Pergunta: (cont)Ela sempre foi receptiva cmigo...tenho um fisico muito bom e ja reparei que ela me olha....To pensando em chegar 


nela pra fazer algo e ja mandar a real tilpo(to te chamando pra fazer algo pq quero conhecer vc melhor,sou homem de 
verdade e preso pela 


Resposta: Pare de pensar. O erro de vcs é teorizar demais, fique aí pensando até aparecer outro e levá-la pra cama. Não dê 
muitas satisfações, homens devem falar pouco. 


Número: 


3391 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, você se considera um cara conservador”? 
Resposta: Sim 


Número: 3392 


Perguntada por: 


Pergunta: falar que a guria é magrela pra magrinha, dizer que ela tá gorda para as demais; perguntar da amiga safada, sem 
perguntar nada sobre a receptora da conversa, deixam elas putas nem nao cara? tem mais dicas pra deixar a guria com 
raivinha? 

Resposta: Contrariar as opiniões dela, questioná-la com argumentos até o fim, mandar ela segurar algo ou impor algum favor, 


deixá-las esperando, acenar para outra qdo ela está falando, cortar o assunto repentinamente etc. 


Número: 


3393 


Perguntada por: 


Pergunta: Não sabia disso. Quer dizer que macho tem que saber dançar? 


Resposta: Não. Só se ele frequentar esses lugares, o que por exemplo não faço. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3394 


Doutrina, não entendo quando vc diz que devemos ter apenas conversas triviais com mulheres. Nessahan diz: 
"Conduza a conversa na direção dos problemas emocionais dela e não dos seus. Não fale sobre coisas idiotas." Se 
procedermos assim (trivialmente) 


Se elas detestassem papos idiotas e triviais, jamais saíriam com cafajestes do fundão e sempre prefeririam os nerds, 
cientistas e inteligentes. A maioria das mulheres hoje são triviais e pouco inteligentes, portanto ao ser trivial na conversa 
você não comunica inferioridade e sim similaridade (adapte a conversa). Sobre Nessahan, há uma diferença importante: 
Ele não aborda prioritariamente a sedução em seus livros, mas sim como lidar com uma mulher dentro de uma relação. 
Por isso ambas as visões estão corretas. Você falaria de coisas idiotas o tempo todo com sua esposa ou namorada? 


Número: 


3395 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont.) ela não irá nos achar um macho inferior?? Por favor, me corrija se estiver errado. Abraço. 


Resposta: Já explicado. 


3396 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, tenho 1,80 e peso 78kg, tá bom ou magro demais? 


Resposta: Bora encher isso de massa. 


Número: 3397 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, pilantra! você gosta de bater na bunda das vadias? to zunado, cara. Deixa eu te pergunta mano: você já teve 
pensamentos assasinos em relação as vadias, dias depois de sair da matrix? pensamentos JACK vieram em sua mente: 
fz uma coleção de 


Resposta: Na bunda sim. 


3398 


Perguntada por: 


Pergunta: traçaria a cris cyborg, vagabundo? 


Resposta: Não. 


Número: 


3399 


Perguntada por: 


Pergunta: Na sua opinião, quais são as principais virtudes que devem moldar o caráter ideal de um homem? 


Resposta: Honra, respeito e autodomínio. 


3400 


Perguntada por: 


Pergunta: A atração 'sem fazer nada', falada por roissy, e traduzida por Silvio... funciona??? 


Resposta: Me passe o link. 


Número: 3401 


Perguntada por: 


Pergunta: ()Porra Doutrina como realmente esquecer uma garota cara. Convivo com ela e infelizmente ta foda. Ja li Nessahan, 


saquei o jogo delas e tal(tarde demais), mas agora aprendi) mas mesmo assim é foda. Não to apaixonadinho nem 
correndo atrás(cont) 


Resposta: A guerra não é contra ela, mas contra você mesmo. Só se cresce tendo autodomínio de seu pau, suas emoções e 
atitudes. A dependência é para fracos. 


Número: 3402 


Perguntada por: 


Pergunta: (!) E sei que ela não é mulher pra mim. então sobra mais ódio. Então como se livrar do ódio que aprisiona assim como o 
amor? 
Resposta: Só vai superar isso se aprender que passou por um teste feminino natural e falhou porque foi incompetente. Isso deve 


motivá-lo ao desenvolvimento e não a ficar num porão com raivinha feito um paspalho. Ocupe-se. 


Número: 


3403 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha namorada disse que sou muito misterioso, que ela nunca sabe qual será minha reação. Isso é bom ou ruim? 


Resposta: Ela falou de forma intencional ou deixou escapar? Não se esqueça que elas sempre tentam domar homens com esse 


perfil, então não ceda. 


Número: 3404 


Perguntada por: 


Pergunta: (!) É foda, nã oquero me sentir assim não, não é matrix, eu sei a real, mas mesmo assim é algo que acontece sem eu 
querer cara, é foda. Não to apaixonadinho que nem uma putinha, inclusive quero esquecer, mas ta foda. Obrigado 


Resposta: Já disse tudo. 


Número: 


3405 


Perguntada por: 


Pergunta: O que acha de linguagem corporal? já leu algum livro ? 


Resposta: Li há muito tempo o livro do casal feminista Pease. Deve estar jogado em algum lugar aqui em casa. 


Número: 


3406 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,pg existe o dia da mulher e A tem o do homen que é mto mais importante.Pra min,isso já é um sinal que o 
homen é desvalorizado pela sociedade .Quem criou esse dia foi um homen? 


Resposta: O dia da mulher só é valorizado pq elas são vitimistas. O dia do homem existe, mas é desvalorizado pq não faz parte da 
natureza masculina se fazer de vítima ou clamar por reconhecimento. 


Número: 3407 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tem uma guria q eu gosto de conversar, mas não sinto atração por ela. Por outro lado, ela tem várias amigas 
gostosas. Como então manter uma amizade com essa guria sem ela achar que sou amigay e queimar meu filme pras 
outras? 

Resposta: Não esteja sempre disponível, não fique procurando ela toda hora e calcule quando deve aparecer. Livre-se dessa 


situação o mais rápido possível. 


Número: 


3408 


Perguntada por: 


Pergunta: não costumo ser pegajoso com a mina que eu pego. mas as vezes (principalmente por msn) noto que ela me trata com 
indiferença. Devo parar com conversas no msn e só falar com ela curto e grosso para marcar os roles? 
Resposta: Sim 


Número: 


3409 


Perguntada por: 


Pergunta: po doutrina, a miguxa q te falei agora mostrou um dia antes de sair, desinteresse, disse q ia trabalhar e tal, não procurou 
outro jeito de reparar, cortei papo na hora. nem insisti.lembrei da tese " qndo grer dar, ngn e nda segura" abs doutrina 


Resposta: Sim. Obs: recebo umas 50 perguntas por dia, então quando forem criar várias ou quiserem postar diário, coloquem nick 
ou cadastrem seus fakes no Formspring né porra. 


3410 
Perguntada por: 
Pergunta: http://www .youtube.com/watch?v=WHGDWQtUDZ8 
Resposta: Abertura muito destruidora, puta merda. 


Número: 3411 


Perguntada por: 


Pergunta: Como você vai fazer pra ter filhos, com tanta mulher malandra no mundo querendo te prejudicar? 


Resposta: Aguardem. 


Número: 3412 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina no momento estou passando por uma fase meio solitária. Amigos escassos , quase não tenho saido por falta 
de companhia. Confesso que é uma merda. Como lidar com isso ? 


Resposta: Ou se livra da dependência de amigos ou vai atrás deles. 


Número: 3413 
Perguntada por: 
Pergunta: Bom e velho Rock. 


http:/Avww .youtube.com/watch?v=pFm4NMpWJFQ 


O que acha dos gayzinho que andam com calça colada e colorida fazendo coraçãozinho para todos com aquele cabelo 
justin biber e tenis mamãe foi no circo ?? 


Resposta: Acho que se um dia for moda dar a bunda por aí e mulher gostar de cara que faz isso eles serão os primeiros. 


3414 
Perguntada por: 
Pergunta: nao to achando site pra baxa Nessahan Alita, e os forumeiros do Silvio, nao dá aki ;S 
Resposta: http:/Avww .reflexoesmasculinas.com.br/2009/06/nessahan-alita.html 


Número: 


3415 


Perguntada por: 


Pergunta: Opa doutrina , topete é coisa de viado? eu cortei cabelo estilo militar e faço um topete de vez em quando, nem é 
topetinho de metrossexual 


Resposta: Sei. 


Número: 


3416 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae doutrina, quando a menina vem com aquele bagulho chato de "quem é meu amorzinho?" eu sempre dou uma zoada 
e saio por cima, mas tava afim de algo mais eficiente, que irritasse mais ela. Alguma sugestão”? 
Resposta: Peça pra ela buscar uma cerveja pro amorzinho. 


Número: 


3417 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra Doutrina, por que engenheira é um curso tão foda ? É de cair o cu. Curso de macho. Nao é essas merdinhas de 


direito que a boiolada faz nao, direito é curso de FEMINAZI. Ao lado de ENGENHARIA só MEDICINA. MANDEI A REAL 
o BIXAS QUE POSTAM 


Resposta: rs 


Número: 3418 


Perguntada por: 


Pergunta: Um juiz foi meter a real e olha o que fizeram com o cara: 
http://g1 .globo.comvbrasil/noticia/2010/11/cnj-afasta-juiz-que-comparou-lei-maria-da-penha-regras-diabolicas.html 


Resposta: Sim já comentei sobre isso. 


Número: 3419 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Avww .youtube.com/watch?v=iwhC9keopu4 olha ai uma parte do progama "a prova de tudo" é um guia de 
sobrevivencia em lugares extremos como caçar animais se precisa e etc. é um progama viril entre os poucos que ainda 
existem. 

Resposta: Vou ver. 


Número: 3420 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu estudei bastante, pratiquei e consegui atrair mulheres e recebo idis. Mas.. 
Sou Bv e tenho certa insegurança ja que tenho medo de faze feio diante de uma mulher bonita e acabo rejeitando-as. O 
que faço? 

Resposta: Se é cagão e tem medo de prejudicar o ego, comece a praticar com as feias. 


Número: 3421 


Perguntada por: 


Pergunta: o que vc me diz de cara que falam que ficam 3 horas metendo?? 


Resposta: Que as mulheres deles são muito insatisfeitas. 


Número: 3422 


Perguntada por: guiatpm 


Pergunta: Fala doutrina! Passei aqu só pra relembrar o pedido de fazer um post sobre os caras que desconsideram os amigos e 


veneram mulheres, mendigando atenção. Sobre o declínio dos valores da amizade e sobre a submissão dos caras às 
mulheres. Abrs! 


Resposta: Anotado 


Número: 


3423 
Perguntada por: 
Pergunta: Vai dá Corinthias, ou Cruzeiro Hoje? abrs 
Resposta: Mas que filhadaputagem esse Corinthians, não bastou 2005, querem ganhar 2010 na base da filhadaputagem também. 


Depois peguntam pq não gosto desse time. 


3424 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, não entendi. porque se o cara fica metendo 3 horas, as mulheres seriam insatisfeitas? 
Resposta: Porque ele está mentindo. 


Número: 


3425 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina. quantas abdominais por dia para ficar definido? 


Resposta: Pra ficar definido só baixando o nível de gordura corporal (%BF). Treine como qualquer outro grupo muscular, ou seja, 


dando intervalo para descanso (não treine ab todos os dias). Treine sempre com pesos até a falha total. 


3426 
Perguntada por: 
Pergunta: eaii pau no bum-bum? porventura já pegou guria no centro cívico e em bom retiro? se sim, o que achou? 
Resposta: Sim 


Número: 3427 
Perguntada por: 
Pergunta: uma pilantranta chamou o filho da professora de gatinho na minha cara. Sabendo que eu tava afim dela, além disso 


manteve distância e saiu meio que correndo. queria arrancar o últero dela hahha, to zuando. mas aí como faço pra 
tiraresse sentiment de v 


Resposta: Ela sabe que você está interessado, perdeu. Agora só tentando reverter o quadro ignorando e deixando de ser um 
paspalho babão. 


Número: 


3428 


Perguntada por: 


Pergunta: beleza ou riqueza doutrina,qual é o mais eficaz entre esses 2 simbolos de destaque? 


Resposta: Riqueza. Estou escrevendo um post completo sobre símbolos de destaque, se tudo der certo vai ao ar essa semana. 


Número: 


3429 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sou muito inteligente, mas sério, introvertido (não significa tímido), fechado, meio anti-social e certinho. Logo, 
sou o tipo de homem menos atraente para as mulheres. certo? 


Resposta: Não falou se tem dinheiro, status e beleza. 


Número: 


3430 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: Doutrina, qual a melhor maneira de persuadir uma mulher a abrir a porta der trás”? 
Resposta: Com pouca insistência e ao mesmo tempo dando a impressão de que ela é menos fêmea por isso. Mas só se ela estiver 


muito apegada, e com vc na liderança. 


Número: 


3431 


Perguntada por: 


Pergunta: Para que uma mulher fique atraída por vc é necessário ignorá-la visualmente no dia-a-dia? Tipo, nunca cruzar os olhos, 


nunca olhar para a bunda dela? (p1) 


Resposta: Só nos primeiros dias. Depois estabeleça contato visual, mas nunca ao rabo dela (ao menos não com ela percebendo). 


3432 


Perguntada por: 


Pergunta: E quando ela te perguntar alguma coisa, como agir? Ser gentil, ou ser indiferente? (p2) 


Resposta: Seja direto. 


Número: 


3433 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .reflexoesmasculinas.com.br/2010/11/relacoes-de-poder-e-atracao-feminina.html , lá em baixo ele diz 


"Conhecer as necessidades de uma mulher." Que necessidades são essas? Tentei raciocinar aqui, mas só veio na 
minha mente bolsa-sapato-cabelo... 


Resposta: Creio que ele se refere a necessidades emocionais. 


3434 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, habilidade em desenhar é algo mais predominante do sexo masculino, feminino ou neutro? 
Resposta: Masculino. 


Número: 


3435 


Perguntada por: 


Pergunta: Como dar fora em feiosas? sem magoa-las ou elas ficarem te perseguindo”? 


Resposta: Ignorando, se mostrando ocupado demais e reforçando isso sendo visto com outras mulheres. 


3436 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc acha que um homem funciona melhor sozinho (longe de mulheres, amigos etc) ou acompanhado? 


Resposta: Sozinho, quando desenvolve essa habilidade. 


Número: 3437 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, se eu não passo a mao na garota(peitos, bunda) quando eu to ficando, elas me xamam de fraquinho e se eu 
passo, elas falam que eu so canalha, ficam bravas e etc.. o que fazer??? como eu sei se é pra passa a mao ou fica de 
boa?? 

Resposta: Passe a mão! 


Número: 


3438 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra doutrina tem uma mina chata no meu pé. Ela vive me enchendo o saco pq não dou atenção pra ela, cansei de 


maltratar ela, mas agora tá ficando foda pq ela tá querendo jogar os jogos online que eu jogo. Porra já falei que é coisa 
de homem, que 


Resposta: Não maltrate, só ignore. 


Número: 


3439 


Perguntada por: 


Pergunta: Até hj A entendo: pq elas se acham no direito de cobrar 1001 coisas do namorado (99% de inutilidades) , mas acham 
machismo ou repulsivo quando ele cobra sexo como direito?? 


Resposta: Pq 99% dos namorados obedecem essas futilidades, e pq homem que PEDE sexo pra elas é fracassado e repulsivo, é 
como um cão fica embaixo da mesa pedindo migalhas. 


3440 
Perguntada por: 
Pergunta: O que você acha dos maconheiros, mestr? É viril e respeitador ser um? 
Resposta: Não. 


Número: 


3441 
Perguntada por: 
Pergunta: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/09/como-causar-atracao-em-uma-mulher-sem.html funciona a tatica ou não cara, 


responde por favor mestre, conheci essa mulher linda , e À sei o q fazer... 


Resposta: Funciona se você já tiver atrativos que as interessem. Isso não é para caras deficientes nos símbolos de poder/atração. 


Número: 3442 


Perguntada por: 


Pergunta: E ae Doutrina escuta só essa pedrada na orelha !!! http://www.youtube.com/watch?v=cWTqw24XCcs&feature=related 
escutem ae paspalhos.... 


Resposta: Recomendo para levantar aquela famosa tarde de merda. 


Número: 


3443 


Perguntada por: 


Pergunta: Pena que a realidade não é essa, hein Doutrina? rs http:/Anww.youtube.com/watch?v=X4ynnZeugUg 


Resposta: rs. Esses caras tocam pra caralho. 


Número: 


3444 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, dos guerreiros da real que surgiram a pouco tempo, quais você vê como futuros representantes da manada de 
búfalos e q parecem ter futuro? 
Resposta: Complicado citar nomes, mas a Reflexões Masculinas é um bom celeiro, e fico feliz de vê-los saindo do Orkut. 


Número: 


3445 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você acha das mulheres que entram em engenharias? 


Resposta: Que são anormais e uma minoria. 


Número: 3446 


Perguntada por: 


Pergunta: Veja so esse caso. Tinha uma ficante que por sua frieza terminei. Fiquei sabendo que depois de 2 dias ela ja tinha outro 


no esquema. Notei que ela me exclui do orkut. No msn ela ja estava bloqueado faz tempo, antes de terminamos. Depois 
que terminamos(p1) 


Resposta: Vadia. 


Número: 


3447 


Perguntada por: 


Pergunta: nunca mais tive contato com ela e tbm nunca mais vi ela no msn e creio q tinha me bloqueado ou excluido. 


Passa se 2 meses, eis que vejo ela on no msn (ela nao me viu) por está bloqueada por mim. (p2) 


Resposta: Deve ter sofrido um golpe no ego e agora quer machos rastejando em seus pés para reafirmar o seu valor. 


Número: 3448 


Perguntada por: 


Pergunta: (p3)Então notei que ela tinha me bloqueado tbm, mas tinha me desbloqueado. No subnick tem frases dizendo se as 
borboletas voltam e por que conquistei. Que atitude é essa? 


Resposta: Quer você tratando ela como prêmio. 


Número: 


3449 
Perguntada por: 
Pergunta: "A mulher precisa sacrificar a flor de sua juventude com 


um homem já murcho ou logo sentir que já não é objeto 


útil para um homem que ainda tem vigor." Tem a ver com elas usarem os STEPS em momentos críticos? Idade 
avançada, por exemplo. 


Resposta: De retirou este trecho”? 


Número: 3450 


Perguntada por: 


Pergunta: Visto quenão há dois indivíduos totalmente iguais, a 
cada homem determinado corresponde o mais 
perfeitamente possível uma certa mulher — sempre no 
sentido da reprodução. Tão raro quanto o acaso de eles se 
encontrarem é o verdadeiro amor passional. - AHN?? 


Resposta: Discordo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3451 


Doutrina, se os homens são instintivamente propensos à virilidade, como é que a cultura de hoje conseguiu transformar 
tantos em viadinhos?? Cara, fico abismado com a quantidade de pivete frouxo, tão em todo canto! 


Porque elas dizem que ser viril hoje é coisa de homem machista, imbecil, ogro e filho da puta. A maioria desses frouxos 
acreditam que se forem viris as mulheres não irão mais gostar deles. E como são um bando de paspalhos que fazem o 
que a mulher pede, reprimem a virilidade e se tornam paspalhos românticos, até serem taxados de pegajosos e levarem 
chifres de um canalha ou machista. 


3452 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, filosofia é uma área de predominancia masculina? Qualquer homem tem capacidade de ser um expert no 
assunto? 
Resposta: Não. 


Número: 


3453 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc acha q a ideia de ficar isolado das mulheres por um bom tempo (tanto pra treinar outras areas quanto uma 
tentativa drastica de desapego) pode servir de utilidade? Se sim, como? 
Resposta: Não é necessário se isolar delas, basta cessar o convívio inútil. Ex: ir almoçar com miguxas do trabalho, ficar em 


rodinhas femininas falando de cosméticos etc. 


Número: 


3454 


Perguntada por: 


Pergunta: mimimi Corinthians vai ser campeão mimimi CHUPA SEUS BABACAS CORINTHIANS É O TIME MAIS HONRADO DO 
UNIVERSO, É O TIME DO POVO, É O TIME DA Z/L. 
Resposta: Honrado, hahaha. 


Número: 


3455 

Perguntada por: 

Pergunta: É O TIME DO POOOOVO É O CORINGÃOOOO00, VAMOS JOGAR COM RAÇA E COM CORAÇÃOOO00000, 
CHUPA DOUTRINA PORCO 
MALDITO 


Resposta: O que esperar de um time que tem como maior virtude a torcida e não os títulos? Sou porco e tenho títulos. 


3456 


Perguntada por: 


Pergunta: Simpatiza com o time gaúcho Internacional? 


Resposta: Sim 


Número: 3457 


Perguntada por: 


Pergunta: O que acha desse tema 
http://www .youtube.com/watch?v=QBdbvBiTFsE 


Resposta: Me trouxe boas lembranças. 


3458 


Perguntada por: 


Pergunta: Curte 
http:/Avnww .youtube.com/watch?v=CZ VFJn2kJM&feature=related 


Resposta: Sim 


Número: 3459 


Perguntada por: 


Pergunta: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/09/como-causar-atracao-em-uma-mulher-sem.html ... está ai o link, vc acha q 
funciona? tem uma guria LINDA de Morrer q eu conheci e to pensando em usa, q tu achas? 


Resposta: Já respondi alguns posts atrás. Pode funcionar se já tiver atrativos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3460 


IsaacBarbarosa 


Quando eu era mais guri tinha uma menina que eu era afim, mas ela disse que eu era muito novo e tals, bem, sou mais 
velho agora, e ela se casou, teve um filho e se divorciou, além de ter emagrecido pra krai ! Agora ela me dá mole, num é 
foda isso ? 


Era muito novo pra pegar ela no auge. Para casar e engravidar ela quis um canalha. Agora que está divorciada e com 
filho de outro, lembrou de você pra assumir o resto. Existem os que pegam a fase boa das mulheres e os que assumem 
o resto. Não seja um dos útlimos. 


Número: 3461 


Perguntada por: IsaacBarbarosa 


Pergunta: Vou manda um aviso aí pra geral Doutrina, quem come resto é mendigo, cachorro, porco, um homem viril nunca fica 


satisfeito com o que foi abandonado, porra imagina se Gengis Khan ficasse feliz com aquela merda de terra velha que 
deixaram pra ele ? 


Resposta: Perfeito. 


3462 


Perguntada por: 


Pergunta: HAHAHA, o cara falando de 3hrs metendo... eu já fiquei 4hrs e minha mulher nao reclamou. Devo procurar um 
urologista, doutrina”? 


Resposta: Não. 


Número: 3463 


Perguntada por: 


Pergunta: Na minha mente, eu sei que tô meio apegado por uma mulher que tô comendo,minha ex, estamos pra voltar e tal, mas 


enquanto a gente não volta, eu não fico tranquilo, mas nao deixo isso transparecer, nao ligo,nao dou atençao, etc. isso 
atrapalha mesmo assim? 


Resposta: Sim, pois se tiver uma reviravolta você irá sentir e ficar por baixo. No jogo das relações quem mais se apega perde. 


Número: 


3464 


Perguntada por: 


Pergunta: Max Wolfen: Grande Doutrina! Deixa um comentário dps lá no último post do Reflexões Masculinas (http://www. 
reflexoesmasculinas.com.br/2010/11/max-wolfen-os-certificados-de-vaidades.html) abrs! 


Resposta: Já comentei, parabéns pelo texto man. 


Número: 


3465 


Perguntada por: 


Pergunta: http://andateala.com/blog/wp-content/uploads/2009/05/gay tattoo.jpg ----- Estraguei seu dia rs. 


Resposta: Gay tatoo? Não abro essa porra nem me pagando rs. 


Número: 


3466 


Perguntada por: 


Pergunta: Ei doutrina como mandar real numa bibliotecaria,que nessa biblioteca tem internet,e unico lugar de acesso da real,mas 
essa vadia me trata mal e ignorante oque fazer? 


Resposta: Trate mal e seja ignorante também. 


Número: 3467 


Perguntada por: 


Pergunta: pois é Doutrina, então elas se contradizem quando falam: "Ah, ele só tem merda na cabeça..."..................... "Ah, ele é 
cabeça oca"...... e por aí vai, as frases 
clichês. 

Resposta: Geralmente falam isso depois que já deram pra eles ou passaram na mão desses caras. 


Número: 


3468 
Perguntada por: 
Pergunta: pois é justamente pra esses machos que "falam merda" ou "que têm merda na cabeça", que elas dão. 
Resposta: Sim. E para namoro, presentinhos, casamento, estabilidade e ditadura de sexo elas preferem os intelectuais que 


ganham bem e trazem o sustento. 


Número: 


3469 
Perguntada por: 
Pergunta: alguma vez na sua vida usou drogas? 
Resposta: Alucinógenas não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3470 


como eu sei se ela ta interessada?Conheci ela nesse semestre pq eu nao tinha pegado essa materia antes, ela 


começou a sentar perto de mim, e muitas vezes ela q puxa assunto, ela fala quase sempre soh comigo, isso é um sinal 
? Como eu chego nela ? 


Não chega a ser um sinal evidente, mas é uma boa abertura. Seu objetivo agora é expandir o contato para fora da sala 
de aula. Pergunte onde pode encontrá-la fora daquele ambiente e já engate um programa pra fora dali. Seja bem 
humorado e desinibido, e o mais importante, extremamente informal. 


Número: 


3471 


Perguntada por: 


Pergunta: Olha: 
http://www .sonaboa.com/wp-content/uploads/2010/11/calculo.jpg 


Resposta: Lógica aplicada. 


Número: 


3472 
Perguntada por: RafaXibil 
Pergunta: Doutrina, treinei dois meses na academia e ganhei 4 kgs sem dieta nem suplementação, posso dizer que tenho uma 


genética boa? 


Resposta: Sim. Dificilmente o ganho foi apenas de massa muscular, mas é um bom resultado. No início realmente os ganhos são 
muito bons para alguns, especialmente para os meso e endomorfos. 


Número: 


3473 
Perguntada por: 
Pergunta: q acha de Slipknot? 
Resposta: Não gosto. 


Número: 


3474 


Perguntada por: 


Pergunta: Se a namorada não respeita muito os pais, qndo pedem para voltar cedo, não fazer isso ou aquilo, faz birra com os pais 


e etc. Acha que será uma boa esposa? Já to com ela a 3 meses, no domínio, mas ela é bastante instável, mimada e 
passado negro cus 


Resposta: Não! 


Número: 3475 


Perguntada por: 


Pergunta: é verdade que as mulheres se sentem atraídas por homens machucados( do tipo braço quebrado, marcas de briga, 
etc)? 
Resposta: Cicatrizes etc. Bem, me parece que sim. Mas não falo sobre isso porque alguns idiotas são capazes de se jogar da 


janela e fazer cortes no rosto só pra "pegar mais". Se elas começarem a se sentir atraídas por homens que dão a 
bunda, lá estarão eles. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3476 


[ab1]Doutrina, Silvio Santos é um cara de coragem. Devido a estas atitudes estremistas é que o Homem consegue ser 
ou muito rico ou muito pobre, já as mulheres em sua maioria não estão nestes extremos, ou seja, elas estão numa 
posição privilegiada. 


Ele fez muito certo. Sujar seu nome pra que? Pra deixar uma grana preta pra filhas trintonas e genros/netos 
preguiçosos? A única preocupação das mulheres em relação ao nome é se com determinado calçado e bolsa estarão 
sendo vistas como pobretonas ou na moda. Só homens (e apenas alguns) se preocupam com o nome, legado e 
arriscam seus pescoços para descobrir novos horizontes. Se fôssemos esperar por elas estaríamos nas cavernas 
tentando descobrir se as pedras eram comestíveis. 


Número: 


3477 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina, teu blog tá fantástico man. Queria te relembrar do post da timidez lá, to ansioso no aguardo ainda, e 
poderia fazer um post pra galera que vai pra zona pela primeira vez, como se comportar e tal. Valeu Doutrina! 


Resposta: Valeu man, não esqueci de vocês não. 


3478 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .youtube.com/watch?v=-I 1 1CiIET3I 
Achei da hora, introdução foda... 


Resposta: Música de academia hardcore. Enquanto isso vocês treinam ouvindo Lady Gaga e Beyonce. 


Número: 


3479 
Perguntada por: 
Pergunta: Perfumes masculinos? 
Resposta: Depende da ocasião. 


Número: 


3480 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc transaria como uma mulher menstruada? Vc acha que quando elas dizem que estão naqueles dias, elas estão 


mentindo? 


Resposta: Não transaria. Pode ser que estejam mentindo, mas quando o homem convive com elas aprende a detectar sinais. 


Número: 3481 


Perguntada por: 


Pergunta: Porque cagao? Voce acha que deveria beijar uma mulher experiente mesmo sem nunca ter beijado? Voce nao acha 


que outra mulher poderia deixar de querer ficar comigo depois que ouvir de outra que eu nao beijo bem? devo encarar 
entao como um macho viril?? 


Resposta: Vcs teorizam demais. Segurança você só adquire na prática. Se ficar se cagando pra beijar, óbvio que vai beijar mal. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3482 


Uns falam que ser cafajeste é bom outros que é ruim. O que seria entao um cafajeste? Porque Nessahan aconselha a 
não nos tornarmos um? E que caracteristicas o cafa possui que nao devemos ter? 


Os cafajestes sempre possuem um ponto de apoio, seja beleza, status, lábia ou dinheiro. Tire isso deles e ficarão 
perdidos, com as pernas quebradas. Por isso creio que Nessahan não os considera modelos de homens, porque na 
verdade o cafajestismo é uma máscara. Cafas não sabem jogar sem suas principais armas. Eles sabem como lidar com 
mulheres no jogo de sedução, mas em geral são facilmente derrotados em relacionamentos e despreparados para lidar 
com a paixão. Muitos cafas privilegiam as mulheres e não conseguem disperdiçar uma oportunidade de tentar seduzir 
alguma, por isso acabam sendo amigos desleais (sem ética, que canta a mulher dos outros) e palhaços que mudam o 
comportamento quando uma mulher chega numa roda de amigos. 


Número: 


3483 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,to me sentindo um fdp,trai minha namorada,estava mais bebado q mendigo em porta de bar,que merda,to me 
sentindo um desonrado,o que eu faço? 


Resposta: Não faça nada. 


Número: 3484 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina sou ectomorfo e não tem jeito, como de tudo e nada de engordar, faço academia q nem um fdp e nada.. 


tá certo q À descanso corretamente e não me alimento de 3 em 3 horas só de coisas boas, mas me esforço bem e era 
pra ter melhorada já 
vou 


Resposta: Neste caso só analisando sua dieta e treino. 


Número: 3485 


Perguntada por: 


Pergunta: [ab2] uma prova disto é observar a revistas FORBES, em que vê-se os bilionários são homens, verdadeiros corajosos e 


empreendedores, já as mulheres mais ricas do mundo são apresentadoras, cantoras ou atrizes e nas ruas os mais 
pobres são homens. 


Resposta: Outra evidência é que os homens que casam por dinheiro ou pra mamar na teta de alguma rica são vistos como menos 
machos, gigolôs de merda e incompetentes, ao passo que elas, fazendo as mesmas coisas, são vistas como tendo 
"amor verdadeiro". Depois a sociedade é machista... hahaha. 


Número: 


3486 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina se possivel faz um post tb sobre mitos que ficam 3 horas montado vlw!!! 
Resposta: Todo homem é fodão, mete 3 horas, tem pica de 30x10cm etc. Ou vc acha que eles vão chegar numa roda de amigos e 


dizer qu metem apenas 3 minutos e pegam o pau com uma pinça pra mijar? 


Número: 


3487 


Perguntada por: 


Pergunta: Monte de mané aqui, acha q não assa a mulher, meter horas e horas... 
Bando de nerd zé buceta! 


Resposta: rs 


Número: 


3488 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma garota me disse assim: "às vezes parece que nada te agrada" . E eu nem tento transparecer isso, fiquei surpreso. 


Talvez seja por isso que ela se dedica tanto pra me agradar. Mas, na sua opinião, o que isso que ela me disse quer 
dizer na real? 


Resposta: Não polarize. 


Número: 


3489 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina , vale a pena manter um orkut para dar em cima das vadias ? 


Vale a pena ficar no msn de papo furado ? 


Seila , eu podia estar estudando ao invés de gastar esse tanto de tempo... 
abração 


Resposta: Não vale a pena. 


3490 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina qual é a dica para se tornar um homem bem sucedido na vida ? 
Resposta: Traçar metas e objetivos sensatos e perseguí-los como um cão atrás de um file mignon. 


Número: 


3491 
Perguntada por: 
Pergunta: acredita em deus doutrina ? 
Resposta: Sim 


3492 


Perguntada por: 


Pergunta: qual é a pior religião que uma garota pode pertencer ? 


Resposta: O feminazismo. 


Número: 3493 
Perguntada por: 
Pergunta: ae doutrina o que achou do progama "a prova de tudo"? ja assitiu o filme "o ultimo samurai"?se ja o que achou”?se nao 


assista é muito bom. Outra coisa como arrumar tempo para namorada para cursa meu curso de engenha.civil e 
academia ou krav.maga? 


Resposta: Achei bons. Sobre arrumar tempo, terá que comprá-lo de outras coisas menos importantes. Estabeleça prioridades e 
siga o cronograma. 


Número: 3494 


Perguntada por: 


Pergunta: Me tira uma dúvida sobre musculação. Eu li (internet) em algum lugar que o exercício pull-over expande a caixa 


toráxica. Em outro lugar (fórum de internet) vi uns caras dizendo que isso é um mito. Falei com o cara da academia 
(personal trainer) (co 


Resposta: Ok 


Número: 


3495 
Perguntada por: 


Pergunta: ele falou que de fato, é um mito e que não existe isso de expandir/abrir a caixa toráxica. Mas ele mesmo me passou um 


pdf ("Musculaçao Abordagem Anatomica") que fala que o pull over serve para abrir a caixa toráxica!!! O que vc sabe a 
respeito disso 


Resposta: Pra abrir a caixa torácica só com uma faca ou bisturi. Creio que se refere a expansão. Não acredito que você possa 
expandir a caixa torácica em si, mas pode fazê-lo através do crescimento dos músculos associados. 


Número: 


3496 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina 


sou ectomorfo, preciso seguir uma dieta todos os dias durante um bom tempo pra ganhar massa, mas preciso trabalhar 
e estudar, como arrumar tempo e grana pra isso, alguma dica? 
abraços 


Resposta: Faça marmitas, congele alimentos. Se fosse fácil todo mundo seria grande. 


Número: 3497 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, to em duvida entre o hyper whey e o mega pack. ql vc recomendaria” treino há quase 2 anos, mais detalhes 
eu digo dpois 


Resposta: Whey 


3498 
Perguntada por: 
Pergunta: Como ta a diferenca de mercado de trabalho pra engenharia mecanica e pra engenharia eletrica ? 
Resposta: Engenharia elétrica está tendo vantagem nos grandes centros. 


Número: 


3499 


Perguntada por: 


Pergunta: obs. ja tenho 25 anos, por isso queria saber de uma engenharia com um com mais oportunidades pra empreendedores 
e funcionarios CLT. 
Resposta: Elétrica. 


Número: 3500 


Perguntada por: 


Pergunta: Musica viril pra começar o pós feriado pisando na cabeça das feminazis. link: http://www. 4shared. 
com/audio/gPibffgq/08 - Delivering The Goods.htm 
Letra trad.: http:/letras.terra.com.br/judas-priest/426383/traducao.htm!l 


Resposta: Muito bom. 


Número: 


3501 

Perguntada por: 

Pergunta: O único dia q eu vejo homem ser homenageado por todos é em dias de celebração de vitórias e/ou batalhas, ex: Dia D. 
Os cemitérios ficam cheios... honras militares e afins ou seja, tem q morrer e em um grande e tragico evento (status 
mortis). 

(cont.. 
Resposta: E elas reclamam de não terem reconhecimento quando acertam o sal no feijão. 


Número: 


3502 


Perguntada por: 


Pergunta: Se morrer de bobeira um abraço... mulher adora status em um homem, até na maneira q ele morre. Já elas se peidarem 
já são reconhecidas, homenageadas, endeusadas e afins. 


Resposta: As mulheres não amam os homens e sim o que eles podem proporcionar. 


Número: 3503 


Perguntada por: 


Pergunta: Esse Juiz lê N.A..."A vingar esse conjunto de regras diabólicas, a família estará em perigo (..) Ora, a desgraça humana 


começou no Éden: por causa da mulher. Todos nós sabemos, mas também em virtude da ingenuidade, da fragilidade 
emocional do homem" 


Resposta: rs 


Número: 


3504 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem coisas q são pra HOMENS... Tem coisas q são pra MULHERES. Assistam: Mulher: http:/Ayvww.youtube. 
com/watch?v=iCHb3XWCNYU 


Homens: http://www .youtube.com/watch?v=gCra4qgOrjFw&feature=related 


Resposta: Fato 


Número: 3505 


Perguntada por: 


Pergunta: Para proteger o sitio do vovô no interior... 
http:/Avnww .youtube.com/watch?v=KOXYTdNxLIg&feature=related 


Resposta: rs 


3506 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina no stand de tiro...hahahaha 
http:/Avnww .youtube.com/watch?v=Qtzk8HNPzHY &feature=related 


Resposta: Direto de meus arquivos pessoais. 


Número: 


3507 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina. Sou PhD em P&D e estou desempregado no Brasil há mais de 1 ano, agora saiu uma oportunidade em 
SC e outra na Europa ..... tenho quase certeza de vazar ..... tu achas que estou certo ? 


Resposta: Sim 


3508 
Perguntada por: bellsbeach 
Pergunta: og fazer quando vc vê sua mina olhando pra um cara na rua? é melhor terminar logo a relação? 
Resposta: Dê corda pra que ela se enforque ainda mais. Depois a dispense. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3509 


a grande virtude da mulher carioca,segundo a minissérie da globo é trair o marido e mesmo assim deixá-lo apegado e 
apaixonado.Imagino que vc não assista muita tv;mas por acaso já viu a propaganda dessa merda? 


Já ouvi alguns comentários. As séries da Globo são sempre as mesmas: mulheres trintonas fodonas que são gostosas 
e perseguidas por dezenas de homens, e bancadas por um trouxa. E o sonho de toda mulher: ter 30 anos, ser gostosa 
e perseguida por vários machos, com um otário bonzinho a bancando e se rastejando por ela. Durmam cedo para 
acordar cedo e parem de assistir essas merdas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3510 


O lance de não pedir sexo... vc basicamnte diz que a mulher é quem deve sempre "chamar"? Minha namorada nao me 
chama diretamente, eu q sempre falo. mas tipo, é dificil porque só temos a casa dela e tal. só por isso eu to por baixo na 
relaçao? 


Sou contra pedir. Quem pede é cão faminto. Não há problema algum em chegar nela e dar uns amassos, sem 
comunicar nada verbalmente. Se ela fizer mimimi, você não insiste e some. Quando a mulher não procura o homem 
para sexo significa que a relação está muito estável e ela o considera um macho domado. 


Número: 


3511 


Perguntada por: 


Pergunta: Se eu começo a namorar com a menina hoje e ela tem foto com o ex no album, devo pedir pra tirar, esperar mais um 


pouco? E agora, doutrina? 


Resposta: Deveria ter resolvido isso antes de assumir namoro. Dê um ultimato pra ela remover imediatamente. Caso contrário 


termine. 


Número: 3512 


Perguntada por: 


Pergunta: A mulher que tô comendo tá resolvendo com o ex pg quer ficar comigo sério, mas o cara gruda no pé, velho. ela falou 


pra ele que tava comigo e ele já chilicou, brigaram e fizeram as pazes, pq já eram amigos, e ela disse q tem medo de 
magoar o cara. e aí?? 


Resposta: Você está insistindo pra ter algo sério com ela? Não seja paspalho. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3513 


Doutrina, as vezes treino tão duro que não consigo nem levantar o braço no outro dia. Nesses casos é recomendavel 
perder um dia de treino e evitar uma possivel lesão ou isso é desculpa de frango, o certo é tocar o foda-se e ir treinar 
normalmente? 


Normalmente isso acontece nas primeiras semanas de musculação. Respeite seu corpo. Isso de tocar o foda-se que é 
coisa de frango, pois musculação não envolve apenas treinos, mas descanso também. Em breve essas dores irão 
passar. 


Número: 3514 


Perguntada por: 


Pergunta: Ouvi alguem dizer uma vez aqui... que o publico tocado foi de cafagestes e é minoria quem precisa de uma femea... 


acho que hoje por eu ter uma é graças a vocês (Doutrinador, Silvio e N.A) Obrigado.Os demais que tem namo capaz de 
conrdardarem. (continua) 


Resposta: Valeu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3515 


(continuação)Estou com um problema, minha namorada ja deu pra um amigo de uma ex minha ...e esse moleque otário 
fica explanando que já comeu a minha atual...nem ligo, mas pega mal pracacete... O que fazer? Onde ficou minha 
moral,honra...? 


Quem namora rodada é assim mesmo, é por isso que lancei a campanha diga não a mulheres rodadas (http: 
/lblogdodoutrina.blogspot.com/2010/03/mulheres-rodadas-diga-nao.html). Note que sempre o homem é que se 
preocupa com moral e honra. O cara está falando que comeu sua namorada e ela não está nem aí. 


3516 

Perguntada por: 

Pergunta: me indique uma luta honrada e viril ! (sem ser karate ou muay thai ) 
abraçoo 

Resposta: Boxe. 


Número: 


3517 

Perguntada por: 

Pergunta: Tenho uma prima que me difama, ela trabalha comigo. Descobri que fala mal de mim pelas costas e sente prazer de me 
insultar. Tenho vontade de quebrar a cara dela mas sei que vou ser preso/demitido. Ela tem 40 anos e eu 31. Não sei o 
que fazer! 

Resposta: Procure um advogado e meta um processo por difamação. 


Número: 


3518 


Perguntada por: 


Pergunta: Já que os políticos estão cagando e andando pra gente, pelo menos eles podiam colocar a bosta pra cobrir os buracos 
das estradas. 


Resposta: 99% dos brasileiros fariam a mesma coisa que eles se tivessem a oportunidade de serem políticos. Se um cara quase te 
atropela na faixa de pedestre e passa o vermelho, o que faria se tivesse poder”? 


Número: 


3519 


Perguntada por: 


Pergunta: Sacanagem é dar Biotônico Fontoura pra um mendigo... Concorda ? 


Resposta: Não. Sacanagem é pedir um gole no Yakult. 


3520 
Perguntada por: 
Pergunta: Em torno de 10 min de sexo com minha namorada, eu ja gozo... ejaculação precoce será”? ela se satisfez?7? 
Resposta: Sim e não. 


Número: 


3521 


Perguntada por: 


Pergunta: Desenvolver a habilidade de ficar completamente sozinho então? Como posso adquirir isso? Vem com o tempo do 
isolamento? 
Resposta: Vá se desligando aos poucos. Não se isole totalmente. 


3522 
Perguntada por: 
Pergunta: quais as matérias q vc menos gostava na escola e pq? 
Resposta: Não gostava de português, porque são muitas regras imbecis. 


Número: 


3523 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, teu e-mail é "bufalovirilDhot..." ? Te mandei um e-mail lá com uma dúvida. Pode dar uma olhada lá mais 
tarde? Abçs 

Resposta: Sim, já respondi os emails pendentes lá. 


3524 


Perguntada por: 


Pergunta: qual desses 2 é o mais viril: Al Pacino ou John Wayne? 


Resposta: Pacino. 


Número: 


3525 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, muitas mulheres hj em dia tão vindo com um papo de que são elas que comem a gente, pq "a vagina envolve 


o pênis, logo nós é que comemos” porra, a dor de cotovelo delas é tão grande q até uma expressão classica querem 
reverter? pap hein 


Resposta: Freud explica. Inveja do pênis. 


3526 


Perguntada por: 


Pergunta: Mandei uma msg com musica do Judas Priest... não apareceu. 
Não gosta da banda não?rs. Abraço! 


Resposta: Não lembro de ter apagado. Já ouvi Judas Priest, só não sou fã. 


Número: 


3527 


Perguntada por: 


Pergunta: Dependendo do jeito do cabelo... um cara boa pinta pode ficar feio? 


Resposta: Sim 


3528 
Perguntada por: 
Pergunta: Pra saber se está bem, quantas meninas devem chegar/dar mole por ano?????? 
Resposta: Isso é muito relativo. Cada paspalho que avalie a si mesmo. 


Número: 


3529 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, prefiro ficar sozinho do que participar de rodinhas de amigos e turmas. Você acha isso normal? 


Resposta: Sim 


3530 


Perguntada por: 


Pergunta: Me falaram que o filme o poderosos chefão é bom, eu nunca assiti, mas cheguei a ler o livro, é muito bom mesmo 
recomendo. To baixando o filme pra ver como é .... 


Resposta: Vai gostar. 


Número: 3531 


Perguntada por: 


Pergunta: Se observarmos as 10 maiores empresas do mundo, verificamos que as 10 são presididas por homens. Por que as 
mulheres tem tanta dificuldade de chegar neste status 


Resposta: Porque não possuem aptidão para desbravar novas terras e conquistar. Querem que um cargo desses caiam no colo 


delas, e se não caem, é porque o mundo é machista. Mas começar do zero como fizeram essas homens poucas 
querem. 


Número: 3532 


Perguntada por: 


Pergunta: (Fred)Cara, tenho um relato sobre mangina x comedor. Propus sexo casual a minha ex, que na epoca tinha namorado, 


comi varias vezes, dai cismei - sim, cismei - de querer uma relação estável.ela ajeitou a vida, terminou com o cara, 
voltamos hoje. Mas... cont 


Resposta: Ok 


Número: 


3533 


Perguntada por: 


Pergunta: (Fred)enquanto era só sexo,nem tocavamos no assunto relação,tava tudo tão perfeito entre ela e eu que queriamos algo 


serio mesmo, daí hoje, assim que voltamos, se liga no papo que ela mandou: "tô com medo, as vezes sinto que ainda 
tem algo errado" contin 


Resposta: Hahaha. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3534 


(Fred)mas tô feliz por voltar, e na mesma hora esse algo errado atrapalha. ela travou total, cara. CUSTEI dar uma de 
carente e conseguir um beijo frio na boca, uma bela bosta. pois eu digo, enquanto só comia tava perfeito, agora me fodi. 
Continua... 


Claro que se fudeu. Quis algo sério com uma mulher que dá pro ex mesmo tendo namorado? Hahaha. Agora os papéis 
se inverteram: você é o namoradinho paspalho que fica com beijo frio e ele é o ex que fica com o sexo quente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3535 


(Fred)Voltamos hoje, mas vc já acha que eu devo cair fora, doutrina? Espero uma semana ou algo assim? Ou posso 
domá-la ainda sem tocar no assunto "relação" de novo e isso pode dar certo ainda?” eu quero continuar com ela. 


Você se apaixonou paspalho, portanto tudo o que vier será uma avalanche de merda. Não vou perder tempo dando 
dicas. Se não estivesse apaixonado, teria racionalizado que não se assume mulher que é capaz de trair o namorado 
com você, pois amanhã você será a vítima. Ou acha que ela vai ser fiel? Hahaha. Caia fora mané. 


3536 
Perguntada por: 
Pergunta: Você é o vocalista da banda? http://www.youtube.comAwatch?v=AbQczCg54r8 
Resposta: rs 


Número: 


3537 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra Doutrina eu tenho 25 anos e uma barba mt rala cara , como faço pra ter uma barba maior ? tenho que ir em algum 
medico ou sei la ? 
Resposta: É bom fazer uns exames. 


Número: 


3538 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, na real man.. og vc diria pra uma pirralha pseudo-feminista q enche o saco até por achar q as mulheres 
deveriam arrotar e fazer outras porquices normalmente sem serem reeprendidas”? 
Resposta: Faça uma habilitação para peidar, plastifique e entregue a ela. 


Número: 


3539 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina , mantive um relacionamento (namoro) com uma garota por 3 meses..mas depois eu mesmo coloquei um fim 


nisso devido às atitudes imaturas da parte dela ( com birras, ataques de mau humor do nada, ofender-me com 
palavrões sem [cont] 


Resposta: Cadastrem seus fakes no Formspring ou criem nicks porra... todo mundo posta "cont", não dá pra saber quem é quem. 


Número: 3540 


Perguntada por: 


Pergunta: [conti] sem ao menos eu ter feito algo de errado com ela)..já, inclusive, tinha deixado isso bem claro pra ela..eu dava o 


melhor de mim pra manter tal relacionamento..mas ela não fazia o mesmo..porém, ela não me ouviu e continuou..então 
terminei[cont] 


Resposta: Ok 


Número: 3541 


Perguntada por: 


Pergunta: [cont] depois que fiz isso ela veio com as birras dela dizendo que eu fui injusto, fazendo todo aquele vitimismo, inclusive 


espalhando para todo mundo q eu era um cafageste(sem ao menos eu ser) que brincou com os sentimentos dela.. 
depois de muito[cont] 


Resposta: Ok 


Número: 3542 


Perguntada por: 


Pergunta: [contldepois de um tempo descobri algumas coisas dobre o passado negro dela rs ( de que ela " já bateu" pra um amigo 
dela antes desse relacionamento da gente)...e recentemente (do nada) ela vem querendo se aproximar de mim, em que 
toda vez[cont] 


Resposta: Ok 


Número: 3543 
Perguntada por: 
Pergunta: [cont]ela q puxa conversa..e eu por educação, falo (mas bem pouco)...afinal, que diabos ela quer comigo?Uma vez que 


não tenho o mínimo interesse de ter mais alguma coisa com ela, como faço pra meter a real nela? pra ela se tocar 
disso?[cont] 


Resposta: Ela quer se aproximar justamente porque você não tem interesse. Quer preencher a lacuna no ego que ficou com seu 
pé na bunda dela. Não há necessidade de meter a real, simplesmente suma, desapareça. 


Número: 3544 


Perguntada por: 


Pergunta: [cont] devo mencionar desse lance do passado negro que ela escondia de mim (como uma das formas de tentar meter a 
real nela)? 
Resposta: Não! Pra que justificar feito um paspalho? Tá devendo algo pra ela? Esse lance de te pintar como cafajeste é pra você 


se sentir culpado e ir lá atrás dela em busca de perdão. Não seja otário! Não se preocupe com o mimimi, cafajestes 
nunca ficam estigmatizados. 


Número: 3545 


Perguntada por: 


Pergunta: Grande doutrina, estava eu reunido com alguns colegas ( havia homens e mulheres) e do nada uma das minhas 
colegas perguntou se ela estava bonita com o novo corte de cabelo dela, todos os garotos disseram que sim..eu fiquei 
calado[... 

Resposta: Fez bem. Off: adotem nicks quando forem postar uma pergunta longa, porra! 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3546 


daí ela questionou o porquê deu não ter opinado e respondi " minha opinião é irrelevante .. eles disseram que sim.." ela 
ficou com raiva de mim e saiu.. por qual motivo ela se comportou assim? eu fui grosseiro ao responderdaquele jeito ? 


Ficou com raivinha sim. Note que vários babacas aprovaram e não causaram reação alguma nela, ao contrário de você. 
Mas sua resposta poderia ter sido melhor... "opinião irrelevante” não soa bem, deveria ter feito uma crítica em tom sério. 


Número: 


3547 


Perguntada por: 


Pergunta: acha que de alguma forma regimes comunistas contribuem mais para o feminismo ou não tem nada relacionado? 


Resposta: Independe disto. 


Número: 


3548 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina , fmza veio ? ando saindo com minha utima ex namorada , depois de mt tempo sem contato , quando a 


namorava não conhecia N.A Silvio , vc, enfim , antes eu meio que colocava ela num pedestal , hj em dia to comendo 
ela direto , sem me apegar c 


Resposta: Ok 


Número: 


3549 


Perguntada por: 


Pergunta: eu perguntei o lance das cicatrizes pg levei um murro no fds e agora nao sei se digo se foi por causa de um acidente ou 
a verade mesmo. Sera q ela me veria como um derrotado ou como um macho viril? 
Resposta: Se mulher valorizasse a verdade não entregaria o sexo para cafajestes. Pra que dar satisfações”? 


Número: 


3550 


Perguntada por: 


Pergunta: Metallica - Stone Dead Forever - Paris 2009: http:/Anww.youtube.com/watch?v=LwSlvv3HIOg 
Música foda. Ouça a partir de 2:00. É um cover do Motorhead. Não tem como alguém achar ruim. 


Parabéns aí pelas quase 3500 respostas viris. 


Resposta: Já tinham comentado comigo sobre esse vídeo. Muito bom. 


Número: 


3551 


Perguntada por: 


Pergunta: O que tu acha de bater uma punhetinha antes de um encontro? Ajuda a ficar mais calmo e fazer menos besteira durante 
o encontro”? 
Resposta: Não. Pare de assistir comédias românticas imbecis. 


Número: 3552 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina. Tenho 18 e arrumei um trampo que paga 600 conto por mes até o final do ano, pois ano que vem vou 
servir o exército. E uma boa esse trampo pra naum ficar parado” (detalhe: vo ralar pa caraio) 


Resposta: Claro que sim. 


Número: 3553 


Perguntada por: 


Pergunta: og tu acha da namorada q trata o namorado com indiferença? nunca me faz um elogio, só sabe ressaltar os meus 
defeitos, eu modestia parte sou um cara boa pinta e tem varias garotas a fim de mim, mas a minha namorada me trata 
como um qualquer pq será? 


Resposta: Pq vc está apaixonado e comunica submissão. 


Número: 


3554 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, fui eu q escrevi o post de q tem uma na minha sala, e ela senta perto de mim e talz, eu costumo falar com ela 


soh em sala, fora de sala soh nos comprimentamos, tava pensando em puxar um papo sobre filmes e no final xamar ela 
pra um cinema,og axa? 


Resposta: Acho que é um convite muito formal, mas dependendo da garota pode funcionar. 


Número: 3555 


Perguntada por: 


Pergunta: voltei com minha antiga namorada, ela parecia que tinha esquecido umas frescuras e tal, mas voltou a falar no assunto, 
tipo q tem medo, duvida. vou tentar levar sem abrir brecha pra discutir relação. e aí, pode dar certo? 


Resposta: Não. Vocês gostam mesmo de joguinhos, pqp. Se pelo menos soubessem jogar... 


Número: 3556 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,nessahan alita fala que pode - se conquistar qualquer mulher sendo um cara liderante - protetor sem segundas 
intenções...isso é possivel msm?Qnto tempo se leva pra poder demonstrar o desejo sexual pela mulher agindo dessa 
forma? 

Resposta: Seduzir é uma coisa, conquistar é outra, vcs estão confundindo. Nessahan não é um sedutólogo. A conquista como ele 


falou é possível. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3557 


vc acha q uma garota q perdeu a virgindade com 21 anos(comigo) é "santa"? hj em dia é mei dificio uma garota virgem 
com essa idade, mas algumas atitudes dela me mostra q ela parece ser uma vadia, pois ela é mto amistosa com varios 
caras, oq vc acha? 


Virgindade não quer dizer nada. Desde os tempos bíblicos as mulheres faziam fraudes para esconder a vadiagem, hoje 
não seria diferente. E mesmo que ela tenha sido virgem até os 21, nada garante que continuará se guardando depois 
que a porteira foi aberta. 


Número: 3558 


Perguntada por: 


Pergunta: esses gambás são phoda ....se não fosse a CBF e os 15 penaltis marcados pra eles, com certeza eles iam tar brigando 
pra não cair. Os gambás vão sem campeões por causa do centenário ...isso é politicagem ...que nem o framengo em 
2009. 

Resposta: Claro. Ontem por exemplo o Palmeiras ganhou do Goiás. Puta time ruim esse Goiás, sofri pra assistir essa merda. Mas 


deram um trabalho do cacete contra o Fluminense! Porque será? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3559 


Doutrina, gurias de 16 anos q tão naquela fase de mandar brincadeiras de putaria pras amigas no orkut, viram ateias, a 
favor do socialismo, ou ficam colocando aforismos de Nietszche são perda de tempo? Uma guria q eu costumava ver 
com bons olhos vrou isso 


É o clássico comportamento de bando dessa idade. Como diria algum psicólogo maconheiro, a falta de identidade move 
o adolescente a reproduzir o comportamento alheio para ter um sentimento gregário. Traduzindo para o virilês: algo 
sério, nem pensar. 


Número: 


3560 
Perguntada por: 
Pergunta: o que que a galera ve no Robinho ... a única coisa que ele faz é atrapalhar os outros e perder a bola... 
Resposta: Ver ele com a 9 da seleção me fez querer dar um murro no Mano Menezes. Robinho tem que jogar no meio campo ou 


no máximo um atacante de posição livre, desses irresponsáveis que ficam ciscando o campo todo tipo Neymar, nunca 
como centro avante. 


Número: 


3561 


Perguntada por: 


Pergunta: pq as mulheres hoje em dia estão mais putas do que antes ? 


Resposta: Porque confundem propositadamente liberdade com libertinagem. 


3562 


Perguntada por: 


Pergunta: qual bairro de curitiba você gosta de pegar uma vadia? no mullerjá já pegou?e 


Resposta: Mercês, Cabral, Hauer, Boqueirão, Carmo, Bacacheri.. 


Número: 3563 


Perguntada por: 


Pergunta: Sou de brasília e passei na UFPR, qual bairro de curitiba você me indicaria para morar lá? gostaria de uma bairro 
tranquilo, não me importo com preço. Me passa as dicas para se morar bem por lá, amigo”? 


Resposta: Os bairros que citei no post anterior são bons, em especial Mercês. Fuja de Trindade, Tatuquara (favelão sem infra 
estrutura), Bairro Novo, Umbará, Cajuru, Uberaba/lguape, Bairro Alto e municípios da região metropolitana. 
Outros bairros bons: Batel (central, agitado), Santa Quitéria próximo a Av. Mario Tourinho (mais para o fundão é ruim), 
Champagnat, a parte de cima do Boqueirão até a Vila Hauer (boa infraestrutura, é servido por boas escolas, tem um 
comércio bom e a bandidagem não ataca muito). 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3564 


Mulher fazendo charminho após voltar a relação, que antes era uma bosta, ela mesma disse "eu nunca me referi a vc 
como meu namorado da outra vez, agora vai ser diferente” e tal. Eu meti a real e falei que ela nem beijava direito. E aí? 
Vale a pena seguir? 


Ela é a única mulher do mundo? Não sei porque insistem em reatar relacionamentos de merda e insistir, é ruim pros 
dois, com a diferença de que a mulher é naturalmente mais preparada para os jogos emocionais. Isso é resquício de 
apaixonamento e de crença no mito do amor romântico. 


Número: 


3565 


Perguntada por: 


Pergunta: Dt, não consigo fazer minha namorada gozar c penetração, apenas c oral. O sexo é muito intenso e prazeroso, ela diz q 
nunca teve orgasmo com penetração na vida. Isso me faz menos viril na mente dela? Minhas namo sp gozaram c meu 
pinto, me incomoda isso... 

Resposta: 


Isso é psicológico dela. Ela tem uma cisma com penetração, acha que não vai gozar e não goza mesmo. Ela criou essa 
barreira pra ter mais emoção ao ver você se esforçando pra satisfazê-la. 


Número: 


3566 

Perguntada por: RafaXibil 

Pergunta: Doutrina, levei uma conversa com uma coroa rabuda gostosaça na academia e ela me chamou pra "tomar um suco" na 
casa dela, já que moramos a uma rua de distância. E ae, será que ela quer me dar? 

Resposta: Hahaha, coroa querendo um garoto pra apenas tomar suco? 


Número: 


3567 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tem que colocar o endereço do seu formspring lá no seu blog, porque quem acessa não sabe que você tem... 
A não ser que você não queira responder muitas perguntas... Tava fazendo sucesso pelo menos. 


Resposta: Tenho link lá em "contatos", tá meio escondido mas está lá. 


Número: 


3568 
Perguntada por: 
Pergunta: O que achou do tal do "Rodeio das Gordas", de Araraquara? 
Resposta: Meu medo é que esse bando de imbecis serão os próximos profissionais do país. Faltam bolas para esses idiotas 


fazerem protestos de verdade e não essas arruaças bancadas por papai e mamãe. 


Número: 


3569 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você acha de homens que gostam de mulheres gordas? 


Resposta: Não acho nada. 


Número: 3570 


Perguntada por: 


Pergunta: Porque a maioria das garotas que entram em cursos que tem mais homens (tipo engenharia) é perva? 


Resposta: Porque se forem minimamente bonitas sucumbirão ao assédio brutal e inflação de ego vindas dos machos bajuladores 


desses cursos. 


Número: 3571 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu chego a ler a MP que te mandei lá no tracker explicando como ele funciona, inclusive com link de uns torrents da 
hora? 


Agradece nos tópicos dos torrents que tu baixou! Acesse o tracker, olha a inatividade hein, meu "afilhado" rsrs. 


Resposta: Man, só baixei em um track (free) e deixei compartilhando um tempo. Não estou baixando mais porque estou sem HD 
(só tenho um de 250GB, o de 1TB caiu no chão e tá zuado). Vou entrar lá, mas estou sem HD pra baixar. 


3572 
Perguntada por: 
Pergunta: vc recebeu convite pra que tracker? 
Resposta: Manicomio Share 


Número: 


3573 
Perguntada por: 
Pergunta: rafael! mlk safado. 
Resposta: ? 


Número: 


3574 


Perguntada por: 


Pergunta: muita calma antes de responder. E os"gatinho", quando se revelam para a vadia de uma forma indireta, atraves de 


amiga. Eles também são tratados com desdém, gerando repulsa? Como as vadias reagem em relação aos "Lindos", 
nesse quesito? faz um paralelo, se 


Resposta: O efeito seria melhor se chegassem diretamente. 


Número: 


3575 
Perguntada por: 
Pergunta: O que acha de Kings of Leon? 
Resposta: Pop demais. 


3576 

Perguntada por: 

Pergunta: Então grande doutrina , acredita que se eu fechar meu orkut e meu msn, eu não terei um saldo menor de boceta no fim 
do ano? 

Resposta: Se paralelo a isso levantar a bunda da cadeira, talvez até melhore. 


Número: 


3577 
Perguntada por: 
Pergunta: Da para confiar em amigo veado ? 
Resposta: Se você tem amigo veado, pode responder. 


Número: 3578 


Perguntada por: 


Pergunta: (apesar do nome, é uma banda masculina) Musica que fala sobre a 'guerra da paixão' e manipulações femininas: http: 
/hyww.youtube.com/watch?v=0wyDXKVNscg 
Resposta: Início péssimo mas som legal. 


Número: 3579 


Perguntada por: 


Pergunta: Quais são as melhores cervejas Doutrina? 


Resposta: As melhores cervejas são importadas. No Brasil a maioria é ruim. Itaipava é fraca, Kaiser é uma merda e Brahma 
deveria vir com um analgésico. Antartica já era. Skol é a menos pior junto com Itaipava. Experimente importadas, indico 
a Fuller's 1845. Veja tbm o ranking nacional de cervejas no brejas.com.br 


Número: 


3580 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, cmo proceder qndo uma vadia aceita um convite pra sair, mas dpois cancela com uma desculpa mega 
esfarrapada? e qndo ocorre isso, oq pode ter acontecido? macho melhor na parada? desinteresse repentino? me diga! 


Resposta: Significa que você foi vítima de um joguinho e ela quer te enrolar. Caia fora. Se ela ligar comunique um local em que 
você estará se divertindo e se ela não aparecer, foda-se. 


Número: 


3581 


Perguntada por: 


Pergunta: blz Doutrina, olha só isso: http://www .formspring.me/manueladavila/q/1594628504 


Resposta: http:/Avww .argemiro.com.br/wordpress/wp-content/uploads/2010/03/mimimi.gif 


Número: 


3582 


Perguntada por: 


Pergunta: velho ta dificil.. TODAS as minas tao rodadas, to achando que mulher decente nao existe mais.. foda que queria ter um 
filho pra ensinar a pescar, brigar e comer vadias mas to vendo que nem vai rolar 


Resposta: Quando tu chegar nos 35-40 vai chover trintona "decente" atrás de você querendo uma família... essas mesmas que 
dão o rabo pra metade da balada. 


Número: 


3583 
Perguntada por: 
Pergunta: caralho, doutrina, kaiser é uma merda pqp 
Resposta: Uma merda. 


Número: 3584 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, tu bota fé que o "pilantra" que te mandou o convite, só fez isso por conta dele mesmo, não por você. para que 
você seja o afilhado dele. na cabeça dele: doutrina é meu aflidado. 


Resposta: Não entendi, o que ele ganha com isso? 


Número: 


3585 


Perguntada por: 


Pergunta: mas, a vadia pô quandom o mlk é mongolzinho, mas muito "gatinho" avadia também fica de puilantragem? ou ela muda 
a postara e etc. me ajuda nessa parte cara? com toda sua exeperiencia, e exemplos 


Resposta: Via de regra, ela não mudará a postura, em especial por ele ser "mongolzinho". Elas só depõem as armas para 
cafajestes, canalhas ou viris que as tratam como o que são. 


3586 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc acha certo uma mulher beber mesmo que seja socialmente? 


Resposta: Aqueles drinks gays até pode ser. Cerveja não. 


Número: 3587 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,te fiz uma pergunta anteriormente e vc me respondeu dizendo que sedução era diferente de conquista.Qual a 
diferença entre esses dois?? 


Resposta: A conquista é a concretização da sedução. É quando você seduziu uma mulher e vai tomar uma série de ações 
posteriores para concretizar ou não essa atração. A sedução sem conquista é aquela que você pega uma desconhecida 
na balada, curtem e depois ela o esquece. Você a seduziu mas não a conquistou. 


Número: 


3588 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, ir a academia 3 vezes por semana e treinar 2 hrs é pouco? 
Resposta: Mais de 1 hora na academia ou é instrutor ou quer dar a bunda para alguém. Recomendo no mínimo 4 treinos por 


semana de em média 1 hora cada. 


Número: 3589 


Perguntada por: 


Pergunta: Acho que vc deveria comentar no blog do Sílvio mais frequentemente. Raramente o vejo lá (Comentando). Fiquei 
sabendo que agora tu tens uma coluna no blog dele; é verdade”? 
abraços 

Resposta: Formspring, Orkut, meu blog, coluna no blog do Silvio, Twitter, Facebook, Orkut, é foda arrumar tempo pra tudo, por isso 


tenho comentado pouco. Mas vou comentar mais lá. O link para minha coluna é: http://silviokoerich.blogspot. 
com/search/label/Coluna%20do%20Doutrinador 


Número: 3590 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, vi um filme ontem, apesar de nao ter nada a ver, dá pra tirar algo sobre manginas. O cara disse: olhe para a 


direita, olhe para a esquerda, veja quem está contigo e siga em frente. COM INDEPENDÊNCIA. Me ajudou na atual 
situação. Concorda com ele”? 


Resposta: Sim 


Número: 


3591 


Perguntada por: 


Pergunta: (Fred, aquele que assumiu com a ex que deu pra mim tendo namorado rs) então, cara, caí fora hoje, terminei com ela. 


Eu não me apego a nada, só tive lampejos de mangina essa semana. Ela veio falar que queria algo ainda, mas eu dei o 
fora. Obrigado. 


Resposta: Passou o chapéu de corno para outro. Mostrou que é dos meus e não é dos paspalhos. 


3592 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, parece que outro cara chegou antes de mim e pegou... desisto? 


Resposta: Chegue na frente ou continue pegando resto dos outros. 


Número: 


3593 


Perguntada por: 


Pergunta: pq menage com terceirA rola, mas com TerceirO é visto como vadiagem? 


Resposta: Isso hoje em dia já está virando normal. 


Número: 


3594 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, gata ficou na cama comigo, mó amasso e tal, me dando até uma liberdade legal, mas não aceitava nenhum 
beijo. Eu não pedia, ia dar e ela desviava sem falar nada. Hora de forçar”? Sinto que a pilantra tá me usando, é colega 
de classe... 

Resposta: Não force nada, isso é coisa de paspalho. Simplesmente parta pra outra até que ela resolva ter algo sério. 


Número: 


3595 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: Doutrina, tenho as 7 temporadas de 24 Horas!Será que a 8º temporada vai ser bacana? Jack Bauer é fodástico pacaráio! 
Resposta: Muito foda. Preciso de um HD pra baixar essas temporadas, pap. 


Número: 


3596 


Perguntada por: 


Pergunta: Falando em cerveja, já experimentou Bohemia? gostou? E a cerveja Nova Schin, curte? 


Resposta: Já experimentei, achei bem comum. Nova Schin é um Itaipava um pouco mais forte, acho bem melhor que Kaiser e 


Brahma. 


Número: 


3597 


Perguntada por: 


Pergunta: eu via minha ex escondido, namoramos um tempo... agora terminamos. Analise e diga se é mangina ou cafa: vou 
propor da gente continuar se vendo (Lê-se eu comendo ela, como era antes). O que acha?? E mangina? 
Resposta: Mangina. Cafas não se apegam. 


Número: 3598 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc acredita em MALA BRANCA? oque os caras do goias correram contra o fluminense foi uma barbaridade! 
ganhararam 10 conto cada um 


Resposta: Claro que sim. Com o Palmeiras valendo vaga jogaram mal pra caralho, um puta time ruim, nojento, amador. Contra o 
Fluminense pareciam 11 dopados com estimulantes. Só torcedor acredita em amor ao clube, a maioria desses caras 
quer grana pra fazer logo o pé de meia e nunca mais trabalhar. 


Número: 


3599 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina, não gosto de quase nenhuma cerva brasuka que você citou. A única que presta, e recomendo, é a 
POLAR (feita no Rio Grande do Sul). Muito Boa Doutrina, é forte, gostosa, vale a pena. 
Resposta: Sim, a Polar é excelente. Mas não tem no sudeste por isso não citei. 


Número: 


3600 
Perguntada por: 


Pergunta: http://papodehomem.com.br/1 1-dicas-para-ter-um-namoro-dos-sonhos-e-se-tornar-um-homem-muito-mais-produtivo/ 


Olhe as regras nº 4 e 5. Por um momento achei que fosse Nessahan Alita, mas no "Papo de Homem" seria muito 
improvavel ele fazer algo por lá. 


Resposta: Então você não deve ter lido Nessahan. Ele prega o desapaixonamento, enquanto o texto fala de largar a namorada 
mesmo estando apaixonado (utopia, pois nenhum cara apaixonado conseguirá fazer isso). 


Número: 


3601 


Perguntada por: 


Pergunta: Perfume Issey Miyake L'eau D'issey Pour Homme Vc já testou? é um bom perfume? ABRAÇO 


Resposta: Muito bom. Não tem muito rastro, a fixação é média e é indicado pra dias de calor. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3602 


Sei que Nessahan Alita À é um sedutólogo,mas em sua obra ainda ensina técnicas de sedução afin de ajudar os menos 
favorecidos.Suas técnicas de sedução podem ser tão eficientes qnto a dos puas,sm que o objetivo final seja segurar 
apenas uma por mto tempo? 


Na verdade ele ensina mudanças de postura para corresponder ao perfil masculino ideal que, de bandeja, acabam Ihe 
tornando mais sedutor. Podem ser tão eficientes quanto, aliás, se as obras de Nessahan forem bem interpretadas pode 
tornar dispensável as obras de sedutólogos charlatões. 


Número: 


3603 


Perguntada por: 


Pergunta: PQP Doutrina ... a piazada não aprende ....continuam com a síndrome do " Uma Linda Mulher” ... uma vez puta, sempre 
puta. Aliás, odeio gg filme da Julia Roberts. 


Resposta: Uma verdadeira bosta fétida os filmes da Julia Roberts. 


3604 
Perguntada por: xrorschach 
Pergunta: Parabéns pelo trabalho em todas as redes sociais, doutrina. 
Resposta: Valeu man, mas... isso cansa pra caralho. 


Número: 


3605 


Perguntada por: 


Pergunta: Pra vc que gosta de guitarristas, Doutrina: http://www .youtube.com/watch?v=JgMONRUW?7yI 


Resposta: Satriani é foda. 


Número: 3606 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha mina terminou comigo, só pq eu disse que ela era fácil , sem querer eu soltei : Nao foi dificil, conquistar 
vc, ela foi e mudou faz 2 semanas. será que ela tava esperando uma vacilo meu pra terminar? 


Resposta: Vc caiu numa armadilha. 


Número: 


3607 
Perguntada por: 
Pergunta: Como assim caí numa armadilha? haha boa, ela já queria terminar? 
Resposta: Sim 


Número: 3608 


Perguntada por: IsaacBarbarosa 


Pergunta: A mulher será sempre mulher, isto é, louca, ainda que ponha máscara de pessoa. ( Erasmo de Rotterdam ) - Os 
filósofos tocando a real desde sempre ! 


Resposta: Quem dera eles sempre mandassem a real. 


Número: 


3609 

Perguntada por: 

Pergunta: "Valeu man, mas... isso cansa pra caralho." Porra Doutrina, No Sacrifice NO Victory, No Pain NO Gain, No money NO 
Pussy 

Resposta: Hahaha 


Número: 


3610 

Perguntada por: 

Pergunta: Pessoal é cheio de teorias d+ como tu falou, te dei o convite pro site pq teu blog e formspring já me ajudaram bastante, 
então vi isso como uma maneira de te recompensar. Afilhado é toda pessoa que recebe convite pro site, logo tbm tenho 
um padrinho | 

Resposta: Vai entender o que o paspalho quis dizer. Não fumem maconha antes de virem aqui. 


Número: 


3611 


Perguntada por: 


Pergunta: Aew Doutrina, curte Bohemia ? e heineken curte essa também ?! Manda a real velho! 


Resposta: Bohemia acho comum, Heineken é boa. 


Número: 


3612 


Perguntada por: 


Pergunta: PORRA, Tem uma fruta lá na minha faculdade que fez uma tatu da Amy Winehouse ! Tnc... Tato da Amy + piercing no 
nariz+ cabelo cor de caju+ escova+ franja+ emo. Isso dá igual a o que Doutrina? O bebê de Rosemary? 


Resposta: Não consigo nem imaginar uma porra dessas. 


Número: 


3613 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara to fazendo minha namorada gozar mt,de sair um fluido parecido com meus esperma.. só que é um fluido 


uniforme...ela geme e treme que nem uma doida... diz ela só ter chegado nesse ponto comigo... to indo bem? (sei qdo 
ela mente)(msm tds sendo atrize 


Resposta: Não se preocupe nem se iluda com isso. 


Número: 


3614 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, a midia de hoje é toda esquerdista e manipuladora. Conhece algum site ou programa de confiança que passe 
os fatos do dia-a-dia com imparcialidade ? 


Resposta: http://www .midiasemmascara.org/ 


Número: 


3615 


Perguntada por: 


Pergunta: (Grylls)Doutrinador, minha atual só teve 3 namorados e só deu pra 2, um durante 1 ano e 3 meses,outro 9 meses e o 


ultimo 5 meses... até q por fim chegou minha vez.Ela só deu pros dois primeiros (esse 2º é o escroto q explana pra geral 
da cidade que comeu. 


Resposta: Ela está no limite. 


Número: 3616 


Perguntada por: 


Pergunta: (Grylls)E diz ela, eu ser o unico a dar um prazer absurdamente prazeroso a ponto dela jorrar de tanto gozar... só q ela 
reclama de atenção.. e diz q não me importo com mtas coisas.. ta ruim minha situção? 


Resposta: Não dê valor ao que elas dizem, mas sim em como agem. Só paspalhos acreditam no que sai da boca de uma mulher. 
E bem provável que ela fale que você é o maior fodão para que não se incomode com o passado dela e os outros. 
osSobre ela reclamar de atenção, se ela não tiver razão, ignore. 


Número: 


3617 


Perguntada por: 


Pergunta: (Grylls) só que depois de uma transa manera... quando eu a procuro (telefono..etc..)Jela meio que se esquiva e parece 


não se importar...não intendo essa porra.. alguma dica? estou sendo frio nas hrs certas.. talvez não esteja a 
presenteando nas hrs cer 


Resposta: Não a procure! Não dependa da aprovação dela. 


Número: 


3618 
Perguntada por: 
Pergunta: Dicas para quem tem ejaculação precoce”? 
Resposta: 1) Parar de bater punheta toda hora, 2) Quando estiver transando, tire o pau pra fora da buceta antes de gozar e 


pressione a cabeça do pau por alguns segundos, 3) Pense em cálculos matemáticos fudidos, 4) Aprenda a ignorar os 
fingimentos da mulher como gemidos etc. 


Número: 


3619 

Perguntada por: 

Pergunta: de umas dicas de relogios....eles impressionam as mulheres também? 
abraços 

Resposta: impressionam, especialmente as ladras. 


3620 


Perguntada por: 


Pergunta: dá pra confiar em mulher que gosta de ter amigos homens? 


Resposta: Não. 


Número: 3621 


Perguntada por: 


Pergunta: porra doutrina,vc tá demorando d+ pra responder pqp 


Resposta: Tu vai pagar minhas contas? Não né? Tem uns caras que acham que o mundo gira em torno deles. Não fazem porra 


nenhuma pelos outros e só exigem. E por isso que pausei o blog, em primeiro lugar vem o trabalho, porque o 
comodismo aqui é foda. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3622 


doutrina,quais os critérios no fisico da mulher que um homen viril prefere?Vejo mtos amigos me criticando pq avalio 
primeiro a bunda pra depois olhar por rosto da mulher... 


Bunda grande e cintura fina, pois remete a feritilidade. A mulher nem precisa ter bunda grande. Basta que tenha a 
cintura fina e a bunda terá destaque. Qto mais a cintura for fina e delineada, mais a bunda parecerá maior e mais ela 
será atraente por remeter à fertilidade. Você segue seus instintos. Rosto da mulher é um laço pois rostos com traços 
mais infantis remetem à paixão, pois ativa o instinto de proteção do homem. Sobre seus amigos, mande-os tomar no 
CU. 


Número: 


3623 


Perguntada por: 


Pergunta: sou o cara da pergunta de resistencia de 10 min,,, qto tempo eh o normal de aguentar no sexo? qto tempo daria uma 
boa transa? 
Resposta: No mínimo 30 minutos. 


3624 
Perguntada por: 
Pergunta: se a mina reclama de um apertão na bunda na hora da pegação, como agir? 
Resposta: Apertar denovo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3625 


conversando com uma menina da turma na faculdade disse q eletromagnetismo era uma coisa linda. A vadia mandou 
enfiar a lindeza da física no cú. Na hora fiquei sem ação. Que resposta destruidora poderia ter dado na ocasião? 


Na hora não dá pra pensar muito, então fale o que der na cabeça, só não fique calado feito um paspalho ou nervosinho. 
Dê uma risada normal pra reforçar que a problemática é ela. Depois solte um "que tara é essa de enfiar as coisas no CU 
minha filha" ou algo do tipo. Eu sempre ando com dois compridos de Buscopan na carteira. Quando vem uma puta 
dessas, nem falo nada. Tiro e falo "tome, isso vai te ajudar com essa cólica menstrual. Depois volte a falar comigo”. 
Todos sempre dão risada da cadela. 


3626 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina tirar a virgindade de uma mina e não casar com ela caso ela queira e ação de cafajeste, correto? 
Resposta: Desde que ela seja decente, sim. 


Número: 


3627 


Perguntada por: 


Pergunta: Blink 182 é viril? sou adolescente rs 


Resposta: Não gosto das letras, mas melhor que esses Justin's gays da vida. 


3628 


Perguntada por: 


Pergunta: Viril ou não? Mandrião. 
http://www .submarino.com. 
br/produto/25/21385141/relogio+masculino+ht+2+analogico+com-digital+qt+856+91 +01 +timberland 


Resposta: Sim, mas não vale o preço. 


Número: 


3629 


Perguntada por: 


Pergunta: Vai ai minha contribuição para você doutrina 
http://www .youtube.com/watch?v=6D1yHwg3kHA&feature=related 
assista esse vídeo que mete a real. 


Resposta: Hahaha. 


Número: 3630 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, tenho 1,65 e me sinto um lixo perto da maioria das mulheres qndo estão de salto, algumas msm sem salto são 


do meu tamanho ou maior! hoje numa palestra da facul , tva cheio de gostosas, mas qse tdas maiores q eu, bem mais 
altas msm! to vendo q só 


Resposta: Faça musculação e fique grande, só assim pra minimizar esse efeito. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3631 


doutrina,meu primo imbecil tá namorando com uma mulher que dormiu e deixou o cara chupar os peitos dela(só fez 
sexo pa,dizendo ela,tava menstruada),sendo que ele a conheceu nessa msm noite.Msm assim,ele pode f ser traido? 


Se ela ainda não tinha assumido nada com ele, não é corno. Mas nada garanta que ela não repita, aliás, é bem provável 
que seja uma questão de tempo. Mulher que deixa qualquer um chupar os peitos dela é imprestável pra namoro. 


Número: 3632 


Perguntada por: 


Pergunta: (Jason) Cara, fui tomar cerveja na casa de uma vadia e acabamos transando. Porém eu estava com alguns problemas 
pessoais (pai internado no hospital, sai de um relacionamento a pouco tempo) 


Resposta: Não transe qdo for assim. 


Número: 


3633 


Perguntada por: 


Pergunta: (Jason) Resultado a transa foi uma bosta. Como abordar a vadia pra uma segunda transa pra apagar a imagem 
negativa que ela tem de mim? 
Resposta: Deixe passar uns dias. 


Número: 


3634 


Perguntada por: 


Pergunta: (danilo) Fala doutrina! Seguinte. Esse ano finalmente comecei a fazer musculação, e estou gostando pra caralho. Porém 


estou me formando na faculdade e fazendo estágio. Contando o tempo do caralho que eu gasto em ônibus e esse 
tempo adicional na acade 


Resposta: É foda mesmo, se fosse fácil não existiriam gordos e magrelos. 


Número: 


3635 


Perguntada por: 


Pergunta: (danilo) aí fico com pouco tempo livre no dia pra estudar e fazer minha monografia. Minha dúvida é, será que uma série 
ABC daria um resultado satisfatório? Assim eu teria dois dias mais folgados na semana pra dar um gás no tcc. 


Resposta: Pode fazer. Aproveite os dias de folga para fazer aeróbio em jejum. 20 minutos ao acordar são o bastante. 


3636 
Perguntada por: 
Pergunta: Dae Doutrina, já experimentou a Eisenbahn de Blumenau ? Ótima cerveja .... tão boa quanto a Franziskaner. 
Resposta: Claro que sim, excelentes. 


Número: 


3637 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu tava passeando com meu cachorro na praça e vi uma guria bonitinha sentada na grama, sozinha, com cara de triste. 
Deveria ter abordado ela? Perguntado o que havia de errado? Perdi uma oportunidade? 
Resposta: Pra bancar o miguxão? Melhor não. 


Número: 


3638 


Perguntada por: 


Pergunta: um dia a menina q tava pegando quis pagar um almoço pra mim. Eu não aceitei, paguei minha parte e me senti péssimo 
pela proposta dela. Será que as mulheres num tem esse sentimento? Num é possível! 
Resposta: Não. Elas gostam pq é natural o homem prover algo a elas. Já a mulher prover ao homem é humilhante. 


Número: 


3639 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, perfumes vendidos no ML, ABAIXO DO PREÇO sao falsos? acredito que sejam originais, pg a maoiria desses 
caras sao do sil, lá na frontera com os free shosp da vida! 


Resposta: Podem ser verdadeiros. Os impostos aqui são abusivos mesmo. Mas procure ter referências. De vez enquando eu trago 
uns, na próxima eu aviso vcs. 


Número: 3640 


Perguntada por: 


Pergunta: (m) Porra Doutrina, tomá no cu! Estou mais machista do que nunca. Essas idéias de machismo entraram mesmo na 


minha cabeça. Porque eu parei pra pensar: QUEM FOI QUE DESBRAVOU OS CONTINENTES? QUEM EXTRAI 
id OS RECURSOS NATURAIS QUE SAO USADOS PARA 


Resposta: Os homens são o motor da civilização. Se fosse esperar as mulheres estaríamos na caverna torcendo pra algum 
dinossauro morrer de causa natural. 


Número: 


3641 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, vc conheceu N.A pessoalmente??? Tem hora durante a leitura q eu acho ele um profeta... pqp! São verdades 


escabrosas e ocultas q ele revela e explana. Tudo pelo bem do homem e dos relacionamentos honrados e 
monogamicos. "Nesses tempos decadentes..." 


Resposta: Ele tem uma visão privilegiada. Escutem esse cara! 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3642 


da ciência, que é de lavada também. Não me conformo em admitir que homens e mulheres são igualmente importantes 
porque não são!!! Está óbvio que para 


A mulher tem o papel dela. Dentro de suas funções, ela é importante, até porque no passado sem elas os filhos não 
teriam futuro já que os pais saíam para guerrear. Mas o fator sobrevivência só foi possível pela ação dos homens. O 
que cagou tudo foi o feminismo. 


Número: 3643 


Perguntada por: 


Pergunta: Após um ano de namoro acho q estou c uma mulher bem “menos insincera" mas mantenho a guarda alta e observação 


atenta e constante. Cara, meu obj é casar e ter uma familia honrada. Sou conservador, acredito piamente no valor da 
familia, tem jeito? 


Resposta: Leia os livros de Nessahan e aplique atentamente. Dá pra levar, mas não há garantias. 


Número: 


3644 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem uma garota na faculdade que é meio gênio, me dá altas aulas em várias matérias. Como eu faço para tratá-la 
como irmã mais nova se no nosso ambiente em comum ela é superior a mim? Tem alguma idéia? 


Resposta: Procure o calcanhar de aquiles. 


Número: 3645 


Perguntada por: 


Pergunta: Como saiu da matrix? Igualmente a todos que se apaixonaram e se fuderam? Sei que é doloroso falar sobre as coisas 
do passado, mas seria um post foda pra caralho dizendo como foi sua jornada, te adimiro muito cara, sem viadagem, é 
claro. 

Resposta: Não sei se seria relevante, mas talvez escreva. 


3646 

Perguntada por: 

Pergunta: Quero colocar um brinco, qual é a orelha não-gay pra colocar o brinco? 
Obrigado. 

Resposta: Não entendo de brincos. 


Número: 


3647 

Perguntada por: 

Pergunta: Ae doutrina Alice In Chains é muito bom, ouço todo dia no ultimo volume, que musica você acha boa da banda? Alias tu 
curte eles? 

Resposta: Me passe umas músicas deles. 


Número: 3648 


Perguntada por: 


Pergunta: fala ae doutrina! tudo bom? ve se você pode me dar umas dicas ai parceiro. tou namorando ja a uns 2 meses com uma 


garota, mas desde semana passada como sou desapegado, ouvi varias reclamações dela, desde então ela esta agindo 
com indiferença. e eu ta 


Resposta: Há duas possibilidades. 1) Você está polarizando, ou 2) Ela está testando sua indiferença ao máximo 


Número: 


3649 


Perguntada por: 


Pergunta: reclamações do tipo q n sou carinhoso ou não ligo pra ela. pra n ficar com a conciencia pesada de eu estar polarizando 


e feito merda, liguei pra ela um dia depois, e reparei uma indiferença fudida, q me deixou puto e adotei a punição do 
espelho, tambem es 


Resposta: Deveria ter sido um espelho antes. Ela testou seu desapego e você perdeu. 


Número: 


3650 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma mulher feia (mal arrumada) tá dando muito mole, falou outro dia "vc tem torneira?" daí eu: "tenho" e ela: "olhou 


com cara de safada e falou: eu quero ver. mas ela é zuada e gostosa, vale a pena comer? ela tem uma amiga boa, 
talvez role as duas. e a 


Resposta: Pics or no tips. 


Número: 3651 


Perguntada por: 


Pergunta: "AS MULHERES NÃO TRAEM! APENAS PRATICAM O QUE APRENDERAM COM OS HOMENS!?" o que tu achas 
dessa frase ? 


Resposta: Transferência de responsabilidade. Típico de mulher. 


Número: 3652 


Perguntada por: 


Pergunta: Velho tenho vontade de partir pra porrada cacetar a menina mesmo mas ta foda essa lei vadia da penha. Te da essa 
vontade tb? porra o sangue fica quente pra kct qndo elas falam merda! 


Resposta: Não. Ódio é apego. Seja indiferente. 


Número: 


3653 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, existe um lugar no céu especial guardado pra você cara e pro Silvio, vocês são foda, pregam a honestidade, 
as coisas de bom valor, as virtudes. Se existem pessoas justas e que me dão orgulho de viver , ESSAS SAO VOCES! 


Resposta: Boas palavras, valeu! 


Número: 3654 
Perguntada por: 
Pergunta: (m) para a civilização humana o homem é muito mais importante! Mulher antigamente tinha o papel de criar os filhos e 


botar ordem no lar. Hoje em dia, só serve para diversão (se é que vc me entende). Bem, foi só um desabafo, mas vc 
concorda comigo, 


Resposta: Vc está 
certo. 


Número: 3655 


Perguntada por: 


Pergunta: caralho Doutrina, eu mando apenas um oi tudo bem pras minas no msn e dá nem 3 minutos as mina aparece offline 


cara, À é com apenas uma mina não, são várias, será q eu sou UM MONSTRO FEIO PRA CARALHO? tá foda a fase 
aqui, tem alguma dica ae? abração 


Resposta: Você é comum só isso. Tente outra abordagem. Experimente um neg sobre a foto delas, ou nick. 


3656 
Perguntada por: 
Pergunta: Ô Doutrina, qual sua opinião sobre as cervejas artesanais como as da Colorado ou a Eisenbahn? 
Resposta: São excelentes. 


Número: 


3657 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, og vc acha do natura homem íon? 
Resposta: Experimentei rápido, é abaunilhado e doce, fixação em mim foi fraca. Por ser mais doce, é melhor pra usar a noite. Não 


é ruim mas eu não compraria. 


Número: 


3658 


Perguntada por: 


Pergunta: Acha possível secar com dieta boa esses suplementos:VPx meltdown(termogenico) L-carnitina,glutamina e BCAA 


(segurar massa magra) de 17 % para 10,9 a menos”? sendo que os suplemento são tudo ótima qualidade do EUA? 
perder minino MM? 


Resposta: Dá sim. Como é sua dieta? Não adianta se entupir de suplementos se a dieta estiver errada, vai gastar grana. 


Número: 3659 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina vc acha que traiçao é um ato de corvadia entao como ser fiel a mesma mulher depois de 15; 20 anos de 


casamento??(comer o mesmo prikito por 15 20 é foda vc nao acha?nesses casos eu sou afavor desde que a mulher 
nunca saiba.) o que vc acha? 


Resposta: Desde que a mulher se cuide e seja uma esposa boa, não tem essa. Uma esposa gostosa, que te respeite e lhe cozinhe 
seu bife preferido levanta o pau de qualquer um. Só de pensar já fico de pau duro. 


Número: 3660 


Perguntada por: 


Pergunta: Não sei se você está vendo, o Viola está sendo chamado de machista, por ter dito que "a gente aqui lava mais louça do 


que mulher”, por não gostar do Carrasco (gay), por só votar em homem e dizer que os homens são melhores. O que 
você acha? Acompa 


Resposta: Viola é um cafa. 


Número: 


3661 


Perguntada por: 


Pergunta: Hahah o Viola também disse assim: "Tem mulher que faz o que faz só porque sabe que não pode apanhar!" 


Resposta: Hahaha. Ele é um cafajeste. 


3662 


Perguntada por: 


Pergunta: Que marcas de roupas vc prefere? 


Resposta: Hering, Polo, Levis, Zegna, Armani 


Número: 


3663 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,agra que estou caminhando pro desapego total das mulheres,se eu À me controlar,isso pode chegar a um nivel 
de ñ sentir mais nem vontade de chegar em mulheres? Como eu faço pra que isso aconteça??? 


Resposta: Não. A não ser que desenvolva o ódio, que é uma forma de apego. 


3664 
Perguntada por: Anonimonimo 
Pergunta: Oi, doutrinador! Dê aí o seu parecer sobre as mulheres feias. Abraços, Mari. 
Resposta: Seja mais específica. 


Número: 


3665 


Perguntada por: 


Pergunta: Há muito tempo não me masturbava, mas de 3 dias pra cá são duas por dia quase sempre. É melhor comer putas 
sempre? Não é falta de sexo, atualmente tenho 2 marmitas. 


Resposta: Se tem marmita pra que quer comer puta? Evite masturbar muito. 


Número: 


3666 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,estou numa calçada eu e amigos 


Estou no canto vem uma mulher e ela nao tem espaço para passar eu abro um pouco pra ela passar ou continuo 
andando na mesma direçao e ela tem que se mata toda pra passar do meu lado? Acontece mt nos centros das c 


Resposta: Se ela pedir licença sim. 


Número: 


3667 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem uma amiga minha que ta querendo ficar comigo o que voce acha que poderia falar pra ela pra atingir o ego dela. 
Como por exemplo 


Te vejo como uma irma,eitc... 
Qual teu conselho? 


Resposta: Vc não quer ficar com ela? É só não correr atrás e não dar bola. Não perca tempo falando. 


Número: 3668 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem uma menina que sempre diz que ta com saudade minha. Devo dizer que estou tambem com saudade dela? Ou se 


por acaso ela forçar e perguntar se estou com saudade dela (ainda nao fez) o que devo responder sem se passar por 
sentimental? 


Resposta: Não. Se ela forçar diga que "está com saudade de (algo que ela faça bem)". 


Número: 3669 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Avww .youtube.com/watch?v=r|j3kpP Yh1 M&feature=channel 
CARAIO VELHO, isso sim é clipe de macho! 


Resposta: rs 


Número: 


3670 


Perguntada por: 


Pergunta: qual é a tua opinião sobre homens que escrevem o nome das suas namoradas/mulheres/ficantes ou seja lá qual é a 
merda que elas são em PEDRAS, por exemplo em litorais que tem aquelas pedras enormes? 


Resposta: A mesma dos que escrevem em árvores: manginas que acreditam no mito do amor romântico. 


Número: 


3671 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, me diz ae, qual é a dos manés que se "apaixonam" pela mulher do amigo ? Carência e falta de kiwis pra 
chegar nas minas 2279? 


Resposta: Sim. São incompetentes sociais. 


3672 
Perguntada por: 
Pergunta: dá uma dica aí pra desapegar de uma mina 
Resposta: Excluir tudo o que tem sobre ela. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/09/3-bilhoes-de-mulheres-e-voce-ai.htm!l 


Número: 


3673 
Perguntada por: 
Pergunta: apegado e apaixonado são a mesma coisa? 
Resposta: Não. Quem odeia, por exemplo, tom está apegado. 


3674 

Perguntada por: 

Pergunta: vC GO GPOSTA DE USAR PULSEIRAS 
VIRIS? 

Resposta: Se não tem pergunta boa pra fazer, não faça. 


Número: 


3675 
Perguntada por: 
Pergunta: Vc se considera um cara boa pinta? 
Resposta: Claro. 


3676 


Perguntada por: 


Pergunta: Comer CU não doi a cabeça da pica? 


Resposta: Não, fracote. 


Número: 


3677 
Perguntada por: 
Pergunta: Dicas pra curar a ressaca? 
Resposta: Cafeína. 


3678 
Perguntada por: 
Pergunta: O que dá mais tesão pra mulher, beijo na boca, ou uma trepada? 
Resposta: O contexto envolvido nesses atos. Ex: o sexo normal não é o mesmo de um sexo pós-briga. 


Número: 


3679 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual vc acha que é o seu melhor post no blog? Eu acho que é o: "Diga não as mulheres rodadas" 


Resposta: Não sei man. 


3680 


Perguntada por: 


Pergunta: O que acha do Amaury Jr? 


Resposta: Não acho nada. 


Número: 


3681 


Perguntada por: 


Pergunta: Po Doutrina , tive bastante espinhas nas costas e no rosto , acontece q minhas costas ficou marcada com uns 
buraquinhos e manchas , mesmo não tendo mais nem uma espinha , como eu so branquelo fica mais evidente ainda , 
vc conhece algum tratamento eficaz ? 


Resposta: Procure um dermatologista. 


Número: 


3682 


Perguntada por: 


Pergunta: (pedro)hje depois de uma transa bem dada com minha namorada,ela tava com uma cara de merda,perguntei o que era 


e ela disse que nao gostava de mim como gostava antes,disse q tinha ficado muito sentida sobre uma vez que sai com 
meus amigos de noite... 


Resposta: Pra que perguntou? Fica quieto porra. 


Número: 


3683 


Perguntada por: 


Pergunta: (pedro) no mesmo dia em que o pai dela tinha bebido(alcolismo),isso pq eu fiquei a tarde inteira com ela dando força e 


sai de noite pra beber e trocar ideias com meus amigos..ela ficoi de mimimi e eu terminei,fiz certo?mulher problematica 
nunca mais...viw 


Resposta: Sim. Da próxima vez não pergunte nada, vai se fuder. Mulher acha que temos a obrigação de ler mentes. 


Número: 


3684 


Perguntada por: 


Pergunta: ae doutrina...tenho 15 anos e estou tomando base em homens honrados (alem do meu pai óbvio) . o que vc me diz de 
tomar exemplos no kléber gladiador e no marcos do palmeiras?? 


Resposta: Marcos sim, puta cara honrado, Kléber não conheço o passado dele, mas parece que já esteve na antiga Febem. 


Número: 


3685 


Perguntada por: 


Pergunta: mas e se todos os amigos dessa mulher forem do tipo amigays, eu posso confiar?(porque eu acho que estou tratando 
ela do jeito certo, como um alpha) 


Resposta: Jamais deve confiar. 


3686 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que fazer quando a menina que tu tá pegando diz que te ama, mas vc tá cagando pra ela? 


Resposta: Diga que gosta de alguma coisa que ela faça bem. 


Número: 


3687 


Perguntada por: 


Pergunta: traí minha namorada, to me sentindo um LIXO, alguma sugestão do que fazer? ou apenas viver a merda da culpa sem 
saída? 
Resposta: Fique normal e não repita o ato seu desonrado do caralho. Se ela descobrir assuma o erro e termine a relação. 


Número: 3688 


Perguntada por: GROTESC 
O 

Pergunta: Sai ontem com minha namo e + 2 amigas p um barzim. O ex dela apareceu e comprimentou (só com a mão) as amigas 
dela, minha namo e depois eu. Eu fechei a cara e dei a mão e foi embora. Ficou um clima chato, silencioso.. Achei ruim, 
ela viu.-cont- 

Resposta: Vc comunicou inferioridade ao transparecer o incômodo. Sei que é foda e somos territorialistas mas não façam isso 
paspalhos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3689 
GROTESC 
O 


Depois chegando em ksa ela disse q não era pra eu ficar com aquela cara, e que o ex dela foi até educado de ter me 
cumprimentado. Eu disse q não precisava nem dele ter ido lá, fez para implicar. Quase brigamos e eu segurei a ponta 
pra meter nela no di 


Não deveria ter ficado mesmo. Homem não fica emburradinho e com mimimi. Mesmo que fique puto por ser 
territorialista, é frio e calculista. Quando é pra intervir, é preciso. Fazer biquinho é coisa de namoradinho ciumento, e 
ciúme pra elas = submissão. 


3690 
Perguntada por: 
Pergunta: Rammstein é viril 2279 
Resposta: Não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3691 
GROTESC 
O 


Como fazer numa situação dessa em que o ex dela aparece? E esse negócio de sair sozinho só com as amigas dela? 
Foda viu cara... 


Cumprimenta normal o cara. Ele foi lá pra tentar ameaçar o seu território e vc tremeu. Mulher adora dois machos 
disputando ela, e o fato dela defendê-lo só prova isso. Seja frio na hora porra. Se ela ficar de putaria com ele pra 
provocar ciúmes, não faça nada na hora, deixe rolar. Isso mesmo. Ela vai achar que ficou tudo bem, mas qdo forem 
embora, comunique que na próxima vai chutá-la, ou dispense-a de vez. Depois pegue o filho da puta. 


Número: 3692 


Perguntada por: 


Pergunta: Absurdo, Doutrina, você viu a vitória do Quinton Rampage Jackson? Mó roubalheira, pô! O Lyoto Machida foi melhor a 
luta toda! 
Resposta: Caralho eu vi, quebrei a mesa de centro da sala. O Machida deve estar puto. 


Número: 


3693 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você acha de mulher que bebe? Normal? 


Resposta: Mulher que bebe drinks gays e caipifrutas = normal. Mulher que bebe cerveja = tô fora. 


3694 


Perguntada por: 


Pergunta: Acredita em Illuminati? 


Resposta: Não 


Número: 


3695 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina usar um anel de caveira é gay? 
Resposta: Sim 


Número: 3696 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, tava procurando umas frases pra por no meu trampo de facul...acabei achando: Mulher moderna nunca se 
deixa chamar de Maria Gasolina, mas sim Maria Total Flex! , rachei de rir, http:/Awww .bilibio.com.br/frases.php? 
tipofrase=MAC, da uma olhada ae! 


Resposta: Hahaha, coloquei no meu http://twitter.com/mestreviril 


Número: 


3697 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, garfaram o Lyoto descaradamente hein! Era empate ou vitória clara do Nipo-brasuca. Até o Quinton 
reconheceu (atitude de homem de verdade hein). Vc assistiu? 


Resposta: Que putaria. Eu não tenho sangue frio pra suportar esse tipo de coisa não, até quebrei uma mesa aqui em casa. 


3698 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina ... 
ker é esse terramel? 
mto gato ele ... sem o bigode eu até me apaixonava ... 


Resposta: É um grande camarada meu. Tem os contatos dele no vídeo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3699 


(Grylls) Ae Doutrina, presente de natal pra namorada ? se sim, quais dicas tu me daria para achar um q ela jamais 
esquecerá? abraçs 


Dê algo que possa beneficiar vc também. Ex: perfume (bom), viagem foda para algum lugar etc. Não gaste muito mas 
não compre merdinhas comuns como MP3 e coisas da 25 de Março. Dê algo foda. Pra ser inesquecível, vc precisa 
marcar o momento com algo inusitado. Faça uma pegadinha. Ex: dê primeiro uma calcinha fio dental (depois dê o 
presente verdadeiro), uma panela, ou finja que esqueceu e dê o presente nos acréscimos do segundo tempo (tem que 
ser um presente foda). Ou pra zuar dê também um secador de cabelo novo e bote no cartão "pra ver se vc se arruma 
mais depressa”. 


3700 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual a orelha não-gay para colocar um brinco? 
Obrigado pela sua atenção. 


Resposta: Não entendo de brincos, a maioria que coloca fica com cara de veado. Tente a esquerda. 


Número: 


3701 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tu mora em SP? em q parte? 


Resposta: Eu viajo muito por conta do trampo e por isso praticamente não tenho residência fixa, mas sou de SP, ZN. 


3702 
Perguntada por: 
Pergunta: O perfume 212 é bom? 
Resposta: Sim, pro dia a dia. 


Número: 


3703 
Perguntada por: 
Pergunta: homem tbm tem zone friend? 
Resposta: Pergunte direito. 


Número: 


3704 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina , meu irmão cara , não quer nem estudar nem trabalhar , passa o dia todo sem fazer nada em casa, minha 


mãe acha isso normal e briga com meu pai quando ele mete a real no meu irmão , como ajudar meu pai homem 
honrado e viril ? 


Resposta: Não paguem porra nenhuma a ele. 


Número: 


3705 
Perguntada por: julioclins 
Pergunta: Doutrina, o homem tem que ser brincalhão, extrovertido, ou mais sério? 
Resposta: Sério, mas não inacessível. "Mais temível que amável" - Nessahan 


Número: 3706 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, digamos que prum certo grupo de pessoas tenho uma imagem estranha, na epoca que me conheceram eu 
nao tinha cuidado com aparencia, etc. Quatro anos depois, compensa reencontrar e com certeza mudar isso, comer as 
vadias e foda-se? Ou nem compensa? 


Resposta: Sim 


Número: 


3707 


Perguntada por: 


Pergunta: Um pai pode deixar seu filho pré-adolescente ver filme pornô? 


Resposta: Pré-adolescente não. 


3708 


Perguntada por: 


Pergunta: Meeu, o que você acha da música dos Racionais MC's - Mulheres vulgares? Curte? 


Resposta: Já me passaram a letra, não gosto mto de Racionais. 


Número: 


3709 


Perguntada por: 


Pergunta: Esses caras que falam que demoram a responder são manginas que dependem de mulher pra viver bem, só pode. Vão 
trabalhar, paspalhada, o mundo não gira em torno das suas mini-piroquinhas. 
Resposta: Exatamente. 


Número: 


3710 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu preciso muito de ajuda,eu estou no 3 ano do ensino medio e estou para repeti pela segunda vez o ensino medio,eu 
estou me sentindo um lixo,eu sinto como se tds os meus sonhos tivessem morrido,estou pensando até em suicidio,me 
ajuda cara me da um apoio. 

Resposta: Vc está viciado em comportamentos imbecis. Levante o rabo da cadeira e mude TODA a sua rotina. 


Número: 3711 


Perguntada por: 


Pergunta: O que voce acha dos videos da acid girl ? Ela mete a real ! Será ela a Esther Villar Brasileira ? http:/Avww.youtube. 
com/user/AcidGirlTestosterona 


Resposta: Não acho nada, ela só diz pra aparecer. Todo fórum tem uma mulher que se diz machista pra angariar bajulações de 
outros machos. Vai lá lamber o salto dela como os outros paspalhos otários, vai! 


Número: 3712 
Perguntada por: IsaacBarbarosa 


Pergunta: Aê Doutrina, manda tnc esses paspalhos ! Tem gente aqui que é carente, parece mulher. Meu irmão, falar em mulher, 


algumas tem um vampirismo psicológico terrível ! Como tu faz pra evadir-se de mulheres que projetam sua felicidade 
em vc ? é uma cola t 


Resposta: Como diz o Silvio, elas são sociopatas. Basta não dar muita bola pras expectativas delas, deixe tudo na condicional. 


Número: 


3713 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, acha que quem tem curso Técnico em Mecânica vai ter mais facilidade no curso de Engenharia Mecânica? 


Resposta: Em alguns momentos do curso sim. 


3714 

Perguntada por: 

Pergunta: É verdade que uma mulher que deu pra um cara pauzudo não sente mais prazer transando com caras que tem o pau 
normal? 

Resposta: Não. 


Número: 3715 


Perguntada por: 


Pergunta: O que tá achando do destaque que a mídia está dando aos recentes casos de agressão a homossexuais flagrados por 
câmeras de segurança? 


Resposta: Que estão certos, não tem nada a ver bater em homossexual. 


3716 
Perguntada por: 
Pergunta: http://www .youtube.comAwatch?v=IKgLGrWmx7o 
Resposta: Postem algo quando colocarem links do Youtube, não caguem o link e saiam correndo, porra. 


Número: 


3717 
Perguntada por: 
Pergunta: Cerveja Uruguaia de qualidade”? 
Resposta: Patricia 


3718 


Perguntada por: 


Pergunta: para ser desapegado eu tenho que manter meu desejo sexual sobre controle, certo? e se eu ainda não consigo transas 
regulares a solução inicial seria comer putas? 


Resposta: Provisoriamente sim. 


Número: 


3719 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: Você adotaria uma criança? 
Resposta: Não pq aos 18 ela pode cagar na minha cabeça e querer ir atrás dos "pais verdadeiros”. 


3720 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: Hey, Bruce Willis porque vc e a Demi se separaram haha? Não sente ciúme por ela ter casado com um cara bem mais 


jovem que vc? 


Resposta: Ele pegou o resto. 


Número: 


3721 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: Vc recomenda o tal "desapego" á todos os sexos? 
Resposta: Sim 


3722 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: Vc acredita que a paixão [sentimento] pode ser usada positivamente? 
Resposta: Não. Acredito apenas na atração. 


Número: 3723 


Perguntada por: lindsae 

Pergunta: Assistindo recentemente o reality "As gostosas e os geeks", uma das meninas disse que "as gostosas" usam do tempo 
que dedicariam aos estudos, para investir na beleza. Que não dá pra ser bonita e inteligente ao mesmo tempo. Ela está 
certa? 

Resposta: Não. É questão de interesse e prioridade. 


3724 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quais os melhores perfumes da natura na sua opinião? 


Resposta: Hoje e Biografia. 


Número: 


3725 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, pq apesar de tudo, as mulheres são vistas como mais éticas e com melhor moral? E pq isso é falso? 


Resposta: Pq elas se dizem frágeis e são vitimistas. 


3726 

Perguntada por: 

Pergunta: Porra tiraram do ar o site do juiz que criticou a maria da penha, tu chegou a entrar em contato com ele?? Eu demorei, 
vacilei. 

Resposta: Sim mas não tive resposta. 


Número: 


3727 
Perguntada por: 
Pergunta: Quem veio primeiro, Doutrinador ou Silvio Koerich? 
Resposta: Pergunte a ele. 


Namero: 3728 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina oq vc acha dessa musica http://letras.terra.com.br/rush/34598/traducao.html? ai tem a traduçao e a musica! 
Ps: E o grupo rush 


Resposta: Legal. 


Número: 


3729 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tenho algumas vadias na mira, uma já combinamos de sair, a outra fica jogando direta, etc. O lance é: dá pra 
sair comendo todas? Porque eu penso que "quem não sabe o q quer termina com um monte que não quer”. E aí? 


Resposta: Se não assumir compromisso e estiver disposto, dá. 


Número: 


3730 


Perguntada por: 


Pergunta: Foi mal por só ter postado o link e saido fora, mas o vídeo mostra como estão matando o Ocidente, essa esquerda que 
apóia as "minorias" só pra gerar essa guerra de etnias, cor, sexo, opção sexual, etc. Ve aew 
http://www .youtube.com/Awatch?v=IKgLGrWmx7o 


Resposta: Excelente vídeo cara. 


Número: 


3731 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,como eu faço pra comunicar que eu gro sexo e levar uma garota para o motel? 


Resposta: Tenha a famosa “pegada” que elas tanto vomitam. 


3732 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, Pra qual time vc torce?? 
Resposta: Palmeiras. 


Número: 


3733 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, sou só eu ou vc tbm acha o neymar um muleque chorão?? 


Resposta: Também acho. Mas o pai dele é marrento pra caralho tbm, daí fica difícil o filho ser centrado. 


3734 

Perguntada por: 

Pergunta: Silvio diz que cabelo liso é impoortante, além do cabelo ter um corte legal e moderno. Vale a pena fazer escova 
progressiva? 

Resposta: Só 
corte. 


Número: 


3735 


Perguntada por: 


Pergunta: Mulher tava dando, deu varias vezes inclusive, depois nao quis mais nada. to me sentindo mal, incapaz de conquistar 


ou doma-la sentimentalmente, mas por outro lado to bem por saber que o sexo era perfeito - pelo menos pra ela. Flco 
na minha ou vou atras? 


Resposta: Deixe pra lá. Já meteu, quer mais o quê? Namorar? Botar aliancinha? Sexo tem de monte por aí. 


3736 
Perguntada por: 
Pergunta: o cara que tem uma oferta menor de buceta está mais sujeito ao apego? 
Resposta: Sim, pq são presas fáceis, mas qdo um comedor ou cafajeste se apega é algo destruidor. 


Número: 


3737 
Perguntada por: drcarlos30 
Pergunta: Dae Doutrina, tava saindo com uma mina e ela começou a falar comigo como se eu fosse um poodle mimado 


(principalmente na frente dos meus amigos), comuniquei a ela que essa não era postura de uma adulta ....ela continuou 
fazendo graça e perguntou o que eu 


Resposta: Manda pro caralho. 


3738 
Perguntada por: drcarlos30 
Pergunta: e perguntou o que eu faria a respeito. Só disse firme e sem frescura que iria procurar uma namorada decente pg ela já 


era. Fiz certo 
9 


Resposta: Claro. 


Número: 


3739 
Perguntada por: drcarlos30 
Pergunta: Huahuahua ...um colega acha que se ele for cavalheiro vai chover buça pra ele. Meti a real e ele ficou ofendidinho. Mês 


passado uma mina que ele tava cercando de atenção pediu 2000 pila emprestado que ela pagava no final do mês ... 


Resposta: Hahahaha 2 mil? Mas que otário do caralho! 


3740 
Perguntada por: drcarlos30 
Pergunta: a guria sumiu e não atende as ligações dele. Me caguei de rir qdo ele me contou. Perdeu praiboi ! 
Resposta: Ri alto. 


Número: 3741 


Perguntada por: drcarlos30 


Pergunta: Teve outro colega que fez todo o trabalho de mestrado de uma guria e só ganhou um bilhetinho dizendo que ele era 
como um irmão mais novo pra ela .... isso foi a 5 anos, o mangina continua atrás da guria .... huahuahua 


Resposta: Hahaha. 


3742 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, eu sou contra sexo anal, isso é coisa de homossexual, você não concorda não”? 
Resposta: Homossexual é quem transa com alguém do mesmo sexo. 


Número: 


3743 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala ae doutrina,, dos pés a cabeça, qual é o visual viril e másculo? E o que vc acha de jaquetas de couro? 


Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/08/moda-masculina-desastre-do-seculo-xxi.html 


Número: 3744 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tenho 17 anos, posso comer de boa várias vadias de 14, 15 que dão mole e já oferecem a bucetinha? 


Resposta: Daqui a pouco vai escrever perguntando se deve cagar antes de dormir ou de manhã. 


Número: 


3745 
Perguntada por: 
Pergunta: O que acha do Deep Purple, Doutrina? 
Resposta: Acho legal. 


3746 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 1,73 de altura e 18 anos e meio. Acha que com exercícios (musculação e natação) eu possa crescer mais um 
pouco? Comecei a fazer essa semana. 


Resposta: Pouca coisa. 


Número: 


3747 
Perguntada por: 
Pergunta: Já tomou a cerveja Calrsberg? O que achou? 
Resposta: Está na minha wishlist. 


3748 


Perguntada por: 


Pergunta: Você acha que a Viviane existe? 


Resposta: Acho que ela quer ser a nossa Acid Girl. Hahaha. 


Número: 


3749 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: To deixando meu cabelo crescer, mas ele tá encaracolando...Nesse caso, como usá-lo de forma honrada? 
Resposta: Não deixe virar um ninho de pássaro. E só. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3750 


Tava num almoço da família da minha namorada, contando umas piadas com primas dela qdo a vadia me solta " é um 
corno mesmo” ...as primas ficaram indignadas, a guria vermelha e eu fiquei sem ação. O que deveria ter feito na hora ? 
Vou chutar essa doida. 


Caralho, a sua namorada ela falou isso de você? E você ainda "vai" chutar? Tá esperando o quê caralho? Deveria ter se 
levando da mesa numa boa, pego a chave do carro e vazado na hora. Depois quando ela ligasse, comunicava o término 
e desligava. 


Número: 3751 


Perguntada por: 


Pergunta: kkkkkkkkkkk 
Porra achei até graça essa do corno ae debaixo! 
O cara perdeu uma boa oportunidade de meter a real e a vadia ficar queimada com a familia (zion) 


Resposta: O cara é chamado de corno na frente de todos e ainda fica sem saber o que fazer, diz que "vai" terminar, puta que pariu. 
Puta - que o - pariu. 


Número: 3752 


Perguntada por: harrisoncarllos 


Pergunta: Doutrina, o que tu achas do personagem de Charlie Sheen no seriado "Two and a half men" na forma como ele trata e 
vê as mulheres? 


Achas que é um perfil masculino a ser seguido? 


Resposta: Já vi algumas atitudes matrixianas nele, mas isso foi necessário por ser um seriado de humor. Salvo isso gosto das 
atitudes dele. 


Número: 


3753 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, já fizestes um face Fuck numa Mulher? acha algo perigoso? e por fim, será que uma Prostituta de baixo nível 


aceitaria fazer ou vc diz que ela só tem que fazer um boquete e faz de surpresa? 


Resposta: Não faça isso no puteiro novatão ou vai passar vergonha. Putas só fazem o combinado. A maioria mal quer chupar sem 


capote, qto mais um face fuck. Mais fácil conseguir isso de uma baladeira (a que nível chegamos pqp). 


Número: 3754 


Perguntada por: 


Pergunta: (Grylls)Namorada recebeu um depo do profile de uma bandinha... sei quem é o safado..ela não aceitou o depo, mas 
como tenho a senha vi... tava mt meloso.. e ela se derrete por essa merda dessa bandinha.. o q faço? 


Resposta: Dê corda que ela se enforca. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3/55 


doutrina 


Para quem perguntou sobre sites com artigos de treino e suplementação (a merda do Formspring apagou a pergunta): 


A maioria da informação completa e detalhada sobre este assunto ainda vem dos livros. Em geral, na Internet 
encontramos artigos mais básicos. Fora os artigos que vc encontra fácil no Google, tem o site do Prof. Waldemar 
Guimarães http://www .waldemarguimaraes.com.br/artigos/ que é muito bom. Meu camarada Flávio Zaniz que tem 
formação na área me indicou ótimos livros sobre treinos, se quiserem peçam que repasso os nomes e autores aqui. 


Número: 3756 


Perguntada por: 


Pergunta: lê essa porra: http://estilo.uol.com.br/comportamento/ultnot/2010/11/23/um-parceiro-unico-para-satisfazer-todos-os- 
aspectos-da-vida-tem-grandes-chances-de-se-tornar-coisa-do-passado-diz-sexologa.jhtm 


Resposta: Só de ler o título já fiquei com cara de "Oh rly?" 


Número: 3757 


Perguntada por: 


Pergunta: (Grylls) Explique melhor o " Dê corda que ela se enforca." 
abraços 
Resposta: Nessahan diz que uma ótima forma de conhecer a mulher é não ser contra o comportamento abusivo. Isso mesmo. Se 


ela se limitar mesmo sem você pedir, é porque o respeita. Se ela se soltar ainda mais porque você não a impede é 
porque não presta para relacionamento. Ex.: o cara vai sair com a parceira e pede que a mulher use uma roupa mais 
decotada e justa, quase indecente. Se a mulher tem bom senso, irá repudiar a idéia mesmo com o parceiro sendo a 
favor. Ponto pra ela. Se ela aceitar usar o decote, é porque está mal intencionada e se revelou uma mulher da qual não 
se pode confiar. 


Número: 


3758 


Perguntada por: 


Pergunta: cara, até que ponto eu devo insitir em puxar conversas no msn? geralmente quando eu puxo a conversa flui 
naturalmente, mas sempre sou eu que tenho que tomar iniciativa 


Resposta: Até o ponto em que a conversa seja encaminhada para um objetivo fixo. Tem que finalizar. Ficar de mimimi e miguxice é 
contraproducente. 


Número: 3759 


Perguntada por: 


Pergunta: (X) Doutrina: Questão foda. Uma colega de trabalho anda me dando mole, e ela é do mesmo departamento que eu 


(Trabalhamos na mesma sala, inclusive). Como proceder? Não estou apaixonadinho e nem nada. Rola e pegar e deixar 
por isso mesmo? Abs 


Resposta: Onde se ganha o pão não se come a carne. Não faça qualquer contato além do profissional dentro do departamento. Se 
quiser encontrá-la fora dele, tudo bem. Tenha testemunhas. 


Número: 


3760 


Perguntada por: 


Pergunta: (X) Dentro do trabalho a relação é puramente profissional. Então tudo bem se fora rolar algo? Da minha parte, é rolo e 
somente isso. Testemunhas? Explique melhor. 


Resposta: Recomendo sair com outras pessoas pelo menos uma ou duas vezes, para o caso de dar alguma merda no futuro e 
você ter testemunhas de que não foi mal intencionado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3761 


" se quiserem peçam que repasso os nomes e autores aqui." Opaa!! Passa a lista que vc tiver aí, ou publica no seu blog, 
seria de grande ajuda!!! Thanks! 


Flavio Zaniz: "Sobre livros pra treinamento o melhor é do Paulo Gentil. Procure o "Bases Científicas do Treinamento de 
Hipertrofia" e o "Emagrecimento - Quebrando Mitos e Mudando Paradigmas". O de emagrecimento é mais técnico que o 
primeiro, mas é só ler o final do livro com os treinos". Depois posto no blog a listagem do meus livros que considero 
obrigatórios (muitos livros que li joguei no lixo, nem todos são bons). 


Número: 


3762 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, um garoto de 18 anos que foi criado a vida inteira a leite com pera ainda pode mudar totalmente e ser másculo 
e viril de verdade? Quais seriam os passos? 


Resposta: Claro que sim. Os passos é seguir tudo o que falamos nos blogs, estou sem tempo para enumerá-los agora, mas talvez 
o faça qdo reativar meu blog, seria interessante. 


Número: 3763 


Perguntada por: 


Pergunta: (X) Captei. Valeu! Abs, e parabéns por esse serviço de utilidade pública que é o teu forms, blog e a coluna no site do 
Silvio! Abs 
Resposta: Grande abraço. 


Número: 


3764 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina dá uma olhada nas letras das músicas Billie Jean e Maneater (do Michael Jackson e Hall and Oates). São 
velhas mas atuais, vc e o silvio podiam comentar sobre elas. 


Resposta: Manda pro Silvio, rapaz22indohotmail.com 


Número: 


3765 


Perguntada por: 


Pergunta: (TH) doutrina, depois de mto tempo aguentando gozações de parte de um colega de facul me queimando falando pra 


uma vadia assumida que sou virgem, não aguentei e meti a real . esse colega, cmo smp, ficou fazendo piadinhas q era 
pra ela me dar (cont) 


Resposta: Babaca. 


Número: 3766 


Perguntada por: 


Pergunta: (TH) ou pra ela arrumar uma amiga, então ela disse bem ironicamente e rindo " ah o fulando tá me contando aqui q vc é 


cabaço". eu disse q era pra ela tirar a roupa q eu ia mostrar o cabaço, ela " ah se enxerga, dexa de ser infantil, vai 
arrumar mulher" 


Resposta: http:/Avww .argemiro.com.br/wordpress/wp-content/uploads/2010/03/mimimi.gif 


Número: 


3767 

Perguntada por: 

Pergunta: (TH) aí respondi " pra q, já tem vc q é vagabunda, vive flando q deu pra fulano, pra ciclano,qg fez até DP" ela desabou, 
disse q eu apelei, qse chorando, ficou sem reação, tdos rindo dela, não tinha argumentos, tdos me apoiaram. agi 
corretamente? 

Resposta: Fez certo, só não falaria pra ela "tirar a roupa pra ver o cabaço", pois deu moral pra ela. 


Número: 


3768 

Perguntada por: 

Pergunta: Falei pruma colega de sala o seguinte, apos ela toda convencida achar que eu tinha cantado: fala serio, vc é homem pra 
mim. daí ela não para de me chamar no MSN, falar que enche o saco, mas gosta de mim, etc. hahahaha Mangina é o 
caralho. 

Resposta: Hahahaha 


Número: 


3769 
Perguntada por: 


Pergunta: PQP Doutrina, nossa como as mulheres de SP são nojentas e metidas. No msn o contato com elas é dificil e 


complicado, fora os block que vc sofre sem saber. Enquanto as de outros estados são mais atenciosas, simpaticas e 
carismatica. Por que? 


Resposta: Mulher de SP é metida pra caralho, toda complexada, fora que a maioria delas não se cuida fisicamente. Elas são 
arrogantes pq SP tem muito playboy babão e otário. 


Número: 3770 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, tem uma mina lá na sala que é totalmente santa. Diz que talvez encontre o amor de sua vida porém qualquer 


um que tente (inclusive os cafas) 
tomam um fora fenomenal. O foda é que eu me liguei nela. Como proceder?? 


Resposta: Trate-a como uma mulher qualquer. Por ela se fazer de santinha intocável, se torna objeto de desejo dos caras, que a 
adulam o tempo todo. Questione a santidade dela e a derrube do altar. 


Número: 


3771 


Perguntada por: 


Pergunta: Com que tipo de mulher vc casaria e teria filhos? Vc acha quem o mísero salário que vc ganha ia conseguir manter sua 
mulher em casa sem precisar ela trabalhar fora? Animal de teta! 


Resposta: Claro que sim imbecil. 


Número: 


3772 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina tu conheces algum seriado foda? PQP eu assisto Dexter e essa temporada virou uma merda feminista sem 
tamanho. Cagaram feio na série! Me lembra o tópico que o Travis criou na MGHB sobre o House. 


Resposta: Todas as séries tem toques feministas, seguem o vício hollywoodiano de cagar tudo com merdas românticas. Lá na 
MGHB os caras podem informar melhor sobre as séries. 


Número: 3773 


Perguntada por: 


Pergunta: "Doutrina" Willis, saí relativamente cedo da matrix, conheço a Real há algum tempo e tenho uma pergunta: meio que "de 
pirraça" tive a minha primeira transa com uma GP disfarçada de massagista e não me apaixonei, isso pode ser um sinal 
de que desapeguei? 


Resposta: Ainda não. 


3774 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, como conquistar uma lésbica? 


Resposta: Virando homossexual. 


Número: 


3775 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: Você ficou com vontade de vomitar lendo essa entrevista? http://tinyurl.com/22v9g52 
Resposta: Já vomitei por isso há muito tempo, essa entrevista nada mais é do que uma Mistress Obvious falando o que todo 


mundo já percebeu. Detalhe pro "1960/197070" que o imbecil do estagiário digitou. 


Número: 


3776 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: A poligamia não vai contra a civilização da humanidade? Não seria banalização dos sentimentos? 
Resposta: Que civilização? O que essa idiota falou é algo já aceito pela sociedade nos últimos anos. 


Número: 


3777 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: Você é do tipo que luta contra a degradação de certos costumes ou não se surpreende e segue o novo padrão? 
Resposta: Sou conservador. 


Número 3778 


Perguntada por: lindsae 


Pergunta: O que vc pensa de mulheres que treinam muito até ficarem assim: http://tinyurl.com/2bxkp9x Não perdem a 
feminilidade? 


Resposta: É a mesma coisa que um homem colocar seios. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3779 


Doutrina, tenho 18 anos, tenho fimose e sou virgem, na hora da transa tenho medo da mulher reparar ou me zoar, já 
estou pensando em fazer a cirurgia, acho que este problema é irrelevante, mas é duvida de muitos homens, qual melhor 
coisa a fazer? 


Segundo elas o pau visualmente fica melhor sem. Mas se tu não fizer não significa que não vai fuder nunca ou que vá 
ser zuado. Se isso interfere no teu psicológico, opere, pois é capaz de chegar na hora todo complexadinho e brochar 
mesmo sem ela ter falado nada. 


Número: 3780 


Perguntada por: 


Pergunta: (Grylls) Doutrinador, chegaremos em breve ao natal.. minha namo compra vários presentes pra mim.., mas eu acabo 
gastando mt mais com ela em saidas... eu daria um presente de natal para ela? se sim quais (de exemplos)? 


Resposta: Saia menos durante o ano ou procure atividades que não gaste tanto. Sobre presentes, já respondi anteriormente cara. 


Número: 


3781 


Perguntada por: 


Pergunta: Olha aí Doutrina, casca um pouco o bico => http://www .youtube.com/watch?v=-ukuQP-zJdU 


Resposta: Hahaha. 


Número: 


3782 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, olha a comunidade que um colega manginão meu está: http://www.orkut.com.br/MaingCommunity? 
cmm=108103869 hauahuauhauhahuhuahuauhahuahu! 
Resposta: "Ei, precisamos conversar." Hahahaha! 


Número: 3783 


Perguntada por: 


Pergunta: (TH) aí doutrina, a vadia q meti a real ficou tão putinha q hj vendo meu orkut, aparece ela cmo "amigos sugeridos pelo 
orkut", me excluiu. penso q ela possa se vingar espalhando q sou cabaço pras mulheres pra me queimar ou algo 
parecido 

Resposta: Coma essas mulheres antes que ela faça isso. 


Número: 


3784 


Perguntada por: 


Pergunta: Sou miguxo de menina n, mas tento ser um cara honrado. tô em um dilema Doutrina, um conhecido meu tem duas 


namoradas e uma delas trabalha no meu ambiente de trabalho, PORRA ! Não quero ser X-9, mas o cara quer me usar 
pra cobrir a canalhice, o q vc faria? 


Resposta: Quer te usar como? Não fale nada a não ser que ela pergunte. 


Número: 


3785 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,vc acha que jogos de video game ou de cartas ilustradas são coisa de criança e que devem ser deixados por 
homens viris de 20 a 30 anos? 


Resposta: Videogame não tem problema, cartas ilustradas nem pensar. 


3786 
Perguntada por: 
Pergunta: como eu devo cumprimentar o ex da namorada se ele ver ela e for cumprimentar ela? 
Resposta: Formalmente. 


Número: 


3787 

Perguntada por: 

Pergunta: (Sr) Doutrina, por que a grande maioria das mães solteiras SEMPRE tentam jogar a culpa nos cafagestes que as 
engravidaram ( com aquele papo de não as levarem a sério e mimimi..), fazendo todo aquele vitimismo? esse é mais um 
exemplo de 

Resposta: Porque no fundo se sentem humilhadas por terem sido descartadas por eles, e usam o preconceito da sociedade em 


relação ao homem para ocultarem essa verdade. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3788 


(Sr) transferência de responsabilidade? de tentarem "ausentar" a sua parcela de culpa? ..Lamentável mesmo é que 
nisso tudo ( ao meu ver) quem sofre mais são as crianças ..e muitas dessas mães aproveitam desse sofrimento alheio 
para se darem bem... 


Não são apenas as mães solteiras que fazem isso. Adúlteras, por exemplo, tom transferem sua responsabilidade pelo 
ato dizendo que o marido "dava pouca atenção, era grosso, era rude, não dava carinho, era fraco de cama, me deixava 
carente, não entendia meus sentimentos etc” 


Número: 


3789 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem problema um marmanjo de 35 anos continuar lendo Gibi do Batman ? 


Resposta: Se isso não for a vida do cara, sem problema. 


Número: 


3790 


Perguntada por: 


Pergunta: O cara que tem duas namoradas, saiu com uma no sábado e com a outra no domingo, quando vou trabalhar de boa, na 
minha, a menina vem me perguntar pra onde eu fui Cafa no Dom. porra, disse que n ví, mas só disse isso! N simpatizo 
com nenhum dos lados ! 

Resposta: "a menina vem me perguntar pra onde eu fui Cafa no Dom." que porra é essa? Não entendi. 


Número: 


3791 


Perguntada por: 


Pergunta: O cara é cafa, mas a mina tbm é culpada pq é uma sonsa, sabe que o cara não tem um passado bom, se iludiu pg quis, 


por mim, os dois se merecem. Foda é sobrar pra mim...Eu podia contar pra um miguxo, ele ia assumir a guerra pra 
salvar a mina, o que achas? 


Resposta: Então que se fodam todos, siga sua vida. 


Número: 3792 


Perguntada por: 


Pergunta: Aê, velho, tenho 17, tô no terceiro ano. Uma feia/gostosa lá da sala chegou na cara dura e disse praticamente "quero 
dar pra vc”, ela tem uma amiga de 14 MUITO gostosa. E aí, cara”? Seria "imoral" eu comer as duas juntas? Pq eu 
propus isso pra e toparam. 


Resposta: Até se vão meter ou não querem que eu decida? Vcs não tem valores próprios? Pap. 


Número: 


3793 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre a pergunta das cartas ilustradas!ñ entendi bem pq o video game ñ tem pro,mas as cartas sim...qual diferença 
entre as duas que deixa as cartas mais infantilizadas?ñ vejo mta diferença entre os dois. 
Resposta: Existem games pra adultos, e cartinhas mesmo sendo de adultos soam mais infantil que os games, que hoje são 


extremamente realistas. Mas essa é minha opinião, se tu gosta faz caralho. 


Número: 


3794 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,que raiva cara,perder pra time rebaixado é pra cair o cu da bunda 


Resposta: Estou puto. Um time que vive de cagadas do Marcos Assunção não pode ser chamado de time. É o pior Palmeiras que 
já vi. 


Número: 


3795 


Perguntada por: 


Pergunta: é verdade que as mulheres buscam proteção? como ser um macho protetor e ao mesmo tempo não ser apegado? 


Resposta: Nessahan explicou deixe de ser preguiçoso e leia. 


Número: 


3796 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, que tu manja mais sobre masculinidade que 99% dos homens, está mais que claro. Mas você não acha que 
tem cara que exagera na insegurança? Porra, o cara praticamente te pedindo permissão pra jogar cartas. (continua...) 


Resposta: Claro. Pede permissão pra jogar cartas, pra jogar videogame, imagine no relacionamento, vai pedir permissão até pra 
olhar pra mulher. 


Número: 3797 


Perguntada por: 


Pergunta: Se o cara quer jogar cartas, que jogue. Não é isso que o fará ser viado. Concordo com vc que não é a coisa mais 


macha do mundo, mas é a nossa opinião. Não acha que essa total insegurança quanto a ser macho viril ou não é uma 
característica não-masculina? 


Resposta: Concordo plenamente. 


Número: 


3798 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,com qntos dias depois de ficar com uma mulher eu tenho que ligar pra ela?As ultimas vezes que fiquei com 


algumas, liguei pra elas 5 ou 6 dias depois apenas e acabei sendo evitado!!Teve uma que add no orkut e ela me 
recusou...o que a de errado? 


Resposta: Não ligue 


Número: 


3799 


Perguntada por: 


Pergunta: mulher não gosta de sexo? 


Resposta: A diferença é que o sexo para elas não é tão genitalizado, envolve emoções. 


3800 
Perguntada por: 
Pergunta: Ae doutrina, to curtindo usar o chpaeu panamenho , acho um chpaeu bem viril e masculo, abrs 
Resposta: É foda sim 


Número: 


3801 


Perguntada por: 


Pergunta: esses caras que perguntam "tem 3 modelos peitudas de 15 anos querendo dar pra mim, devo comer?" perguntam isso 
só para dividirem com alguém que eles são comedores, dúvida mesmo eles não tem 


Resposta: Vão tomar no CU merdinhas 


Número: 3802 


Perguntada por: 
Pergunta: (Grylls) sou um cavalo, não intendo dessas porra de perfume nem de ropa.. qual perfume é bom pra dar pra mulé? Sei q 
ela curte uns perfumes doces mas não mt doce. 


Fico grato Doutrina, 
abração. 


Resposta: Qto pode pagar paspalho? 


Número: 3803 


Perguntada por: 


Pergunta: kkkkk Caralho ta fodaaaa esse formspring. Enquanto alguns pedem opinião de como se dar bem no relacionamento 
para poder ter uma marmita, outros perguntam se devem comer ainda a marmita que ta na boca... kkk PQP 
Caraleooooo00000000000000000 


Resposta: Vão tomar em seus respectivos rabos, amadores. 


Número: 


3804 


Perguntada por: 


Pergunta: Tá foda mesmo, os kras perguntaram se dava licença na calçada kralho ! Puta que pariu paspalhos do kralho ! 


Resposta: Hahaha. Só respondi pg tem um movimento no Orkut de caras q trombam com mulher na calçada (isso mesmo) 


Número: 


3805 
Perguntada por: 
Pergunta: Gosta de clubes de campo Doutrina? 
Resposta: Sim 


3806 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina quando o cara conhece a real através dos blogs,comunidades,Nessahan, Silvio ele demora a mudar de 
postura? Quanto tempo mais ou meno leva esse processo? 


Resposta: Depende 


Número: 


3807 


Perguntada por: 


Pergunta: Como falar com uma garota que vive cheio de amigos por perto? 


Resposta: Infiltrando a bolha social dela 


Número: 3808 


Perguntada por: 


Pergunta: PORRA DOUTRINA, Sou professor cara e vou te mandar a real, a educação no Brasil está fudida ! Ser professor hoje é 
pedir para tomar no cu. Como viveremos em um país honrado onde não se respeitam nem pais nem mestres ? 


Resposta: Já disse aqui que a profissão que deveria ter melhor remuneração no Brasil é professor. Qdo eu for presidente farei isso 


Número: 


3809 


Perguntada por: 


Pergunta: veja isso doutrina 
http://www .conjur.com.br/2006-dez-21/marido anular casamento falta sexo 


Agora aí eu vi providência. 


Resposta: Espero que a moda pegue 


3810 
Perguntada por: 
Pergunta: O que são cartas ilustradas ? São aqueles livrinhos do Bozo de colorir 2727? 
Resposta: Deve ser tipo aquele super trunfo 


Número: 


3811 
Perguntada por: lindsae 
Pergunta: Léo Jaime é a favor da legalização das drogas. Sou contra e disse que só quem nasceu é a favor do aborto e só quem 


usa é a favor da legalização. Ele se defendeu dizendo q a corte americana estuda a proposta e que sou 
preconceituosa...o que vc pensa disso? 


Resposta: Péssimo argumento dele. Desde quando corte americana é argumento? Estamos no Brasil. Sobre ser preconceituosa é 
mimimi dele. Sou contra a legalização das drogas. 


Número: 


3812 


Perguntada por: 


Pergunta: Li agora pouco que vc acha que após ficarmos com uma mina não devemos ligar. Mas então Doutrina, como proceder? 
Ir atrás de outras, e só ficar com aquela de novo se ELA entrar em contato”? 
Resposta: Isso 


mesmo. 


Número: 


3813 


Perguntada por: 


Pergunta: tu sabe se fazer força pra não ejacular pode causar alguma problema de próstata”? 


Resposta: Nunca li nada que sustentasse essa teoria. 


3814 


Perguntada por: 


Pergunta: Acho que a melhor forma de não ejacular muito cedo é para bem na hora que for gozar e continuar depois de um 
pequeno tempo, mas isso quebra o tesão da mulher? 


Resposta: Quebra 


Número: 


3815 


Perguntada por: 


Pergunta: Velho Doutrina, sei se dou risada ou choro qd entro no Orkut e vejo aqueles perfis femininos cheios de frases de auto- 


afirmação: "Tá recalcada comigo ordinária?" "Gostou? Pega a senha" "Fui grossa? Vc mereceu" "Precisa me amar”, em 
miguxês. (cont.) 


Resposta: A vida da mulher é uma grande falsidade cara. 


Número: 


3816 

Perguntada por: 

Pergunta: (cont.) O Silvão já falou sobre elas demonstrarem futilidade e ego inflado c/ essas frases, mas acho q é um assunto q 
merece mais desenvolvimento. Porque PQP velho, quase toda mulher põe essas frases e textos idiotas em seus perfis, 
é de chorar. 

Resposta: É tudo uma peça teatral, e elas querem aplausos no final. 


Número: 3817 


Perguntada por: 


Pergunta: comeque fica a postura da vadia diante de homens ricos? vamos supor que eu entre na facul e nem uma vadia fale 
comigo, mas se eu chegar com a BMW ME, no outro dia eu to "fudido"?? como me que é essa parte? vc tem 
experiencia? já foi vítima disso? contenos 


Resposta: Acontece, grana e carro é símbolo de poder, óbvio que terá mais assédio que um cara que vai de bike fudida pra facul 


Número: 3818 


Perguntada por: 


Pergunta: "mas isso quebra o tesão da mulher". Pra não quebrar, tem que alternar o ritmo das estocadas, mudar d posição, chupar 


os peitos, beijar a boca c/ VIGOR. Nada de frescura, tem q ignorar se ela (falsamente) reclamar. Mulher gosta é de 
pegada, porra!!! 


Resposta: Tem que meter num ritmo forte e manter o ritmo por um bom tempo. Quem coloca a mulher de quatro, dá umas 
bombadas e já tira o pau pra não gozar é um amador. 


Número: 


3819 


Perguntada por: 


Pergunta: “e elas querem aplausos no final." Aplausos por serem vadias ordinárias e se acharem a última bolacha do pacote”? 
Qualé! Depois nos cnamam de grossos quando metemos a REAL. Vai ver, no fundo, gostam. 
Resposta: Mas é a real. 


Número: 


3820 


Perguntada por: 


Pergunta: Em grau de vadiagem, na sua opinião, qual é a pior, qual a mais prejudicial para a honra de um homem e o maior terror 
de um mangina? A baladeira de boates, raves e trances, ou a funkeira de bailes sujos? Valeu Doutrinaço!!!! 
Resposta: Nenhuma dessas. A pior é a pseudo-santa. 


Número: 


3821 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina qual a melhor série pra bíceps? O professor mangina do caraio não faz nada naquela porra de academia, já 
faço academia + de1 ano, fala uma série da hora ai. 


Resposta: Que tal me passar a sua série”? 


Número: 


3822 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinão, quero te agradecer pelas dicas, deixei de ser um beta pau no cu por tua causa. Fiquei 6 anos atrás de uma 
menina, apaixonadão, até perceber que era no fundo uma vadia que gostava de ser xingada por cafas. Saí da matrix, 


Resposta: A vida do homem é longa, aos 40 estamos no auge, então relaxa e continua firme ae. 


Número: 


3823 


Perguntada por: 


Pergunta: "A pior é a pseudo-santa." Por q? Valeu! 


Resposta: Pq ela esconde o que é. A vadia e funkeira tu já percebe as intenções. 


Número: 3824 


Perguntada por: 


Pergunta: Bem, faço rosca direta, rosca alternada, rosca scott, rosca simultânea, 4 de 10, 1 minuto de descanso, tenho 38 de 
braço, queria pegar 40 até o fim do ano. Me alimento bem, mas não tomo nada. 


Resposta: Falta intensidade. Seu músculo sabe contar? Não. Então pare com essa de 4 de 10, isso é pro primeiro mês de 
academia. Faça um aumento progressivo pra extasiar o músculo até chegar na falha. Repetições q uso atualmente: 12, 
10, 8 (aumente o peso aqui), 6. Depois IMEDIATAMENTE (sem descanso) diminua o peso e faça por volta de 12 
repetições ou até onde aguentar, (roube um pouco se necessário). Imagine o seguinte: se o Doutrina estivesse aqui me 
mandando fazer mais uma repetição, eu aguentaria? Se a resposta é sim, faça. Se é "nem fudendo" ou "mandaria ele 
tomar no CU" então vc tá no caminho certo. 


Número: 


3825 


Perguntada por: 


Pergunta: É foda, Doutrina, ter consciência de que a mulher normalmente é uma vadia dos 16 aos 25, e depois de galinhar muito 
quer "sossegar" antes que envelheça e fique feia. Quase fui vítima de uma dessas, ainda bem que acordei a tempo. 
Resposta: Engto houver trouxa que aceite se casar com lixos, isso vai continuar. 


3826 
Perguntada por: 
Pergunta: hehehe humilhado pelo Goiás hehehe que time de merda, vai fechar as portas se continuar assim cuidado hehehe 
Resposta: Garanto que seu time é uma bosta. 


Número: 3827 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,verdade que na musculação treinar 4 dias na semana,trabalhando cada grupo muscular apenas uma vez na 


semana da bons resultados? Vejo mto fisiculturistas fazendo isso alegando maior recuperação e falandao sobre a 
sinergia muscular... 


Resposta: Sim dá bons resultados mas é preciso saber treinar. 


3828 


Perguntada por: 


Pergunta: chupa ae e fica quieto porcão, tá sem moral hoje 


Resposta: Pra estar falando merda espero que seu time tenha no mínimo uma Libertadores. Pau no CU do caralho. 


Número: 3829 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma gostosa q eu tava a fim d comer começou, pelo MSN, a tentar me fazer d miguxo ao me contar de um cara q ela 


tava ficando. Cortei na hora, o foda é q ela não me dá + atenção depois disso. Será que ainda vale insistir, ou bora 
investir em outra? 


Resposta: Caia fora. 


Número: 


3830 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, menina que trocava olhares e gestos comigo, arrumou namorado (fiquei 3 meses só nisso nela, não cheguei) 
meu amigo que também é afim dela disse isso. Só que achei que é caô pra me tirar do lance. O que faço”? 
Resposta: Confirme. 


Número: 


3831 

Perguntada por: 

Pergunta: Esse esquema de repetiçoes que você falou você usa para todos os músculos (costas, peitos, braços,pernas e 
ombros)? 

Resposta: Sim 


Número 3832 


Perguntada por: 


Pergunta: (Grylls) anuhauh seus chingamentos são elogios pra minha pessoa auhauha 
Posso pagar no max 100 estourando.. (Pergunta do presente... perfume..) 


Resposta: S by Shakira é bom 


Número: 3833 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc dá umas dicas de treino pra mulher? Tipo não é pra ficar musculosa nem nada e sim definida. 


Resposta: Vcs mulheres acham q vão fazer duas séries de bíceps e vão virar o Dorian Yates ou o Arnold. Hahaha. Pede dicas q 
dou paspalha. 


3834 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, gostaria que me explicasse o que é, exatamente, um pró-família. Estive lendo o seu blog e vi que 
mencionou isto! No mundo de hoje isso existe? 


Resposta: A favor da família tradicional. 


Número: 3835 


Perguntada por: 


Pergunta: Que perfume de valor até R$ 100,00 posso dar pra namorada de natal? 
Resposta: A pouco tempo dei a dica aqui do Gucci a 99,90 na Sacks. Esgotou, mas dá uma olhada la e me avisa pg consigo 
desconto. 


Número: 


3836 


Perguntada por: 


Pergunta: Sim doutrina,mas treinar esses 4 dias na semana da melhores resultados que malhar todos os dias,malhando um grupo 
muscular 2 vezes por semana? 


Resposta: O músculo não cresce qdo vc o está exercitando e sim qdo vc está em descanso. Treinar todos os dias é só pra gordos 
sedentários q querem emagrecer. 


Número: 


3837 


Perguntada por: 


Pergunta: (Grylls) Doutrinador, a vadia da minha namorada, vai se formar e só tinha 5 convites.. na familia dela tem 4.. veio ela 


falando q gostaria q eu fosse..mas q ia levar a melhor amiga, q não sabia, q tava indecisa.. e perguntou se eu ia ficar 
chateado (cont) 


Resposta: Deixe de ser otário e termine, paspalho. Não vou mais responder perguntas imbecis assim. 


Número: 


3838 


Perguntada por: 


Pergunta: Grylls) "Se fosse eu, tu taria me esculachando, falando q eu num quero te ver.. q sou um mostro.. etc.. (falei sério 
pacaralho) peguei e falei "esquece esse assunto, vou trabalhar, tchau." fiz errado”? 


Resposta: Deixe logo essa vadia, imbecil 


Número: 


3839 


Perguntada por: 


Pergunta: Sabe qual o maior problema? É que elas conseguem esconder facilmente se 
são rodadas, mas nós não conseguimos esconder se somos pobres ou feios 


Resposta: Também é verdade. 


Número: 3840 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que significa roubar na giria de academia”? veja este vídeo, por favor: http://wnww.youtube.com/watch? 
v=ILQoL2HtYpM&feature=related 
Obrigado pelas respostas do formspring! 


Resposta: Roubar significa executar o exercício com uma ajuda (exemplo, alguém ajudando a erguer a barra, ou fazendo impulso 
com o corpo pra conseguir levantar o peso etc). Mas só é indicado nas últimas repetições qdo o músculo já está em 
ponto de falha. 


Número: 


3841 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, poderia dar sua opinião a respeito desse video? http://www .youtube.com/watch?v= ADtSFDvkuk 


Resposta: Cara to sem tempo de ver agora. 


Número: 3842 


Perguntada por: 


Pergunta: o que nessahan quer dizer com isso?: -Têm verdadeira loucura por homens que compreendam seu mundo. Chamam- 
no de “diferente”. 


elas gostam de homens que valorizam seus hábitos”? 


Resposta: Não, pq senão todo miguxo teria buceta chovendo no colo dele. Gosta de homens que entendam a real sobre elas e 
neutralizam suas tentativas de manipulação, até que elas cedam. Homens assim são um desafio. 


Número: 


3843 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vi aqui que você é palmeirense, sabe de algum lugar barato onde tenha aquela camisa azul (Nº3)? 


Resposta: 79,90 na Netshoes, comprei duas semana passada http://www .netshoes.com.br/produto/073-9999-008-05 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3844 


ok. Gostaria de dicas então. Sou sedentária, tenho um corpo tipo violão, cintura fina e quadril, mas eu queria ter as 
pernas mais grossas e definidas, como faço? Sou sedentária, mas sou magra, tenho medo de não aguentar, sou muito 
fraca 


Se tu não é gorda, então é só começar a comer direito e se exercitar, não tem como não melhorar? É fraca? Comece 
devagar, isso não é desculpas. Entrou numa academia de musculação? Recebeu a ficha de treino? Manda que eu 
analiso. E monte uma dieta. 


Número: 


3845 


Perguntada por: 


Pergunta: [cont]Queria ter um corpo tipo assim, Mas não é pra exibir não: http://4.bp.blogspot. 
com/ 22EXDJCJp3s/TL3sJceJ mAI/AAAAAAAAUYs/wgx YR4CE9E/s1600/britney-spears-pictures-denim-short-5ss.jpg 


Resposta: Isso é não é difícil, mas não é com a bunda na cadeira do PC comendo coxinha que vc vai conseguir. 


Número: 


3846 


Perguntada por: 


Pergunta: ñ entendi mto bem qndo nessahan alita diz: alterne silêncio com falas que estimulem e acalmem...pode me explicar o 
que ele quer dizer com isso? 
Resposta: Pra alternar silêncio com falas que estimulem e acalmem. 


Número: 3847 


Perguntada por: 


Pergunta: Que atitudes de proteção Nessahan Alita se refere pra que a gente faça com as mulheres?Me confundo um pouco qndo 
ele fala em conversar em tom de comando liderante-protetor... 


Resposta: Pense num pai. 


Número: 


3848 

Perguntada por: IsaacBarbarosa 

Pergunta: Doutrina, anota aí mais um seriado viril, sem essas emicesses que tomam conta de Hollywood : the walking dead. Dá 
uma sacada no trailer 
---> http://www .youtube.com/watch?v=R1vOuFms68U 

Resposta: Valeu 


Número: 


3849 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou com muita dúvida. Tem 4 gatas gostosíssmas de quatro em minha cama peladas agora, mas não sei se 


devo ou não comê-las. Me diga o que faço, mas responda rápido pq o mundo gira ao meu redor. Se sim, me fale as 
melhores posições para 


Resposta: Hahahahaha. 


Número: 


3850 


Perguntada por: 


Pergunta: "Vcs mulheres acham q vão fazer duas séries de bíceps e vão virar o Dorian Yates ou o Arnold. Hahaha. Pede dicas q 
dou paspalha." HAHAHAHAHAHAH, derrubei o teclado aqui mano, kkkkkkkkkkk 


Resposta: rs 


Número: 


3851 


Perguntada por: 


Pergunta: se eu consigo bater 5 bronhas eu também conseguirei fazer sexo por horas? 


Resposta: Não. Sua mão não finge ter orgasmos múltiplos nem dá gemidinhos excitantes (espero). 


Número: 


3852 


Perguntada por: 


Pergunta: Comecei a namorar com ela numa quarta, daí na quinta ela veio com joguinho de "eu to com medo, bla bla”, daí terminei 
na lata, véio. Um dia de namoro, rs. Agora ela tá me procurando, e ai, outra chance pra essa vagina falante? 
Resposta: Dê um ultimato e continue comendo, se ela ficar de CU doce denovo é só dispensar. 


Número: 3853 


Perguntada por: 


Pergunta: Grande Doutrina. Tu recomendas MSN como tentativa de aproximação válida? Ou tu és mais como o Roissy, que acha 
que MSN é perda de tempo e o negócio tem que ser ao vivo? 


Resposta: MSN é perda de tempo, é um território que dá mais vantagens pra mulher do que pro homem. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3854 


(m1)Conheci uma garota no msn que mora na minha cidade. Ela estava algum tempo enrolando pra gente sair. Um dia 
ela disse que iria fazer uma prova numa faculdade e a gente poderia se conhecer antes da prova que seria no caso à 
tarde. 


Vejam quanto tempo esse cara deve ter perdido pra uma simples foda. Analisem o custo x benefício, paspalhos. Numa 
dessa capaz de ter ido a campo e conseguido fuder até 3 com o mesmo tempo que ficou perdendo no MSN falando 
merdinha. 


Número: 


3855 


Perguntada por: 


Pergunta: (mi)Depois de uma semana ela começou com mimi dizendo que tinha receio, que não conhecia direito e bla bla bla 
Meti a real e disse que chamei ela pra sair em lugar público e não no motel. 


Resposta: Claro, ela tá no MSN, vai te cozinhar mesmo. 


Número: 3856 


Perguntada por: 


Pergunta: (m1)No auge da situação, disse que ela tinha 15 minutos pra decidir se queria ou não, e que eu não iria ficar provando 
minha índole sendo que a gente se conhecia algum tempo já. 
Resposta: Já deveria ter feito antes. 


Número: 3857 


Perguntada por: 


Pergunta: (m1)Nesses 15 minutos fui fazer um lanche e voltei. Ela voltou dizendo qual seria o horario e aonde a gente iria se 
conhecer. Depois disse que não prometia ficar comigo. Meti a real outra vez e disse que nao comentei nada de ficar. 


Resposta: Ok 


Número: 3858 


Perguntada por: 


Pergunta: (m1)To pensando em aplicar o imprevisto: nao ficar com ela e apenas se conhecer, depois sumir por algum tempo. 
Estou certo? 
Resposta: Isso, perca tempo brincando de joguinho com vadia. Ela é a única buceta existente da cidade? 


Número: 


3859 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, o que achas de mulher que ja assistiu ou assiste a filmes pornôs? 


Resposta: Sou contra. 


3860 
Perguntada por: 
Pergunta: O que você acha desses acontecimentos no Rio? 
Resposta: Se queres paz te prepara para a guerra. 


Número: 


3861 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, na cama eu chamo minha namorada de puta vadia e etc...tem algum pro nisso?? mais so na cama. 


Resposta: Nenhum problema. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3862 


OPA DOUTRINA! uns tempos ai na facul descidir sair que nem um louco conhecendo vadias. acontece que eu via essa 


bostas todo santo dia, e elas me olhavam; normal. quando eu fu conhece-las as bostas diziam que nunca tinha me visto 
na vida. é marra ou elasã 


São bostas mas vc fica indo atrás querendo comer né? Pare de bancar o revoltadinho e ficar chamando mulher de 
bosta. Pra mulher, os conhecidos são os que estão no círculo social delas. Se vc não está nele vc é um desconhecido, 
mesmo que já tenha até falado com elas. 


Número: 


3863 


Perguntada por: 


Pergunta: porra doutrina ta dando raiva de ler teu forms vei! cade pergunta imbecil os cara pedindo permissao pra comer um 
prikito! nao sei como tu tem paciência vei. responde so as de utilidade publica e as q nao sejam imbecis. Abraço 
Resposta: Vou trancar essa merda e começar a responder menos, só isso. 


3864 
Perguntada por: guiatpm 
Pergunta: Fala Doutrina: Esse é o perfeito exemplo de mimimi... olha só 


http:/Avww formspring.me/manueladavila/q/1655910884 


Resposta: Essa Manuela denovo, puta merda... 


Número: 


3865 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, refletindo bastante a respeito de toda a obra do NA, estou começando a pensar que é totalmente viável para 


um homem forte domar a maioria das mulheres modernas e mantê-la na linha para construir uma família tradicional 
honrada viril. O que 


Resposta: Embora não seja 100% garantido, é possível que ele faça isso e não se foda no final. 


3866 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, eu tô muuuuito carente...quer combinar de sair um dia? 
beijinhos 

Resposta: Sai na rua pelada que aparecem uns 500... mulher carente de CU é rola. 


Número: 


3867 
Perguntada por: 
Pergunta: soco ingles é arma viril? 
Resposta: Não, é arma de viadinho emo. 


Número: 3868 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, a pressao de outros problemas na vida fizeram que eu ficasse, pela primeira vez, puto com uma mulher. 3 dias ela 
ficou: quero falar com vc, daí no terceiro eu apelei e joguei ela na parede, fiquei nervoso, parecia que eu q procurei a 
vadia. E aí?? 

Resposta: Explica isso quando estiver mais calmo, não entendi a pergunta. 


Número: 3869 


Perguntada por: 


Pergunta: Sou o que perguntou se você sabe sobre algum site, vlw pela ajuda ! 
E pra dizer tom que achei um site bem interessante o www.hipertrofia.org e tem o forum tbm que é muito bom ! VLW 


Resposta: Sim só googlar 


3870 
Perguntada por: julioclins 
Pergunta: Doutrina, o que você acha do Jair Bolsonaro? Um homem honrado e viril? 
Resposta: Gosto dele. 


Número: 


3871 


Perguntada por: 


Pergunta: será que chega a 10 mil essa porra, doutrina; sei "feladaégua"! 


Resposta: Acho que paro antes. 


Número: 3872 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, trabalho e estudo, tenho dinheiro pra sair e me divertir, mas tá foda, só amigo namorando, ou q nao gosta de 
Ssair..já tentei sair sozinho, nao curti.. 
to com 25 anos mas nao penso em namorar serio, quero curtir mto, (cont.) 


Resposta: Ok 


Número: 3873 


Perguntada por: 


Pergunta: como arrumar uma galera q esteja na mesma vibe q eu? 
hj mesmo, podia tá com amigos ou em algum esquema com mulher, e to em casa vendo filme, acho isso o cúmulo 
(cont. 

Resposta: Vc tem que expandir seu círculo social e conhecer mais pessoas. Comece um novo curso, frequente outra academia em 


dias que vc não treina, etc. 


Número: 3874 


Perguntada por: 


Pergunta: pode parecer insegurança, mas meu carro popular (corsa) me impede de sair com mulheres ? espanta elas?, pois estão 
cada dia mais interesseiras.. sou de SP, tem MUITOS caras com grana por aqui, é foda a concorrência!!! 


Resposta: Em SP carro popular é bicicleta. Não espanta mulher não faz chover buceta. E foda-se o que elas pensam, carro é 


locomoção, coisa de paspalho é fazer carnê e prestação pra levar no banco do carona bunda que já levou varada de 
outro. 


Número: 


3875 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina , uma mina q eu pego fica falando que sou passivão com ela (no sentido de demonstrar que gosto) , porem ela 
não larga do meu pé , sera que to sendo tão passivão assim ? 
Resposta: Ela pode estar adorando como vc infla o ego dela. 


Número: 


3876 


Perguntada por: 


Pergunta: Me encontrei com a ex e demonstrei a ela q estou bem feliz c minha vida e namorada atual. Ms ela me pareceu bem 


sem graça, e depois um amigo meu ainda me disse q ela ficou comentando c ele sobre isso, sobre quem seria minha 
namo etc tda sem graça. Oqach 


Resposta: Esqueça ela, respeite sua mulher paspalhão. 


Número: 3877 


Perguntada por: 


Pergunta: [cont.] Pelo q li nos livros de NA, as mulheres gostam de nos ver por baixo, tristes por causa delas. Ms não aconteceu 
cmo o esperado p/ minha ex. Terminamos pq eu percebi q ela tava dando mole prum cara, q dps arrumou namorada 
tbm e meteu um pnb dela. R 


Resposta: Ok 


3878 
Perguntada por: 
Pergunta: O que acha da carreira militar 27? 
Resposta: Excelente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3879 


doutrina,que hábitos de diversão eu devo abandonar pra que eu possa agir sempre com justiça com as mulheres que eu 
namoro?A mulher deve ser recatada,h sair só pra festas, andar com homens...e em contrapartida o que eu ñ posso 
fazer namorando? 


Não andar com vadias, não flertar com vagabundas (elas tentarão flertar com vc para afetar o ego da sua mulher), não 
ficar de mimimi com ex namorada, não ser babão, não endeusá-la, não perder a razão, não deixar que ela seja mais 
justa. 


Número: 3880 


Perguntada por: 


Pergunta: (Pergunta 1) Doutrina, animal, preciso de um conselho. Tenho uma amiga, e acabamos dando uns amassos, tirando 
sarro fuderoso, dei umas chupadas massas nela e tal. Ela é 4 anos mais velha, e muito mais experiente, e percebeu 
isso. 

Resposta: O 
k 


Número: 


3881 


Perguntada por: 


Pergunta: (Pergunta 2) Nessa, ela ficou me dando umas dicas e talz, mas sempre quando vamos fazer alguma coisa, nunca rola 
penetração. Ela diz que nunca pensou que estaria na cama comigo, fala que só pensa em mim como amigo. Ela tem 27 
e eu 28. 

Resposta: Ela está brincando com vc e quer prendê-lo pela expectativa. Óbvio. 


Número: 3882 
Perguntada por: 
Pergunta: (Pergunta 3) Ultimamente eu chutei o balde e pedi uma definição. Ela me disse que eu sempre serei somente seu 


amigo, mas me respeita como homem, pois ela faz essa putaria toda pq eu a deixo com tesão. Dá pra sentir que ela é 
rodada. Tenho salvação 


Resposta: Tem salvação. Comer outra, seu paspalho de merda. Ela não te respeita se não abre a xota. Ela quer oralzinho só pra 
brincar com tua expectativa. Uma mulher que já deu pra outro tem que dar pra vc. 


Número: 


3883 
Perguntada por: 
Pergunta: (Pergunta 4) Me meta a real e me dê umas dicas pra meter a real nela, por favor. Valeu, paspalho. 
Resposta: Dispense essa puta e vá comer outra, otário. Ela é a última buceta da Terra? Agora entendo pg ela te faz de otário. A 


trata como a deusa vagina. 


Número: 


3884 


Perguntada por: 


Pergunta: No ultimo post do Silvio diz que homem com oculos é sinal de inferioridade genética. Concordo. Mas e quanto a 
mulheres com oculos? Ela também estão em desvantagem ou a visão é diferente? 


Resposta: É diferente pq quem procura bons genes para procriar são as mulheres e não os homens. 


Número: 3885 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, amigo! vai ser minha primeira vez com uma GP, amigo. ela cobrou 150, e eu gostei muito dela, muito mesmo. 
vou pra perder a virgindade. tá caro cara? ela é muito show, malha e tem a xoxota muito, mais muito apertada. segundo 
meus brothers.táca 


Resposta: Tá no limite do preço aceitável, mais que isso só otário paga. 


Número: 


3886 


Perguntada por: 


Pergunta: Meu caro, é possível eu ser um cara que conquista várias mulheres sem ser um cafageste? Se eu sempre deixar claro 
para as mulheres que não vou ter nada sério com elas, mesmo assim não vou escapar do estigma? 
Resposta: Não se preocupe com isso. 


Número: 


3887 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, pode-se dizer que as mulheres sentem boa atração por um cara alto, com rosto na media, forte e que tenha 
uma personalidade mais séria”? 
Resposta: Sim 


3888 
Perguntada por: 
Pergunta: Curte a banda Stone Temple Pilots? 
Resposta: Sim 


Número: 3889 


Perguntada por: 


Pergunta: minha namorada nao quis ir em uma formatura cmg ,segundo elas estamos levando o namoro muito a serio faz dois 
anos que namoramos,ela quer curtir com os amigos e ter mais liberdade o que acha disso? 


Resposta: Que ela está dando pra outro ou quer dar. 


3890 


Perguntada por: 


Pergunta: já traçou GP em curitiba, amigo? 


Resposta: Claro. Profissionais e não profissionais. 


Número: 


3891 


Perguntada por: 


Pergunta: tou num dilema doutrina. Dei em cima de todas minhas "amigas" bonitonas e todas me dispensaram. Eu agora tenho 


namorada, mas nem da pra fazer akele jogo de ciumes com as amigas já q mandei todas se fuderem. Acha q devo 
voltar a falar com algumas?[cont... 


Resposta: Não faça o jogo de ciúme então. 


Número: 


3892 
Perguntada por: 
Pergunta: [cont...] Não dá pra fazer outras amigas gatas pq só minhas ex amigas são bonitas. Cidade pekena é um lixo. 
Resposta: Tem outras formas de conduzir a relação sem precisar ficar de mimimi com amiga vadia pra fazer ciuminho na mulher. 


Respeite tua mulher e seja viril, leia NA caralho 


Número: 


3893 


Perguntada por: 


Pergunta: Olá doutrina. Tenho uma colega de faculdade, que é a minha única parceira de trabalhos (não posso me separar dela, 


pois minha turma é muito pequena, e eu não teria mais ninguém pra fazer os trabalhos comigo). Mas depois de três 
anos de convivênci 


Resposta: Seja mais sério e pareça mais ocupado. Seja formal, sem palhacices e intimidades. Seja prático. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3894 


(cont) acho que essa vadia acabou perdendo o respeito por mim. Como eu posso meter a real nela, e recuperar o 


respeito que ela tinha por mim, sem dar aquela "sumida", que vc tanto aconselha? Ou seja, preciso botar essa vadia no 
lugar, sem me separar dela 


Seja mais profissional nos contatos e superior. Sem palhacices, sem piadas, prático, como se tivesse uma agenda 
lotada sem tempo a perder. Elas não respeitam caras que ficam de mimimi com elas sempre a disposição. Transpareça 
profissionalismo e altíssima seriedade, sem ser ignorante. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3895 


D. comecei a fazer uma dieta de entorecimento, aliada ao treinamento. Ganhei bastante força, e alguns quilos. 
Entretanto ganhei um pouco de panceps tmb. E fácil secar esse panceps quando eu chegar no meu objetivo(leia-se 
virar um mutante)? 


É normal ganhar algum panceps durante dietas de crescimento. Dá pra perder depois, mas procure ajustar a dieta se o 
seu BF (taxa de gordura corporal) estiver aumentando muito. Minha genética por exemplo é uma bosta para definição, 
se eu não me cuidar e fizer uma dieta 100% ajustada viro um presunto ambulante. 


3896 


Perguntada por: 


Pergunta: O Palmeiras é que nem Sedex, era pra entrega domingo... mas entrego quarta! 
shuahuaHSUAhsuhAUSHAushAU SHuashusk' 


Resposta: Não entregou nada, são ruins pra caralho mesmo. 


Número: 


3897 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,conhece uma boa forma de abordar mulheres bonitas em baladas sem aqueles negócios de abrir grupos da 
sedução?Li sobre isso e achei meio sem noção! 


Resposta: Grupos? Explique melhor. 


Número: 


3898 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinha, Silvio Koerich e gaucho, fato, o cara fala 'guria' e tom fala 'tu', e 's' no final dos verbos, mas enfim... presumo 
q tu q fale mais com ele, ele é gremista ou colorado? SGHAysUASHUAuhshkK' ABRASS 


Resposta: Ele não é gaúcho, e torce pro Figueirense. Gremista sei que ele não é 


Número: 3899 


Perguntada por: 


Pergunta: DOUTRINA, UM INVENTOR ACABOU DE LANÇAR UMA ROBO DO SEXO QUE ATÉ FINGE ORGASMOS! O SILVIO 
TA CERTO, SERA QUE A REVOLUÇAO VAI 
ACONTECER? 

Resposta: Tudo indica que sim. 


Número: 3900 


Perguntada por: 


Pergunta: faço ginástica espartana e notei que meu fisico melhorou uns 300%. ganhei peito e braço rapido, não sou travado e não 
sou escravo de academia, treino só em casa. procure pela biografia do charles atlas pra deixar de ser paspalho 
comedor de suplemento. 


Resposta: Pareceu propaganda da Herbalife esse teu depoimento. 


Número: 


3901 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina pegar mulher feia pra transar e ganhar EXP é válido? 


Resposta: Sim 


3902 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador, meu caro, qual a marca de camisinhas mais confiável no mercado? 
Resposta: Blowtex e Olla, m 


Número: 


3903 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: Doutrinador: Faz um teste e desabilita por alguns dias o recebimento de perguntas de forma anônima, e de pessoas que 
não estão logadas no Formspring. E veja se os homens são MACHOS para fazerem perguntas mostrando a cara! 
Resposta: Vão fazer fakes com fotos do Dragon Ball e Final Fantasy 


3904 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: Na boa, o Verdão fudeu com o Timãozinho hoje? 
Resposta: Cara esse verdão tá tão irreconhecível que nem sei se fudeu o timinho da marginal ou se jogaram o que sabem. 


Número: 3905 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, amigo! que desgraça é essa dessa vadias de ter um sentimento de superioridade diante de nos caraa? acha 
que podem tudo sem se punidas. que bosta é essa? 


Resposta: Para cada cara que as chutam, existem 10 pra passar talquinho no bumbum delas e dar o ombro pra elas chorarem. 


Número: 


3906 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina meu amigo! sei lá cara, te entendo, sei que é foda. muita pergunta fudida. Mas cara, te fiz umas perguntas e 


você me disse o certo". seria injusto prejudicar os que querem uma resposta por causa de nerds pau no cu. espero que 
seja complacente com 


Resposta: Estou tentando ajudar mas se não me ajudarem tb fica foda manter, essa é a real. 


Número: 


3907 


Perguntada por: 


Pergunta: cara te add no msn, e fiquei muito chatiado de você não ter me aceito =) 


Resposta: Me adicione denovo seu cagão, eu sempre aceito todos embora não entre todo dia. bufalovirilOhotmail.com 


3908 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, tu é o terramel né seu safado! 


Resposta: Decidam-se, imbecis. Sou o Shamtia, o Silvio ou o Terramel? POP. 


Número: 


3909 


Perguntada por: 


Pergunta: o q acha de camisetas com frases, imagens engraçadas? 


Resposta: Sou a favor desde que não sejam frases manginas e nerds 


3910 
Perguntada por: 
Pergunta: se considera sociopata”? 
Resposta: Não 


Número: 


3911 
Perguntada por: 
Pergunta: entra no msn aí 
Resposta: Não. 


3912 
Perguntada por: 
Pergunta: tá com a cabeça rapada em que máquina? 
Resposta: Zero sempre. 


Número: 


3913 


Perguntada por: 


Pergunta: eu so o maior cuzão com minha namorada, tp, na hora de dar carinho, chamo ela de 'meu bebe', e essas coisa,,, se eu 
para isso agora, tem chance de fude meu relacionamento??? valeu! 


Resposta: Vá parando aos poucos, paspalho cuzão. 


Número: 


3914 


Perguntada por: 


Pergunta: Se a guria eh daquelas q se acham a unica buceta da terra, nunca elogiei ela pela aparencia, mas dps conforme o papo 


vai, ela começa a pergunta: Tu me acha bonita? tu me acha bonita? - se eu fala q nao, ela vai pensa q eu so gay, q 
resposta eu do”? valeu! 


Resposta: Diga que sim mas que ficaria melhor se fizesse (inclua alguma coisa aqui). 


Número: 


3915 
Perguntada por: 
Pergunta: como fazer para as mulheres não confundirem distância e indiferença com timidez e insegurança? 
Resposta: Não ficar olhando muito, não ficar receoso quando ela passar perto ou puxar assunto, abordar quando ela der a 


abertura. Elas normalmente tentarão uma aproximação mínima pra saber se tu está sendo tímido ou indiferente. 


3916 


Perguntada por: 


Pergunta: Você acha que um verdadeiro macho viril liga pra estrias e celulite? 


Resposta: Celulite não. Estria depende. Macho viril gosta de mulher que se cuida é claro. 


Número: 


3917 
Perguntada por: TheLM 
Pergunta: Você acha que as pessoas na real, só pedem para você confirmar o que elas mesmas já sabem? 
Resposta: Acho que 98% não faz o que eu falo e só perguntam querendo aliviar a consciência. 


Número: 3918 


Perguntada por: 


Pergunta: abrir grupos é aquela hist de fazer perguntas de opinião pra um grupo de mulheres e prolongar uma conversa com elas, 
sem dar mta moral pra que vc quer do grupo,e usando os tais negs....Existe formas melhores de abordar mulheres em 
baladas do que isso? 


Resposta: Tem uns vídeos de caras que abordam mulheres na balada sozinhos e num prazo de tempo específico, é tipo uma 
competição que vários caras fazem. Ali mostrou várias abordagens, onde o ponto em comum é o bom humor. Sou 
contra essas merda de grupos. 


Número: 


3919 
Perguntada por: 
Pergunta: As mulheres eram mais felizes em décadas passadas? 
Resposta: Sim 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3920 


Do jeito que andam as coisas (homens se afeminando, mulheres se libertinando, relacionamentos fracassando, falta de 
honra pelas duas partes, mau exemplo para o crescimento dos filhos) você acha que a humanidade dura até quando? 


Vai durar algumas gerações.. mas a qualidade de vida vai cair muito, as últimas gerações terão dificuldades imensas 
pra viver. O homem que vive hoje está destruindo a estabilidade natural e saqueando o mundo dos que viverão 
amanhã. Querem tirar tudo o que podem e deixar uma casca fumegante pros filhos. E isso que ocorrerá. 


Número: 


3921 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,de que forma as mulheres que tem compromisso com um homen devem se vestir? 


Resposta: Decentemente. 


Número: 


3922 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www 1 .folha.uol.com.br/cotidiano/837428-parceiras-sao-mais-destrutivas-nos-relacionamentos-diz-pesquisa.shtm!l 


Resposta: Não adianta. Os imbecis querem colocar a mão no fogo pra ver se queima. 


Número: 


3923 


Perguntada por: 


Pergunta: A Dilma já está planejamento um plano maligno contra os homens. Pretende colocar + mulheres nos ministérios do que 
homens! O q vc acha disso? 
Resposta: Previsível. 


Número: 3924 


Perguntada por: 


Pergunta: (Mó Humirde) Fala, Doutrina! Tou vendo aqui um monte de cabação pedindo dicas pra ficar bombado, ao mesmo tempo 
que tem medo de chegar em mulher. 


Resposta: Valeu pela nobre e honrada visita cumpadi. Te mandei um depoimento no Orkut confere lá. 


Número: 3925 


Perguntada por: 


Pergunta: Não acha que deveriam aprender a virar homem antes de pensar em ficar grande? Um nerd de 60kg com medo de 
chegar em mulher é compreensível, mas um brutamontes de 90kg suando frio pra mandar "oi, sou o fulano" gaguejando 
é ridículo. 

Resposta: Com certeza. Nada mais ridículo que gigante de 120kg mandando emoticon de shyguy no MSN. Palhaços. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3926 


Os tais nerds (um conceito torto, mas pra ilustrar), por exemplo, se conhecerem a Real e fizerem por onde, podem 
ajudar a acabar com essa "matrix" e o feminismo bundão? Não sei porquê, mas acho que é assim que o filme vai 
terminar 


Tu tá vendo muito anime de super herói nerd. Nerds são covardes, que babam ovo pra mulher e não tem coragem de 
bater de frente com ninguém fora do seu mundinho de fantasias. Vc acha um belo dia os nerds vão se juntar, soltar um 
meteoro de Pegasus contra o feminismo e ganhar a guerra? Palhaço. 


Número: 


3927 
Perguntada por: 
Pergunta: Grylls) Caralho Doutrinador, quando fico puto, vontade que tenho de treinar aumenta normal? 
Resposta: Machos viris tem necessidade de desopilar o stress com atividades físicas intensas. Bom mesmo é meter numa gostosa 


até entortar a vagaba, mas na falta de buceta puxar uns ferros é normal. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3928 


tem uma mina ai que pisou em mim e depois se afastou, agora nem nos falamos mais. tenho vontade de aborda-la 
novamente só pra pisar e sair por cima. será que vai funcionar ou será que ela vai ter a certeza de que eu era afim”? 


Pra poder pisar nela, ela tem que estar afim de vc. Mas como tu é um paspalho de merda que se apega à mulher e fica 
remoendo o passado ela o considera um traste e jamais vai te dar outra chance. Tomou fora? Segue em frente, é só 
buceta. Enquanto tu taí na frente do computar feito um imbecil pensando na vadia, tem cafa por aí comendo buceta que 
poderia ser tua. 


Número: 3929 


Perguntada por: 


Pergunta: No filme minha super ex-namorada, demonstra muito bem alguns dos jogos que as mulheres fazem, e se elas tivessem 
poderes que nem do superman, como seria as coisaslo filme vale pra vc refletir um pouco sobre o "bicho-mulher" haha 


Resposta: "Minha super ex-namorada", "se elas tivessem poderes que nem do superman”, "bicho-mulher". Olhas as viagens do 
doidão. Arruma uma vida, alienado! 


Número: 


3930 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que vc achou da atitude do Deola no jogo contra o Fluminense?” 


Resposta: Uma atitude honrada, dum goleiro que joga pra vencer sempre independente de pressões externas. No caso poderia ter 


beneficiado marginais corinthianos, mas o dever de vencer é soberano. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3931 


[02] Pra mim, por ex., MSN é só p/ fazer algum contato incial, **APENAS** para entrar no círculo social de uma mulher + 
distante. Se ela negar encontros e ficar de mimimi nos primeiros 20 min., é chute NO ATO. Fica a dica pros nerdões ae. 
Valeu meu caro. 


MSN e bate-papos de internet em geral são extremamente desfavoráveis aos homens. São dez homens pra cada 
mulher. Pra piorar, as mulheres são todas de baixa qualidade, refugos que não arranjaram pretendentes na vida real e 
partiram pra internet. Na internet, multidões de homens ficam disputando barangas, que podem pagar de gostosas 
favorecidas pela desproporção macho/fêmea. O homem só tem a perder tentando arranjar buceta pela internet 


Número: 


3932 


Perguntada por: 


Pergunta: Pra quem não é militar mas quer atirar dentro da lei, recomendo cursos de tiro legalizados pela PF. É excelente para 
descarregar o stress e treinar pontaria e sangue-frio. E meio caro mas vale a pena. Faço e recomendo pros búfalos viris. 
Resposta: Excelente dica. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3933 


Se a mulher pede "um dia" apenas, dá pra falar que sim? Digo, um dia para pensar se volta para o namoro ou não, por 
mais que já tenha falado que quer voltar. Isso é sinal de outro macho, certo”? 


Se a mulher dá qualquer demonstração de dúvida de continuar o namoro, significa que está alerta aos machos ao redor 
e vai substituí-lo assim que encontrar algo melhor. "Um dia” é o caralho! Quer continuar comigo, não pode ter a mínima 
dúvida que quer continuar engolindo a minha porra até o final dos tempos. Acaba essa porra de namoro se não quer 


virar um cornão, se é que já não é. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3934 


em jogo de futebol ! 


Acho ótimo qndo um policamente correto diz que o estou xingando com palavras desrespeitosas. Pq aí já parto pra 
porrada mesmo. Palavras ríspidas "o machucam"? Então vai tomar soco na cara, pra ver o que é dor de de verdade. 


Número: 


3935 


Perguntada por: 


Pergunta: posso fazer uma propaganda pra ti por msn, e coloca teu forms no meu msn? 


Resposta: Pode. 


Número: 


3936 


Perguntada por: 


Pergunta: Como percebi que ela ainda tava a fim (comi muitas vezes), mas queria jogar comigo, mandei um ultimato. Ela se 
mostrou desesperada, o foda é que frieza/desapego e esse tipo de coisa só a afasta, cara. Devo abrir mao dela? 


Resposta: Como vc está afastando ela se já comeu várias vezes? Tira de vez da cabeça essa ideia imbecil de que mulher gosta de 
carinho e segue com a frieza, que essas vagabas gostam de sofrer. 


Número: 


3937 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual o perfil de amigo mais indicado pra vc convidar para fazer musculação? Digo, para não passar vexame, sacA? 


Resposta: Precisa sempre de um companheirinho pra fazer as coisas, hein veado? Vai sozinho, porra. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3938 


Doutrina,pq no passado a situação era melhor pros homens e tinha mais mulheres decentes? 


Pq não existia tolerância com mulher vadia. Mulher que trepava antes do casamento virava pária e não casava. Depois 
da revolução feminista, dar pra todo mundo virou coisa bonita, sinal de independência feminina. Os homens contribuem 
com essa putaria, aceitando casar com rodadas de 30 anos, que resolvem sossegar o facho depois de dar pra meio 
mundo arrajando um provedor otário. A combinação de afrouxamento da moral com a paspalhice do homem atual que 
gerou esse estado das coisas, 


Número: 3939 
Perguntada por: 


Pergunta: Cara, é meio mangina, mas... dei um beijo na mao de uma possivel marmita hoje, daí ela mandou: que cavalheiro, 


quando vc for sair pra beber me chama, eu quero sair com vc. hahaha,só nao é mangina totalmente pg eu tiro onda com 
a cara dela sempre.o q acha? 


Resposta: Se beijou a mão de forma irônica, isso foi uma atitude extremamente cafa e pode ter certeza que ela tá com a buceta 
fumegando, louca pra se abrir pra vc. Mas se vc foi sério provavelmente ela tá tirando com a tua cara. 


3940 
Perguntada por: 
Pergunta: existe alguma possibilidade de uma mina botar uma foto provocativa no orkut/facebook e não ser vagabunda? 
Resposta: A mesma de um cafajeste dormir pelado com sua irmã e não transar. Zero. 


Número: 3941 


Perguntada por: 


Pergunta: Existem 3,9 milhões de mulheres a mais que homens no Brasil, e ainda tem mangina aqui lambendo o salto das 
namoradinhas. 


Resposta: Sim, mas tem cafinha pegando mais de 5 vadias ao mesmo tempo. E boa parte da população masculina acaba ficando 
de pau na mão. 


Número: 


3942 


Perguntada por: 


Pergunta: tava dando uma olhada em uns livros de sedução numa pasta do 4shared, estava lá as obras do Nessahan Alita, nem 
sei o que falar... 


Resposta: Apesar desse não ser o objetivo do Nessahan, as obras dele revelam muito sobre as mulheres e esse conhecimento 
pode ser usado por vagabundos mal-intencionados pra fins de sedução. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3943 


cara eu to estudando 30 horas por dia e mesmo assim to sentindo que não vai dar pra mim, vou pegar 3 dps no 
semestre mesmo tendo me matado de estudar. Será que o curso não é pra mim? Desisto? 


Qualquer mané de inteligência mediana consegue bons resultados na faculdade se se esforçar. Então ou vc não tá 
trabalhando duro o suficiente ou é burro mesmo. Avalie-se. Se for caso de burrice, largue o curso e vá fazer carpintaria 
no SENAI que tem mais futuro. E duro? E duro. Mas essa é a real. Se quer afagos e palavrinhas inúteis de incentivo, 
escreve pra Rosely Saião. 


3944 

Perguntada por: 

Pergunta: doutrina,quando uma mulher diz que os homens sao todos iguais,qual seria uma resposta foda para rebater a vadia? 
abraço 

Resposta: Todos tem um pau, mas nenhum sabe usar como eu. 


Número: 3945 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,juma mina que mora só me chamou pra dormir lá.Claro que A era só pra dormir,mas acabou que eu tentei 
começar o ato,e nem chupar os peitos ela deixava!Ai f rolou sexo...o que eu deveria ter feito nessa situação? 


Resposta: Se ela te convidou pra dormir lá, é óbvio que queria dar pra vc. Era só ter um pouco de traquejo e malandragem que vc 
faturava a xota. Mas vc parece ser o Washington dos relacionamentos: tava na cara do gol e conseguiu dar um balão 
por cima. Treina que vc acaba melhorando nisso. 


Número: 


3946 
Perguntada por: 
Pergunta: Como pegar mulheres do tipo "quero-não-quero"? 
Resposta: Segurança, virilidade, firmeza. Mulheres desse tipo no fundo querem, mas precisam de um empurrãozinho. Seja firme e 


dê um ultimato: sim ou não? E como ela no fundo quer, vai dizer sim. Só não embarque no vou-não-vou dela que vai 
acabar ficando com o pau na mão. 


Número: 


3947 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina sou um cagalhão, sentei do lado de uma gata no onibus hoje, uma india de cabelo preto, morena bem filé, mas 


n tive coragem de puxar conversa, sendo que ela mexia nos cabelos toda hora e olhava de "soslaio". Me senti culpado, 
pode me xingar ae... 


Resposta: Paspalho, vagabundo, filho da puta, frouxo, broxa, arrombado. 


Número: 


3948 


Perguntada por: 


Pergunta: PQP doutrina, meu pai foi numa negocio de Ballet pg a minha madrasta praticamente obrigou! Porra, que vergonha cara 
quando é o próprio pai que comete algo assim! 


Resposta: Porra, o pai é a referência de honra e virilidade de todo homem. É decepcionante isso e nem sei o que dizer. 


Número: 


3949 


Perguntada por: 


Pergunta: [Iokojei doutrina eu tenho 16 anos, 1,70 cm ja sou tod formado tenho barba grossa e fechada, tenho pelos em todo 
canto peso 68 kg, enfim kero saber se ja tenho idade para malhar se eu posso malhar? 


Resposta: 16 anos? Pense em se formar, passar no vestibular, tomar um rumo decente na vida. 


3950 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, o que você acha de sair na porrada com alguns manés nas baladas? Atitude viril ou de babaca? 
Resposta: Só brigue por motivos justos. Brigar gratuitamente é coisa de imbecil e marginal. 


Número: 3951 


Perguntada por: 


Pergunta: Li aqui q vc disse q mulher com cintura fina é o que faz ela ser bonita de corpo. Eu nunca tinha pensado nisso e 
comecei a reparar, vc tá coberto de razao cara ! Td vez q vejo uma mina de cintura fina, lembro do q vc falou. Tem 
outras dicas ai doutrina ? 


Resposta: É claro que tenho razão. O que digo é lei. 


Número: 3952 


Perguntada por: 


Pergunta: (m) Poxa Doutrina, minha situação não está muito boa. Tá bem melhor do que o tempo de matrix, que era grave. Porém, 
ao receber toda informação da central masculinista e do Alita, bateu um puta sentimento de desprezo pela classe 
feminina. 

Resposta: Depreze apenas a conduta da mulher e moderna não a mulher em si. E não fique bancando o putinho revoltado, isso é 


coisa de paspalho que fica enfiado num porão escuro com raivinha do mundo. Cresça e seja maior que essas coisas. 
Raiva é apego. Paixão é apego. Só vence quem tem Honra. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3953 


(m) Estou sempre "metendo a real" quando posso, mas agora que percebi que estou criando uma imagem de misógino 
revoltado... que não é nada boa! As dica que eu peço são: como superar essa fase de revolta? Como meter a real sem 
passar essa imagem? 


Meter a real não é xingar sem motivos, embora alguns aqui sejam tão paspalhos e imbecis que não tenho outra 
alternativa. Aprenda aqui: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/11/desmascarando-argumentos-feministas-por.html 
como rebater feministas e meter a real sem bancar o misógino revoltadinho pau no CU. 


Número: 3954 


Perguntada por: 


Pergunta: (m) ... ou se vale mesmo a pena sair por aí metendo a real, tendo em vista que discutir com mangina e com feminista é 
foda. A última coisa que eu peço é pra liberar o post sobre timidez no blog. 


Abraços, irmão. 


Resposta: Já respondi, agora arregace as mangas e nos ajude a meter a real. Não se acovarde ou vou aí lhe dar uma lição. 


Número: 3955 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina tenho 17 anos, 1,80 e 60kg. Sou muito magrelo. Tu acha que com um treinamento sério eu fico "normal" em 
quanto tempo? 


Resposta: Em 6 meses já dá pra melhorar e muito. Mas o projeto é a longo prazo. Se quer resultado rápido pra mostrar a bunda na 


praia vá fazer implantes e botar peitinho pra usar sutiã. Meu lema de treinamento é arcaico, hardcore e viril. Construo 
monstros e não pitboys. 


Número: 3956 


Perguntada por: 


Pergunta: qual o problema do homem ser cafajeste? nós somos biologicamente preparados para querer se relacionar com várias 
mulheres... não é a toa que elas dão adoidadas para homens assim 


Resposta: Cafajestes vivem em função da preferência feminina, ou seja, se tornam desonrados porque elas gostam de 
bagunceiros, beberrões extrovertidos e maconheiros. Muito desses ainda se tornam bullyers de outros homens, ou seja, 
começam a jogar contra o próprio time. Adoram malhar e ficar bombadinhos só para vestir uma baby look rosa e poder 
impressioná-las, e não por apreciarem realmente o fisiculturismo. Foram esses imbecis que deturparam os princípios e 
valores das artes marciais se tornando bestas quadradas que fazem Jiu Jitsu só para espancar outros por aí. Se um dia 
as mulheres gostarem de caras que já deram a bunda não duvido que estes imbecis dêem o rabo por aí só para 
continuarem a pegá-las. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3957 


doutrina,vi vc dizer aqui que treinar todo dia é coisa de gordo que quer emagrecer.Vc treina só quatro dias na semana,e 
cada grupo muscular apenas uma vez na semana?Qual a sua rotina de treinos? 


Existe uma explicação lógica. O músculo não cresce enquanto vc está treinando, e sim durante o descanso que é 
quando o músculo se recupera das lesões sofridas durante o treinamento. Portanto, se vc treina todo dia, não dá tempo 
dos tecidos musculares se recuperarem e é muito provável que lesione o músculo além do necessário, se fudendo. 
Treino quatro dias na semana, um grupo muscular por semana, mas existem vários métodos de treino (AB, ABC, ABCD 
etc). Pesquise. 


Número: 


3958 


Perguntada por: 


Pergunta: [01] Tenho reparado que muitos caras ainda confiam no MSN como território "bom" pra falr com mulher. Recomendo um 
post explicando as desvantagens e perda de tempo do MSN, até como forma de evitar certas perguntas meio cretinas. 


Resposta: Não adianta, esses idiotas insistem achando que um dia vou dizer que eles estão certos ao ficar o dia todo no MSN 
tentando comer alguma buceta que cafajeste não quis. Mas a sugestão é boa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3959 


IsaacBarbarosa 


Doutrina, Quero perder gordura, mas sou magro, quero ganhar músc. e perder gordura simultaneamente. O 
recomendável é correr e malhar, ou só a musculação resolve nesse tipo de caso? Passa uns Bizu em relação a dieta 
tom ! Vlw cara... 


3 dias de musculação por semana, dois dias para grupos superiores e um dia para treino de grupos musculares 
inferiores. 2 dias de aeróbio em jejum (dias que não treina). No sábado se puder faça um treino extra caso a semana 
não tenha sido boa. Descanse e coma feito macho, mas evite merdas industrializadas. Nada de refrigerante, caipifrutas 
e bebidas de veado de balada. Refeições com um porção de proteína e carboidrato, mas controle as porções de carbo. 
Coma bastante carne. Dia do lixo apenas com moderação e no domingo. E isso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3960 


(MR) Assim eu treino de segunda a sábad segundo orientação do instrutor, mas eu gostaria de treinar somente 4 vezes 
por semana, tem alguma dica? O que acha dessa ficha”? 


O corpo é seu ou do seu instrutor? Faça o que você quer, caralho. Instrutor é para instruir e não para administrar o 
corpo alheio. Já disse, treinar todo dia só para gordos sedentários que querem emagrecer. Sobre a ficha, é treino para 
iniciante. Treinando isso aí todo dia você não vai ganhar nada, talvez uma lesão. Se tiver mais dúvida manda email 
porque isso aqui não é plantão de academia. bufaloviril(Ohotmail.com 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3961 


http://verdadefeminina.wordpress.com/page/2/ 


cara, leia com atenção esse blog depois diga o que acha. tem algumas asneiras aqui e ali, mas li umas reais que nunca 
havia ouvido sair de uma mulher 


Não, não vou ler com atenção. Enquanto você lê essas "reais femininas” e pensa: "nossa meeeu, uma mulher na 
mesma vibe que a nossaaa, que tesão", ela está pulando na pica de algum cafajeste. A internet está cheia de AcidGirls, 
doidas pra aparecer algum paspalho que as idolatre só porque elas criticam a si mesmas em blogs. Homem escreve = 
"frustrado, bicha, filho da puta". Mulher escreve a mesma coisa = "lúcida, fodona, esclarecida, moderna, poderosa”. 
Pare de dar audiência para vagabundas attention-whore. 


Número: 3962 


Perguntada por: 


Pergunta: Exemplo de policial viril e arcaico: http://g1 .globo.com/rio-de-janeiro/rio-contra-o-crime/fotos/2010/11/veja-fotos-do- 
cotidiano-no-rio-apos-operacoes-no-alemao.htm!l 


Resposta: Onde estão as feministas que exigiram direitos iguais de entrar pra polícia? Querem só aplicar multas e receber 
suborno? Cadê elas subindo o morro e levando tiro no rabo de traficante? Hahahaha, acreditem em mulheres, seu 
bando de asnos! 


Número: 3963 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra, Doutrinaço, fantástico esse post do seu blog, sobre o Travis Bickle. Imprimi esse texto. Contra-argumentar 
metendo a REAL sim, odiar e ter raivinha gay jamais. Firmeza ae meu caro. 


Resposta: Travis e eu fizemos recentemente uma ofensiva na comunidade pró-aborto. Mais uma vez, o tópico foi apagado por 


desespero depois de quase 2 mil (isso mesmo, duas mil) postagens. Mas salvei as 500 primeiras postagens e em breve 
publicarei no blog. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3964 


Doutrina GÊNIO! porra meu,fiz oq tu mando,ela pediu: tu me acha bonita? e eu: té que sim, mas tu nao é bonita qdo 


sorri grande assim, tp agora, e tem coisas a melhorar.e ela ... me diz oq?e eu:pede isso prum cabelereiro... xD entra 
mais no msn,velho!ABRs 


Tá aprendendo. Entro pouco no MSN porque alguns acham que aquilo é consultório sentimental online e acham que eu 


sou o Ronnie Von pra dar conselhos gays. Entro lá pra tomar uma garrafa de cerveja e coçar o saco e não pra dar 
consultas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3965 


(ainda sobre a garota que me chamou pra dormir na casa dela)Nessahan Alita fala sobre ser indeferente ao sexo da 
garota,então eu poderia ter tentado convencer um pouco e se ela msm assim resistisse ai eu  insistia,é isso ou A? 


Vc foi muito juvenil. Tava na cara que ela ia te dar sexo, mas vc se desesperou. Era só esperar o momento certo, se 
posicionar e tocar a bola pra dentro mas vc quis dar de letra e isolou. Entendam de uma vez por todas, imbecis. Mulher 
sente nojo, repulsa, vômito, asco, de caras desesperados por sexo. Tenha mais traquejo, seja mais irônico, fale nas 
entrelinhas, não seja formal porra. Convencer é o caralho. Dê uma bebida pra ela, deixe ela se soltar, desenvolva de 
maneira informal um papo sobre putarias, enfim. Ela queria um contexto pra dar a buceta pra vc, mas vc juvenil do jeito 
que é já quer ir chupando os peitos todo desesperado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3966 


PQP, esse povo até agora não sacou q antes d ter carro, $ e físico, é preciso dominar o EGO e a auto-confiança. É 
preciso saber meter a real c/ HONRA antes d tudo, o resto é consequência. Um cara d 60kg VIRIL ganha mais q um 
matrixiano d 90kg, ACORDEM! 


Esqueça, estamos falando de pivetes de 16 anos que não saíram das fraldas e querem dicas de como deixar o cabelo 
estilo Justin Bieber. Entram aqui achando que vou dar dicas de como "pegar geral", de como eles podem enfim usar o 
pinto minúsculo deles para algo além de mijar. Só queria 5 minutos com esses paspalhos pra meter um soco no pau do 
nariz pra aprenderem o que é masculinidade. 


Número: 3967 


Perguntada por: 


Pergunta: (KL) doutrina, uma vez uma vadia aceitou me encontrar num lugar, mas na hora H inventou uma desculpa e me deu um 
fora, isso tem uns 6 meses. Um amigo meu, escondido, ontem pelo msn foi tentar ajeitar ela pra ver se rolaria e só me 
mostrou dpois. (con 


Resposta: Só aí já dá pra ver que tu tá lidando com uma manipuladora emocional. Gosta de joguinhos: numa hora arregaça a xota, 
em outro momento a fecha com um cadeado. O homem fraco e despreparado fica desnorteado, sem saber o que ela 
quer. Ao perceber que está dando certo, ela segue segue com a tática do "quero-não-quero”", até que o homem 
enlouqueça e se renda totalmente, implorando por migalhas de sexo e atenção. 


Número: 3968 


Perguntada por: 


Pergunta: (KL) fikei puto, pois a vadia vai me achar um merda sem amor proprio por ter levado fora e ainda pedir pra ele ajeitar de 
novo, mas ele fez isso sem me consultar. ela não deu ctz q "rolaria dessa vez" nem disse q não rola. vai "ver se dá 
certo". 

(cont) 
Resposta: Vc vai ser visto como um frouxo sem bolas por dois motivos: (1) não teve coragem de chegar nela pessoalmente e teve 


que recorrer a um amigo e (2) mostrou que não tem amor próprio ao tentar contato novamente mesmo depois de tomar 
um toco humilhante. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3969 


(KI) e então doutrina, sacanagem desse amigo? 


A vadia vai interpretar o contato desse teu amigo como um sucesso da tática "quero-não-quero". Vc se tornou pra ela 
um mendigo sexual, que implora por atenção mesmo depois de ser humilhado, e a chance dela te ver algum dia como 
um homem digno de receber sexo de qualidade é mínima. Ela pode até aceitar um encontro, mas vai se pra botar em 
prática a sua tática diabólica, dando abertura em alguns momentos pra na hora H recuar e te deixar frustrado. Qualquer 
contato com essa vadia a partir de agora será cheio de joguinhos brutais e eu recomendo que a esqueça. Seu amigo 
provavelmente é um filho da puta sacana, pq nunca vi ninguém alguém tão solidário a ponto de querer arranjar trepada 
pro amigo sem pedir nada em troca. Ele queria queimar o teu filme com a vagabunda e conseguiu. 


Número: 


3970 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador diz: "Enquanto tu taí na frente do computar feito um imbecil pensando na vadia, tem cafa por aí comendo 
buceta que poderia ser tua." 
Um tapa na cara dos apegados 

Resposta: Tapa na cara? Isso é briguinha de veado. Um bico nas fuças, isso sim. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3971 


IsaacBarbarosa 


Cara,tava na uni, tirando xérox com minha turma, aí uma menina pediu pra eu pagar pra ela, alegando que eu tinha 
dinheiro, neguei zuando dela, o resto também negou. Ela foi embora fazendo bico e na mesmo hora um mlk cedeu: 
Pera aí que eu pago. Tenso né?! 


Se ninguém pagasse, ela teria que desembolsar a quantia e aprenderia que não adianta abanar a buceta esperando 
que alguém pague suas contas. Mas como sempre tem um otário querendo dar uma de "cara legal", elas nunca vão 
parar. Hoje é a xerox, amanhã é a faculdade, a prestação do carro, sapatos, perfumes, bolsas, etc. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3972 


(Sr)Doutrina, vi quando você meteu a real na comu Namoro Cristão ... hipocrisia pura na atitude de muitas mulheres 
por lá que se dizem cristãs hein..mais engraçado foi o que aquela Lílian Anjinha disse " esses ae nem dão a cara... 
merecem atenção? haha" 


Elas mancham o nome de Cristo, sequer sabem citar algum texto da bíblia, são meras atrizes. Estão na comunidade 
porque ser de comunidades cristãs reforçam a imagem de pseudo-santas delas. Fora que nessas comunidades rolam 
muitos cristãos carentes que pensam estarem arrumando uma esposa decente e virgem lá. Mal sabem que elas 
encharcam a xota para cafajestes e sequer sabem o que é Cristo. 


Número: 


3973 


Perguntada por: 


Pergunta: (Sr) .. mas pelo que eu vejo lá, estão fazendo totalmente o contrário rs.. 


Resposta: Nenhuma delas resiste ao meu pau duro arrombador: ficam ouriçadas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3974 


É possível evoluir tanto ao ponto de atrair as mulheres sem esforço? (Mas sem ser um cafageste) 


Qnto mais bonito, famoso e, principalmente, rico vc for, mais fáceis ficam as mulheres. Mas no fundo o que toda mulher 
quer é casar e arrancar todo o teu dinheiro, então elas se fazem um pouco de difíceis pra que o homem não pense que 
é uma vadia e queira assumir compromisso. Por mais fodão que vc seja, nenhuma mulher vai chegar e falar "quero dar 
buceta”. Não existe buceta grátis. O homem sempre vai ter que tomar iniciativa e fazer algum esforço de 
convencimento. Até o Eike Batista teve que soltar um "não sabia que boneca andava” pra comer a Luma de Oliveira. 


Número: 


3975 


Perguntada por: 


Pergunta: passa um site porno massa, de preferencia pornos brasileiros, ou não... SHUUAHUASUAHSUHAUSHAUHSUAHSUAH 


Resposta: http://www .opusdei.org.br/ 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3976 


Como lidar com caras que já pegaram a tua namorada? Não precisa ser com eles diretamente, mas com a situação. 


É muito humilhante pra um homem honrado e territorialista lidar com caras que já comeraram a sua namorada. Vc sabe 
que o vagabundo já bombou a tua potranca de quatro e quer enchê-lo de porrada, mas não pode dar ataque de ciúmes 
pra ela não ficar se achando a fodona. Meu conselho é manter o controle e não dar chilique, pq ciúme é demonstração 
de insegurança. Se ela perceber que isso o afeta, vai ficar se insinuando pro vagabundo e provocando mais situações 
desse tipo, tornando a tua vida um inferno. Apenas namore mulheres pouco rodadas e de preferência virgens, pra que a 
probabilidade de que esse tipo de situação ocorra seja mínima. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3977 


Doutrina, há 4 meses resolvi bater de frente na minha timidez e pra isso resolvi trabalhar um tempo como vendedor 
numa loja num shopping. Minha melhora é de 500%. Fica aí a dica pros tímidos. Flw 


Não há melhor maneira de enfrentar um medo do que o enfrentando mil vez até que ele não exista mais. Tímidos 
preferem ficar choramingando em consultórios de terapia e em comunidades do Orkut, em vez de bater de frente com 
seus problemas como vc fez. Vão continuar atolados na merda enquanto continuarem achando que o mundo deve se 
adaptar a eles e não o contrário. Teu relato é um exemplo de honra e coragem e deveria ser seguido pelas multidões de 
paspalhos que ficam o dia todo se lamentando em comunidades de timidez do Orkut, esperando por soluções 
milagrosas. 


Número: 3978 


Perguntada por: alencardouglas 


Pergunta: (Douglas) Parabéns pela trabalho cara, siga sempre assim, leio sempre seu blog e sigo na minha jornada de ser um 


guerreiro da real, é muito dificil, mas sei que vou conseguir! Valeu mesmo cara, tenho muita admiração por você 
Doutrina. Força sempre!!! 


Resposta: Continuaremos metendo a real doa a quem doer. 


Número: 3979 


Perguntada por: 


Pergunta: DAE Doutrinão! fmz”? cara, se me bloqueo no MSN? Pq se entro soh uma vez, naquele nick 'soh me chame se for sexo”, 
e eu fui presta meu respeito a ti por ter me tirado da Matrix... e desde aquele dia Nunca mais te vi... ? 


Resposta: Não bloqueei ninguém. Mas não sou o Ronnie Von para ficar dando conselhos sentimentais de emo. Entro no MSN pra 


tomar uma cerveja, coçar o saco e falar de coisas legais e não pra ficar dando uma de conselheiro 24hs. Por isso entro 
pouco. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3980 


Doutrina, quando eu estava no ensino medio, eu servia como saco de pancada dos outros alunos, mesmo eu revidando 
(eu magrelo e fraco).E algumas das vezes as garotas mais lindas, vinha me defender, o que elas queriam demostrar 
com essa atitude? 


A maioria dos sacos de pancada de colégio apanham e ficam quietos. Vc mesmo sendo inferior fisicamente reagiu e 
isso mostra virilidade e coragem. Nerds sacos de pacadas valem menos que merda pra essas gostosinhas de colégio e 
elas não moveriam uma palha por eles. Vc foi diferente, elas podem ter pensado que era um cara que merecia o esforço 
delas e isso pode ser sim indício de interesse sexual. 


Número: 


3981 


Perguntada por: 


Pergunta: olha isso: http://www .formspring.me/leticiabeppler/9/1713386325 


Resposta: Espero que Neilson seja o cachorro dela. 


Número: 3982 


Perguntada por: 


Pergunta: cara vc não acha que os leitores de Nessahan confundem muito frieza com distanciamento? Nessahan fala para o cara 


ser frio e o paspalho se esconde num bunker pra não ver mais a mulher. Dae ela percebe que o cara tá jogando e a 
intenção inicial se per 


Resposta: Claro que acontece, não há limites para a burrice e idiotice humana. Ainda mais se tratando de Nessahan que é o cara 
mais mal interpretado do masculinismo mundial. 


Número: 


3983 


Perguntada por: 


Pergunta: Fui dispensado do exército por excesso de contigente (foda...eu realmente queria servir). Como suprir os ensinamentos 
viris que teria no quartel? 
Resposta: Procure cursos e treinamentos militares, e complemente lendo os blogs e adquirindo valores e honra. 


Número: 


3984 


Perguntada por: 


Pergunta: e parece que os caras não tem paciência também, o paspalho dá um gelo de um dia numa mina e fica achando que no 
dia seguinte ela vai ir de pernas abertas pra ele. porra, se não esperar, se não souber usar o tempo não adianta nada 
Resposta: Depois choram que perderam a xotinha dos sonhos para algum cafajeste pau na bunda. 


Número: 


3985 
Perguntada por: 
Pergunta: Cara, vim aqui agradecer. Muito foda seu esquema de séries (12, 10, 8, 6, depois até aguentar com menos peso). Saí 


da academia com os músculos arrombados, e a sensação de missão cumprida! =D 


Resposta: É a falha muscular na medida certa. Quem não quer sentir dor fique em casa com o rabo na cadeira comendo Doritos. 


Número: 


3986 


Perguntada por: 


Pergunta: Qdo esses caras vão se dar conta que estão seguindo a opinião de alguém de quem nem sabem o nome rsrsrs? 


Resposta: Talvez quando vc perceber que o que importa aqui não são pessoas e sim idéias. 


Número: 


3987 


Perguntada por: 


Pergunta: E quanto às mulheres honradas? Já conheceste alguma além de familiares? Nessahan Alita está certo mais uma vez ao 
afirmar que todas as metidas de REAL não se aplicam a esse tipo de mulher, embora seja um tipo raro. 


Resposta: Mais fácil achar nota de 50 perdida na rua. 


Número: 


3988 


Perguntada por: 


Pergunta: Local: Corrida dos Campões de 2010. Uma disputa entre os pilotos campeões de cada categoria. Mas... quando a única 
mulher pega no volante: http:/Avww.youtube.com/watch?v=vhBadiGCipE &feature=player embeddedY*at=102 


Resposta: Mulher no volante é a pior merda que existe. São cagonas, medrosas, braço duro, travadas, medo de tudo que passa do 
lado etc. Se acidentam menos porque batidas a 20km/h não tem como dar algum prejuízo. 


Número: 3989 


Perguntada por: 


Pergunta: Não leia o link que esse troxa passou. Li por curiosidade e senti NOJO. Muito NOJO. Não tem nada de real ali, é uma 
defensora da vagabundagem feminina. 
Quem te mandou o link ou é mulher, é ou mangina da mais alta categoria. 


Resposta: Prefiro clicar num link de vírus pornô do que clicar nessas bostas de blogs de revoltadinhas cuzonas. 


Número: 3990 


Perguntada por: 


Pergunta: ae Doutrina amanhã é meu TCC, fiz o trabalho direitinho e é normal bater aquele nervosismo né? tem alguma dica ae 
pra essa quest 
abraço 

Resposta: Normal. Chegue cedo. Antigos samurais sempre chegavam cedo no campo de batalha, para se familiarizarem com o 


ambiente e meditarem estando nele. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3991 


(mfc)Doutrina, tenho seguido as dicas...e me comportado como um macho viril, desde que conheci a real sobre as 
mulheres e o feminismo, conscientemente tenho assumido uma postura mais viril! cont... 


Não basta se comportar como um macho viril, você precisa SER um macho viril, isso envolve mudar toda a sua antiga 
rotina de macho cagão e se envolver em atividades viris completamente novas. Mude suas amizades, mude para uma 
academia mais hardcore e menos playboy, corte contato com gostosinhas que ficam te tirando pra miguxo, vá passar 
um final de semana no mato carpindo terreno e carregando tonéis de lavagem etc. 


Número: 


3992 


Perguntada por: 


Pergunta: (mfc)Só que inconscientemente as vezes percebo q acabo por tomar atitudes betas, minha pergunta é: leva tempo até 
minha parte inconsciente abandonar essa minha postura beta? 


Resposta: Se você não mudar sua rotina vai ser jogado frequentemente de volta na matrix. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3993 


na cara e não sabe por que. 


E eu pedindo visitas pro meu blog via Twitter. Comentar lá esses paspalhos fazem CU doce, mas ficar em blog de 
AcidGirl e lambendo salto de vagabundinha revoltada eles vão. Depois reclamam de serem vilipendiados e vem chorar 
aqui. 


Número: 3994 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma vagaba e sua prima (tom vagaba) andavam muito de papo comigo, porem na hora de agir elas davam uma de 


santas e começavam a querer desprezar. como n consegui nada e elas sao putas eu sai fora. Mas se elas voltarem um 
dia a querer falar comigo,digo o q? 


Resposta: Que está apegadinho a elas e quer namorar totoso. Porra... 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3995 


tem uma garota q tava no meu msn, apos ela me deixar no vacuo algumas vezes mandei "quero comer seu cu 
moreninha", e ela me deletou. Passo na rua ela(q namora) fica direto me filmando, e passa com roupa de academia com 
a bundinha linda. o q devo fazer? 


Não confio no seu relato, pq vc está apegado e portanto sua visão é distorcida. Para um cara apegado, um simples 
olhar significa uma petição de sexo, quando na maioria das vezes não é verdae. O fato dela passar com a bundinha 
linda não quer dizer nada. Engto vc é um otário apegado que não sabe chegar, ela dá essa bundinha pra outro. Engto 
for refém do seu pau, não ficará com as melhores mulheres. Controle seu pau se quiser comer alguém. 


Número: 


3996 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha namorada na hora de gozar, chora. Sai lágrimas nos olhos dela. Isso é normal? Vc poderia fazer um post sobre 
reações na hora da transa, abraços 
Resposta: No meu blog eu falo sobre fatos, e não performance de atrizes. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


3997 


cara, vc já "se fez” de mangina pra dar corda pruma mulher? fiz hoje, levei um pé na bunda feio, obviamente to de pé 


ainda, pq comi varias vezes e dei um fora hj tom na mesma mulher. Só quero ver ela rastejando agora e eu na minha.o 
q acha? 


Cafajestes são mestres nisso, com a diferença que não são apegados como vc é. Eles esquecem da vadia depois que 
terminam o contato com ela, são imunes a pés na bunda e só vão lembrar da vagaba bem depois. Esse lance de 
"querer ver ela rastejando" é coisa de mulher traída e não de um macho de respeito. 


Número: 


3998 


Perguntada por: 


Pergunta: Teve um cara que colocou uma foto do Raul Seixas caveira, bem... seguindo o exemplo, tá aqui, outro guerreiro 
honrado da força policial ! 


http:/Avww.caixapretta.com.br/2010/11/duke-nuken-forever-brasil/ 


Resposta: No aguardo de foto das mulherzinhas feministinhas no morro que pediram cota na polícia. Nenhuma até agora. 


Número: 


3999 


Perguntada por: 


Pergunta: PQP ...to com vergonha dos meus amigos ....só mangina. Porra, tem nego pedindo auorização pra ex-namorada pra 
sair com amigos ...isso que já acabaram a 5 anos !!!!ll PHODA 
Resposta: Pior do que ter amigos assim, é depender deles para algo. Pare de andar com pulhas fracassados e imbecis. 


Número: 


4000 


Perguntada por: 


Pergunta: Brasileiro é foda ... já viste o lance do Bilu e Projeto Portal ? Os caras tão levando maior 171 e acham que os etes vão 
levá-los embora, pra um planeta sem PT, CPMF e que não precise trabalhar ... bando de desocupados 
Resposta: Não vi. 


Número: 


4001 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina fudeu .... to namorando uma mina e ela me contou que fui abusada pelo padrasto por 5 anos e sou o 10 
namorado dela. E agora ? 


Resposta: Vc tem cara de policial? Mande ela procurar a polícia, caralho. Se não fez isso ainda, é porque gostou de ser comida 
pelo cara. 


Número: 


4002 


Perguntada por: 


Pergunta: Caralho doutrina, com aquele tópico da comunidade "Namoro Cristão”, agora tenho 0% de esperança de achar uma 
mulher que preste no Brasil. Se até as religiosas são daquele jeito, imagine o resto... 


Resposta: Participar dessas comunidades reforça a imagem de pseudo-santidade delas, mesmo que na real sejam putas que 
sequer sabem quem foi Cristo e o que fez. 


Número: 4003 


Perguntada por: 


Pergunta: Viu, Doutrina, nos confrontos no Morro do Alemão só tinha homens, não tinha nenhuma mulher. Por que não apareceu 
nenhuma mulher dizendo que os homens não servem para nada? 


Resposta: Apareceu uma de 19 anos dizendo que a favela vai ficar chata sem os marginais. http://noticias.uol.com. 
br/cotidiano/2010/11/28/moradora-diz-preferir-os-bandidos-e-afirma-que-a-favela-vai-ficar-chata-apos-acao-no-alemao. 
jhtm 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4004 


cidade pequena e foda. as mulheres so ficam e dão para cafas que pegam todas. e nos dias de hoje carro ja n faz 


diferença em pegar mulher, pois qualquer miseravel tem carro (e zero). qual atitude devo ter com essas mulheres ao me 
olharem na rua, ignoro? 


A primeira atitude é parar de chorar e de se sentir inferior, e trabalhar para melhorar suas deficiências como macho. Não 
me refiro a merdas estéticas como carro e sim sua imagem pessoal e postura em primeiro lugar. Você espera que 
alguma mulher diga "ah, vou ficar com ele porque ele é um fracassado"? Acha que elas fazem caridade”? Encto fica aí 
no seu porão chorando outros comem as xotas que poderiam ser suas. 


Número: 4005 


Perguntada por: 


Pergunta: é verdade, eu também comecei a reparar nas mulheres de cintura fina e vc realmente tinha razão, elas são muito mais 


atraentes. Repare numa coisa tbm, todo ricasso anda com uma dessas, rico sabe escolher mulher, só baianão que curte 
mulher melancia da vida 


Resposta: Só cabaço pobretão e alienado curte essas mulheres frutas. 


Número: 4006 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,pegar na bunda,seios e buceta, msm em lugares reservados,engnto estou ficando com uma garota sinaliza 
desespero sexual? 


Resposta: Se você fizer isso logo de cara, sim. Vai passar a imagem de que é um cabaço filho da puta que não vê um peito exceto 
o da sua vó a anos. Lembrem-se, imbecis: a mulher quer um contexto pra dar pra você, pra deixar vc tocá-la. Querem 
uma historinha, uma emoção, uma conversinha mentirosa no ouvido pra liberar a xota. Não sejam cuzões 
desesperados, tenham mais malícia porra. 


Número: 4007 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,sobre intimidade com a mulher,gndo eu devo começar a falar sobre sexo com uma ficante?Qual a melhor forma 
e a melhor hora de iniciar conversas sobre putaria com mulher sem explicitar intenções sexuais? 


Resposta: Toda mulher sabe que você quer comê-la. Ela só quer um contexto pra poder dar. Já expliquei como faz, mais que isso 
só se eu for aí ensinar onde vc deve meter. E nenhum de nós quer isso, certo? Então vão e façam, porra. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4008 


Doutrina,como eu faço pra perceber a hra certa de investir em sexo em mulheres mais dificeis?E como eu posso investir 
sem mostras desespero por sexo?agradeço pelo seu formspring,mto útil msm,seus artigos e respostas me ajudam mto 
até hje! 


Desespero por sexo é sair pegando na bunda dela, chegar na mulher dizendo que quer comer-lhe o CU sem qualquer 
contexto, assim por diante. Investir sem desespero é não ser tão explícito, ter traquejo na abordagem e insinuar o que 
quer. 


Número: 


4009 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, tenho 21 anos sou totalmente virgem(bv tbm), não sou feia muito pelo contrário só que estou me guardando... 
o problema é que minhas colegas de trabalho ficam me satirizando e debochando. O que devo fazer para elas pararem 
com isso? 

Resposta: http://pt.wikipedia.org/wiki/A Raposa e as Uvas 


4010 


Perguntada por: 


Pergunta: cara, sou viciado em refrigerantes. me recomende alguma bebida viril para substitui-los. nao gosto muito de sucos 


Resposta: Água. Faça a desintoxicação gradativa. 


Número: 4011 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, queria alguns conselhos de como chegar numa garota sem parecer um paspalhão. Ela é secretária de uma 


dentista no qual frequento há 4 meses. Minha rotina é de ir à cada 15 dias para a manutenção do aparelho. Sempre vi 
ela como uma mulher(a1) 


Resposta: Me mande isso por email, aqui é pra dúvidas rápidas e não análises de casos em 10 posts. 


Número: 


4012 


Perguntada por: 


Pergunta: Como o WilianBonner e a FátimaBernardes continuamcasados até hj e aparentementebem? Eles apresentam 


aquelaporra dejornal juntos a30anos e nunca ouvidizer que orelacionamento iamal.Seria o Bonner um 'alpha' ou ela 
continua com ele por causa de seu status? 


Resposta: Não sei, pergunte ao Leão Lobo. 


Número: 


4013 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina tenho 30 e minha namo 31. Ela tem provado com ATITUDES uma postura séria. estamos c tn e meio de 


namoro. Necessariamente a idade dela faz dela uma rodada??? Ela alega q sempre tentou namorar sério e só teve 
decepção até hj até me encontrar.E aí? 


Resposta: Investigue se é verdade. Não acredite no que elas dizem e sim em como agem. Se uma mulher só escolher trastes, 


canalhas e cafajestes pra namorar, óbvio que ela só vai ter decepção. Isto não a isenta de culpa. 


Número: 


4014 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina estou noivo, relacionamento até então sem problemas mas já flagrei minha noiva umas 3 vzs sem aliança qdo 


encontro ela em ksa e uma vez qdo saímos... To puto mas me segurei. To quieto fazendo de bobo e decidindo como 
meter a real. Q fazer? 


Resposta: Tire a aliança também. 


Número: 


4015 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) Sou leitor assiduo do nessahan blogs e outros. Busco refletir e colocar em pratica os ensinamentos. Sou 


observador discreto e atento da minha namorada e estou indo bem até agora. Prezo moral, honra e bons costumes. Eu 
c 30 ela tem 31. Um erro? 


Resposta: Faça o que eu disse e não entre de cabeça na relação. 


4016 
Perguntada por: 
Pergunta: Que é um Troll?? 
Resposta: http://Imgtfy.com/?g=troll%20internet 


Número: 


4017 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha namorada fica se esquivando de mim quando estamos juntos. Parece que sente nojo de mim. Quando falta 
pouco p ir embora ela vem toda dengosa querendo. Seria bom negar uma vez ou outra p ela ver que não é bem assim? 


Resposta: Claro, paspalho. Vc provavelmente é um mendigo sexual carentão, ou está passando essa imagem. 


4018 


Perguntada por: 


Pergunta: Existe alguma instituição honrada que zela pelos valores masculinos e trabalha pelo bem da sociedade”? 


Resposta: Não. 


Número: 


4019 


Perguntada por: 


Pergunta: O que acha o Neymar ser considerado o homem do ano? 


Resposta: Para homens honrados, ser do sexo masculino não é o bastante para caracterizá-lo como homem. 


Número: 


4020 


Perguntada por: 


Pergunta: “Talvez quando vc perceber que o que importa aqui não são pessoas e sim idéias." melhor resposta do seu formspring, 
boa cara. 
Resposta: Não espero que mulheres compreendam isso. Elas preferem discutir pessoas a idéias. É por isso que os grandes 


avanços científicos foram lideradores por homens. Pessoas morrem e viram adubo, idéias podem perdurar gerações. 


Número: 


4021 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, ração humana é da hora, acha que pode ajudar no pós treino? Arrumei uma whey protein horrorosa de soja, 
será que rola misturar um pouco pra mudar o sabor de merda? 


Resposta: Ração humana é a modinha fitness do momento, toda velha gorda tá usando agora... não parei pra analisar isso ainda. 
Whey com soja só se for a proteína isolada, numa proporção de 70% Whey e 30% proteína isolada de soja. 


Número: 4022 


Perguntada por: uchihaWesley 


Pergunta: Olá doutrina!!!Eu planejo viajar por um 2 meses,tenho uma personalidade de um brincalhão que fica brincando com 
tudo,quando voltar devo ficar mais sério?(pg siceramente to na zona dos miguxos e quero sair) 


Resposta: Não. Se vc não mudar primeiro o seu conceito sobre as mulheres, a forma como enxerga a vida e fazer ajustes no seu 


cotidiano, elas vão perceber que essa seriedade é uma máscara e vão arrancá-la da tua cara lhe humilhando sem dó ou 
piedade. 


Número: 


4023 


Perguntada por: 


Pergunta: Depois de levar um fora humilhante por ter sido mangina e ter consciencia disso, qual a melhor forma de levar a relaçao 
com essa mulher? Ela é da minha turma no colégio. Nem cumprimento nem porra nenhuma? 
Resposta: Fique normal. Não banque o revoltadinho cuzão e nem o otário insistente. Cague e ande, mas não fique com raiva ou 


ódio, pois embora tenha sido uma vadia, ela fez o que você permitiu que ela fizesse. 


Número: 


4024 


Perguntada por: 


Pergunta: Esse lance de chegar cedo e familiarizar com o ambiente se aplica a encontros com femeas? hahaha pq vai passar uma 
imagem estranha, eu prefiro chegar atrasado nesse caso. 
Resposta: Só se aplica se o mundo pra você girar em torno de buceta. 


Número: 


4025 


Perguntada por: 


Pergunta: “Talvez quando vc perceber que o que importa aqui não são pessoas e sim idéias." ahuahuahuahua, adorei a resposta!!! 


Resposta: Ok 


Número: 4026 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, o padrasto que violentou a mina fugiu ...deve estar na Bolívia ou Peru .... tu acha que da pra investir num 
relacionamento com uma guria que passou por isso ? 


Resposta: Foda-se, ela que faça a denúncia mesmo assim, é obrigação dela. Só de não ter feito já perdeu moral. Aviso que ela vai 
querer usar isso pra te atormentar pelo resto da vida. Corte já. Se ela se sente injustiçada, faça a denúncia. Se tem 
trauma disso, procure tratamento. Vc não tem cara de psicólogo nem de policial, então corte o mimimi. Tu não tem nada 
a ver com isso e se isso impedir que ela esteja plenamente dentro da relação, que termine e vá se tratar. 


Número: 


4027 


Perguntada por: 


Pergunta: Mulher disse pro meu amigo que eu fico olhando pra ela sempre, e perguntou se eu tinha namorada e tal. Nao passa de 
curiosidade feminina, certo? Ela é muito tonta, loira gostosa e burra. 


Resposta: Sim 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4028 


http://images.orkut.com/orkut/photos/OAAAAMvLKB0OO9k6jEFgPxzYmg-oklgoGsm-bs9PI9- 
fG2NIYTKVS72uU0mL45dPdh5XkcME B9sbUYqg9BQAyrpnZNuCMAM1 TIUMNC2Z]a 5SoP-Lgj1t2]5hS4HUzOY.jpg ficaria 
com uma mulher assim? qual tua opinao sobre as gordinhas? 


Não saio por aí perseguindo gordos e criticando. Mas a esmagadora maioria das gordas é ressentida com a própria 
aparência, pra não dizer todas. Se existisse um mercado de corpos, elas com certeza comprariam o esbelto pra usar. 
Essa mulher da foto é bonita, mas precisa queimar aquele excesso e agir ao invés de ficar falando mal das magras e 
procurando clichês de auto ajuda pra usar como muleta emocional. 


Número: 


4029 


Perguntada por: 


Pergunta: Se o homem é o motor da economia, a mulher é o sangue. Concorda com essa afirmação? 


Resposta: O homem é o motor da economia. A mulher é a despesa com manutenção. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4030 


Doutrina, percebo que atualmente existe uma predominância esmagadora de mulheres no terceiro grau(pelo menos na 
minha universidade). Na sua opinião, qual será o futuro masculino diante disso? 


Mais homens levantando paredes de tijolos, carregando sacas de café, subindo morros atrás de bandidos e levando 
tiros, entrando em prédios incendiados, enquanto elas ficam com os altos cargos estéticos e gerenciais. Elas querem 
igualdade apenas nas funções cômodas e bem remuneradas. Não se vê mulher levantando paredes de tijolos e subindo 
morro. Mas cada vez mais se vê gerentes de RH arrogantes e supervisoras de salto alto. 


Número: 


4031 


Perguntada por: 


Pergunta: curte jogar um paintball com os amigos? acho que sair pelo chão metendo balaço e ficando todo fudido depois é 
melhor que ir no shopping pra ficar secando mulhern correto? 


Resposta: Prefiro sinuca e poker valendo dinheiro ou futebol com rivalidade acirrada. Paintball já foi legal, hoje até playboy brinca 
disso. 


4032 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, qual é a função de um engenheiro civil no dia a dia do trabalho? 
Resposta: Tente conversar com um. Eu até posso falar mas não sou Eng. Civil. 


Número: 


4033 
Perguntada por: 
Pergunta: Já leu alguns dos textos (sobre relacionamentos) do Gustavo Gitti (PdH e Não2Nã1)? O que acha das ideias dele? 
Resposta: Li o "Dicas Infalíveis de Sedução" e achei muito fraco, além de título apelativo e muitos clichês conhecidos. Não me 


empolgou a ler mais textos. 


Número: 


4034 


Perguntada por: 


Pergunta: Nada melhor q dar uma de pau no cu e dar uns pegas na namo do nada... estilo putaria mesmo... por mais sérias q 


sejam todas adoram ver no namorado um homem de atitude. Alterno c atitudes de elevado valor moral e honra. Ela fica 
c cara de perdida... hahaha 


Resposta: Marquem o território, paspalhos. Marquem o território. 


Número: 


4035 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) Fica aquela cara de: "Qu homem é esse q me pega de jeito e ao mesmo tempo demonstra ser sério e 
honrado???... Que porra é essa???" kkkkk. Viva N.A!!! 


Resposta: Ok 


4036 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sabe se é uma boa combinar musculação leve e arte marcial, se dedicando mais a arte marcial ou fazer os 
dois com a mesma intensidade”? 


Resposta: Depende do que vc quer. 


Número: 4037 
Perguntada por: 
Pergunta: Sou militar e divulguei N.A no quartel. Tá fazendo sucesso! Me cansei ao ver uns manginas q se deixar dão a até a .40 


deles pra mulher qdo ela dá uma olhadinha e sorrisso de (pseudo) santinha. Esquecem q mulher tb faz "casinha de 
caboclo" p te matar. 


Resposta: Tá fazendo uma boa ação. O desapego emocional deveria ser parte do treinamento militar, o que estão ensinando aí, 
porra? 


Número: 4038 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,eu fico puto com aqueles idiotas que pegam um carro classico e "embaianam" o carro inteiro,olha essa :http: 
/hyww .jalopnik.com.br/conteudo/o-passado-negro-deste-maverick 
esse pelo menos voltou a ser um carro viril... 


Resposta: Xunistas filhos da puta. Só hoje vi dois Fuscas com farol e lanterna de Ford Ka. 


Número: 


4039 


Perguntada por: 


Pergunta: pow doutrina. até filme sobre a vida da bruna surfistinha agora tem. é impressionante a total inversão de valores. vadias 
são reconhecidas e viram referencia de comportamento pra sociedade. imagina daqui a 10 ou 20 anos como as coisas 
vão estar. 

Resposta: Uma verdadeira merda. 


Número: 4040 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,minha namorada h se cuida mais.Era gostosinha,agora tá ficando gorda, se arruma e nem se maqueia qndo a 
gente se encontra...Esse comportamento é normal,ou acha que eu devo comunicar isso a ela? 


Resposta: Não deve comunicar a não ser que queira parecer um mendigo sexual chorão. Isso é sinal de que ela está acomodada 
e o considera como um macho domado, e que não sente a necessidade de conquista. E sinal de que seu 
comportamento com ela provavelmente está muito estável e pegajoso, e que lhe faltam sinais de liderança e 
masculinidade. Leia Nessahan. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4041 


http://img233.imageshack.us/img233/834/semttuloyy7.jpg Isso é efeito de anabolizante ou treino a sério? É possível 
aumentar a massa muscular tão RAPIDAMENTE assim (como na foto) com treino, sem tomar bomba, anabolizante, 
etc? 


Qual o intervalo de tempo entre as duas fotos? Ele provavelmente não usou anabolizante. Nessa foto (depois) ele 
estava saindo da academia, então os músculos estão aquecidos e aparentam ser maiores do que realmente podem ser. 
Fora que atores, cantores e ricaços podem pagar os melhores suplementos do mercado, personal trainers e até 
cozinheiras particulares para suas dietas, então é natural que tenham um resultado mais rápido e melhor que pessoas 
comuns mesmo sem administrar esteróides. 


Número: 


4042 
Perguntada por: 
Pergunta: Que tópico é esse da comunidade do orkut "Namoro Cristão" que estão falando? 
Resposta: Um tópico onde foi discutido o divórcio. Fui xingado de veado, chifrudo, brocha e etc por ditas "cristãs" quando estas 


perderam o debate. 


Número: 


4043 
Perguntada por: uchihaWesley 
Pergunta: Qua o melhor tipo de personalidade que um homen deve ter perante uma mulher?Ser um cara sério ou brincalhão? 
Resposta: "Mais temível que amável" (Nessahan). Mas não seja sempre o revoltadinho de cara amarrada e nem o palhaço do 


picadeiro. Não polarize. Seja temível mas inspire segurança e proteção para aqueles que são seus. 


Número: 


4044 
Perguntada por: 


Pergunta: Sou da pergunta da musculação e arte marcial. No caso, queria combinar os 2 p/ ganhar (não sei se é o termo certo) + 


resistência muscular, pra ajudar a evitar lesões. E d quebra ganhar alguma força física, já q a arte q faço o uso de força 
é desnecessário 


Resposta: Pode combinar os dois. Existe treinamento específico para ganho de força, que pode ser diferente de hipertrofia. 
Consulte o seu instrutor ou pesquise se seu método de treino está adequado a isso. 


Número: 


4045 
Perguntada por: 
Pergunta: vc curte twisted sister? 
Resposta: Não. 


4046 
Perguntada por: 
Pergunta: Para os magrelos, qual a idade mais adequada para começar a fazer academia, ganhar massa muscular, etc? 
Resposta: O quanto antes. 


Número: 4047 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, daqui a 3 anos vou me formar em química e queria saber como um professor ajudar a espalhar a real na 
escola (claro que tem que ser de leve) 


Resposta: Não dando privilégios a mulheres e sempre ressaltando que não faz distinção (ironize dizendo que o feminismo diz que 
todos são iguais). Não dê as piores atribuições aos alunos homens como fazem muitos professores. Não deixe que 
mulheres tenham moleza só porque são mulheres, ou que comandem o rumo da classe. Abraços honrados pela 
iniciativa. 


4048 

Perguntada por: 

Pergunta: Como assim nao entrar de cabeça na relação? nao se comprometer facil ou dar mta atençao e se demonstrar apegado? 
29 

Resposta: Apego. 


Número: 


4049 


Perguntada por: 


Pergunta: (Sr) Doutrina..deu um ataque de diarréia quando li isso naquela comu cheio de pseudocristãs " Não postem nesse 


tópico,pois alguns homens estão querendo nos tirar do sérioe falando (besteiras) contra as mulheres da comunidade. 
Ofendendo, menosprezando(...) 


Resposta: mimimi 


Número: 4050 


Perguntada por: 


Pergunta: Mais uma dica ae pro futuro professor de Química: resista aos charmes das alunas, especialmente quando elas 
chegarem em vc para contestar notas, trabalhos, etc. Puna-as exemplarmente se fizerem cagadas, assim como você 
pune os homens q fazem merda. Falow 


Resposta: Sim claro. 


Número: 


4051 


Perguntada por: 


Pergunta: (Sr)..os caras que começaram aquestionar alguns comportamentos das mulheres debateram numa boa lá ( inclusive 


respeitando-as)..e quem começou a xingar por lá foram elas, mostrando muitas vezes quem realmente elas são...e 
depois dizem que foi a galera 


Resposta: Me segurei e não xinguei nenhuma delas. 


4052 


Perguntada por: 


Pergunta: (Sr) a galera da real quem começou com ofensas?..quando eu acredito já ter visto de tudo, há sempre alguém que 
consegue me provar o contrário.... 


Resposta: Que se fodam. Foram desmascaradas. 


Número: 


4053 


Perguntada por: 


Pergunta: sou o cara da pergunta da namorada que ñ se cuida.Então,vi em um dos livros de Nessahan que a mulher acha que 


aquele que ñ reclama da forma fisica da namorada na mente doentia delas veem o cara como um que ñ consegue coisa 
melhor,por isso aceita (cont)... 


Resposta: Reclamar não é chorar. Há várias formas de demonstrar isso sem precisar iniciar uma tempestade que vai terminar em 


"discutir a relação". 


Número: 


4054 


Perguntada por: 


Pergunta: msm o cara Á ligando pra isso,obviamente por estar apaixonadinho!Msm assim ñ devo dizer na cara de pau que ela tá 
ficando gorda ou coisa assim?Caso f deva o que posso fazer pra melhorar? 
Resposta: Faz o que quiser, eu já disse a real sobre isso. 


Número: 


4055 


Perguntada por: 


Pergunta: Aê man! Te mandei uma MP lá no tracker, olha lá que é interessante! 


Resposta: Valeu 


4056 
Perguntada por: uchihaWesley 
Pergunta: O que vc quer dizer com ser mais temivel que amável? 
Resposta: Leia os livros de Nessahan Alita. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4057 


Meu, vi a discussão da comunidade "Namoro Cristão" e achei ridículo. Aquelas mulheres (com exceção da lone, que foi 
razoável) não têm nada de cristãs. Eu acho que existem mulheres cristãs bem direitas, só que elas não ficam nessas 
comuzinhas do Orkut. 


A lone foi razoável tirando a questão do analfabetismo funcional. Nunca vi isso de "zerar" um tópico quando ela quer e 
se ignorar todos os argumentos anteriores. Mas pelo menos não xingou, embora tenha fugido de todas as minhas 
perguntas. 


Número: 


4058 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quando eu sugeri um post sobre reações da mulher da hora da transa, é só pra saber o que dela pode ser real 
ou não. a minha mina chora, outras são escandalosas, outras são uma geladeira. [cont] 


Resposta: É difícil precisar porque todas são atrizes, mas vou pensar na sugestão. O melhor é sempre não levar isso em 


consideração, pois a maioria tende a basear seu desempenho sexual nessas reações de fingimento da mulher. Com 
isso podem ser manipulados. 


Número: 


4059 


Perguntada por: 


Pergunta: [cont]Se vc acha que elas são atrizes, vc então acha também que o orgasmo feminino não existe? 


Resposta: Existe, mas a esmagadora maioria delas finge isso pra posarem de fêmeas fatais. O melhor é o homem não se basear 


nisso pois essas reações não são confiáveis. 


Número: 


4060 


Perguntada por: 


Pergunta: Tapa na minha cara: criei fake de msn, chamei minha ex e cheguei até o assunto sobre os exs dela. Daí ela falou de 


mim: "nao tava comigo por causa de sexo, cuidou bem de mim mais do que todo mundo". obs: me deu um pe na bunda 
feio. Toma, seu mangina!!! 


Resposta: Instalem keyloggers no PC delas, paspalhos. 


Número: 


4061 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vi tua discussão na comunidade Namoro Cristão no orkut e parece que você entende bem de teologia cristã.... 
certo? Você é religioso? 
Resposta: Não acredito em religião. Mas já li a bíblia 3 vezes e a estudo por mais de 10 anos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4062 


(Jason)Porra Doutrina, a vadiagem chegou a níveis extremos. Tava transando com uma vadia quando o celular dela 


tocou, ela atendeu justificando que tinha que atender por que era o namorado, eu nem sabia que a maldita tinha 
namorado. 


Mulheres traindo namorados e maridos se tornou algo socialmente aceito. Elas já não sofrem mais qualquer tipo de 
recriminação por meter chifre em seus companheiros. Novelas da Globo e Record glamurizam esse comportamento, 
mostrando personagens mulheres felizes e independentes corneando o companheiro sem remorso. Vc tem que achar a 
coisa mais normal do mundo ela falar ao telefone com o namorado, enquanto dá o cu pra outro, do contrário será 
tachado de careta e machista. 


Número: 4063 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quero me tornar um jogador de futebol e comecei a treinar igual um maluco. O foda é que eu sou pior que o 
Val Baiano misturado com o Washington. Esse treino todo vai me ajudar ou não adianta?? 


Resposta: Até a Martha, que é mulher, é considerada craque. Hj em dia pra ser considerado bom jogador não precisa jogar bem, 
mas cair nas graças da mídia, que geralmente o elege por algum motivo politicamente correto (por ser mulher, negro, 
pobre etc). Faz o seguinte: arrume um jeito de aparecer dando o cu em rede nacional, pra que todos saibam que é 
veado. Então será celebrado como o primeiro jogador gay assumido futebol brasileiro. Vai fazer pergunta idiota lá na 
casa do caralho, ô imbecil. 


Número: 4064 


Perguntada por: 


Pergunta: (Jason)A vadia atendeu o celular e depois me explicou que ele paga o aluguel e as contas da casa dela. POP, o 
namorado sustenta e ela dando o cuzinho pra outro. 


Resposta: É incrível, mas qnto melhor um homem trata uma vadia mais ela o despreza. É por isso que cafas que comem o cu, 
gozam na cara e deixam a conta do motel pra vadia pagar têm multidões de mulheres correndo atrás, enquanto 
bonzinhos que as respeitam e fazem tudo pra satisfazê-las lutam pra manter uma mulher, sendo tratados com menos 
dignidade que um pedaço de merda e tomando chifre a torto e a direito. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4065 


Doutrina, em termos de senso de humor com as mulheres (colegas, namorada por exemplo) , de O a 10, qual é o nivel 
mais sensato? 


O humor funciona bastante com mulheres, já que vai fazer vc parecer um pessoa agradável, mas alterne com 
momentos de seriedade, pra não parecer um palhaço. Humor de teor sexual (mas nada muito explícito) funciona muito 
com vadias, já que vc vai parecer o tipo de homem preferido delas: o cafa malandrão. Com mulheres mais sérias, faça 
piadas leves sobre o cotidiano, pessoas conhecidas ou algum assunto do momento. Não use humor auto-depreciativo, 
nem faça piadas muito agressivas ou policitamente incorretas: mulheres vêem os homens como brinquedos pra distraí- 
las, são hipócritas e não querem ser confrontados com a realidade. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4066 


Doutrina, eu sou usuario de cocaina e algumas pessoas da turma estao sabendo disso, isso é muito queima filme”? 
Devo sempre negar e tá tudo ok? 


Vc é puta dum doidão que cheira pó. Não tem como negar isso. Vc diz que não cheira, mas no dia seguinte chega na 
faculdade com os olhos vermelhos e todo malucão, sobe na mesa tocando uma guitarra imaginária e grita "eu sou o 
Kurt Cobain”. E ae, vai se explicar como, Nariz de Platina? Drogados são decadentes. Mulher gosta de dinheiro. Não 
vão dar pra um cheirado que provavelmente vai chegar aos 30 anos acabado, sem emprego, sem dinheiro e sustentado 
pelos pais. Quer solucionar o teu problema”? Para de cheirar essa merda. De quebra ainda deixa de financiar o 
narcotráfico e a violência que assola as pessoas de bem do país. O cara tá fudendo com a própria vida e o país, e tudo 
que consegue pensar "tô queimando meu filme com mulherada?”. Vai pra puta que te pariu, vagabundo! 


Número: 


4067 
Perguntada por: 
Pergunta: sério que o koerich é de curitiba? 
Resposta: Pergunta pra ele, caralho! 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4068 


Doutrina vc acredita que exista burrice irremediável? Por mais que a pessoa se esforçe ele nunca conseguirá ir longe? 


Qualquer pessoa normal pode conseguir praticamente qualquer coisa no campo profissional e financeiro, se trabalhar 
duro. Porém a maioria das pessoas são acomodadas. Usam a desculpa "não sou capaz” pra se esquivar do trabalhar 
duro. A burrice não é irremediável, a vagabundagem sim. Tem gente que nasceu pra ficar com a bunda gorda 
esparramada no sofá, enquanto os vencedores idealizam e executam. 


Número: 4069 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, og vc responderia se algm da tua familia começasse a te cnamar de loser e nerd por passar a maior parte do 


tempo livre em casa lendo ou fazendo outros hobbies, enquanto eles acham o maximo ir pra merda da balada como um 
bando de macacos? 


Resposta: Não responderia nada porque ficar em casa lendo e "fazendo outros hobbies" (provavelmente passar 8 horas por dia na 
frente do computador jogando Counter-Strike) é coisa de loser e nerd. 


4070 
Perguntada por: 
Pergunta: conhece algum político no congresso que defende a causa anti-feminista? 
Resposta: Jair Bolsonaro. 


Número: 


4071 


Perguntada por: 


Pergunta: Nunca fiz menage a trois. Vou fazer sábado. Como se comportar? 
PS: o outro cara é amigo meu e já comeu a mulher algumas vezes. 


Resposta: Pelo que entendi, vc vai dividir a mulher com outro cara. Acho isso veadagem. Vê se tem algum blog de 
aconselhamento lá no site da G Magazine que talvez eles possam te ajudar. 


Número: 4072 


Perguntada por: 


Pergunta: Na faculdade tenho uma colega q falou assim com meu colega, "copia pra mim a aula de sabado pela manhã". Dae eu 


falei com ele assim: "Cobra 5 reais dela cara." Ela disse: "Ele não é mercenario que nem vc fulano, rsrs". Eu disse: 
"Obrigado =)". Antes (cont 


Resposta: OK 


Número: 


4073 
Perguntada por: 
Pergunta: Antes ser chamado de mercenário do que de fofo, amigo, meigo, amorzinho. Fiquei orgulhoso na hora. rsss. 
Resposta: Qnto mais vc destrata um vadia, melhor é tratado. E qnto mais lambe os saltos altos delas, mais toma porrada. Vc tem 


mais chance de comer essa vagabunda aí do que o teu amigo capachão. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4074 


Levei um fora bem estranho, to agindo normal, sem polarizar. Mas a vadia chama no msn e tal, como meter a real sem 
parecer nervoso? Penso em mandar algo como: o que vc quer”, mas vai parecer que é por causa do fora. E aí, meu 
velho?? 


É a velha tática feminina de se insinuar e depois repelir. Ela quer enlouquecê-lo alternando demonstrações de interesse 
e hostilidade, até que vc fique desorientado e passe a implorar por atenção. O melhor remédio pra essas situações é a 
clareza e a incisividade. Diga que vc não quer ser amigo dela. Que defina de uma vez por toda se vc vai querer algo 
mais sério que papinhos imbecis no MSN ou então que pare de encher o saco. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4075 


Acredita em relacionamentos duradouros como os de antigamente? Onde os dois sejam conservadores, valorizem a 
família, saibam o lugar de cada um, tenham valores, queriam construir a vida juntos. Veja bem que não falei em 
romantismo nem amorzinho. 


É quase impossível achar mulher pra um relacionamento desses nos dias de hoje. O plano delas é casar, pedir 
separação o mais rápido possível e abocanhar 50% do teu patrimônio. Não amam mais nem os filhos. São vistos como 
um "mal necessário" pra aumentar o valor da pensão. Se não valessem dinheiro, o abortariam, porque ter filhos estraga 
a forma física. Essa é a mentalidade da vadia atual. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4076 


Loser o cacete meu!! Quem joga Counter Strike 8 horas não é nerd, e sim vagabundo. Os nerds geralmente arrumam 
empregos melhores, ganham melhores salários... 


Então qnto vc ganha por mês, merdalhão? Porque pelo que vc mesmo disse é um inútil que passa o dia inteiro mofando 
dentro de casa, sendo humilhado por familiares. Nerds ganham bons e maus salários, como qualquer outro tipo de 
pessoa. Nerds losers como vc ficam apodrecendo dentro de casa, até que lá pelos 28 anos de idade tomam vergonha 
na cara e arrumam emprego no suporte do Terra ganhando 1000 reais por mês. Certamente vc não é nem será o Bill 
Gates, que na sua idade já era rico, enquanto vc fica atirado na cama lendo Harry Potter e sonhando que tem 
superpoderes. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4077 


Caro doutrina, queria saber como ser cristão nos dias de hoje se o mal está em todos os lugares, até nos ditos cristãos 
fervorosos ? Desiste de ser cristão pois não achei resposta . 


Os valores cristãos sempre foram os mesmos, independentemente das mudanças de valores da sociedade. A 
promiscuidade do mundo ao seu redor não deveria influenciar a sua vontade de ser cristão. Essa é uma decisão que só 
depende do seu empenho em seguir os valores cristãos, resistindo aos atrativos do mundo atual que o seduzem a 
seguir o caminho contrário. O fato de que até cristãos ditos fervorosos estejam se corrompendo não sigfica que os 
valores cristãos estão se corrompendo e sim que as pessoas estão se corrompendo 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4078 


Você disse que não existem mulheres que valorizem a família, tenham valores e tal, mas acho que tem algumas 
mulheres de igreja, que tiveram educação rígida, que são assim. 


A vadiagem está no DNA feminino. Porém, valores morais rígidos e boa educação podem reprimir esse lado obscuro e 
fazê-las andar na linha. As poucas mulheres decentes que existem hoje em dia certamente foram formadas no seio da 
Igreja Cristã, que é uma das poucas instuições ocidentais que ainda não foi contaminada pela mentalidade de que as 
mulheres podem tudo. Mas cuidado pra não se deixar enganar pelas pseudo-santas, que se fingem de virgens 
inocentes pra fiscar otários. 


Número: 4079 


Perguntada por: 


Pergunta: (Jason)Doutrina, estou com 19 anos e não tenho a menor idéia de qual graduação fazer. Seguir carreira militar ou 
estudar pra concursos é uma boa na minha situação? 


Resposta: Arrume um emprego e se mantenha ocupado até ter mais clareza sobre o que quer fazer da vida. Vc é novo e não 
precisa tomar agora uma decisão que o comprometa com um caminho que vc perceba que não é o melhor talvez tarde 
demais. Com o tempo, a clareza sobre qual profissão seguir acaba vindo. 


Número: 4080 


Perguntada por: 


Pergunta: Qdo terminei os estudos boa parte dos meus colegas foram pra faculdade( maioria pra paga). Nesse tempo meu pai 
perdeu o emprego e tive que começar a trablhar gto antes. Já trabalhei ate como peão numa industria(p1) 


Resposta: 


AO 


Número: 4081 


Perguntada por: 


Pergunta: (p1)Depois de um tempo sai desse emprego e trab por conta propria no ramo de desenv. de soft no qual aprendi lendo 
livros. Em 6 meses estava ganhando o 4x mais que antes e trabalhando menos de 6 horas(p1) 


Resposta: 


AO 


Número: 4082 


Perguntada por: 


Pergunta: (p1)Minha irma esta na facul publica do interior, onde ela fez cursinho 1 ano (onde ajudei a pagar algums coisas). Hj 
estou com 26 anos, divido as despesas da casa e to pensando em começar uma facul paga ano que vem(p1) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4083 


(p1)Não sei se penso que facul é tdo na vida, mas o fato de ver minha irma quase se formando e meus colegas quase 
todos formados me faz me sentir um pouco inferior, que talvez não tive muita ambição ou fui pouco acomodado demais. 
Estou certo? 


Errado. Pode ter certeza que vc está em situação financeira melhor que muito merdinha formado. Muitos se formam em 
curso inútil, não arrumam emprego e descobrem que o diploma só vai servir pra limpar o cu. Faz-se faculdade pra 
arrumar emprego. Como vc já tem um, é como se tivesse pulado uma etapa. Vc parece ser um cara honrado, que 
trabalha desde cedo e ajuda a família. Não tem por que se sentir inferior. Entre na faculdade pra aprender mais e 
arrumar emprego ainda melhor, mas pare de choramingar por causa de um complexo de inferiodade ridículo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4084 


raphaelfo 


Doutrina, no momento só tenho condiçoes de praticar ex. fisc em casa, academia só em março. Quais exercics poso 
fazer, quantas series pra poder manter a forma? Valew brother! 


Não conheço ninguém que já tenha dito: "tenho muito tempo livre, acho que vou fazer musculação". Todos os meus 
conhecidos que treinam sério não tem tempo pra nada, mal tem tempo pra cagar o whey e batata doce que comem, 
mas dão um jeito. Treinam a noite, de madrugada, acordam 5 da manhã pra treinar. Espero que seja o seu caso. Sobre 
treinar em casa, com um banco de supino e alguns pesos livres já dá pra fazer muita coisa. Se está sem grana pra porra 
nenhuma, arrume um cano de aço na rua e finque em dois latões de tinta vazios. Depois, encha de concreto e pedras. 
Sobre exercícios livres sem pesos ou aparelhos (ginástica espartana), existe o método de treinamento do Charles Atlas. 
Baixe-o aqui: http://www. 4shared.com/get/eUENLLOx/ eBook - Charles Atlas Bodybu.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4085 


(m)Doutrina, amigão, me tire uma dúvida terrível. Faz uns dois meses que eu tomo albumina e whey, whey no pós treino 
e albumina antes de dormir. Agora que eu descobri que muita gente afirma que prejudica os rins. Mas em um texto que 
rola na internet... 


Isso é conversa de nutricionista otário que de certo se ressentem pelos seus corpos medíocres. Se fosse verdade, já 
teríamos vários casos comprovados pela ciência, pois o consumo de Whey é altíssimo em todos os fisiculturistas e 
alunos de academia, e se assim fosse, o Arnold e tantos outros já estariam mijando pelo CU. Teriam também de proibir 
o consumo de clara de ovos, já que a albumina é derivada destes. Não é tomando uma dose de whey e albumina que 
vc vai prejudicar seus rins, lhe garanto. Faça o cálculo correto de grama de proteína por peso corporal e use a vontade. 
Lembre-se de sempre usar uma fonte de carboidrato de algo IG com o Whey no pós-treino (maltodextrina de 
preferência). 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4086 


(m)... a International Society os Sports Nutrition - ISSN que é mito essa história, e que é seguro tomar suplementação 
de proteína. Você que tem experiência em musculação, qual sua opinião a respeito? (sempre tive muito medo de 
doença nos rins ;X) 


Falar mal de esteróides e proibirem a creatina não é o bastante para estes paspalhos frustrados de físico medíocre, 
agora querem criminalizar o Whey também. São estes mesmos otários que receitam duas colheres de arroz e uma 
azeitona pra sua dieta. Siga eles e terá o mesmo pânceps e corpos sedentários que não passam da mediocridade. 


Número: 


4087 


Perguntada por: 


Pergunta: (m) para concluir, gostaria de saber se é necessário tomar suplemento de proteína em dias em que não se treina. 


Resposta: Você pode incluir mais proteínas de origem animal em sua dieta, como carne de peixe, frango, carnes vermelhas etc. 


4088 

Perguntada por: 

Pergunta: Óculos Stallone Cobra. viril or not viril? 

Resposta: Todo macho que dá valor as bolas que carrega deve ter um destes pronto para uso em qualquer ocasião, de casamento 
a funerais. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4089 


Sou o quase "professor" de química.Gostei das dicas. A minha cidade precisa de uma meteção de real GERAL. Vejo 
cada uma aqui... 

Agora outra: o tcc será sobre bioquímica e vou dedicar um pouco aos anabolizantes, óleos e etc. Tem alguma 
sugestão? 


Sobre anabolizantes, não cubra apenas o que a mídia sensacionalista diz. Leia os livros do Professor Waldemar 
Guimarães Neto ou os artigos de seu site e inclua uma opinião do outro lado. Recomendo o livro "Musculação Além do 
Anabolismo”, onde ele explica os ciclos, dosagens e também fala a respeito dos colaterais, bem como critica o 
sensacionalismo da mídia em cima do uso de esteróides. 


4090 
Perguntada por: 
Pergunta: na sua opinião quem foi o melhor vocalista do black sabbath: dio ou ozzy? 
Resposta: Ozzy é melhor vocalista, embora o ache um velho imprestável. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4091 


Porque quando a mulher provoca ou dar gargalhadas para atingir um homem, e este nao reaje e/ou nem olha pra cara 
(como se n tivesse ouvido nada) as mulheres ficam tao "desnorteadas",surpresas? 


Porque para a maioria dos homens, isto é o fim do mundo. Se um homem ri dele, ele quebra os dentes do provocador. 
Mas se uma mulher o faz, ele fica sem reação e aceita a agressão emocional/moral. As mulheres sabem que pela lei e o 
politicamente correto são intocáveis e que podem provocar 99,9% dos machos sem temer qualquer tipo de reação. Por 
isso, gozam quando provocam um homem e o vêem desesperado. Quando um deles quebra esse ciclo, a desafiando e 
devolvendo o golpe emocional, devolvem também o desnorteio e as surpreendem, pois jamais um homem teria tido a 
ousadia de questioná-las. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4092 


Pap pq esses fdps querem tanto se casar ou achar uma mulher de valor?Come/pega...e larga e acabou.Viva sua vida 
io,Como diz uma vadiam, solteira sim sozinha nunca...(meninas da minha sala ficam cantando isso) 


Alguns querem isso pois são conservadores que ainda querem uma família tradicional, e não estão errados em desejar 
isto. Em nossos instintos masculinos, existe o desejo por ser chefe de uma família, ter uma esposa honrada e fiel e ter 
uma prole de filhos. Quem está errado não são os homens que desejam isso e sim as mulheres que desprezam este 
ideal. Mas reconheço que outros (talvez a maioria) desejam isso porque são babacas apaixonadinhos mesmo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4093 


Uma menina assim classificou um cara "interessante": "é um cara inteligente, que gosta de coisas legais, que tem 
alguma característica peculiar, que intriga e ao mesmo tempo deixa curiosa, que dá pra conversar, que se veste bem". 
Comente, Doutrina. 


É uma definição muito superficial e imbecil. Um bandido por exemplo pode ser um cara "interessante" aos olhos delas, 
já que "a intriga e a deixa curiosa", além de poderem emular todas as características ditas nessa definição. Note que o 
caráter, boa índole e moral sequer foram citados nesta descrição, sendo desprezados enquanto elas enaltecem o "gosta 
de coisas legais" (leia-se Big Brother, Fazenda, funk, futilidades e merdas modernas), "se veste bem" (um sinal de grana 
e comportamento de bando), e "inteligente" (obviamente, se referem a inteligência emocional). 


Número: 4094 


Perguntada por: 


Pergunta: (Professor)Sobre essa dos esteróides, é verdade, inclusive qualquer livro de fisiologia mostra tratamentos pra atrofia 
muscular que usam uma dose pequena. Uma dica que dou pra quem treina é tomar muita água gelada, ajuda a queimar 
gordura. 

Resposta: Valeu, Professor. 


Número: 


4095 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vi uma resposta sua e você respondeu a uma garota virgem com a parábola "A Raposa e as uvas". O que isso 
tem a ver? 
Resposta: É fácil desprezar aquilo que não se pode obter. 


Número: 4096 


Perguntada por: 


Pergunta: Conversando com uma amiga, ela veio toda com titi pro meu lado dizendo que tinha passado na faculdade paga. Ai Eu 
disse - Isso eu já sabia. Ou vc tava pensando que vc nao ia passar numa facul paga? Ai ela ficou brava dizendo q 


Resposta: Ok 


Número: 


4097 


Perguntada por: 


Pergunta: que estava menosprezando a capacidade dela. Ela queria que eu fizesse o que, se faculdade paga é so participar de 
uma prova pra entrar. (teclei enter antes e a pergunta anterior foi enviada sem querer. essa é complemento dela) 
Resposta: Ela que vá tomar no rabo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4098 


Minha amiga diz que odeia quando eu generalizo sobre as mulheres... É muita cara de pau. TODO MUNDO adora 


generalizar. Políticos por exemplo, nenhum presta. Agora quando é com elas, acham errado generalizar. São hipócritas 
mesmo.. 


Elas são as primeiras a generalizar os homens de canalhas. Tem até livro sobre isso. São elas que dizem frases de puta 
como homem é igual biscoito vai um vem dezoito, enquanto o bom não vem me divirto com o errado, homem tem que 
ter pegada, homem é tudo igual, de cafajeste e louco todo homem tem um pouco etc. São as primeiras a rotular os 
machos desde a infância. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4099 


Ben Linux: 

Nova mídia máscula: 

Jah pensou em um podcast ? 

Junto com o Silvio, Terramel e outros mais 


Sim. Mas não manjo da parte operacional. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4100 


Doutrina, fazer parte da comunidade oficial do PLAYSTATION no FACEBOOK é muito queima filme? 
abração e parabéns pela paciência e pelas REAIS! 


Video-game era coisa de criança duas décadas atrás, quando as gerações anteriores não tinham tido contato com o 
aparelho. A maioria dos adultos de hoje passaram a infância jogando video-game e muitos mantiveram o hábito depois 
de crescidos. Não é mais brinquedo de criança, é passatempo pra todas as idades. Ninguém vai achá-lo um idiota por 
participar da comunidade do Playstation. Vc não é o centro do universo, as pessoas não passam o dia todo 
pesquisando detalhes comprometedores da tua vida pra depois te zoar. Elas não sabem os teus gostos e teus hobbies, 
nem querem saber. Vc, assim como todos nós, não passa de uma partícula de merda boiando em um imenso cagalhão. 
Se acha que vai ser legal, participa dessa porra. Vc não vai comer mais ou menos mulher por causa disso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4101 


(Jason)Eu já tenho um emprego cara, trabalho desde os 14 anos. Ja fui garçom, copeiro, vendedor, office boy de banco 
e hoje sou encarerregado de logistica de uma fábrica de telhas. Mas nada disso me satisfez, tem alguma dica pra me 
dar? 


A principal preocupação mundial atualmente é descobrir energias alternativas ao petróleo, que está cada vez mais caro 
e escasso. O curso de Engenharia de Energia só trata disso e tem muito futuro. As empresas descobriram que os 
produtos que oferecem são tudo a mesma merda e o diferencial seria o atendimento. A área de Gestão de Atendimento, 
do curso de Adm. de Empresas, também é bastante promissora. O mundo está cada vez mais interconectado e isso tem 
demandado cada vez mais profissionais da área de gestão de redes, que geralmente estudam Ciencias da 
Computação. Medicina e Engenharia também não tem muito erro. Tem bom salário inicial e o mercado sempre precisa 
desses profissionais. 


Número: 


4102 

Perguntada por: 

Pergunta: qual o tempo máximo que eu devo agir depois de fazer "amizade" com uma mulher, para não correr o risco de me tornar 
amigay? 

Resposta: Vc nunca deve se aproximar de uma mulher aparentando que quer seu amigo. Sempre deixe implícitas as suas 


intenções sexuais, pra não correr risco de ser confundido com miguxo. 


Número: 4103 


Perguntada por: 


Pergunta: A vó dela telefona p ela o tempo todo. hehehe. 


http://noticias.uol.com.br/cotidiano/2010/12/02/unica-pm-mulher-a-invadir-as-favelas-do-alemao-recebe-bilhete-de- 
admiradores.jhtm 


Resposta: Já postei na MGDHB. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4104 


doutrina,faz algum exercicio pra antebraço?se faz,quais são?Vejo videos de fisiculturistas,mas ñ vejo nenhum que faz 
exercicio pra antebraço 


Não exagere nos treinos e dê tempo para ele se recuperar. Essa é a melhor maneira. Os músculos do antebraço são 
utilizados nos outros exercícios e se beneficiam deste ganho. Até mesmo exercícios para costas e tríceps beneficiam o 
antebraço. Não há necessidade de se preocupar com ele especificamente porque o antebraço sempre crescerá 
proporcionalmente aos outros membros. Note que, como o antebraço é requisitado em vários exercícios, é importante 
cuidar para que ele se recupere, então nada de treinar todo dia. 


Número: 


4105 


Perguntada por: 


Pergunta: Vi você falar do óculos Stallone Cobra. Tem dicas de outros óculos viris? 


Resposta: Não sou consultor de moda. Só conheço e uso óculos estilo aviador. 


Número: 


4106 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, pq vc acha que hoje em dia praticamente todo adolescente piá de merda faz pose de ateu e se diz lúcido etc? 


Modinha? O que? 


Resposta: Porque é a forma mais fácil de irritar caras ingênuos como você que se importam com esses pedaços de merda. 


Número: 


4107 


Perguntada por: 


Pergunta: pa tu A mostra a tua cara q nem o terranel? 
é para se previnir de algum atentado das feminazis e manginas? 


Resposta: Porque não quero nenhuma feminista suvacuda se apaixonando e correndo atrás de mim. 


4108 


Perguntada por: 


Pergunta: Respondendo a pergunta sobre treinamento do antebraço: http://www.musculacaototal.com.br/forum-antebracos-de- 
hercules/ 
[' 
S 


Resposta: Ok 


Número: 


4109 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina tava tentado acha resposta tua aqui alguma coisa com colica menstrual e buscopan...se não lembrar ta blz, 
abraço(zion) 
Resposta: Não consta nada, tente lembrar melhor. 


Número: 4110 


Perguntada por: 


Pergunta: Aconselha a carreira militar? 


Resposta: Em países onde militares são úteis, como os EUA, aconselho muito. Mas não pense que a vida de militar brasileiro é ir 
pra guerra e subir o morro pra dar tiro em marginal. Aqui no Brasil, a maioria fica encostado em alguma repartição 
pública fazendo trabalho burocrático. Entre para a carreira militar se quiser, mas saiba que pode se decepcionar. 
Esforce-se pra conseguir uma função útil e que sirva à segurança do país. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4111 


Doutrina , tenho o nariz torto , algo que sempre me incomodo , mas nunca foi insuportavel nem me atrapalho em nada 


na vida , vc acha que carece eu fazer uma rinoplastia ou existe grandes chances de eu me arrepender com o resultado 
2 


Torto em que direção? Na vertical, como um tucano, ou na horizontal, como sei lá o que? Se for nariz de tucano, não 
vejo problemas. O Tony Ramos tem e é galã. Na horizontal já acho mais bizarro, mas se isso nunca te trouxe problemas 
nem complexos de inferiodade não vejo motivos pra fazer, a não ser por recomendação médica. As pessoas ligam 
muito menos pros teus defeitos do que vc pensa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4112 


Uma amiga minha, que faz PUC, veio me ofender pq fiz Federal. Que eu só tinha recebido bolsa de Mestrado e 
Doutorado qp ela tinha de pagar a dela. Soltei na lata ..... tu não teve capacidade de passar na Federal, agora não chore 
e bote a culpa nos outros! 


Mulheres vivem colocando a culpa nos outros pelos seus fracassos. Uma das coisas que faz as pessoas evoluírem é 
reconhecer os próprios e aprender com eles. Mulheres se negam a aceitar que erraram, não aprendem nada com a vida 
e por isso são seres tão primários mental e emocionalmente. Só sobem na vida graças a políticas feministas no 
mercado de trabalho, por meio do teste do sofá ou pq deram o golpe do baú num velhote milionário. Não conseguem 
crescer profissionalmente pelos próprios méritos e botam a culpa nos homens. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4113 


então vc responde mas nao acredita em nós....bom eu tenho 16 anos mas sai da matrix aos 15, sofri bully etc e tal e hj 


vejo muita menina kerendo fika comigo....mas sei lá só pego as q eu acho gostosas pq mulheres nao fikam com ngm 
por piedade to certo? 


Está certo. Mulheres só ficam com homens por interesses egoístas, geralmente status, dinheiro e/ou prazer sexual. 
Estão cagando pros homens e vc não tem a obrigação de ser piedoso. Pegue as que lhe interessam e dispense o resto. 
E difícil de engolir essa de ex-sofredor de bulliying (geralmente nerds fracotes) pegador, mas vou vingir que acreditei. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4114 


"Sempre deixe implícitas as suas intenções sexuais" Como fazer isso? Tá, pergunta de cabaço, mas enfim.... rs 


Pô, daqui a pouco vão perguntar "como faço pra meter meu pau na buceta". Bando de cabaços! Não seja 
excessivamente gentil, nem bajulador. Não dê conselhos sentimentais: seu interesse é comê-la, não fazê-la se acertar 
com outro. Não fique conversando sobre assuntos de interesse feminino como novelas, roupas e fofocas de 
celebridades como os miguxos fazem. Lance olhares provocantes de vez em qndo, faça piadas de cunho levemente 
sexual, passe as mãos no cabelo dela sugerindo com o olhar que quer tocar em áreas mais interessante. Deixe sempre 
claro que é um homem e não um miguxo sem pau. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4115 


Não fui eu que escrevi aquilo não, mas para mim nerd era aquele cara que gostava de estudar pra caramba, que tem 
grandes conhecimentos de informática etc. Cara que gosta de ficar lendo Harry Potter e ficar jogando Counter Strike pra 
mim é a toa, vagabundo 


Sim, antigamente nerds eram intelectuais e cientistas que passavam o dia todo envolvidos com leituras profundas, 
estudos científicos e complexas equações matemáticas. Hj em dia virou modinha e qualquer vagabundo que assiste 
anime e joga video-game é considerado um. Acham que vão ser o novo Steve Jobs porque sabem trocar um HD e fazer 
planinha no Excel. Fiquem sonhando, imbecis. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4116 


Conheci uma menina de SP no msn que se interessa por programação de softwares. Ela me perguntou como era área e 
as dificuldades dela ser mulher pra esse requisito. Disse que a predominância é de homens mas poderia tentar. E assim 
a conversa foi. No (b1) 


Vc tá viajando demais. Conversou com uma menina por 30 minutos no MSN e já fica sonhando com namoro e sexo 
selvagem. Foi só uma conversa no MSN sobre a profissão. Ela não quer te encontrar pessoalmente, muito menos dar 
pra vc. Vc está tão carente de contato com o sexo feminino que transforma uma simples conversa de MSN com uma 


mulher num grande evento e se martiriza pensando no que poderia ter feito melhor. A situação tá feia, largue esse MSN 
e vá viver um pouco. 


Número: 4117 


Perguntada por: 


Pergunta: Mas velho, como instalar keylogger? Enviar um arquivo com ele criptografado? Ou preciso acessar a maquina? 


Resposta: Precisa ter acesso a máquina para configurar o antivirus e firewall adicionando exceções de segurança. 


4118 


Perguntada por: 


Pergunta: porra, o óculos do stallone é quase 600 reais aqui na minha cidade. Tu lembra por quanto comprou o seu? 


Resposta: Trouxe dos EUA por 200 reais. 


Número: 


4119 

Perguntada por: 

Pergunta: kra tô de férias da faculdade. Queria gastar meu tempo pra ganhar inteligência emocional(ler NA), e me tornar mais 
sociável. Nesse quesito por onde começar? Tem jeito de ganhar inteligência social? Sem precisar de ir em baladas 
inúteis? 

Resposta: Onde existem pessoas existe a possibilidade de interação social, não é só em balada que tem gente. 


4120 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,o que tu acha de uma suplementação de creatina+whey protein? 


Resposta: Básica. 


Número: 


4121 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina é verdade que existe a tal da "memória muscular"? Exemplo: se o individuo já foi musculoso um dia, e por 
algum motivo para de malhar e emagrece, ao retornar aos treinos ele recupera a antiga forma em pouco tempo? 


Resposta: Sim 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4122 


minha futura esposa, disse pra mim que nunca vai dar o cu e nunca vai chupar a minha vara... nem casei ainda e ela ja 
ta impondo obstaculos!? como proceder? 


Ela disse isso porque não sente necessidade de te prender através do sexo de qualidade. Você provavelmente é muito 
bonzinho, romântico e apegado, o que significa frouxo e pau mole para elas. Assim que casar, ela lhe negará a buceta 
também. Se você não mudar, estará casado, mas terá vida sexual de adolescente punheteiro que passa o dia 
pendurado no RedTube. Mulheres são péssimas no sexo e só fazem direito quando estão muito motivadas por um 
contexto emocional ou quando sentem que precisam ser fêmeas fatais para prender emocionalmente um garanhão 
indomável. 


Número: 


4123 


Perguntada por: 


Pergunta: O Marcelo D2 é o maior hipócrita que conheço ... o cara prega a liberação da maconha e qdo o filho dele fica 
adolescente ele não quer que piá dê um tapinha, mas os filhos dos outros pode. Comédia ! 


Resposta: Pimenta no CU do filho dos outros é refresco para esses vermes desonrados. Não confie em maconheiros. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4124 


kra tiro notas boas. É um absurdo mais os kra fica pegando no pé(aquele negócio né, todo mundo tem q ser medíocre). 
Quando eles enche o saco eu só sorrio e tal. Me ensina aí um jeito de meter a real. 


No Brasil, o estudante modelo é o vagabundo que só quer saber de chopada e micareta. Homens sérios que estudam e 
tentam aprender alguma coisa são pisoteados. Rebata as brincadeiras desses pinguços fazendo tiradas baseadas no 
fato de que vc será bem-sucedido daqui alguns por se dedicar e eles desempregados. Algo do tipo: "Vou deixar quieto 
por enquanto, vou deixar pra responder quando for chefe de empresa e vc vier implorar por emprego pq ninguém quer 
dar ocupação pra um inútil que passou a faculdade inteira em chopadas e não aprendeu porra nenhuma”. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4125 


eu fui em um rodizio com amigo, a namorada dele,e a prima dela, foi legal, 2 dias depois xamei ela pra uma festa, 
aceitou numa boa,mas depois peruntou da prima dela falei q n sabia(ela n ia),ligou mais tarde falando q nao ia,ela soh 
quer ser minha amiga? 


Não pergunte isso pra mim, mas pra ela. A insegurança dos homens alimenta esses joguinhos emocionais cruéis que as 
mulheres fazem, nunca deixando claro se querem ou não dar. A única maneira de tirar essa dúvida é tomando coragem 
e peguntando: e ae, qualé que é, então vai querer ser só amiguinha? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4126 


Andei lendo sobre a Opus Dei e creio que seja um setor tradicional da Igreja Católica, embora os esquerdistas os 
cassifiguem como reacionários ultra-conservadores. Parece-me que eles metem a real na mulherada. Conhece a 
prelazia? O que acha dela? 


A mídia fala muita merda sobre a Opus Dei, pq é uma das poucas instituições que ainda luta contra os valores 
feministas e gayzistas que a televisão tenta nos empurrar. Eles defendem a família, a vida frugal e honesta, voltada para 
o trabalho e a divulgação dos valores cristãos no dia-a-dia. São tradicionalistas e lutam pela manutenção das 
convenções católicas, ao contrário dos carismáticos, que querem transformar a Igreja Católica numa Universal. 
Concordo com tudo isso e acho que os membros da prelazia são pessoas de bem. Só discordo de métodos arcaicos de 
expiação de pecados como ficar se chicoteando pq imaginou a vizinha gostosa pelada. 


Número: 4127 


Perguntada por: 


Pergunta: tenho 25 anos, estou velho ja? devo procurar uma namorada pra casar? 


Resposta: Não case por pressão social, pegando a primeira vagabunda que aparecer. Apenas sele o matrimônio se achar uma 


mulher decente e honrada (coisa rara), do contrário será um pagador de pensão. 


Número: 4128 
Perguntada por: 


Pergunta: tava pensando em fazer carreira militar mas vou passar 4 anos num colégio federal me fudendo fazer curso tecnico de 
mecanica ou metalurgia...o ensino eh muito bom sai preparado praticamente pra tudo og vc faria? 


Resposta: As Forças Armadas estão sucateadas no Brasil e só apadrinhados evoluem na carreira. Eu escolheria fazer o curso 
técnico. Mecânica e metalurgia têm boas ofertas de emprego e vc terá chances de ascensão profissional pelos próprios 
méritos. Aprenda a usar ponto e vírgula, pq é foda entender o que vc escreve. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4129 


Pra quem quer carreira militar pra valer, experiencia, treinamento fudido, situações de combate e retorno ao brasil c uma 
experiencia unica. http:/Avww .legion-recrute.com/pt/ 
Marchar ou morrer! 


Legião Estrangeira é foda, uma experiência extremamente viril e honrada, mas é muita viagem de fã de Rambo achar 
que vai conseguir entrar lá. Só pra concorrer a uma vaga, tem que saber falar francês e viajar à França arcando com 
todas as despesas. Depois, concorrer em um processo seletivo disputado e rigorosíssimo. O salário também não é 
grande coisa: 1200 euros se eu não me engano. A vida não é um filme do Van Damme, na prática as coisas são menos 
glamurosas e bem mais difíceis do que dizem os filmes. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4130 


doutrina vo criar um tpc na MGHDB na OLODM e na RM mas so uma introducao,cara tou desesperado,qualquer contato 
com sexo feminino eu fico desesperado,eu falo normal com mulheres e so uma vagaba me da atencao fico carente!!! 


A falta de algo nos deixa nervoso diante da possibilidade de obtê-lo. Um mendigo que não come há três dias treme de 
emoção diante de um prato de comida. Vc não deve ter contatos sexuais há muito tempo e é natural que fique nervoso 
diante de mulheres. Tente perder esse medo treinando com putas. Vai te deixar mais seguro pra arranjar mulher sem 
pagar. 


Número: 


4131 


Perguntada por: 


Pergunta: Ei doutrina chamei uma kokota gostosa ai pra sair,ate ai td bem,masss oque achei estranho que quando pedi numero 
umas minas que estavam perto falaram,ahh ela tem namoradu ....cont 


Resposta: 


AO 


Número: 


4132 


Perguntada por: 


Pergunta: ah mina que pedi numero ficou revoltada toda nao e mentira elas tao maluca e tal,afinal ela tem ou nao? nao quero ser 


pau no cu se ela tiver assim como nao irei dispensar a xota 


Resposta: Porra, tu acha que eu sou vidente? Se vc que tava lá não conseguiu descobrir se ela tem ou não namorado, não sou eu 


que vou descobrir através de um relato de 500 caracteres. 


Número: 4133 


Perguntada por: 


Pergunta: Como agir impecavelmente ao conviver durante algumas semanas com mulheres em uma casa? 


Resposta: Alterne momentos de simpatia e sociabilidade com instropecção e distância. Seja o macho o frio e misterioso, que de 


vez em quando dá bola pra elas mas depois se afasta, despertando nelas o desejo de te conhecer melhor dando a 
buceta se for preciso. 


Número: 


4134 
Perguntada por: 


Pergunta: Já comigo pedi o "sacrificio" de andar de moto cmg num passeio fino de um moto clube. ela negou alegando medo de 


moto. Pensei: Andar de moto não dá... mas disputar cafa e pagar de amante pode né?" Esfriei a atitude e hj ela tá 
desesp. c isso. 


Resposta: Eu não namoraria uma vagaba que corria atrás de cafa. Esse tipo de mulher gosta de emoções fortes, da adrenalina de 
fazer o errado e tentar não ser descoberta. E questão de tempo até ela arrumar um amante, só pela emoção de trair. 


Número: 4135 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha atual ficou c um cara antes de mim e descobriu após 3 meses q ele tinha namorada, oq fez?? Continuou fazendo 


das tripas coração pra ver se arrancava ele da namorada oficial. Se fudeu... não conseguiu. Faço ideia os sacrifício q ela 
teve ter feito. 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4136 


Fico puto com casos como do amigo q está prestes a casar e a mulher nega oral e anal. Mulher faz sacrificios horrendos 


por cafas ms qdo encontra um homem bom e honrado nega qq coisinha... Eu to na base do : "Me ama msmo?” Então 
faz sacrificio!" 


É obrigação básica da mulher satisfazer o homem sexualmente. Nem deveríamos pensar em compromisso enquanto 
elas não satisfizerem tudo que pedimos na cama. Mas as mulheres estão tão no domínio da situação e os homens tão 
carentes de sexo que os paspalhos já aceitam casar com qualquer uma que deixe beijar o dedão do pé. 


Número: 4137 


Perguntada por: drcarlos30 


Pergunta: PQP Doutrina, tava num congresso em MG e conheci umas malucas de SP, estavamos conversando e vi que elas 


tavam querendo dar uns cutucos, como tenho namorada resolvi ajudar uns manés a se darem bem ... depois de muito 
lero-lero as gurias começaram a 


Resposta: 


AO 


Número: 4138 


Perguntada por: drcarlos30 

Pergunta: tava tudo indo bem até uma mina perguntar pro meu amigo que música ele curtia ...Ele responde : Gosto de musiquinha 
de video-game ....qdo acordo ligo meu SuperNes no Mario Kart e tomo café com essa musiquinha .... as minas vazaram 
na hora e o 

Resposta: O 
K 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4139 


drcarlos30 


e o cara disse que elas foram embora por minha culpa. Isso que teve outro maluco que quis impressionar as minas 
falando em Tenguar ( a língua elfica do Senhor dos Anéis) ....uma coisa muito útil ... 


Teus amigos são uns nerds. Por mais que vc se esforce, jamais um cabação que diz que a musiquinha do Super Mario 
é a sua preferida vai conseguir pegar mulher. Elas gostam de cafas malandros e piadistas, que falam sobre bebidas 
alcólicas, baladas e músicas de axé. Toque a real nesses dois otários. Se continuarem achando que vc está errado, 
desista e deixo-os batendo punheta fantasiando com a Lara Croft. Nerds de merda. 


Número: 4140 


Perguntada por: 


Pergunta: claro que nao queria que vc descobrisse ninguem e vidente! mas esse comportamento nao pode ser inveja das 
concorrentes? ou apenas manipulacao? 


Resposta: Inventar que tem namorado geralmente é uma maneira sutil de te dispensar. Considerando que mulheres com 


namorados não deveriam sair por aí galinhando com as amigas, é possível que ela seja solteira e inventou o namorado 
pra se esquivar de dizer na lata que não queria nada com vc. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4141 


Doutrina, fui tomar uma cerva na casa de uma guria, ficamos, transamos. Foi a minha primeira vez e o sexo foi uma 


merda, tava nervoso pacarai. Como aborda-la de novo pra uma segunda transa e apagar a imagem ruim que ela ficou 
de mim? 


Não adianta nada uma segunda transa, pq vc não vai virar o Grande Fodedor de uma hora pra outra. A chance de ter 


uma perfomance ruim e passar ainda mais vergonha é grande. Treine com umas putas antes de transar com ela de 
novo. 


Número: 


4142 

Perguntada por: 

Pergunta: Que atitude tomar quando você fica numa boa com uma mina, mas parece que ela tem vergonha de você na frente dos 
outros? 

Resposta: Ela o considera um homem inferior, que vai queimar o seu filme com a "galhera”. Está o usando como brinquedo 


temporário pra suprir as suas carências afetivas e vai descartá-lo assim que aparecer algo melhor. Negue-se a servir de 
muleta emocional de vadia e termine com ela. 


Número: 4143 


Perguntada por: 


Pergunta: De acordo c/ minha experiência, uma mulher, qd resiste em dar o CU, tem medo de doer (ou pq falaram na cabeça dela 


ou pq ela deu pra um cafa e doeu), armou um "bitch shield" ("só vadias dão o cu") ou então ela tá testando sua virilidade 
e apego (Cont.) 


Resposta: OK 


Número: 4144 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont.) Se ela já deu o CU p/ outro, tem a OBRIGAÇÃO de te dar, já q ela tá com vc. Se ela nunca deu antes, destrua os 


argumentos e idéias pré-concebidas dela c/ firmeza e certo afeto (p/ criar contexto emocional). E use KY e camisinha. 
Valeu Doutrinão! 


Resposta: Boa dica. Anotem aí, paspalhões. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4145 


Vi o relato dos amigos nerds embaixo e isso só prova de uma vez por todas o quanto mulher é um ser preconceituoso... 
Se eu falo que gosto de artistas desconhecidas de rock e rap vou cair rapidim assim no conceito? Porra. (esse limite de 
toques não ajuda) 


Na verdade, mulher detesta sincerade. Elas detestam saber que você gosta de bater punheta. Detestam saber que você 
curte vídeo-game, gosta de trash metal e bandas underground. Quando elas perguntam sua opinião querem ouvir que 
você curte o que está na moda e que é popular, o que significa que ela não terá danos ao ego por andar e ser vista ao 
seu lado. Portanto, não se abra com mulheres nem acha que sendo sincero você vai conseguir levá-las pra cama. 
Cafajestes também assistem Chaves e jogam Mario, mas eles não saem por aí dizendo isso. 


Número: 


4146 


Perguntada por: 


Pergunta: Falando em sexo anal... fui sugerir a mina pra eu fazer anal nela e ela me responde: "Só se vc deixar eu fazer fio-terra 
em vc”. Porra, aí fode. Como sair dessa? 


Resposta: É o que acontece quando se é um cachorrinho pidão e a mulher não tem um pingo de respeito por você. Deveria ter 
mandado a real na vagabunda, pois ela questionou sua masculinidade e o chamou de frouxo veado indiretamente. 


Número: 


4147 

Perguntada por: 

Pergunta: pra chegar na academia gasto uns 15 min andando rápido. Isso atrapalha, ou poderia dizer que serve como um 
aeróbico? 

Resposta: Aeróbico só depois do treino e em ritmo brando. Antes só aquecimento e alongamento, ou não maximizará seus 
resultados. 


Número: 


4148 


Perguntada por: 


Pergunta: Acho besteira ficar se preocupando em seguir um padrão do que é viril e masculo... Cada um deve ter a personalidade 
q se sente mais feliz. Não acha? 


Resposta: Não acho. Mas o Richarlyson e Leão Lobo concordam com você. 


Número: 4149 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina gro parabenizá-lo pela ofensiva lógica e destruidora na comu "namoro cristão"... de boa, se fosse OBRIGADO 
a escolher namoraria uma puta de zona mas não namoraria aquela piriguete "cristã" da Lilian. Gostei do apoio dos 
gurreiros da real. M bom!! 


Resposta: Aquela piriguete só está na comunidade cristã pra amenizar sua aparência de vadia de laje. Ou ela acha que parecerá 
santa apenas mostrando os peitos na foto do Orkut? 


Número: 


4150 
Perguntada por: 


Pergunta: O q mais gosto no N.A não é só o conhecimento do lado obscuro da mulher e as táticas p lidar com isso. É 


principalmente a real de q se vc dá muita moral p uma mulher, vc merece ter isso de volta e se não tem isso está td 
errado! Tm mta mulher por 
aí!!!! 


Resposta: O 
K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4151 


Dica pra quem tem amigos nerds ou é nerd: mulher ABOMINA qualquer sinal masculino de inocência e imaturidade. 
Videogames, RPG e hobbies nerds EM EXCESSO são IMEDIATAMENTE interpretados por elas como sinal de 
imaturidade e falta de sociabilidade. Cuidado! 


Mulher em geral detesta tudo que está fora do mainstream cafa e baladeiro. Preferem beberrões e chopeiros em 
detrimento dos sóbrios, preferem emaconhados e drogados em detrimento de alguém com mente tranquila, preferem 
pseudo-surfistas vadios e ratos de praia em detrimento de homens com pele amarelada de escritório. Mas isso não 
significa que devemos abrir mão do que gostamos só porque as bucetas não gostam. Apenas não se abra, pois como 
eu disse, cafajestes também olham fotos de gostosas na internet e jogam Mario, mas não sentem orgulho disso. 


Número: 4152 


Perguntada por: 


Pergunta: Mulheres são mais imaturas que os homens? Por que? 


Resposta: Sim. Mulheres são infantis emocionalmente. Os relacionamentos com elas são cheio de oscilações, uma hora te amam, 
na outra de odeiam. São guiadas pela vaidade, fazendo escolhas baseadas no que vai trazer mais status perante as 
amigas e não no que realmente é melhor. Homens não ligam tanto para o que os outros pensam e com isso tem mais 
clareza sobre o que querem. Mulheres se importam muito com o que o mundo ao redor está falando delas, são 
extremamente voláteis porque estão sempre mudando pra se adaptar ao que os outros lhe ditam e por isso perdem a 
capacidade de pensar por si próprias, que é o principal elemento da maturidade. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4153 


então deveria fazer o curso técnico e depois uma faculdade de engenharia mecanica. entendi.... mas eu to com medo 
de nao ter tanto emprego ou eu ser substituído por alguma gostosa. (chefes manginas) e sempre os homens tem q 
limpar as cagadas delas.... 


A incerteza faz parte da vida. Todos podem ficar desempregados a qualquer momento. Homens viris lidam com a 
incerteza fazendo boas escolhas e se reerguendo quando erram. Paspalhos chorões paralizam, pensando demais nas 
consequencias de suas opções e não agindo. Espero que vc escolha o caminho correto. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4154 


ah e eu esqueci de mencionar eu li uns livros de auto ajuda li uns sobre pua, e li "como fazer amigos e influenciar 
pesoas" esse livro pode ser o segredo para o sucesso fica a dica. 


O segredo do sucesso não é vendido em livrarias a R$ 29,90. Livros podem fornecer boas dicas, se aplicadas 
corretamente, mas cuidado pra não levar tudo que eles dizem a sério e virar um macaquito repetidor de clichês de auto- 
ajuda. Ser bem-sucedido é descobrir uma maneira de ser único e se destacar, jamais você vai conseguir sucesso 


seguindo apenas conselhos lidos e repetidos por outras milhões de pessoas, porque será apenas mais um em meio a 
manada. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4155 


nao ,nao foi a mina que peguei o cel que falou que tem namorado,amigas dela,que tavam do lado quando eu peguei o 
cel falaram aii x(meu nome) ela tem namorado,mas ja ela ficou toda nao eh mentira,eh inveja das outras? 


É, cumpádi, já deu pra ver que tu não saca nada de mulher, mas é pra ajudar vocês cabações que estou aqui. Grupos 
de amigas são cheios de artimanhas e combinações. Adoram ficar debochando da abordagem de betas através de 
piadas internas e códigos e sinais que só elas entendem. Sempre tem uma desculpa pré-combinada pra se esquivar 
das investidas dos homens que não lhes interessam. Essa de dizer que a amiga tem namorado é uma das mais batidas. 
Tem que ser muito otário pra acreditar nisso. Ou você acha que mulher compremetida e preocupada com fidelidade fica 
galinhando com as amigas por aí? 


Número: 4156 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc acha que pra o sexo ser completo a mulher tem que dar o cú pro marido? Vc acha certo uma mulher dar a 
iniciativa pro namorado/marido? Em algumas coisas? 


Resposta: Na cama, a esposa tem que fazer o marido manda. Se ele não gosta de comer o cu, não tem necessidade dela dar. 
Note que eu falo em "mandar", não "pedir". Em sexo o macho tem que sempre mandar, quem pede é cachorrinho 


submisso que não é respeitado e recebe sexo de péssima qualidade. Não entendi o que você quis dizer com "dar a 
iniciativa”. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4157 


Cara, o pior de tudo é saber que sempre vão haver manginas (muito mais do que bufalos) que vão contra o nosso 
"movimento" e ideologia, ou seja, isso nunca vai mudar. O lance é se unir pra se garantir, e nao tentar mudar como um 
todo. Vamo lá. 


Búfalos são e sempre serão uma pequena elite de homens viris e conscientes das artimanhas femininas. Devemos 
ajudar os paspalhos que querem mudar, mas a maioria não vai nos ouvir e vai morrer pensando que mulheres são 

seres angelicais e românticos que gostam de ser tratados como princesas. E muita ingenuidade achar que estamos 
fazendo uma revolução na mentalidade masculina via blogs e Orkut. 


4158 


Perguntada por: 


Pergunta: o legal eh que a propria paspalhada já tá te 'ajudando' aqui, to vendo umas dicas bacanas aí, mesmo sem perguntas. Te 
poupa algum trabalho. Abraço, meu velho! 


Resposta: Abraço. 


Número: 


4159 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu tenho 25 anos, (sou garota), mas sou virgem. Me sinto estranha, porque não me sinto a vontade conversando sobre 
mim com minha amigas, já que elas tem mais experiência do que eu. [cont] 
Resposta: OK 


Número: 


4160 


Perguntada por: 


Pergunta: Me sinto mal por ser diferente perto delas, mas ao mesmo tempo gosto de ser assim, mais reservada. O que fazer para 
me esquivar de piadinhas, mas ao mesmo tempo não ser anti social...é difícil. 
Resposta: Mulher virgem de 25 anos hoje em dia só em Marte, e isso porque lá a expectativa de vida é de 500 anos, ou seja, é 


como se tivessem 5 anos aqui. Vai trollar o Formspring de outro, feminista. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4161 


O que vc acha de adolescentes que imitam VEADOS pra poderem aparecer? 


Uma teoria que surgiu recentemente no meio PUA é que mulheres sentem atração por veados. Não demoraram a 
aparecer imbecis se fazendo de efeminados, na esperança de arranjar mulher. Isso mostra o poder das mulheres sobre 
os homens. Na sua busca desesperada por buceta, são capazes de se aviltar a ponto de renunciar a umas das coisas 
que mais prezam: a sua masculinidade. Essa busca desesperada por agradar as mulheres está descaracterizando o 
macho tradicional. Primeiro com a moda metrossexual de fazer unha em manicure e vestir roupas gays e agora com 
essa exigência de se comportar como uma veado. O próximo passo é dar a bunda porque a fêmea mandou. Estamos 
próximos do fundo do poço. 


Número: 4162 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae irmão, Harry Porter o escambau ... os NERDS agora ficam preocupados se preparando pra invasão Zumbi ... meus 
amigos já estão estocando comida e água ... é sério !!! E só falam nisso .... depois, não sabme pq estão virgem com 25 
anos. 

Resposta: Pensei que a paranóia do momento fossem aquelas besteiras de Illuminatti. Mas pelo visto estou atrasado. A cada 


semana esses imbecis inventam uma merda nova. 


Número: 


4163 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, gostaria de saber: como eu chamo uma mulher que todos a chamam por diminutivo (Ju, Pati, Tati etc)? Qual é 
melhor? Chamar pelo nome ou pelo diminutivo? 


Resposta: Chamar mulher por esses diminutivos é coisa de capacho babão. É sinal de intimidade não-sexual e o primeiro passo 
pra se tornar um miguxo sem pau. Chame-a pela nome mesmo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4164 


Minha namorada faz TUDO que mando.. TUDO MESMO. Não me enche o saco com nada tbm... enfim, achava que 
dava dando certo até eu fazer um fake no msn e ela dizer que E SOLTEIRA! Acha que devo mandar embora ou 
continuar com ela tratando-a como lixo? 


Nem sempre a submissão feminina significa que o macho está no controle do relacionamento. Às vezes ela o considera 
tão insignificante que não merece nem o esforço de ser contestado. Finje que concorda com tudo pra não se estressar 
com desavenças, já que em breve vai dar o toco no "mala" mesmo. Vejam como o comportamento feminino é cheio de 
nuances e ilude. Submissão da namorada, o que geralmente significa que o homem está no controle, pode significar 
também que ela perdeu totalmente o respeito por você e está prestes a chutá-lo. Antecipe-se a ela e chute primeiro, 
evitando a humilhação de ser corno. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4165 


Coincidentemente ouvi tres meninas nos ultimos 2 dias dizerem: 
- Não existe mais homem cavalheiro (apos pedir um favor) 

Pelo jeito e uma nova tatica para tentar enganar o homem. 

O que voce falaria depois de uma resposta dessa Silvio? 


Elas são manipuladoras. O que dizem não é a expressão sincera de seus pensamentos, e sim ludibriações pra causar 
uma boa impressão no interlocutor. Quando se fazem de saudosistas do homem cavalheiro, querem posar de santas, 
que gostam de ser bem tratadas. Mas seu comportamento de vadia a desmente, pois idolatram cafajestes e cagam na 
cabeça de bonzinhos. Não concordo que não existem mais cavalheiros, pois o que mais tem hoje em dia é capacho de 
vadia, mas se isso fosse verdade elas mesmas seria as culpadas, por recompensarem o marginal e não o homem 
decente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4166 


Eu jamais posso elogiar uma mulher que eu desejo, certo? 


Elogiá-la eventualmente como recompensa por seu bom comportamento não é ruim. Elas têm obsessão por homens 
que as desprezam porque sonham em domá-lo. Porém precisam de demonstrações eventuais de afeto, pra que não se 
desinteressem pela total falta de recompensa aos seus esforços. Permita que de vez em quando alcance a corda com o 
dinheiro e tire algumas notas, mas nunca o bolo todo. O importante é ser econômico. O elogio deve ser uma mercadoria 
rara que ela deseja e ansia, e não algo comum que ela despreza devido à facilidade de conquistar. 


Número: 4167 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tem um amigo, que nunca me chama pra suas festas d eniver, talzz, será que ele no fundo naum gosta de 
mim?? 
Resposta: Tua dúvida é meio gay e paspalha, mas a resposta é sim, ele não gosta de você. Provavelmente o considera um chato 


queima-filme, que ele tem vergonha de assumir como amigo diante da galera cool e descolada. 


Número: 


4168 


Perguntada por: 


Pergunta: O que vc entende por jogador realmente talentoso sem precisar da mídia??? Tem algum exemplo??? 


Resposta: Caras que jogam futebol objetivo, que não ficam fazendo firulinha pra agradar jornalista. Jonas do Grêmio. 


Número: 4169 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, tenho um amigo o cara é talentoso e habilidoso pra cacete com 21 anos. Mas é "crente", fodido 
financeiramente, trabalha de pedreiro, e ainda ta noivo de uma mulher da igreja dele (igualmente fodida e com 
problemas emocionais) continua... 


Resposta: 


AO 


Número: 


4170 


Perguntada por: 


Pergunta: E ainda por cima ele nunca comeu a guria. Alguma dica pra meter a real nele pra tentar empedir ele de fazer uma 
cagada monstra de se atrelar a uma guria ter, um filho e fuder com a própria vida? 


Resposta: Fale que ele não deveria casar enquanto mora num barraco e não pode pagar uma boa educação pro filho. O mundo 
não precisa de mais um pedreiro. 


Número: 4171 


Perguntada por: 


Pergunta: Como saber se a submissão feminina ao parceiro quer dizer que ela o respeita ou o considera insignificante? 


Resposta: Observando se ela demonstra ciúmes quando você trava contato com outras mulheres. 


Número: 


4172 


Perguntada por: 


Pergunta: "Na verdade, mulher detesta sinceridade." Doutrinaço, esse post em q vc deu essa explicação simplesmente matou a 
PAU, companheiro. Vc explicou em poucas linhas a essência do cafajeste. Abração ae. 


Resposta: Vou lançar como texto no blog para que fique registrado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4173 


Fala Doutrina! Tem uma maneira de salvar esse seu Formspring” Tipo, salvar as perguntas numa planilha, qualquer 


coisa assim, e pôr num lugar pra download? Porque tirando algumas perguntas aqui, esse teu espaço tá muito bom 
velho. Abraço viril ae. 


Não, esse Formspring é uma ferramenta precária. Não há como fazer buscas dentro do próprio site ou fazer backup do 
banco de dados. Estou pensando em toda sexta-feira fazer uma coletânea das melhores perguntas e respostas e 
registrar no meu blog, para que não fique perdido nos anais do Formspring. 


Número: 


4174 


Perguntada por: 


Pergunta: http://silviokoerich.forumeiros.com/o-lado-obscuro-das-mulheres-nessahan-alita-fl/masculinidade-voltou-a-modadiz- 
professor-de-sociologia-t1 51 .ntm$4651 
Depois da uma olhada nesse tópico e ler a entrevista se qser, estamos crescendo kralho ! 


Resposta: 


AO 


Número: 4175 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o cara me chama pra jogar bola,com galera cool haha jogar video game, etc. Tenho pra mim que o mae do 
cara naumv ai coma minha cara, ou então. eu nao faço tipo boyzinho bem vestido pra ir suas festinha de niver 


Resposta: De boa, é veadagem demais ficar se preocupando se outro macho gosta ou não de você. Vá jogar bola se a quadra e a 


ceva for de graça. Caso contrário mande-o tomar no cu, não seja amigo de cuzão que o despreza e não convida nem 
pra sua festa de aniversário. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4176 


Tem alguma coisa de errada em só querer e exigir sexo e bico calado de mulher e mais nada? Não sei porquê, mas não 
sinto mais necessidade de namorinho e etc, quero só aproveitar e jogar fora que nem maçã comida. 


Não há nada de errado. Sexo sem encheção de saco é o que a maioria dos machos procuram quando vão ao puteiro 


(com exceção de japas baba-ovo de puta, claro). Papinho de mulher às vezes torra os bagos. Tem muita mulher por aí 
que só deveria abrir a boca pra chupar pau. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4177 


cara,fiz uns downloads de Nessahan Alita e vi uma discussão do pessoal da comunidade de vcs falando que Nessahan 
Alita os traiu e até se fez de politicamente correto pra fugir das feministas...ele se isolou e traiu msm vcs? 


Alita fez algumas alterações em sua obra, abrandando as críticas às mulheres. Dizem que queria tornar os seus livros 
mais palatáveis e conseguir contrato com uma editora. Ele não foi visto como um traidor, mas o que fez pegou mal 
porque foi uma concessão covarde ao feminismo. Desde esse episódio, não escreveu mais nada e se tem poucas 
notícias dele, mas não acredito que seu sumiço se deva às críticas que recebeu. Ele é meio hippie, gosta de se isolar 
para períodos reflexivos e tomar chá de cogumelo. Provavelmente se cansou do assunto mulher e está se dedicando a 
outros temas. 


Número: 4178 


Perguntada por: 


Pergunta: É de cair as bolas ver essas vadias falando que vao casar e nao vao dar o cu, como o camarada ali embaixo, porra, 
aposto que quando era nova chupou rola de cafa pra prender. Ta dificil, doutrina, MUITO dificil. 


Resposta: É o que imbecis que acham que mulher gosta de flores e romantismo recebem em troca: um papãe-mamãe frio e mal- 


feito, enquanto o cafa come o cu, goza na cara e deixa a conta do motel pra ela pagar, Continuem tratando vagabundas 
como princesas, otários, contiunem. 


Número: 


4179 
Perguntada por: uchihaWesley 
Pergunta: Qual a dica para que você para os nerds que não gostam de sair de casa e tem + de 17 anos e nunca beijou? 


Resposta: Façam o mesmo que vocês fazem jogando Second Life, só que convivendo com pessoas cara-a-cara e não por meio de 


bonecos virtuais. 


Número: 4180 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,ja se relacionou com alguma coroa gostosa?existe alguma abordagem diferente comparando em abordar as 
novinhas?to de olho em uma,é separada e frequnta a mesma academia do que eu... 
abraço e obrigado 


Resposta: Mulher evolui muito pouco ao longo dos anos. Os gostos de uma de 20 são praticamente os mesmos dos de uma 50. 


Logo as táticas pra faturar as suas xotas também. Aja como se estivesse lidando com uma ninfeta de 20, que não vai 
fazer diferença. 


Número: 


4181 


Perguntada por: 


Pergunta: "Acho que toda menina sonha com um cara que ligue pra ela as 3 da manhã e fale: "oi, só quero dizer que te amo."" 
Comente essa frase. Achei no twitter de uma menina. 


Resposta: Elas adoram um capacho correndo atrás e dizendo o quanto são lindas e gostosas. 


Número: 


4182 


Perguntada por: 


Pergunta: "Homens não ligam tanto para o que os outros pensam e com isso tem mais clareza sobre o que querem. " - Errr, tem 
muito homem que se importa com o que outros pensam... mas devem ser manginas = homens femininos, certo? 
Resposta: Manginas não são homens. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4183 


Doutrina , é falta de carater mentir pra levar vadias pra ca ? sei que sendo sincero é quase impossivel , mas tb não sou 
nenhum mentiroso compulsivo , devo tacar o foda-se e mentir pra krlho mesmo (e descartar em seguida) ou tentar ser 
sincero ? 


Uma ou outra mentira pra levar uma vagaba pra cama não faz mal, até porque elas provocam isso ao exigirem que 
todos os homens sejam ricos e fodões. Mas cuidado pra não virar um escravo de buceta, a ponto de mudar à sua 
personalidade e o seu comportomento apenas para atender o padrão playboy-cafa imposto pelas vadias. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4184 


Qual o melhor jeito de sair por cima quando um cara te inventa apelidinhos e fica instingando todo mundo a te zuar , to 


pensando em chamar o panaca de lado e mandar uma real, q tu acha ? to tentando levar na moral sem da bola, mas 
me irrito facil 


Esse papo de não dar bola é coisa de covarde. Você é homem, tem orgulho das duas bolas que carrega no saco (ou 
uma, no caso de ser um monobola) e não admite que vagabundinho fique te tirando. Chame o filho da puta pra uma 
conversa e diga que não será mais tolerado. Se não der certo, só resta a boa e velha porrada. 


Número: 


4185 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,tenho 15 anos,pouco mais de 1,75m e 83kg.Tava treinando entre 3 e 4 dias toda semana mas torci o pé e vou 
ficar com aquela bota por 3 semanas.Existe algum meio de continuar alguns treinos ou o melhor é esperar tirar a bota? 


Resposta: Descanse e coma menos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4186 


eu ficava com uma vadia ai, mas eu era um mangina pau-mandado e agora não estamos mais juntos. ela era bonita e 
chamava bastante atenção, sera que as outras me consideram um frouxo por ter sido chutado ou um macho viril e 
pegador? 


O problema de vocês é achar que o mundo todo está preocupado e te observando, como se fossem fundamentais para 
o mundo e homens hiper influentes que precisam vigiar todos os passos pois são exemplos mundiais. Pode ter certeza 
que "as outras" cagam e andam pra você, sequer sabem que você existe e não estão pensando em você neste 
momento, quanto mais se importar com quem você dormiu ou se terminou com alguma gostosa. Arrume uma vida e 
pare de pensar que todos estão preocupados com você. 


Número: 4187 


Perguntada por: 


Pergunta: Abrir mão das coisas que gosta pra pegar mulher é algo SUPER MANGINA. Conheço alguns casos de 


rockeiros/metaleiros, que não tinham sucesso com mulheres, e se transformaram em pagodeiros de merda só com o 
objetivo de pegar mulher. 


Resposta: 


AO 


Número: 


4188 
Perguntada por: 
Pergunta: Aê palmeirense, centenário do CUrintias é um "centernada"! hehehe 
Resposta: Fizeram tanto alarde e não ganharam bosta nenhuma. Agora ficam postando "valeu timão" no Twitter. Hahaha, orgulho 


de ser fudido é coisa que só corinthiano tem. Mas o campeonato em si foi uma bosta, poucos jogos tiveram emoção. 
Parabéns ao atacante Jonas do Grêmio, o melhor atacante do ano. Sem mídia, mas honrado e competente. 


Número: 4189 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Avww .bodybuilding.com/exercises/detail/view/name/standing-palms-up-barbell-behind-the-back-wrist-curl ----- Mais 
um exercício pros antebraços, parece promissor. =D A propósito, site bacana esse, confira ae. 


Resposta: 


AO 


Número: 


4190 


Perguntada por: 


Pergunta: No fundo, no fundo mesmo, TODA mulher tem duvida se quer continuar com um cara só, estou certo? 


Resposta: Elas gostam de incertezas, problemas, crises emocionais, homens indomáveis, imprevisíveis e relações conturbadas. 


Se não houver incerteza na relação, elas arrumam um amante e criam alguma emoção. 


Número: 4191 


Perguntada por: 


Pergunta: mas esses livros do Nessahan que estão no 4shared não sofreram essas alterações para se adequar ao "politicamente 
correto" não é? Não quero ler besteira 


Resposta: Existem 3 versões dos livros de Nessahan. A versão original (oficial), a versão adulterada por sedutólogos e PUAs e a 
versão corrigida para se tornar mais branda e politicamente correta (também oficial). Os que estão no 4Shared são a 
versão corrigida. Os originais brutos não sei onde encontrar atualmente. 


4192 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tu curte aqueles tênis Reef grandão? Acha viril? 


Resposta: Coisa de poser inútil metido a skatista. 


Número: 


4193 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina uma mulher de 27 anos que procura um namorado, na verdade está a caça de um provedor? Conheço uma 
que se diz romântica e parece desesperada com isso atirando pra todos os lados. 


Resposta: Porque não casou quando era nova, virgem e no auge da beleza? Leia meu rap da mulher moderna: http: 
/!lblogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/rap-da-mulher-moderna.htm!l 


Número: 4194 


Perguntada por: 


Pergunta: Sabe de alguém das comunidades que ainda mantém contato com Nessahan Alita? E ele tem algum site específico na 
internet? Procurei, mas não consegui encontrar. 


Resposta: Não sei qual a dificuldade de vocês em entender que Nessahan não quer mais falar do assunto, ele largou o osso, 


abandonou o barco, vazou, caiu fora, foi viver no mato, entenderam caralho? Os livros estão aí, o que mais querem com 
ele? Dar a bunda? Parem de tentar achar o cara. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4195 


sair só com as amigas é um comportamento aceitaval pra mulheres que namoram,msm que seja pra um shoping 
passear?Se fi,esses comportamentos tbm devem ser evitados por homens, digo sair com amigos,msm que seja pra um 
bar beber? 


Mulher que sai muito com as amigas está procurando pau fora de casa. Esse papinho de "se mulher não pode, homem 
também não pode" é coisa de manginão pau-mandado do feminismo. Homem que vai cervejadas só quer se divertir 
com os amigos, mulher no shopping está em busca de playboy rico pra comê-la e dar um colar de brillhantes. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4196 


Já reparou como as mulheres gostam de ser zoadas”? Não é machismo não, mas quando você zoa as mulheres elas se 
abrem mais e te acham mais interessante. O que você acha? 


O sonho delas é conquistar o macho indomável, colocá-lo na linha e fazê-lo gostar delas dando sexo de alta qualidade 
em troca. Quantos mais você as chama de potranca e dá tapinhas desrespeitosos na bunda, mais a buceta delas arde e 
quer se abrir pra você. Otários que as presenteiam com caixas de bombom com coração na embalagem recebem em 
troca um "só vamos ser amigos”. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4197 


"Homens não ligam tanto para o q os outros pensam e com isso tem mais clareza sobre o que querem."Nós somos 
honrados,estamos sempre pensando em resposabilidade,emprego,familia.Mta mulé dá e nem ta ligando.São 
desonradas,confundem liberdade cm liberti 


Homem não pode perder tempo com futilidade porque tem contas pra pagar e um patrimônio pra proteger. Enquanto ele 
come mosca pensando na vida, um vagabundo pode dar um cacetada na cabeça dele por trás, saquear a sua casa, 
roubar o seu caso e estuprar sua família. Mulheres não tem responsabilidades e podem se dar ao luxo de perder tempo 
com merda. 


Número: 4198 


Perguntada por: 


Pergunta: Acho q vc é sabio e esta 100% certo qto as mulheres,e quem o lê,sai da matrix e sabe lidar com elas,mas cago e ando 


pra tradição,e esses padrões de 'ser masculo' e 'viril de se vestir e como se comportar,gto a isso N concordo acho 
besteira total ;x / 
J 


Resposta: Eu não poderia esperar outra opinião de uma bicha que escreve usando emoticons. 


Número: 


4199 


Perguntada por: 


Pergunta: Hahaha, boa doutrina! sou eu o escomungado que perguntou sobre esses que imitam veados, mas vc tem dicas de 
como se comportar com esses tipos de pessoas? 
Resposta: Por que está tão preocupado com isso? Está pensando em comer o rabo deles? 


Número: 


4200 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador,, to com uma galera esperando o texto de timidez, so mto timido, axo q vai me ajudar mto. abraço e 
excelente blog, parabens! 


Resposta: Parem de ficar esperando por soluções mágicas para os seus problemas, seus inúteis. Não vai ser um texto, não vai ser 


um psicólogo, não vai ser o novo livro do Augusto Cury que vão tirar vocês da merda. Honrem as bolas que carregam 
no saco e enfrentem seus problemas como homens, porra. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4201 


Doutrina, man, você acha que homem viril não tem tempo a perder com arrependimento? Em minhas escolhas eu 


sempre faço oq acho melhor p/ mim, mesmo que todas pessoas ao meu redor digam o contrário. E mesmo assim não 
me arrependo de nada. Concorda? 


Homens viris são tratores que saem por aí passando por cima de tudo em busca de seus interesses. Somos contidos 


apenas por nosso código de honra. Arrependimento é pra frouxos que gostam de ficar choramingando sobre o passado 
em consultórios de terapia. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4202 


Doutrinador, eu faço Ciências Biológicas, mas não vejo um bom futuro trabalhando, até pq não quero viver dentro de 
laboratório nem vendo insetos e bichos pro resto da vida. O que tu me indica para mim À me fuder na vida? Falta 1 ano 
só para mim acabar. 


É nisso que dá preencher o formulário do vestibular enquanto está chapado. Se não gosta de insetos e laboratórios, por 
que diabos resolveu cursar essa porra, seu imbecil? Estava interessado nas rodinhas de maconha comuns nos 
corredores dessa faculdade? Agora aguenta um futuro de merda, seu animal. Ainda tem a opção de ser professor, que 
é uma profissão honrada mas o salário é uma bosta. 


Número: 4203 


Perguntada por: 


Pergunta: Velho, eu gosto de ser odiado pelos grupinhos.Por ex grupinho das feministas, grupinho do fundo q nao estuda nem 
come ninguem, grupinho de piadistas, isso é ruim ou bom?” 


Resposta: Significa que você é um babaquinha metido a questionador do sistema. No fundo quer fazer parte dos grupinhos, mas 
como ninguém gosta de você, quer chamar a atenção despertando ódio. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4204 


Doutrinador,o sexo com minha namorada é de qualidade, mas poderia ser melhor.. algumas coisas que mando ela 


fazer.. ela não faz.. o que faço caso ela diga q não, quando eu mandar ela fazer o q eu quero? Paro o sexo e vo 
embora? 


Não se ganha sexo de mulher emburrando-se feito um bebê chorão. "Não quer dar o cu pra mim? Então não transo 
mais contigo, buá". IMBECIL. Sexo é a moeda de troca que elas usam em troca de fidelidade e afeto. Mostre que se ela 
não fizer o que manda outra fará, pare de distribuir elogios e carinhos fáceis feito um cachorrinho capacho. Pare de dar 
tudo que ela quer e ela terá que gastar a buceta pra conseguir essas coisas de você. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4205 


Você acha que pra uma mulher ser boa de cama para o marido/ namorado tem que agir como uma puta, como uma 
atriz pornô? 


A mulher na cama deveria ser como uma boneca inflável. Sem desejos ou vontades, devem ser apenas um objeto 
manipulado pelo homem para o seu prazer sexual. Mulher boa de cama só abre a boca pra gemer e chupar pau, segue 
ordens e não pede nada, sua fantasia sexual é o orgasmo do parceiro. Ser puta ou não é uma questão de gosto do 
marido/namorado. A função dela é fazer o que ele manda. 


Número: 


4206 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se na época do início do movimento feminista, aproximadamente 90% das mulheres eram contra, como o 
movimento se instalou? 


Resposta: Porque não foram as mulheres que abriram as portas e sim os homens manginas e corrompidos. 


Número: 4207 


Perguntada por: 


Pergunta: (Sr)f mostrando o blog do Sílvio, o teu blog, blog do clube da real, as comus OLODM , MGDHEB; tentando alertá-lo sobre 
os joguinhos dessas "amigas" ..] ..meu primo é legal, mas ele tá pedindo pra sofrer né ? 


Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/03/como-meter-real-em-amigos-paspalhos.html 


4208 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina,gostei pra caralho do seu rap sobre a mulher moderna,parabens 
Resposta: Valeu. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/rap-da-mulher-moderna.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4209 


cara, você acha que é uma boa tentar um namoro com um mina que costumava ser vadia e tentar moldar ela até ficar 
honrada? porque ultimamente ta dificil de achar uma que não é, e se eu ignorar as vadias corro o risco de ficar o resto 
da vida na bronha 


Qual o seu conceito de vadia? Se ela for mesmo uma vadia, saiba que botar aliança no dedo de vadia é coisa de 
paspalho e candidato a corno. Não existe ex-puta, não existe ex-viado, não seja trouxa. Diga não a mulheres rodadas. 
Vcs não lêem o meu blog, preguiçosos? http://ologdodoutrina.blogspot.com/2010/03/mulheres-rodadas-diga-nao.html 


Número: 


4210 


Perguntada por: 


Pergunta: não acha que é importante ter amigays” pois a partir delas ,nós ampliamos a nossa rede de contatos e assim temos 
chance de pegar as amigas das nossas eternas amigays 


Resposta: Se um dia dar a bunda ampliar sua rede de contatos tenho certeza que você estará lá de quatro levando trolha. 


Número: 4211 


Perguntada por: 


Pergunta: No meu caso ela é ardente, ela que SEMPRE me procura(nunca o inverso), sou socialmente superior, é submissa, no 
caso d quando olho pra outras fica muito incomodada... acha que assim mesmo me considera insignificante? 


Resposta: Você já escreveu a resposta. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4212 


Porra,realmente...eu sou cabaco mesmo,mas decidi sair da timidez pra dar uma investida,entao elas tavam zuando? 
tem como dar uma tirada foda? ou perdi "timing,para mandar real" porra isso me desanimou,vale a pena ainda investir 
na garota? 


Eu te disse que ela inventou a desculpa do namorado pra te dispensar e você ainda insiste em correr atrás? Puta que 


pariu, quando é que esses animais vão aprender que enquanto continuarem lambendo salto de vagaba vão passar a 
vida na punheta?! 


Número: 4213 


Perguntada por: 


Pergunta: isto eh,sem parecer cabacao ou inseguro,bem,acho que pela linguagem corporal elas vao notar isso,mas da pra 
amenizar,pelo menos com atitudes? 


Resposta: Não, se você demonstrar insegurança e tentar mascarar isso repetindo frases e comportamentos PUA decorados, vai 
ficar claro que está encarnando um personagem e fará papel de ridículo. O que você tem que fazer é enfiar nessa 
cabeça de merda que mulher não é a coisa mais preciosa do mundo e perder o medo de lidar com elas. 


4214 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina qual sua opinião sobre ficar triste pela nossa aparência física e por não pegar mulheres consequentemente? 
Resposta: Vá ao puteiro com uma nota de 100 reais e você parecerá bonitão. 


Número: 4215 


Perguntada por: 


Pergunta: (professor)tava em um site de bate papo aleatório pra treinar o inglês, quando aparece uma indiana louca pra dar, nem 


perguntou muito, manjou rápido que era um ocidental falando. Ela tava me enchendo o saco, pra corresponder comigo, 
mesmo dizendo 


Resposta: 


AO 


Número: 4216 


Perguntada por: 


Pergunta: que não queria ser amiguinho dela, que ia morder as orelhas, largar leite dentro, usar e mandar pastar etc. ela me 
chamando de amor.Ainda me deixou e-mail. Se é mulher não sei, mas acho que esse convite de foda foi muito 
esquisito, até na India, cara... 


Resposta: Deixe de ser imbecil. Mulher não fica se oferecendo fácil. É óbvio que isso aí é um gordinho gay, que estava lá batendo 
uma curirica às custas de você otário. 


Número: 4217 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,pode me dar uns exemplos de abordagem em balada usando horrorização calculada? Já vi uma em que o cara 


vai falar com a mulher e na hora que ela pensa que ele vai mandar cantada ele dtira uma camera e diz:tira uma ft minha 
e do meu amigo... 


Resposta: Mudar pro Acre, virar veado e dar a bunda. 


Número: 4218 


Perguntada por: 


Pergunta: em debates com feministas não tenho argumento quando elas dizem q os homens oprimiam elas antigamente. Eu 
costumo dizer q os homens comuns tmb eram oprimidos, mas não ta colando. Elas dizem que estes tmb oprimiam as 
mulheres. Manda um argumento foda afí. 


Resposta: O que é mais opressivo? Ficar em casa cuidando dos filhos ou trabalhar das 8 ás 18 e fazer hora extra fora os deveres 
domésticos? Se elas disserem que ficar em casa é opressivo, então ela é uma louca que reclamaria de férias. Fora isso, 
estudos provam que a mulher depois do feminismo é mais infeliz. Muitos indicam que a vontade de ter tudo, está 
causando estado de tristeza e melancolia em um grupo cada vez maior de mulheres, que tem que conciliar a carreira, a 
vida matrimonial — quando se tem uma — ou a busca por um parceiro, tudo isso além dos trabalhos domésticos e da 
criação dos filhos. Fontes: http://www .dailymail.co.uk/femail/article-1 189894/Women-happy-years-ago-.htm!l 


Número: 4219 


Perguntada por: 


Pergunta: A minha ex pediu um tempo/espaço. Namorámos durante 4 anos e agora ela diz que sente falta de liberdade e quer sair 
com amigos/amigas. Eu gosto dela. Que é que eu faço? 


Resposta: Liberdade e sair com as amigas = quer conhecer outras rolas e dar para cafajestes, pois gastar a juventude com um 


cara apaixonadinho e grudento é perder tempo. O que faz? Se desapaixona e honra suas bolas sendo líder das 
relações ou vá acostumando com o chapéu de corno. 


Número: 4220 


Perguntada por: 


Pergunta: Meu pai é um bosta e tô pensando em quando tiver um filho colocar o sobrenome da família da minha mãe ao invés do 
sobrenome do meu pai, tu acha isso certo? 


Resposta: Não. Por mais filho da puta que seu pai seja, o sobrenome patriarcal da família bem como a memória de seus patronos 
devem ser honrados e mantidos. Foram eles que deram o sangue e carpiram metade da cidade debaixo do sol até os 
dedos estourarem para que você pudesse ser o que é hoje. Um simples elo defeituoso não quebra a corrente. 


Número: 49291 


Perguntada por: 


Pergunta: po doutrina, vc entendeu. uma coisa é diferente da outra. se eu der a bunda isso só vai me levar a outros gays, mas ter 
amigas pode me levar a ter outras mulheres e transas 


Resposta: Já existe mulher que gosta de fazer fio-terra em homens e usar cintas-pica pra meter em seus CUS. Entre PUASs a idéia 
já começa a ser discutida, já que pode levar a outras mulheres e transas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4222 


Doutrina vc acha que depressão é coisa de adolescente boyola ou realmente um problema que deve ser encarado de 
forma séria inclusive com remédios se necessário? 


Depressão sempre começa com frouxidão, síndrome de revoltadinho do porão e complexos de inferioridade oriundos de 
uma criação pouco viril e baixa disciplina. Depressivos acham mais fácil reclamar do mundo e questionar o sistema 
enfiados num porão do que arregaçar as mangas e quebrar os dentes dos que lhe oprimem. Inicialmente, não passam 
de complexadinhos de merda e boiolagem de gente fraca que tem medo de encarar a realidade e botar os opressores 
de joelhos. Isso com o tempo vira uma doença que só se trata com remédios, já que este vira um doente mental que só 
dá desgosto para a família e cospe na cara dos seus ancestrais que enfrentaram guerras e defenderam suas terras de 
invasores sem ter tempo pra chorar ou teriam suas cabeças cortadas e mulheres estupradas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4223 


Fiquei sabendo que a ex vai pedir pra voltar e tla, mas ela fica de papinho no colegio e nao fala nada. Se eu já levei um 
fora, deixo ela falar primeira e fico na minha? Ou toco nesse assunto primeiro? 


Mulher quando quer um cara sobe o morro, entra no meio de tiroteio, ignora ficha policial, foge de casa de madrugada 
pra dar, transa na cama dos próprios pais, manda o pai pro inferno pra ir atrás do canalhão, larga os estudos etc. Se ela 
quisesse realmente algo com você, já teria ido atrás. Mas como vc é um paspalho preocupadinho, que fica o dia todo 
esperando um pedido dela pra reatar, ela te cozinha pois talvez apareça um garanhão mais viril e desapegado que esse 
bebê chorão que é vc. 


Número: 4224 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, na sua epoca de escola como vc era com o pessoal? nao ia com a cara de muitos e ficava na sua ou tinha uns 
amigos q nao eram babacas? pergunto pq na minha sala só tem bostão e até fama de psicopata ja to tendo por isso lá 


Resposta: Caguei e andei pros outros, estava na escola pra estudar e não pra lamber a bunda de ninguém. 


Número: 4225 


Perguntada por: 


Pergunta: lio post do silvio hj e disse pra saber uma luta/ vc acha melhor fazer og luta ou academia? pg talvez com a academia dê 
pra derrubar um cara q saiba lutar com um murro, e vc faz /acha og? 


Resposta: Faça musculação. Quem "faz academia" é velha gorda. Se for fazer arte marcial (dá pra conciliar as duas coisas se tiver 
tempo), faça aulas de boxe que te dão um melhor condicionamento. Ou fique com a velha, boa, violenta e infalível briga 
de rua. 


Número: 4226 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,como os fisiculturistas conseguem ter aquele corpo totalmente definido e conseguem manter o nivel de gordura 
aceitável no corpo? 


Resposta: Através de dietas extremamente ajustadas, treinamento intenso até beirarem a morte por excesso de esforço, descanso 
feito religiosamente e medicamentos para romper os limites genéticos. Não é para bundinhas que acham que vão 
crescer comendo miojo e clara de ovo enquanto ficam meia hora na academia olhando a bunda dos outros. 


Número: 4227 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu acha muita baitolagem ou tem nada haver dar um trato, às vezes, nos pelos do corpo ?! 


Resposta: Baitolagem é ficar perguntando se tudo é baitolagem, até um simples ato como aparar pelos. Se é para sua higiene e vc 
considera eficaz, faça isso paspalhão. Só não venha aqui contar que depilou os pelinhos do seu CU. 


4228 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, quando a menina começar aquele mimimi de falar de outro pra te meter ciúmes, como agir? 
Resposta: Terminar o relacionamento. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4229 


Eu não feminista, nem machista, não sou nada. O que eu não sou é de dar em cima de homem, eu não sou uma 
desesperada, e o tempo foi passando e eu acabei me reservando demais. Embora eu goste da minha condição é chato 
as vezes encarar piadinhas. [cont] 


Vc se contradiz. Se gosta da sua condição, não deveria estar preocupada com piadinhas. Se está, é porque não gosta 
tanto assim de sua condição como pensa. Ou então, volte pra Marte. Quem sabe lá os bons não sejam ridicularizados, 
pois aqui vc não é a primeira nem a última a ser vítima de piadas por fazer algo decente. E o preço que se paga por 
uma vida justa, honesta e honrada. Quem realmente está decidido a ser justo não fica de mimimi e ignora esses 
palhaços. 


Número: 4230 


Perguntada por: 


Pergunta: Na minha adolescência eu via minhas amigas já namorando muito cedo e hoje todas elas tem filhos e são mães 


solteiras. E pra elas eu fiquei pra traz, hoje em dia na minha vida é isso. Até a minha mãe fica me cobrando, como faço 
pra me sair por cima? 


Resposta: Namorar com um homem bom, trabalhador e correto. Ao contrário das mulheres, é fácil achar homem assim. Talvez seu 
problema seja esperar pelo cafa-light ao invés de aceitar as investidas de um homem honesto. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4231 


Fala Doutrinão, to escutando Dream Theater no talo aqui, os primeiros cd's são bons pra caralho. Enfim, queria comprar 
um relógio Doutrina, mas não manjo nada de marcas de relógio, queria um acessível economicamente, sabe uns viris 
pra me indicar? 


Se puder importar compre Victorinox Swiss Army ou procure a linha Military Royale, se não tem grana sobrando procure 
relógios Casio e alguns modelos G-Shock. Se ainda assim estiver caro, compre um chinês no camelô que faça barulho 
de galo. 


Número: 4232 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,juma vez baixei o livro como lidar com as mulheres e vi que esse tinha mais coisas do que na obra mais atual. 
Qual obra dele vc acha melhor e mais esclarecida,a velha ou a atual? 


Resposta: A antiga é mais fácil de ler e compreender, tem uma linguagem mais bruta e menos polida; é mais direta e sem rodeios 
para agradar olhos feministas. A versão atual é muito politizada e cheia de notas de rodapé para livrar a cara do autor e 
explicar a aplicação de termos como "vadias", o que confunde e limita as interpretações. 


Número: 


4233 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina, umas dicas de marcas de roupa viris: Lonsdale, Everlast, Fred Perry e Harley Davidson. Tem outras??? 


Resposta: Já respondi isso várias vezes. Everlast é bom, comprem o perfume Everlast 1910 que recomendo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4234 


Meu, eu tenho um problema que afeta muito nas relações sociais. Tipo assim, eu gosto de poucas pessoas, tipo no 
meio de 30 pessoas, eu gosto só de umas 3, no máximo 5. Você acha que isso é normal? 


Tá reclamando de quê? 10% está bom. Pra que quer gostar dos 30? Acha que eles vão dar alguma coisa pra vc só 
porque é bonzinho e gosta deles? Porque depende disso? Uma pessoa honesta e honrada terá de 1 a 3 amigos 
realmente verdadeiros em toda a vida. Uma pessoa comum gosta de 2 ou 3 amigos. O resto elas tiram de otário e 
fingem gostar pra ver se conseguem algum favor. 


Número: 


4235 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, gostaria de saber se você conhece alguns livros bons sobre liderança. Os do NA até servem um pouco, mas 
são focados na relação homem x mulher. Gostaria de uns livros sérios sobre liderança, sem ser aqueles idiotas do Dale 
Carnegie. 

Resposta: Leia a Bíblia. É ateu? Leia mesmo assim. 


Número: 


4236 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, e qndo a mulher inventa desculpa bem esfarrapada pra não sair,mas antes tinha dito que era certeza q iria 
sair,e dpois não entra mais em contato msm podendo fazê-lo? 


Resposta: Significa que você é um pedaço de asno insignificante para ela. Uma rejeição mais clara que essa só se ela cuspisse na 
sua cara. 


Número: 4237 


Perguntada por: 


Pergunta: O que fazer se a guria tá brava contigo e só tá esperando você perguntar o que foi que que aconteceu? Como meter a 
real pra ela? 
Resposta: Não aceitando a tortura emocional e aparentando estar cada vez mais feliz e tranquilo. Com isso devolverá a ela o 


inferno e obrigará que ela fale pra dizer porque está puta. Tem homem que reclama que mulher fala demais, mas 
quando elas ficam caladas ficam todo afetadinhos e preocupados. Decidam-se, asnos. 


Número: 


4238 

Perguntada por: 

Pergunta: Acha que existe algo na vida (infantil ou adolescente) de uma mulher que funciona como impulso pra ela ser uma futura 
feminista? 

Resposta: Falta de autoridade dentro de casa, inexistência de educação moral, falta de disciplina e mãe paspalha, permissiva e 
molenga. 


Número: 


4239 
Perguntada por: 
Pergunta: O que você acha que um pai deve fornecer aos seus filhos para que crescam bem e honrados? 
Resposta: Princípios morais, um forte código de ética e respeito familiar, pulso firme, dar dinheiro apenas se trabalhar, palmadas 


na bunda, cintadas quando necessário, castigos e prêmios quando merecidos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4240 


Doutrina, apesar de sempre dizerem o contrário, até os cientistas já mencionaram um fato sobre os machistas serem 


mais atraentes para elas. Pq elas escondem isso? E se gostam, pq vemos essas mesmas mulheres efeminando os 
homens? 


Porque homens efeminados as tratam bem, compram presentes, as endeusam, as carregam, jogam o casaco na lama 
pra elas passarem, compram absorvente pra elas, dão flores e as tratam como rainhas sem pedir NADA, muito menos 

sexo em troca. Se elas admitirem que gostam de machistas, viris, ogros, brutos e canalhas, não existirá mais capachos 
no mercado. 


Número: 


4241 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina meu velho, comecei a treinar em casa com alguns equipamentos improvisados. Minha pergunta é, posso fazer 
uma série de abdominal para cada descanso de série de outro músculo? Ou devo obedecer o descanso para retomar a 
série? Abraços. 

Resposta: Respeite o descanso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4242 


Doutrina, acabei de ler um topico seu sobre querer ser pai no orkut, acho legal cara, vá em frente, essa semana tive a 
noticia que minha namorada esta gravida, tenho 29 ano cara, fiquei muito feliz com a noticia, tenha antes que fique 
muito velho. vlw 


Fique feliz, seja honrado e proporcione tudo que seu filho precisar. Se for preciso, passe fome e derrube leões para que 
ele sobreviva, pois ele é o seu futuro e a extensão de sua vida quando você partir. Que venham mais e mais búfalos 
para a manada. E missão de todo macho ter seus genes perpetuados através das próximas gerações. Um homem que 
morre sem filhos enterra os seus genes e encerra a história de seus ancestrais sem deixar sua marca no mundo. 


Número: 


4243 
Perguntada por: 


Pergunta: O problema é que costumam me falar q antigamente as coitadinhas eram impedidas de estudar, trabalhar em ciência, 


etc (sem base nenhuma claro). Nesse caso eu digo q homens tmb eram minoria. Mas gostaria de um argumento ou 
exemplo enfático mais destruidor. 


Resposta: Procure pesquisas e estude sobre a época em busca de fatos sólidos que corroborem seus argumentos. Não vou ficar 
dando tudo mastigado na sua boca pois não sou sua mãe. Já fiz muito por você. 


Número: 4244 


Perguntada por: 


Pergunta: Saudações cagalhão. 


Quais marcas de bota são viris? Ja ja aposentarei meus tenis homossexuais e quero saber o que há de melhor no 
mercado viril. Se disser que não é consultor de moda eu te pego hein mandrião, rsrs, abraço. 


Resposta: Procure os modelos Timberland clássicos e antigos. E chega de pergunta de moda aqui, veados. 


Número: 4245 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu já assistiu o novo filme do Robin Hood?” Se não assite, recomendo! Abraços. 


Resposta: Não. 


Número: 4246 


Perguntada por: 


Pergunta: comprar suplementos nacionais é a mesma coisa que jogar dinheiro no lixo? qual suplemento vc recomenda para os 
ectomorfos Doutrina? parabéns pelo form e pelo blog! 


Resposta: Ectomorfos podem usar hipercalóricos se possuem muita dificuldade em ganhar peso, mas se informe bem. E não é 


porque você é ectomorfo que não precisa de dieta. Se você quer ser grande como um urso, não pode comer como 
pássaro. Prefira suplementos importados. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4247 


Isso msm cara, to vendo um monte de cara te criticando pq vc falou que quer ter um filho, nao vejo nada errado, se vc 
quer cara, tem que ir em frente, só ensinar coisas boas e honradas pro seu filho, quem sabe eles salvam o mundo. vlw 


Só um verme desonrado e egoísta negaria seus instintos de reprodução e não deixaria seus genes no mundo por 
medinho de pagar pensão. O homem que se castra é um derrotado pelas feministas. Enquanto homens bons morrem 
sem filhos por terem medinho de pensão, canalhas procriam e deixam filhos de mães solteiras para o amanhã. Nossos 
filhos continuarão sendo os pilares morais da sociedade. 


Número: 


4248 


Perguntada por: 


Pergunta: tem um video do jair bolsonaro num blog famoso (haznos), e o cara lá xingou ele como homofobico de merda. Mas na 
real, o cara é foda, eu que só conhecia de nome aqui do forms bati palmas de pé pra real que ele mandou. 


Resposta: Assistam o vídeo dele, veados. 


Número: 4249 


Perguntada por: 


Pergunta: Valeu pela resposta do sobrenome, tinha pesquisado e vi algo parecido, mas o meu avô materno era muito honrado, 
sem ter nada criou 12 filhos, nunca faltou comida e ainda deixou 4 casas prontas, além de ajudar os 1ºs filhos a 
comprarem as suas(continua) 


Resposta: Se ele tiver tido filhos, seu nome continuará perpetuado. Se ele só teve filhas mulheres, é natural que o sobrenome do 


macho se sobreponha. Preocupe-se em preservar sua memória, escreva um livro sobre ele se possível. E sua forma de 
recompensar o que ele fez pela sua geração. 


Número: 


4250 


Perguntada por: 


Pergunta: Com quase 30 anos de morto(f o conheci), qq pessoa na cidade que vc pergunte sobre ele, se emocionam e SEMPRE 


elogiam ele, deixou um nome e honra grandes, pena que morreu cedo(60 anos) de tanto trabalhar pra deixar mordomia 
pros filhos (e netos!). Vlw! 


Resposta: Escreva uma biografia sobre ele. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4251 


Doutrina, aquela teu esquema de série "12, 10, 8, 6 e depois até falhar", estava vendo aqui que não é muito 
recomendado pra frango ectomorfo iniciante, certo? O melhor é eu botar mais peso, e fazer umas 8 repetições, certo? 


Nenhum iniciante deve treinar intensamente pois ainda não domina o treino, a técnica do exercício e o desenvolvimento 
entre as séries. Se fizer um treino intensivo, só irá se lesionar. Comece por baixo. Aprender o movimento correto do 
exercício é mais essencial ao iniciante do que pegar mais peso pra aparecer pros amiguinhos. Coloque o peso 
necessário para plena execução do exercício e faça de 8 a 10 repetições fixas. 


Número: 


4252 


Perguntada por: 


Pergunta: Caralho! Já é a segunda vez que vejo um cara falando de manter amizade com viado pra ter acesso a mulher! Esses 


caras deveriam assumir logo que querem dar a bunda! Esse aqui é o forms mais másculo do mundo. Tenham atitude de 
homem bando de mal-resolvidos! 


Resposta: Não adianta falar, depois que inventaram que mulher gosta de veado tá todo mundo querendo dar o cu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4253 


Eu sou o cara da biologia lá Doutrina, nunca botei um cigarro na boca cara. Vc pode me mesmo me ajudar nisso cara. 


Eu ainda sou novo, tenho 19 anos, sera que posso reverter este erro que cometi com 16 (qnd entrei na facul)? Me ajuda 
ai cara,,,por favor! 


Com 19 anos, tem que ser muito chorão pra se desesperar. Você ainda tem muito tempo pra fazer outro curso e mudar 
o rumo da tua vida. Eu terminaria esse curso, mesmo não gostando, porque só falta um ano. O diploma abre 
possibilidades de emprego, inclusive em outras áreas. Antes de mudar de curso, eu pesquisaria se não há áreas dentro 
da própria biologia que me interessem. Biologia não é só maconha, insetos e laborários. As vezes não é o curso que é 
ruim, você que não está informado sobre todas as possibilidades. Caso não goste de nada, faria outro curso, enquanto 
me sustento com um emprego na área de biologia. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4254 


Doutrina um professor homossexual(nada contra) me colocou de recuperação na matéria dele, sendo que sou bom 
nela. Fui o único da sala? Como posso dar o troco nesse cara de uma forma honesta? 


Se fosse o contrário, certamente o professor seria acusado de homofobia e o Grupo Gay da Bahia ia pedir a sua 
demissão. Tua preocupação não deve ser se vingar feito uma criancinha birrenta e sim corrigir a injustiça. Reúna provas 
que confirmem que tem condições de ser aprovado, reporte-se ao órgão competente da universidade e peça a punição 
desse professor e a sua aprovação. Tenha certeza que foi injustiçado, porque o que eu mais vejo é chopeiro que não 
toca em livro se dizendo perseguido pelo professor que o reprovou. 


Número: 4255 


Perguntada por: 


Pergunta: alem dos jornais um blog pra vc ler mais sobre o assunto : http:/falserapesociety.blogspot.com/ 


valeu doutrina 


Resposta: 


AO 


Número: 4256 


Perguntada por: 


Pergunta: Queria responder o cara da biologia tb: tem gente que entra na faculdade com 30, 35 e não está velho de acordo com a 
atual expectativa de vida...ele terminando com 20 pode começar uma outra graduação ou partir para concursos públicos 
que só exigem diploma 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4257 


O que você acha do Eng Emerson que vive trollando no blog do Sílvio? 


Acho que ele usa o blog do Silvio como muleta para afirmar que está certo em odiar as mulheres por ter tido 
experiências ruins e traumáticas com elas. Ele já visitou meu blog e me apoiou algumas vezes, mas não posso 
concordar com essa visão fanática que ele tem das coisas, como se estivesse num porão escuro disseminando ódio 
contra elas. Não é porque ele é parceiro de comunidade e visita meu blog que vou deixar de expressar minhas 
convicções e planos como o de ter filhos só pra agradá-lo. Se um dia o Silvio aparecer namorando, é capaz dele entrar 
em desespero dizendo que Silvio "traiu o movimento", pois Silvio é sua muleta para justificar seu insucesso na lida com 
mulheres. Ele não entende que assim como a paixão, o ódio é sinal de apego. 


Número: 


4258 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, oque acha de abrir no teu blog uma coluna/postagem mensal que homenagiasse os homens mais viris e 
exemplares da história? 


Resposta: Sim. Mandem sugestões para bufaloviril(Dhotmail.com. Enviem também relatos de seus ancestrais, patronos e 
familiares honrados. Publicarei todos os relatos de honra no blog. 


Número: 


4259 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,achei uma versão diferente da atualizada dos livros de Nessahan Alita,mas h sei diferenciar elas da versão dos 
puas.Como seria essa versão? Tem algm dos livros dele que só tem em versão com os rodapés? 


Resposta: Mande pra mim que eu avalio: bufalovirilOhotmail.com 


4260 
Perguntada por: 
Pergunta: Vc acha q as coisas q vc fala se aplicam a mulheres sinceras? vc ja encontrou alguma sincera mesmo? 
Resposta: Óbvio que algumas das coisas se aplicam também a elas, pois são mulheres. 


Número: 


4261 


Perguntada por: 


Pergunta: A Dilmacho acabou de nomear a feminazi Maria do Rosário como Ministra de Direitos Humanos. Agora fudeu, se bobear 
vão fechar o seu blog e o do Sílvio 


Resposta: Provavelmente teve que pagar um boquete pro pênis de borracha da Dilma pra conseguir o cargo. 


Número: 


4262 


Perguntada por: 


Pergunta: Mulher Melancia escolhe os mais gatos do Brasileirão 
Ex-peoa, que já foi paquerada por Adriano, não vê futebol, mas entende de homens bonitos 


hahahahahahhahahahahahahaha ta se achando 


Resposta: Ela não está avaliando os melhores e sim os mais "gatos". É a jurada certa, afinal de pica essa vagabunda entende. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4263 


Aproveitando a onda de perguntas paternas , eu tenho 23 anos e morro de medo de virar pai agora , pois tenho varios 
projetos em desenvolvimento na vida , mas c acontecer eu com ctz vou adorar , tem algo errado em querer ser pai só la 
pelos 30 ? valeu Dotr 


Não é errado. É o mais indicado, inclusive. Ser pai é uma honra para todo homem, mas consome tempo e dinheiro. 
Você terá menos tempo para se dedicar à carreira e não sobrará tanto dinheiro para poupar. Antes de ter filho, é 
recomendável que o lado financeiro e profissional estejam bem encaminhados, pois ele precisa nascer num ambiente 
estável. 


Número: 4264 


Perguntada por: 


Pergunta: (cara da biologia) Valeu mesmo Doutrina! Vou acabar o curso e estudar e ver outras áreas também, existem áreas 


muito viris que posso usar a biologia. Valeu cara, eu tava preocupado demais com isso, você abriu algumas portas 
(além da matrix). 


Resposta: Meu último conselho: deixe de ser um bebê chorão. Se está dando chilique com 19 anos por causa de coisa pequena, 
imagine quando for adulto e enfrentar problemas reais, como ter câncer ou ficar desempregado em meio a uma crise 
econômica. Os conselhos que eu dei são óbvios e você poderia ter chegado a eles sozinho, se não estivesse 
desesperado feito uma bicha histérica. Pare de engrandecer os seus problemas ridículos e concentre-se na solução. 
Aprenda a manter a tranquila diante das incertezas ou se tornará um desses frouxos devoradores de Diazepan. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4265 


Doutrina, cara, é normal o arrependimento por ter sido mangina, ainda que com uma mulher apenas”? Tenho 17, termino 
agora o médio. Fico com ódio de mim mesmo por ter agido feito um paspalho, o jeito é seguir em frente ou tentar 
consertar sendo 'cafa'? 


Manginas são otários e ninguém gosta de fazer papel de palhaço. É natural que ex-manginas se sintam uns imbecis por 
terem dado flores a vadias e feito poemas sobre o "amor é uma dor". Mas não fique se lamentando muito pelo passado 
feito esses frouxos que vão chorar em consultórios de terapia. E fácil ter ódio de si mesmo. Tudo que isso exige é que 
fique atirado em uma cama, deprimidinho e cheio de traumas por ter tido uma adolescência ruim. Vencer o passado e 
lutar pra ser um homem melhor daqui pra frente é uma opção que poucos escolhem. Porque o caminho é duro, 
trabalhoso e vai exigir que saia da sua zona de conforto. Mas é única forma de você deixar de ser um merda. 


Número: 


4266 


Perguntada por: 


Pergunta: Rs,tu tava irritado ontem man?Sem querer te zuar,mas já te zuando...tuas resposta tão engraçadas(zion) 


Resposta: Estava. Fui comer o cu da tua mãe, mas ela esqueceu de se limpar depois de cagar e fiquei com o pau todo sujo de 


merda. Isso acabou com o meu dia. 


Número: 4267 


Perguntada por: 


Pergunta: Pior da comunidade é ver caras ali que falam que nunca vao ter relacionamento com mulheres e nem ter filhos 
hahahaha, pelamor né cara, acho que tem muito assexuado dando as caras na comunidade depois que vc fez o topico 
(conti) 

Resposta: O 
K 


Número: 4268 


Perguntada por: 


Pergunta: (conti)tem cara ali que eu conheço, nao é nada daquilo que fala ali, é capaxinho da namorada, anda ate de cabeça 
baixa na rua, ali que dar liçao de moral em vc, deprimente cara, é de cair as bolas no chao, bandos de paspalhos 


Resposta: Tem muito vagabundo ali que posa de fodão no Orkut e é um merda na vida real. 


Número: 


4269 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu concordas com a frase "mulher que tem tattoo dá o cu"? 


Resposta: Sou um dos maiores repassadores dessa frase. Toda mulher que tem tatoo dá o CU, é lei universal. 


4270 
Perguntada por: 
Pergunta: o q tu acha do Mark Zucherberg dono do facebook e o bilionario mas jovem do mundo? 
Resposta: O bilionário mais jovem é Dustin Moskovitz. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4271 


Falando nessa de tattoo, eu namoraria uma mina tatuada EXCETO SE ela tivesse uma tatuagem em região íntima 


(virilha, peitos, bunda, parte interior das coxas). Se ela se mostrou assim pra um desconhecido (tatuador), o que a 
impedirá de se mostrar de novo? 


A maioria delas gosta de tatuagem nessas partes. Geralmente, na bunda/lomba, indicando que gostam de levar de 
quatro. Algumas até tatuam versos ou hinos de times para os machos terem o que ler enquanto estão bombando nelas. 
Também está na moda as tatuagens de estrela no ombro, que indicam mulheres de ego altíssimo e alto nível de 
pseudo-santidade, assim como as tatuagens na nuca. Tem tatoo na lomba, dá o CU. Tem tatoo no ombro, quer levar no 
lombo. Tem tatoo no pescoço, trepa ao seu gosto. 


Número: 4272 


Perguntada por: 


Pergunta: Essa pergunta pode ser meio imbecil, mas foda-se: a frase sobre a mulher de tattoo que dá o cu significa q ela é mais 
aberta a sexo anal ou que ela tende a ser mais promíscua? Se for a segunda opção, pq seria mais promíscua”? Falou! 


Resposta: Sim pois a tatuagem é feita estrategicamente por elas para seduzir outros machos e para denotar um comportamento 
mais moderno e sexual. Só idiotas não conseguem enxergar isso nas mulheres de hoje. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4273 


Minha namorada fica combinando de ir em showzinhos com amiguinhos dela que ela já ficou. É motivo certo para 
terminar o relacionamento. Concorda? 


Não existe amizade entre homem e mulher. Ela não está saindo com eles só pra "curtir o show". Está dando mole e é 
questão de tempo pra que dois chifres nasçam na tua cabeça, se é que você já não é corno. Você provavelmente está 
sendo um frouxo no relaciomento com ela. Ela passou por cima da sua autoridade de macho e marcou de ir em show 
com ex-ficante. 


Número: 


4274 
Perguntada por: 
Pergunta: "Mulher que tem tattoo dá o cu", com que base vc afirma isso? 
Resposta: Mulher de tatuagem mostra uma personalidade de vadia e liberal. Ou seja, posam de mulher moderna e fazem de tudo 


na cama, incluindo liberar a rabeta. 


Número: 4275 


Perguntada por: 


Pergunta: Durante os 4 anos de relação, eu sempre fui o líder. Nunca ia onde ela pedia ou via filmes/músicas dela. E ela sp ouvia, 
via, seguia os meus gostos e destinos. No entanto, ela se queixou disso e disse que sentia falta do seu espaço. Que fiz 
de errado 

Resposta: Você polarizou. Qual o problema de uma vez ou outra ir num lugar que ela esteja a fim? Liderança não é intolerância, 


um bom líder sabe negociar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4276 


Doutrina menina que to afim e que sabe que sou afim dela e parece gostar de mim também, me viu com um cara que 
pediu pra namorar ela e fugiu de nós. Tenho que me afastar desse cara? 


Sim, se ela o acha um paspalho, provavelmente o verá como um. Mulher tem uma visão infantil, limitada e por vezes 
burra das situações. Elas atribuem o valor de um homem por coisas fúteis como o carro que ele dirige ou o paspalho do 


amigo com quem anda. Mas veja, se ele for realmente seu amigo, afaste-se da vagabunda pois buceta alguma vale 
uma amizade honrada. 


Número: 4277 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você tem que fazer é enfiar nessa cabeça de merda que mulher não é a coisa mais preciosa do mundo e perder 
o medo de lidar com elas. 


sei disso,me foco na vida,mas e foda..so a parte do medo que tenho que perder? so se fudendo perde? 


Resposta: Não se perde o medo perdendo e sim tentando vencer e mudando completamente o ser triste, patético e fétido que você 
olha no espelho. 


4278 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre mito da opressao feminina Leia artigos da RM,Do Roissy,Oz conservative,leia Martin van creveld, Esther vilar, 
Zarah noah e outros,ja e uma luz 


Resposta: 


AO 


Número: 


4279 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina. Tenho uma materia que vc ou o Silvio poderia escrever. Se trata das armações das feministas da Suecia 


no caso do Assange do Wikileaks. Uma das vitimas seria feminista radical. As promotoras e juizas do caso sao 
mulheres. Sexo sem(cont.) 


Resposta: A lei naquele país é absurda e feminista. É um bom tema. 


Número: 


4280 

Perguntada por: 

Pergunta: ...Querer fazer sexo sem camisinha com uma prostituta na Suecia pode ser considerado estupro e a pena chegar a 4 
anos. 

Resposta: O país todo é louco, já discutimos várias imbecilidades suecas nos fóruns de Orkut. Tem até lei pra homem mijar 
sentado. 


Número: 4281 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, cara, tá certo que teu espaço aqui no forms tá demais, acho que poderia msm rolar as melhores pergs. toda 
sexta no teu blog. Mas continue divulgando seu blog pra paspalhada, parece que esqueceram. 


Resposta: Vou tentar fazer isso. Sim os asnos não visitam o meu blog. Entrem aí cuzões: http://blogdodoutrina.blogspot.com 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4282 


Com que frequencia encontrar com a namorada? Saimos 9 da manha para tomar vitamina, 4 da tarde para o lanche, 
depois na ksa dela apos as 8 da noite. Parece que ta enjuando, ficando amigo... 


Claro que ela tá enjoando. Mulher sente nojo, asco, ódio, repulsa, brochamento e secura vaginal só de pensar em 
estabilidade, rotina. Ela sabe que sempre as 9 vocês vão tomar vitamininha e as 4 o lanche monótono de sempre e isso 
não gera emoção alguma. Com mulher não se bate cartão todo dia no mesmo horário, nos mesmos lugares, com as 
mesas vitaminas de veado. Você precisa surpreender. Suma de repente. Apareça de repente. Não ligue quando ela 
esperar. Ligue quando ela não esperar. Mude a rota do passeio sem avisar.. Elas querem emoções e não um paspalho 
previsível. 


Número: 


4283 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: Doutrina,comprei o box da 8º e última Temporada de 24 Horas! 


Essa série é foda! 


A propósito, já viste Lie To Me( Engana-me se puder )?É possível, cientificamente saber quando uma pessoa está 
mentindo, apenas observando suas expressões corporais e faciais? 


Resposta: É plenamente possível, especialmente com mulheres. Elas são como serial-killers: adoram dar pistas de seus crimes. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4284 


Qnd comecei a namorar,fiz ela deletar orkut,apagar lista de macho no msn,trocar chip do cel,nao sair p bar e balada c 


amigas,cortar contato c/ ex e etc. Og mais falta? Ela diz que eu a privei de tudo,as vezes reclama.Sou mt 
carinhoso/meloso ainda com ela 


Ser homem: você está fazendo isto errado. Você não deve forçar, apenas comunicar que desaprova. Se ela mesmo 
assim não fizer porra nenhuma é porque não te respeita. E melhor do que ficar obrigando ela a tirar Orkut etc é tomar 
vergonha nessa cara de paspalho inútil e ser mais firme e menos apegado. Como você é paspalho, ela não vê suas 
proibições como sinal de autoridade e sim de ciúme e apego. 


Número: 


4285 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 23 anos. Conheci uma guria no orkut recentemente e passamos a conversar. Convidei-a pra sair, ela aceitou, 


mas só depois perguntei a idade (Falha minha!). Ainda ñ nos encontramos. Ela tem 15 e não sei se devo ir adiante já 
que ela é menor de id 


Resposta: Não vá sem testemunhas, ou simplesmente não vá. 


Número: 


4286 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, ridiculo os caras que te consultam por qualquer merda, macho que é macho só pergunta o estritamente 


necessário(nem isso). É como ir viajar e parar a cada duas quadras pra pedir informações! Tu deveria fazer um post 
sobre isso no teu blog. 


Resposta: Vou parar de responder esses cagalhões. 


Número: 4287 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, se quer ter filho, então use todo seu intelecto masculino viril para traçar um plano de como fazer isso sem se 
prejudicar (tanto). E faça dele o maior metedor da real da próxima geração! 


Resposta: Sim é o que estou fazendo desde já. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4288 


Caralho, fiquei puto.. minha namorada perguntando no twitter se o ex ta on... vo terminar essa porra desse namoro, 
concorda? 


Ela demonstrou publicamente que não te respeita e está cagando pra tua dignidade de macho. Te humilhou ao expor 
pra todo mundo ver que fica de putaria com outros machos no MSN. Você é um frouxo que não tem autoridade sobre a 
sua fêmea nem para impor regras básicas como a de não manter contato com ex-comedores. Por isso ela sente-se à 
vontade para pisar e cuspir na sua honra masculina perante o mundo inteiro na internet. Não resta outra alternativa ao 
macho orgulhoso das bolas que carrega no saco que não seja acabar o namoro com essa vagabunda. 


Número: 4289 


Perguntada por: 


Pergunta: Há então alguma chance da mulher ter uma tatuagem honrada em local seguro do corpo (tipo braço ou pulso)? Ou isso 
é igual nota de 3 reais e toda tatuada tende a ser vadia mesmo? 


Resposta: Tatuagem honrada é a que soldados fazem na guerra com a sigla de sua tropa, a que marinheiros fazem no navio com 
recursos precários para mostrar a todos que são homens do mar e sem raízes. Mulheres fazem tatuagens para 


expressar uma suposta filosofia e parecerem "cool" e descoladas. No fundo, querem chamar a atenção de pica de cafa 
e tomar no rabo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4290 


Liderança é algo que se nasce com ela ou conquista-se ao longo da vida? Caso seja possível adquiri-la, há pessoas 
que nascem com capacidade de liderar mesmo assim? 


Existem pessoas que emanam uma segurança e auto-confiança tão grandes que as outras sentem vontade de segui- 
las. Por mais leigos que sejam, parecem entender profundamente de qualquer assunto que falam e as outras pessoas 
confiam em sua competência. Esse tipo de liderança é um traço de personalidade nato, advêm do carisma e da 
capacidade de convencimento de que você tem as respostas para os problemas. Mas há também o tipo de liderança 
que vem da sabedoria. Quando você se torna tão bom em uma área e prova isso através de resultados, é natural que 
peçam os teus conselhos e passam a segui-los. Esse tipo de liderança pode ser desenvolvido. E claro que apenas 
conhecimento não basta. E preciso desenvolver a oratória e projetar uma imagem auto-confiante. Ninguém respeita um 
nerd corcunda e que gagueja ao falar em público, por mais sábio que seja. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4291 


como vencer a insônia? 


Deixando de ser um paspalho chorão que engrandece problemas pequenos. Insônia, ansiedade e depressão são 
problemas típicos de fracotes que perdem mais tempo se desesperando com as adversidades do que realmente 
trabalhando para superá-las. Quando você bate de frente com os problemas e faz alguma coisa pra resolvê-los, percebe 
que eles são muito menores do que pensava e não perder o sono por causa deles. Pare chorar no ombrinho da mamãe 
por ter uma vida de merda e faça alguma coisa por si mesmo, é esse o conselho que te dou pra vencer a insônia. 


4292 
Perguntada por: 
Pergunta: "Homens honrados agem como são e cagam e andam para o que os outros pensam." Correto? 
Resposta: Correto. 


Número: 


4293 
Perguntada por: 


Pergunta: Esse pessoal tá dando moleza, Doutrina... Por muito menos, já penabundeei uma mina: ela foi num barzinho com um ex 
dela, dizendo que era "por amizade”. Sem chance, amizade é a puta que pariu. 


Resposta: Elas fazem isso porque o mundo está cheio de paspalhos que não impõem limites, por medo de perder sua bucetinha e 


não arranjar outra. Se todos os homens fossem cowboys que encabrestam as suas potrancas e determinam até onde 
podem ir, não existiria cornos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4294 


Aew Doutrina, sou universitário, faço o curso de letras e dou aula de literatura. PORRA, gosto muito da minha área, 
acho literatura muito foda, mas o sistema educacional está na merda ! Quanto mais experiência em sala eu ganho, mais 
quero ser policial ! 


A merda está por todos os lugares. Na polícia, ela assume a forma da corrupção, dos equipamentos precários e dos 
salários baixo. Deixe de ser um deprimidinho em eterna crise existencial, pensando que não está seguindo o caminho 
certo e poderia estar num lugar melhor. Se você faz parte do sistema educacional e ele é uma merda, também é 
responsável por isso. Assuma as tuas responsabilidade, como homem honrado. Pare de achar que a culpa é sempre 
dos outros e faça algo para mudar o seu meio. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4295 


Doutrina, estou repassando pra meus amigos suas ideias, blog, etc e é impressionante a evolução que isso está 
causando. Vamos espalhar a real para o mundo! 


Repassem a outros. Ao invés de dizerem no Twitter a hora que estão cagando ou quem estão comendo, dêem RT nos 
meus artigos do blog e divulguem. De 100 pessoas que perguntam só 3 ou 4 divulgam. Façam algo honrado na vida de 
vocês. 


BLOG: http://blogdodoutrina.blogspot.com 

MEU TWITTER: http:/twitter.com/mestreviril e 

http://twitter.com/mohumirde 

Post de hoje contendo as melhores respostas da semana: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/formspring- 
destaques-de-dezembro-2010.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4296 


Doutrina, conheci a garota perfeita, mas ela tem namorado. Criamos um laço muito forte, até que eu iria mudar de 
cidade, decidi me declarar, mas tomei um não. Descubro que não vou mais viajar. Passou um mês, e ela terminou o 
namoro. Volto a falar com ela? 


Sua garota é tão perfeita que estava corneando o namorado com você. Mas como você é um paspalho romântico e 
ridículo sonha que encontrou a sua princesa encantada e contigo vai ser diferente. Você está lidando com uma PUTA 
que oferece a buceta pra outros enquanto está comprometida e se aprendeu alguma coisa por aqui, não deveria nem 
pensar em compromisso com esse tipo de rampeira. 


Número: 4297 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma mulher de 18 anos, que já beijou (mas é virgem) com +- 40 homens durante a sua vida é custosa? 


Resposta: Cabaço não é garantia de santidade. Ela já rodou pelas mãos de mais de 40 caras, mas conserva o cabaço pra se fazer 
de santa e casar com algum paspalho que acha que encontrou uma “mulher direita”. E uma vadia, porque já teve mais 
de 40 homens e provavelmente deu o cu e engoliu porra. E virgem, mas muito mais arrombada que muita mulher que já 
deu a xota. 


Número: 


4298 


Perguntada por: 


Pergunta: se no passado da minha namorada, na época em que ela era solteira; ela tenha ficado com um cara que estava 
namorando ela é vadia? Ela ser a outra, mesmo sabendo que o cara tinha namorada. 


Resposta: É uma vadia, sim. O fato dela ter ficado com um cara comprometido significa que ela caga e anda para a monogamia e 


fidelidade. Quando sentir vontade de dar pra outro, não vai ter remorso em botar na sua cabeça o chapéu de corno. 


Número: 


4299 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, passando só pra lembrar a sugestão de post sobre a importância e como se preparar para 
vestibular/faculdade/concursos etc. Tem marmanjo que ainda não se tocou que os estudos devem vir antes! Abç 


Resposta: 


AO 


Número: 


4300 

Perguntada por: 

Pergunta: nas ultimas copas do mundo a suécia so anda se fudend, pq sera? 

Resposta: Ser bom em futebol exige virilidade, forte senso de companheirismo, coragem, bravura, honra. São características 
masculinas, que a Suécia por ser um país feminista de merda não incentiva entre o seu povo. Por isso são uma merda 
no futebol. 


Número: 


4301 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina qual sua opinião sobre uma vadia que namora, mas tem como foto em seu perfil em social uma foto sua com 
um decotão mostrando os peitões? 
Resposta: Está à procura de outras picas. Seu namorado é um frouxo que não impõe regras e deixa que ela o humilhe 


estimulando em outros machos fantasias de fazer uma espanhola nela. 


Número: 


4302 


Perguntada por: 


Pergunta: "Também está na moda as tatuagens de estrela no ombro, que indicam mulheres de ego altíssimo e alto nível de 
pseudo-santidade” Total desonra dessa tatto, que representaria um membro do alto escalão da máfia russa ! 


Resposta: Desonradas. 


Número: 


4303 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra cara agora pouco a menina que eu jurava que tava a fim de mim pediu palpite em qual esmalte usar. Reparei que 
tava sendo meio manso com ela, burrão. 
Resposta: Isso é o mesmo que dizer que você não tem pau. 


Número: 


4304 
Perguntada por: 
Pergunta: Criador do WikiLeaks está preso 


por fazer sexo sem camisinha 
Lei sueca considera que ter relações sem proteção pode ser um tipo de violência sexual 


acho q isso foi uma armação pro cara 


Resposta: Esse filho da puta é um esquerdista de merda, que muitas vezes forja documentos pra desestabilizar governos de 
direita. E defensor do regime sueco e agora provou do próprio veneno. Bem-feito, tomou no cu bonito. 


Número: 


4305 


Perguntada por: 


Pergunta: o que acha de meditação? seria um bom passo para se tornar um homem desapegado? 


Resposta: Coisa de budista veado. "Meditação" de macho é roer uma costela de porco, enquanto assiste a reprise de Icasa x 


América de Natal. 


Número: 4306 


Perguntada por: 


Pergunta: E aew Doutrina visionário da real tudo blza? 


o que você acha de garotas evangelicas e filhas de militares? seria uma boa ver isso lá no doutrinador. 


Resposta: Santinhas do pau oco, que conservam o cabaço pro papai achar que são puras, enquanto na rua dão o cu e engolem 
porra. 


Número: 


4307 


Perguntada por: 


Pergunta: vlw doutrina ta pegando a lindsae 


Resposta: Comer a gorducha da Lindsae, só depois de assada na minha churrasqueira. 


Número: 


4308 


Perguntada por: 


Pergunta: É apenas pra fazer uma recomendação, e mostrar que as mulheres são assim desde sempre. Machado de Assis 
METENDO A REAL em 1861... segue o link 


http://machado.mec.gov.br/arquivos/html/miscelanea/mams02.htm 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4309 


Doutrina, tava puto hoje e pensei: mulheres gordas vão na academia para ficarem gostosas, fazem exercicios até 
morrer, agora já as gostosas vão na academia para se mostrarem, porra elas já são gostosas, que raios elas tem que ir 
lá pra nos atrapalhar? 


Academias são baladas diurnas. A única diferença é que se toma Gatorade em vez de destilados gays. Você vê uns 
imbecis levantando halteres de 2kg ridículos e sabe que só estão lá pra papear e catar buceta. Gostosas adoram ir pra 
academia pra ficar de quatro levantando aqueles pesinhos amarrados à canela. Mas, ao contrário do que você paspalho 
baba-ovo de vagaba pensa, elas não são seres divinos e perfeitos. Também precisam da academia pra manter tudo em 
cima e não virarem barangas acabadas. 


Número: 


4310 

Perguntada por: harrisoncarllos 

Pergunta: Doutrina, como deve ser o andar do homem”? De que forma o andar influencia no respeito do homem para com todos ao 
seu redor?Como demonstrar superioridade ao andar? 

Resposta: Postura ereta e cabeça erguida. Braços movimentando-se ritmadamente a um palmo do corpo. Caminhar firme. Isso 


mostra auto-confiança e provoca umidez vanginal nas fêmeas. 


Número: 4311 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando a mulher começa a ficar fria e distante, o jeito é deixar como está e ver se ela percebe que não vou cair no 
joguinho e voltar ao normal. E se ela não voltar, que se foda ela, arrumo outras. Concorda ou to errado em tomar essa 
atitude? 

Resposta: Concordo. Homem que implora por atenção é visto como carente emocional sem amor próprio e perde o respeito. 


Número: 4312 


Perguntada por: 


Pergunta: Sugestão - Do século XX, um dos meus maiores ídolos é o Bruce Lee. Ele provou que a mente e o corpo humano 
possuem um enorme potencial, e basta apenas trabalho duro para desenvolver grandes habilidades e realizar grandes 
feitos! 

Resposta: Ok, mas não confundam personalidade cinematográfica com a pessoal real. 


Número: 


4313 
Perguntada por: 
Pergunta: Ouvir Duran Duran é coisa de gay? 
Resposta: Sim 


Número: 


4314 


Perguntada por: 


Pergunta: Meu, tô de cara com essas perguntas de mulher querendo fazer fio terra no namorado. Por que isso”? Será que as 


mulheres não consideram que seus namorados sejam HOMENS? 


Resposta: Elas querem tomar o lugar do homem em tudo. Não basta dirigir grandes empresas, não basta mulheres comentando 


programa de futebol, não basta a presidência da república. Elas querem comer e não ser comidas também. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4315 


Doutrina, quando N.A diz que devemos vencer a nós mesmo, ele quer dizer que todos os dias temos que lutar contra 


nos mesmos, numa eterna batalha, e que ser desapegado é resultado dessas batalhas que travamos dentro de nós 
mesmos, quando vencemos? 


Somos ensinados pela cultura desde a infância que mulheres são princesas intocáveis e devemos rastejar pela sua 
atenção. Precisamos de muita força de vontade para superar uma doutrinação que vem desde o berço e nos tornarmos 
homens desapegados e independentes. Mesmo depois de superar isso, ainda temos que ouvir todo dia que somos 
machistas por nos negarmos a estender tapete pra vagabunda, então a luta é diária. 


Número: 


4316 


Perguntada por: 


Pergunta: Queria falar pro Cara da biologia que comecei quimica e não gostei, faço na USP do campus de Ribeirão Preto. To 
trancando o curso e indo prestar Poli, isso porque tenho 20 anos de idade. Cara, se é novo pra achar que perdeu a vida. 


Resposta: O cara dá a uma simples indecisão profissional a dimensão de um câncer. Bebê chorão do caralho. 


Número: 


4317 


Perguntada por: 


Pergunta: o roterista do filme tropa de elite disse q ficou assustado porque intelectuais, jornalistas e criticos disse que o filme é 
facista pelo fato de não souberem diferenciar autor de narrador. pqp se ñ sabe pq não ficam calados vão tomar no cú 
Do outro 

Resposta: 


Intelectuais e jornalistas adoram bandidos. Qualquer um que ouse ver a questão do narcotráfico como algo além da 
baboseira "é um problema social" é tachado de fascista. 


Número: 4318 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, eu sinto raiva só de imaginar que minha namorada já fez carinho e deu amassos com ex namorados dela.. isso 


me atormenta, imaginar que ela já gostou de outra pessoa que não seja eu. como não importar com o passado dela”? 
sempre brigamos por i 


Resposta: Não namorando uma vagabunda que já rodou na pica de meio mundo é um bom começo. Homem que assume rodada 
nunca vai dormir com a consciência tranquila. 


Número: 


4319 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina qual seu ponto de vista sobre caras que abandonam completamente os amigos após arranjarem 
namorada? Tinha um brother que era companheiro de saídas e o cara simplesmente isolou após começar a namorar. 
Resposta: Frouxos sem personalidade, que renunciam à vida em troca de uma buceta. 


Número: 


4320 


Perguntada por: 


Pergunta: porra doutrina na minha cidade a prefeita ta roubando com força os professores estão 7 meses sem receber salario e o 
povo ainda elege outra mulher paro o governo, pap. 


Resposta: Está prejudicando a educação de milhares de crianças pra fazer chapinha no salão de beleza e comprar calcinha 
Victoria Secret. Mulher no poder é isso: egoísmo exacerbado, incompetência, corrupção e caos. 


Número: 4321 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, cheguei a conclusão que Nassahan Alita não é pra todos os homens. PQP, eu amigo meu da faculdade 


começou a ler uns livros que eu indiquei pra ele e agora esta super escroto com todo mundo, dá até lição de moral pra 
quem nem pediu opiniã 


Resposta: 


AO 


Número: 


4322 


Perguntada por: 


Pergunta: Começou a dar fora nas meninas da sala, até mesmo as que eram educadas, fica tirando todo mundo, o cara tá um pé 


no saco. Isso que dá interpretar mal as coisas, ele tá um doente. Esse dias ele deu um grito numa menina que não fez 
absolutamente nada. cont. 


Resposta: 


AO 


Número: 


4323 


Perguntada por: 


Pergunta: Por mais que agente queira abrir os olhos dos homens com os relacionamentos, vejo que tem uns que merecem sofrer 
do que desvirtuar os ensinamentos. 


Resposta: O conhecimento não é para imbecis. 


Número: 4324 


Perguntada por: 


Pergunta: Ciências Contábeis é uma boa?.....e Sistemas de Informação? 


Resposta: Não conheço nenhum contador feliz. Passam quatro estudando pra fazer o imposto de renda dos outros. Sistemas de 


Informação tem boa oferta de empregos. 


Número: 4325 


Perguntada por: 


Pergunta: oq vc acha de uma mina q namora um cara a mais de um ano, e no facebook/orkut não coloca que está namorado ou 
em um relacionamento...VADIA NE? 


Resposta: Tem vergonha do paspalho. Está mostrando pros outros machos que está com a xota livre e vai trocá-lo assim que 
surgir algo melhor. 


Número: 


4326 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, faço Contabéis e te digo que não é o que vc pensa. É uma das áreas mais carentes de empregados 


atualmente, no máximo de 10 anos será a 1º ou 22 que mais demanda gente, só pra ter idéia boa parte dos empregos 
de adm e eco são na verdade(cont) 


Resposta: 


AO 


Número: 4327 


Perguntada por: 


Pergunta: ...são de contadores, fora que vc pode trabalhar com auditoria, virar controller... partir pra concurso público(quase todos 
tem vagas pra contabilidade) ou fazer um escritório. Acho que vc conhece apenas pessoas frustradas que fizeram uma 
fáféfífófú 

Resposta: Então a maioria dos contadores são altos executivos que ganham cinco dígitos por mês. Continue se iludindo assim e 


tem tudo pra quebrar a cara. Daqui alguns anos vem aqui chorar porque tem um emprego de merda e não sabe o que 
fazer da vida. Isso que você citou são casos de sucesso da elite de contadores, que você como estudante bobalhão e 
iludido acha que é a realidade de muitos. A grande maioria está trancafiada em cubículos fazendo o imposto de renda 
dos outros e ganhando 1500 reais por mês. 


Número: 


4328 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina tenho um relato vergonhoso para lhe contar,eu,sou um fracote totalmente desprovido de bolas,testoterona ou 


qualquer coisa viril, porque,eu tenho medo de chegar em mulher,as pessoas mexem comigo na rua me chamando de 
viado mas oque eu faco? cont 


Resposta: 


AO 


Número: 


4329 
Perguntada por: 


Pergunta: PORRA NENHUMA,eu fico num pseudo desapego,nao vou aqui pagar de fodao,eu tenho medo de brigar,nunca briguei 


(e vergonhoso sim,quem nunca brigou deve rever seus conceitos) eu olho no espelho e falo VIRA HOMEM SEU 
MERDA FILHO DA PUTA 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4330 


mas nao eu continuo nesse medinho de brigar com quem mexe comigo ou de mulher,na academia um maromba fdp me 
reeprendeu,me deu VONTADE de quebrar ela,mas ai,so era vontade eu sei que sou cagalhao e nunca faria isso...porra 
me ajuda oque fazer nessa merda 


As ofensas que você dirige a si mesmo mostram uma auto-piedade nojenta, coisa de verme baixo mesmo. Enquanto 
não tiver orgulho próprio, não terá coragem pra reagir aos vagabundos que cagam na tua cabeça. Como todo 
deprimidinho inútil, teu problema é chorar de mais por ter uma vida de merda e fazer pouco. Conquiste orgulho próprio 
fazendo coisas que o aperfeiçoem como homem. A prática de artes marciais te dará confiança para reagir aos filhos da 
puta que cospem na tua cara. Comece a chegar em mulheres, mesmo que seja pra gaguejar na frente delas e ser 
humilhado. Com a experiência, vc vai percebendo que elas não são bicho-papão. O problema dos cabaços é que eles 
não tem coragem nem de fazer o primeiro com as mulheres. Se fizessem isso, perceberiam o quanto são ingênuas, 
muitas vezes burras, facilmente manipuláveis e se impressionam com (falsas) demonstrações de riqueza. Veriam que 
são seres tão simples de se lidar e arrancar o que quer, que não há motivo nenhum pra ter medo delas. 


Número: 4331 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, você acha que, num casamento, a mulher tem que ser submissa ao homem, certo? E quanto às tarefas de 
casa? Você acha que o homem deve dividir com a mulher ou só a mulher deve fazer essas coisas? 


Resposta: Sou a favor da família tradicional. O homem trabalha e sustenta a família, enquanto a mulher lava roupa e cuida dos 
filhos. 


4332 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,juma foto sobre a diferença dos motoqueiros de ontem e de hje: http://www. restodonada. 
com/2010/12/motoqueiros-fora-da-lei-ontem-e-hoje.html 


Resposta: 


7O 


Número: 4333 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina, tenho 17 anos e falta um ano pra sair do colégio. Não faço ideia do que quero pq não gosto de nenhuma 
matéria na escola. Alguma sugestão? 


Resposta: Administração reúne tanto exatas quanto humanas. Como aborda muitas matérias, não se aprofunda em nada. As 
cadeiras são mais fáceis e não precisa estudar tanto, o que é bom se você não gosta de nada. E um curso que você 
dificilmente adora, mas também dificilmente odeia. 


Número: 


4334 


Perguntada por: 


Pergunta: O site pode ser da Igreja Universal, mas fala legal sobre como deve ser a submissão da mulher ao homem: http://www. 
arcauniversal.com.br/mulher/integra.jsp?codMateria=139353&codCanal=1 04 


Resposta: Essa "igreja" apóia Dilma e o aborto. Não confio em nada que venha deles. A próxima vez que postar link desses filhos 
da puta vai tomar raquetaço nas fuças. 


Número: 


4335 


Perguntada por: 


Pergunta: Meu velho, to namorando uma evangelica da CCB, ou seja, sexo antes do casamento é inferno na certa, de acordo com 
eles. Mas e aí, cara? Compensa esperar até casar? Certeza absoluta que ela é virgem e nao é nada rodada. 


Resposta: "Certeza absoluta que ela é virgem e nao é nada rodada. " Já ouvi um monte de corno dizer isso. 


Número: 


4336 
Perguntada por: 


Pergunta: Poderia me informar onde posso conseguir a versão "bruta" dos livros de Nessahan Alita? Estou tentando achar por 


aqui, se você puder ajudar ficaria grato. Se não puder, fico grato mesmo assim pela atenção. Abraço e parabéns pelo 
formspring e blog. 


Resposta: Pergunte na comunidade o Lado Obscuro das Mulheres no Orkut. Certamente alguém tem a versão por lá. Se não me 
engano, eles mantém uma biblioteca virtual com toda a obra do Nessahan. 


Número: 4337 


Perguntada por: 


Pergunta: ei dooutrina eu Á to conseguindo dormi cara, eu passo a noite em claro e tenho q esta de pé de 6hs pra ir para escola, 
no jj nem tenho gas e força como antes oq fazer? 


Resposta: http:/Avww formspring.me/doutrina/q/1807777246 


4338 


Perguntada por: 


Pergunta: "Viver sem ser amado é como cortar a asas de um pássaro e tirar sua capacidade de voar "(A Cabana) 
peguei isso do twitter de uma adolescente 


Resposta: Então devolva. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4339 


É amigão, fique pensando assim enquanto me garanto...pra vc emprego digno é engenheiro/médico? maioria dos eng 
ganham nem 2500 pila tb e o trabalho insalubre dos médicos? direito, advogado de porta de cadeia? quer ser rico? vira 
pastor. 


Se garante o caralho! É um estudante fudido, sustentado pelo papai. Se teu curso dá tanta grana assim, por que come 
no bandeijão e volta pra casa de busão? Quando tiver ganhando 15k por mês, aí sim vem dizer que se garante. Toco a 
real pro teu próprio bem, mas se quer negar a realidade feito uma bicha histérica, vai tomar no teu cu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4340 


Para o cidadão da área de contabéis, é carente por que a maioria das empresas estão adotando softwares avançados 
para esta area. Trabalho no setor de desenv. de sistema e 60% de nossos clientes pede algo nessa area, diminuindo 
assim a demanda desses profs 


Mais uma real esfregada na cara desse iludido. Aceitem os contadores ou não, a verdade é que a maior parte do 
trabalho deles é burocrático e pode ser executado por um computador. Não estou dizendo que o conhecimento técnico 
de contadores competentes é dispensável, mas a massa de profissionais medíocres vai ser engolida pela informática. 
De certa forma, é até bom para eles. Contabilidade é sabidamente uma escolha profissional de tímidos, que querem 
fugir do contato das pessoas e se trancafiar em porões, rodeados por planilhas. Sem emprego, terão que enfrentar o 
mundo ou comer passar fome. 


Número: 


4341 
Perguntada por: 
Pergunta: enviei doutrina da uma olhada lá.Se tu tiver os livros antigos ai e puder mandar pra min eu agradeço! 
Resposta: São versões alteradas por sedutólogos (repare o email na capa do COMO LIDAR COM MULHERES). Peça os livros 


originais na comunidade O LADO OBSCURO DAS MULHERES no Orkut. 


Número: 4342 


Perguntada por: 


Pergunta: Descobri que a minha namorada já ficou com um amigo meu no início desse ano (eu nem a conhecia ainda). O que 
você faria”? 
Resposta: Nada, pois segundo seu relato você nem conhecia a mulher nesta época. 


Número: 4343 


Perguntada por: 


Pergunta: ai doutrina essa gorda feminazi ta falando q tu é um pesonagem de internet q nem o pcsiqueira e o felipe neto pqp cara 
o link ai: 
http:/Avww .formspring.me/lindsae/q/1590171316 


Resposta: Ser comparado a Felipe Neto é uma ofensa grande. Detesto aquele imbecil. Esse PC Siqueira deve ser outro otário. 


4344 


Perguntada por: 


Pergunta: essa gorda ai é um saco veii 


http:/Avww .formspring.me/lindsae/q/1590171316 


Resposta: Alguém aí pegue ela logo. 


Número: 4345 


Perguntada por: 


Pergunta: o doutrina, não sei se ficou sabendo, mas a galera mais honrada e destemida de todo o forum do silvio montou um chat 
de msn pra trocar experiencias, vamos adicionar você lá, ok? 


Resposta: Ok, mas me avisem qual é a sala porque sempre me adicionam nessas merdas e vivo bloqueando pois só tem otário 


cuzão. Não gosto de ficar no MSN perdendo tempo e geralmente quando entro estou com uma ressaca viking e cabeça 
explodindo. 


4346 


Perguntada por: 


Pergunta: quantos pessoas tem adicionado no MSN? 


Resposta: Nenhuma, só tem animal lá. 


Número: 


4347 


Perguntada por: 


Pergunta: po doutrina, sou jovem e levo uma vida saudável, mas À to conseguindo manter a minha ereção por mto tempo, oq devo 
fazer? dá uma dica ai! abraço mano! 


Resposta: Que mané manter a ereção, fale português. Você brocha ou goza rápido demais? 


Número: 4348 


Perguntada por: Doug0002 


Pergunta: usaduhasduh/ eh briga de rua nunca falha... eu tenho 16 anos se eu tomar suplemento pode me prejudicar? eu to me 
esforçando pra caramba e to tentando fazer minha dieta....abraçs! 


Resposta: Vocês acham que suplemento é droga e whey é anabolizante. Me dói o saco tanto quando aquelas mulheres que não 
fazem braço e costas porque não querem ficar com o dorsal do Dorian Yates. Acordem paspalhos. Suplementos são 
nutrientes e não drogas, se usados corretamente é como se você estivesse comendo uma refeição normal. 


Número: 


4349 


Perguntada por: 


Pergunta: Vou na minha primeira festa a fantasia. O q chama mais a atencao das mulheres, fantasia viril tipo mafioso ou aquelas 
engraçadas q fazem todo mundo rir inclusive elas ? 
Resposta: Vá de homem das cavernas ou Adão, com uma clava e pau duro de fora. Que pergunta imbecil. 


Número: 


4350 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina , treino pesado a 7 meses , acabei meu primeiro pote de whey , imaginava que estaria maior (na verdade 


cresci bem pouco) , sera que começo a tomar uma cretina ? og tu acha ? meu treino é pesado e sem frescuras ( 
comecei 4 series de 8 a 2 meses 


Resposta: Não tenho como avaliar sem saber sua dieta e se está descansando direito. Alguns acham que treinar pesado todo dia 
e enfiar Whey pela garganta basta. Não vai ganhar nada e vai jogar o Whey pela descarga. 


Número: 


4351 
Perguntada por: 
Pergunta: Og tu achas sobre Olavo de Carvalho, paspalhão”? 
Resposta: Fala muitas verdades. 


Número: 


4352 


Perguntada por: 


Pergunta: [MK]Pelo que ando lendo nas respostas, um homem não deveria chegar em uma mulher demonstrando interesse, 


desejo, etc como um cãozinho babão, mas tampouco o interesse de ser amigo/miguxo. Talvez, tratá-la como se 
"suspeitássemos" dela por algo... [cont] 


Resposta: 


AO 


Número: 4353 


Perguntada por: 


Pergunta: [MK]...e assim sermos mais "discretos" sobre nós mesmos (como cafas fazem). Assim, só depois de conhecermos 


melhor a incauta em questão (se é honrada ou vadia, quais seus interesses etc), tentar investir em algo e "dar o bote 
final". Corrija-me agora. 


Resposta: Corrigir o quê? Você não fez pergunta. O homem deve ser sempre discreto e nunca revelar suas fraquezas, mesmo se 
ela for honrada. Leia http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/armadilha-da-sinceridade-feminina.html 


4354 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina você sabe algum som gospel bom? [musica,banda,etc] 


Resposta: Não. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4355 


Doutrina, o que você acha de caras que andam de camisas cor-de-rosa (principalmente camisa social)? Acha que não 
tem problema nenhum ou é ridículo? Eu, pelo menos, acho ridículo... um absurdo... 


É ridículo, um sinal de rendição ao feminismo que obriga homens a vestirem isso para "afirmarem sua masculinidade". 
Quando ele era criança, seria visto como menina se usasse rosa. Mas agora que cresceu acha que pode usar rosinha e 
ser visto como uma menina. E ridículo e inadmissível para um homem usar rosa. 


4356 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, quais livros (não incluindo lida com mulheres) você acha que todo homem deveria ler? 


Resposta: Bíblia. É ateu? Leia mesmo assim. 


Número: 


4357 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: Vi aqui em minha cidade uma tal de MADA (Mulheres que Amam Demais Anônimas), mas que porra é essa? 
Resposta: Um grupinho de vadias que deram para cafajestes em detrimento dos bons, foram jogadas fora como copos 


descartáveis e agora se reúnem para dialogar sobre como o sexo masculino é filho da puta. 


Número: 4358 


Perguntada por: IsaacBarbarosa 

Pergunta: Veio , uma ex-namorada minha terminou um namoro a pouco tempo, e um miguxo dela que é conhecido meu está atrás 
antes mesmo dela namorar comigo, é muito sofrimento cara e muita paciência também ! Ainda bem que nasci pra ser 
viril ! 

Resposta: O 
K 


Número: 


4359 


Perguntada por: 


Pergunta: "Também está na moda as tatuagens de estrela no ombro, que indicam mulheres de ego altíssimo e alto nível de 
pseudo-santidade”. Onde tu viu isso, velho? Conhecimento de causa rs? 


Resposta: Saiam dos seus quartos escuros, vivam um pouco e comprovarão. 


4360 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu falas quantas línguas, Doutrinão? Sem mentir, seu porra! Abraço viril. 


Resposta: Falo inglês e italiano. 


Número: 4361 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha namorada é evangélica, nada rodada, e é obvio que sexo só depois do casamento (congregação crista pega 
pesado nessa questao), como proceder? Na base do "o amor de uma vale mais do que 1000 vaginas"? 


Resposta: Se quer namorar com ela terá que ficar na punheta até casar, o que é ruim pois é um convite ao apaixonamento e 
dependência. E não confunda amor com paixão. Se ficar apegadinho, poderá terminar como tantos que ficaram 
namorando 2 anos na punheta e de repente são trocados por um cafajeste com quem ela perde o cabaço em dois dias. 


Número: 4362 


Perguntada por: 


Pergunta: Ow, é INADMISSÍVEL um homem honrado namorar uma mulher c/ tattoo na virilha, bunda ou buceta. Cara que faz isso 
tá pedindo pra ser corneado, ou no mínimo aguentar olhares de outros machos em direção à sua mulher. 


Resposta: 


AO 


Número: 


4363 


Perguntada por: 


Pergunta: Falaste tudo meu caro: se tem tatoo na lomba, é sinal de que gosta de ser enrabada por cafajestes. Não tem UMA 
tatuada na lomba que eu não conheço que não seja assim. 


Resposta: Fato 


| - > 4364 


Perguntada por: 


Pergunta: o q tu acha da proposta deo jovem de 16 anos poder dirigir? 
Resposta: Concordo com essa proposta, no campo com 12 anos já dirigem tratores. Jovens de 16 deveriam poder ser presos 
também. 


Número: 


4365 
Perguntada por: 
Pergunta: iai cara como vão as coisas la no trabalho amanhã passo ai pra fala com tu pessoalmente 
Resposta: O 

K 


Número: 


4366 
Perguntada por: 
Pergunta: Você gosta mais de xoxota raspada, cabeluda ou meio-termo? 
Resposta: Xota boa é xota raspada. Xota cabeluda é desleixo, mas é como encontrar um cabelo num pastel: deixar de comer por 


causa disso é coisa de veado. 


Número: 


4367 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra, que loiras gostosas essas aê do fundo! Onde tu pegou elas? kkkkk 


Resposta: Trouxe do leste europeu. 


4368 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que significa quando a mulher tem uma tatuagem de estrela na mão? Conheço meia dúzia que têm, e minha 
mãe diz que é o registro das "cola-velcro", procede? 


Resposta: Sim 


Número: 


4369 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: E sobre o andar, será que é uma boa ideia pra um artigo no teu blog”? 
Resposta: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/12/como-ter-uma-linguagem-corporal-mascula.html 


Número: 


4370 
Perguntada por: IsaacBarbarosa 
Pergunta: Puts ! Tem um cidadão que sai três vezes com a namorada todo dia... Tem que ser tarado veio, com uma semana eu já 


tinha ido embora. É melhor sair duas vezes na semana com encontros mais intensos do que isso, ela é sua namorada 
não é seu irmão/ami 


Resposta: Não entendi porra nenhuma, seja objetivo. 


Número: 


4371 


Perguntada por: 


Pergunta: Viril or not Viril? Correntes tipo escapulário. 


Resposta: Não se usa isso para expressar virilidade, parem de procurar muletas. A virilidade vem de sua honra e atitude, mais do 


que através de sinais. 


Número: 


4372 

Perguntada por: 

Pergunta: Ae doutrina, ano que vem só vai dar Palmeiras!! com Valdivia, Kléber e Ronaldinho não vai ter pra ninguém. FORZA 
PARMERA!! 
| 

Resposta: Estou pensando em ir no departamento médico do Palestra pedir os exames do Valdívia, porque vai ter lesão assim na 


puta que pariu. O Ronaldinho Cachaça vem? 


Número: 4373 


Perguntada por: 


Pergunta: Feministas queimam dinheiro em protesto na Suécia 


http://g1 .globo.com/mundo/noticia/2010/07/feministas-queimam-dinheiro-em-protesto-na-suecia.html 


Resposta: São doentes mentais. O feminismo não serve pra porra nenhuma, aí elas tem que usar as verbas que ganham do 
governo para os "programas de conscientização" em alguma cooisa, como queimar ou enfiar no CU. 


Número: 4374 


Perguntada por: 


Pergunta: Se um amigo da minha namorada de outra cidade diz q vem q quer vê-la... deivo repreender ou deixar as coisas rolarem 
e apenas investigar? 
Resposta: Ela deve ser a primeira a rejeitar isso. Se ela ficou sem dizer nada ou concordou, pode vestir o chapéu. 


Número: 4375 


Perguntada por: 


Pergunta: olha ae doutrina 
http://3fingerspliz.wordpress.com/2010/03/31/islandia-o-pais-mais-feminista-do-mundo/ 


Resposta: 


AO 


Número: 4376 


Perguntada por: IsaacBarbarosa 


Pergunta: Doutrina, vou te adicionar na minha mera de twitter pra ajudar a espalhar a porra da real ! FAÇAM O MESMO ASNOS e 
parem de dar RT na acid girl e na mulher pera ! 


Resposta: Um aperto de mão honrado para você. Filhos da puta, elas não vão dar pra vocês, otários. AcidGirl rebola na pica de 
cafas enquanto asnos como vocês ficam lambendo absorvente no blog dela. Leiam e divulguem o meu blog e Twitter. 
http://blogdodoutrina.blogspot.com e http://twitter.com/mestreviril e http://twitter.com/mohumirde. 


Número: 


4377 


Perguntada por: 


Pergunta: Ótima idéia essa de colocar as melhores respostas da semana do Formspring no blog. É bom porque nem todo mundo 


lê todas as perguntas e respostas que são feitas aqui e mantém o blog atualizado, sem tomar tanto do teu tempo pra 
escrever um artigo nov 


Resposta: Divulguem. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4378 


doutrina tem alguma dica pra dar cantadas por msn/batepapo/e esseas outras redes sociais? 


Não. Nessas ferramentas sociais qualquer cantada será ignorada, primeiro porque elas recebem centenas de cantadas 
melosas com a sua todo dia e segundo porque elas vêem quem canta em redes sociais como fracassados que não 
conseguem nada fora do virtual. MSN é território feminino, e ao cantar ali você sai em desvantagem. Só conseguirá 
sucesso nessas ferramentas se for irônico, imprevisível e sarcástico com elas. A melhor opção porém é sair do porão da 
casa da vovó e encará-las frente a frente. 


Número: 4379 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .youtube.com/watch?v=i8quXDmP4Ps e http:/Anww.youtube.com/watch?v=ET 3d6vRmkKfl, dois vídeos 
motivacionais viris e honrados que passam, uma mensagem muito foda. ASSISTAM ! 


Resposta: 


AO 


4380 
Perguntada por: 
Pergunta: voce ja conheceu alguma mulher sincera nos seus relacionamentos? 
Resposta: Não. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4381 


E aí Doutrina, o que tu acha disso: http://www .naosalvo.com.br/vc/como-descobrir-se-um-homem-e-virgem/ 


Isso é velho. É chamado de hover hands. O pessoal do Não Salvo não tem muita criatividade, tudo é copiado de sites 
estrangeiros e piadas velhas nos EUA como essa. Notem também que o homem virgem é sempre ridicularizado, isto 
porque elas os detestam e sentem nojo destes, enquanto mulheres virgens são altamente cobiçadas pelos homens. 


Número: 4382 


Perguntada por: 


Pergunta: o que acha do tipo de mulher que é gostosa e diz que tem que emagrecer? significa que ela tem pouca auto-estima e é 
facil de pegar? 


Resposta: Significa "Elogie-me e diga que estou errada, mangina paspalho do caralho" 


Número: 4383 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .youtube.comAwatch?v=i8]quXDmP4Ps, isso é um vídeo viril. Mande esses paspalhos assistirem esse vídeo 
antes de ir treinar. 


Resposta: Assistam 


Número: 4384 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, em uma das perguntas o cara mencionou o fato de mulheres querendo fazer fio terra nos seus respectivos 


namorados. Pode-se dizer que essa é uma das evidências da famosa inveja do pênis ou seria um equívoco fazer esse 
tipo de afirmação ? 


Resposta: Sim, mas também indica que ela o respeita tanto quanto aquilo que caga. 


Número: 4385 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, acho tosco criticarem pessoas politicas por causa do sexo. Mulher pode ser uma pode ser manipuladora 
desgraçada mas não tem nada a ver o cu com as carça. Criticas são boas quando bem fundamentadas. 
OBS: Votei 
Serra. 

Resposta: As críticas são válidas pois o sexo feminino não tem características inatas de liderança, apesar de também existirem 


homens filhos da puta. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4386 


Não tolero a idéia de que a minha ex tenha outro cara. O que fazer e como reagir caso eu veja ela na rua com outro? 


Você é um paspalho apaixonado que se reduziu ao nível mais baixo da masculinidade, a um nível inferior da raça 
humana que o rotula como um bosta humana. Parabéns. Territorialidade é comum apenas quando a mulher lhe 
pertence, fora desse contexto é apaixonamento. Continue assim e acabará cometendo um crime passional e se fudendo 
pelo resto da sua vida, tudo por causa de uma simples buceta. Isto se não levar uma bala no meio da testa de algum 


namoradinho ciumento. Arrume uma vida e esqueça esta potranca. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/09/3- 
bilhoes-de-mulheres-e-voce-ai.htm!l 


Número: 4387 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, menina que tem namorado me quer. O que eu faço? 


Resposta: A maioria delas pegam otários como você para fazer de paspalhos. Se ao invés de tomar uma ação você ligou o 
computador e veio correndo aqui pedir ajuda, é porque não se trata de um homem convicto com o qual elas gostam de 
trair os namorados. Provavelmente ela está jogando com você para inflar-lhe o ego e assumir a culpa se o corno 
descobrir. Seja honrado pelo menos uma vez nessa vida inútil e vá comer alguma mulher solteira. 


Número: 


4388 


Perguntada por: 


Pergunta: Queria saber tua opiniao real sobre relacionamento com evangelicas da raiz, que não dao o cu pra casar virgem e nao 


liberam antes do casamento mesmo. Acho que vale a pena, já que buceta tá longe de ser prioridade pra mim. Vou 
investir pesado, rs. 


Resposta: Merece os mesmos cuidados que você teria com qualquer mulher no relacionamento. A única diferença é que seriam 
aceitáveis para algo sério, mas isto não as credita como seres puros de outro planeta. Continuam sendo mulheres. 


Repito: cuidado para não namorar com ela dois anos e depois ser trocado por um cafajeste com qual ela libera o cabaço 
em dois dias. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4389 


da-lhe doutrina, aqui é o crocodille do forum do koerich, fui na fef e lá tinha um tópico infame denominado "odio aos 
homens", comecei a me pronunciar na comunidade bufalesca a pouco tempo e queria saber qual é a melhor forma de 
lutar contra essas va 


Aquela comunidade é infestada de feministas sem causa e homens feministas que acham que vão conseguir comer 
alguém ao vestir rosa e entrar na causa. Lhe garanto que elas molham mais a buceta pra búfalos viris do que para estes 
caras. A melhor forma de lutar contra elas é divulgar os blogs masculinistas e ajudar a aumentar as dimensões de nossa 
comunidade. 


4390 


Perguntada por: 


Pergunta: Sugestão: veja Machete. Foi o filme mais foda que vi esse ano. O cara luta de facão, é honrado e comelão além de 
demonstrar extrema virilidade e segurança. 


Resposta: 


AO 


Número: 


4391 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, você tem alguma estatística de quantas pessoas conhecem os ensinamentos da Real (contando fóruns, 
formsprings, twitters e comunidades?) 
Resposta: Difícil precisar. 


Número: 4392 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae doutrina, joguei na cara de uma menina que contou pra mim que esculachou um trouxão que tava apaixonadinho por 


ela que ela adorou fazer isso. Agora ela veio com mimimi que se arrependeu e que eu não posso pensar tal coisa sobre 
ela. Como proceder? 


Resposta: Não mude de opinião. 


Número: 4393 


Perguntada por: 


Pergunta: PUA funciona com caras feios? 


Resposta: Não sei, pergunte a eles. Deve funcionar já que o lema é ser um pau no CU mentiroso e um "artista". Não sei de onde 


vocês tiraram que sou adepto de PUA. Acho perda de tempo e um verdadeiro antro de charlatões que ganham dinheiro 
vendendo e-books para inocentes juvenis. 


Número: 


4394 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina liguei pra uma mina mas ela se esquivou(diga-se deu desculpinha),dei ultimatum ate certo prazo,mas ela nao 
cumpriu,mas agora ela corre atras de min ja que cago e ando pra ela,dou uma chance? 


Resposta: Surpreenda ela em tom viril e diga "se tu quer mesmo então vamos pro motel agora”. Se ela titubear ou vir com "vamos 
devagar”, deixe-a falando sozinha. 


Número: 


4395 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, obrigado pelas doses diárias de verdade e conhecimento, iniciativas como a sua são extremamente 
honradas. Que o seu nome e sangue continuem eternos nesta terra maldita!!! 
Resposta: Todos os bufalos honrados agradecem seu apoio. 


4396 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu vi o seu comentário de óculos, fazer o que? Eu preciso de usar óculos, e não vou mudar o meu jeito completamente 
por causa de mulher. 


Resposta: É mesmo chorão? Que garotinho valente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4397 


doutrina vc a cha q em media um cara com 30 anos comeu quantas mulheres?, eu acho q as mulheres tranzam bem 
mais....to falando um cara normal na matrix... 


Sem contar as putas profissionais e contando apenas as informais, no máximo 4 mulheres. A média creio que ficaria em 
2 ou 3, sendo muitos deles virgens ou conhecedores de apenas uma única buceta. A partir dos 30 eles comem mais 
mesmo sendo matrixianos, pois a essa altura chovem mães solteiras e restos de cafajestes a procura de um homem 
bem sucedido financeiramente para "sossegar". As mulheres em qualquer idade transam muito mais que os homens, 
mas especialmente da adolescência até os 29 anos, que é quando estão inteiras, gostosas e "no mercado". Depois 
disso começam a encarquilhar e diminuem o nível de cafajestes querendo traçá-las. Mas mesmo assim ainda transam 
mais que o homem matrixiano comum, devido a alta procura por sexo da parte dos homens que não podem competir 
com cafajestes pelas novinhas e inteiras. 


4398 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Avww .formspring.me/doutrina/q/1814133721 
Moro pertinho da cidade do ICASA! x) 
Tamo por aqui, sempre metendo a real nas vadias cearenses! 


Resposta: 


AO 


Número: 


4399 
Perguntada por: 
Pergunta: Pra galera da real rir um pouco: http://www .youtube.com/watch?v=1|V5InYIR58&feature=related 
Resposta: O 

K 


Número: 4400 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você acha das mulheres mineiras? São mais fáceis que o normal? 


Resposta: Algumas são muito faladeiras. Gostam de falar e são verdadeiras gralhas metralhadoras de merdas inúteis. Outras mais 
interioranas e de cidades pequenas já são muito quietas mas sonham com um agroboy. As belorizontinas são mais 
fáceis que as paulistanas, e algumas um pouco mais inteiras já que a paulistana comum parece uma gelatina ambulante 
de tão sedentária, mas como em toda capital também são arrogantes. Acho difícil alguém ficar na punheta aí. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4401 


Doutrina, se minha namo ou ficante tiver conversando com um cara que supostamante éafim dela, é sair fora, pé na 
bunda! the end pra ela? 


Aplique um ultimato, ou diga que ela está autorizando você a falar com amiguinhas e vadias também. Reforce isso 
sendo visto falando com mulheres gostosas e bonitas. Se você for um bundinha sem contatos sociais e isolado vai ser 
vilipendiado sempre. Seja sempre mais influente que ela para que ela saiba que você tem outras à disposição caso ela 
trepide. 


Número: 


4402 


Perguntada por: 


Pergunta: Essa restrição de caracteres é uma merda hein.. 


Resposta: Não, não é uma merda. Isso evita que vcs paspalhos postem seus diários aqui ou relatos grandes contando toda a vida 


sexual traumática de seus pintos. Este espaço se chama formspring do Doutrinador e não confissões de adolescente. 


Número: 


4403 


Perguntada por: 


Pergunta: Pra mim, tatuagem de tribal no lombo é carimbo de puta. Concorda? 


Resposta: Mais carimbo de puta que isso só se ela tiver uma marca de gado feita com ferro quente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4404 


doutrina, o q vc acha de mulheres com cabelo colorido? (nao comuns, mas cores fantasia, tipo azul, rosa, verde, roxo, 
enfim) e piercings? 


Filhinhas de papai que gastam dinheiro com merdas fúteis para chamar a atenção, enquanto o papai otário trabalha 
para subsidiar sua internet e piercings no CU, criando assim mais uma vadia mãe solteira para o amanhã. São garotas 
que tem necessidade mórbida de aparecer, de atrair a atenção, de serem populares e estarem na moda das demais. 


Número: 


4405 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina como fazer para controlar a carencia parceiro? 


Resposta: Da mesma forma que você faz para não mijar fora do vaso: controlando o próprio pau. 


Número: 


4406 
Perguntada por: 


Pergunta: Dou MURROS na mesa ao ver a ridicularização do homem, ao apontar-lhe sinais de suposta virgindade (como essas 


hover hands). Fico PUTO DA CARA com o menosprezo das vadias por homens trabalhadores e honrados. Tô 
divulgando os blogs da real, na luta! 


Resposta: Isso nada mais é que uma prova de que elas sentem nojo de virgens e homens puros e preferem os canalhas 
experientes. O homem faz hover hand por inexperiência. A mulher faz hover hand por esnobação. 


Número: 


4407 


Perguntada por: 


Pergunta: Engano seu, as belorizontinas em geral são um poço de arrogância e estupidez, e usam sua beleza de forma 


extremamente manipuladora. Vivi 20 anos em BH, sei do q falo. Qd eu tiver tempo abrirei um tópico lá no Fórum do 
Sílvio pra vocês terem idéia. 


Resposta: Foi o que eu disse, elas são arrogantes. 


Número: 4408 


Perguntada por: AJTrindade 


Pergunta: Grande Doutrina, parabéns pelos relevantes serviços prestados no forms e no blog. Te adicionei no msn mas ainda não 
te vi on line. Vc costuma entrar no msn sempre ou só de vez em quando (assim como eu)? 


Resposta: Entrei vários dias na semana, não tenho muito saco pra ficar lá. Entro pra beber e curar a ressaca e não pra ficar de 
mimimi ouvindo confissões de adolescente. 


Número: 


4409 


Perguntada por: 


Pergunta: cara, TIRA AQUELA MERDA DE RÁDIO DO TEU BLOG pq enche o saco toda vez que eu entro 


Resposta: Já tirei e lancei um novo post. Comentem lá: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/0-mito-da-mulher-objeto.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4410 


Tenho um problema intestinal crônico, isso me torna um homem misterioso para as mulheres, JAMAIS eu falo assuntos 


pessoais meus (problemas, doença, outras mulheres, amigos). Ficam me enxendo pg sou frio e misterioso, isso é bom 
Doutrina? abraço! 


Ter problema intestinal crônico significa que você caga nas calças e precisa usar fralda geriátrica. Não sei como isso 
pode ser bom, mas frieza e mistério são coisas que umedecem a buceta das fêmeas, sim. Sexo é a moeda de troca que 
elas usam pra obter afeto, confidências, fidelidade do homem. Quando você age como um bundinha afetuoso e dá a 
elas essas coisas com facilidade, elas passam a desprezá-lo por ser bonzinho demais. Elas gostam de relacionamentos 
conturbados. Querem lutar pelo afeto e confiança do macho. Paspalhos que rastejam por elas são considerados 
entediantes. Elam amam a emoção do processo de conquista de um macho indomável, adoram gastar a buceta, dar o 
cu, engolir porra, fazer de tudo pra agradá-lo e arrancar dele momentos de afeto e intimidade. 


Número: 4411 


Perguntada por: 


Pergunta: como destruir o argumento de mulheres que se dizem macho? 


Resposta: Vocês não tem um pau. 


Número: 4412 


Perguntada por: 


Pergunta: Nunca ouvi tanta merda... Vai achando que engenheiro ganha menos de 2500, qualquer engenheiro de merda que sai 
de facul publica sai ganhando NO MINIMO 4,500... e não demora pra ganharr mais de 10Omil, fora a possibilidade de 
ascender em cargos executivos. 


Resposta: Olha aí, aprendiz de contador. 


Número: 4413 


Perguntada por: 


Pergunta: Quanto a médico, vai achando que a insalubridade é tanta assim... médico que faz milhares de plantoes é mercenario 
por dinheiro. QUalquer concurso no interior ta dando + de 10 mil, a insalubridade vale a pena... 


Resposta: Mais uma. 


Número: 4414 


Perguntada por: 


Pergunta: Quanto a advogado, não precisa nem falar né? Se você tiver uma boa rede de contatos (que se forma em boa 


faculdade) ou ser filiado a um escritório de bom nome, e ter uma boa carteira de clientes você nunca vai passar 
necessidade ~~ 


Resposta: E mais uma. 


Número: 4415 


Perguntada por: 


Pergunta: Vai achando que contabilidade vai te deixar rico ahhaahahahaha 


Resposta: Nocaute. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4416 


Entrei num curso p/ concurso publico,vi que minha vida é uma merda,e devo melhora-la 1 na parte profissional e 
financeira,mas o fóda é a motivação, faltei aulas por causa do trampo,e meu cargo é de chefia(sem eu querer),e as 
mulheres tiram meu foco... 


Em primeiro lugar, pare de botar a culpa nos outros por ser um vagabundo que tem preguiça de frequentar as aulas do 
curso. Estabeleça prioridades. Se sua meta principal é passar num concurso público, vá a porra dessas aulas mesmo se 
o mundo estiver desabando e o resto que se foda. 


Número: 4417 


Perguntada por: 


Pergunta: "A massa de profissionais medíocres vai ser engolida". Em todas as áreas, meu caro. Quem não tiver competência e 


quem preferir passar a universidade em baladas e forrós fumando maconha e catando vadias vai tomar do mercado 
uma bica no cu, esta é a REAL. 


Resposta: Leiam isso, chopeiros. 


4418 


Perguntada por: 


Pergunta: Quem é rico nem faz faculdade...aprendam 


Resposta: Os mendigos também. 


Número: 


4419 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, o que vc acha de sexo entre primos? eu to me segurando há muito tempo com uma prima minha que pqp 
Resposta: Com mais de 3 bilhões de bucetas no mundo, não há motivo pra comer a prima e correr o risco de nascer um filho com 


o braço no lugar do nariz. 


Número: 4420 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 25 anos e tenho dois empregos. O emprego que eu tenho dos meus sites (web desg) me rendem quase o dobro 
do trabalho fixo. As vezes eu fico ate 2 da madrugada trab, e to acostumado durmir tarde.(a1) 


Resposta: 


AO 


Número: 4421 


Perguntada por: 


Pergunta: (a1)Nao consigo durmir cedo. Se durmir cedo, acordo ruim do corpo. 
Gosto de trab na mdrugada as vezes. Moro com meus pais, sempre fui um filho exemplar. Racho as despesa da casa. 


Resposta: 


AO 


Número: 4422 


Perguntada por: 


Pergunta: (a1)O foda é que eles torram meu saco quando estou ate tarde trabalhando impondo regras pra durmir. PQP. Enquanto 
muitos estao chegando da balada bebado, eu to trabalhando. Bem que fala que trabalhar em casa é uma bosta. Nao 
discuto com eles, apenas digo 


Resposta: 


AO 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4423 


(a1)que to trab e sem sono.So nao moro sozinho ainda por que o gasto vai ser grande e talvez esse emprego a parte 


que eu tenho talvez nao consiga cubrir o gastos que posso ter, uma vez que é variante a renda. O que da pra fazer 
nessa situacao 


Diga pra eles que o dinheiro que ajuda nas despesas da casa vem desse trabalho que você faz de madrugada. Se eles 
quiserem que durma cedo, tudo bem, mas não poderá trabalhar e consequentemente ajudar a pagar as contas. 
Explique que é adulto, ganha o próprio dinheiro e tem o direito de cultivar alguns hábitos como o de dormir tarde. Não 
tem nada de errado, pois poderia estar em baladas bebendo destilados até ter um coma alcólico 


4424 
Perguntada por: 
Pergunta: A propósito, nos EUA já se pode dirigir ao atingir os 16 anos. 
Resposta: Eu não sabia disso, ninguém sabia disso. Obrigado pela informação. 


Número: 4425 


Perguntada por: 


Pergunta: "Quem é rico nem faz faculdade...aprendam”, Bill Gates, Silvio Santos, dono das Casas Bahia, vice presidente Alencar, 
Neymar, 
Ronaldinho.............. 

Resposta: São gênios em sua área de atuação. A não ser que você tenha um grande talento, estará mais próximo de ser mendigo 


do que milionário se não fizer faculdade. 


Número: 4426 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou próximo de entrar na faculdade e estou pensando em sair da casa dos meus pais e alugar um AP. Você 
consideraria uma boa ideia? 


Resposta: Se tiver dinheiro pra se sustentar, sim. Mas, se for pra ser sustentado pelo papai, não passará de um paspalho pseudo- 
indepentente. Quer ter liberdade? Pague as suas contas. Morar com os pais também tem suas vantagens. O Silvio 
escreveu um post sobre isso. Procurar lá no blog dele. 


Número: 4427 


Perguntada por: 


Pergunta: Grande Doutrina.É normal beber cachaça e no dia seguinte da uma caganeira? 


Resposta: Se for um frangote sem bolas grandes o suficiente pra beber cachaça, sim. 


4428 


Perguntada por: 


Pergunta: O que é esse tal "PUA"? 


Resposta: Procura no Google, imbecil. 


Número: 


4429 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrinador tu e de que estado e de que cidade/? 
Resposta: Tá aí do lado, animal. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4430 


O que acha da resposta desse cara? http://www .formspring.me/AleNeto/q/1835070756 


Quando li essa resposta imaginei um punhado de merda pintada e decorada com flores e aromas do campo. É assim 
que pseudo-intelectuais como ele cagam pelos dedos e mascaram as merdas que dizem com linguajar de lorde inglês 
para que todos pensem que é inteligente. A desvantagem do machismo era não inserir a mulher num contexto social? 
Hierarquia masculina? O que isso tem a ver, imbecil? Hoje temos famílias desunidas, mães solteiras, vadias, 
criminalidade alta, pobreza, marginalidade a níveis alarmantes e o paspalho preocupado com "machismo alarmante e 
hierarquia". Hahaha. 


Número: 


4431 
Perguntada por: 
Pergunta: O que é uma Attention Whore? 
Resposta: É alguém que faz de tudo para chamar atenção. 


4432 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, você curte a banda inglesa Keane? O que acha? 


Resposta: Não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4433 


Se alguma pessoa pergunta coisas pessoais como quais sao seus defeitos e qualidade voce responde” Eu não gosto 
de responder pra me manter misterioso. 


Se você está numa entrevista de emprego use as respostas padrões (trabalho demais, me preocupo bastante com o 
trabalho etc). Já disse aqui que todo entrevistador sabe que está entrevistando um mentiroso e eles ESPERAM que 
você minta. Seja sincero e tomará no CU. Se é uma vadia perguntando simplesmente não responda nada e pergunte se 
ela é chefe de RH em alguma empresa. 


Número: 4434 


Perguntada por: 


Pergunta: Contabilidade como vcs dizem ser já é passado, vcs estão afundados em preconceitos. Nos EUA os grandes executivos 
são todos desta área. Jogo o pano, me desculpe qualquer coisa, façam administração como diz o sábio. 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4435 


Doutrina, tenho dificuldade pra falar em publico e odeio apresentar seminarios. Geralmente fico nervoso com vóz 
tremula e suando. Pode dar dicas pra se obter uma certa frieza e superar o medo de falar em publico? 


Entender que todos ali são fudidos como você. São pessoas que vão pra casa, comem e cagam, e que só estão ali pra 
se sentirem aliviadas de não serem você. As pessoas geralmente não possuem o esboço de seu discurso, portanto, 
mesmo que você pule palavras, frases ou fale coisas que não estão no esboço você pode disfarçar isso bastando estar 
calmo. Evite ficar treinando todo dia porque isso te deixará mais nervoso, já que tentará decorar tudo e na hora não terá 
espontaneidade se esquecer alguma palavra. Ao invés de se preocupar em fazer um roteiro e seguir fielmente, entenda 
e domine o assunto. Na hora fale o que der na telha. E lembre-se de que todos ali são fudidos que também se cagariam 
em falar em público, portanto você está na posição de coragem. Vá usando fraldas nos primeiros discursos para 
qualquer emergência. 


4436 


Perguntada por: 


Pergunta: Aew doutrina, o que acha do livro O segredo? você ja leu? 


abraços véy! 


Resposta: Não. 


Número: 


4437 
Perguntada por: 
Pergunta: De todas as absoluts, quais as que vc recomenda? 
Resposta: Absolut 100. 


4438 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, oque vc costuma beber, qndo chega na balada? 


Resposta: Yakult com lactobacilos vivos. 


Número: 


4439 


Perguntada por: 


Pergunta: Essa frase q você defende, "ódio é apego", assim como a paixão também é, condiz com algumas condutas budistas que 


defendem o desapego material e passional em busca do verdadeiro ser e de sua integração com o mundo. Ou seja, é 
um conselho milenar 


Resposta: 


AO 


Número: 4440 


Perguntada por: 


Pergunta: Humildade parceiro, palavrões em excesso te faz parecer arrogante. Acho que vc é estudado, argumente, mas algumas 
vezes pode soltar o verbo mesmo. Valeu. 
Resposta: Porra, que merda, não tinha pensado nisso. Mas que CU. Valeu caralho. 


Número: 4441 


Perguntada por: 


Pergunta: Como melhorar a imagem e impor respeito perante nosso circulo de amigos? 


Resposta: Deixando de ser um merdalhão frouxo e passando a ter voz ativa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4442 


"Vá de homem das cavernas ou Adão, com uma clava e pau duro de fora. Que pergunta imbecil." ri pra carai com essa 
e com a do Msn ! Valeu cara, senso de humor foda é uma característica viril, n tem muitas mulheres comediantes, 
exceção só confirma a 


Mulheres comediantes só prosperam porque se alguém dizer que ela elas não tem graça é porque é "viado" e "não 
gosta de mulher”, por isso todos fingem que elas são engraçadas. Um mal humorista = "sem graça, imbecil, filho da 
puta”. Uma má humorista = "gracinha, é mulher, vou rir pra agradá-la, ela tem o charme feminino”. 


Número: 


4443 
Perguntada por: 
Pergunta: cara, já encheu o saco aquela Viviane no seu blog, deve ser uma gorda querendo ser a acid girl do seu blog 
Resposta: O 

K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4444 


cara, sempre me dizem que eu devo ser grosso com as guria, nao posso da moral e tal, que dai elas vem atras. o que tu 
acha disso? 


Acho que é uma visão simplista. Ser ogro é uma filosofia de vida e não uma tática de sedução. Se tentar simular o 
comportamento de ogro só vai conseguir ser um pau no CU e continuará sendo ridicularizado. Ser ogro é ser 
imprevisível. Ser ogro é dar patada quando elas esperam afago e afago quando elas esperam patada. Ser ogro é 
destruí-las num debate com argumentos sem medo de mandar a real só porque é mulher. Ser ogro é mandar a real nas 
fuças dela que está ficando gorda ou que o cabelo ficou uma merda. Ser ogro é não ter dependência emocional e estar 
sóbrio. Elas correm atrás de homens assim pois são os que não ficam de quatro pra elas e são os verdadeiros líderes. 


Número: 


4445 


Perguntada por: 


Pergunta: "costumo confundir liberdade com libertinagem, por isso, às vezes é bom manter algumas formalidades." Disse isso 
para um mulher casada e o que ganho em troca ? Mais liberdade ! foda, né ? 


Resposta: 


AO 


Número: 


4446 


Perguntada por: 


Pergunta: Pra fechar de vez o cara de contabéis, o ultimo sistema que fizemos nesse setor foi no valor de 9.500 em 15 dias pra 


realizar 80% do que eles fazem. O cliente preferiu aderir um sistema pois alguns contadores estavam fazendo 
calculoserrados, gerando mult 


Resposta: Parem de chutar cachorro morto. 


Número: 4447 


Perguntada por: 


Pergunta: É de cair as bolas. PQP 
http://entretenimento.r7.com/famosos-e-tv/noticias/hebe-pode-sair-do-sbt-por-rebaixamento-de-salario-20101125.html 


Resposta: Aqui não é o Formspring da Silvia Popovic, paspalhão. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4448 


Doutrina existe alguma forma que não seja tosca de um homem solteiro se masturbar sem favorecer/ajudar/incentivar a 
prostituição? ? 


Não é deixando de bater punheta olhando uma foto de mulher pelada que você vai salvar o mundo da prostituição. As 
mulheres são as primeiras a incentivarem isso oferecendo seus orifícios para ganhar dinheiro fácil. Preocupe-se com a 


prostituição velada, feita por pseudo-santas que chupam milhares de pintos e depois querem casar de branco. E com 
isso que você deve se preocupar. 


Número: 4449 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinador minha namorada terminou comigo faz 2 meses ou mais..um mes depois de ela terminar eu pedie pra voltar 


comecei a falar ela pedio para eu parar com isso ...mais ela ainda fala comigo ital e da minha sala no colegio devo 
tentar voltar? 


Resposta: Depende. Se quiser continuar a fazer papel de trouxa e palhaço, deve continuar tentando. Se dá valor as suas bolas, 
mande-a para a puta que pariu e parta para outra. Ela vai te dar esperança mas sempre vai te rejeitar, porque mulher 
adora ter um homem bundão e esperançoso correndo atrás dela. 


Número: 4450 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tô comendo uma guria. Quando estamos a sós, ela é carinhosa, mostra afeto, fode bem (com direito a oral e 


pernoite de motel bem ocupada), mas quando tem alguém por perto ela vira outra pessoa. Estou sendo usado? Fico 
com outra na cara dela”? 


Resposta: Vc tem sexo bom, sem compromisso, sem aporrinhações e ainda tá reclamando”? Sério, não dá pra entender vocês. 


Número: 4451 


Perguntada por: 


Pergunta: bem conheco pessoa lascada,que e auto-didata,que nunca fez faculdade mas passou em federal,ate shamtia nunca fez 
faculdade 
Resposta: E daí? Como já dito, são pessoas talentosas, mestres em sua área de atuação. Não é qualquer fudido que se torna um 


gênio sendo auto-didata. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4452 


Por que você não gosta do Felipe Neto? O que acha dele? (obs: sobre o PC Siqueira, é desses vloggers sinceros-ao- 
extremo que nada mais fazem que ficar contando que "joga Mario e assiste Chaves," se é que me entende) 


Felipe Neto dá uma de questionador mas na primeira oportunidade arreia as calças pra ter seu programinha de TV e 
mijar na cabeça dos jovens. O vídeo dele sobre Crepúsculo por exemplo é uma verdadeira merda. Ele com aquele 
cabelinho de frouxo e jeitinho de donzela quer falar grosso e acha que tá abafando? O cara é irmão gêmeo do ator 
dessa merda chamada Crepúsculo e mesmo assim o critica? Com que moral? Hipócrita do caralho. Sobre PC Siqueira 
deve ser outro que tá doido pra arrear as calças pra MTV pra virar VJ e poder mijar na cabeça de vocês que os 
assistem. 


Número: 


4453 


Perguntada por: 


Pergunta: Se eu fosse um cara com uma aparência, atitudes e comportamento másculos, porém totalmente inexperiente em 
relacionamentos, mas encarasse isso como apenas um detalhe e com segurança, e deixasse isso evidente para as 
mulheres. Como seria tratado por elas? 

Resposta: Se ele realmente tivesse esses atributos, não seria inexperiente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4454 


Doutrina, você é engenheiro, treina, viaja, come mulher e responde perguntas imbecis. Porra, como tu administra seu 


tempo. Começo o curso de eng. civil no proximo ano, dá umas dicas de como administrar o tempo livre. E parabens pelo 
blog. Voce é foda 


Sinceramente não sei como arrumo tempo. Tu esqueceu ainda dos textos que escrevo pra dois blogs (meu e do Silvio), 
e respostas nos tópicos do Orkut. Se eu ganhasse 1 real por cada pergunta imbecil que respondo aqui já teria uns 3 mil 
ou mais pra gastar. Sorte que uns parceiros me ajudam nisso, senão já teria parado faz tempo. 


Número: 4455 


Perguntada por: 


Pergunta: enchi o cu de pinga ontem o dia todo, liguei pra namorada briguei pelo cel,deu 8da noite tava ja apagado. .ontem sabado, 


nem sai com ela,ela ligou poucas vezes.sera q ela ta me traindo e pouco importando?Iiguei dp 2hrs da manha e 4hrs da 
manha p falar c ela 


Resposta: Ela te acha um chopeiro imbecil, apaixonado e fanfarrão. É só aparecer um cara sóbrio e desapegado que ela vai te dar 
um chute do Roberto Carlos no meio da bunda. Bêbados apaixonados são ridículos, pois além de beberem pra 
esquecer problemas, brigam com uma força falsa e depois ligam de madrugada apaixonadinhos pra encher o saco dela. 
Elas cagam na cabeça de homens assim, e sinceramente não sei como ela está aguentando namorar um imbecil como 
você. Bem possível que esteja mesmo dando pra outro. 


Número: 4456 


Perguntada por: 


Pergunta: D. tenho 19 e decidi gastar toda a minha energia pra terminar minha faculdade, aprender idiomas, musculação e 


arrumar um emprego, em detrimento de ter mulher. Calculo que devo terminar isso próximo aos 30. Com essa idade 
conseguiria mulheres de 18 a 25 


Resposta: Conseguirá muito mais que isso. 


Número: 4457 


Perguntada por: 


Pergunta: Oque acha dos caras que mudam TODOS os seus valores e suas convicções e habitos só pra se enquadrar no perfil 
masculino ideal, te usando como um oraculo pra qualquer opnião da própria vida? 


Resposta: Acho que são felizardos, pois encontraram alguém que fala a verdade e os quer ajudar. Só discordo de vir aqui 
perguntar qual cueca usar e em qual buraco da namorada devem meter. Mas tu quer que eles escutem quem? 
Guerreiros da real lúcidos ou o frouxo do Felipe Neto? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4458 


O que achas da Viviane, que paga de santinha no teu blog? 


O problema de vocês é ficar todo afetadinho quando uma mulher chega perto de vocês. Perdem o controle, ficam 
incomodados, histéricos, abobados. Ainda não aprenderam a cultivar a indiferença, imbecis”? Por isso acho bom que 
mulher comente no blog com certas limitações é claro. Assim quem sabe paspalhos aprendem a cultivar a indiferença. 


Vários homens honrados comentam lá todo dia mas quem é que ganha destaque no mimimi de vocês? Uma mulher. 
Babacas. 


Número: 


4459 
Perguntada por: 
Pergunta: Fio terra, hover hand, cada merda que eu aprendo aqui mas é legal huahahuahau 
Resposta: O 

K 


Número: 4460 


Perguntada por: 


Pergunta: As mulheres são muito mais promíscuas que os homens, já que transam muito mais. Tipo uma mulher com 22 anos já 
transou com muito mais caras do que um homem de 22 com mulheres, certo? 


Resposta: Óbvio. 


Número: 


4461 
Perguntada por: 
Pergunta: fala doutrina, me diz o que c acha desse blog? machospower.blogspot.com 
Resposta: Parece mais um guia de como perseguir buceta do que um site sobre comportamento e virilidade. É uma Mens Health 


escrita por um cafajeste e PUA amador. 


Número: 


4462 


Perguntada por: 


Pergunta: A familia da minha namorada é evangelica, e ela tom, vamos namorar em casa, sou agnostico, mas ela disse q a eles q 
eu pelo menos acredito na existencia, alguma dica pra falar com eles? 


Resposta: Diga que se interessa pela bíblia como um manual de vida, até porque você vai desejar que sua namorada se comporte 
como a mulher virtuosa que a bíblia ordena que as esposas sejam. 


Número: 


4463 
Perguntada por: 
Pergunta: Mulheres nas Forças Armadas são um erro? 
Resposta: Tanto quanto colocar o Hulk para fazer tricô. 


Número: 4464 


Perguntada por: 


Pergunta: Se a sua ex fala pra alguem que viu sua namorada te traindo... é uma fonte confiavel ou é dor de cotovelo? Nao 
terminamos bem na epoca. 


Resposta: Mulher não é fonte confiável para nada. Elas mesmas quando precisam de um conselho sincero procuram HOMENS 
assexuados e amiguinhos gays e não outras mulheres. Jamais confie nas palavras de uma mulher, pois elas mesmas 
não confiam no seu gênero. Leia: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/amigays-voce-e-um-deles.html 


Número: 


4465 

Perguntada por: 

Pergunta: "caga nas calças e precisa usar fralda geriátrica", não é assim Doutrina haha. Passo alguns sufocos mas valeu a 
dramatização Doutrina, acima de minha doença vem meu caráter e virtude, isso me torna um homem honrado, valeu 
Doutrina! 

Resposta: Certo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4466 


Porque exatamente as mulheres (mesmo as virgens e as mais inexperientes) sentem nojo de homens virgens? E como 
elas sabem disso mesmo que o cara nunca tenha dito nada sobre isso? Até parece que está escrito na testa do sujeito. 


Elas sentem cheiro de cafajeste à distância. Sabem pelo comportamento do homem quando ele é um cabaço que nunca 
viu mulher e quando ele é um comedor que tem a segurança de quem já furou várias. As virgens detestam 

inexperientes porque querem alguém pra ensiná-las sexualmente, já que sempre foram acostumadas a ser ensinadas 
por uma autoridade masculina (pai) nos outros assuntos. Homem virgem indica que foi rejeitado sexualmente por outras 
fêmeas do bando e portanto ao assumí-lo ela estaria assinando um atestado de fracassado. 


Número: 


4467 
Perguntada por: 
Pergunta: Quanto mais gostosa, mais vadia e vice-versa. Porque? 
Resposta: Porque gostosas possuem uma alta oferta de sexo, dinheiro, presentes e status se forem vadias. São assedias por 


vários machos imbecis e graças a sua bela buceta abrem-se muitas portas que elas jamais abririam apenas 
intelectualmente. 


Número: 4468 


Perguntada por: 


Pergunta: Mineiras: "Algumas são muito faladeiras. Gostam de falar e são verdadeiras gralhas metralhadoras de merdas inúteis." 
Hahahahah é assim mesmo! Sinceramente, eu acho as mineiras muito fajutas, embora sejam bonitas. As paulistas e 
curitibanas são mais sérias 


Resposta: Quando fiquei em Minas foi um inferno, convivi com uma que simplesmente não parava de falar o tempo inteiro no 
trabalho, disparava suas merdas inúteis para todos os lados, queria dar opinião sobre tudo e fala merda até de futebol. 
Acho que ela falava 200 mil palavras ou mais num único dia. Como era gostosa, todo mundo ouvia as merdas dela 
sorrindo. Num dia óbvio que não aguentei. Dei um soco fudido na mesa e mandei-a tomar no CU na frente de todos. 


Número: 4469 


Perguntada por: 


Pergunta: mandei a real pra minha namorada , falei que joguinhos emocionais e afins n funcionam cmg , e ela ficou puta cmg, e 
eu virilmente falei que quando ela estivesse mais descente ela poderia me procurar , agora vou sumir por uns tempos, 
estou fazendo certo ? 


Resposta: Certo. 


4470 


Perguntada por: 


Pergunta: O que define um homem de verdade? 


Resposta: Honra. 


Número: 4471 


Perguntada por: 


Pergunta: OS ESPECIALISTAS GARANTEM que a região do períneo -entre o ânus e os testículos -é o ponto de partida de 
sensações espetaculares para os homens.O problema é que a maioria associa o prazer na região anal com 
homossexualidade. Com vc isso funciona dt? 


Resposta: Isso é desculpa de especialista veado pra dar a bunda e não ser visto como homossexual. Se vão dar o rabo, assumam 
que são veadinhos que gostam de um pau no meio da bunda, não fiquem tentando arrumar desculpas para fazer fio 
terra e ao mesmo tempo dizerem que são machos e não veados. Esses especialistas que vão tomar no CU, já que 
gostam tanto. 


Número: 44792 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina, o que tu acha de pessoas que possuem ídolos e se espelham neles? 


Resposta: Acho correto desde que sejam ídolos honrados, que por sinal são muitas vezes desconhecidos. Os ídolos de hoje são o 
frouxo do Felipe Neto, Justin Timberlake, Luan Santana, Zac Efron e outros ídolos fajutos que sequer tem algum valor 
moral e honrado a oferecer. Grandes homens e verdadeiros ídolos ou são ignorados ou mal interpretados pela massa 
cagalhona de hoje. 


Número: 4473 


Perguntada por: 


Pergunta: Felipe Neto "quase" conseguiu ser VJ da MTV, que agora tá com um programa na tv, mijando na cabeça de jovens 
como você falou. E tão fácil enganar a juventude de hoje com coisas estúpidas? 


Resposta: Eu já tinha previsto isso desde que ele começou seus primeiros vídeos. Como não erro uma, isso se concretizou. Ele 
não quer ajudar jovens e usar influência pra educar valores e atitudes honradas e sim apeans aparecer com seu 


topetinho frouxo e cara de donzela, falando merda e depois sair mijando na cabeça deles ganhando altas cifras deles 
sem precisar trabalhar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4474 


Como chegar numa menina sem demonstrar interesse, sendo que chegar nela já é uma demonstração de interesse? 


Seja despretensioso na abordagem. Nada de chegar soltando cantadinhas de balada inúteis ou falando merdas de 
balada como vocês gostam de fazer e por isso levam tocos no rabo. Estabeleça um contato comum, em tom 
emocionalmente frio como se estivesse pedindo informação, e não tenha medo de contrariá-la. Aprenda a analisar os 
sinais de interesse antes para não chegar numa mulher que esteja com o escudo anti-imbecis ativado pra você. Se você 
a atrair antes de fazer o contato, quando abordá-la transferirá a obrigação de demonstrar interesse para ela. 


Número: 


4475 
Perguntada por: 


Pergunta: Naquele programa Vai dar Namoro, chega uns cara pra as mulheres escolherem. Os cara vai se apresentam e 


normalmente tentam ser românticos. Se vc participasse desse tipo de programa (situação bem hipotética) como agiria 
para deixá-las molhadas? 


Resposta: Perguntaria o que elas gostam bancando o atencioso e então faria tudo ao contrário na frente delas. Me passem o site 
desse programa que se der vou me inscrever. 


Número: 


4476 


Perguntada por: 


Pergunta: Quanto às mulheres belo-horizontinas, faltou você falar daquelas coroas super atiradas, que se vestem como garotinhas 
de 20 anos. Em outros estados é assim? hehehehe 
Resposta: Isso tem em toda capital. 


Número: 4477 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre ling. corporal: A minha postura vai muito mal. Às vezes tento manter a postura, mas logo depois estou de ombros 
arqueados de novo. O que tu acha desses coletes corretores de postura? Servem como um auxílio ou são 
extremamente pouco viris? 


Resposta: É questão de costume. Amarre um barbante no seu dedo inútil para sempre se lembrar da postura. Coloque um papel 
de parede no seu PC ou uma etiqueta no monitor com os dizeres: "A postura, asno!". Em dois meses você já estará 
acostumado a parar de andar feito um molenga. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4478 


Doutrina, como se desapegar depois de já estar apegado ? 
Namoro a seis meses, nos quais quatro deles estava desapegado, mas todo mundo tem um limite, um ponto fraco, 
nesses dois útlimos meses percebi que me apeguei e ví que isso me afetando. Alguma dica? 


Você está sendo domesticado. Há um mundo lá fora a ser conquistado com 3 bilhões de mulheres, e não apenas o seu 
quartinho com sua namorada. Você só vai se desapegar se eliminar a dependência emocional dela, se entender que ela 
quer um líder e não bancar a sua babá. Ela quer um macho comedor e não um Poodle adestrado. Se ainda assim não 
conseguir se desapegar, vá passar três semanas no meio do mato comendo vermes, raízes e lutando contra animais. 
Resgate seus instintos másculos ou vire um animalzinho de estimação. 


Número: 


4479 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou com uma moça e ela quer a todo custo me levar pra conhecer a família dela, e quer conhecer a minha. 


Ela está tentando insistentemente cumprir toda aquelas formalidades de um namoro. Odeio tais formalidades. Como 
agir nesse caso? 


Resposta: Sumir e parecer ocupado. 


Número: 4480 


Perguntada por: 


Pergunta: Se eu descobrir uma traição da minha namorada, vale a pena manter ela como uma "prostituta grátis" até achar uma 
outra? 
Resposta: Não, pois você estará sendo conivente com a traição dela em troca de sexo. Honra em primeiro lugar, paspalho. 


Número: 4481 


Perguntada por: 


Pergunta: Leiam o que o Dr. José Carlos Marion sintetizou acerca da profissão Contábel seus ignorantes imbecis:http://www. 
acontecendo.org.br/palestra/contabilidade-uma-profissao-fascinante-marion. pdf 
E parem de desmotivar, irracionalmente, o estudante que postou aí 


Resposta: Parem de floodar aqui. Quem quer fazer contabilidade, faça. Só não venha aqui pagar de fodão dizendo que tira 15k por 
mês. E só 
isso. 


Número: 


4482 


Perguntada por: 


Pergunta: Aos paspalhoes Pseudo administradores que só conhecem peoes, que trabalham fazendo lançamentos em escritorios. 
Vão se informar sobre a area de Auditoria, Controle, vejam og a Lei das S.A diz a respeito de uma contabilidade e se 
informem sobre o IASB! 


Resposta: 


AO 


Número: 


4483 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina posso te mandar um e-mail no hotmail? é uma dúvida que está me matando, você poderia me ajudar? 


Resposta: bufaloviril(Ohotmail.com 


Número: 


4484 

Perguntada por: 

Pergunta: Porra, paspalhão, seu post sobre os amigays ficou simplesmente DESTRUIDOR. Um verdadeiro SOCO na FUGA, 
mostrando a realidade. Fez sucesso entre meus amigos búfalos aqui, já fiz meu comentário e tô espalhando. Abraço viril 
meu amigo. 

Resposta: Valeu man. Abraço. Convoco todos os búfalos honrados a divulgarem o texto do meu blog e comentarem lá. http: 


/lologdodoutrina.blogspot.com/2010/12/amigays-voce-e-um-deles.html 


Número: 4485 


Perguntada por: 


Pergunta: pra arrumar a postura tu precisa alongar o braço no batente da porta e fazer quele exercicio de bruços levantando o 
troco com a mão nas costas. minha mãe fisioterapeuta honrada me ensinoue todos os dias faço pra me manter alto e 
viril. 

Resposta: O 
K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4486 


Doutrina, compensa investir no tesouro nacional? vc é investidor? 


Sim, mas só se você tiver consciência do que está fazendo. Em primeiro lugar, compare os custos de transação do 
Tesouro Direto com as taxas de administração dos fundos do teu banco. Em geral, os grandes bancos cobram 0,5% a. 
a. para investir no TD, somados aos 0,3% a.a. de taxa de custódia cobrados pela Bovespa. No total, seu custo será 
0,8% a.a.. Dificilmente se encontra um fundo com aplicação inicial abaixo de R$ 100 mil com taxa de adm. mais baixa 
do que essa, então para valores baixos o TD vale bastante a pena. Para grandes quantias, os bancos oferecem fundos 
com taxa de adm. bastante baixa. Nesses casos, o TD deixa de ser tão vantajoso. Pesquise os custos de transação dos 
fundos e do TD nos diversos bancos e corretoras do mercados, compare-os e tome a melhor decisão. Não seja um 
paspalho que segue tudo que o gerente do banco manda. 


Número: 


4487 

Perguntada por: 

Pergunta: Tenho 20 anos, trabalho mas moro com meus pais e não tenho carro. Como que eu vou comer uma mulher sem ser no 
puteiro ou coisa do tipo? Como levar uma mina na cama com essas caracteristicas ja que nem pro motel eu tenho como 
levar? Valeu! 

Resposta: Teu pai não tem carrro? Peça emprestado pra ele. 


Número: 4488 


Perguntada por: 


Pergunta: Também sou investidor em TD, e compensa demais p/ pequenos valores, principalmente as NTN-B. Pro cara que 
perguntou sobre TD, tem esse curso aqui que explica tudo tintim por tintim: http://www .cblc.com. 
br/cblc/hotsites/TesouroDireto/player.asp 


Resposta: 


AO 


Número: 4489 


Perguntada por: 


Pergunta: vc acha que a tendência é "vagabunda" deixar de ser xingamento? 


Resposta: Vadias que saem por aí rodando pela pica de meio mundo são cada vez mais idolatradas e copiadas. Piranhas como 
Mulher Melancia, funkeiras, Panicats ganham a vida dando surra de bunda em machos e são ídolos da juventude. O 
xingamento "vagabunda" já perdeu boa parte do peso ofensivo que tinha e no futuro pode até virar elogio. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4490 


quando to comendo minha mina aí vou trocar de posição meu pau sai meio mole, aí eu tenho q bater uma rapidin p fik 


duro novamente p continuar, sou jovem ainda, mas to conseguindo manter a ereção pq será q isso acontece? dá um 
dica! 


É normal o pau ficar mole depois da ereção. Mas se está acontecendo antes você provavelmente é um broxa. O que 


fazer? Não sei, nunca aconteceu comigo. Pergunta pro Dr. Jairo Bouer. Ou entao consulta um geriatra, eles costumam 
entender de pau mole. 


Número: 4491 


Perguntada por: 


Pergunta: Chamar pra sair pelo MSN é uma boa? 


Resposta: Não. Ela vai vê-lo como um frouxo inseguro, que tem medo de fazer o pedido cara-a-cara. 


Número: 4492 
Perguntada por: 
Pergunta: aprendeu investir com quem? ganhei uma graninha boa aí com um trabalho, e quero investir pesado, meio que foda-se 


quero multiplicar e não tenho medo de perder. qual a coisas mais agressiva a se fazer em investimento? quero uma 
retorno bom na casa de um an 


Resposta: Opções de ações ou mercado futuro. Muito provavelmente vc vai quebrar. Não existe receitas mágicas pra multiplicar 
capital. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4493 


Minha ex terminou comigo por telefone há um certo tempo atrás. Não dei muita atenção e simplesmente falei que estava 
tudo bem, e nem liguei tentando voltar. 3 meses depois ela me ligou querendo voltar. De que modo devo agir?? 
Ganharei mais poder agora?? 


Você é o estepe dela, tapado. Ela provavelmente o largou por um cafa mais pica-grossa que você, tomou pé na bunda e 
agora quer voltar pra tua piroquinha de 5cm. Assim que aparecer coisa melhor, vai voltar a mandá-lo pra puta que pariu. 
Se voltar com a vagaba, será um mendigo sexual e afetivo que aceita as migalhas oferecidas por uma vadia que o 
rejeitou. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4494 


Doutrina a mulher que eu tava afim arrumou namorado. O que me aconselha fazer? Se eu chegar consigo pegar quase 
certeza, mas não acho que isso é atitude de homem honrado e viril 


Se ela tivesse afim, não teria rejeitado o teu pau molenga e escolhido outro cara. É bem provável que ela o rejeite e 
você ainda passe vergonha por implorar sexo a uma mulher comprometida. Ainda tem o entrave ético que todo homem 
honrado deve respeitar, de não comer mulher comprometida. A oferta de buceta é grande, são mais de 3 bilhões 
espalhadas por aí. Esqueça essa e coma outra. 


Número: 4495 


Perguntada por: 


Pergunta: (Pedro pergunta) Doutrina, sei que a dúvida é imbecil, mas tenho apenas 18 anos e estou me esforçando pra me tornar 
um macho viril. Antes, tinha medo de mulheres, após seguir N.A., Silvio, e você, até consegui namorada. (continua...) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4496 


(pedro) Será meu 1º natal com namorada, e estou sem saber como agir. Não conversamos sobre trocar ou não 
presentes. O que você me sugere? Compro, não compro um presente pra ela, toco já no assunto agora pra saber se 
trocaremos; enfim, como agir? abraço 


Mulher adora indiferença. Mas não dar presente de Natal passa dos limites. A troca de presentes nessa época do ano é 
uma tradição. Ignorar isso vai fazer você parecer mais um esquisitão sem traquejo social do que um homem viril e 
desapegado. Toque no assunto dizendo que vai sair pra comprar os presentes da sua família e vai aproveitar pra 
comprar o dela ou algo do tipo. O importante é que fale do assunto de uma maneira que transpareça que ela não é a 
fonte principal de suas preocupações. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4497 


IsaacBarbarosa 


Doutrina, manda a real sobre um site/fórum bom, onde eu possa pergar informações válidas sobre treino de 
musculação, nada desses site de playboys que raspam a bunda pra desfilar na academia ! Sabe de algum Doutra ? Vlw 
brother.. 


Todo fórum tem seus playboys otários que ficam dançando axé no meio da academia e que vão lá pra olhar a bunda 
dos outros com seus bonézinhos de merda e canelas aparecendo. Portanto, você deve sempre filtrar as informações 
seja qual for o fórum que você vá frequentar. Recomendo os fóruns http://www .hipertrofia.org/forum, http://Awww.npng. 
com.br/forum e http:/Avww.orkut.com.br/Main&Community?cmm=67993257 


Número: 4498 


Perguntada por: 


Pergunta: opa doutrinão! primeira coisa é de agradecer mano. vlww aí, tu silvio, alita, the truth e cia. hj em dia to super de boa. hj 


fui assediado e vou me encontrar com uma guria no sheridan's. já caiu lá? será que é massa essa porra? vamos vê ne 
abração amigo! 


Resposta: Vá e depois conte. 


Número: 


4499 


Perguntada por: 


Pergunta: Para os guerreiros da real, vale a pena mandar a real no Yahoo! Respostas. Lá, principalmente no assunto de 


relacionamentos e afins, as pessoas fazem perguntas bem parecidas com as daqui, mas não tem ninguém pra mandar 
a real. Aviso dado. 


Resposta: Mal tenho tido tempo pra cagar. Mas vou pensar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4500 


Doutrina, a menina tá namorando um cara só pq ele vai ser padrinho de casamento dos pais dela, e tom por acha que a 
família dela não vai me aceitar. O cara maltrata ela, não tá nem ai pra ela, oq fazer? 


Ela não está namorando o cara por esses motivos e sim porque el é desapegado e a maltrata, gerando assim fortes 
emoções nela e sendo um desafio. Ela diz que está com ele por pressão só pra não parecer puta e não ficar queimada 
contigo. Pare de dar moral pra essa vadia que o esnoba e honre essas duas nozes minúsculas que você chama de 
bolas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4501 


Doutrina, quando se está beijando uma garota e fica de pau duro, vc deve encostar o pau nela e fazer ela sentir ou deve 
evitar pq ela vai te achar muito virgem por estar excitado com um beijo? 


Ela não vai te achar virgem pelo seu pau estar duro e sim se você ficar preocupadinho com isso e não tiver atitude de 
puxá-la e mandar sentar no teu colo virilmente. Lembre-se de que elas idolatram a merda da "pegada". Só encoste se 
tiver moral pra encoxá-la e meter pressão pra amassar mesmo e quase comê-la ali na hora. Se for um beijinho de 
merda ou você for frouxo e não tiver campo pra fazer isso é melhor não encostar e pedir licença pra bater uma punheta 
no banheiro, torcendo pra ela não estar com algum cafa quando você voltar. 


Número: 


4502 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, essa é pra aqueles q tem mania de perguntar como pegar garotas de outros caras, se liga BOCO, a mina já 


tem o cahorrinho dela porra, nao fica peguntando coisa inutil, vai atras de garota solteria porra!lou quer ser o cachorrinho 
substitudo del 


Resposta: 


AO 


Número: 4503 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, parebens pelo blog/formspring e aos silvio tb, por mandarem a real, confesso que antes de conhecer a real eu 
tinha uma visão maxtriana de tudo ao meu redor, mas foram vcs puderam me fazer enxergar a real, parabens e 
continue com o bom trabalho 


Resposta: Valeu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4504 


Doutrina, a mina fica falando que meu corpo deixa ela excitada e calma, que eu passo segurança pra ela, só que ela 
tem namorado, e na hora que eu vou tentar algo ela da pra trás. Ela fica terminando e voltando com o cara. og eu faço”? 


Corte o pau fora e jogue pela janela. Depois, arrume duas folhas de bananeira que sirvam pra abanar, compre uma rede 
de balanço e se candidate como eunuco oficial dela. Já estou de saco cheio de imbecil aqui correndo atrás de mulher 
comprometida, sendo iludido com mentiras infantis e levando balão. Quando vocês deixarão de ser otários e resolverão 
botar o pau de vocês na mesa? Paspalhos! 


Número: 4505 


Perguntada por: 


Pergunta: ei doutrina responde a pergunta q eu fiz para ajudar um amigo meu..uma que falava..Q meu amigo ainda guarda carta 
da ex namorada q o chutou.. 


Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/03/como-meter-real-em-amigos-paspalhos.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4506 


Como eu devo agir com uma ex-namorada”? Eu vou encontrar ela em uma festa, e pode ser que ela esteje com um 
outro cara. 


Como se fosse uma mulher normal. Não fique de papinho bancando o idiota e nem dê uma de ciumentinho ignorador. 
Seja tranquilo e a trate como se você fosse uma conhecida normal. Foda-se se ela está com outro cara, ela não te 
pertence mais, rapá. Deixe de ser otário. Enquanto você está aí todo enciumadinho e nervosinho por uma relação que já 
foi pro esgoto há tempos, ela tá sentada no pau de outro e nem aí pra você. O que seus antepassados honrados 
achariam disso, de ver você nessa condição de verme patética”? 


Número: 


4507 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o "agroboy" é um estilo másculo e viril para se ter? 


Resposta: Não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4508 


Outra do Lado Obscuro das Mulheres: Homens supervalorizam mulheres tímidas, enquanto mulheres têm nojo de 
homens tímidos, os tratam como merdas. Certo ou hão? 


Homens valorizam tímidas para relacionamentos fixos porque instintivamente gostam de mulheres recatadas e que 
falem pouco, que não os aporrinhem a cada minuto com suas merdas fúteis e que não sejam atiradas ou tenham 
dezenas de amigos homens. Para o homem a mulher ser tímida (demonstrando fragilidade e insegurança) não e torna 
uma má pretendente pois ele é que fará instintivamente o papel de protetor. Já a mulher instintivamente espera que o 
homem seja esse protetor portanto ver um paspalho cagão e tímido realmente as fazem ter nojos e vomitar mais que 
gravidez. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4509 


vale a pena abordar um grupo de mulheres com amigos quando seus amigos estão em um estado mais alpha que 
você? 


O mais provável nesse caso é os alphas ficarem com as gostosas e você ficar com a gorda. Só de andar grudado em 
bandos já assina atestado de fracassado. Se faz questão, ande com seus miguxos mas assim que ver uma fêmea em 
potencial pra abordar, se desgrude deles e vá em direção a ela objetivamente. Só de você ter ido lá enfrentá-la sem 
miguxinhos cuzões do lado já mostra que não arreia as calças pra eles. 


Número: 4510 


Perguntada por: 


Pergunta: pq as mulheres geralmente se derretem e adoram ajudar um amigo que levou pé na bunda ou um que perdeu uma 
briga”? elas não deveriam ser indiferentes quanto a ele? 
Resposta: Por desencargo de consciência. 


Número: 4511 


Perguntada por: 


Pergunta: Vi uma mensagem de uma homem no celular da minha namorada: "Te amo :<)" O que eu faço? 


Resposta: Compre uma calcinha pra ela usar pra ele, idiota. Parem de trollar aqui, imbecis. 


Número: 4512 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se pretendes ter filho pretendes se casar”? Essa sociedade tás uma merda. Pais separados, o filho acaba 
ficando com a mãe, e assim é criado no mundo feminista e acaba sendo um matrixiano. Como lidar? 


Resposta: Riscos fazem parte da vida, sempre que você mete em uma mulher você corre riscos; sempre que sai na rua corre risco; 
sempre que vai tomar banho corre risco de cair de CU no chão; sempre que vai trabalhar corre risco de fazer merda e 
ser demitido; sempre que vai fazer uma prova corre risco de se fuder; sempre que vai comer um dogão na praça corre 
risco de pegar salmonela, etc. Não é porque a vida tem riscos e desafios e eles estão cada vez mais difíceis que vamos 
abrir mão de nossos objetivos e missões. Isso é pensamento de cuzão fracassado que tem medinho do feminismo e fica 
num porão escuro questionando o sistema. Nós machos arrombaremos quem for preciso para honrar nossos alvos. 


Número: 4513 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc falou "merda da 'pegada”. Beijar a mulher de língua virilmente, morder, chupar, passar a mão nela como se fosse 
comer ali mesmo não seria uma forma d meter a REAL d uma vez q você tá a fim e não quer ser um amigay? Se é 
assim, pq seria uma "merda"? 


Resposta: Sim, me refiro a "merda" porque detesto esse termo de vagabunda que elas inventaram. 


Número: 4514 


Perguntada por: 


Pergunta: Soabre linguagem corporal... 
Sempre andei meio no estilo bad boy...tipo serio queixo erguido bracos um pouco abeertos peito estufado...sempre notei 
que isso chama atencao...meu prof de jiu mesmo esses dias me disse que meu jeito intima muito e talzz..... 


Resposta: Nota-se que o teu estilo "bad boy" funciona bastante. Tudo que conseguiu foi uma cantada homossexual enrustida do 
teu professor de jiu-jitsu. 


Número: 4515 


Perguntada por: 


Pergunta: Pô Doutrina, tu tava falando que as dicas do Sílvio sobre postura corporal eram boas e agora tira o cara que anda de 
queixo erguido e peito estufado? Não dá pra entender não... 


Resposta: A resposta não se refere postura dele, e sim ao tal estilo badboy que sou contra. Leiam direito. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4516 


Por mais que sou contra o feminismo,as feministas sempre dao a cara pra bater e aparecem tanto em revistas como em 


tvjja os machistas ou os justos sempre se escondem atras do pc etc..terias culhoes de um dia ir em um programa de tv 
debater e meter a real? 


Sim. Você por exemplo nem se cadastrou aqui pra mandar pergunta, prefere o anonimato. Mas eu entendo. A diferença 
é que mulher quando diz que é feminista é vista com bons olhos, como guerreira, como esperta, independente, 
esclarecida, fodona. Já os homens quando dizem que são machistas são taxados de agressores, filhos da puta, 
cretinos, retrógrados, imbecis, e começam a receber perseguições covardes de feminazis lunáticas. Então, é melhor 
usar de estratégia para que a mensagem da real seja divulgada da melhor maneira dificultanto as tentativas de boicote 
delas. Numa hora oportuna é claro que nos revelarímos, afinal somos cidadãos honestos e não infringimos nenhuma lei. 
Mas por uma questão de estratégia e timing, ainda não é o momento. 


Número: 4517 


Perguntada por: 


Pergunta: Sabe se algum desses perfumes é bom, pra eu comprar pra minha namorada? http:/Ayww.sacks.com. 
br/site/HotSiteespecial.asp?hotsiteEspecial=outlet-sacks&origin=Iomadee 


Resposta: O único que presta ali é o Lolita, mas tá caro por 30ml. Recomendo este kit: http://www .sepha.com. 
br/cat/kits e presentes/11988.html. Use o código DAZZLE para 10% de desconto. Se gostar compre logo porque esse 
kit já esgotou na Sacks. 


Número: 


4518 


Perguntada por: 


Pergunta: Pq tipo as suas ideias e o seu estilo sao fodas...mas gostaria de ver mesmo debatendo com umas feministas de frente e 
metendo a real tipo o terramel..... 


Pq ta ligado que atras do pc todo mundo eh foda...quero ver batendo de frente 
Vlw 


Resposta: Porque então você não vai lá e faz isso? Nem cadastro aqui você fez e vem falar de anonimato, bundinha? Terramel é 
um guerreiro da real mas ele está começando e não tem a bagagem e consequente antipatia feminista que Silvio e eu 
temos, que inclusive já fomos perseguidos e quase prejudicados de várias maneiras. 


Número: 


4519 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina hipercalórico nacional da NUTRILATINA é uma merda né? 
Resposta: Sim 


Número: 


4520 


Perguntada por: 


Pergunta: "As mulheres atualmente vivem em função de duas coisas: prazer psicológico e a afirmação do sentimento de 
superioridade delas." (The Truth, em "Questionando o Feminino"). Simples, objetivo, verdadeiro e esclarecedor o que o 
autor diz, não é doutrina? 


Resposta: Sim 


Número: 4521 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina comprei uma creatina da marca VITAFOR (suplemento nacional), joguei dinheiro no lixo ou posso usar isso 
dai? o cara me falou q creatina À tem muito segredo ou diferença pras outras, no aguardo da sua opinião... 


Resposta: Você vem perguntar depois que já comprou? Nunca ouvi falar dessa marca de creatina, mas se acha que deve usar 
use. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4522 


Doutrina vc fala que a mulher moderna eh um lixo que a mullher tem que ficar em casa cuidando dos afazeres e dos 


filhos...mas no seu caso que quer ter um filho e ganha miseros 2 conto...como vai manter sua familia visto o custo de sp 
seu FILHO DA PUTA 


Vocês fofoqueiras acordaram com a xota piscando hoje hein. Nem estou em SP neste momento, imbecil. E realmente 


ganhava cerca de 2,5k no meu outro emprego que saí quando cheguei a excluir o blog. Hoje estou bem melhor e por 
isso divulguei meus planos. 


Número: 


4523 


Perguntada por: 


Pergunta: mas tem certos riscos que é burrice correr vc não acha? Casar-se é 99,9% de chance de se fuder, daí casar já é burrice 


Resposta: Onde eu falei em me casar? Vocês são muito burros, pqp. 


Número: 4524 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, responde minha pergunta sobre as mães solteiras e homens que se relacionam com tais. Creio que não 
seja um pergunta tosca. 
Resposta: Manda denovo porque apaguei uma leva sem querer. 


Número: 4525 


Perguntada por: 


Pergunta: Pequeno relato pro cara aê que perguntou sobre abraçar e beijar de pau duro: fiz isso com uma garota supergostosa 


que conhecia, e em vez de me repelir, ela passou a me seguir mais ainda pessoalmente e pelo MSN. Mulheres adoram 
isso, Só não assumem. 


Resposta: 


AO 


4526 


Perguntada por: 


Pergunta: Man, gostei da tua resposta sobre as camisas cor-de-rosa. Hoje é raro ver homens como nós... 


Resposta: 


AO 


Número: 


4527 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador você é à favor ou contra sexo apenas depois do casamento? 
Resposta: Depende da mulher e do relacionamento. O ideal seria apenas depois do casamento, mas vivemos num puteiro a céu 


aberto com mulheres sem princípios, e quem for levar isso à risca é capaz de ficar 5 anos na punheta e depois ver a 
namoradinha dando o lacre para algum cafajeste depois de uma briga. 


Número: 4528 


Perguntada por: 


Pergunta: Para o cara que falou que está namorando uma garota evangélica, é bom ele pensar: Se a garota é evangélica mesmo, 
por que está namorando um cara que não é? Estranha essa garota não... 


Resposta: 


AO 


Número: 


4529 
Perguntada por: 


Pergunta: Porra Doutrna , tenho um problema e to envergonhado por ele , chegei a conclusao que elogios e criticas me 


influenciam e muito cara , pap sei que isso é cois de mulher , mas não sei a quem recorrer , como faço pra não 
depender tanto da aprovação do 


Resposta: Desenvolvendo um maior respeito a si próprio. Geralmente quem depende do elogio e crítica dos outros é porque se 
considera um pedaço de bosta e não tem certeza de seus próprios valores. 


4530 


Perguntada por: 


Pergunta: Você viu que o Renato Rabelo disse que as mulheres se apaixonam por gays? PQP! Oq vc acha disso? 


Resposta: Não vi. 


Número: 


4531 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o Alborghetti foi um grande mestre, o que acha das reais dele? 


Resposta: Um grande mestre e reserva moral, que não arreou as calças pra mídia e televisão como fazem os ídolos frouxos de 


vocês como Felipe Merdo, PC Merdeira e outros. 


Número: 


4532 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina de umas dicas ae do que falar quando vc tá prestes a pegar a mina, tipo aquelas frases finais antes do beijo... 
abraços! 

Resposta: Procure um fórum PUA. Não sou consultor de pseudo-cafajestes. 


Número: 4533 


Perguntada por: 


Pergunta: No caso do curso p/ concuros é que eu falto pq trabalho num local c/ mais 3 pessoas e 2 delas dão cano,sem contar 


que meu chefe não quer manda-las embora...por isso pensei em largar o trampo e só estudar,até tô juntando dinheiro 
pros próximos meses 


Resposta: 


AO 


4534 


Perguntada por: 


Pergunta: não tenho preguiça de ir para as aulas,gosto de assisti-las, principalmente as de adm. pq o professor mete reais dignas 
dos guerreiros da real,falando de dinheiro,carreira e sociedade. 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4535 


D. noto que esconder o rosto é uma tendência nas comunidades masculinas. É a melhor alternativa pois assumir que 
faz parte da comunidade X, gera certo preconceito. Como anônimos aprendemos muito, e fica parecendo que mudamos 
pra melhor sozinhos.og ach 


É tudo uma questão de tempo e estratégia. Seríamos covardes se estivéssemos cometendo crimes aqui e escondendo 
a cara, porém tudo o que falamos está dentro da lei e somos pessoas honradas e honestas. Justamente por isso é que 
os guerreiros de maior expressão como Silvio. Mó Humirde, Travis, Shâmtia e eu não mostramos o rosto ou evitamos 
fazê-lo. Porque mesmo estando dentro da lei tentariam nos prejudicar já que somos líderes visados do meio 
masculinista. E se fôssemos criminosos já estaríamos presos pois o anonimato aqui é apenas relativo: se ordenar, a 
justiça quebra o sigilo e rastreia todos. Porém estamos dentro da lei, nos escondemos apenas das fanfarronas. 


Número: 


4536 


Perguntada por: 


Pergunta: eaii doutrina, o nosso velho amigo "the truth" acompanha um blog cafa. Perguntei a ele, mas o bixo tá OFF. Porventura 


você não sabe de nem um não? vlww doutrina, você tá voltando com o tridente na mão mlk, bom trabalho, continue 
nesse esqueminha, 


Resposta: Não conheço, man. 


Número: 


4537 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, minha menina começou a ficar ousada e começou a querer me zoar e inventou umas coisas sem soção 
sobre ela mesma no momento. O que ela tava querendo testar? 
Resposta: Sua liderança. 


4538 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, uma pergunta importante, é válido fuder uma pessoa, que te esculachou ou te sacaneou no passado, se pintar 
uma oportunidade mesmo tendo passado anos? 


Resposta: Sim 


Número: 4539 


Perguntada por: 


Pergunta: "Pare de dar moral pra essa vadia que o esnoba e honre essas duas nozes minúsculas que você chama de bolas.” 
KKKKKKKKKKKKKKKKKKK, caí da cadeira aqui de tanto rir, seu puto! 


Resposta: 


AO 


4540 


Perguntada por: 


Pergunta: E o que tu achas do Roissy? Metedor de real, apesar de ser um PUA? 


Resposta: Não o acompanho tanto, mas os textos que li refletem a real. 


Número: 4541 


Perguntada por: 


Pergunta: elas não se derretem por um cara que levou pé na bunda, elas se identificam com ele, elas se prendem a ele no campo 
intelectual, elas percebem nele o mesmo intelecto limitado delas e daí vem a empatia, mas esses caras para ela nao 
tem pinto 

Resposta: O 
K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4542 


a pegada então é só uma sinalização que você tem objetivos puramente sexuais e nada mais com ela não é? 


Também. Mas pegada é primeiramente ser egoísta e seguro de suas ações. Ou seja, cagar e andar se elas vão gostar 
ou não. A maioria se caga com medo do que elas vão pensar e tem medo até de ficar de pau duro. Um cara com a 
merda da "pegada" caga e anda pra opinião da mulher e parte pro amasso. E atrevido, egoísta e seguro, características 
primárias de todo canalha por qual elas sonham. Mas não se limite a isso pois cedo ou tarde elas dobram o canalha e 
os colocam de joelhos, já que eles usam máscaras. Supere os cafajestes. 


Número: 


4543 


Perguntada por: 


Pergunta: se pegar na bunda e nos peitos da mulher tbm faz parte da pegada,deve ser feito logo qndo eu fico a primeira vez com 


a mulher? 


Resposta: Não. Há um timing correto para isso. Quando você deixar de ser um cabaço e começar a praticar, saberá a hora certa. 


Número: 


4544 
Perguntada por: 
Pergunta: ei Doutriba acho melhor investir em imovel do que essas ações q tu fala aki 
Resposta: O cara perguntou sobre investimentos que forneçam ganhos rápidos e grandes com o troco que ele recebeu. Mercado 


de opções e futuro oferecem isso, mas a chance de quebrar é grande se não tiver experiência. Imóvel é aplicação de 
baixo risco e que exige grande investimento inicial, não se enquadra no perfil que ele perguntou. 


Número: 


4545 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: "Pergunta pro Dr. Jairo Bouer. Ou entao consulta um geriatra, eles costumam entender de pau mole." 


Essa foi fodástica!Na cara do Zé Ruela! 


Resposta: 


AO 


Número: 


4546 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, roubei a mulher de um conhecido, agora não sei se é isso oq quero. O que fazer? 


Resposta: Se roubou mulher de conhecido é desonrado. Suma daqui porque você é um filho da puta e não vou te ajudar. 


Número: 


4547 


Perguntada por: 


Pergunta: eu to procurando informações sobre concursos públicos, mas a informação na internet é muito caótica, vc sabe de 
alguma boa revista sobre o assunto? sou de São Paulo 
Resposta: O site Folha Dirigida (www folhadirigida.com.br) oferece conteúdo vasto e organizado sobre concursos. É pago. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4548 


o que fazer para essa nova geração cultuar a honra? parece que o bonito é ser feio...e ninguém esconde 


Difícil cultuar a honra numa sociedade em que Justin Bieber é exibido como exemplo de masculinidade e a MTV ensina 
os jovens a terem um estilo de vida de maconheiro. Os pais poderiam dar exemplo e ensinar os filhos a honrar as bolas 
que carregam. Mas a maioria são uns paspalhos metrossexuais que preferem gastar o tempo livre na frente do espelho 
se embelezando com Grecin 2000 a levar o filho no estádio pra urrar a favor do seu time, comer sanduíche de pernil e 
aprender a ser homem.. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4549 


UFC no rio cara iai vai ta la? eo q achou da conferencia, uma jornalista imbecil foi perguntar ao Dana White sobre a 
violencia e a morte depois torcedor do cruziero na Bahia, que estupida, os jornalistas so fizeram perguntas imbecis, 5 
anos de estudo p is 


Jornalistas imbecis fazem esse tipo de pergunta porque acham que a transmissão de luta pela tv incentiva os jovens à 
violência. Mas a verdade é que lutas de MMA são aulas de masculinidade. Se o UFC fosse popular no Brasil, não 
haveria tantos manginas nesse país. O que fode com a juventude é discursinho de rockeiro na MTV apoiando o aborto e 
dizendo que maconha faz bem pra saúde. Isso sim violência. Violência contra a honra, contra a moral, contra a família 
tradicional. Mas isso a jornalistada aplaude, porque eles querem uma sociedade de degenerados. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4550 


Cara, tu manda muito bem em relação às mulheres, mas tu já estudou filosofia? Cuida pra não ficar ensinando 
comportamento imoral pra esses caras meu, tu ta numa posição influente. senão o imbecil vai ser tu! Vai gerar um 
monte de ogros anencéfalos. 


Livros úteis são os textos técnicos e a Bíblia. A filosofia é uma invenção de veados gregos pra justificar o ato de dar a 
bunda como um comportamento aceitável. Se você como leitor de filosofia acha que o que ensino aqui imoral, então 
estou no caminho certo. 


Número: 4551 


Perguntada por: 


Pergunta: http://silviokoerich.forumeiros.com/t507-ataque-a-inocencia, leia é de fuder, querem passar kit gay com DVD, para que 
as crianças não sejam homofobicas qndo crescerem, puta merda onde isso vai para. 


Resposta: 


AO 


Número: 


4552 
Perguntada por: 
Pergunta: Fala mestre! Com lidar com sogra que adora infernizar? 
Resposta: Mostrando que você não é um mangina frouxão e que não vai deixar de responder provocações à altura por medo de 


perder a buceta da filha dela. 


Número: 4553 


Perguntada por: 


Pergunta: Pelo seu ponto de vista....vc acha que devo baixar um pouco a bola e andar normal ou continuar ...eu ando como se 


fosse o dono do lugar mesmo e foda-se....mas ja notei olhares tipo "esse cara se acha”.....mas quem fala cmigo sempre 
fui gente boa nao sou a 


Resposta: Se você realmente andasse como se fosse o dono do lugar, não viria aqui fazer esse tipo de pergunta, feito um frouxo 
inseguro. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4554 


Doutrina, tem alguns conselhos para os homens que vão começar a faculdade ? 


Não tente assumir o estilinho imbecil de questionador do sistema, que falta aula pra fumar maconha no corredor e 
discutir Revolução Cubana. Seja o cara independente, com opinião própria e que não precisa aderir a tribos pra se 
afirmar. Seja gentil e tente fazer amigos, mas não se exima de tocar a real quando necessário. Participe de chopadas 
apenas nos fins de semana e tente comer mulher, mas lembre-se que faculdade não é balada e seu principal objetivo é 
estudar. 


Número: 4555 


Perguntada por: 


Pergunta: Como você acha que as mulheres interpretam homens que não têm círculo social extenso? Que ele é um merda? 


Resposta: Depende muito da tua personalidade. Se vc for seguro e viril, ela o verá como homem misterioso que prefere ficar 
sozinho com seus pensamentos a perder tempo com inúteis. Se for tímido e chorão, passará por esquisitão sem 
habilidades sociais com potencial de se tornar um verme grudento que se agarrará a ela pra suprir suas carências 
afetivas. 


Número: 


4556 
Perguntada por: drcarlos30 
Pergunta: Dae Doutrina. Essa é pros manés que tão atrás de concurso público. Fiquem de olho neste site: http://www. 


pciconcursos.com.br/ e entrem nas comus do orkut, bando de preguiçosos ! 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4557 


Doutrinador, peço tua ajuda com alguns suplementos. 

Link: http:/Avww .tpsuplementos.com.br 

Qual a melhor proteína de custo benefício? Ou nenhuma presta? 

http://www .tpsuplementos.com.br/product info.php?cPath=33&products id=248 
Esse ISO WHEY CREA Compensa? 


Não. Evite suplementos compostos com fontes de proteínas diversas pois geralmente vem sempre lixo junto. A melhor 
proteína Whey se você tem grana pra investir nisso é Optimum. Se não tem grana pra Optimum, compre aqueles Whey 
a granel de vendedores como o FernandoWS (http:/Avww.growthsupplements.com.br) e RicardoWedy (http:/Anww. 
wedynutrition.com.br). 


Número: 4558 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, li que vc apagou algumas perguntas sem querer. Vou repetir a minha. Eu tinha nojo de mulheres negras, até 
que uns dias atrás eu peguei uma deliciosa, com uma pele muito macia e gostosa pra caralho. [cont] 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4559 


[cont]Vc acha que existe uma diferença entre pretas e brancas, asiáticas e etc 


Existe. Asiáticas geralmente são fracas, sem bunda ou peitos, e parecem que vc vai quebrá-las quando as leva pra 
cama. Não são boas no sexo. Asiáticas prefira sempre as mestiças. Já entre negras e brancas existe diferença, mas 
essas mulatas de carnaval só existem nos filmes e documentários. A maioria não são tão gostosas assim, mas percebo 
que algumas transam melhor do que brancas, que tendem a ser mais frescurentas e reclamar de que tudo dói. Por 
algum motivo, negras geralmente possuem um porte melhor para aguentar sexo. No mais, é questão de gosto. 


Número: 


4560 


Perguntada por: 


Pergunta: Filosofia é o conhecimento pelas causas primeiras e mais universais possíveis a luz da razão natural. Sócrates, Platão e 


Aristóteles foram exemplos de filósofos honrados e influenciaram toda a tradição do conhecimento ocidental. (MR1) 


Resposta: 


AO 


Número: 4561 


Perguntada por: 


Pergunta: Tomás de Aquino e Santo Agostinho eram religiosos, liam a bíblia e mesmo assim estudavam filosofia porque diziam ser 
muito útil para o entendimento da ordem natural e do estado de coisas de determinada época. (MR2) 


Resposta: 


AO 


Número: 4562 


Perguntada por: 


Pergunta: Hoje temos alguns bons filósofos, como por exemplo o brasileiro Olavo de Carvalho (homem honrado) e tivemos no 
Brasil o falecido Mário Ferreira dos Santos, este deixou obras valiosíssimas. (MR3) 


Resposta: 


AO 


Número: 4563 


Perguntada por: 


Pergunta: A desonestidade intelectual é querer falar ou opinar sobre aquilo que não sabe os fundamentos. Tanto o cara que 
postou sobre filosofia quanto o doutrina estão equivocados. (MR4) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4564 


Doutrina se uma mina já provou que é uma espertinha de primeira e vc conseguiu não cair nos seus jogos(graças aos 
livros do Nessahan), será que vira arriscar um relacionamento com ela? Não seria arriscasdo cair em seus furutos 
jogos? 


Risco e mulher caminham juntos. Todo e qualquer relacionamento tem jogos. Enquanto você estiver convivendo com 
uma mulher, será sempre testado e passará por jogos de poder. Não existe uma mulher no mundo que esteja livre de 
querer jogar com os parceiros, porque isso é da natureza feminina. Elas necessitam dessa instabilidade na relação e 
precisam desafiá-lo para provarem se você ainda é um líder respeitável, por isso o farão pelo resto da vida (embora os 
testes diminuam gradativamente conforma você os for vencendo). Só não namore com mulheres que fizerem testes 
mais sujos como beijar outro cara e fazer putarias pra te provocar, dar o rabo pra outro pra te fazer ciúme, cometer 
indecências na frente dos outros como mostrar o rabo e a buceta etc (sim, tem caras que toleram esses jogos). 


Número: 


4565 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador vc acha que compensa começar a seguir uma crença em que vc não acredita para poder namorar uma 
moça crente??? 


Resposta: Claro que não. O próximo passo será dar a sua própria bunda se ela pedir. Ao contrário do que dizem, elas não 
respeitam homens que não possuem princípios e fazem de tudo por elas. Isso só funciona nos romances. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4566 


Doutrina, numa relação, a que hora devemos ser sérios e frios e a que hora devemos ser gentil/amável? 


Sério e frio quando ela estiver birrenta, indisciplinada, querendo testá-lo, putinha, de TPM, irritadiça, calada e folgada. 
Gentil e amável quando ela lhe fazer um pernil assado para o almoço, quando ela for carinhosa e demonstrar respeito, 
quando lhe tratar bem e dar sexo de qualidade. A maioria dos homens fazem o contrário: as tratam como princesas 
quando elas estão folgadas e birrentas, com medo de perdê-las. Com isso, acabam viciando as mulheres, assim como o 
pai que dá doces para a criança quando ela esperneia. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4567 


Ok, então comer várias mulheres que não sua esposa não é imoral? Esse é o comportamento que eu também vejo 
sendo exaltado aqui, ISSO é imoral. E óbvio que existe muito lixo, mas o sujeito que citou o Olavo está correto. 


Onde eu disse que os caras devem virar comedores imbecis? Vivo aqui incentivando os caras a não se relacionarem 
com vadias! Sou um dos que mais fala contra os cafajestes e homens que acham que ser macho é comer o maior 
número de bucetas, e mesmo assim tu vem falar merda? Se não me conhece então pare de falar merda, paspalho. 


Número: 


4568 


Perguntada por: 


Pergunta: Queria assumir namoro com minha " Doce de Leite Caramelada", mas pra minha família é queimar filme. Moro no 


interior do RS, e aqui é foda apresentar uma namorada que não seja uma barbie. É difícil, mas como um homem viril, 
vou assumir. Valeu pela resposta 


Resposta: Honra e virilidade sempre. 


Número: 4569 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou com problemas de concentração e não consigo estudar. E pra piorar minha mãe acha que eu vou me 
formar esse ano quando na verdad eu não vou. E eu não sei como contar isso! Me ajuda, pelo amor de Deus! 


Resposta: Você não consegue se concentrar porque não consegue se delisgar de sua rotina ociosa. Para entrar numa rotina de 
estudos é necessário um ritual que envolve apagar contas de Orkut, MSN e afins (ou então peça para alguém de 
extrema confiança mudar sua senha e só lhe devolver no fim do período de estudos), parar de ler blogs e formsprings, 
desligar o PC ou desinstalar jogos, guardar o vídeo-game na caixa e entocá-lo num canto. Só com uma completa 
mudança na sua rotina você terá sucesso nos estudos. Se tentar conciliar tudo, fracassará. Trabalhe com prioridades. 
Sobre contar para sua mãe, monte um plano de estudos primeiro. Depois sente com ela calmamente e diga que 
houveram imprevistos, mas que você fez um novo planejamento e VAI HONRA-LO. Não há motivos para desespero, 
você não cometeu um assassinato. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4570 


Animal, como manter o foco quando acabei de terminar a facul, tô de férias do trabalho e a academia de jiu jitsu tá de 
recesso? Geralmente me mantenho frio pg sou ocupado, mas esse mês tá difícil não cair no jogo da mulher. Só tenho 
lido muito. Dicas? vl 


Aproveite para refazer o telhado da sua casa, levantar alguns muros, construir uma academia rudimentar no fundo de 
quintal, reformar as paredes, aprender a tocar algum instrumento, fazer planejamento financeiro para o próximo ano, 
fazer planejamento de carreira, fazer um curso de carga horária baixa, montar um planejamento de estudos, refazer sua 
dieta e rotina de treinos, fazer uma avaliação física, etc. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4571 


Cara, eu sei que não é bem sua área, mas tenho ficado surpreso com a quantidade de mulheres evangélicas que ficam 
com caras não evangélicos. Por que isso ocorre? Por que mulheres não gostam de caras puros ou os evangélicos são 
uns frangotes afeminados? 


Segunda opção. Os evangélicos são incentivados desde cedo a reprimir as fraquezas da carne e se vigiarem quanto 
aos impulsos sexuais e mulheres. Isso é muito difícil para os homens que possuem uma libido alta e desde cedo já 
almejam o sexo. Ao se reprimirem, tendem a tratar a mulher como um objeto de extremo desejo e algo intensamente 
proibido, as elevando a status de semi-deusas. Por isso normalmente se tornam medrosos, desesperados e 
excessivamente românticos, o que as afasta. Quando elas encontram lá fora um homem com mais lábia, traquejo e 
experiência com mulheres, desapegados e que constituem um desafio, ficam encantadas. Homens puros (decentes e 
honrados, evangélicos ou não) podem se relacionar desde que não se apaixonem ou idealizem demais a mulher. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4572 


[Marcos] É normal a namorada todo final de semana ficar falando em ir em uma balada sertaneja ? Só não fomos ainda 


porque eu sempre corto, digo que em um dia que as amigas delas forem, nós as acompanhamos. Mas isso ainda não 
aconteceu, entao n fomos. 


Tendo uma relação honesta e tradicional em mente (desejo da maioria dos homens), não é normal. Ela provavelmente 
quer ter vida de solteira mesmo estando comprometida, por sentir falta das baladas, assédio e agitação. Sinal de que 


não leva o compromisso com tanta seriedade quanto você. Para saber como agir leia Como Lidar com as Mulheres de 
Nessahan Alita. 


Número: 


4573 


Perguntada por: 


Pergunta: Huahuahua ...tem mangina que vai dançar no Natal, enquanto os otários gastam uma fortuna em presentes, tem guria 


Resposta: Fiquem ligados manés. 


Número: 4574 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quando sua namorada recebe uma ligação de outro macho na sua frente, como agir? 


Resposta: Deixe ela falar normalmente. Não fique enciumado, apenas observe. Depois, espalhe seu número para suas amigas e 
comunique a ela que ao receber ligações de outros machos ela o autorizou a também flertar com outras dentro da 
relação. Diga isso calmamente mesmo que ela esperneie depois. Seja sempre frio e não se altere, nunca. Mas atenção: 
se você for um cagão, recomendo primeiro mudar sua forma de lidar com ela e assumir as rédeas da relação. 


Número: 


4575 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tenho 18 anos e sou virgem. Sei que um homem não deve dar satisfação pra outros, mas isso atrapalha a mim 
msm. Não aguento mais ser o unico virgem da galera. Como sou um fracassado, penso em recorrer a GPs. Qual é o 
jeito certo do esquema? 

Resposta: http:/Avww .gpguia.net/ 


Número: 


4576 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae doutrina! Esse seu chauvinismo masculino já te atrapalhou(ou atrapalha) com algumas gurias? Elas sabem que voce 
é machista ao 2? Forte abraço. 


Resposta: Nunca me atrapalhou e nunca deixei de me relacionar com elas por isso. Quando atrapalha, geralmente é com 
mulheres que iriam me trazer problemas, então acabo saindo ganhando sempre. 


Número: 


4577 
Perguntada por: drcarlos30 
Pergunta: Dae Doutrina, um maluco me sacaneou fudidamente no emprego e acabei levando um pé na bunda, tu acha que é bom 


dar umas porradas no infeliz ou deixar quieto pq o incompetente logo toma a dele ? 


Resposta: Ele veio por trás de você, bateu com a clava na sua cabeça e saqueou a sua caverna. Mesmo que ele tenha sido um 
filho da puta, você falhou na vigilância. Sobre a vingança, depende do que aconteceu. 


4578 
Perguntada por: 
Pergunta: O que você acha de um cara que, por pena de um amigo BV, oferece a sua namorada a esse amigo e eles ficam? 
Resposta: Que ele é um corno adepto do screw-my-wife ou homossexual enrustido. 


Número: 


4579 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu responde com muita agressividade. Belo conselhero amoroso tu é hiem? pqp 


Resposta: Quem disse que sou conselheiro amoroso? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4580 


Pro cara que falou de "homem puro", mulher detesta homens assim. Igual outro cara falou, mulher gosta é de cara que, 


ao beijá-la, encoxa ela de pau duro e vai passando a mão nela toda. O que vc acha? Acho que homens puros não têm 
vez 


O homem deixar de ser puro só porque mulher detesta é ser muito mangina e desonrado. Ele precisa conciliar as duas 
coisas, sendo honesto e respeitando seus princípios, mas tratando a mulher como deve. Ser puro de coração e honesto 
não significa ser otário, embora a maioria dos homens misture as coisas e seja. Não se deve transformar num cafajeste 
e canalha só porque elas gostam disso. 


Número: 


4581 
Perguntada por: 
Pergunta: E o que você acha de caras que são adeptos do screw-my-wife”? 
Resposta: Que são cornos desonrados que cospem no casamento tradicional e colaboram com o mundo podre e feminista. 


Possuem um homossexualismo reprimido, e projetam na própria mulher o que gostariam de fazer com outro homem. 


Número: 4582 


Perguntada por: 


Pergunta: Eae Doutrina, o que acha dessas pessoas hetero 
e homossexuais na maioria das vezes que fala que o machista 
é um homo enrustido? 


Resposta: É o que dizem quando falta de argumentos. Se eu fosse homossexual não estaria aqui escrevendo blog e respondendo 
perguntas sobre como lidar com mulher. Dizer que um misógino é homossexual é bem possível, já que eles sentem nojo 
de mulher. Mas tudo que um machista quer é uma bela esposa gostosa para dar uns bons tapas na bunda e pegar 
umas cervas enquando assiste a reprise de Jabaquara x Mauaense. 


Número: 4583 


Perguntada por: alencardouglas 


Pergunta: Doutrinador , eu percebo que as pessoas ficam te interrogando a respeito da tua identidade pq se sentem incomodadas 


com a real que tu manda e gostariam de ter um nome, um rosto, um alguém para atacarem diretamente pois lhe faltam 
argumentos. Força sempre! 


Resposta: É isso mesmo. Forte abraço. 


Número: 4584 


Perguntada por: alencardouglas 


Pergunta: Doutrinador , eu percebo que as pessoas ficam te interrogando a respeito da tua identidade pq se sentem incomodadas 


com a real que tu manda e gostariam de ter um nome, um rosto, um alguém para atacarem diretamente pois Ihe faltam 
argumentos. Força sempre! 


Resposta: É isso mesmo. Forte abraço. 


Número: 4585 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu mandou uma real ali que me deixou pensando: apesar dos ataques de manginas e feminazis, a comunidade 
masculinista NADA FAZ fora da lei e JAMAIS atacou diretamente quem quer que fosse. Ou seja, os histéricos q nos 
atacam não têm fundamento algum. Abraço 


Resposta: Somos homens de honra, apenas isso. Abraço. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4586 


ae, namorei durante mt tempo. agora to solteiro de novo.. desaprendi algumas tecnicas de aproximaçao e to querendo 
pegar uma que anda na minha fac. algum site com conselhos? estou enferrujado. 


Parem de ficar confundindo isso aqui com consultório PUA, seus retardados. Ensinamos valores. Ensinamos a ter 
confiança em si mesmo. Ensinamos a ser desapegado e não ficar lambendo o borrão de merda da calcinha de 
vagabundas em troca de migalhas da sua buceta. Após percorrer esse caminho árduo, terá como umas das 
recompensas ser um homem mais atraente às mulheres. Mas o objetivo principal é ser um homem correto, decente, 
honrado, que não se humilha por vagabunda. 


Número: 


4587 


Perguntada por: 


Pergunta: Não entendi: por que o blog do Sílvio se chama "O PERDEDOR, LOSER mais foda do mundo"? Por que PERDEDOR e 
não vencedor? 


Resposta: Pergunta pra ele, caralho. 


Número: 4588 


Perguntada por: 


Pergunta: Po Doutrina, vlw pela dica dos suplementos kara. 
Gostei muito da tabela nutricional deste whey do site que você mandou: 
http:/Avww .wedynutrition.com.br/proteina4.html 
Este site é de confiança mesmo você já comprou nele? 
Fico no aguardo Abraço.. 


Resposta: É de confiança sim, já comprei com ele. Procure outras referências dele no fórum Hipertrofia.org (procure por Ricardo 
Wedy no Google). Fale com ele e verifique a disponibilidade antes de pedir. 


Número: 


4589 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, qndo uma vendedora, balconista, atendentes etc, ficam puxando assunto toda hora e qndo fica silencio elas 
sempre puxam de novo, é um bom sinal de abertura? 


Resposta: Depende do contexto. Geralmente significa que querem te empurrar um produto qualquer fazendo você acreditar que 
vai comer a buceta delas. Não se iluda, paspalho. 


4590 
Perguntada por: 
Pergunta: nossa que burro o cara que perguntou das vendedoras. vendedor vira até seu melhor amigo só pra te fazer comprar!!! 
Resposta: Sim 


Número: 


4591 


Perguntada por: 


Pergunta: ja viu que merda esses caras falam sobre Nessahan nesse blog aqui? 


http://machospower.blogspot.com/2010/12/nessan-alita-e-seus-seguidores.html 
que absurdo! 


Resposta: Link quebrado. E o blog do cara é um fracasso, parem de perder tempo procurando grãos de milho no meio da bosta. 


Número: 


4592 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, gostaria de dizer que apesar de você expor um ponto de vista considerado machista talvez por todos os 


homens e mulheres, nada do que você diz é mentira. Mulheres realmente são seres filhos da puta, eu sendo uma posso 
falar isso [continua] 


Resposta: 


AO 


Número: 4593 


Perguntada por: 


Pergunta: sem problema nenhum... Parabéns pelo seu ponto de vista, porque você tá ajudando os molengões da vida a serem o 
que a gente espera que eles sejam, os caras fodas e psicologicamente preparados pra qualquer tipo de relacionamento. 
[continua] 

Resposta: O 
K 


Número: 4594 


Perguntada por: 


Pergunta: to lendo seu forms todo dia, e o blog também tá show! Gostaria de te pedir dicas de blogs, sites, etc que falam sobre o 
mesmo assunto que vc, só que dando dicas direto pra mulherada.. brigaada :) 


Resposta: Provavelmente nenhum. Nunca vi um blog de mulher sincera. Todas são modernetes imprestáveis que se fazem de 
AcidGirls decentes para enganar trouxas. Boa sorte na procura. 


Número: 


4595 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, tem uma amiga tua que tu percebe que ta afim de ti. Como tu faz pra chega nela sem ser "zuado" depois? 
Porque as vezes acontece de ela tar te dando mole e tal, ai tu chega nela, ela te corta e depois sai falando poraí. Forte 
abraço. 

Resposta: É só não bancar o assediador meloso e carentão. Chegue nela normalmente sem bajular. Seja discreto e não abaixe a 


guarda, mulher adora socar o queixo de um bajulador desavisado e ver ele estirado na lona. 


Número: 


4596 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina. Seria uma boa esse perfume pra dar de natal pra namorada? 
http://farmB.static.flickr.com/2662/3804674154 be38ff488a.jpg 


Ele não é tão caro, e acho que vai agradar a moça, pois elas gostam dessas coisas de marca. Em tempo, o blog tá 
massa 


Resposta: Não conheço. Blind é foda, mas pode dar certo. Valeu. 


Número: 


4597 


Perguntada por: 


Pergunta: há algum lado bom em ter orkut hoje em dia? 


Resposta: Participar em algumas discussões das comunidades OLOM e MGHEB. Fora isso, pode jogar seu perfil no lixo. 


Número: 


4598 


Perguntada por: 


Pergunta: apos uma briga com minha namorada , falei que quando ela estivesse mais amigavel ela poderia me procurar , apos 


isso ela falou que nunca iria correr atras de mim , enfim estamos a duas semanas sem se falar , oque fazer ? 


Resposta: Nada. Se você deu o ultimato, deve esperar ela te procurar. Ocupe-se com outras coisas e observe outras mulheres. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4599 


E ae doutrina beleza?? Vou viajar no ano novo pro meio do mato pra caçar onça com meu avô e gostaria de saber se 
talvez existe alguma chance de arrumar uma mulher honrada por lá. (Detalhe : No sertão da bahia, mais precisamente 
anagé) 


Existe. Mas mesmo se você arrumar uma colona alienada do mundo e trazê-la do sertão, ela vai se corromper aqui 
assistindo novelas, entrando em Orkut, vendo comédias românticas etc. Na primeira ida dela a um salão de beleza 
voltará pra casa como uma feminazi diplomada. Então não alimente expectativas. 


Número: 


4600 


Perguntada por: 


Pergunta: Como lidar com uma família preconceituosa (no caso a minha)? Não quero virar a cara pra minha família por causa da 
Caramelo, mas ao mesmo tempo quero um compromisso com ela. Uma merda =( 


Resposta: O que essa mulher tem afinal? Não abandone sua família por mulher. Tente uma conciliação. Jamais magoe seus pais 
por causa de mulher. 


Número: 


4601 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, a garota não queria assumir namoro, pois segundo ela tem um cara no treino de karatê dela que ela sente 


uma atração e sente que está me traindo só de olhar. Como devo reagir? 


Resposta: Você está transando com ela? Se sim, porque quer assumir compromisso? Se não, pare de bancar o otário bajulador. 


Ela nunca vai valorizar um cara que precisa dela e está apaixonadinho. 


Número: 


4602 


Perguntada por: 


Pergunta: Se você tiver a fim e achar que é interessante, seria legal contar um pouco sobre como você começou a perceber que a 
mulher não é o anjo imaculado que os romances, a mídia e o feminismo pintam. No mais, tá de parabéns pelo trabalho 
meu caro. 

Resposta: Valeu. 


Número: 


4603 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,agora vejo como realidade eh,como desfazer de amigos metidos a engracadinhos,antes eu era um pau no cu 
que fazia gracinha com todos,e as pessoas comecaram a nao me respeitar,sem contar que eu ria de tudo 


Resposta: Sim, palhaços sempre se fodem no final, pois são os primeiros a rir. 


4604 


Perguntada por: 


Pergunta: Tatoo no pé quer dizer algo mais das coisas que vc ja comentou? 


Resposta: Tatoo no pé gosta de dar ré. 


Número: 


4605 


Perguntada por: 


Pergunta: eaii doutrina, como você encar a questão da morte amigo? e aquela inseguraça de ficar doente e etc. Tu tem saída pra 
essas paradas? 
Resposta: Não entendi. Ficar se cagando com medo de morte e doença não resolverá nada. 


4606 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual doutrina,não responde scraps no orkut pq? 
Resposta: Detesto 
Orkut. 


Número: 


4607 


Perguntada por: 


Pergunta: um bom relógio de pulso dá uma ajuda na aparência? 


Resposta: Segundo marginais e trombadinhas, sim. 


4608 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, todos nós passamos pela matrix ou existem aqueles que nunca chegaram a entrar nela”? 
Resposta: Todos passaram ou passarão. Quem fala o contrário está enfiado nela até o nariz. 


Número: 4609 


Perguntada por: 


Pergunta: (Jason)Doutrina, chamei uma guria que trabalha perto do meu emprego pra tomar uma cerveja na casa dela. Ela 


aceitou, bebemos, trocamos uma meia duzia de palavras, ficamos e acabamos transando. Eu sou um cara bem fechado 
e com pouco traquejo social... 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4610 


(Jason)O que aconteceu pra ela liberar fácil assim? É uma vadia que daria pra qualquer um, ou ela viu algo de destaque 
em mim? E só complementando a vadia é bonita pra caralho, tem um monte de mangina lambendo o salto dela, eu so 
chamei pra beber e el 


Vcs teorizam demais e complicam demais as coisas. Vc chamou uma mulher bonita pra sair, ela topou, deu pra vc numa 
boa, foi legal... qual o problema nisso? Vcs se acham tão fracassados que quando comem uma mulher bonita acham 
que ela tinha algum parafuso a menos. Valorizem-se mais e contentem-se mais, chorões. 


Número: 4611 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina minha ficante ligou 5 minutos antes de um encontro pra dizer que não poderia ir eu fiquei normal e não fui atras 


dela. Foi ela msm que combinou o encontro. E quando ela marcar outro encontro? Devo puni-la de outra forma alem de 
com frieza e dis 


Resposta: Quando ela marcar, remarque para outro local e horário que vc frequente e goste. Então diga que se ela quiser, que 
apareça lá. Se não aparecer, não precisa ligar mais. Tá na hora de botar o pau na mesa e começar a agir. 


Número: 4612 


Perguntada por: 


Pergunta: O que significa quando a guria que tu tá dando em cima fica falando do ex? 


Resposta: Que ela possui traumas do relacionamento anterior e está comunicando que ainda está ligada emocionalmente a isso. 
Também está avisando que se você quiser ficar com ela terá que tolerar a ameaça da presença do ex e chantagens em 
cima dessa dependência dela. O cara provavelmente a usou e a jogou fora como um copo descartável, e você encarará 
o ônus disso. 


Número: 


4613 


Perguntada por: 


Pergunta: acredito que seria um bom tema de post: como saber identificar os sinais que as mulheres passam se estao afim ou 
nao. e continue mando a real nos paspalhos! 


Resposta: 


AO 


4614 
Perguntada por: 
Pergunta: ou o tema pederia ser como identificar e entender a linguagem corporal feminina 
Resposta: OK, mas meu blog não é sobre sedução e PUA. Não quero formar cafajestes e sim homens honrados. 


Número: 4615 


Perguntada por: 


Pergunta: ei doutrina no EUA tem menos manginas q no Brasil? 


Resposta: Não. A diferença é que no Brasil os caras são esmagados por uma mídia sexual fortíssima e caem de quatro para 
qualquer mulher fruta e Panicat com short atolado no CU. Lá fora os manginas disfarçam um pouco mais, mas também 
são molengões. As feminazis de lá também são diferentes. Nos EUA existem mais homens esclarecidos e machista do 
que aqui, que está virando um país de frouxos, emos e lambedores de calcinha cagada de mulher fruta. 


Número: 


4616 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, suas ideias reais e verídicas me impediram de cometer certamente que seria o maior erro da minha vida. Esperei 
mais um tempo pra estudar as coisas e acabei comprovando o que você diz. Precisamos de mais pessoas como você 
nesse mundo. Muito Obriga 

Resposta: Valeu man. Abraço. 


Número: 4617 


Perguntada por: IsaacBarbarosa 


Pergunta: Estão confundindo o Doutrinador com Hitch... Pap ! Doutra, vc falou de timing e eu acho que é necessário nego saber 


dessas coisas, mas não é obrigado a respeitar esse time sempre. Tem que dar a cara a tapa ás vezes, o dobro ou nada, 
essas coisas ! 


Resposta: Sim 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4618 


Doutrina, pretende ganhar algum dinheiro ajudando as pessoas ? Não que você só ajude por dinheiro, mas tipo vender 
camisa do blog ou com frases, ou só quer ajuda os homens a melhora sem nenhum retorno ? Eu compraria sem pensar 
pois me ajudou muito ! A 


Óbvio que não acharia ruim ou injusto algum retorno pois gasto um tempo do caralho nisso. Mas não espero nada em 
troca, pois peço pra comentarem lá no blog e poucos fazem, quanto mais ajudar de alguma forma. Me deram um 
convite pra site de torrent e fiquei muito grato, normalmente nunca dão porra nenhuma qdo se sentem ajudados. Se eu 
resolver pedir ou comercializar algo é capaz de me chamarem de filho da puta e aproveitador. Então deixa rolar. 


Número: 


4619 


Perguntada por: 


Pergunta: porra cara, agora até amante quer ter direito a pensão. E que propôs a lei? óbvio que foi uma mulher. Cara, eu desisto 
desse mundo, não basta a imoralidade ser tolerada, agora ela é premiada também 


Resposta: Quem mandou elegerem Dilma? Esperem só até uma possível reeleição. Aprontem os buracos pq vem muita trolha pela 
frente, rumo a uma Suécia comunista. 


Número: 


4620 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, como curar o sentimento de recalque, inferioridade e até inveja, quando a sua namorada é mais inteligente, 
mais disposta, mais culta, mais interessante e mais carismatica que vc? 
Resposta: Eliminando esses sentimentos de paspalho e resgatando sua honra e virilidade bufalescas. Seja mais inteligente, mais 


disposto, mais culto e mais interessante que ela. Não consegue? Esforce-se mais. 


Número: 4621 


Perguntada por: 


Pergunta: http://testosterona.blog.br/2010/12/17/porque-homens-e-mulheres-traem/fcomments 


+ 1 Prova da vadiagem feminina 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4622 
Doug0002 


minha mae falou q eu tava comendo carne de mais...nao sei acho q eh neurose dela mas eh possivel ter algum 
problema com isso? eu tento balanciar bastante minha alimentaçao com carboidratos, legumes,verduras, proteinas e o 
bom e velho feijao c/ arroz 


Ela quer que você coma o quê? Talos de alface? Se quer construir músculos deve ingerir carne e boas proteínas. Dietas 
de alface são para emos e cagalhões. Búfalos comem cabeças de carneiro, sanduíches de pernil, corcova de camelo, 
pescoço de anta, costela de elefante etc. 


Número: 


4623 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, vou reencontrar um pessoal depois de muito tempo em uma festa. entre eles uma mina que eu quero pegar. 
como agir com ela depois de tanto tempo sem se ver?nada de dizer coisas como "fiquei com saudades”, certo? 


Resposta: Diga, "porra vc mudou o cabelo? Preferia do outro jeito, mas tá bom assim”. Não a elogije. 


Número: 4624 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, tu acha que é bom ou certo "bajular" uma mina, chamando de linda, essas coisas? ou tu acha que tem que ser 
mais frio? abração 
Resposta: Ela já recebe centenas de bajulações por dia, o que você quer? Ser mais um desses eunucos? 


Número: 


4625 
Perguntada por: julioclins 
Pergunta: Doutrina, você acha ser possível conciliar cristianismo com virilidade? 
Resposta: Sim 


Número: 4626 


Perguntada por: 


Pergunta: oq acha da amizade homem x mulher? existe ? negocio de melhor amiga,melhor amigo?...tem como ter essa amizade 
entre um homem e uma mulher ,acredita nisso, oq tu acha disso? 
Resposta: Não existe. Vou escrever um artigo sobre isso em breve. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4627 


julioclins 


Doutrina, não é uma coisa boa escutar músicas românticas, né? Você escuta? O que acha de músicas românticas”? 
Gostar de músicas românticas diz algo sobre o caráter e personalidade”? 


Músicas românticas são ruins (além do fato de endeusarem a mulher) porque geralmente privilegiam as letras e vocal 
do que as melodias e instrumentos. Só frouxos ouvem essas músicas e se emocionam, pois geralmente são do tipo 
apaionadinhos que são chifrados pelas namoradas com cafajestes e vão se afogar em lágrimas ouvindo a música do 
Titanic esperando um "verdadeiro amor". As letras desvirtuam a realidade e tratam as mulheres como santas infalíveis e 
homens como carentes frouxos e moleirões. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/11/como-fazer-sucesso-na- 
musica-moderna.htm! 


4628 
Perguntada por: 
Pergunta: coturno é viril? 
Resposta: Não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4629 


Já leu o último post do Sílvio? Posso dizer por experiência própria que é verdade. Nós, os brancos, estamos sendo 
tratados como lixo quando o assunto é sexo. Graças à rede Globosta, que fica retratando os morenos como fodões e os 
brancos como b 


Sim. A moda agora são os morenos vagabundos de praia. Antigamente, sol na pele queria dizer escravos trabalhando. 
E qualquer sinal para elas de homem trabalhador e honesto é tido como provocador de vômitos. Hoje, sol na pele quer 
dizer surfistas vagabundos se divertindo enquando branquelões e amarelos apodrecem dentro de um escritório. Sou 
contra fazer tudo para agradá-las, mas se você puder ir pra debaixo do sol arar um lote ou carpir um terreno, só vai te 
fazer bem. Só não vire um surfista carioca vagabundo estilo Felipe Dylon só porque elas querem, ou vai acabar dando a 
bunda se elas começarem a pedir isso. 


Número: 4630 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina um amigo meu ficou puto porque foi na "balada" e levou uns belos foras de IPB (individuo portador de buceta, 


feia pra caralho por isso nao é mulher),mas mesmo assim ele insiste em frequentar esse tipo de lugar, como aconselhar 
a desistir disso? 


Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/03/como-meter-real-em-amigos-paspalhos.html 


Número: 


4631 


Perguntada por: 


Pergunta: o que vc acha disso: http://www .formspring.me/leticiabeppler/q/1894280712 


Resposta: Essa é pra casar. Corram lá, otários. 


Número: 


4632 
Perguntada por: 
Pergunta: olha ai Doutrina o otario resolve pedir a mão da namorada em casamento no intervalo de um jogo de baskete na NBA... 


mas a namoradinha dele saiu correndo huahuahuahaua 
http:/Avnww .youtube.com/watch?v=QD1 pXtiWuc4&feature=related 


Resposta: Eu já tinha visto isso. Nada mais enojante pra mulher que um paspalho imbecil dizendo que é dependente dela. Ele 
provavelmente viu isso numa comédia romântica e achou que iria funcionar. Mangina otário. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4633 


Doutrina, tem um garota que ela é bem conhecida aqui onde moro, e diz ela ser afim de mim, só que ela quer um 


negócio mais sério, outro dia fui olhar o celular dela e entrei na agenda, ela tem 225 contatos e a maioria homem e tem 
uma moça também (cont.) 


Depois de muito dar, ela quer um paspalho pra sossegar. Na primeira "monotonia" que acontecer dentro do 


relacionamento ela vai ligar pra um dos 225 machos darem um trato. Mulher com muitos amigos homens é sinal 
vermelho. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4634 


que disse que se eu for namorar com ela eu vou ser chifrudo, sem falar que essa garota que se diz afim de mim é muito 


" dada ", conversa com todo mundo e etc. Ela diz pra mim também parar de falar com piriguetes, mas e se ela for? Devo 
investir ou não? 


Ela diz para você parar de falar com piriguetes porque ela é uma e sabe que homens que falam com piriguetes é porque 
querem comê-las. Projeção. Você ainda pergunta se deve investir? Caia fora, tem 3 bilhões de bucetas no mundo. 


Número: 


4635 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, faz um post sobre "moda viril" ...assim os paspalhos param de infernar e os guerreiros da real agradecem. 


Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/08/moda-masculina-desastre-do-seculo-xxi.htm!l 


Número: 4636 


Perguntada por: 


Pergunta: eaii meu amigo? você tem pensamentos ruins? tipo: vc sente um dor e pensa em merda, a pior coisa possível, e não 
consegue olhar pra frente, só pensando naquela merda. Você assim brother”? se sim como você reage”? flww cara 
abração! 

Resposta: Pensar no pior que pode acontecer pode ser tanto uma preocupação saudável quanto coisa de neurótico. Por exemplo, 


se vc tem um emprego, é sempre bom pensar que pode ser demitido a qualquer momento e fazer uma reserva 
financeira pros momentos de dificuldade. Por outro lado, tem frouxos histéricos que vêem um fio seu de cabelo cair no 
chão e já acham que estão com câncer. O primeiro caso mostra uma preocupação saudável de um homem que se 
protege contra as incertezas do futuro, mas o segundo é um medo irracional que só vai trazer estresse. Saiba 
diferenciar as preocupações justas dos medos inúteis. 


Número: 4637 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tenho um colega de trabalho que namorou 3 meses e já resolveu casar, mas o topeira continua morando com 
os pais só que trouxe a nova esposa a tira colo....oqg vc acha disso??? 


Resposta: Ele deveria conhecer melhor a mulher e ter condições de sustentar a família. Provavelmente é um paspalho sem 
preparo emocional. Tomou a decisão no impulso e seu papai vai ter que pagar a sua brincadeira de casinha. 
Casamento é coisa séria, pra homens maduros. Esse imbecil aí não é capaz nem de se sustentar. E uma criança e 
provavelmente nem tem noção da gravidade do compromisso que está assumindo. 


Número: 4638 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador minha namorda ontem me contou que no começo do namoro ela me traiu(isso há 3 anos atrás), segundo 


ela só uma vez...eu fiquei meio assim e sai dizendo que precisava de um tempo para pensar, sinceramente estou 
transtornado, como proceder???? 


Resposta: Tu é um CORNO. Se vc ainda tem esperança de salvar os últimos resquícios de orgulho desses dois carocinhos que vc 
chama de bolas, mande essa vagabunda pra puta que pariu. 


Número: 


4639 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual o seu conceito de homem honrado? 


Resposta: Homem que coloca sua família e seus valores em primeiro lugar. 


Número: 


4640 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara como agir quando a mina que tu tá afim começa a falar de amigos homens dela? 


Resposta: Elas sempre tocam nesse assunto pra fazer ciúmes e testar a sua insegurança. Reaja com indiferença. Mostre que se 


garante e não medo do assédio dos outros homens. 


Número: 4641 


Perguntada por: 


Pergunta: Se as mulheres desprezam virgens, como um virgem pode ganhar experiência”? 


Resposta: Comendo putas até ter prática e confiança pra trepar com as "normais" sem dar vexame. 


Número: 


4642 
Perguntada por: Jessica 15645 
Pergunta: "não se iluda, voocê não me conhece" - Concorda? 


Resposta: Fora de contexto fica difícil responder. Mas pelo o que entendi você quer dizer que as pessoas te acham maravilhosa e 


se te conhecessem melhor veriam que não é tão boa assim. O que eu posso dizer é pra vc ir baixando a bolinha. 
Superficialmente, vc não parece ser grande coisa, e conhecendo-a melhor provavelmente vai se revelar pior ainda. 


Número: 


4643 


Perguntada por: 


Pergunta: A namorada do meu irmão, sempre convida ele pra festas da família dela, mas ele nunca levou ela na casa dele. Tem 
algum problema nisso? 


Resposta: Não, apresentar namorada pra parente é sempre uma bosta. Mas provavelmente ela deve fazer chatagens emocionais 
do tipo "vc tem vergonha de mim" por ele não apresentá-la aos parentes. 


Número: 4644 


Perguntada por: 


Pergunta: Como eu faço para manter o foco e a concentração? Minha vida tá fudidamente caótica, eu tenho que sustentar a casa, 
to cheio de dívidas, to fazendo curso pra concurso, só que não quase não consigo estudar em casa CONTINUA 


Resposta: 


AO 


Número: 4645 


Perguntada por: 


Pergunta: CONTINUA quando eu estudo não aprendo porra nenhuma. To na dúvida se vou conseguir passar na prova, e ano que 
vem talvez eu perca a pensão do meu falecido pai, pois faço 21. Passar em algum concurso é o único jeito de mudar a 
minha vida eu acho CONTINUA 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4646 


CONTINUA Pra terminar: Tu acha que modifica a vida de uma pessoa ela ganhar muito dinheiro? Minha vida tá fudida 


de tudo que é jeito, acho que solução é ter dinheiro, pois não pego ninguém, tenho vários problemas (sim eu reclamo 
demais ++). 


Se problemas estão tirando a tua concentração, identifique esses problemas e faça algo pra resolvê-los. A angústia é 
gerada pela inércia: vc tem problemas e não faz nada pra resolvê-los. E claro que o dinheiro resolve muita coisa. 


Número: 


4647 
Perguntada por: julioclins 
Pergunta: Doutrina, o que acha de mulher que é cheia de amiguinhas (mesmo se forem outras mulheres)? 
Resposta: Baladeira que procura pau fora de casa. 


Número: 


4648 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,peguei várias idéias do blog e conclui que seria uma grande cagada pedir pra voltar com minha ex, que 


terminou comigo há alguns meses e estuda na minha sala. Comecei a agir de maneira que não parecesse um 
imbecilóide diante dela e suas amigas. 


Resposta: Parabéns. Vc está aprendendo a ser homem. Tinha duas bolinhas de gude no saco. Agora já são duas nozes. Se 
continuar assim, um dia poderá se orgulhar de carregar duas bolas de boliche de baixo do pau. 


Número: 


4649 
Perguntada por: 
Pergunta: tem como tirar meu ban na OLDM? 
Resposta: Manda scrap pra algum moderador. 


Número: 


4650 

Perguntada por: 

Pergunta: minha ficante foi a uma festa sozinha , e segundo uns amigos ela bebeu demais , oque devo fazer ? meter-lhe o pé na 
bunda ? 

Resposta: Só existem um líquido que as pinguças gostam de beber mais que alcool: porra. 


Número: 4651 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o meu vô tem 6 netos, ele deu um apartamento pra um neto que é o mais vagabundo de todos e não deu nada 
para os outros. O vagabundo não trabalha e fica usando o apê para levar namoradinha e fazer festinha, como agir? 


Resposta: Uma das coisas que mais me dá nojo são famílias de vagabundos que ficam se digladiando pelo patrimônio do único 
trabalhador da família. O dinheiro é do teu avô. Se quis dar um apartamento pra um vagabundo, o problema é dele. 
Esqueça isso e vá trabalhar pra ganhar dinheiro pra comprar o teu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4652 


mas o meu avô é um frouxo, pau mandado da mulher dele, que fez isso por pressão da filha dele minha tia que é uma 


vadia que perdeu tudo q tinha por que se casou com um cafajeste bandidão e agora fode com o patrimonio do velho pra 
sustentar filho vagabundo 


Cara, pare de me encher o saco com essa porcalhada. Está cheio de famílias de vagabundos por aí que ficam se 
digladiando pelo patrimônio do patriarca trabalhador. E sempre tem um que vem com esse teu papinho que o velho é 
manipulado, que dá tudo pro vagabundo e nada pra você, mimimimi. Se acha que o velho está cometendo um erro, 
alerte-o. Ele escuta se quiser, mas vc fez a sua parte. Deixe de ser um ocioso envolvido com picuinhas familiares e vá 
trabalhar. Compre um apartamento com o teu próprio esforço. 


Número: 4653 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tenho 21 anos e faço facul e talz...mas preciso de um emprego pq meu pai ja ta me dando pressão. O 


problema é que sou feio pra caralho, com cabelo pixaim etc e vejo nas lojas e talz q eles só contratam as pessoas 
consideradas bonitas CONTINUA. 


Resposta: 


AO 


Número: 


4654 


Perguntada por: 


Pergunta: amigo meu boa pinta conseguiu emprego rapidinho. To tentando uns concursos e talz...mas sinto q tenho um certo 
complexo de inferioridade por isso...o q fazer? Eh foda ficar dependendo dos pais.;.. 


Resposta: Se vc é feio, procure empregos em que a aparecência não seja importante. Deixe de ser chorão e assuma a 
responsabilidade pelos teus fracassos. Vc não está conseguindo emprego porque não sabe identificar as tuas próprias 
qualidades e procurar emprego onde elas sejam úteis. A culpa é sua. 


Número: 4655 


Perguntada por: 


Pergunta: "Músicas românticas são ruins (além do fato de endeusarem a mulher) porque geralmente privilegiam as letras e vocal 
do que as melodias e instrumentos. " - Exeção: Whitesnake. Whitesnake consegue ser a banda mas mangina do 
mundo, mas tem um som fudido! 


Resposta: Foi por isso que eu coloquei o "geralmente" na frase. Alguns até valem ouvir se vc ignorar a letra, justamente por causa 
do som. Mas nas músicas brasileiras, por exemplo, esse tipo de exceção não existe. Toda música romântica brasileira é 
uma bosta sentimental, vide sertanejos e pagodes. 


4656 
Perguntada por: 
Pergunta: vale a pena dar segunda chance pra mulher? considerando que o relacionamento foi longo, bom e tal 
Resposta: Depende das circunstâncias. 


Número: 4657 


Perguntada por: 


Pergunta: a promiscuidade feminina vai ser muito pior na próxima geração você não acha”? muitas das garotas de hoje tem como 


exemplo uma mãe que só teve um homem na vida, as que estão chegando agora vão trocar experiências de vadiagem 
com as mães rodadas 


Resposta: Óbvio que sim. O que você acha que vão nascer dessas piriguetes de hoje em dia? Freiras? 


4658 
Perguntada por: 
Pergunta: Feliz Natal, Doutrina! Hahahahahaahahahaha!!! 
Resposta: http://plogdodoutrina.blogspot.com/2009/12/porque-eu-odeio-natal-e-ano-novo.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4659 


Disseram no formspring da filha do Renato Portaluppi, que tem 16 anos, para ela sair na playboy, a resposta dela foi 
"sou novinhaaa". O que você acha disso? 


Renato Portaluppi é um homem honrado e jamais permitiria que sua filha saísse na Playboy, até porque o cachê deve 
ser algo como metade do salário dele. Tendo pai rico, ela não tem necessidade de abrir a buceta na Playboy. Mas, se 
for uma putinha, pode até aceitar pra ter o ego inflado por machos batendo punheta pras fotos delas peladas. O imbecil 
que fez a pergunta é um paspalho lambedor de salto de mulher porque sabe que ela é menor de idade, não pode sair 
na Playboy e só queria inflar o ego dela. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4660 


Tava lendo o post do Silvio sobre os brancos.. (eu sou branquelo)... mas aí eu pensei: Porra, se eu seguir tudo que 


vocês dizem, eu posso ser o branquelo que for, que vou ser pegador (como sou) sem ser desprezado ou humilhado. É 
simples. 


O que ele quis dizer é que um moreno com a mesma situação financeira, nível de beleza e habilidades sociais que um 
branquelo vai pegar mais mulheres que ele. Ou seja, o fator cor dá uma vantagem ao morenos embora apenas isso não 
baste. É claro que um branquelo rico, malandro e cafa vai pegar mais mulheres que um moreno nerd e corcunda. O 
branquelo larga em desvantagem e vai ter que compensar com outras qualidades o fato de não atender o padrão rapper 
marginal imposto pelas vadias. 


Número: 


4661 


Perguntada por: 


Pergunta: Hahaha, muito paspalho o cara ali que disse que a namorada só o traiu uma vez. Uma vez que ela revelou pra ele né? 
Pior ainda é perguntar se deve continuar com ela ou não. 
Resposta: Ele deve ser anão. Por isso não sentia os chifres batendo no topo da porta. Só isso pode explicar esse tapado não ter 


percebido que é um tremendo dum corno. 


Número: 4662 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina. eu estudo.tipo assim abro o livro leio tento mais n consigo aprender ja tou repetindo de ano.como faço para 


conseguir aprender.a materia facil so tenho dois dias para prova final de recuperação.me ajuda ai oq devo fazer.qual 
atitude tomar e ete? 


Resposta: Tem várias respostas sobre isso aí embaixo. Te vira. Procura. Se quer moleza, vai fazer gugu-dadá na barra da saia da 
mamãe. 


Número: 


4663 


Perguntada por: 


Pergunta: uma mulher que gosta de esportes tem mais ou menos chances de ser honrada? 


Resposta: Uma coisa não tem nada a ver com a outra. 


Número: 4664 


Perguntada por: 


Pergunta: acha que pessoal meio que santifica o himem feminino? afinal,toda vadia baladeira ja foi virgem e apenas questao de 
tendencia 
Resposta: Cabaço não é garantia de santidade. Pode não ter dado a buceta, mas já ter engolido litros de porra. Pode ter a 


dianteira intacta, mas o porta-malas arrombado. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4665 


Mestre, o q tu acha desses novos programas da Globo "Afinal, o que querem as mulheres?" e "As Cariocas". Acha q 
são programas sérios, ou simplesmente besteiras feministas? 


O primeiro é uma babaquice pseudo-intelectual. O diretor quis fazer cinema independente na TV aberta. O resultado foi 
um programa incompreensível, com uma edição confusa e estética de sex shop. Tenta dar um ar de complexidade às 

mulheres, quando na verdade o que elas querem é extremamente simples: um provedor pra sustentá-las e um cafa pra 
meter totoso. O segundo é mais um programa inspirado na velha tradição global de idolatrar a mulher vadia e moderna. 


4666 
Perguntada por: 
Pergunta: homem honrado pula muro de concentração e desfalca a seleção do país numa copa do mundo por causa de buceta? 
Resposta: Vascaíno ou colorado”? 


Número: 4667 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina! Tu saberia indicar um GPS com bom custo/benefício até 300 reais?? Um que A demore para (re)calcular 
as rotas e que as vezes ñ te deixe na mão, abraços! 


Resposta: www.gpguia.net 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4668 


Acho maneiro que embora tu viva falando que o macho real é SEGURO DE SI os babaquinhas ficam perguntando 
o COM ELA?”, "LARGO ELA?”", "CASO COM 


Caralho, os caras daqui a pouco te perguntam se é pra dar a bunda ou não. 


Eles não percebem que isso explica o fracasso deles com as mulheres. Que mulher vai valorizar um bundão frouxo que 
sequer sabe avaliar se ela é decente ou não? Que mulher vai respeitar um cara que não sabe o que quer dentro da 
relação e tem medo de seguir seus instintos? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4669 


Lendo o seu blog, reparei que sou o homem gelatina MESMO, e estou realmente afim de mudar essa postura , pois a 
minha namorada ja está "montando" em mim. Como que devo mudar de postura? Rapidamente? Tenho medo de perder 
ela.. 


Não há como mudar de postura rapidamente. Nenhum verme evolui para um leão do dia para a noite. A mudança deve 
ser gradativa, até para que seja consistente e não levante suspeitas. Se você mudar de repente, ela vai se rebelar, 
arrancar sua máscara e te jogar para debaixo do tapete. Comece lendo este post http://blogdodoutrina.blogspot. 
com/2010/12/como-vencer-os-testes-emocionais.html. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4670 


Cara, tenho 21 anos, e até hoje só transei com 7 mulheres, todas GPs, acha isso estranho? é comum eu passar 3 
mêses sem sexo, isso me encomoda muito! 


Deveria ser estranho, mas caras que já passaram dos 30 e são virgens ou só se relacionaram com GPs é cada vez 
mais normal. Isso tem acontecido porque as mulheres implantaram uma espécie de "nazismo sexual". Elas excluem | 
cruelmente todos homens que não atendem às suas exigências insanas de cafajestismo, beleza e riquezas materiais. A 
multidão de nerds esquisitos, auxiliares de escritório pobres e barrigudos, motoboys de cabelo pixaim, homens decentes 
e bonzinhos etc, só resta a punheta ou o puteiro. 


Número: 


4671 
Perguntada por: 
Pergunta: vc acredita em papa noel, doutrina? 
Resposta: Sim 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4672 


O interessante é que a maioria dos famosos ricos, principalmente rappers que tem várias mulheres não são adeptos ao 
casamento e até refutam, (podemos citar também alguns grandes empresários etc) Será que até eles já sabem da "real" 
só pelo fato de ter $? 


Por serem ricos, fica fácil perceber que as mulheres valorizam mais a conta bancária do que o homem (eles vivenciam 
isso). Eles sabem que se casarem a chance de separação e um posterior divórcio caríssimo é grande. Por isso ou 
casam com famosas tão ricas quanto eles ou ficam solteiros mesmo. Se são bem-sucedidos, não são otários. Não vão 
entregar metade do patrimônio que conquistaram com tanto esforço de mão beijada pra uma vagabunda. 


Número: 4673 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem uma mina que eu conheço que era afim de mim no começo do ano, vivia no meu pé.. mas sei lá, nunca tive 


atração por ela. De uns tempos pra cá me veio a ideia de pegar ela, mas eu entro no formspring dela, e vejo que ela 
parece ser rodada pra kct (cont) 


Resposta: 


AO 


Número: 4674 


Perguntada por: 


Pergunta: Só quero dar uns pegas nela, pq ela é gostosinha, e num vo recusa buceta. Mas vc acha que eu devo deixar pra lá? Ou 
devo pegar essa cachorra ae? Ps: Num vo me apegar a essa vagaba. 
Resposta: Posta o Formspring dela pra galera ler e também dar a sua opinião. 


Número: 4675 


Perguntada por: 


Pergunta: A pergunta tá por aí no meio, mas tinha uma que perguntava: "Voce já namorou alguem pensando em outra pessoa?”, 
ela respondeu que sim... E outra, ela curte ir pra balada e tal.. mas eu só queria dar uns pegas.. voce acha que isso 
acaba com a minha honra? 


Resposta: Agora querem que eu escolha com quem vocês vão meter? Estou te achando muito deslumbrado com essa guria, 
capaz de ficar com ela e sair apaixonadinho feito um paspalhão. Se quer comer vá lá e coma, caralho. Honra? Se vc 
tivesse honra não estaria aqui fazendo confissões de adolescente e já teria percebido que não sou casamenteiro de 
pivetes. Ela é uma guria moderna, dessas que não querem compromisso. Simplesmente isso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4676 


"Vascaíno ou colorado?", nao falo uma vez que simpatizava com o Inter cuzão? 


Não simpatizo com times que passam vexame perdendo desonradamente para o Mazembe do Congo e sendo 
humilhados por um goleiro que raspou o CU no chão em desprezo à equipe brasileira. O que assisti foi um time de 
desonrados que acham que o futebol arte resolve tudo, se esquecendo da honra e raça que sempre marcaram o futebol 
gaúcho. O que aconteceu foi uma vergonha para os times do sul e uma mancha enorme e indelével na história do 
Internacional. 


Número: 


4677 


Perguntada por: 


Pergunta: Já ouviu alguma coisa sobre NWO (New World Order)? Acha que é paranóia de teóricos da conspiração ou o pessoal 
tem argumentos válidos? 


Resposta: Coisa de nerd bebedor de chá de cogumelo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4678 


IsaacBarbarosa 


Doutra, geral aqui pergunta se a cor das meias deve combinar com a cor da cueca, porra, mas ngm pergunta de barba ! 
Uso o presto barba Mach 3, não é milagroso, mas é o melhor que tive. Sabes de algum melhor? água é sabão é o 
suficiente? Manda a real ! 


Água e sabonete de pedra, sabão de côco ou detergente são suficientes. Sobre aparelhos de barba, use qualquer 
descartável. Mach3 é caro e cheio de viadices, mas pode compensar se você só usa descartáveis e tem pêlos do tipo 
arame farpado. Um descartável bom de duas lâminas é o Probak, o preferido de estivadores, pedreiros e jagunços. Com 
ela você aproveita o barbear para ver como está a cor do seu sangue e se ele está muito grosso. Corta até a jugular se 
não fizer com cuidado, então vá com calma. Detesto barbeadores elétricos pois é coisa de frouxo que tem medo de 
fazer corte no rosto ou irritar a pele de moça. Mas viril mesmo é fazer barba com as chamadas Safety Razor's, como eu 
faço. Procure mais informações no Google. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4679 


eu to com 23 e também já desisti de comer uma mulher que não seja gp até o fim da minha vida, isso pq eu já li todos 
os materiais pua existentes 


Continue se achando um verme imprestável assim que talvez nem as GP você coma mais. As mulheres hoje estão cada 
vez mais liberais, rodadas, esburacadas e promíscuas mas mesmo assim alguns fraldinhas ficam chorando dizendo que 
desistem de tentar algo com elas porque são rejeitadinhos. Cuzões desonrados, virem homens ou sumam da minha 
frente 


4680 
Perguntada por: 
Pergunta: pg qdo falamos que admiramos alguém vem mulheres falando que é inveja? elas não conseguem se admirar? 
Resposta: Mulheres só admiram a própria bunda. Se não tiver celulite. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4681 


doutrina, viu o cara la de pernambuco que matou a noiva e o padrinho na festa de casamento? nao acha que o mundo 
está chegando num ponto insustentável? as mulheres não tem mais limites, e os homens não tem mais honra 


Eu vi e provavelmente o crime foi passional. Possivelmente é corno e, ao invés de reunir provas contra ela desmoralizá- 
la na frente de todos os convidados, saindo limpo da história e vingado, resolve dar uma de garotinho chorão e mata o 
casal se suicidando depois como um tremendo verme desesperado. 

O cara aparentemente bem sucedido, com seu Audi A3, bancando festa em condomínio de luxo, se mata por causa de 
uma mulher traumatizando a família e o pai que teve que buscá-lo com um buraco na cabeça. Valorizou mais a mulher 
do que o próprio pai, que certamente ficará amargurado pela perda do filho e pela cena de ter que buscá-lo agonizando 
no chão. Desonrado.. 


Número: 4682 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina,concordo com vc sobre a ideia de casar pra premiar putas.Só fico em dúvida num coisa:e qndo eu tiver já 


com meia idade certamente vão mas ter mulheres com quem eu namore,isso quer dizer que se achar uma mulher 
honrada vou morrer só? 


Resposta: Sim. Você nasceu grudado com alguém? É nessa de ter medo de morrer sozinhos que muitos se casam com 
vagabundas aproveitadoras e gold-diggers quando estão sessentões. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4683 


Põe um botão de doações do PayPal no teu site, velho. Ou Google Ads (sem poluir demais). Pode ser que pingue 
alguma coisa. Abraço e força. 


Já coloquei botão de Paypal e tudo que recebi foram vários filhos da puta dizendo que eu virei pastor evangélico 
cobrando pelo que fazia. Tive que tirar pois não vim até aqui para filho da puta dizer que sou um charlatão que quer 
ganhar dinheiro em cima dos problemas dos outros. Filho da puta nenhum ajudou enquanto o botão esteve no ar. E 
sobre Google Ads, duvido que essa merda dê algum dinheiro. Acho que só com umas 4000 visitas diárias pingaria 
alguma coisa. 


4684 


Perguntada por: 


Pergunta: o que dizer pra namorada quando ela diz que seu pinto poderia ser maior? 


Resposta: Peça o CU dela. Garanto que vai mudar de opinião. 


Número: 4685 


Perguntada por: 


Pergunta: Eae doutrina! Sempre tratei muito bem a minha namorada (dei flores, presentes, sempre dei razão a ela) e hoje sinto 


que não tenho muito o respeito e nem muito a admiração da parte dela. Será que foi porque eu tratei ela tão bem 
assim? O q devo fazer? Abs! 


Resposta: Sim. Para começar, leia: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/02/como-nao-ser-legal-com-as-mulheres.html 


4686 
Perguntada por: 
Pergunta: Ae doutrinão! ce já namoro sério? 
Resposta: Sim 


Número: 


4687 
Perguntada por: 
Pergunta: Indica alguns perfumes de macho? 
Resposta: http:/Avww formspring.me/doutrina/q/1406072924 


Número: 


4688 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, gosto muito do seus textos brother. muito show, e estou sempre comentando. é que agora me veio um dúvida, 
por favor responda: quem veio primeiro, doutrina ou sílvio?? e onde vocês se conheceram, se lembra da época? 
Resposta: Nos conhecemos nas comunidades do Orkut. O blog dele é bem mais antigo que o meu. 


Número: 


4689 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina tu torce para algum time europeu? Qual? 
Resposta: Não torço para europeus. 


Número: 


4690 


Perguntada por: 


Pergunta: o que é matrix? nunca entendi, da pra resumir? abraços 


Resposta: Matrix é romantismo, o mito do amor romântico. As mulheres o pintam como algo ideal mas na verdade pisam nos 


românticos e preferem os canalhas. 


Número: 


4691 


Perguntada por: 


Pergunta: álcool atrapalha muito como dizem o crescimento dos músculos ? 


Resposta: Sim 


4692 
Perguntada por: 
Pergunta: mandei um e-mail pra você. é algo sério, espero que veja. :s 
Resposta: Já respondi. 


Número: 


4693 
Perguntada por: oitentist 
Pergunta: Vc acredita que existam excessões ( honradas msm) entre as mulheres? conheç uma a + d 1 ano, nunca vi d putaria 


msm sendo gata. ela é casada a 5 anos ( e com um nerd), sem nunca ter pulado a cerca ( parece). parece bom d+ pra 
ser verdade, sera só teat 


Resposta: Mulheres são ótimas atrizes. Só imbecis desavisados acreditam no que elas falam ou no que lhe parece. 


Número: 4694 


Perguntada por: 


Pergunta: voce costuma ter esse tipo de piadas viris engracadas e temperamento agressivo com elas? quando elas pergunta por 
exemplo da sua vida sexual voce faz entonacao no CU? rs 


Resposta: Claro que sim. Isso é natural, é de minha personalidade. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4695 


agora é moda nos EUA as mulheres comemorarem a formatura na faculdade indo a clubs nos quais homens fazem strip 
teases. Algumas mais assanhadas até dão a buceta para eles em publico. Demora quanto pra essa moda bater aqui? 


Isso nos EUA realmente já existe. Não vai demorar muito para vir pra cá, vide a festa de divórcio que várias vadias 
trintonas e zuadas já fazem hoje no Brasil copiando os EUA. O maior sonho das feministas no começo do movimento 
não era ter o direito de carregar sacas de café no porto e trabalhar na estiva, e sim ter o direito de fazer despedidas de 
solteira e chupar picas de strippers com o aval dos namoradinhos. Muitos nos EUA inclusive já aceitam que suas 
namoradas dêem para strippers na formatura da faculdade. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4696 


as mulheres realmente precisam de muita atenção em casa? sempre vemos em progamas e filmes mulheres 
reclamando de um marido dedicado, que tem foco total no trabalho e não coloca ela sempre em primeiro plano. até 
onde isso é bom? 


Se você for se guiar pelo que TV e filmes dizem, vai acabar aceitando que sua mulher dê a bunda para outro como um 
sinal de "casal moderno e esclarecido". Se você dá muita atenção para mulher, ela diz que vc é um vagabundo 
pegajoso que fica o dia todo em casa não gosta de trabalhar. Se você trabalha o dia todo para dar sustento, ela diz que 
você não comparece em casa e dá pouca atenção. A saída é não tentar agradar as mulheres. Faça o que você acha 
que deve fazer. Seja equilibrado, proteja os seus bens e mantenha a razão do seu lado. Deixe ela com o mimimi dela. 
Se ela quiser te trair não há NADA que você possa fazer. A culpa da traição é sempre DELAS e não sua. 


Número: 


4697 


Perguntada por: 


Pergunta: voce da quantas chances pra ligar pra uma mina? caso ela nao responda voce da uns 3 pra min no maximo 5,mais que 
isso e desespero 
Resposta: Não entendi porra nenhuma, escreva direito. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4698 


Pq as mulheres, mesmo sendo paparicadas e serem tratadas como deusas, costumam ser mais inseguras do que os 
próprios homens? 


Sim devido as oscilações no ego. Por mais que elas sejam endeusadas hoje, possuem pesadelos em perder isso 
amanhã. O fato é que não tem como você se sentir seguro num barco a deriva. O ego e a paixão são botes infláveis à 
deriva e quem se apoia neles não tem segurança alguma. E por isso que o homem deve sempre apoiar suas crenças e 
esperanças em coisas sólidas, como honra, moral, princípios, etc. O homem que se apóia na paixão e a mulher que é 
vítima do ego nunca terão satisfação e nunca encontrarão segurança. 


Número: 


4699 
Perguntada por: julioclins 
Pergunta: Doutrina, curte o cantor Landau? É um rock caipira, acho bastante viril... 
Resposta: Não conheço, vou ver se ouço. 


Número: 


4700 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,to saindo com uma ae,só que ela ta extremamente grudenta,ela é boazinha mas tem um passado de baladas,o 
certo seria comer e depois sumir? 


Resposta: Já deveria ter sumido faz tempo. A forma mais fácil de tirar o chiclete da sola do sapato é não pisar nele. 


Número: 


4701 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador com ato tempo de relacionamente vc acha que é suficiente para resolver subir na forca(casamento)? 
Resposta: O tempo necessário para avaliar completamente sua parceira e investigá-la até que se esgotem as possibilidades de 


sacanagens ocultas e dupla personalidade. Na dúvida, não case. 


Número: 4702 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina sabe aquela moça que vc pega e depois perde o tesão, como fazer ela se tocar que vc não quer nda mais com 
ela sem parecer cafajeste ou deixar ela chateada??? 
Resposta: Pareça ocupado e se afaste gradativamente. 


Número: 


4703 
Perguntada por: 
Pergunta: - 
Resposta: Tem post novo no blog, confiram paspalhos. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/ciume-uma-arma-para- 


manipular-paspalhos.html 


Número: 


4704 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc diz que só casaria com uma mulherer honrada e virgem,porém, em uma comunidade ae vi vc dizendo que 
não gosta de sexo com virgem. Pg vc quer casar com uma virgem se não gosta de sexo com ela? 


Resposta: Não disse que não gosto de sexo com virgem. Disse que o sexo na primeira vez é ruim devido ao cabaço não estar 
rompido, o que é óbvio. Leia direito. 


Número: 


4705 


Perguntada por: 


Pergunta: "Muitos nos EUA inclusive já aceitam que suas namoradas dêem para strippers na formatura da faculdade." Caralho 
manolo, é sério essa porra? Tem links? 


Resposta: Sim, quem me contou foram gringos do Antimisandry dizendo que isso já acontece por lá e alguns manginas aceitam 
isso. Vou pedir links dos relatos. 


4706 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina vc já chegou a conhecer e trocar algumas palavras com o Nessahan Alita??7? 
Resposta: Sim 


Número: 


4707 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha namorada voltou de uma viagem de um mes no exterior e disse que ainda "nao tinha voltado" e estava 


confusa sobre o que sentia. Que quer curtia a vida e nao se prender. Ela ja esta combinando varias baladas com as 
novas amigas. O que faço? 


Resposta: Não ligue mais pra ela. Seu namoro terminou e você provavelmente foi chifrado. Deveria ter detectato e terminado 
antes. 


Número: 4708 
Perguntada por: 
Pergunta: se vc ve sua mina olhando pra um cara na sua frente será q ela pode ta jogando p te fazer se sentir inferior ao cara e 


fazer vc ficar todo enciumado só p testar sua confiança em si? 
como saber se ela ta tentando jogar ou se é uma vadia realmente? 


Resposta: Há tipos de jogos imperdoáveis com o qual o homem honrado não deve sequer jogar, pois denota total falta de respeito 
da mulher. Olhar para outro cara na sua frente é um desses. Enrabe ela e termine. 


Número: 4709 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .youtube.com/watch?v=WSJJiQ0o43Aw&NR=1. Vídeo do Olavo de Carvalho, sobre Brasil e brasileiros. Numa 
parte ele diz que somos tão medrosos, que se contar as bolas dos sacos de todo o Brasil num dão 3. 


Resposta: Alguém aí é monobola. Porque minhas duas bolas honradas estão garantidas na conta. 


Número: 


4710 


Perguntada por: 


Pergunta: Olha que o governador do Rio reeleito disse sobre aborto: http://noticias.r7.com/rio-de-janeiro/noticias/cabral-quem-nao- 
teve-namoradinha-que-ja-fez-aborto-20101214-2.html 
Esse cara vai ser o sucessor da Dilma, anotem aí! AFF 


Resposta: 


AO 


Número: 4711 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, guria chega bebada no meu ape as 5 da manha. Pela surpresa, acolhi e meti rola, e foi bom. Fiquei encucado 
com esse lance de tapar buraco. Isso so me faz parecer menos honrado, nao e? Ela disse que viu a amiga saindo com 
um e ficou com vontade. 


Resposta: Você foi tratado como mendigo sexual. Ela estava necessitada de rola e não encontrou nenhum cafa pra pegá-la de 
quatro. Bêbada e sem capacidade de perceber nem esse teu fucinho asqueroso, lhe jogou migalhas de sexo. Que você, 
um perfeito vira-latas sarnento, devorou como se fosse filé mignon, lambeu os beiços fedorentos e ainda ficou grato: "foi 
bom". 


4712 
Perguntada por: 
Pergunta: OK OK OK 

OK 
Resposta: O 

K 


Número: 4713 


Perguntada por: 


Pergunta: "Mulheres são como crianças , apesar das travessuras não sabem bem o que estão fazendo" 
oq acha? 
Resposta: Que assim como as crianças, com algumas palmadas talvez finalmente aprendam. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4714 


Boa Noite! Indique por favor um perfume feminino de até 100 reais pra dar pra namorada. Muito Grato! 


http://www .laffayette.com.br/produto/5:40-pm-in-madagascar--feminino--eau-de-toilette.html 

http://www .laffayette.com.br/produto/hypnose--feminino--eau-de-toilette.html 

http://www .laffayette.com.br/produto/be-givenchy--feminino--eau-de-toilette1 .html 

Última opção: http://www ..laffayette.com.br/produto/valentino-rockn-rose-pretaporter--feminino--eau-de-toilette.html 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4715 


Porra doutrina, discordo de voce ao responder pro camarada lá embaixo que comeu a mina bebada. Então na sua 
visão, o certo é dispensar buceta? Quem fico com a honra lá embaixo é ela, e não ele...o cara só fez papel de macho 
reprodutor. 


Assim pensa o cafajeste imbecil incapaz de controlar o próprio pau. Claro que um macho reprodutor de verdade sempre 
está atento à bucetas disponíveis, mas também está atento a ciladas. Está atento a putas que queiram inflar o ego 
sabendo que sempre há um otário disponível para elas. E além do que foi dito, se ela quisesse fuder o cara alegando 
que foi estuprada por estar bêbada, poderia muito bem fazê-lo. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/10/quem- 
manda-na-sua-vida-voce-seu-pau-ou.html 


Número: 


4716 


Perguntada por: 


Pergunta: Vá nessa que elas são como crianças e que não sabem o que estão fazendo. Elas são manipuladoras, mesquinhas e 
interesseiras. Agem deliberadamente. Tem muito mais inteligência emocional do que nós. 


Resposta: Óbvio, até um zigoto de búfalo sabe disso. Mas alguns paspalhos ainda acreditam nisso. Espero que tomem no CU e 
aprendam da pior forma. 


Número: 4717 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que tu faz se uma mulher te dá um tapa na cara? 


Resposta: Vou no Formspring do Doutrina perguntar o que ele faria. 


Número: 


4718 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, você responde todas as perguntas que fazem no teu forms mais cedo ou mais tarde ou ignora algumas? 
Resposta: Seguinte: respondo primeiro as mais pertinentes, menos imbecis e sobre assuntos dos quais quero falar no momento. 


As perguntas idiotas, impertinentes ou que eu não esteja a fim de responder, deixo uns dias de molho, mas raramente 
ignoro perguntas ou apago jembora esteja cogitando começar a fazer isso). 


Número: 4719 


Perguntada por: 


Pergunta: Mesmo sendo o país mais feminazista do mundo, podemos considerar a Suécia um exemplo para a classe política no 
que se refere às regalias que os parlamentares não tem por lá? 
Resposta: Embora sejam frouxos e feministas, o povo de lá não é idiota. 


4720 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador , na sua opinião que tipo de musica 
um macho de verdade deve ouvir?Sera q existe hoje? 


Resposta: Modernas? Nenhuma. 


Número: 4721 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, voce gosta de Futebol Americano? Gosto de assistir aos jogos pois se trata de um esporte altamente 
estratégico e viril, mas sempre escuto alguem dizendo que é "violento demais" e não passa de "machos se pegando" 


Resposta: É um ótimo esporte. Mande esses viados jogarem tênis. 


Número: 


4722 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina! Minha ex-namorada acabou comigo há um tempo dizendo que não ia dar futuro e que o problema era com ela. 
Se bem que eu realmente era um tremendo otário e submisso do caralho! Ela teve outro namorado e ele a traiu. 
(Continua) 

Resposta: O 
K 


Número: 


4723 


Perguntada por: 


Pergunta: (Continuação) Ela dizia que odiava o cara e tal. Mas, tem andado e falado com ele. Me senti ridículo diante de tudo isso. 


Depois de tudo que fiz por ela. Mas, com a ajuda do seu blog eu estou evoluindo cada vez mais e deixando de ser um 
imbecil submisso. 


Resposta: Nenhuma novidade. Elas preferem os canalhas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4724 


Doutrina eu comecei a ficar com uma vadia muito gostosa que namorava um cara a 3 anos. Então a vadia terminou com 


o provedor. E sinto que em breve ele vai me pressionar para um caso mais serio com ela. Não quero isso. Mais tambem 
nao quero deixar de com 


É isso que dá namorar comprometida. Você vai deixar de ser o herói cafajeste para ser o vilão namoradinho. Como está 
muito dependente da buceta dela, é provável que aceite o namoro e o chapéu de corno. Não vejo muita esperança, a 
não ser se afastar dela para que não alimente ilusões de tê-lo como provedor. Da próxima vez, deixem de ser 
desonrados e comam mulheres solteiras, cambada de imbecis. 


Número: 


4725 


Perguntada por: 


Pergunta: O pessoal que vive trollando no blog do Sílvio está criando uma guerra racial nos comentários do último post dele? 


Resposta: Eles estão cagando e andando pras questões raciais. Só querem um motivo pra fazer acusações e derrubar o blog do 


Silvio, que tanto ódio causa nesses filhos da puta politicamente corretos. 


Número: 


4726 


Perguntada por: 


Pergunta: Grande Doutrinador! Se não for pedir muito, gostaria que você fizesse uma análise do começo do filme "Rede Social" 


em que Mark tem seu namoro acabado. E no decorrer do filme que ele tenta falar com ela, e ela não fala e no final ele 
add no facebook. 


Resposta: Isso é verdade mesmo ou é historinha fake pra dar algum sentido fodônico e romântico ao filme? 


Número: 


4727 

Perguntada por: 

Pergunta: Mulher que procura encontro em sala de bate papo é sempre horrorosa, gorda, rodada e grotesca ou é impressão 
minha? 

Resposta: São os refugos dos cafas, ricos, malandros e pegadores em geral.. Eles comem o prato principal e jogam o osso para 


que os mendigos sexuais disputem os últimos fiapos de carne no MSN. 


Número: 


4728 
Perguntada por: 


Pergunta: Uma gordinha colocou fotos de quando era magra no msn. Perdi o interesse depois que vi as fotos atuais dela no Orkut. 
Ela já tem meu telefone e tá no meu pé. Acho que vou seguir sua dica e atirar um chocolate para longe. 


Resposta: Propaganda enganosa é foda. Certa vez uma potranca aí mostrou a foto da perna dela no MSN. Grossa, bem-torneada, 


perfeita. Fiquei pirado e quis encontrá-la. Quando a vi, percebi que a foto não era da perna e sim do BRAÇO da 
gordona. Puta que pariu. 


Número: 


4729 
Perguntada por: 
Pergunta: adoro esse "OK" irão seu! kkkk 
Resposta: O 

K 


Número: 4730 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina, blza!!! 


Uma ex - namorada me ligo 3 dias atrás, com papinho da gente sair e talz, (SEXO vai rola certeza) porém terminamos 
brigado, ficamos 2 anos sem se falar, motivo que terminamos ela era grudenta na época, devo sair? pega sem 
apegar?? 


Resposta: Come e joga fora. 


Número: 4731 


Perguntada por: 


Pergunta: Haha, eu perguntei sobre GPS e À GP. Se tu indicaria um GPS bom até R$300 e À uma GP boa por até R$300, hehe 


Resposta: https:/Awww .kabum.com.br/cgi-local/kabum3/produtos/descricao.cgi?id=01:06:50:124:62 


4732 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina acho que o manolo não se referia a uma GP(Garota de Programa) mas sim um aparelho GPS para traçar rotas 
e ver mapas. 

Resposta: O 
K 


Número: 


4733 
Perguntada por: 
Pergunta: SEUSHEUSHS o cara pediu guia de GPS e tu passou guia de garota de programa ISAHEIUSAEH 
Resposta: O 

K 


Número: 


4734 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, quando for terminar com a namorada eu deixo claro o motivo eu so termino e prontO? 
Resposta: Não aja como essas vadias que terminam namoros por torpedo só pra deixar o cara se torturando por não saber o 


motivo. Seja um homem honrado. Explique os seus motivos com clareza e calma e encerre a conversa. Fale apenas o 
necessário e não dê margem pra que ela faça chiliques e chantagens. 


Número: 4735 


Perguntada por: 


Pergunta: Velho, só da minha mulher já OLHAR TORTO para outro homem é sinal de pé na bunda dela. Imagina TREPAR??929? 
PQP, o mundo se perdeu, só os blogs da real para manter a honra hj em dia. 


Resposta: Buceta é uma das coisas mais abundantes do mundo (existe mais de 3 bilhões), mas os paspalhos insistem em 


acreditar que é mercadoria. E por isso aceitam pagar qualquer preço por uma, inclusive com sua honra masculina ao 
permitir que suas namoradas vagabas montem na pica de outro. 


Número: 4736 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc disse q mulher sabe pelo comportamento do homem q ele é virgem. já ouvi zoações na facul de 2,as 


cretinas zoaram, sem nunca eu ter falado! quais são esses comportamentos e cmo evitar? foda q elas espalham, 
queimam o kra 


Resposta: Timidez, insegurança, baixo conhecimento e constrangimento em conversas de teor sexual, nervosismo ao falar com 
mulheres etc. Como evitar? Vai no puteiro e resolve o teu problema, virgenzão lerdo do caralho. 


Número: 


4737 


Perguntada por: 


Pergunta: "- Seu pinto poderia ser maior"? hahaha, meta a real, paspalho, diga que ela poderia ser melhor na cama, falar menos, 
etc. Daqui a pouco ela vai falar que vc poderia ser melhor que o amante tbm. E de cair as bolas, viu... 
Resposta: São tão paspalhos que vadias cospem nas suas caras dizendo que tem pau pequeno e baixam a cabeça. 


4738 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, og vc acha do filme titanic? matrixiano, honrado? 
Resposta: Parem de fazer perguntas com respostas óbvias, imbecis. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4739 


Conheci uma cocota por intermédio de amigos, sai com ela. Dai saimos a 2º vez (uma semana dps), eu fui atrás, liguei e 
fiz o convite.. Não quero ser pegajoso, devo esperar ela tomar a iniciativa para saimos uma 3º vez? 


Em apenas três frases, já deu pra perceber que você é um paspalho todo ansiosinho pelo próximo encontro com a sua 
vadia encantada. Não importa o que eu diga, você é um frouxo que não pode se conter e vai correr atrás novamente. 


Número: 


4740 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma namorada, ao ver meu pau, falou que gostava assim, normal, e que o do ex era grande demais. Comi o cu com 
força (até sangrou) e mandei p puta q pariu. E eu era matrixiano na época. 


Resposta: http://cafecomritalina.files.wordpress.com/2009/07/que-ser-meu-amigo!1 .jpg 


Número: 4741 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quando uma mulher quer induzir uma pessoa a sentir ciúmes ( Fotos dela com amigos, dizendo que tá saindo 


pra beber, está se divertindo, etc ), significa que ela gosta dessa pessoa certo ? 


Resposta: Não necessariamente. Significa mais que ela quer gerar um sentimento de apego nessa pessoa. Por exemplo: qdo elas 


detestam o ex-namorado mas procuram fazer ciúme nele só pra inflar o ego e vê-lo rastejando. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4742 


Repecurtindo a pergunta anterior sobre mulher causando ciúmes no homem, sim eu sou o ex, e ela me liga sempre mas 
sem demonstrar afeto, mas procura assunto. Se me mostrar intácto sem ciúmes, me mostrarei superior e devolverei o 
inferno emocional correcto? 


Correto. Ela faz isso pra te manter próximo e apegado a ela, mesmo talvez não querendo mais nada com você. É uma 
forma dela tampar o buraco que ficou no ego devido ao término. Ela quer poder falar para outras que você ainda sente 
algo por ela, e por isso te mantém próximo, para que você se apaixone novamente e então fique nas mãos dela. 
Devolva o inferno sendo frio, ocupado, sem demonstrar raiva ou irritação e se possível sendo visto com outras. 


Número: 


4743 


Perguntada por: 


Pergunta: Haha porra Doutrina, não tomei tapa na cara não, mas imagino a situação de uma histérica ae te dar um tapa na cara. 
Como ficaria isso? 


Resposta: Todo homem honrado tem direito a legítima defesa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4744 


"Isso é verdade mesmo ou é historinha fake pra dar algum sentido fodônico e romântico ao filme?" Sobre o filme Rede 
Social, é fake essa história. Mark está com a mesma namorada desde antes da criação do facebook. 


Hahaha. Vejam como sempre colocam histórias matrixianas de homens se rastejando para o filme receber boas críticas 
da mídia feminista. O ponto marcante do Titanic para a mídia feminista foi o triângulo amoroso que sequer existiu 
realmente, ao invés do acidente que vitimou várias pessoas. No caso do Facebook, o ponto alto ao invés do 
documentário da rede social é uma historinha matrixiana. Depois perguntam porque o mito do amor romântico impera 
mesmo sendo uma mentira: porque idolatrar a mulher e humilhar a figura masculina VENDE. 


Número: 


4745 


Perguntada por: 


Pergunta: http://images.orkut.com/orkut/photos/OgAAAOnhv5ya- 
6I3c BAIRg1BBFgfaJAWKxU9S5eA2ZapBYfLPwn8SfpjckGbtXI2i2BD-N6HQQ2- 
9Y9BRrJgjYgULUCUWAm1 TI UEZIE7FHK-XeHenoW6o0HWDaNHBCm.jpg 


Resposta: http://www fileden.com/files/2009/3/5/2351061//steven rs.jpg 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4746 


doutrina, então se eu comer uma puta, automaticamente ficarei "diferente" aos olhos das vadias? 


Não. O que poderá ocorrer é que, uma vez deixando de ser um paspalho carente, você pare de idealizar a mulher como 
um prêmio inatingível, lidando com elas de uma forma mais segura e tratando elas como humanas ao invés de semi- 
deusas. O virgem carente trata as mulheres como deusas porque são seu objeto de desejo. Uma vez que não estejam 
mais dependentes e idealizando as mulheres, ficam ao mesmo nível delas e de quebra elas se tornam mais acessíveis. 


Número: 4747 


Perguntada por: 


Pergunta: O homem másculo, HONRADO, de BEM, come a mulher do seu amigo HONRADO também?? 


Eu sou um homem HONRADO< MASCULO e DE BEM, jamais comerei a mulher do meu AMIGO! (Isso quando ele 
ainda namora ela, caso eles terminem é outra história. 


as o que você acha?? ; ! i E Sr 
Resposta: omens honrados nao comem mulheres comprometidas, sejam mulheres de amigos seus ou não. Não há escassez de 


buceta no mundo que justifique essa atitude desonrada. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4748 


Doutrina, cara, o que se ganha ao comer uma mulher interessante - bonita, gostosa, razoavelmente culta e inteligente - 
mas depois dar um pé na bunda, como um cafa? Estou perguntando na boa, velho. Pq não assumir o compromisso? 
Pra comer e se gabar depois? 


O fato de uma mulher ser bonita, gostosa, culta e inteligente não quer dizer que ela preste para um relacionamento. Se 
ela aceita ir para a cama com um cara que não tem compromisso algum com ela, é porque ela não se importa de meter 
fora de um contexto de relacionamento. Portanto, não presta para namoro. 


Número: 4749 


Perguntada por: drcarlos30 
Pergunta: que eu era melhor de cama .... por um mês fiz questão de detonar a guria na cama. Ela nunca mais tocou no assunto. 
Resposta: O 

K 


Número: 


4750 
Perguntada por: drcarlos30 
Pergunta: Essa história do tamanho do pau é engraçada .... os caras ficam perdidos! Uma ex- me disse que o anterior tinha pau 


maior que o meu ..... dei uma surra de pica na vadia que ela ficou com a buça esfolada e no outro dia tava com olheiras 
...depois disse que 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4751 


Doutrina, qual sua opinião sobre o homem que está numa "amizade colorida", ou seja, tem sempre aquela amiga para 
um sexo massa quando necessário, com uma mulher que também não quer compromisso? A única dica é não se 
apaixonar? Vlw, Grande. 


Sou contra essas amizades porque sempre dá merda se mantida por muito tempo. Ou você vai se apegar, ou ela vai 
começar a pressioná-lo por alguma coisa séria, lhe envolvendo em jogos emocionais e até perseguição. Lembre-se de 
que mulheres não fazem caridade, amanhã ou depois ela pode ter um reviravolta emocional e começar a cobrar 


retroativamente pelo sexo que lhe deu. Faça como um jogador de futebol inteligente faz: pendure as chuteiras engto 
está em alta. 


Número: 


4752 
Perguntada por: 
Pergunta: Ae Doutrina, recomenda alguns filme de macho ae pra galera! Abraço 
Resposta: Era Uma Vez no Oeste: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/07/doutrinador-recomenda.html 


3 Homens em Conflito: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/07/doutrinador-recomenda-3-homens-em.html 
Outros: Duro de Matar 3, Um Dia de Fúria, Alcatraz: Fuga Impossível, Stallone Cobra. 


Número: 


4753 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina socorro!! um amigo meu tá quase se casando com uma vadia da minha sala. Eu sei que ela já até fez video 


pornô mas eu não tenho o link...ela disse pra mim que iria fazê-lo de gato e sapato! o que eu faço pra acabar com essa 
porra de casamen 


Resposta: Puta que pariu. Você precisa de provas, e vai necessitar de muita experiência e malícia para fazê-la tropeçar. Faça ela 
confessar algo e grave se possível, ou contrate um investigador particular. 


4754 
Perguntada por: 
Pergunta: Pretende escrever uma continuação daquele seu post sobre o feminismo e o fim dos heróis viris? 
Resposta: Talvez. Mandem sugestões: bufalovirilDhotmail.com 


Número: 


4755 


Perguntada por: 


Pergunta: Na sua opinião, qual foi o time que melhor representou o Brasil internacionalmente nas duas últimas décadas? 


Resposta: São Paulo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4756 


Que posição tomar diante da minha namorada que sai com as amigas para barzinhos ou festas?É de vez em quando, 
mas num posso impor uma ditadura avisando ela o que fazer. Eu também comecei a sair, colocando em prática aquele 
efeito espelho,que decisão tomo? 


Mulher que sai com amigas pra baladas é porque está procurando pica fora de casa e não respeita os compromissos 
morais de um relacionamento. Provavelmente considera você um provedor domado e não sente a necessidade de 
agradá-lo e não tem medo de perdê-lo. Seja mais distante, pare imediatamente de agradá-la feito um paspalho cuzão e 
seja frio. Comece a ficar mais ocupado e inacessível. Depois, dê um ultimato nela. 


Número: 


4757 


Perguntada por: 


Pergunta: Se vc fosse escolher uma país para nascer, escolheria o Brasil ou gostaria de nascer em outro país? Se em outro, qual 
seria? 
Resposta: Isso aqui é um Formspring honrado e objetivo e não um caderno de perguntas adolescente. 


Número: 


4758 


Perguntada por: 


Pergunta: Eremitismo sem motivo religioso é um ato de covardia de quem quer fugir do mundo ou é uma atitude válida em um 
mundo de bosta? 


Resposta: Coisa de revoltadinho medroso que, por não ser capaz de vencer seus opositores, fica num quarto escuro questionando 
o sistema. 


Número: 


4759 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, como define se a pessoa tem boa genética pra músculos ou não? 


Resposta: Verificando se o perfil genético da pessoa é de endomorfo, ectomorfo ou mesomorfo. Não entendeu? Google. 


Número: 


4760 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador, você é a favor da legalização da(s)...Drogas?aborto?eutanasia?casamento gay?jogo?prostituição? 
Resposta: Já disse e vou repetir: parem de fazer perguntas com respostas óbvias. Se não tem algo decente para perguntar, não 
pergunte. 


Número: 4761 


Perguntada por: 


Pergunta: aqui tem um link de um male strip club em nyc pra galera ver o que está por vir ao Brasil: http://www .hunkmania. 
com/occasion/bachelorette-parties/ 


Resposta: 


AO 


Número: 


4762 


Perguntada por: 


Pergunta: (u2) "Para que sua esposa ou namorada se mantenham fiéis, precisam senti-lo quase preso mas continuamente 


inacessível, além de vê-lo como único e diferente dos demais. Se o prenderem de fato, partirão para a conquista de 
outro macho que não você." 


Resposta: 


AO 


Número: 4763 


Perguntada por: 


Pergunta: (u2) NA, pág 40, como lidar com as mulheres. 


De verdade meu amigo, pare de responder perguntas imbecis sobre relacionamentos. Os retardados que vem aqui 
chorar pra vc querem respostas prontas e fáceis. Querem um macho superior para liderá-los... 


Resposta: 


AO 


Número: 4764 


Perguntada por: 


Pergunta: (u2) De tão imcompetentes que são a respeito da própria vida. Você não é o pai de ninguém aqui. 
Mas mantenha seu forms ativo, há perguntas legais e interessantes aqui também. 
Abraço meu caro, se cuida! 


Resposta: Abraço. 


Número: 


4765 
Perguntada por: 
Pergunta: MMA ecoisa de bufulo?tuh pratica alguma arte marcial? 
Resposta: Sim. 

Boxe. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4766 


Doutrina, cara, nao estou namorando com a menina, estou comendo, mas vi um recado dela pra outro falando "quando 


vc vir aqui em casa semana que vem", acha que devo perguntar por orkut em tom ironico? tipo "vai chamar mais quem 
pra festinha q vai rolar"?? 


Não faça nada, mongolão. Não é possível, vocês sofrem de retardo mental. Sério. Quer fidelidade numa relação casual? 
Fica com ciúme de uma mulher que não tem compromisso algum com você? Vão se tratar, doentes! E por isso que sou 
contra essas amizades coloridas: sempre dá merda em um determinado momento e o cara fica apaixonadinho agindo 
feito um retardado. Relação causal é você meter com quem quiser e ela meter com quem quiser. Entendeu, asno? 


Número: 4767 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, vc disse q hj existe a ditadura nazista das mulheres de nao dar fácil, só pra alfas, e q a maioria tem q se 
contentar com gp e punheta, mas tem vez q vc diz q é mto fácil pq elas são liberais, rodadas, etc. ql é a verdade? 


Resposta: Você é que não está entendendo. São aplicações distintas que dependem do contexto. A ditadura feminazista existe 
dentro de um relacionamento qdo o homem se torna provedor e ela o chantageia com uma ditadura sexual ou qdo o 
homem é um ser inferior que não gera atração alguma nelas. Elas realmente são liberais e rodadas para os garanhões, 
cafajestes, canalhas ou homens que reflitam o perfil masculino ideal ou mesmo parte dele. Se os imbecis virgens 
deixassem de ser carentões, que idealizam a mulher, com complexo de inferioridade e adeptos do romantismo, 
comeriam mulheres fácil. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4768 


Doutrina, se elas não fazem caridade, qual a forma mais rápida, econômica e fácil de obter sexo delas, que você 
indicaria para qualquer homem? 


Depende. Os gastos que tu tem pra sair uma noite com uma mulher variam muito pouco de mulher pra mulher, sejam 
elas bonitas ou feias. Um programa com uma puta feia sai algo entre R$ 30,00 e R$ 50,00, enquanto com uma GP 
gostosa fica entre R$ 200,00 e R$ 300,00. Então, se a mulher com quem tu tá saindo é baranga geralmente vai ser mais 
barato pagar uma puta, já que o programa com uma prostita com o mesmo nível de beleza dela vai ser mais barato. 
Mas se ela for gostosa, aí sair com uma mulher normal pode ser mais barato, já que dificilmente tu vai gastar mais de 
R$ 300,00 numa noite, a não ser que seja um imbecil que quer impressionar a vadia levando pra restaurante francês. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4769 


vc acha que eu devo proibir da minha namorada sair com as amigas dela? eu vou viver grudado com ela? ela nunca vai 
poder sair sozinha? nenhuma mulher quer isso! acorda! 


São idiotas cornos como você acham que elas saem com as amigas pra brincar de boneca e que não há mal algum ela 
ir na balada com as amiguxas. Continue acreditando na inocência feminina até que leve um par de guampas no meio da 
testa. Obvio que não é para viver grudado com ela, animal. Mas nem por isso você vai ser um corno que autoriza ela a 
ter vida de solteira, saindo em baladas e festas possivelmente roçando na rola de outros caras engto você fica em casa 
vendo Naruto. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4770 


primeira na vez que irei no puteiro: voce pergunta assim numa boa,quanto e?(ou vai parecer cabacao(nisso ela pode ter 
extorquir) como saber se ela esta te enganado com preco,dicas seriam bem-vindas! 


Parecer cabaço? Hahaha. Você está indo no puteiro e não uma balada implorar pelo sexo de alguma vadia. Isso é uma 
relação de consumo, então faça como qndo vai numa padaria e compra o que quer. Diga suas preferências e foda-se o 
que ela vai achar, tu tá pagando. Trate ela com o respeito e exigências que vc trata qualquer profissional de outra área. 
Se não quiser ser extorquido por elas procure putas com referências e veja a média de preços antes de ir (visite o site 
GPGuia) 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4771 


Doutrina, estou conhecendo uma garota e ela parece ser decente. Ae ela disse que só teve um namorado na vida e que 


só deu pra ele, mas ela vem e diz que: "entre quatro paredes vale tudo". Deve ter cautela com ela? acha que ela é uma 
vadia e devo descartar 


Quantas vezes eu vou ter que repetir isso pra vcs, mongolões? Não acredite no que elas dizem e sim em como agem. 
Você queria que ela dissesse que é rodada, que trepou com vários casualmente, que chupou a rola do bairro todo, que 
tem o CU mais rodado que Fusca '60? Como vcs são ingênuos, pap. Sobre cautela vc precisa ter com QUALQUER 
mulher, independente se ela "diz" que é decente ou não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


47172 


Doutrina, comecei a namorar uma menina, que tem vida social agitada e uma porrada de fotos no orkut, mas parece ser 


de confiança. Devo pressiona-la a tirar fotos e parar de se exibir ou apenas ficar mais vigilante e só puni-la se ela sair da 
linha? 


O problema é que vcs só me procuram qndo a merda já está feita. Idiotas. Se vc sabia da vida social agitada dela e 
mesmo assim assumiu compromisso sem impor condições prévias, não tem moral pra mandar ela largar tudo de 
repente. O que vc pode fazer é manter a vigilância não permitindo que ela coloque fotos da bunda no Orkut se 
oferecendo pra outros machos e não permitindo que ela saia pra roçar no pau dos outros em baladas, como um otário aí 
embaixo disse que permite. Se for flexível ela vai montar nas suas costas e te colocar a peruca de corno. Pena para 
infração: ultimato e pé no rabo imediato. 


Número: 


4773 

Perguntada por: 

Pergunta: Porque nas amizades coloridas,que se prolongam,a mulher cobra algo sério? 

Resposta: Porque elas não fazem caridade e não dão sexo de graça. Qndo o ego delas está em baixa ou passam por uma 
reviravolta emocional, cobram retroativamente pelo sexo que deram ao amigo colorido, com se ele tivesse uma dívida 
com ela. 


Número: 4774 


Perguntada por: AJTrindade 


Pergunta: Sobre ser amigo (sou o cara da história do sangramento anal da ex), já te adicionei no msn e eu já tô aqui nas tuas 
connections do forms. Acho Orkut um saco, mas tenho que fazer um perfil p ter acesso a algumas coisas. 


Resposta: 


AO 


Número: 4775 


Perguntada por: AJTrindade 


Pergunta: Outro dia haviam uns aqui defendendo casamento aberto e fazer amizade com gays para se aproximar de mulheres. 
Sério Doutrina, esses caras só podem estar trollando. Puta que pariu. São uma vergonha para o gênero. 


Resposta: Não estão trollando não. Nas comunidades do Orkut já postaram até com perfis reais dizendo que ter amigos gays é um 


ótimo meio pra atrair mulheres. O Osvaldo por exemplo defendia se casar e ver a esposa sendo enrabada por um 
negão. Tudo isso é real. Se fosse trollagem seria ótimo. 


4776 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem muita universitária/estudante em um nivel muito alto nos guias de gp. hoje tem que tomar cuidado, é perigoso estar 
namorando alguma puta por acidente 


Resposta: Perigoso? Eu diria provável. 


Número: 


4777 
Perguntada por: ETzildo 
Pergunta: Doutrinajum amigo meu não concorda com seus conselhos,acho que ele quer ser I00ser para sempre!Mas a minha 


pergunta é a seguinte:o cara que pega mulher bêbada ou usa algum meio ilícito para tal,ele é só covarde ou também 
algum tipo de Mangina? 


Resposta: Sobre seu amigo: OK. Sobre a pergunta: também é mangina, pois acha que não pode dispensar mulher por nada, logo, 
mulher vem em primeiro lugar na vida dele. 


Número: 4778 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, eu to saindo com uma guria, mas nao quero nada sério com ela, estou me distanciando aos poucos e cortando 
contato em msn e sms, essa é a melhor forma de se fazer isso sem ser um canalha? Vlw Doutrina, parabéns pelo blog. 


Resposta: Sim. Abraço. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4719 


Doutrina, como tratar bem a namorada em um momento em que ela esteja sofrendo de verdade. Acabei de perder um 


filho (aborto espontâneo). Mas ela esta mais arrasada do que eu, tá depressiva e só encosta em mim e fica horas sem 
falar com olhos marejados.(1) 


Sei que é foda. Qto tempo tinha de gravidez? Tava fazendo pré-natal? Aborto espontâneo nada mais é que uma forma 
do organismo se livrar de fetos deficientes e em má formação. E apenas um mecanismo de proteção do corpo dela (se 


não explicou, explique). Ela tá chorando pq deve ter adquirido expectativa em ter o filho, mas em alguns meses vcs 
podem tentar novamente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4780 


Não consigo falar nada, não sei como agir com ela. Tenho medo de amolecer e parecer um bosta, tô chateado cara, 
não sei se me abro com ela, espero que responda meu problema com seriedade. Valeu 


Seja firme e acolhedor. Mas não fique mimando ou a depressão dela continuará. Sei que é difícil mas evite se abrir e 
mostrar fraqueza, frouxidão, chorar na frente dela etc. Faça como o pai que nunca chora na frente dos filhos e sempre é 
visto por eles como um marco protetor que não tem fraquezas. Pra desabafar procure um amigo. Aguente firme e 
mantenha as esperanças de em breve tentarem novamente. Logo essa melancolia dela vai passar, já vi isso acontecer 
com vários casais. Leve ela num bom médico que faça um acompanhamento. Muita força pra ti nessa hora difícil, man. 
Estou contigo. 


Número: 


4781 
Perguntada por: 
Pergunta: Obrigado pelas dicas dos perfumes femininos! 
Resposta: O 

K 


Número: 4782 


Perguntada por: 


Pergunta: "Homens honrados não comem mulheres comprometidas, sejam mulheres de amigos seus ou não. Não há escassez de 
buceta no mundo que justifique essa atitude desonrada." 


PUTA KI PARIU! Foi uma resposta FÓDA e 
SABIA! 


Resposta: obs: Dê só um "OK" nessa "pergunta 
K 


Número: 


4783 
Perguntada por: 


Pergunta: Esse mundo tá foda! Mulheres cada vez mais promíscuas e os homens cada vez mais frouxos e efeminados. Será que 
uma 3º guerra mundial botaria as coisas devolta nos eixos? 


Resposta: Bastaria os homens terem honra, explodirem o feminismo e as mulheres fecharem suas bucetas para canalhas e 
imprestáveis. Pronto. Mas não, vamos lá matar milhões de pessoas novamente pra essa porra voltar aos eixos. Aliás, 
nem sei como será essa guerra, com tanto frouxo imbecil e gayzismo nas forças armadas. 


Número: 4784 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, teus ensinamentos MUDAM VIDAS CARA. e não do jeito escravizador matrixiniano que o PUA faz, e sim de 
um modo que liberta e protege a manada das vadias do mundo moderno. Continue assim, muito obrigado. 


Resposta: Abraço. 


Número: 


4785 
Perguntada por: doutrina 
Pergunta: - 
Resposta: Post novo no blog. 


RELACIONAMENTOS: Você é um homem honrado ou um cão de guarda”? 
http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/voce-e-um-homem-honrado-ou-um-cao-de.htm!l 


Número: 


4786 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando vcs falaram sobre finanças e assuntos profissionais para os guerreiros no blog,porque só falam de mulher. 


Resposta: Porque sobre finanças e assuntos profissionais já existem muitos artigos e livros bons na Internet. Já sobre mulheres, a 


esmagadora maioria dos livros e artigos mais atrapalham e imbecilizam o homem do que ajudam. 


Número: 4787 


Perguntada por: 


Pergunta: minha mina disse q eu tenho um olhar q faz ela sentir medo, isso é bom? 


Resposta: Óbvio que sim. Mas não fique animadinho com isso. 


Número: 


4788 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, pelo que eu estou lendo do 'Como lidar com as mulheres' do N.A, ele ensina mais a ser um cafajeste do que 


um bufalo honrado e tradicional. To gostando da leitura, mas ele prega muito a ser falso no relacionamento e falar o que 
elas querem ouvir. 


Resposta: Exemplifique. 


Número: 


4789 


Perguntada por: 


Pergunta: da uma olhada no que esse IMBECIL fez pra namoradinha dele: http://www .youtube.com/watch?v=d'7xssfd48Js Da ou 
nao da vontade de vomitar? pap 


Resposta: Isso ainda é novidade pra vcs? É mais comum ver isso no dia a dia do que pisar num punhado de bosta. 


Número: 


4790 
Perguntada por: 
Pergunta: FIFA 11 ou PES 2011? 
Resposta: PES2010 comprei e vendi na mesma semana. Achei uma merda cheia de modinha, jogadores frouxos com cara de 


mau, raps imbecis e pouco futebol. Vou de Fifa 2011. Bons tempos de International Superstar Soccer e campeonato 
brasileiro '96 hackeada com vozes do Paraguai. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4791 


Doutrina, reatei essa semana com a minha ex, ela tem vida social agitada, muitos amigos e amigas, inclusive o ex é 
amigo de longa data e vão continuar sendo, porem confio nela. Como falar sobre orkut, saidas e impor regras”? Digo, 
que tipo de regras? 


É o que eu disse antes: se vc aceita namorar/reatar sabendo que ela age assim, não tem moral pra tentar impedir 
depois. As condições devem ser impostas antes. Mas a maioria são frouxos e, com medo dela não querer mais 
namorar, não impõem condições. Depois vêm chorar aqui no meu forms perguntando o que fazer. Em toda competição 
ou concurso as regras são impostas antes, e não depois. O que vc pode fazer agora”? Tentar aparar algumas arestas 
para salvar o pouco de dignidade que lhe resta na relação. Corte as coisas mais absurdas e vá tentando ganhar terreno 
aos poucos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4792 


E aew Guerreiro da Real tudo bem? é o seguinte um mulher que diz que odeia homem atrevido merece confiança? e a 
mesma manda um sms chamando pra balada,pergunto:"Se roubar um bju teu agora ganho o que?" ela responde:um 
porradão! realidade/fingimento? 


1) Não acredite no que mulher diz sobre si mesma (quantas vezes vou ter que repetir isso imbecis?) Toda mulher gosta 
de homem atrevido desde que ele seja requisitado, fodão, com sinais de poder etc.; 2) Realidade. Quem mandou 
bancar o mangina por SMS? 


Número: 4793 


Perguntada por: 


Pergunta: vc fala mal dos cafas, mas não seriam eles homens honrados que se aproveitam das vadias, até encontrar uma mulher 
que preste? 


Resposta: Não me admira que existam tantos desonrados hoje em dia. Afinal para alguns imbecis, quem mente e vive perseguindo 
buceta até mesmo comendo mulheres comprometidas e de amigos são "homens de honra". 


Número: 


4794 


Perguntada por: 


Pergunta: [M.M]Grande doutrina ! teu blog ( bem como os demais que metem a real) salvou minha vida ..antes eu era mô paspalho 


sem iniciativa nenhuma pra melhorar minha situação..aos poucos fui adotando uma postura diferente ( investindo mais 
em mim) e, aos pouc 


Resposta: 


AO 


Número: 


4795 


Perguntada por: 


Pergunta: [M.M] já tô colhendo os frutos por isso ( recentemente passei na EFOMM na minha primeira tentativa )..continue com 
esse grande trabalho ! obrigado velho ! 


Resposta: É isso ae rapá. Abraço. 


Número: 


4796 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, qual sua opinião sobre sexo no primeiro encontro? 
Resposta: Mulher que dá sexo fora de um contexto de relacionamento fixo não presta para relação. Isso significa que se ela der no 


primeiro encontro mesmo sem saber se vai namorar com você ou não, é porque está acostumada a dar sexo casual, 
não sendo confiável como namorada. 


Número: 4797 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina eu já vi em vários post's seus vc falando sobre a roupa que a mulher usa (inculindo esse ultimo que eu achei 
ótimo), gostaria que vc fizesse um post sobre como vc acredita que uma mulher deve se vestir. 
obrigada 
abraços. 

Resposta: Boa sugestão. Anotado. 


Número: 4798 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tô apaixonado pela namorada do meu amigo, louco pra chupar aqueles peitos maravilhosos. Eu gro muito ela, 
não só pra comer, mas pra manter um relacionamento sério. (continua) 


Resposta: Além de desonrado é um apaixonadinho cretino. Não há escassez de buceta no mundo que justifique vc ficar olhando 


os peitos da mulher do próximo, independente se ele é seu amigo ou não. Tá cheio de vagina por aí e vc paspalho de 
olho na mulher dos outros? Deveria ter vergonha, seu verme desonrado! 


Número: 4799 


Perguntada por: 


Pergunta: (continuação) ele já percebeu q eu fico louco qnd vejo ela, já fechou a cara pra mim, tá cortando contato, mas nunca ia 
pegar ela sendo namorada dele. deixo ele pensando q gro só come-la ou digo q gosto dela? 


Resposta: Que tal honrar esses dois caroços de azeitona que carrega no meio das pernas e voltar sua atenção para outras 
mulheres? Sendo um cuzão apaixonado vc só vai conseguir desprezo, isso se não levar um corretivo do namorado dela. 


4800 


Perguntada por: 


Pergunta: OK or not 
OK? 
Resposta: O 
K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4801 


Ae mestre viril...faz uma semana que deletei meu orkut (nao tenho facebook nem twiter). Achas que isso podi ser un 
problema tipo, as mulheres acharam que sou anti-social ou algo assim? Ou fiz bem de me distanciar dessa merda? 


Nada a ver, pode apagar essa merda. Aliás, que tal começar a fazer as coisas por você ao invés de ficar se cagando 
sempre pensando o que mulher vai achar? Te garanto que elas não vão meter com o seu Orkut e sim com vc. 


4802 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, onde vc arruma essas ftos de tiradas ?kkkkkkkkk quer ser meu amigo 


Resposta: 


AO 


Número: 


4803 


Perguntada por: 


Pergunta: Que tal escrever um post sobre esses manginas e mulheres que ficam trollando nos blogs da real? 


Resposta: Pra eles verem que a trollagem deu certo a ponto de fazer post exclusivo pra eles? Não obrigado. 


Número: 4804 


Perguntada por: redmaster 

Pergunta: Doutrina, primeiro quero parabeniza-lo pelo blog, seus posts são porradeiros. Pergunta sobre malhação/academia: 
Seguindo só a dieta da nutricionista ajuda no desenvolvimento muscular? Suplementos, quando é a hora de consumi- 
los? 

Resposta: Se o seu objetivo é ganhar massa muscular, recomendo procurar um especialista em nutrição esportiva. A maioria dos 


nutricionistas comuns que conheço só gostam de receitar duas colheres de feijão e uma de arroz. Sobre suplementos, a 
hora de consumi-los é quando vc já possui total domínio sobre sua dieta e quer incrementá-la com produtos mais 
práticos. 


Número: 


4805 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual sua opiniao sobre o uso de finasterida como forma de impedir queda de cabelos? 


Resposta: Muito eficiente. 


4806 
Perguntada por: 
Pergunta: ja viu californication? é um bom seriado, acho que da pra tirar muitas lições viris dele 
Resposta: Não assisti. Meu HD está lotado e o novo só deve chegar hoje. Morri mais 220 paus... pap. 


Número: 


4807 


Perguntada por: 


Pergunta: Mas já ouviu falar sobre os efeitos colaterais do finasterida? Vou consultar um urologista pra que me dê um parecer, 
dependendo do que ele disser trago as informaçoes aqui pro pessoal da real. 
Resposta: Beleza. 


Número: 


4808 


Perguntada por: 


Pergunta: É comum algumas mulher casar por apenas interesse? sabe aproximadamente qual a Frequência que isto ocorre? 


Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/09/gold-diggers-quem-sao-e-como-se.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4809 


doutrina, og fazer qndo um "amigo" sabe q vc é virgem e tals, e adora usar isso pra jogar na kra sem nenhum motivo? 
quebro a kra ou nunca mais olho na kra do sujeito? fala q transar é bom e tal, só pra fzer inveja, flar q vou namorar uma 
nega desdentada 


É isso que dá ficar andando com filho da puta achando que é amigo. Amizade de verdade vc vai ter 1, no máximo 2 em 
toda sua vida. Isso que vcs chamam de amigos são apenas filhos da puta. Quebre a cara do imbecil se tiver bolas para 
isso, e da próxima vez não seja um miguxinho paspalho de qualquer um que sai contando por aí que é virgem. 


Número: 


4810 
Perguntada por: 


Pergunta: Um amigo meu está na Irlanda a intercâmbio. Esses dias recebi um e-mail dele, contando como eram as coisas lá e tal, 
aí ele disse que foi num bar que serviam cerveja de morango! Segundo o mesmo, a cerveja é boa até. Já ouviu falar? 


Resposta: Um cara que diz que uma viadagem dessas é boa provavelmente tem a mesma opinião sobre dar o cu. Cerveja é uma 


tradição masculina. Qualquer alteração à fórmula tradicional é uma veadagem que ofende o homem viril. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4811 


"Campeonato brasileiro '96 hackeada com vozes do Paraguai." Cara, esse jogo era FODA, foi o primeiro do console a 
ter realmente a cara do futebol que gostamos. Pena que temos uma indústria fraca de jogos de entretenimento, senão 
não precisaríamos de PES. 


A indústria de jogos atual está toda voltada pra nerds. Só fazem jogos perfeitinhos, com histórias complexas e bilhões 
de fases. Não fazem jogos pra homens de verdade. Homens trabalham pesado a semana inteira, jogam por diversão e 
não tem paciência pra resolver mistérios de RPG. Querem apenas reunir a rapeize e se divertir disputando 
campeonatos valendo engradados de cerveja. Querem rir de tosqueiras dos jogos, como o Silvio Luiz paraguaio 
gritando "Baaannndeirantes" atrasado quando o goleiro já tinha batido o tira de meta e bola já rolava no meio-campo. 
Jogos deveriam ser feitos pra homens se divertirem e rirem soltando perdigotos de cerveja, não pra nerds resolverem 
mistérios se imaginando o Harry Potter. 


4812 


Perguntada por: 


Pergunta: og acha de Racionais MCs? 


Resposta: Marginais. 


Número: 


4813 


Perguntada por: 


Pergunta: (Grylls)fiz um acordo com namorada,deletar nossos orkuts,por mim não faz diferença,só q ela tem um fake e eu tinha a 


senha.ela pegou e trocou..mandei ela me dar a nova e ela negou,falei "então tchau,rodou" aí ela ficou nervosa e disse q 
ia trocar de volta 


Resposta: 


AO 


Número: 4814 


Perguntada por: 


Pergunta: (Grylls) disse que tinha algo errado se ela n quisesse me dar a nova né.. só poderia haver.. fiz errado em ter feito o q 
fiz? 
Resposta: Tem gente aqui com problemas sérios, como o cara com esposa que perdeu o bebê. Você me vem com essas 


briguinhas infantis por causa de Orkut, como se fosse algo gravíssimo. CRESÇA, imbecil. 


Número: 4815 


Perguntada por: 


Pergunta: http://richardinternet.blogspot.com/2010/05/pedir-ou-nao-pedir-em-namoro.html . A ideia passada no post tem sua 
coerencia, mas, na sua opinião, não seria vadiagem/desonrado/etc a mulher dar antes de ter um relacionamento sério? 


Resposta: Já expliquei isso aqui diversas vezes. 


4816 


Perguntada por: 


Pergunta: Quais as chances(eu sei que existem paspalhão) em porcentagem de uma garota que tem uma irmã mais velha 
problemática e jogadora desenvolver a mesma personalidade”? 


Resposta: 90% 


Número: 4817 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho um tio que possui alguma grana e acha q se a gente tratar bem e fazer as coisas é sinal q a gente ta interessado 
em alguma coisa em troca dele. Como agir? 
Resposta: Não fazer nada pra ele. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4818 


IsaacBarbarosa 


Doutra, queria mandar meus votos de força para o cara que perdeu o filho, ele é um pai de família honrado e guerreiro 
que vai ter que ser forte, terá que ser o pilar de sua família, fiquei até mal for fazer pergunta de muleke aqui. Força cara 


vc ntá 
só! 


O mundo sempre é contra homens hornados. Um homem honrado é competente mas empregam um filho da puta que 
seja conhecido do patrão. Um homem honrado perde seu filho enquanto vagabundas sujas e canalhas dão cria como 
cadelas. Um homem honrado procura ajuda para problemas sérios enquanto filhos da puta vêm me irritar com 
perguntinhas de Orkut. Mas apesar de tudo isso, o homem honrado não desiste e quebra os dentes de todos. Tenho 
certeza de que ele não vai desistir apesar desse tremendo baque na vida, pois todos nós búfalos honrados e touros viris 
estamos com ele nesse momento difícil. 


Número: 


4819 
Perguntada por: ETzildo 
Pergunta: Ow Doutrina,esse malditos cantores de sertanojo(atuais pq moda de viola é doido bagarai)são também um bando de 


manginas lazarentos?Idolatram a mulher colocando ela em um pedestal!lsso é um absurdo e fode com td —— 


Resposta: Eu explico o porque desse fenômeno fétido nesse post: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/11/como-fazer- 
sucesso-na-musica-moderna.html 


4820 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,vc disse q pegar mulher bebada é coisa de mangina,então devo recusar toda e qualquer mulher bebaça? 


Resposta: Sim 


Número: 


4821 
Perguntada por: 
Pergunta: Conhece alguma cerva argentina ou chilena boa? 
Resposta: Procure no brejas.com.br 


4822 


Perguntada por: 


Pergunta: Falando em cervas, gosta de Stella Artois? 


Resposta: Sim 


Número: 


4823 


Perguntada por: 


Pergunta: "Cerveja é uma tradição masculina. Qualquer alteração à fórmula tradicional é uma veadagem que ofende o homem 
viril." Experimente as cervejas alemãs com gosto forte de trigo e linhaça. Só para quem tem colhões. 


Resposta: Esses veadinhos querem transformar bebida viril em caipifrutas gays de balada. Cerveja de morango? Cambada de 
frouxos moleirões. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4824 


"Querem apenas reunir a rapeize e se divertir disputando campeonatos valendo engradados de cerveja." Acho que é por 
isso que jogos "rápidos" como o Guitar Hero e Street Fighter fazem tanto sucesso até hj, apesar do apelo nerd da 
indústria. 


Street Fighter 2 foi o maior jogo de todos os tempos. Outros bons são Mortal Kombat 2, Cadillacs and Dinosaurs, hacks 
de International Superstar Soccer com vozes agudas de paraguaios bêbados, Rock'n Roll Racing pelo prazer de destruir 
os carros de seus amigos filhos da puta, Sunset Riders onde vc mete bala em criminosos como se estivesse distribuindo 
doces, e outros que só quem varou a noite em fliperamas fedorentos quebrando a cara de imbecis conhecem. 


Número: 4825 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina! Conhece o Zé Roberto, crítico de quadrinnhos? Olha a real que o cara mete: http://www.formspring. 
me/JRPereira/q/1945072817http:/www.formspring.me/JRPereira/q/1945072817 


Resposta: Mandou a real. 


4826 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, pq as mulheres não curtem carros antigos? 
Resposta: Porque os namorados das amigas têm carros modernos e metrossexuais. 


Número: 4827 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, vi q tu falou q na música atual só tem lixo, mas tu conhece o Queens of the Stone Age? Acho o som fudido! 
Caso não conheça: http://Anww.youtube.com/watch?v=BgVÍXA QYO 


Resposta: Me refiro a novas bandas e não bandas de 1997. 


Número: 4828 


Perguntada por: 


Pergunta: (Don)Doutrina e quando sua mãe começa a ter um comportamento abusivo e infantil? A minha, toda vez que eu vou 
reclamar ou contestar algo, ela se coloca na posição de vítima(mesmo estando errada) e nos pior dos casos... (cont) 


Resposta: Sua mãe é uma mulher. Não espere um comportamento lógico ou diferente do padrão feminino só porque ela é sua 
mãe. 


Número: 4829 


Perguntada por: 


Pergunta: (Don)no pior dos casos faz um teatrinho, grita, chora , me ameaça e faz chantagens. Sabemos que agir com vadias é 
um coisa, mas com a mãe é totalmente diferente, confesso que isso me deixa desconcertado. 


Resposta: Sim. Respeite sua mãe porque ela limpou seu rabo sujo de merda, cheirou seu vômito por anos e te alimentou. Mas 
nem por isso deve aceitar chantagens. Meta a real virilmente e com respeito. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4830 


Doutrina, velho, trair é muito fácil pra uma mulher. Como guerreiro da real, não vale o esforço de se preocupar com isso. 
Ela abre a perna quando quiser, isso vc nao evita. Entao é bola pra frente, sem esquentar. Certo? 


O ideal é sempre dispensar a mulher antes que ela lhe meta um chapéu de corno. Geralmente os cornos foram otários 
que fizeram vistas grossas a shorts colados no CU, saídas com amigas "só pra dançar", amizades com outros machos, 
tatuagens de vagabunda doadora de pregas anais, etc. Mulheres são sociopatas, e como os seriais killers, sempre 
gostam de deixar pistas qdo fazem suas merdas. Não assuma compromisso com vadias e dispense a mulher na 
primeira vadiagem. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4831 


Eu sou o cara que tá lendo 'como lidar com as mulheres", um exemplo claro de que ele insinua ao leitor ser um 'cafa' é 
fazer de tudo pra levar a guria pra cama, num primeiro encontro pro exemplo, ele fala pra fazer um teatro e mentir 
sempre concordando. 


Ele não insinua o leitor a ser cafajeste, apenas demonstra como é o procedimento deles pra levar mulheres para a 
cama. De fato são mentirosos e teatrais. Não é porque isso dá certo que vc vai fazer. Tenha seus princípios e faça a 
aplicação correta respeitando seus ideais, ao invés de ficar seguindo tudo ao pé da letra. 


Número: 4832 


Perguntada por: 


Pergunta: Ele fala que o objetivo principal é transar, então tratá-la perfeitamente bem, entrando no mundo feminino dela, sempre 


concordando, sorrindo e entendendo...mas a mulher pode confundir esse cara com um mangina, e isso vai contra os 
seus ensinamentos... 


Resposta: Cafajestes fazem isso e não são confundidos com manginas. 


Número: 4833 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina peguei 2 onibus hj e aconteceu uma coincidencia. Havia poucos lugares sobrando nos 2 onibus e em ambos 


sentei num perto de um menino pequeno e no outro perto de uma senhora porem percebi que tinha mulheres perto que 
tbm tinham espaço perto delas 


Resposta: 


AO 


Número: 4834 


Perguntada por: 


Pergunta: soh que não quis sentar ja que quando elas podem optar entre sentar perto de um homem e perto de mulher sempre 
escolher mulher. Mas nos dois casos essas mulheres começaram a me assediar do nada,uma me encarou quando 
estava sentando e outra... 


Resposta: 


AO 


Número: 4835 


Perguntada por: 


Pergunta: quando ja estava sentado e quando fui levantar pra ir embora do onibus. O que sera que aconteceu? Não acredito que 
pelo simples fato de não sentar perto ja atinja o ego delas impressionante, imagina se fosse uma rejeição verdadeira. 


Resposta: Não sei o que aconteceu. Eu não estava lá e sua descrição é muito vaga. Pare de se iludir e me importunar com 
questões fúteis. 


Número: 


4836 

Perguntada por: 

Pergunta: Porra, igual o anônimo falou aí em baixo... se a mina chegasse na minha casa me acordando às 5h da manhã, 
atrapalhando meu sono, lógico que eu ia comer ela, como COMPENSAÇÃO por ter me tirado da cama naquela bendita 
hora. 

Resposta: O 
K 


Número: 


4837 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra Doutrina sair quebrando a cara dos outros é burrice. Se tu é lutador tu vai quebrar a cara de um "amigo" fdp seu e 
acaba mandando ele pro hospital. Aí tu se fode no tribunal. Vale à pena”? 


Resposta: Depende. Cada um que avalie e responda por si. Sigam seu caminho caralho, não posso decidir tudo por vcs. 


Número: 4838 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tu não acha um absurdo mulher andar com cara gay? Eu acho que se as mulheres fossem decentes e 
honradas mesmo não andariam com gays... 


Resposta: Mulher e honra numa mesma frase? Mindfuck. 


Número: 4839 


Perguntada por: 


Pergunta: Ve ai doutrina 


http://papodehomem.com.br/wp-content/uploads/201 0/1 2/tirinha.jpg 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4840 


mas doutrina, eu saia com ele, via meus fracassos, sabia q eu nao pegava nem comia, nao tinha cmo esconder q eu so 
virgem, ele tom era até uns meses, arrumou namorada,(15 anos ela) e fala q come, msm q nao coma ngn duvida, pois 
álibi de namorar e tal 


Se fudeu e merecido. Você jamais deve demonstrar fracasso e expor seus pontos fracos a alguém. Homens viris são 
territorialistas, desconfiados e protetores de sua imagem pessoal. Sabem que o amigo de hoje pode ser o filho da puta 
desonrado de amanhã se houver uma buceta entre eles. Se cochilar alguém dá uma paulada na tua cabeça e saqueia 
sua caverna. Acordem pra vida, cuzões. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4841 
AJTrindade 


Tem uns caras aqui que tem um conceito muito distorcido do que é amizade. "Meu amigo tá me zoando" ou "quero 
comer a namorada do meu amigo". Será que ninguém ensinou a esses caras o que é amizade? 


A amizade, assim como o casamento e namoro, são relações completamente desvirtuadas de seu intuito original. Hoje 
esses caras acham que os 400 otários que têm adicionado no Orkut são seus "amigos". Acham que os imbecis que os 
acompanham na balada são seus "amigos". Depois levam 40cm de trolha com areia no rabo e vêm aqui chorar. 


4842 
Perguntada por: 
Pergunta: Nóssal!!!.valeu pela resposta 
Resposta: O 

K 


Número: 


4843 


Perguntada por: 


Pergunta: Com relação a uma mulher, se o cara já entrou na friend zone, é impossível sair, certo? 


Resposta: Não é impossível, mas não aconselho devido às altas chances de voltar para a matrix durante o processo e pelo baixo 


custo-benefício de investir tanto numa buceta só. Existem 3 bilhões de buças no mundo. 


4844 
Perguntada por: 
Pergunta: Na sua opnião, implante capilar vale a pena? 
Resposta: Não. 


Número: 


4845 


Perguntada por: 


Pergunta: mulheres e homens com piercing na lingua oq vc acha dissa modinha? 


Resposta: http://www .youtube.com/watch?v=c5SbYskWUK4 


Número: 


4846 


Perguntada por: 


Pergunta: desabafo de uma mulher de 40: 


"Já se sentiu alguma vez assexuada? Pois é assim que me sinto atualmente. Deixei invadirem meu lado mais bonito, 
mais mulher, mais sexy, e fui simplesmente usada como diversão." E impressionante o chororô 


Resposta: Me poupe do mimimi dessas vagabundas. Chronos tarda mas não falha. 


Número: 4847 


Perguntada por: 


Pergunta: briguei c a namo, fui na ksa dos sogros e chorei feito criança..ela tom deu um ataque de histeria e etc.. ta mt dificil o 


namoro mas eu gria mt continuar esse namoro..mas parece q soh briga ultimamente,eu gosto mt dela..mas a traio e fico 
bebado c frequenc 


Resposta: Tu é bêbado chorão, apaixonado, frouxo metido a brigão e cafa. E ainda quer saber o que está errado na sua vida? 
Suma daqui, seu verme imprestável. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4848 


A linha entre mangina e bufalo é fragil quando o cara vai tocar no assunto 'ciume', traição, regras e etc. Como não 
polarizar nesses assuntos? Por ex. orkut eu acho idiotice encanar, enquanto miguxo manda scrap elogiando vc mete a 
vara. Como proceder”? 


Existem comportamentos que embora não sejam uma traição, indicam uma brecha para que isso aconteça no futuro. 
Sua mulher sair com um short enfiado no CU não é traição, mas é uma brecha e desonra. Sua mulher ir pra balada "pra 
dançar" com amigas não é traição, mas é uma brecha e desonra. Sua mulher ficar recebendo cantadas públicas no 
Orkut não é traição, mas é uma imensa desonra pra você que todos sabem que é o namorado dela. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4849 


Tenho 24 e ainda moro com os pais. Voce acha que indo morar sozinho e tendo minha propria casa me ajudaria a ser 
mais viril ou até ser mais respeitado pelas mulheres? 


Só vá morar sozinho se tiver dinheiro, condições adequadas e determinação (faca entre os dentes) para se sustentar e 
ser independente. Se for pra bancar o rebeldinho e depois de 2 meses voltar pra casa do papai com o rabinho enfiado 
no CU é melhor não sair. Sobre mulheres, foda-se o que elas pensam, isso não deve ser relevante em decisões 
importantes e sérias como essa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4850 


(TOM) Doutrina, meu pai sempre foi o homem da casa, ele sempre resolveu os poblemas, e minha mãe sempre 
confiava nele, eu sempre tentei me espelhar nele, ele faleceu recentemente, eu fico com medo de não conseguir ser a 
pesssoa que ele era(CONTINUA) 


Seu pai foi um homem honrado que se foi mas deixou seus genes na Terra para que seu legado permaneça. Escreva 


uma biografia sobre ele e mande encadernar como homenagem e constante lembrança de seus atos honrados e luta de 
coragem. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4851 


(TOM)eu acho que não vou conseguir ser a pessoa que ele era, tento fazer as coisas como ele fazia, e eu vejo que 
minha mãe sofre. teu blog me ajjuda muito, valeu parceiro. . Abraços! 


Seu pai foi um homem corajoso e conservador e não desejava que seus genes permanecessem aqui dentro de um 
moleque medroso inseguro. Ele se foi acreditando que você poderia seguir seu legado com coragem e honra. Você tem 
o sangue dele nas veias e não estará sozinho. Pare de choramingar e meta a real. Se fracassar, continue tentando. Pro 
homem viril o choro é uma perda de tempo. Enquanto vc chora outro vem e lhe dá uma paulada por trás. Você pode não 
só ser como seu pai era, mas superá-lo e deixar um legado ainda maior para as próximas gerações. Meus sentimentos 
por essa perda difícil, mas enquanto nós homens viris permanecermos, o legado da honra sempre prevalecerá. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4852 


Doutrina, quando perdemos alguém que amamos ( término de namoro ), qual é a melhor solução para tirar aquele 
sentimento de tristeza e depreção ? 


Tristeza é perder um filho. Tristeza é perder um pai honrado. Tristeza é perder um ente querido na morte. Só um 
paspalho sem noção do que é a vida real acha que é o fim do mundo um término de namoro. Honre suas bolas, 
paspalho. Paixão é um sentimento de apego inútil. Enquanto vc chora por uma buceta que está dando pra outro, 
homens honrados lidam com problemas de verdade como a perda do pai, ou de um filho querido. Acordem para a vida e 
aprendam o que é honra, pivetes mimados. 


Número: 4853 


Perguntada por: alencardouglas 


Pergunta: Sentimentos ao parceiro que perdeu o filho e o outro que perdeu o seu honrado pai. É isso mesmo doutrina, tristeza é 


perder ente querido, sofrer e deixar de fazer as coisas porque seu relacionamento acabou é o fim do mundo. Honrem 
suas bolas paspalhos! 


Resposta: Paspalhões. 


Número: 4854 


Perguntada por: 


Pergunta: Obrigado Doutrina por me ajudado a me tornar um homem melhor, mais honrado, que se valoriza e se respeita. Agora 


percebo como esses ensinamentos, assim como o material do Nesshan Alita, transformam vidas. Parabéns pela 
iniciativa! Feliz Natal! 


Resposta: Valeu. Odeio Natal mas boas festas a todos vcs. 


Número: 


4855 


Perguntada por: 


Pergunta: pg odeia natal? trauma com papai noel? 


Resposta: Faz 1 ano que o post está no ar e ainda tem paspalho que vem perguntar isso. Leia lá, preguiçoso. 


4856 
Perguntada por: 
Pergunta: Por que odeia natal? 
Resposta: http://plogdodoutrina.blogspot.com/2009/12/porque-eu-odeio-natal-e-ano-novo.html 


Número: 4857 
Perguntada por: 
Pergunta: Guria me tratou cmo inferior, e agora fica só enxendo o saco pq mudei(fico só no "oi") e trato as amigas dela d um jeito 


diferente. É dificil fikr fingindo q nao aconteceu nada e ela só reclamando(saco). Não sei o q fazer. 6 meses assim já. 
Alguma dica? 


Resposta: Isso pq na mente delas vc contina sendo um inferior. Sua indiferença é falsa, elas sabem que é uma máscara e 
fingimento. A indiferença viril deve ser autêntica para ter efeito sobre o ego delas. 


Número: 


4858 


Perguntada por: 


Pergunta: Então, se a mulher recebe elogios via orkut e vc nao tem culpa nisso, como comunicar a ela sem parecer mangina”? Eu 
nunca pagaria de esquentadinho pedindo ela pra deletar. 
Resposta: Abra o seu Orkut e troque scraps com outras mulheres também. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4859 


o que vc acha que é mais difícil entender, as interações sociais ou as ciências exatas? E por que quem entende muito 
de uma geralmente não entende nada da outra? 


Porque as interações sociais não são exatas, e por isso, não agradam os que não conseguem compreender um 
raciocínio ilógico. Mulheres são tabus para cientistas, nerds e físicos porque eles esperam uma razão lógica e científica 
para tudo, sendo que mulher é totalmente o oposto disso: imprevisível, ilógica e altamente variável. É preciso 
maleabilidade ao raciocinar sobre elas, deixando de lado o lado lógico para compreendê-las, ou o cabra ficará louco. 


Número: 4860 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www.formspring.me/doutrina/q/1949953845 
Sua melhor resposta até o momento! (e olha que acompanho o teu formspring faz um bom tempo já!) a propósito... 
parabéns! 

Resposta: Vai entrar na coletânea do dia 30. Valeu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4861 


Doutrina, minha namorada está querendo "oficializar" e me levar na casa dela pra conhecer os pais e quer a todo custo 


que eu a apresente à minha família também. Isso é uma merda. O que você faria no caso? E por que elas gostam tanto 
disso? 


Para que então possam te usar como um enfeite perante as amigas, dizendo para todos que está namorando e não é 
uma encalhada que não consegue prender ninguém. Se vc quer namorar, deve entrar no jogo e lidar com essa parte 
ruim, ou vc acha que namoro era só sexo gostoso e coisas boas o tempo todo? 


Número: 4862 


Perguntada por: 


Pergunta: "Cafajestes fazem isso e não são confundidos com manginas" porque???? porque eles tratam bem, se mostram 
emotivos(falsamente) e elas não chamam eles de grudentos??? 


Resposta: Pelo mesmo motivo que Pelé é visto como Deus e Ronaldo é cada vez mais ridicularizado: porque o primeiro soube a 
hora de parar. Cafajestes apenas fingem serem românticos até certo ponto, depois param ou ficam alternando de 
personalidade, sendo imprevisíveis e confundindo as mulheres. Se vc é imprevisível, seu comportamento não pode ser 
rotulado. Eles apenas dão o doce na boca delas, mas tiram antes que elas enjoem. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4863 


Fiquei com uma mulher 10 anos mais velha que eu,tenho 25,ela tem transtorno bipolar e da pra qualquer um,tem 
3filhos e dividas.só fiquei umas 4 vezes e ja ta me perseguindo.Falou que vai se matar se eu cair fora.perdi contato com 
ela ,devo me preocupar? 


Previsível. Não existe sexo grátis, mulher não faz nada de graça. Se envolvendo com bipolar de 35 anos mãe solteira 
com dívidas? E quer que não dê merda? Cuidado pra não terminar como o caso desse cara: http://oglobo.globo. 
com/cidades/mat/2010/06/05/medica-paulista-morta-no-rio-grande-do-sul-por-nomem-que-conheceu-pela-internet- 
916793922.asp 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4864 


Doutrina, sou jovem e estou no meu primeiro namoro. Uma coisa que tem me deixado irritado é ter que dar um 
ultimatum sempre que quero algo, caso contrário, minha namorada não faz. Isso é normal? 


Não é normal para um homem respeitado. Isso é sinal de que ela não respeita vc e não sente vontade de honrá-lo, 
fazendo isso apenas na base da força, com profundo nojo e desrespeito pq não tem outra opção. Mude já sua atitude. 
Leia blogs e os livros, pesquise sobre o perfil masculino ideal e comece a honrar essas bolas antes que eu vá aí 
pessoalmente lhe dar uma cotovelada e telefone na orelha. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4865 


Doutrina, Qual seria o perfil de uma mulher criada sem pai, que faleceu em acidente.Deve-se esperar o que? Isso muda 
em algo como ela enfrenta os relacionamentos? acaba sendo melhor ou pior para o homem isso? Ou é tudo a mesma 
coisa? Flw abraçs 


Mulheres assim tendem a agarrar alguma crença para suprir a ausência do pai e a falta de referência. Algumas se 
tornam evangélicas, outras espíritas, outras se agarram muito a amigas vadias e vida social intensa. Avalie a que ela se 
apegou. Normalmente não há muita diferença, exceto pelas que adquiram algum tipo de depressão mais grave ou 
transtorno mental. Essas podem dar trabalho. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4866 


Pq namorar,almocar com sogros,dar presentes,escutar problemas,viagens cretina com familia dela,sexo regrado,privar 
de coisas que gosta e etc.Se uma hora sempre no final chega um e come ou termina e perde tempo da vida q tava 
junto? 


Porque as pessoas hoje em dia não namoram com um objetivo em vista. Elas namoram apenas para curtir os meios da 

relação, e não o fim. O cara aguenta a sogra, presentes, problemas e merdas pelo sexo que recebe toda semana, e não 
pelo que o namoro pode ser lá na frente. Namoro hoje é como alugar um carro: vc paga e desfruta dele sabendo que no 
final não será seu. 


Número: 


4867 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina vc acha que o Bullyng é uma forma de evoluir o ser humano e prepara-lo para a vida,selecionando os mais 
fortes psicologicamente e descartando os mais fracos e sensiveis? 


Resposta: Seria se fosse um método de seleção funcional, o que não é verdade. Além disso, nem todo bullyer se dá bem na vida. 
A maioria dos que conheci na infância hoje são carrinheiros ou catam papelão. Estou falando sério. 


Número: 


4868 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, o que fazer quando ela diz que só penso em putaria / sexo??? 
Resposta: Se estiver recebendo boicotes em consequência disso, avalie se não está parecendo desesperado demais. Caso seja 


apenas a aporrinhação e mimimi, não ligue. Todo macho viril escuta isso, pq afinal elas preferem shopping a fazer sexo. 


Número: 4869 


Perguntada por: 


Pergunta: o que vc acha desses idiotas que falam coisas tipo "mulher não se pega, se conquista" ?? 


Resposta: São pobres coitados e vermes imprestáveis que acreditam qndo elas falam que querem homens românticos. São os 


que assistem de camarote a mulher da vida dele sendo enrabada por algum canalha enqto ele segura um buquê de 
flores no aeroporto. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4870 


ela vacila cmg as vezes, diz q vamos sair mas nunca da (na ultima, disse que me ligaria quando saisse da ond ela tava, 
mas nao ligou) e ela nao me procura mt..og fazer? pensei em meter a real, mas como? vlw, mestre. 


Para as mulheres esse joguinho de afasta-aproxima é interessante. Ela está usando a esperança de sexo pra te torturar 
e manter vc desesperado e cada vez mais dependente. O ego delas vai as alturas por ter um paspalho "se rastejando" 
pra ficar com ela. O dia que ela se sentir deprimida ou rejeitada por cafajestes fodões, vai dar algumas migalhas pra vc. 
Você está no banco de reservas. Quer meter a real? Suma e corte todo tipo de contato. Tem 3 bilhões de bucetas no 
mundo. 


Número: 


4871 
Perguntada por: 
Pergunta: Não ligar(tanto)para virgindade aos 22 anos ,e pensar primeiro em trabalho e estudos é coisa estranha? 
Resposta: Procure um puteiro ou GP. Não é muito diferente de ir pra uma balada e gastar dinheiro pra tentar comer alguém. 


Exceto que as GPs, por serem profissionais, são mais limpas. 


Número: 


4872 


Perguntada por: 


Pergunta: É honrado persistir em algo que vc não quer continuar a fazer e insistir apenas por seu comprometimento e palavra , 
mesmo que isso interfira negativamente na sua vida. 


Resposta: Um homem viril e honrado sempre honra sua palavra, em qualquer circunstância. mesmo que isso o prejudique. Vc 
pode no máximo tentar renegociar o acordo, mas dar pra trás e não cumprir o combinado é coisa de verme desonrado. 
A culpa é toda sua por não pensar direito antes de se comprometer e dar a sua palavra. 


Número: 


4873 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina,o que vc considera uma frescuragem nos carros de hje? 
Resposta: Carros com exagero estético e que visam a economia. Perdeu-se o sentido original dos automóveis que são motores 


mais possantes e duráveis. Antigamente os carros eram mais toscos, mais caros e mais rápidos. Hoje o que vemos é 
uma invasão de carros populares com motor fraco e design metrossexual. 


4874 


Perguntada por: 


Pergunta: Pap, quando eu acho que voce num tem mais sobre o que falar, vem um outro tema fudido e bem escrito. Do caralho 
seu blog! 
Resposta: Valeu. 


Número: 


4875 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina um feliz natal p vc e todos guerreiros da real! Que Deus nos abençoe nessa guerra e nos ajude a resgatar a 
honra e dignidade em nossa sociedade. Sejamos honrados e dignos fa benção divina! Deus abençoe vc e sua família! 
Resposta: Que todos continuem honrados o ano inteiro e não apenas no Natal. Boas festas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4876 


Noivo descobre que noiva fez video porno (Mike in Brazil) e a perdoou ..... PQP HIM 


O homem atual preza mais o sexo do que sua honra. Não sentem remorso em tocar no lixo uma amizade de anos e 
comer a namorada do amigo. Pisoteiam em sua masculinidade ao depilar os pelos do corpo, fazer a sobrancelha no 
salão de beleza e sair por aí de baby-look rosa só porque a "mulherada gosta". E, o ápice da desonra, aceitam 
pacificamente ser corneados para não perder o sexo fornecido por sua companheira gostosa. Quando se torna normal 
que as pessoas ponham o prazer à frente dos valores tradicionais, da sua dignidade e da sua honra pessoal, significa 
que o mundo está próximo do colapso moral. Em breve a pedofilia, homem dando o cu pra agradar mulheres, consumo 
de drogas pesadas e tantas outras anomalias serão vistas como comportamento aceitável. 


Número: 4877 


Perguntada por: 


Pergunta: tenhodepressão,meu namoro desde o começo sempre foi ruim,eu insistindo e ela jogando,ja tamos junto a 5meses, fui 
eu q tirei o cabaço,mas hj só andamos brigando e ta foda.ela diz se terminarmos ela irá dizer para oPAI q eu comi e ela 
vai fazer casar.shit 


Resposta: O homem não tem paz enquanto não assume a liderança do relacionamento e começa a impor as suas regras, entre 
elas a de que joguinhos não serão tolerados. Mas, sofrendo de depressão, você provavelmente é um frouxo com 
dúvidas sobre si mesmo. Não tem a auto-confiança necessária pra assumir o seu papel de líder. Não recomendo entrar 
em um relacionamento enquanto estiver abalado emocionalmente. Psicólogos imbecis acham que namorada nova faz 
bem pra auto-estima, mas na verdade você só está preechendo o seu vazio interior com uma mulher. Ela vai usar essa 
dependência pra torturá-lo e dominá-lo, gerando ainda mais problemas emocionais. Você mesmo diz que o namoro é 
ruim, então termine-o. Vá resolver o teus problemas pessoais. Só comece outro namoro quando tiver a mente sadia pra 
lidar com todos os transtornos que vem com ele. Quanto à ameça, nem dá pra levar a sério. O que o pai dela pode 
fazer? Intimar pra um duelo de espadas por ter desonrado a filha dele? Soa até como piada, num mundo em que mãe 
solteira é coisa normal. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4878 


As mulheres são ilógicas, mas se você estudar muito sobre a real e comprovar o que está escrito na experiência elas 
podem se tornar previsíveis para você? 


Mulheres são ilógicas porque o que falam não corresponde aos seus desejos verdadeiros. Dizem que gostam de 
homens íntegros e românticos, que colocam o caráter à frente da situação financeira, mas a verdade é que só correm 
atrás de cafajestes e ricaços de conversível importado. Elas tem vergonha de ser interesseiras e ter desejos baixos por 
homens sujos, então mascaram a sua face real com um discurso bonito. Se vc quer entender as mulheres, tem que 
prestar menos atenção no que dizem e mais em seu comportamento. Evangélicas "virgens" que dão o cu às 
escondidas, patricinhas que falam em amor e só namoram com ricaços, recatas que são putas na cama são exemplos 
de fachadas que as mulheres usam pra esconder seus desejos sujos. A partir do momento que vc percebe que os 
desejos delas são expressos não por suas palavras e sim por seu comportamento, elas ficam fácil de decifrar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4879 


Doutrina, o que achou da decisão da CBF de reconhecer o torneio Taça Brasil com Braileiro? Agora Palmeiras e Santos 
tem 8 braileiros cada um. 


Uma decisão sensata. Os títulos foram conquistados em campo e só não eram reconhecidos no papel por uma questão 
burocrática, pois na época se tratavam de títulos nacionais e a Taça Brasil era reconhecida como tal. Se os títulos 
tivessem sido reconhecidos assim que a CBF assumiu, ninguém estaria reclamando, mas como foi uma decisão 
retroativa, estão chorando. Se foi fácil para Santos, Palmeiras e outros, também era fácil para Corinthians, São Paulo e 
todos os reclamões que no passado não tiveram culhões para vencer estes torneios. Não ganharam porque não foram 
competentes e agora estão chorando. Desonrados. 


Número: 4880 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina percebi algo interessante,certas respostas suas,voce fala que mulher e serial killer ou atras de ricacos 
conversiveis(a sintese e esse licao que deve tomar) mas e possivel alguem levar isso na pe da letra COntinua 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4881 


E se tornar misogino? ou seja,o cara nao tem experiencia com mulher, le tudo que esta aqui como verdade universal,e 
qualquer noticia quer dizer "confirmou" a teoria,ao inves de ter experiencia com elas e depois confrimar aqui? concorda”? 


Sim, é possível. E o próximo passo é virar veado. Misóginos não passam de cagões que tem medo de enfrentar mulher 
e portanto ficam em seus porões escuros questionando o sistema e reclamando de outros homens. Um machista de 
verdade destrói todos os jogos emocionais femininos e assume a liderança das relações com honra e colocando o pau 
na mesa. Meus comentários são destinados aos homens que querem se livrar dos joguinhos e vencer nos 
relacionamentos de forma honrada e tradicional, e não para cuzões metidinhos a rebelde que ficam com o CU na mão 
apenas reclamando das mulheres sem conseguir sequer vencê-as num debate. 


Número: 


4882 


Perguntada por: 


Pergunta: trabalho com uma mulher que não se veste como uma pirnaha é mediana,mas é bonitinha é de familia,é moderna mas 


não é vulgar,o unico problema dela é que ela fuma um pouco e come fast food,acho boa para relação mas tenho medo 
de tentar algo e ficar mal... 


Resposta: 


AO 


Número: 


4883 


Perguntada por: 


Pergunta: ..|nterpretado,sei que não existe mulher exceção ,mas ela tem os requisitos bons para relacionamento,e mesmo os 


guerreiros da real tem que ir a campo e ter experiencias reais com mulheres,e não ficar só no computador metendo real 
em puta vc não acha? 


Resposta: Sim. Mas entrar de cabeça é pedir pra rachar o crânio. 


4884 
Perguntada por: 
Pergunta: Por que as mulheres dizem odiar os machistas? 
Resposta: Porque eles não as tratam como semi-deusas, e sim como mulheres. 


Número: 4885 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www.orkut.com.br/Main#CommMsgs?cmm=7903831 &tid=5522953460285271189&na=1&nst=1 muito bom o 
tópico, recomendo que leiam ! 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4886 


sofri mt bullying na epoca de facul,hj 2anos dp ainda tenho traumas sociais,vai tdo mal c familia,relacionamento e etc. 
sofro de depressao e pessimismo cronico em tdo q vou fazer na vida.oqg fazer c os fdp q me fizeram bullying?como 
esquecer da humilhacao? 


Sofrer bullying pode ser duro, mas as agressões feitas por seus praticantes se resumem a brincadeiras ofensivas, 
apelidos e no máximo agressão física leve. Seus danos são apenas psicológicos. O que fizeram contigo durante a 
faculdade não é culpa tua, mas a maneira como você lida com isso sim. Você pode optar por superar essa fase ruim e 
seguir em frente. Mas escolheu ser um frouxo chorão que fica se martirizando por traumas passados e não faz nada pra 
mudar. Saber se desligar dos fatos ruins do passado e tocar a vida faz parte do processo de amadurecimento. Enquanto 
você não conseguir fazer isso, continuará sendo um frangote que mija nas calças e não um homem. 33 mineiros 
honrados ficaram mais dois meses presos numa mina, tostando a 40 graus celsius e se alimentando com mantimentos 
mínimos. Uma experiência infinitamente mais traumatizante que a tua, mas eles seguiram em frente. Por que você não 
pode fazer o mesmo? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4887 


claurio 


Eu tb sofria de bullying na escola desde o primário. Mas depois do ensino médio me afastei por um tempo, aprendi a 
tocar violão, guitarra e baixo e peguei gosto pela música. Hoje tenho uma banda. Mas ainda penso nesse período. 
Como fazer pra esquecer? 


O problema é quando você é afetado pelas lembranças, sofrendo com sentimentos de depressão, raiva e baixa auto- 
estima. uma banda. Você canalizou as suas frustrações pra uma atividade produtiva, superou o problema e seguiu em 
frente. O bullying não é mais um problema para você, embora de vez em quando possa surgir como uma lembrança 
ruim. E elas não podem ser apagadas, afinal você viveu essas lembranças. A mídia faz muito sensacionalismo em torno 
desse tema. Segundo a mídia, TODOS que sofreram bullying na infância se tornam adultos retraídos, depressivos e 
frustrados. Muitos que sofreram bullying seriam pessoas normais se não existisse esse termo, mas por causa do alarde 
da mídia são induzidos a remexer o passado e criar problema onde não tem. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4888 


Nossa cara, grande coisa , falar , se relacionar e ter um amigo gay? Tu é Homofobico a este ponto? O.o' Temos q 
respeitar todas as pessoas, independente de sexo, cor, opçao sexual... Só ignora totalmente um gay, quem é inseguro 
da masculinidade, 


Respeito eu tenho por pessoas com comportamento que eu admiro. Dar a bunda não é um deles. Homossexuais devem 
ser tolerados, não necessarimente respeitados. Se querem dar a bunda, não estão prejudicando ninguém e seu direito 
deve ser aceito. Mas não podem exigir que eu, nem qualquer outra pessoa, apóie isso e ainda ache bonito. Não gosto 
de veados, assim como não gosto de drogados por exemplo. Então quer que eu sou chapado também? Sua acusação é 
tão estúpida que aposto meu braço que veio de uma mulher. 


Número: 4889 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) serei sincero, tenho medo das consequencias, como minha relação com ele no futuro, ou a segurança dos meu 
irmãos menores. abraços. 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4890 


Doutrina, se teu pai estivesse envolvido com algo ilícito e que trouxesse prejuizo a muitas pessoas, o que voce faria? 
considerando que esta não é a primeira atitude desonrada que ele tem. Minha consciencia diz que devo tomar atitudes 
drasticas, mas (cont 


Estão em jogo dois valores muito caros ao homem honrado, que são a lealdade familiar e sua disposição pra sempre 
fazer o certo. Infelizmente você não vai conseguir pôr em prática um sem descumprir o outro. Converse com ele sobre 
suas atitudes desonradas. Pensem em uma maneira de reparar os danos que ele causou e de tirá-lo do mundo do 
crime. Só tome atitudes drásticas depois de ter essa conversa e ele insistir em levar sua vida criminosa, pois agir pelas 
costas dele seria traição. E a traição de um pai é tão grave quanto o crime. 


Número: 


4891 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, se existisse, qual seria o tipo ideal de mulher? 


Resposta: Gostosa, submissa, boa cozinheira, sem frescuras na cama, interessada em criar os filhos e não numa carreira. 


4892 


Perguntada por: 


Pergunta: qual o pressuposto de que mulher que tem tatoo da o coo? 


Resposta: Indica um comportamento liberal, moderno. Ou seja, o perfil de mulher que dá o cu. 


Número: 


4893 


Perguntada por: 


Pergunta: a mulherada ta aberta pra quem é bonito ou ao menos forte, quem não corresponde a esses padrões é invisível para 
elas, se for pobre então vai passar a vida inteira sem comer ngm, não é choro, só acho q nao tem como mudar isso 
Resposta: Elas querem os destacados. Tímidos, pobres e barrigudos valem menos que merda pra elas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4894 


PQP DOutrina, as Universidades estão um antro de manginas e feminazis .... até mesmo nos cursos de Eng e Ciencias 
Naturais. Os caras ficam limpando a bunda de surfistinha ...dando chances e chances pro mané passar, enquanto os 
alunos honrados tomam no 


Sem coitadismo. Se tomou cano na faculdade, não venha culpar o sistema. Em cursos de exatas, os alunos são 
avaliados por critérios objetivos. Os melhores são aprovados e os chopeiros rodam, independentemente das simpatias 
pessoais do professor. Em humanas sua crítica procede. A avaliação é subjetiva. Os alunos são aprovados pelo seu 
grau de esquerdismo e não por seu conhecimento e inteligência. 


Número: 4895 


Perguntada por: 


Pergunta: Pra quem tá terminando os estudos aí ó: http://estagio.ig.com. 
br/brasil+deveria+formar+o+dobro+de+engenheiros/n1237875396558.html 


Resposta: 


AO 


Número: 4896 


Perguntada por: 


Pergunta: vc acha que os brasileiros estão ficando mais informados sobre a real ou o grupo de pessoas informadas ainda é 
desprezível? 


Resposta: É desprezível. Só os blogs da real, comunidades masculinistas do Orkut e esse Formsping (que não devem atingir, 


somados, nem 10 mil pessoas) alertam sobre o feminismo, enquanto todo o resto da internet, o cinema e a televisão 
lambem o salto da mulher moderna. 


Número: 4897 


Perguntada por: 


Pergunta: "Muitos nos EUA inclusive já aceitam que suas namoradas dêem para strippers na formatura da faculdade.” (...) sou eu 
que tô velho ou isso é o fim do mundo? Eu sou um cara q nunca aceitaria isso, corro o risco de ficar isolado na 
sociedade”? 

Resposta: Aceitar o chapéu de corno ainda é visto como uma aberração, mas é um comportamento vem sendo cada vez mais 


aceito. Você não corre o risco de ficar isolado da sociedade - ainda. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4898 


Doutrina, é possível voltar a criar atração na mulher após de ter caído em uma de suas armadilhas e se mostrado 
"fraco"? 


Sempre fui dominante e ela dependente de mim, até perder em um jogo sentimental e ter discutido com ela perdendo a 
razão. 


Se você tinha criado um histórico de virilidade, um simples deslize não deveria afetar a tua reputação. Provavelmente, 


vc não é tão dominante quanto pensa. Cuidado: se achar o macho alpha e na verdade ser um caozinho é uma das coisa 
mais ridículas que existe. 


Número: 4899 


Perguntada por: 


Pergunta: (x)doutrina,to namorando a 1 mes com uma garota que veio do interior e ela é meio estranha.Ela diz pra min que lá ela 
namorou umas vezes mais ñ liberava pros caras e sabia que eles traiam ela,disse que viveu a vida inteira indo na igreja 
e 
tudo... 

Resposta: O 
K 


Número: 4900 


Perguntada por: 


Pergunta: (x)me deu a buceta logo assim que a gente se conheceu,embora tivesse bem apertado...Será que ela serve pro 
namoro,embora seja carinhosa,mas esse comportamento as vezes me deixa com um pé atrás! 


Resposta: Hj em dia qualquer mulher merece desconfiança. Ela parece ser mais decente que a média: pouco rodada, religiosa, 
submissa, carinhosa. Continue namorando. Só dê uma passo adiante como noivado ou casamento quando não tiver 
mais dúvidas sobre a personalidade dela. 


Número: 


4901 


Perguntada por: 


Pergunta: Será que o comportamento das mulheres daqui do brasil é o mesmo do resto do mundo(principalmente em países super 
desenvolvidos? Digo em questão do lado obscuro. 


Resposta: A essência delas é a mesma em todo lugar: manipuladora, egoísta etc. 


Número: 4902 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,mulheres fáceis ou dificeis são ranqueadas por beleza?Ou seja,qnto mais bonita é mais dificil de conseguir 
sexo ou?As mulheres que me liberaram a buceta no primeiro encontro,todas eram feias... 


Resposta: Quantos mais bonita, mais homens bajulando e portanto mais exigente. 


Número: 


4903 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual o nível de romantismo que se deve ter com uma mulher? 


Resposta: Baixo. 


4904 


Perguntada por: 


Pergunta: (u2) Esqueci de dizer algo: mande os retardados lerem NA ao invés de parasitarem você, exigindo seu precioso tempo 
em favor de um completo imbecil. 


Resposta: Leiam isso, paspalhos. 


Número: 4905 


Perguntada por: 


Pergunta: Trepar com mulher bêbada, além de ser antiético e coisa de pau no cu, é também de muito mal gosto. Só um 
desesperado sem opções e sem dignidade nem amor próprio aceitaria isso. Creio que o Doutrina concorda. 


Resposta: 


AO 


4906 
Perguntada por: 
Pergunta: Qual o melhor time do Nordeste”? 
Resposta: O negócio do Nordeste é axé e bolsa-família. O futebol lá é ridículo. Fico entre Bahia e Ceará, mas ainda sim são times 


muito fracos. 


Número: 


4907 
Perguntada por: 
Pergunta: Prefere moto ou carro? 
Resposta: Carro. 


Número: 4908 


Perguntada por: 


Pergunta: (x)observo o comportamento dela,e a primeira vista parece decente.Qndo f to por perto ela A olha pra outros homens, 
cuida bem de min,sempre carinhosa,faz tudo o que eu quero na cama,menos chupar o pau...mas por outro lado... 


Resposta: 


AO 


Número: 


4909 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina sou o cara que vc falou q sou todo ansiosinho com a cocota, oq devo fazer cara, À me deixe na mão, diga oq 
vc faria, ou uma boa atitude”? 
Resposta: Nem lembro mais a tua pergunta. 


Número: 


4910 


Perguntada por: 


Pergunta: o que responder para os parentes que perguntam: "e as namoradas?" sendo que você não pega ninguém 


Resposta: Diga "estou solteiro”. sem constrangimento, e encerre o assunto por aí. Ficar dando justificativas só mostra que vc tem 


vergonha por sua situação e dá brechas pra mais perguntas e deboches. 


Número: 4911 
Perguntada por: drcarlos30 


Pergunta: E quando o cara se isola do mundo para se concentrar em seus objetivos ? Prefiro ficar em casa estudando pros 
concursos do que perder tempo com amigo que só fala em PS3 ! 


Resposta: Não há problema em se isolar do mundo pra fazer coisas produtivas. O problemas são esses ners que se isolam pra 
jogar video game. 


4912 
Perguntada por: 
Pergunta: Eminem é algo pra homens honrados ouvirem?? 
Resposta: Só no dia que dar o cu também for. 


Número: 


4913 
Perguntada por: 
Pergunta: entendi;como Nessaham Alita fala:para nós o sexo e o fim,para elas é meio” 
Resposta: O 

K 


Número: 4914 


Perguntada por: 


Pergunta: "O problema é que vcs só me procuram qndo a merda já está feita. Idiotas." 


Hahaha... pra vc ver o déficit de virilidade e firmeza nos atos em que se encontram os homens hj em dia. Não adianta, 
agem como se só existisse 1 buceta no universo! Incrive 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4915 


IsaacBarbarosa 


Pergunta meio noob, mas acho pertinente faze-la. Sei que se eu for atrás demasiadamente de uma menina ela vai me 
achar um paspalho, mas se eu polarizar pro outro lado, também serei um mané. Qual a medida mais razoável, o 
interesse dela em você ?! 


Sim, a pergunta é noob, pra não dizer estúpida. Se vc mesmo chegou a conclusão que correr atrás é ruim e seu oposto 
também, é óbvio que a solução é o meio-termo. O que vc quer que eu te diga? Quer que eu te dê um percentual exato 
de interesse e indifença”? Puta que pariu, se virem um pouco sozinhos, caralho! 


4916 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, o que acha do slogan salazarista "Deus, Pátria e Família"? 
Resposta: Concordo. 


Número: 4917 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina só uma sugestão, vc usa um avatar do Bruce Willis que é um desonrado do kcet, o kra pegou a mulher do 


próximo(Demi Morre que era noiva do Emílio Esteves na época) e hj é amiguinho do comedor da ex mulher, sem falar 
que já pensou em suíci 


Resposta: Continue acreditando em tudo que o Leão Lobo diz, imbecil. 


Número: 4918 


Perguntada por: 


Pergunta: (Continuação) não seria mais adequado um kra viríl e honrado de verdade como o Clint Eastwood ou o Charles 
Bronson, fica a sugestão. 


Abs 


Resposta: Não estamos brincando de bonequinho, seu retardado. Eastwood e Bronson são honrados, mas fotinhos de avatar são 
o que menos importa. Divulgamos ideias. Transformar frangotes mijões em homens é o que importa. 


Número: 4919 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, postaram esse vídeo no fórum da real, sobre a mentalidade de 50 anos atrás. 
http://www .youtube.com/watch?v=8eXTkjmYF-4&feature=player embedded 
Porra, casar com mulehr q A sozinha é pedir pra ter filhos não saudáveis, e cagar nos proprios 


Resposta: 


AO 


4920 

Perguntada por: 

Pergunta: o que vc acha de um homem que assume relacionamento sério com uma menina que já deu casualmente para o melhor 
amigo? 

Resposta: Está assumindo uma rodada. 


Número: 4921 


Perguntada por: 


Pergunta: (F) - Situação: Eu estava conversando com uma mulher que pretendo fazer de marmita, e do nada ela me diz que "fui 


egoísta". Eu, sem entender porra nenhuma, questionei e ouvi "que se eu não percebi na hora, deveria esquecer", eu 
simplesmente virei (+) 


Resposta: 


AO 


Número: 49292 


Perguntada por: 


Pergunta: (F) e disse o seguinte: "Tem algo de útil a me dizer ou vai ficar nesse joguinho? Não? Vou indo então" daí saí de perto e 
disse pra ela vir falar comigo quando tivesse menos confusa. E aí, mandei bem? 


Resposta: Tocou a real, mas não teve bagos pra se garantir e pediu pra ela vir falar contigo depois. Ridículo. 


Número: 


4923 


Perguntada por: 


Pergunta: Me sinto pressionado em estar sempre pegando uma mina, para nao ser visto como ze ruela pelos meus amigos. 


Quando em uma situação com uma mulher, fico nervoso por causa da pressao em ter que pega-la. Qual a melhor forma 
de lidar com essas ansiedades? 


Resposta: Pare de ser um paspalho que se preocupa com o que os amiguinos vão pensar. 


Número: 4924 


Perguntada por: 


Pergunta: http://papodehomem.com.br/wp-content/uploads/2010/12/declaracao.jpg Ato mangina? 


Resposta: Parem de me mandar conteúdos deste site. Ou melhor, parem de frequentar esta merda de Papo de Homem. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4925 


Só pg o Inter bobiou com o Mazembe, se parou de simpatizar com o time, mudou rapido de conceito como eu mudo de 
cueca, se o teu Palmeiras perdesse pra um time pequeno , pararia de torcer tom, cuzao? -.- 


Sim, não simpatizo com time que faz festinha para 30 mil esbanjando arrogância mas não tem culhões e virilidade para 


vencer um amontoado de pedreiros do Congo. A comparação é imbecil pois nunca torci para o Inter como torço para o 
Palmeiras. 


Número: 


4926 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,é possivel que vc escreva um post sobre as melhores respostas pra rodadas que tentam cagar na cabeça dos 
homens honrado.tipo respostas curtas mas com um efeito bombastico no ego delas. 


abraço e continua metendo a real. 


Resposta: Escrevi sobre isso na minha coluna no blog do Silvio. http://silviokoerich.blogspot.com/2010/10/detonando-vadias-que- 
se-acham-em-5.html Talvez em breve eu faça um post complementar um pouco mais prático. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4927 


"vencer um amontoado de pedreiros do Congo" . aqui, o "mestre honrado e viril" foi bem infeliz nessa frase, hein? vou 
fingir que não foi racista e interpretar como um time "fraco" o que você quis dizer. 


Já esperava que imbecis afetadinhos fossem adotar interpretações igualmente imbecis. Onde eu falei sobre a cor 
deles? Se vc acha que chamá-los de pedreiros é uma referência a cor de pele, o racista é vc. Os caras não jogaram 
nada, nem pareciam atletas profissionais. Seus físicos e comportamentos se assemelhavam aos de pedreiros: sem 
mobilidade, sem técnica, mas muita raça e vontade. No futebol de rua é comum se referir a um jogador bruto e sem 
técnica mas batedor como um "pedreiro". Seu comentário só comprova minha teoria de que os que vêem racismo em 
tudo é que são os maiores racistas e deveriam levar uns tapas na cara pra tomarem vergonha. 


4928 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina existe vc tem alguma 
dica como ser mais desapegado”? 


Resposta: Vai se foder. Tem bilhões de respostas falando sobre isso aí embaixo. Procure. Não vou ficar dando tudo na tua 
maozinha. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4929 


(1) -Doutrina, você diz ser um cara honrado e viril, certo. Não tenho dúvidas quanto a sua virilidade, nem quanto a sua 


honra, gosto dos seus post's e de muitas coisas que você diz, mas por que você se apresenta como “doutrinador” e não 
como você mesmo? 


Não dou prioridade a isso porque quero repassar minhas ideias, e não ficar famoso pra virar VJ na MTV ou conseguir 
um programa no Multishow pra mijar na cabeça dos jovens e ganhar dinheiro sem trabalhar. Futuramente, posso me 
identificar sem problema algum, mas por enquanto minha imagem é irrelevante (até porque não sou psicólogo), e quero 
que absorvam as ideias e textos de forma nua e crua. Não devo nada a ninguém, mas para tudo existe uma hora certa. 
O blog está ganhando maturidade, e os leitores também. Então vamos aguardar. 


Número: 4930 


Perguntada por: 


Pergunta: (2) - Tem medo de ser visto como marchista e de certa forma “idiota” pelas mulheres? 


Resposta: Óbvio que não. Já vivenciei grande parte do que se comenta aqui, e lido exatamente da maneira que falo no meu 
cotidiano. Já sou visto como machista em todos os meios sociais que frequento, mas não recebo represálias por 
conviver com pessoas maduras, ao contrário dos trolls de internet e feministas doentes. 


Número: 4931 


Perguntada por: AJTrindade 


Pergunta: Já fui acusado de racismo porque pedi ao balconista da padaria que escolhesse os pães mais brancos. Um cliente ficou 
ofendido. Tenho que gostar de pão queimado agora. Puta que pariu! Racista é quem vê racismo em tudo. 


Resposta: Hahahaha, é bem por aí. O idiota ali embaixo acha que fui racista porque chamei os jogadores do Congo de pedreiros. 


Ou seja, a primeira coisa que vem na mente dele nessa comparação é a cor da pele, e não o comportamento. Quem é o 
racista? 


Número: 


4932 
Perguntada por: AJTrindade 
Pergunta: E sobre os jogadores africanos, a maioria é brucutu mesmo, independente da cor. Basta ver o que os jogadores da 


Costa do Marfim fizeram com o Elano na última copa. Só o Drogba tava jogando. O resto só batia. 


Resposta: Exato. É normal em peladas de rua chamar os volantes brucutus sem técnica que jogam na base da raça e força (como 
eu), de pedreiros. Só um imbecil esquerdista com merda na cabeça vê racismo nisso. 


Número: 4933 


Perguntada por: 


Pergunta: quais são as raças de cachorros mais apropriadas para um homem viril? 


Resposta: Fila Brasileiro ou mestiço com Pastor Alemão, Rotweiller, Boxer, Dobermann e vira-lata. Labrador se vc quiser 
companhia até a morte e um cão tão fiel que é capaz de subir uma favela com você as 2 da manhã. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4934 


Doutrina, vi uma entrevista com o Nessahan Alita, no Reflexões Masculinas em que ele tem uma visão bem pessimista 
sobre a crescente degeneração sexual da humanidade. Para onde vamos? E até quando? 


O prazer está sendo posto à frente dos princípios e da honra. Por isso vemos cornos aceitando suas esposas trepando 
com outros pra não ficar privado de sexo, drogados arruinando suas famílias, vagabundas escolhendo playboys e 
espezinhando homens bons. Pessoas que levam vidas honestas são chamadas de otárias e malandros que só pensam 
no próprio umbigo são exaltados por viverem sem amarras. Quando comportamentos promíscuos e egoístas se tornam 
exemplos a serem seguidos, a tendência é que as últimas reservas morais sejam uma a uma implodidas. O aborto, o 
uso de drogas, o desprezo à família e o adultério já são amplamente aceitos. Do jeito que as coisas andam, a pedofilia e 


o incesto também serão comportamento tolerados. Estamos enveredando por um caminho em que a bizarrice é vista 
como coisa normal e o normal é desprezado como bizarrice 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4935 


Doutrina, o que você acha da Psicologia? 


Estou fazendo essa faculdade e já escolhi minha linha teórica: Comportamental. Quando se olha pra sociedade fora da 
"Matrix" e com o Behaviorismo, as coisas ficam muito claras. 


Faculdades de psicologia são conhecidos antros de vadias e veados. Se quiser continuar nesse ramo mantendo sua 
honra, saiba que vai ter muitas dificuldades. Mas se é isso que gosta de fazer, continue. Os filhos da puta não podem 
determinar o que você vai ou não fazer da vida. Quanto a esse tal de Behaviorismo, sou ignorante e nem sei o que é. 
Só entendo de futebol, mulher e churrasco. 


Número: 4936 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, uma garota de colegio que não era a mais bonita da turma mas te taxava de nerd,nunca quis sexo com o nerd, 
hj o nerd concursado e consultor bancário usar e abusar da cidadã e depois descartar é um ato nobre ou pura 
vingança? 

Resposta: Nem uma coisa nem outra. Ela o desprezava quando era um zé-ninguém e agora que é bem-sucedido o quer. É uma 


interesseira que quer casamento e desfrutar das mordomias de ser esposa de um funcionário público bem de vida. 
Nada mais justo que você a use também: pode comer essa vagabunda de tudo quanto é jeito, mas só de camisinha. 
Não corra o risco de engravidar essa puta e ter que dar o que ela quer: uma pensão gorda. 


Número: 4937 


Perguntada por: 


Pergunta: E ai doutrina. Se fosse você o que faria: Cumpria as ordens ou mandava tudo a merda e furava a porra do bloqueio 
kkkkkkkk 


http:/Avww .youtube.com/watch?v=NT KsrNbJGsU 


Resposta: Porra, esse video tem 13 minutos. Sem paciência pra ver. Comecem a mandar resumos do conteúdo dos links. O tempo 
que se leva pra ver esses links poderia ser usado pra responder outras perguntas. 


Número: 


4938 
Perguntada por: 
Pergunta: Perguntas óbvias essas que tu recebe, não? Deve ser só pra aliviar a consciência mesmo, não acha? Hahaha. 
Resposta: 90% das perguntas são variações de "estou agindo como um homem viril" ou "como tratar minha 


namorada/pretendente”". Se seguissem o que é escrito aqui, não haveria tantas perguntas desse tipo. 


Número: 


4939 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,estou chegando depois de 1 ano fora de casa,ao cumprimentar uma guria ela vem de braços aberto e se joga 


e fala;"Tarado como sempre hein?" eu respondo;"só uma vadia pra agarrar um tarado hein?" depois ela xingou e deu 
uns risinhos,metida de real? 


Resposta: Sim. Parabéns. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4940 


ha um tempo atras eu chamei uma mina para sair e ela disse que nao podia(tudo leva a crer que ela nao podia mesmo 
e não estava mentindo), mas eu deixei por isso mesmo e nao falei mais com ela. Será que rola de chamar de novo 
depois de tanto tempo? 


Não seja um paspalho que fica criando expectativas onde não há. 90% das vezes dizer que não pode é uma maneira 
sutil de dar um toco. Se ela estivesse interessada, já teria dado brechas pra você fazer o pedido novamente. Com mais 
de 3 bilhões de bucetas no mundo, não há motivos pra rastejar por uma que o está desprezando. Quantas vezes vou ter 
que repetir isso, caralho”? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4941 


o que acha de mulheres que fazem medicina”? terão que trabalhar muito, mas teoricamente fazendo uma função de 
mulher, que é cuidar dos doentes. será que elas tem mais ou menos chances de serem honradas? 


Em geral médicas são mullheres modernas carreiristas, metidas a independentes e que não tem interesse em criar os 
filhos dentro de uma família tradicional. Homens em geral são brutos e por isso mulheres são perfeitas como 
enfermeiras, já que afeto ao lidar com pacientes é muito importante nessa profissão. Mas não são tão boas como 
médicas, principalmente em uma área complexa como a cirurgia. Elas não gostam de lidar com sangue. Não tem frieza 
pra lidar com o sofrimento alheio, nem com situações com risco de morte. A coordenação motora delas é péssima, de 
modo que a chance de fazer merda com intrumentos cirúrgicos que exijem precisão é grande. Se algum dia eu sofrer 
um acidente e for operado por uma cirurgiãá, vou despertar da anestesia e dizer "tira essa vadia daí”. 


Número: 4942 


Perguntada por: 


Pergunta: [Y] Dae Doutrina, fui eu quem falou sobre as Unis empurrando aluno vadio. Cara, me formei em Quimica em 4 anos, o 
normal são 6, sempre tirei notas boas, passei fome pra poder ter os livros e estudar ... 


Resposta: 


AO 


Número: 4943 


Perguntada por: 


Pergunta: [Y] na metade do curso consegui uma bolsa CNPq ...depois empaquei um Mestrado e Doutorado, todos com bolsa e 
muito suor, só que doia os bagos escutar os professores defendendo os alunos que viviam no bar ... que tinham de 
facilitar pra eles ... 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4944 


[Y] e assim temos graduados semi-analfabetos. Essa situação é inadmissível no exterior ...lá o grau de avaliação é o 


mesmo para todos e aluno vadio roda. O pior é que essa situação tem se agravado com os anos ...logo teremos fluxo 
continuo nas Unis ... 


Sei lá, cumpádi, na universidade onde estudei em cursos como Administração e Engenharia os professores eram duros 
e premiavam os melhores, enquantro nas humanas passavam a mão na cabeça dos maconheiros. O que noto é que em 
áreas onde predominam o esquerdismo, como a de humanas, tolera-se mais a vagabundagem enquanto nos cursos 
que formam profissionais de verdade os critérios de avaliação são guiados pelo mérito. Mas é claro que em outras 
universidades pode ser diferente. 


Número: 4945 


Perguntada por: 


Pergunta: FILHOS DA PUTA,LEIAM AS PRIMEIRAS PAGINAS ANTES DE 
PBREILIERABUE SUA DUVIDA JA TENHA SIDO 
RESPONDIDA!!! 

Resposta: O 
K 


4946 
Perguntada por: 
Pergunta: Com quanto tempo de pratica consegui-se dominar o boxe ? 
Resposta: 2 a 3 anos no mínimo. 


Número: 4947 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, uma mulher que namorou apenas um (para o qual só deu a vagina) e parece meio inexperiente, recatada, 


tímida, porém deu o cú pro atual namorado (o 2º de toda sua vida) em pouco tempo de namoro pode ser considerada 
uma farsante? 


Resposta: Sim 


Número: 


4948 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, as vezes conheço algumas gurias, e de vez em qnd elas falam que pareço com algum conhecido delas, isso é 
um bom sinal? 


Resposta: Significa que elas são rodadas e já deram para tantos que todo mundo parece conhecido de algum lugar. Pare de ficar 
animadinho com essas migalhas. 


Número: 4949 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala bro Doutrina, cara, fui assaltado ontem, o cara veio com uma faca pro meu lado, e me pediu a pulseira cordaão. e a 
grana, nesses casos, é arriscado reagir? ou a é melhor entrgar , e sair fora? Vlw 


Resposta: A maioria aqui não tem culhões nem para lidar com uma fedelha adolescente, quanto mais para desarmar um 
assaltante e meter-lhe um murro no meio da cara. O melhor no caso de vcs é entregar. 


Número: 


4950 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,se sua mina e aparentemente honrada mais ela foi estuprada....como agi nessa situacao,deve dar "conforto" 
para ela,ou doentes que se tratem? 
Resposta: Foi vc que a estuprou? Então não faça nada. 


Número: 4951 


Perguntada por: 


Pergunta: (F) Doutrina, preciso de um conselho viril: Estou indo para o terceiro ano de faculdade e quero recuperar o tempo que 
perdi anteriormente (com mulheres que nunca eu comeria) (+) 


Resposta: 


AO 


Número: 4952 


Perguntada por: 


Pergunta: (F) Aperfeiçoar o meu inglês, aprender uma nova língua estrangeira, começar os treinos e me manter no caminho do 
sucesso profissional. Porém, terei uma quantidade curta de dinheiro (apenas com o que ganho de estágio) e não sei se 
dará (+) 

Resposta: O 
K 


Número: 


4953 


Perguntada por: 


Pergunta: (+) Moro com parentes e no aspecto moradia + alimentação não me preocupo. E aí, qual é o teu conselho para eu 
realizar tudo isso? 
Resposta: Arrumar um emprego decente e cortar custos. 


Número: 4954 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, a famíla da garota quer que ela fique com o cara bem de vida, metido e o caralho, só que ela gostam gosta de 
mim, que sou o inverso dele, como mandar a real sem magoa-la dizendo que sua familia é interesseira”? 


Resposta: Mulher quando quer sobe morro atrás de cafajeste, foge de casa, anda no cano de bicicleta, larga estudos pra ficar com 
marginal etc. Se ela gostasse de vc não ficaria de mimimi dizendo que a culpa é dos pais dela. Ela tá gostando do 
garanhão e te usando como eunuco. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4955 


Não é o Leão Lobo que disse e sim a Wikipédia seu animal, basta vc parar 5 min. para pesquisar e ver como Bruce 


Willis é um velho broxa, e se quizer tirar a prova dos 9 é só ler a entrevista que ele deu a playboy(edição daquela juíza 
de futebol). 


Pq está tão preocupadinho? Estou cagando e andando para o que o Bruce Willis faz, não vou dar o CU pra ele. Só uso 


avatar por ser parecido com ele, não estou aqui pra brincar de "meu bonequinho é mais viril que o seu”. Crianção 
imbecil. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4956 


Doutrinador, qndo a mulher tá mto afim do cara, ela fica com ele na 1 abordagem? ou se faz de dificil? 


Quando ela tá a fim e é uma vadia, dá na primeira. Quando ela tá a fim e tem valores (raríssimo), fica na dúvida mas 
não libera. Quando ela é uma puta enrustida e quer se fazer de santa, joga duro e se faz de difícil mesmo vc sabendo 
que ela já deu o CU pro time de futebol do bairro. O difícil é diferenciar a mulher honesta, que é raríssima pra não dizer 
extinta, da puta enrustida pseudo-santa que é 99,9% dos casos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4957 


[GB] Doutrina, sou gordo e por isso tenho "peitos". Gostaria de perder peso, criar musculso no peitoral, além de 
melhorar minha postura. Penso em praticar natação, mas é uma boa atividade pra isso? Não gosto de academias. 


Nenhum gordo gosta de academia. Todos prefeririam fazer levantamento de taças de sorvete, supino de espeto de 
picanha e rosca alternada de chocolate com morango. Então não existe isso de "não gosto de academia”. Ninguém que 
precisa emagrecer gosta, mas fazem pq é necessário. Qualquer atividade física serve para emagrecer, mas a academia 
de musculação permite um emagrecimento com tonificação muscular e hipertrofia, fazendo com que vc não apenas 
perca peso mas tenha alguma hipertrofia. 


Número: 4958 


Perguntada por: 


Pergunta: [VB] Eu admiro seu blog e muitas das suas idéias, mas como ser "honrado e viril" se não são capazes nem de escolher 
o tipo de música que ouvem?? 


Cuidado com oq escreve , pois tem um monte de fanaticos que encaram como verdade absoluta oq falas! 


| 
Resposta: ĝpraço! 
K 


Número: 4959 


Perguntada por: 


Pergunta: [VB] Daqui a pouco, se vc escrever que é pra construir uma ogiva nuclear, vai ter retardado querendo executar! hahaha 
Como já falei, o blog ta de parabéns, mas ensina essas crianças a ter personalidade de homem, e não ser apenas 
"robôs viris"! 

Resposta: Que comparação. Dizer a música que gosto com dizer para construírem uma ogiva nuclear. Sobre incentivar a ter 


personalidade, leia denovo os meus posts, já procuro fazer isso há muito tempo. 


4960 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, pra ti, qual o melhor time do Rio Grande do Sul? Qual tu simpatiza mais? Forte abraço 
Resposta: Grêmio. 


Número: 


4961 
Perguntada por: 
Pergunta: se ela não te respeita como macho viril e honrado eu devo meter a real ou sumir ? 
Resposta: Se ela não te respeita como um macho viril e honrado é porque VOCÊ NÃO É um macho viril e honrado ou se envolveu 


com uma cadela. Sendo assim o melhor a fazer é sumir. 


Número: 4962 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina no artigo: "Você é um homem honrado ou um cão de guarda?" 


Você diz que deve-se agir apenas quando o rapaz tenta pega-la a força”. 
Por ex: Se o kara tipo olhar e flertar com ela e ela não fizer nada para impedir isso, eu devo repreendê-la?Vlw 


Resposta: Não deve fazer nada a não ser terminar. Repreender é só para mulheres que possuem algum respeito e eventualmente 
falham em algum aspecto que dê para corrigir. Vc já sabe que ela não te respeita nem mesmo na sua presença e 
portanto não presta pra namoro. O próximo passo é ela dar para o cara na sua cama, pois se é capaz de receber flertes 
e não fazer nada mesmo na sua presença, não duvido de nada. Coma e jogue fora. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4963 


Doutrina, esse negócio de a mulher querer apresentar o namorado pra família é sempre chato para o homem. 


Entretanto, parece ser algo decente. Estou certo? Há realmente a necessidade de o homem se dobrar a essa vontade 
da mulher? 


Se a mulher for decente não há problema algum em conhecer a família dela e tornar a coisa séria. Isso de não querer 
conhecer a família dela é resquício de cafajestismo fracassado ou arrependimento por ter assumido uma vadia e ver 
que a coisa tá ficando séria. Se não quer assumir algo sério com os ônus e bônus da relação, pq diabos arrumou uma 
namorada? Se não querem compromisso, vão comer vagabunda em balada, paspalhos. 


Número: 


4964 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, ontem ia comer uma puta escrota de rua. daí ela foi e me levou para uma quebrada, fui assaltado, será que o cara 
que me roubou tava combinado? ele falou, koe dando ideia na minha mulher foi e puxou a faca e roubou. 


Resposta: Óbvio que sim. Confiou em puta de rua? Hahaha, agradeça por não ter sido esfaqueado ou levado um tiro na testa. Só 
falta agora dizer que confia em mulher de balada. 


Número: 4965 
Perguntada por: 
Pergunta: Ontem saí com uns caras, as minas iam rachar a conta, eu falei pow, deixa elas pagarem tb, elas concordaram 


inclusive,ai o mané,, foi e falou nao, as minas são legais, pode deixar eu pago. fiquei puto, imaginei: queria tá com os 
caras da olom, uma hora 


Resposta: Qual a novidade? Isso acontece em qualquer roda de amigos paspalhos que tenham vaginas envolvidas. Pare de andar 
com trouxas imbecis. 


Número: 


4966 


Perguntada por: 


Pergunta: (d)larguei da minha namorada faz 1 mes e decidi exclui-la do meu msn,ela viu q a exclui e mandou uma msg toda 


irritada dizendo:"vi q vc me excluiu,se quisesse cortar contato comigo era só ter me falado,pode ficar tranquilo q estou 
apagando seu numero tbm 


Resposta: Hahaha, contar contato fazendo contato com ela? Pura ilogicidade feminina. Ignore a burralda. 


Número: 


4967 


Perguntada por: 


Pergunta: [VB] http:/Avww .formspring.me/doutrina/q/1963010181 


Cara, esses caras não tem identidade própria? pq esses retardados recorrem a outro homem de carne e osso pra pedir 
"permissão" pra escutar certos tipos músicas”? 


Resposta: Pergunte pra eles, caralho. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4968 


Doutrina, você disse que as GPs por serem profissionais são mais limpas que as baladeiras. E quanto a DSTs? Há 
muita incidência de DSTs entre as GPs? 


Há pouca incidência, a não ser que vc vá em puteiros trash onde mulheres comem marmita de calabresa acebolada 
engto vc fode uma colega dela de pé pois não tem cama no lugar. Mas isso o cara já vai sabendo que pode dar merda 
se trepar sem capa. GPs profissionais são extremamente mais limpas que mulheres de balada pois ganham a vida com 
isso. Já as baladeiras... leia: http://noticias.uol.com.br/ultnot/cienciaesaude/ultimas-noticias/2010/04/06/candidiase-e- 
queixa-de-60-das-mulheres-em-pronto-socorro-de-sp.jhtm 


Número: 


4969 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinam ontem tava na praia, trocando ideia com uma mulher ela foi e me pediu que eu pagasse um lanche, eu disse 


: eu não vc não é inha namorada, mandei bem? 


Resposta: http://thumbs.dreamstime.com/thumblarge 326/1224628333SVNFuoO.jpg 


Número: 4970 


Perguntada por: 


Pergunta: Tá passando na TV um caso de um marido que matou a mulher por causa de ciúme e etc. É isso que acontece quando 
um homem se apaixona demais. Fode com a vida toda. SAIAM DA MATRIX! 


Resposta: 


AO 


Número: 


4971 
Perguntada por: 
Pergunta: Aff, o caso é pior ainda, acabou de avisar que o cara logo depois disso se matou também. Matrixiano da porra! 
Resposta: O 

K 


Número: 


4972 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, to sem grana pra pagar academia.. tem como indicar algum exercicio p/ perder peso pra eu fazer em casa? 
vlw 
Resposta: Para com desculpinha pra ser um verme sedentário. Tem academia que custa 30 reais por mês. Não tem esse dinheiro? 


Então como é que come e acessa internet? Mentiroso do caralho. 


Número: 4973 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, poderíamos afirmar que um homem mediano comum, hoje em dia, se satisfaz muito mais com pornografia ou 
GPs de alta qualidade, levando em conta a relação custo-benefício? Isto seria um dos fatores que contribuem para o 
chamado fenômeno dos herbs? 


Resposta: Sobre a relação custo-benefício de putas, foi explicado aqui: http://Awww.formspring.me/doutrina/9/1927968568 


4974 
Perguntada por: 
Pergunta: O que voce acha do blog "Clube da Real"? 
Resposta: O cara está começando, divulgo o blog. Mas tem que dar tempo pra ver se vinga. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4975 


Caras virgens, nerds ou bvs devem pegar as feias para ganharem experiência e deixarem de ser rejeitados pelas 
outras? E praticamente OBRIGATORIO que para se pegar as gostosas o homem tem que começar com as "barangas"? 


Não é obrigatório. Só para aqueles que só de chegar perto de uma gostosa começam a cagar na cueca e a suar como 


porcos. E pra perder a idealização e idolatria que têm pela mulher gostosa, nada que comer umas xotas fedidas pro 
encanto acerca do divino feminino se dissipar. 


Número: 4976 


Perguntada por: 


Pergunta: Parabéns pelo forms doutrina, é claro que sempre vão haver divergências, as vezes duas ou mais propostas são 
válidas, mas nunca leve pro lado pessoal. Se fosse todo mundo igual seríamos robôs e o mundo não teria graça. 


Resposta: OK. 
Valeu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4977 


doutrina, dps que vc começar a pegar uma mulher, vc é de puxar mtopapo no msn? qndo ela entra, espera um pouco 
até puxar papo? pra nao dar impressão que é um desesperado? 


Sou contra bate-papo e mimimi virtual. MSN é território feminino. Com dois cliques ela te dá um block e te deixa com 
cara de CU falando sozinho. Fora que podem mascarar seus atributos através de fotos photoshopadas e câmeras de 
baixa qualidade. Se mulher quisesse transar, ela sairia de casa para algum forró de beco para roçar na piroca de algum 
cafajeste, e não ficaria de mimimi no MSN com miguxos. O que elas querem ali é inflar o ego, se fazerem de santinhas e 
se deleitarem com o esforço dos babacas em tentar seduzí-las pelo MSN. Se existe telefone e motel, pg diabos vou ficar 
de mimimi com vadia no MSN? Sejam práticos, parem de complicar tudo. 


Número: 4978 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, conhecia uma mina ontem, trocamos idea talzz. Agora, o modos operandi, é ser agressivo, e deixar bem claro 
que quero ekam pra não entra na zone frien, ou é melhor trabalhar melhor em um curto prazo? abraço 


Resposta: Vc deve deixar isso implícito em seu comportamento. Se for meter a real nela que só tá a fim da xoxotinha quente ela 


vai te achar um paspalho desesperado por sexo. A única exceção é se ela for uma vadia, dessas que já deram o rabo 
pro quarteirão inteiro. 


Número: 4979 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc é um cara abaerto novas amizades, ou é mais fexado no seu dia dia? fala pouco talzz 


Resposta: Não acredito em amizades. Não acredito em 400 amiguxos de Orkut, em 20 amigos na facul, em 10 amigos de balada. 
Amigos de verdade vc só terá 1 ou no máximo 2 em toda sua vida. O resto são todos filhos da puta sanguessugas, e 
cedo ou tarde isso se provará. Sendo assim, desprezo os contatos sociais espontâneos e sou extremamente fechado, 
exceto profissionalmente. 


4980 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, no brasil, onde tem as minas mais RATAS? 
Resposta: RJ e 
SP 


Número: 


4981 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, percebo que muitas mulheres dizem que querem um homem "inteligente". O que elas querem dizer com isso? 


O que me parece é que está faltando mesmo é inteligência da parte delas. Senão não haveria tantas encalhadas com 
tantos homens solteiros. 


Resposta: Inteligência emocional. 


Número: 4982 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, usar botas é bem viril, não é? Recomendas o uso de botas quase sempre? 


Resposta: Usem o que quiserem. Virilidade e honra é algo que está implícito em sua conduta e ações, e não em sinais imbecis de 
vestimenta. Tudo que eu tinha que falar sobre moda masculina já disse no meu post (http://blogdodoutrina.blogspot. 
com/2009/08/moda-masculina-desastre-do-seculo-xxi.html). 


Número: 


4983 


Perguntada por: 


Pergunta: De quem é o blog "Sofrimento Amoroso do Homem" ? Parece muito o Nessahan. 


Resposta: Sei lá. O autor não se identifica. 


4984 


Perguntada por: 


Pergunta: Em termos só de melodia, o que você acha do Roxette? 


Resposta: Seria ótimo um Roxette, mas acho que o Stallone parou mesmo no Rocky 6. 


Número: 


4985 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, é comum quando elas estão interessadas, imitarem alguns gestos seus ou forma de se expressar? 
Resposta: Se uma mulher começasse a arrotar e falar "filho da puta” toda hora, como eu faço, eu não pensaria que está 


interessada em mim e sim que é um sapatão. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4986 


Doutrina, to com minha namo à 3 meses, e ela acabou de liberar pra mim. Ela ta começando a se soltar agora, ta 
ficando bom pra caralho, mas há um problema, ela não é "depiladinha" ;X Sabe um jeito "delicado" deu pedir isso à ela? 


Sem essa de delicadeza, que é coisa de submisso. Teu pau não é o Tarzan, pra ter que atravessar um matagal sempre 


que quiser chegar à buceta dela. Você está comendo ela. Já tem que ter intimidade pra falar essas coisas sem ficar 
constrangido. 


Número: 


4987 


Perguntada por: 


Pergunta: Como um macho viril termina um relacionamento? (Caso o motivo seja apenas diferenças de interesses, no caso) 


Resposta: Sendo um homem honrado e sincero. Chame-a pra uma conversa franca, explique as tuas razões e termine o namoro. 


4988 

Perguntada por: 

Pergunta: bonzinho só se fode”? 

Resposta: Essas perguntas com respostas óbvias já estão enchendo o saco. Se não tem o que fazer, abre o XVideos e vai bater 
punheta. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4989 


gurias de 15 anos que fumam 


Fumantes. 


Número: 


4990 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinador, Podemos afirmar que o Homem discreto é o que mais abate o maior número de mulheres? 


Resposta: O sucesso do homem não está no número de mulheres que abate e sim se consegue se relacionar sem ser abatido. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


4991 


Vc conhece o Silvio ou o Rorsch na vida real(ou qualquer outro guerreiro da real)? Tem mais de 30 anos?Quais 
conselhos dá para um cara de 22,rodeado de cafas,rodadas e manginas e trampa no comercio... 


Vc descreveu a vida do homem mediano. Todos estão cercados de cafas, manginas e rodadas no trabalho, isso não é 
exclusividade sua. Pra lidar com isso, ignore esses paspalhos e mantenhas metas e objetivos tangíveis. Aprenda a 
cultivar os benefícios de ser anti-social. Mantenha-se sempre ocupado para não ficar pensando nos filhos da puta o dia 
todo. 


4992 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, mete a real naquela Viviane. 
Resposta: O que ela disse? 


Número: 


4993 


Perguntada por: 


Pergunta: Avenged Sevenfold pode ser considerado banda d macho honrrado? e o q q tú curte? 


Resposta: Avenged Sevenfold? Tá louco? Já postei aqui várias vezes as bandas que gosto, procure. 


4994 

Perguntada por: 

Pergunta: doutrina, conhece bonde da stronda? as letras exaltam vadias e cafajestismo, pegadores comedores são fodões q elas 
adoram etc 

Resposta: O 
K 


Número: 4995 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .youtube.com/watch?v=5YiPOtOnjTQ&feature=player embedded&has verified=1 
Ridiculo!!! 

Resposta: O 
K 


Número: 


4996 


Perguntada por: 


Pergunta: "Seria ótimo um Roxette, mas acho que o Stallone parou mesmo no Rocky 6." - 


AUHEUAHEUAHEUHAEUHAUEHAUEHAUHEUAHEUAHEUAHEUAHEUHAEUHAEUUAEHUAHEUAHEUAHEUAHEU 
HAEUHAUEHAUEHUAEHUAHEUAHEUAHE!!! rs. 


Resposta: rs 


Número: 


4997 


Perguntada por: 


Pergunta: Boa noite! Três Homens em Conflito é muito bom filme. Tem mais alguns de "faroeste" pra indicar? Grato! 


Resposta: Assista "Era Uma Vez No Oeste" 


Número: 4998 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se chamar a mina pra sair, e ela responder acho que hjoje eu nao vou sair naum é uma maneira sutil de 
dispensa? abraço 


Resposta: Óbvio. Do que mais vc precisa para perceber que ela não sente a menor vontade de sair contigo? 


Número: 


4999 
Perguntada por: 
Pergunta: "Seria ótimo um Roxette, mas acho que o Stallone parou mesmo no Rocky 6." kkkkkkkkkk cai da cadeira de tanto rir!! 
Resposta: O 

K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5000 


como um homem honrado mas inexperiente pode demonstrar interesse por uma mulher "legal"(não rodada,nem falsa 
santa)sem ser mangina ou ficar para miguxo,devo meter a real e dizer tudo,ir beijando e agarrando(assedio sexual 
trabalhamos junto e eu sou o chef 


Não. Em primeiro lugar não a aborde no local do trabalho em hipótese alguma, ou levará um belo processo no rabo. A 
primeira vez que saírem, não saiam sozinhos (chame alguém). Não seja desesperado, vá levando e investindo 
gradualmente conforme ela for lhe dando abertura. E não entre de cabeça (só com a de baixo). 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5001 


Academia por 30 conto? Meu ovo esquerdo, só se for pra subúrbio malhar 


Vc quer fazer academia pra treinar de verdade e ter resultados ou pra ficar olhando a bunda no espelho e desfilando 
com camiseta Polo e gel no cabelo? Tá cheio de academias decentes a 30, 35 ou 40 reais. A não ser que vc vá lá pra 
mostrar o rabo pros outros, é o suficiente pra quem quer treinar. Pare de dar desculpas e vá treinar, frouxo. http: 
/!lblogdodoutrina.blogspot.com/2010/11/0s-insuportaveis-idiotas-de-academia.htm!l 


Número: 5002 
Perguntada por: 
Pergunta: Terminei um relacionamento de 1 ano porque ela me traiu,acabou me trocando pelo outro e após 3 meses me ligou, 


xinguei ela e mandei não me ligar mais.depois de 1 ano ela me ligou.onde foi destratado outra vez.sera que me deixara 
em paz se continuar assim? 


Resposta: Ela só liga pg vc atende. Só te faz de otário pq vc deixa ela te fazer de otário. Deixe de ser um paspalho cagalhão e 
esqueça essa vagabunda de vez. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5003 


Doutrina, fazer as que vc gosta, tipo fumar cigarro, arrotar perto de uma mina que vc tá afim ou seja fazer as que vc 
gosta, sem medo de desagrada-la tem uma efeito mais positivo, do que ficar lambendo o salto delas? abraço 


É uma tradição masculina peidar, coçar o saco, assistir de cueca a reprise de Queimadense-PB x Espigão-RO, soltar 
perdigotos na TV xingando um juíz filho da puta, arrotar depois de um belo sanduíche de pernil enqto palita os dentes e 
dá tapas na barriga de satisfação. Isso não tem efeito positivo na sedução, mas é um comportamento honrado e 
primitivo que todo macho autêntico deve reproduzir. E foda-se o que elas pensam, ou vc vai ficar a vida inteira com 
medo de dar uma coçada no saco só porque mulher pode não gostar? O próximo passo é fazer fio terra se ela pedir. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5004 


Doutrina, como se comportar ao conhecer o sogro conservador e durão? 


Respeite o território dele. Ali é ele quem mija nos móveis. Lembre-se de que vc está tentando fuder a filha dele de 4 e 
isso não é nada agradável para um pai honrado e conservador imaginar, então não ligue se ele estiver emburrado ou 
não for com a sua cara. No início isso é normal. Não fique se cagando, pois nós homens durões e viris detestamos 
vermes medrosos, especialmente se estes vermes estão tentando algo com nossa filha. Não o desafie e não se cague 
nas calças. Fique no meio termo. Não leve presentinhos, isso pode ser um insulto para um homem conservador que 
sempre provê o que sua família necessita. Pegue uma cerveja pra ele na geladeira como gesto de respeito. Não fique 
falando merda sobre seu time ou ele poderá lhe meter um soco na fuça se for um rival. Fale pouco e se mostre 
prestativo, sem desafiar sua autoridade. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5005 


Doutrina, qndo agente faz Merda em um lugar, tipo, ficar bebado, arrumar porrada, Tomar corte da mulher vacilos em 
geal etc, é bom evitar esses lugares e pessoas durante um tempo até voltar nele”? 


Não. Como no mundo moderno o homem é frouxo e cagalhão, ele tende a se esconder com medo de ficar "queimado" 
pelas suas vacilações. No velho oeste, havia brigas diárias entre beberrões, socos na cara, competições de tiro, tretas 
extremas, mas nem por isso os caras deixavam de voltar ao mesmo bar no dia seguinte. Se o lugar for uma bosta, não 
volte, mas se for um lugar que vc gosta (boteco por exemplo) não há problema algum. Pague ao dono do bar os 
prejuízos da pancadaria e tá tudo certo. Sobre mulheres, elas dão foras em homens diariamente. Se o homem mediano 
for evitar todo lugar que toma foras, vai acabar não saindo do porão da casa da avó. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5006 


com q frequencia vc acha q um casal deve se ver na semana p h ficarem enjoados um do outro? 


O que enjoa é a rotina da relação e não as pessoas físicas envolvidas. O que enjoa é vc pegar sua namorada toda terça 
ás 16hs para tomar lanche no mesmo lugar todo santo dia. O que enjoa é assistir sempre a mesma merda de filmes ao 
invés de fazer algo diferente e inesperado. Mulheres detestam e sentem NOJO de homens previsíveis, estáveis e 
monótonos. Elas querem ser surpreendidas, querem sempre algo novo, querem emoções, querem que o homem 


coloque o pau na mesa e diga qual é a real e o que vão fazer. Seja imprevisível e não um paspalho que tem medo de 
inovar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5007 


sou o cara q nao tem grana pra academia... Como e acesso internet por causa do meu pai, pg to fazendo PUC e to 
desempregado.. do endividado até o pescoço ~~ Pedir pra ele pagar academia é regalia demais.. então, indica? 


Ficar mamando na teta do seu pai realmente é regalia e coisa de vadio. Quer que ele pague sua academia? Vá capinar 
o quintal dele, ofereça-se para pintar e rebocar as paredes, ofereça-se para consertar seu telhado no final de semana, 
ofereça-se para lavar o carro dele e levar pra trocar o óleo, etc. 35 reais por mês que vc consiga com essas atividades já 
pagam uma academia. Enquanto isso, mantenha a forma com barras, aeróbios, abdominais e flexões. Arrume um cano 
de ferro resistente, dois galões de tinta vazios e encha de concreto. Faça um banco de madeira velha e pronto, já tem 
supino pra treinar. Se tiver alguma habilidade que possa transformar em dinheiro, melhor ainda. Em épocas de crise 
precisamos nos apegar ao que sabemos. Chorões ficarão sempre estagnados na mediocridade. 


Número: 


5008 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, dá uma palhinha ae.. sobre o que vão ser seus próximos posts? 
Resposta: Não estou tendo tempo para escrever essa semana porque ao contrário da maioria dos vagabundos natalinos eu 


trabalho normalmente no final do ano e cumpro todas as minhas obrigações sem ficar emendando feriados e vadiando 
nas ruas com camiseta branca. Mas pretendo em breve uma nova bateria de textos, essa semana ainda já lanço algo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5009 


Doutrina, o meu problema é qndo faço merda, principalmente dou vacilos, penso que tudo mundo vai ficar pensando, 
meu psicolgico é assim, m preocupo átoa e evito frequenter esses lugares e pessoas por uns 2 meses. Mias vou 
mudar. abraço 


Vc não é o centro do universo. Vc, eu e todos nós somos um simples pingo de merda boiando num imenso cagalhão. As 
pessoas tem coisas mais importantes para se preocupar na vida do que ficar pensando em vc ou nas coisas que tu faz. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5010 


doutrina, oq vc acha dos pais de uma vadia de 14,15 anos deixar ela namorar kras de 17, 18? será q o pai dela não 
pensa q o kra quer meter a vara na filhinha” vi casos dos pais viajarem, ela liga pro macho ir lá meter nela na cama dos 
próprios pais! 


A maioria dos pais modernos não pensa nisso. Eles preferem ignorar o que a filha faz e fazer vista grossa, já que não 
possuem culhões para educá-la. Eles pagam internet e notebook da Xuxa pra filhinha mostrar o rabo na webcam e 
ainda acham bonito. Apenas pais durões, conservadores e que honram as bolas se importam com o comportamento 
dos filhos e possuem papel ativo na educação moral. O resto deixa que a filha tome vara de marginal na sua própria 
cama. 


Número: 


5011 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sempre ouço que GPs e Vadias Profissionais não devem ser beijadas, como um código de conduta. 


Geralmente aquele que beija é zuado, mas percebi lá no GPGuia que muitos não esão nem aí pra isso e mandam ver. 
Afinal, qual é certo? 


Resposta: Não é questão de código de conduta. É simplesmente questão de querer ou não beijar porra alheia por tabela. 


5012 


Perguntada por: 


Pergunta: Como cortar, definitivamente, aquelas amigas q gostam de zoar os amigos(homens)? 


Resposta: Zuando também, sem dó nem piedade. 


Número: 


5013 
Perguntada por: 
Pergunta: mas vc diz q gp's são mais limpas q vadias de balada 
Resposta: E quem beija vadia de balada também não beija porra alheia”? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5014 


Doutrina, esse negócio de ficar estudando os atributos do tal do "macho-alfa" e querer ficar se adaptando para pegar 


mulheres não é coisa de mangina”? Que prioridade a mulher ou o que ela supostamente pensa ou quer deve ser na vida 
de um homem? 


Buceta é sempre consequência, sempre em segundo ou até terceiro plano. Priorizem suas metas, ganhem muito 
dinheiro e sejam bem sucedidos que vai chover buceta sem esforço algum. Parem de achar que a vida vai acabar 
amanhã e que se não comerem todas as mulheres da sala de aula vão morrer virgens. Quem prioriza mulher sempre 
acaba na mão delas e toma no CU. 


Número: 


5015 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae doutrina, meus filhos nasceram no domingo, 2 bufalos miris de respeito. Os muleques são bem grandes e saudádeis 
tou pensando em fazer um super churrasco no fds para comemorar, e vc esta convidado. 


Resposta: Melhor notícia do dia man. Forte abraço a vcs e que eles sejam bem vindos ao rebanho. Não descuide da criação moral 
deles e desde sempre valorize a honra. Um dia vamos jogar uma pelada juntos e traçar um boi no rolete. Abraço. 


5016 
Perguntada por: 
Pergunta: o que você acha de filmes de drama? (não aqueles mela cuecas) 
Resposta: Não gosto pq sempre enfiam uma merda romântica no meio. 


Número: 5017 


Perguntada por: 


Pergunta: Se você fosse um musico e pudesse assinar um excelente contrato, mas tendo que fazer músicas românticas 
comerciais, você toparia? 


Resposta: Não. 


5018 
Perguntada por: 
Pergunta: Voce acha que saber atirar ou no minimo manejar um revolver é uma habilidade que todo macho deve ter? 
Resposta: Sim. Façam cursos de tiro. 


Número: 


5019 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina pq que quando mulher arrota ou peida na cara do homem ele acah graça e da risadinhas e quando acontece 
de um homem comum peidar e arrotar na cara delas elas acharem nojo e se afastam? 


Resposta: Porque peidar e arrotar é para seres humanos e não para semi-deusas que precisam vender sua imagem de que cagam 


cheiroso e peidam bolhas de sabão Victoria Secret. 


Número: 5020 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina cada vez mais vejo homens chamando suas namoradas ou até ficantes de amor ou paixão acho ridiculo isso. 
Um homem falando essas palavrinhas só pra retribuir ja que a mulher o chama assim. 


Resposta: Até amigos de Orkut já dizem "te amo”. Mas numa época de crise ou em meio ao caos um mataria o outro e olhariam 
primeiro para sua própria bunda. Amor é o caralho. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5021 


ei Doutrina quais as vantagens e desvantagens de ser fechado e anti-social? 


Nem todo anti-social faz isso por opção. Alguns são anti-sociais mas na verdade invejam os cafajestes e extrovertidos, 
bancando os rebeldinhos de porão. Montam tribos urbanas para serem sociais mesmo sendo anti-sociais. Pintam o 
cabelo de vermelho, botam piercing até no CU, fazem chapinha, usam calça de couro colada no rabo e dizem que são 
anti-sociais. Isso é uma ofensa para caras como eu que são anti-sociais por opção, sem montar tribos urbanas, sem 
lamber saco dos outros nem depender de ninguém. Eu comecei a escrever um livro sobre isso, provisoriamente 
chamado de "seja bem sucedido sendo anti-social", onde explico a filosofia ogro e porque fazer parte de uma sociedade 
hipócrita não faz parte da natureza humana. Estou tentando arrumar mais tempo pra tocar esse projeto. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5022 


Eu gosto de boxe e sei que voce pratica. É uma arte marcial eficiente só pra combate mano a mano ou pra defesa 
pessoal na rua tambem serve”? Pensei em praticar Krav Maga tambem. 


Krav-Maga também é bom, trabalha boas técnicas mas nem tanto o condicionamento físico. Boxe é mais pra mano a 
mano, mas te dá um condicionamento quase sobrehumano pra aguentar até ataques de gangue, pois o treinamento 
físico é muito intenso. Só não vire um desses pitboys que acham que boxe e arte marcial é pra ser usado quando 
alguém olha feio pra vc. Estude as origens da arte marcial que treine o equilíbrio, ou se transformará num pitboy de 
balada que quebra todos que olham pra namoradinha até alguém lhe meta uma bala na testa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5023 


Doutrina a tv ultimamente só fala em beleza e beleza, valorizam demais deve ser por isso que tem cada vez mais gente 
fazendo cirurgias plasticas. 


A ditadura da beleza sempre foi muito forte mas a mídia, por ser dependente dela, ignora o assunto. Falam de bullying 
sem perceber que diariamente fazem isso contra obesos. Concordo que a maioria dos obesos são preguiçosos que 
merecem umas metidas de real para ver se acordam, mas é hipocrisia falar mal de bullying quando vc pratica o mesmo 
tão descaradamente como a mídia faz. Qual a proporção de repórteres e garotas do tempo feias, velhas ou gordas? 
Uma bunda siliconada é o melhor currículo para se trabalhar na mídia. Ninguém gosta de gente feia, velha e gorda, mas 
ficam fingindo que adoram com aquelas matérias imbecis de qualidade de vida. As plásticas nada mais são do que uma 
tentativa desesperada de mulheres poderem reverter a ação do tempo e conseguir competir com as novinhas gostosas 
pela atenção dos cafas. 


5024 
Perguntada por: 
Pergunta: Ela não disse nada, só mete a real nela. pra ela parar de comentar no blog. Vadia 
Resposta: OK. Sem mimimi aqui, caralho. 


Número: 


5025 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você acha do Olavo de Carvalho? Concorda em partes com as opiniões dele? Considera um brasileiro honrado? 


Resposta: Sim 


Número: 


5026 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina vc recomenda desenhos honrados pra mulecada de hoje como o Hokuto no Ken? a obra transpira hombridade, 
honra e virilidade! 
recomendo. 

Resposta: Hokuto no Ken é muito foda. Acabei não citando ele no meu post sobre heróis viris, mas é excelente. 


Número: 


5027 


Perguntada por: 


Pergunta: já teve vontade de participar de uma briga de bar ao estilo western? hahaha 


Resposta: Todo homem que honra as bolas já se imaginou nessas brigas quebrando cadeiras nas costas de fdps. 


Número: 5028 


Perguntada por: 


Pergunta: fala, amigo! eaii cara, você poderia me informar quanto tá + - um apêzinho em curitiba de 1 quarto, cara? e em sapa saí 
por quanto? uma localização legal: mercês tá quanto de 1 quarto, 1 banheiro, cozinha e sala. vlww 


Resposta: http://www .imoveiscuritiba.com.br/imoveis/curitiba/merces/residencial/apartamento/compra 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5029 


Doutrina estou começando um namoro agora e como de praxe apareceu uma oportunidade de pular a cerca, se assim o 
fizer serei desonrado”? Lembrando que minha namorada aparentemente é confiável, mas é melhor trair primeiro do ser 
corno primeiro. 


Sim, você será um verme e filho da puta desonrado. No namoro, a fidelidade não é essencialmente com a parceira e 
sim com seu próprio nome, honra e moral. E fidelidade com o acordo que vc fez ao aceitar um relacionamento 
monogâmico. O homem honrado sempre cumpre suas promessas e acordos, mesmo que futuramente perceba que isso 
o prejudique, pois seu nome é seu bem mais valioso e em hipótese alguma irá manchá-lo. No máximo, ele tenta 
renegociar o acordo, mas desonrá-lo jamais. Pare de procurar muletas para justificar sua atitude de filho da puta e honre 
suas bolas honrando sua palavra. 


5030 


Perguntada por: 


Pergunta: tá cheio de academia por 30 Reias sim, inclusive aqui em São Paulo, o problema desses caras é que eles confundem 
academia com balada diurna 


Resposta: 


AO 


Número: 5031 


Perguntada por: 


Pergunta: escutei de umas 3 mulheres a frase"nossa,vc tem 1001 utilidades" isso é um bom sinal ou me olham de forma 
utilitarista?.2 te filhos e são solteiras na faixa dos 25 anos. 


Resposta: Se ela fala na tua cara que vc é presta para várias utilidades, é óbvio que ela te acha um macho utilitário, mongolão. 
Ainda mais sendo mães solteiras. Garanto que uma das 1001 utilidades é limpar o rabo sujo e o catarro do filho de cafa 
delas. 


5032 
Perguntada por: 
Pergunta: impressão minha ou mulheres de cabelo curto são em média mais arrogantes? 
Resposta: Não vejo relação. 


Número: 5033 


Perguntada por: 


Pergunta: (Grylls) Caralho,meu pai ta doente tem 60 anos...a filha da puta da minha namorada num mexia um dedo pra me ver..e 
só reclama.. ainda queria sair com a amiga no fim de ano..mandei ela pro caralho! ahuahah to bem melhor.Valeu 
Doutrinador pelo seu trabalho. 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5034 


Leiam matrixianos: Por mais "vacilos" que voces tomem,Um cafa bate.traijda um pe na bunda e come ela a hora que 
quer,faz a merda que for varios "vacilos" mais sempre as mulheres perdoam,mas tem cara de pau de serem severas 
com homens de bem. 


Sim. Cafajeste nunca fica queimado. Por mais que faça merdas e cometa vacilações, sempre tem uma cretina que acha 
que ele pode se transformar em algo diferente devido à sua influência. Tomam no CU e depois vão pra HQE (Homens 
Quem os Entende) chorar. Já os homens de bem, românticos e pegajosos ficam muito queimados com elas. Ser taxado 
de pegajoso é pior para sua imagem com elas do que ser taxado de assassino estuprador. Essa é a lógica feminina. 


Número: 5035 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, como colocar no lugar uma guria de 12 anos que é tratada como uma minideusa quando na verdade é uma 


minipeste(irma da minha atual) ela responde aos pais e fica tentando chamar a atenção de qualquer pessoa que 
chegue,como meter a real? 


Resposta: Vc é pai dela? Então vc precisa tocar a real nos pais e não nela. Por mais que vc faça, nunca terá autoridade sobre ela 
pois não é o pai e se quiser se meter diretamente com ela só irá tomar no CU. O papel da disciplina nessa idade cabe 
unicamente aos pais. Mas como vc provavelmente tem medo de desagradar os pais dela e perder o sexo da outra filha, 
não estou certo de que não vai fazer nada. Eu meteria a real nos pais. 


Número: 5036 


Perguntada por: 


Pergunta: quais assuntos vc recomenda num barzinho com o pessoal? queria sua ajuda, doutrina. abss 


Resposta: Depende do pessoal, mas em 99% dos casos esse pessoal de barzinhos gostam de falar de merdas fúteis. Não ache 
que será visto como inteligente falando de ações na bolsa, política, influências da rotação lunar sobre o universo e física 
quântica. Também irá ser taxado de imbecil se falar de Super Mario e Chaves. Nessas rodinhas só se falam de putarias, 
festas, chopadas, baladas, BBB, televisão, fofocas, CQC, Twitter e reality shows. O sonho de toda rodinha teen imbecil 
é ter um Leão Lobo com as quentinhas da semana, então não tenha muitas pretensões de se destacar, a não ser que 
queira ser o Leão Lobo da turma. Também não se meta a querer "elevar o nível do debate" ou será desprezado como 
uma camisinha usada. Se não dominar esses assuntos o bastante para fingir que é sociável e reproduzir o 
comportamento de bando, apenas cale a boca e aproveite pra comer muito já que provavelmente vão ratear a conta. 


Número: 5037 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tomou corte é bom pegar uma mulher mais bonita de preferencia pra dar uma tirada com maestria? 


Resposta: Vingancinha é pra apaixonadinhos apegados. E se recuperar de um corte é coisa de vadia com ego afetado. Ignore os 
foras delas e continue tocando sua vida virilmente. Obvio que se puder comer uma gostosa, melhor. Mas faça isso como 
um favor ao seu pau e não pra afetar X ou Y. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5038 


quais os beneficios de ser anti-social? 
tenho 16 anos e sou fechado passo dia lendo essa merda aki e batendo punheta 
e tou de ferias na escola e trabalho das 7 as 18 o resto da noite fico no mei quarto escuro 


Ser anti-social é só pra quem faz isso por opção. Pra pessoas que acham mais útil fazer reparos no telhado de casa e 
assistir uma partida da série D do que ficar tomando chopp com filhos da puta que te jogariam pra debaixo do tapete se 
tivessem oportunidade. E um estilo de vida ogro e honrado, onde vc premia os verdadeiros amigos com força e 
companheirismo e manda chopeiros sanguessugas para a puta que pariu. Não é pra merdinhas aborrecentes habitantes 
de porões escuros que ficam lamentando que queriam ser cafas extrovertidos e fazer sucesso na balada. Deixe passar 
uns 8 ou 10 anos e depois vc terá uma noção do que quer ser. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5039 


primeiro mt obrigado por responder sobre os assuntos de barzinho. a segunda pergunta é tipo..eu não curto BBB e 
essas merdas..eu falando que não gosto e dando um bom motivo pra isso posso me destacar (opiniao) ou serei 
excluido? mais uma vez, mt obrigado. 


Se destacar? É mais fácil vc ser visto como o esquisitão da turma. Não fique tão preocupado com isso, em rodinha de 
barzinho basta fingir que é um lesado e aproveitar pra beber. Meu conselho é: se está de saco cheio, meta a real e pare 
de ir em barzinhos imbecis. Caso não tenha culhões pra isso, cale a boca e deixe os outros subsidiarem seus comes e 
bebes. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5040 


Doutrina, essa "lógica" delas é foda. É impossível um homem honrado compreender e aceitar isto. A cada dia que 
passa vejo que o David X tem razão nas suas 2 regras: 1) não importa o que ela pensa; 2) o homem é a parte mais 
importante da relação. 


Vc quer lógica de seres que conseguem a proeza de comprar 200 pares de sapato TODOS desconfortáveis? Mulher 
não consegue nem escolher um sapato quanto mais os rumos de uma relação. O resultado de quem dá as rédeas para 
elas sempre será o desastre. 


Número: 


5041 
Perguntada por: 
Pergunta: Sobre abordagem, convém que o homem tome a iniciativa ou deve ter um sinal de abertura ou interesse primeiro? 
Resposta: Deve esperar um sinal de que o escudo anti-imbecis delas esteja desativo. Lembrando que isso não impede vc de levar 


uma bica no CU, apenas diminui as probabilidades. 


Número: 5042 


Perguntada por: 


Pergunta: o que acha do tipo de mulher que é gostosa e diz que tem que emagrecer? significa que ela tem pouca auto-estima e é 
facil de pegar? 


Resposta: Vc acredita mesmo que elas estão sendo sinceras? Toda mulher diz que quer emagrecer e que está gorda. Isso é uma 
forma de dizer "diga que sou gostosa, me elogije, idiota”. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5043 


Sobre gurias de 14-15 anos: conheço um caso no qual a guria namora a 7 anos um cara honesto, trabalhador e 
honrado. Ele tinha 21 quando a conheceu e ela 14. No entanto ela não aparenta ser tão fiel quanto ele é com ela. 


Óbvio que não. O que um imbecil tem na cabeça ao namorar uma mulher de 14 anos, que mal aprendeu a usar um 
absorvente, e esperar que ela seja fiel? Incrível como tem idiota que encomenda chapéu de corno para si mesmo e 
depois se diz surpreso com o presente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5044 


Sempre fui um piá mimado e dependente demais. Agora, vou precisar passar 2 anos de isolamento, totalmente por 
conta própria. Algumas dicas pra completar esse período de forma honrada e vencer a solidão? 


Biologicamente, o homem sempre foi preparado para sobreviver a longos períodos de solidão. Seja indo procurar 
alimentos para a família e ficando semanas perdido na mata ou isolado numa triba dizimada reconstruindo uma 
sociedade, todos temos instintos viris de sobrevivência adormecidos. Seu problema é que ficou domesticado pela 
paspalhice dos pais modernos e pela sociedade feminista, que visa retirar os resquícios de virilidade dos homens para 
enfraquecê-los. Encare isso como um desafio e um resgate dos seus instintos primitivos, como se estivesse voltando a 
pré-história fazer um curso de virilidade com seus ancestrais honrados. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5045 


O melhor das academias de 30 reais é que paspalhos que acham essas academias baratas não vão malhar lá ! 
PORRA, eu quero levantar a merda do supino, fazer força e eventualmente me machucar. Não quero malhar com peso 
de ouro e bancos de seda, taqueopaiu! 


Até mesmo nessas academias de 30 reais o playboyzismo e moda playsson estão imperando, porque os caras que 
treinam de verdade são moldados pelo politicamente correto e não mandam esses caras para a puta que pariu quando 
atrapalham o seu treino. Como são poucos os que tem culhões pra expulsar esses merdinhas, a tendência é sermos 
sufocados pelos baladeiros de academia. 


Número: 5046 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, sou tarado, fascinado por pés femininos. é normal ou já ta virando uma doença? uma das partes do corpo q 
mais me deixa excitado 


Resposta: É melhor parar com isso. Ou pode terminar assim: http://www.naosalvo.com.br/vc/wp- 
content/uploads/2010/12/pefedido1 .jpg 


Número: 


5047 

Perguntada por: 

Pergunta: Curte Viking Metal, Doutrina? É um estilo bem promissor. Se não conhece, recomendo a banda Ensiferum, que é muito 
boa. 

Resposta: OK, ouvirei. 


Número: 


5048 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, esse processo de "despertar" é realmente lento e doloroso. Vejo que muitos caras, mesmo após lerem NA e 


os Blogs, continuam tentando compreendê-las e se moldar aos "desejos femininos", se culpando e se responsabilizando 
pelos erros delas. 


Resposta: Enquanto não aprenderem que mulher é consequência, não deixarão de ser paspalhos medíocres. 


Número: 5049 


Perguntada por: 


Pergunta: Homenagem q fiz para os búfalos metedores de real: http://beirigo.deviantart.com/H/d35sc95 
Versao mais clara para alguns monitores: http://beirigo.deviantart.com/H/d35t2zz 


Resposta: Muito bom man. Tu trabalha com design, internet? Me manda um email. bufalovirilOhotmail.com 


Número: 5050 


Perguntada por: 


Pergunta: Capitão Kirk (Kornada nas Estrelas) ensina omo beijar uma mulher: http://www.youtube.com/watch? 
v=0VulShM5kAQ&feature=player embedded (O vídeo tem apenas 20 segundos) 


Resposta: O sonho de todo nerd é ser um capitão Kirk comedor de zilhões de bucetas alienígenas. Caiam na real. 


Número: 5051 


Perguntada por: 


Pergunta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/09/doutrinador-responde-sou-um-merda-nao.html 
Esse post merecia continuação. 


Resposta: Mande sugestões de pauta para um novo post sobre o tema: bufalovirilDhotmail.com 


Número: 


5052 


Perguntada por: 


Pergunta: cara, tem muita mina que não libera logo de primeira mas é extremamente vadia e manipuladora. O fato dela liberar ou 


não de primeira depende de quão manipuladora e quanto controle ela tem dela mesma. Discorodo da resposta que vc 
deu pra aquele cara 


Resposta: Essa se enquadra na pseudo-santa manipuladora que descrevi. Vc é que é cego ou não sabe ler direito. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5053 


mas como vc consegue pegar mulher sem ter contatos sociais espontaneos? pra pegar mulher é fundamental liderar 
grupinhos 


Vcs idealizam demais as mulheres. Quem disse que preciso me rebaixar pra pegar mulher? Mulher é consequência, e 
cafajestes nada mais são do que soldados do feminismo. Te garanto que posso não ter comido o bairro todo, mas tenho 
vida sexual bastante satisfatória sem me tornar um lambedor de borrão de merda de calcinha. Não se mede o valor de 
um homem pelo número de mulheres que ele abate e sim pela capacidade de se relacionar com elas sem ser abatido. 


5054 
Perguntada por: 
Pergunta: o que isso signiifica: 
não prestou assistência abriu pra concorrência. 
pap. 
Resposta: Não pagou pelo meus serviços sexuais? Irei me prostituir a outro. 


Número: 


5055 
Perguntada por: 
Pergunta: Entre as profissões de médico e professor, qual a mais honrada?” Por quê? 
Resposta: Professor. Porque ele ganha pouco mas mesmo assim está todo dia enfrentando filhos da puta de alunos mimados com 


coragem. Obviamente remova da lista os professores esquerdistas, cnupadores de rola de Fidel Castro e chapados. 


5056 


Perguntada por: 


Pergunta: Quase chegando nos 5.000 hein doutrina rsrsrsrs 


Resposta: Isso porque meu formspring antigo tinha umas 300 antes da exclusão. 


Número: 


5057 
Perguntada por: 
Pergunta: vc curte MMA Mixed Martial Arts? 
Resposta: Sim 


Número: 5058 


Perguntada por: 


Pergunta: To saindo com uma mina mas quero terminar. Fiz isso pelo msn mas ela reclamou que quer me ver e terminar isso 
pessoalmente. Acha que devo terminar pessoalmente ou deixo como esta? 


Resposta: Já deveria ter feito isso pessoalmente. Mulheres são covardes e desonradas, e terminam com o cara por SMS mesmo 
com ele morando a 2 quadras da casa dela. Porém homens honrados metem a real na cara delas. MSN é coisa de 
frouxo, parem de usar essa merda pra resolverem seus problemas. 


Número: 5059 


Perguntada por: 


Pergunta: Essa coisa de preconceito e uma corja totalmente desonesta 


Pra min,sao os piores tipos os que debatem "preconceito" digo piores escorias espirituais e intelectuais,nao a assunto 
mas falso e pseudo puritano e idiota que esse nem discuta doutrina 


Resposta: O 
K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5060 


a puta da minha ex para alem de me ter traido, saiu inventando boatos sobre mim para os amigos e amigas dela. e o 
pior é que a gente partilha o mesmo circulo social... merda! esquecer essa vagabunda é facil o problema é lidar com 
esses boatos. 


Mude de círculo social ou melhor: desdenhe dessas mentiras dela. Implicitamente, todos sabem que ela está com o ego 
ferido e aumentando as merdas sobre vc, mas dão risada pg te consideram um bosta e querem ver o circo pegar fogo. 
Quanto mais vc tentar justificar ou ficar irritado com isso, mais ela vai continuar falando merda de ti. Vença ela pelo 
cansaço com tiradas do tipo "essa aí não me esquece” (rindo), fazendo parecer que ela é uma doida varrida. Funciona. 


Número: 5061 


Perguntada por: 


Pergunta: o doutrina, escute Rock Sugar, é uma banda que pega musicas de rock famosas e mescla, fica foda. Procure lá no 
youtube, fica a dica. 


Resposta: 


AO 


Número: 


5062 
Perguntada por: 
Pergunta: Jogos de tiro são viris? Que tipo de jogo tu curte? O que não jogar? 
Resposta: Não, jogos de tiro não são viris. Viris é jogar Smurfs e High School Musical. Cada pergunta, pqp. Curto apenas 


simuladores de vôo da segunda guerra (Blazing Angels), jogos de carro, Formula 1, pancadarias tipo Street Fighter e 
King of Fighters e games de guerra em geral. 


Número: 5063 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Avww formspring.me/JRPereira/q/1952764051 


Porra Doutrina, esse cara sabe como meter a real mesmo, né? 


Resposta: Parem de lamber as bolas dele e metam a real também. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5064 


Doutrina, namorada que libera o cú pro seu macho demonstra nessa atitude que está aprisionada emocionalmente ou 
nada a ver? Pergunto isso porque podemos observar que nem todas liberam. 


Tem lógica nessa teoria. Mulheres acabam cedendo o CU geralmente qdo estão desesperadas pra agradar o cara, com 
medo de perdê-lo ou qdo estão com o ego destruído por algum motivo e precisam provar que são fêmeas fatais. Muitas 
já deram o CU loucamente para ex-namorados e cafajestes inclusive de 4 mas com o atual namoradinho bonzinho ela 
não quer dar pq não vê necessidade de prendê-lo através de um sexo de qualidade e de atender aos desejos 
masculinos (ele está domado, portanto elas podem guardar o coringa "sexo de qualidade" para algum momento 
oportuno). Se quiser saber se está sendo um desses bonzinhos que namoram com mulher que já liberou pra outros e 
não pra vc, conte as pregas do CU dela. O CU tem 32 pregas. 


Número: 5065 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, às vezes me pergunto: se elas são tão imbecis e estúpidas, por que insistimos em ir atrás delas? Aí chego à 
conclusão: o que não fazemos pelo nosso pau? 


Resposta: Homens não procuram na mulher uma amiga ou alguém pra conversar. Logo, o fato de serem burras ou sem caráter 
não tem influência nenhuma na atração sexual que sentimos por elas. Não queremos namorar ou ser amigos de uma 
piriguete gostosa. Nosso negócio botar ela de quatro e meter fundo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5066 


Quais as primeiras atitudes q devemos ter pra combater esse feminismo ? 
As coisas vão piorar ainda mais ? 
Há uma chance de retrocesso ? 


O feminismo não tem futuro, só o caos gerado por ele. Feminismo não serve mais para porra nenhuma. As mulheres já 
conseguiram sua "liberadade", não há mais merda nenhuma para questionar, exceto talvez o direito de assassinar 
(aborto) ou apoiar quem ainda não conseguiu sua cota de "liberdade" (homossexuais). Detalhe que as coisas só 
pioraram desde a revolução feminista, portanto a tendência é continuar assim. Prevejo que o mundo continuará 
piorando até o caos total onde homens honrados e conservadores serão conclamados para limpar o mundo e resgatar a 
honra, assim como feministas sempre chamam os homens quando a merda pega. Para saber como combater o 
feminismo leia: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/10/como-voce-pode-combater-o-feminismo-e.html e http: 
/!lblogdodoutrina.blogspot.com/2009/10/como-os-nomens-podem-reagir-ao.html- 


Número: 5067 


Perguntada por: 


Pergunta: (M1) Olá Doutrina. Tenho 25 anos. Conheci uma menina de 16 pra 17 anos na internet. Nesses duas semanas tratava 


ela normal sem paparicar, sendo que raramente entro no msn, somente nas horas vagas. Como ela trabalha perto de 
um shopping, ela fez um convit 


Resposta: 


AO 


Número: 


5068 


Perguntada por: 


Pergunta: Descobri hoje que minha namorada me traiu há algum tempo atrás, pelo fato de já ter passado, é melhor aceitar e fingir 
que nada aconteceu ou não? 


Resposta: Ela pode ter te traído há duas décadas atrás, mas o chapéu de corno vai ficar lá paradão na tua cabeça enquanto vc 
não acabar o namoro com essa vagabunda. 


Número: 


5069 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, o que esperar de uma guria que cresce com: uma mãe psicótica e megera, dois irmãos sádicos mais velhos e 
longe do pai? 
Resposta: Pode ser uma futura presidenta do país. 


Número: 5070 


Perguntada por: 


Pergunta: Pelo fato de eu ser um cara sério, minha namorada fica retraida, mais do que devia. Seria hora de eu 'brincar' um pouco 
mais, rir mais e tal? E como se ela nao pudesse sequer brincar comigo, ou chegar me beijando sem avisar, esse tipo de 
coisa, saca”? 

Resposta: Seja sério a maior parte do tempo, mas não precisa polarizar. 


Número: 


5071 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, comecei a namorar agora, e nao sou O rei das relações sociais, chego a ser misantropo as vezes. Porem 


quero que ela participe mais da minha vida sabendo que tem essa permissao, como demonstrar isso pra ela? Seria 
carencia demais msm sendo namo 


Resposta: É só não polarizar paspalho. Simplifiquem as coisas. 


Número: 5072 


Perguntada por: 


Pergunta: Queria mandar pra aqueles que sofrem bullyng: façam uma arte macial e deixem que as pessoas saibam. Eu não sofria 
bullyng, isso há 4 anos atrás no ensino médio, mas sem querer deixei vazar que lutava boxe e incrivelmente minha 
moral subiu na escola. 


Resposta: 


AO 


Número: 5073 


Perguntada por: 


Pergunta: O que fazer quando a namorada o trair? 


Resposta: Casar com ela. 
Obvio que deve chutá-la, paspalho. 


Número: 5074 


Perguntada por: 


Pergunta: Obrigado pelas suas resposta. Acompanho sempre. Está ajudando a vários homens buscar de volta sua identidade 
masculina que foi com o tempo sendo apagada e ridicularizada graças a manipulação feminina. Excelente! Parabéns, 
continue salvando vidas! Ab 


Resposta: Abraço. 


Número: 5075 


Perguntada por: 


Pergunta: [Fred] Eu admito que já joguei sujo com minha atual namorada, reatamos agora e quero consertar, por honra a minha 
palavra. Apesar de ter sido meio que magoada, ela ainda aceita reatar, trata bem e etc. Apesar disso, nao me parece 
que ela gosta de... Cont 


Resposta: 


AO 


Número: 5076 
Perguntada por: 
Pergunta: [Fred] não parece gostar de mim, no sentido de importar e tal. Ela é totalmente presa pelos pais (presa mesmo, 


trancafiada), chego a desconfiar que ela só aceita tudo o que fiz pelo sexo, e eu nao quero só o sexo. Compensa 
investir nela? Digamos que, 


Resposta: Ela está aproveitando que vc voltou com o rabo entre as pernas pra deixá-lo na dúvida e fazer vc se rastejar por ela. Por 
isso não se importa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5077 


[Fred] tal comportamento me confunde demais, pq vc mesmo diz q mulheres nao ligam pra sexo, só q comigo ela fica 
ate de perna bamba. ELa saía de um longo relacionamento (4 anos) quando me conheceu, msm sendo pouco fria cmg, 
ela pode 'gostar' de mim? 


Vc está caindo num erro comum do apaixonamento que é idealizar a mulher e querer que ela seja propriedade sua. Só 
vai tomar no CU agindo assim, pois quem está apaixonado e ligado emocionalmente sempre é o perdedor. Qual o 
problema de ter sexo de qualidade? Quer mamar? Vá pro colo da mamãe. Mulher não gosta de ser babá e nem faz 
caridade. Aproveite o sexo e cuide desse apaixonamento JA ou vc vai tomar uma paulada na cabeça em breve. 


Número: 


5078 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae doutrina. Estourei minha chuteira na pelada de fim de ano numa bicuda do meio de campo. Você tem alguma dica de 
uma chuteira boa pra machos iguais a mim descerem a bicuda sem medo de estourar a chuteira toda 


Resposta: São muitos modelos. Procure as linhas mais toscas e antigas. Não fique comprando essas merdas de chuteiras de 
boleiros frouxos adeptos do futebol arte. 


Número: 


5079 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual sua idade? Já viveu tudo que aconselha aqui ou apenas tenta se colocar no lugar do paspalho de cada pergunta? 


Resposta: Óbvio que já vivi muita coisa. Mas de que importa? Não é preciso colocar a mão no fogo pra saber se ele queima. 


5080 
Perguntada por: 
Pergunta: pode explicar a diferença de tratar bem (cafajeste) e puxar saco (baba ovo) ? 
Resposta: Explique melhor. 


Número: 5081 


Perguntada por: 


Pergunta: ela ir com as amigas pra 'dançar' é brecha pra traição..percebo outros exemplos assim, mas se eu falar pra ela não ir 
isso não é insegurança? Gostaria que, se vc puder, falar sobre esses dois casos. abs, mestre. 


Resposta: Vc deve comunicar isso através de ações e não palavras. Por exemplo, sair com outras mulheres. Já expliquei isso 
exaustivamente aqui. 


Número: 


5082 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, mulheres ( e homens também ) que fumam tem tendência a serem mais impacientes e/ou agressivos ? 
Como o fumo afeta a personalidade destas pessoas ? 


Resposta: Já vi um otaku raquítico que fumou maconha e chamou um jiu-jiteiro pra briga acreditando que ia derrotá-lo com um 
meteoro de pegasus. Se for cigarro, acho que não afeta. 


Número: 


5083 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina! Gostaria de saber o que lhe levou a dar esses conselhos e ter este maravilhoso blog e se teve que aprender 
muito na vida para ser assim. Abraços. Feliz natal e um próspero ano novo. 
Resposta: Aprendi muito com a vida e ainda mais com os outros parceiros das comunidades. Abraços. 


Número: 5084 


Perguntada por: 


Pergunta: caralho, tuas reais são MUITO fodas. fiz 3 perguntas e gostei mt do q vc respondeu. tu e o silvio (bufalo) são os 
melhores, pqp!!! meus idolos!! 


Resposta: Não estou sozinho. Mó Humirde, camarada das antigas que mete a real violentamente também tem grande parcela de 
mérito nisso. 


Número: 5085 


Perguntada por: 


Pergunta: cara, minha irmã ta no começo da adolescencia e tenho certeza que se continuar desse jeito ela vai se tornar uma 


dessas vadias.O problema é que meu pai, apesar de honrado mimou ela demais e acho que dificilmente vai fazer algo a 
respeito.cont 


Resposta: 


AO 


Número: 


5086 


Perguntada por: 


Pergunta: o que devo fazer pra tentar fazer com que ela se torne uma mulher de principios? nós nao somos muito unidos, mas 
mesmo assim ela é minha irmã, porém nao tenho ideia de como agir com ela 


Resposta: Vc precisa ter a confiança dela e tentar conseguir o seu respeito se não o tiver. Depois tente aplicar esses conselhos: 
http://silviokoerich.blogspot.com/2009/10/0s-10-passos-pra-criar-uma-filha.html Mas não tenha muitas expectativas, pois 
vc não é o pai. Apenas faça seu dever de irmão honrado e tente. 


Número: 


5087 


Perguntada por: 


Pergunta: Caras virgens, nerds ou bvs devem pegar as feias para ganharem experiência e deixarem de ser rejeitados pelas 
outras? E OBRIGATORIO que para se pegar as gostosas o homem tem que começar com as "barangas"? 


Resposta: Não é obrigatório, só para os cagões que se borram nas calças só de chegar perto de uma mulher bonita. 


Número: 


5088 


Perguntada por: 


Pergunta: (M2) quisesse sair com ela. Falei quando tiver tempo poderemos sair. Apesar de ter essa idade já trabalha e não 
aparenta a idade que tem. Será que tem algum problema sair com ela mesmo ela sendo menor de idade”? 


Resposta: Risco sempre tem. Mas do jeito que estão rodadas, é difícil dar alguma merda. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5089 


[Fred] tenho vontade de abrir o jogo e perguntar qual é o lance, eu deixo claro agora que nao vou cagar tudo de novo, 
que é ela que eu quero. Mas seria legal ter um papo aberto e saber se ela só quer sexo, ou algo parecido? Ela nao tem 
o perfil disso. 


Homem honrado não fica de mimimi conversando sobre a relação. Vc está agindo feito um paspalho, se sentindo 
culpado pela merda que fez e perdendo o controle da situação. Papo aberto com mulher não funciona, pois elas não 
são sinceras. Vc além de traumatizado e perdido, parece estar apaixonado. Tem tudo pra se fuder se não parar de ficar 
todo afetadinho e se não começar a botar logo o pau na mesa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5090 


Uma menina possui fotos sesuais no orkut (biquini, exaltando o corpo, etc.) assim que o namorado pediu pra ela tirar as 
fotos, ela terminou com ele e disse q nao gostava desse tipo de homem. Qual é a real nisso tudo? 


O imbecil achou que ia agradar a namoradinha ao agir como um corno liberal, que a deixa aparecer de biquini no Orkut 
com um fio-dental atolado no cu. Isso só prova que ao agirem como vadias elas querem testar a nossa autoridade de 
macho e no fundo estão pedindo pra serem domadas. Quando você as deixa fazer o que quiser, está sendo um 
paspalho permissivo que vai receber desprezo e não o macho dominador que ela secretamente desejam. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5091 


Doutrina, conheci uma mulher pela internet, ela é honrada, comportada, tem bom gosto e tal... Encontrei com ela, adorei 
o jeito dela, mas ela é feia. Como proceder? (pq a maioria das mulheres raras e honradas são feias pra caralho? rsrs) 


Pq elas não possuem bala na agulha pra competir com as vadias pelos destacados. Por isso, aceitam serem submissas 
pra tentar arrumar alguém pela Internet (muito embora possam mudar de comportamento no futuro). A não ser que ela 
seja feia pra caralho, talvez dê pra encarar mesmo assim. E contigo, São Jorge. 


Número: 5092 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina acabei o namoro com a guria e ela começou a chorar,só que antes dela sair ela queria uma lembrança,foi a 


foda do ano,agora ela foi pra Sp mesmo namorando com outros caras ela fica mostrando os peitos na cam p/mim,amor 
de pica é o que fica? 


Resposta: Ela quer usar o sexo para continuar ligada a vc e depois poder cobrar retroativamente por isso, quando terminar o 
namoro ou tiver alguma reviravolta emocional. 


Número: 5093 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) Em certos momentos ele fala para fazermos declarações de amor (raras e falsas), praticamente todos os items 
ele insinua a falsidade da parte do homem, falando tudo o que ela gosta e a agradando... O que voce acha disso? 


Resposta: Acabe essa porra de namoro logo. 


Namero: 5094 


Perguntada por: AJTrindade 
Pergunta: Um dos melhores posts do teu blog. Já li e já comentei lá. Grande abraço. 
Resposta: Abraço. 


Número: 5095 


Perguntada por: 


Pergunta: Apos o inicio da relaçao, vc tem quanto tempo para meter a real na mulher? 


Como por exemplo o lance dela perceber que vc é bufalo e nao quer nenhum otario dando em cima, etc. Primeira 
semana, um mês? e ai? 


Resposta: O prazo é imediato, conforme as situações forem aparecendo. 


Número: 5096 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 17 anos e penso em me casar, mas às vezes me pego pensando: é possível ter um casamento honrado e 
duradouro? 
Resposta: Leia meu post: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/como-o-feminismo-destruiu-o-casamento.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5097 


Doutrina, depois que comecei a ler esses Blogs e o Nessahan acabei ficando muito encucado com mulheres. Acho que 


ando pensando demais nelas, preocupado. Canalha não sou e nem pretendo ser. Então fico preocupado. Estou sem 
namorada no momento. 


No começo é normal. Só não vá começar a ter ódio delas ou terminará dando a bunda por aí. Administre sua revolta e 
preocupação e canalize isso para coisas boas como estudar mais e apoiar quem mete a real nos blogs e Orkut. 


Número: 


5098 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha ex namorada terminou cmg pq ela descobriu q eu ja fiquei com umas amigas (antes de a conhecer) dela e elas 
falavam q eu nao prestava. Og vc acha? Acha q ela tinha razao de fazer isso? 


Resposta: Isso só foi uma desculpa pra ela terminar com vc. Incrível como vcs são ingênuos e acreditam nelas como se fossem 
suas mães falando. PQP. 


Número: 


5099 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, já fudi minha imagem para minha namorada (me mostrei como uma bixa bajuladora e fraca), e me arrependo 


DEMAIS disso! A merda ja tá feita.. Devo largar dela(=/) ou tentar mudar a imagem (visto que ela já monta em mim)? 
Fracassei por me apaixon 


Resposta: Pode tentar mudar aos poucos, se tiver mesmo desapaixonado. Se ainda for um frouxo cuzão e apaixonado, o melhor é 
terminar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5100 


no meu escritório, as secretárias me tratam extremamente mal, sempre de cara fechada e fazendo desaforo. Já as 
moças do RH me tratam extremamente bem, me perguntam como está a faculdade e etc. Porque”? é minha primeira 
experiência dentro de uma empr 


Secretárias são naturamente mal humoradas por terem um emprego de merda, por terem que atender clientes imbecis e 
pela necessidade constante de subornar o patrão com agrados. Elas descontam isso nos funcionários subalternos. 


Número: 


5101 
Perguntada por: 
Pergunta: O que você pensa sobre os videos dessa mulher http:/Anww.youtube.com/watch?v=DuWkKvw  QNXY ? 
Resposta: Isso. Continuem lambendo o borrão de merda da calcinha dela, enquanto ela galopa no pau de um cafajeste e se finge 


de santa pra vcs. Vermes imprestáveis. 


Número: 


5102 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, conheci uma garota que mora perto e vem na minha cidade sempre. Ela insinuou de querer se encontrar 
comigo na conversa e disse ter gostado de falar comigo. Tá na boa pra mim pegar? 


Resposta: Vá lá e veja, caralho. Não tenho bola de cristal. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5108 


Guerreiro da real,como aconselhar um amigo que o pai sustenta ele e o filho que ele fez numa vadia,também o cara 
está cagando e andando pra vida e de quebra tenta passar a imagem de "mamae sou malvado me visto de preto" sem 
deixar o cara na merda? 


O filho desse paspalho age como um rockeiro vagabundo e irreponsável porque sabe que tem o papai na retaguarda 
pra limpar o rastro de merda que deixa. O único jeito de pôr esses rebeldes sem causa nos eixos é metendo um choque 
de realidade neles, tirando benefícios e botando o vagabundo pra fora de casa se for preciso. Não adianta conversar ou 
dar castigos brandos, já que esses tipos questionadores do sistema acham que todos coselhos moralizadores vindos 
dos pais "coisa de careta”. Ou vira homem ou vai pra rua. 


Número: 


5104 


Perguntada por: 


Pergunta: "...0 fato de serem burras ou sem caráter não tem influência nenhuma na atração sexual que sentimos por elas. Não 


queremos namorar ou ser amigos de uma piriguete gostosa. Nosso negócio botar ela de quatro e meter fundo." 
Hahaha... Boa resposta! 


Resposta: 


AO 


Número: 5105 


Perguntada por: 


Pergunta: terminei um namoro de 2 anos porque ela me traiu,tentei ser educado mas ela continuava a me ligar,até que xinguei ela 
por tel e não me incomodou mais.depois de 1 recebi tel. dela,onde foi destratada.porque ela não me deixa em paz? que 
faço pra isso? 


Resposta: Porque vc sempre atende as ligações e dá satisfações mesmo após ter terminado. Isso comunica apego e ela 
continuará tentando enquanto vc não ignorá-la. 


Número: 5106 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, gostaria que você escrevesse um artigo sobre as "putas enrustidas”: http:/Aww.formspring. 
me/doutrina/q/1968242818 E neste contexto, quem você qualifica como "mulher decente"? 


Resposta: Vou ver se escrevo sobre isso em breve. 


Número: 5107 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, sou um cafa de quinta, tenho grana, carro importado, e ostento um padrão de vda alto.Já comi muitas 


mulheres lindas, mas uma, em especial, eu não consigo comer.Ela diz que não quer se relacionar comigo.Ela sabe que 
eu sou um cafa.Por qu 


Resposta: Porque o destino de todo cafajeste é esse: encontrar uma vadia que se faça de difícil para conseguir fazer o cafa se 
apaixonar. 


Número: 5108 


Perguntada por: 


Pergunta: com q frequencia deve alternar de comportamento do amavel pro frio p se polarizar em nenhum dos dois? pode mudar 
de comportamento no mesmo dia”? ou ficar alguns dias de um jeito e depois alguns dias de outro? 


Resposta: Não tem essa de dia e hora. Mude conforme o estado mental dela. Se ela começar a ficar folgada e puta fique frio. 


Quando ela estiver legal fique legal também. Nunca ceda e não aceite reclamações ou que ela lhe induza a ler mentes. 
Seja frio na maior parte do tempo. 


Número: 5109 


Perguntada por: arthurpetry 


Pergunta: Os caras acham que o fato de ouvir Eminem ou não vai influenciar em alguma coisa na honra/moral/virilidade. Ouve o 
que tu quiser, o que importa são teus atos. Abraço, Doutrina. Estamos juntos nessa. 


Resposta: Abraço. 


Número: 


5110 


Perguntada por: 


Pergunta: Nessahan dizia que provas de fidelidade são necessarias, sobretudo quando sua mulher é gentil desnecessariamente. 
Meu caro, alguma dica na pratica que a jogue na parede? Nao pensei em nada... 
Resposta: Não entendi a pergunta. Estou de ressaca. 


Número: 5111 


Perguntada por: 


Pergunta: Ela deixou uma pista ao telefone, falando que sairia logo de manhã, para um lugar onde poderia rever um ex-namorado, 
e disse que ligaria no dia seguinte, mas não ligou. Joguinho idiota que eu fingi engolir. Vou esperar ela ligar, tranquilo. 
Correto? 

Resposta: Espere ela ligar. Quando atender, dê uma de lesado e aja como se estivesse ocupado se divertindo com outras coisas 


(mulheres se possível). Depois, quando ela achar que está tudo bem, meta o pé no rabo dessa vadia antes que receba 
um par de guampas no meio da cabeça. 


Número: 


5112 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador olhe esse video que absurdo. http:/Avww.cmjornal.xl.pt/detalhe/noticias/sport/desporto/rejeita-pedido-de- 
casamento-em-pleno-relvado 


E pelo jeito deve ter ido atras dela ainda. Pra mulher esse se ajoelha agora pra Deus nunka deve ter, eh o fim. 


Resposta: 


AO 


Número: 5113 
Perguntada por: AJTrindade 


Pergunta: Meu irmão, já tem mané/corno/imbecil/otário aqui querendo liberar a namorada para ir a baladas sem ele é? E vai dizer 
o que? Que nós somos insegurinhos e tal? Como um homem chega a esse ponto de otarice? 


Resposta: São uns vermes desonrados mesmo. O próximo passo é aceitar que elas saiam para despedidas de solteira e festas de 
formatura onde dão o CU para strippers. 


5114 

Perguntada por: 

Pergunta: nunca vi uma mulher deixar de gostar de um cara por ele ser bom com as mulheres (essa é pro cara ae que a mina 
terminou) 

Resposta: O 
K 


Número: 5115 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que você acha do Video http://www .youtube.com/watch? 
v=wrWrsTNCXnE&playnext=1 &list=PLAA308029A00E99D7&index=18 ,;metedor da real? 


Resposta: Me lembrou o imbecil do Rodrigo Ferraz. Dizer que um merda desses é metedor de real é denegrir o trabalho que eu e 
outros fazemos aqui. 


Número: 


5116 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrinador,estou com uma guria,só que o lar dela é muito fudido,a irma mais velha dela quebra na porrada o irmão 
mais novo(6 anos) com toalha com gelo,estou afim de gravar e mostrar essa merda ao pai com ela presente, atitude 
honrada? 

Resposta: Porque sua namoradinha não faz nada? Meta a real nela e mande ela mesma resolver essas merdas familiares. Fique 


aí resolvendo merdas da família dela e se intrometendo até que ela monte de vez em vc. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5117 


O que acontece com o Brasil cada vez mais crimes passionais de homens matando namorada, filho se matando, cada 
vez mais adolescentes gravidas e solteiras e muitas maes abandonando seus filhos e o numero de divorcios e abortos 
cada vez maior.Acabou familia 


Claro que acabou a família. Todo mundo come a merda de feminista de colherzinha, vota em Dilma, persegue 
machistas. Vc esperava que com o feminismo ganhando espaço fosse acontecer o quê? Uma reedição do Eden? 


5118 


Perguntada por: 


Pergunta: saiu uma pesquisa ai que pessoas com porte de armas tem mas chances de serem mortas, então não use armas cara 
tu tem que divilgar mas real antes de partir 


Resposta: 


AO 


Número: 5119 


Perguntada por: 


Pergunta: NEssahan fala q algumas mulheres tem q dar prova de fidelidade, q nao basta palavra. sobretudo essas q tem muitos 
amigos homens, entao eu te pedi alguma prova na pratica, algo q eu pedisse e ela cumprisse em fidelidade. Alguma 
ideia? 

Resposta: Prova de fidelidade vc percebe através das ações dela. Se recusar a sair com roupas indecentes mesmo sem vc pedir, 


trocar uma roupa que ficou justa sem vc precisar ir lá falar, recusar assédio sem vc precisar defendê-la, etc. Se vc pedir, 
fica fácil pra ela cumprir mesmo se não tiver vontade. Vc precisa analisar as reais intenções dela e isso só será possível 
se ela não tiver amarras. Nessahan fala sobre um método extremo que é, por exemplo, pedir que ela use uma roupa 
indecente só pra ver se ela vai usar porque vc autorizou ou se ela vai condenar mesmo com sua autorização porque 
sabe que deve ser fiel independente de suas ordens. 


5120 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina você namoraria uma garota virgem e aguentaria ficar com 1 ou 2 anos esperando para casar, ou seja sem 
sexo? 

Resposta: Não. 


Número: 5121 


Perguntada por: 


Pergunta: Melhor uma mulher feia com uma bela bunda, inteligente, batalhadora e carinhosa. ou uma lindona boazuda, boa de 
cama mas com merda na cabeça (adora funk, axé, justin biba,novelas e odeia livros)? 


Resposta: Não existe mulher exceção. Não existe mulher 100% inteligente, batalhadora e carinhosa. Então parem de me fazer 
esse tipo de pergunta. 


Número: 5122 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quando abordamos uma mulher ela já percebe de imediato nossas intenções: amizade, namoro ou só uma 
foda? Neste caso o importante é focar no que realmente queremos e comunicar isso de uma forma mais direta, pelas 
nossas atitudes e comportamento”? 


Resposta: Sim 


Número: 


5123 
Perguntada por: 


Pergunta: Mulher pouco atraente, sem bunda, seios médios, rosto bonito, meio magra, média na cama, porém direita, correta, 


religiosa, sabe cozinhar bem, não gosta de baladas, você encararia pra casar tendo em vista que seria uma boa esposa 
e mãe para seus filhos? 


Resposta: Esses dados não são suficientes pra cravar uma opinião. Não existe mulher exceção, então tudo deve ser analisado 
pessoalmente e na prática. 


Número: 5124 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre bullying: Isso É UM PROBLEMA REAL. Aqueles casos de crianças e adolescentes que promovem tiroteios na 


escola acontecem porque adolescentes vítimas de bullying podem comprar armas. E eu lembro q queria matar todos os 
meus colegas qdo era adolescen 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5125 


O que acha de os guerreiros da real revelarem suas reais identidades algum dia, até mesmo pra transmitir maior 
seriedade das nossas idéias (muitos conhecidos dizem que a real é caricata) ou considera isso irrelevante? Pretende 
mostrar quem você é um 


Já respondi isso várias vezes aqui. É irrelevante, mas pode ser que no futuro aconteça. Precisamos de mais maturidade 
ainda, tanto dos blogs quanto dos leitores. E esses conhecidos estão fazendo que pra melhorar e procurar ajudar? 
Comendo mulher em balada”? Se não fazem porra nenhuma e só reclamam, é pq reclamariam de qualquer forma. Cago 
e ando pra esses conhecidos seus. 


Número: 5126 


Perguntada por: 


Pergunta: Tentei procurar alguma resposta similar, mas eram tantas perguntas... mesmo assim, obrigado por responder da forma 
mais clara possível sobre a questão das identidades. Já cortei contato com os conhecidos (considerava amigos até eles 
se mostrarem imbecis.. 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5127 


...Que fazem do centro da vida deles "pegar" mulher. Quando conheci a real e tentei mostrar pra eles, disseram "isso é 
tudo bobagem, esses caras nem mostram quem são". Concordo com você, não ajudam e querem ridicularizar. Distância 
de desonrados assim. 


São desonrados e não compatilham do sentimento de irmandade masculina. Quando pegar mulher é o centro da sua 
vida, você quer que os outros homens se fodam pois vai sobrar mais mulher. São os tipos de caras que pegam a 
namorada de amigos sem sentir nenhum remorso. Ele não tem valores nem honra, pois o comportamento deles é 
guiado pelo que vai render mais bocetas. 


5128 
Perguntada por: 
Pergunta: Caro Doutrinador, sua posição sobre as mães solteiras também se aplica para viúvas? 
Resposta: Já foi dito aí embaixo que viúvas podem ser exceções a essa opinião. Leia essa porra direito, caralho. 


Número: 


5129 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sobre a AcidGirl que outro cara perguntou. No final deste vídeo ela diz que mulher quer sofrer por homem: 
http:/Avnww .youtube.com/watch?v=SMPzyezLEFA E em outro ela diz que não tolera traição. Qual é a dela? 


Resposta: Não tente achar alguma lógica no discurso dela. Ela só está ali pra iludir paspalhos em busca de uma mulher exceção e 
fazer fama em cima disso. Ela diz o que esses imbecis querem ouvir, sem preocupação com coerência. 


Número: 


5130 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, sou mulher e adoro suas respostas aqui. Será que eu tenho algum problema? 


Resposta: Numa sociedade em que se bate palmas pra uma presidente abortista, em que ser uma vadia forrozeira é exemplo de 


conduta feminina, em mães jogam seus bebês no rio, sim, você tem problema. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5131 


Nota sobre Acid Girl, Ela eh contratada pelo Blog Testosterona,LOGO,ela e apenas paga para isso,nao entendo essa 
babacao de clitores dela,abracos ai doutrina 


Enquanto uma paspalha recebe dinheiro pra bancar a fodona na Internet dizendo merdas incoerentes enquanto galopa 
na rola de algum cafajeste, nós homens honrados que não buscamos dinheiro ou fama ficamos aqui em pleno fim de 
ano implorando visitas nos blogs que visam ajudar a irmandade masculina. Já estou cansado desta merda, pra 99% dos 
homens tudo que mulher faz é motivo pra serem endeusadas, ganham até dinheiro com isso, então vão lá comer a 
merda dela, filhos da puta. AcidGirl ganha dinheiro pra iludir otários e falar merda, engto isso filho da puta vem aqui 
xingar um trabalho voluntário que faço em prol dos direitos masculinos. Um dia resolvi colocar um botão de doação no 
blog e só faltaram surtar, dizendo que eu tinha virado pastor evangélico. Na boa, vão tomar no CU, sério mesmo. 


Número: 5132 


Perguntada por: 


Pergunta: por causa disso o bosta do meu irmão não fala mais comigo, rapaiz é incrível que mesmo laços de sangue não valem 
nda qdo o kra é um lambe salto, malz pelo desabafo. 


Resposta: Nunca um homem honrado ficaria contra o seu irmão de sangue para agradar uma buceta. Teu irmão está afundado na 
Matrix. Indique a ele os blogs e comunidades masculinistas. Talvez ele abra os olhos pra merda que está fazendo. 


Irmão é um companheiro pra toda vida, vadias podem te trocar por um cafa ou um ricaço a qualquer momento. Ele 
deveria saber disso e ficar do teu lado. 


Número: 5133 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, infelizmente sou obrigado a trabalhar com a inútil da minha cunhada que ñ faz porra nenhuma e só esta aqui 


por causa do meu irmão, semana passada ela fez + uma cagada, ñ aguentei e acabei dando uma bronca nela, desde 
então o merda do me cont... 


Resposta: 


AO 


Número: 


5134 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, obrigado pelo apoio a auto valorização. Essa semana dei um basta na preguiça e chutei a zona de conforto 


pra pap! Acordei 6:30 e fui malhar na academia ( q custa 45 reais...) e estou lendo mto. É bom se sentir util para consigo 
mesmo. Valeu! 


Resposta: Essa é a diferença entre um homem e um verme: o primeiro tenta fazer algo por si mesmo, o segundo se conforma em 
ficar atolado na podridão. Parabéns. Continue assim. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5135 


julioclins 


Doutrina, fazer sexo oral na mulher é muito mangina e desonrado? O que você acha? 


Se ajoelhar na frente da mulher e lamber sua buceta feito um vira-latas esfomeado é sinal de submissão, além de não 
proporcionar prazer algum ao homem. O homem sente prazer no pau, prazer na língua só sentem cuck boys doentes 
que só chegam ao orgasmo com a realização de suas fantasias masoquistas. O sexo oral na mulher só deve ser usado 
como recompensa por ela ser obediente e satisfazer todas as suas vontades na cama, mas fazê-lo gratuitamente é 
atitude de verme que se rebaixa ao nível de um pedaço de merda apenas pra agradar à sua femeazinha. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5136 


você acha que no brasil há futuro para roteiristas ou escritores”? 


Praticamente não existe escritores profissionais no Brasil. A maioria tem um atividade principal e escreve livros mais por 
hobby do que pela remuneração. Livros que vendem 5 mil cópias são considerados best-sellers no Brasil. Ou seja, 
ganhando a tradicional comissão de 10% pela venda de um livro de 30 reais, um escritor bem-sucedido ganha 15 mil 
reais por livro publicado. Se a gente considerar que ele vai publicar um livro por ano, a renda mal dá pra sustentar uma 
pessoa e muito menos uma família. Querer viver disso é ilusão, pois até os melhores profissionais ganham pouco. Se 
quer ser escritor ou roteirista vá atrás do seu sonho, mas também estude pra ter uma profissão que realmente pague as 
tuas contas, mantendo a escrita como atividade paralela. 


Número: 5137 


Perguntada por: 


Pergunta: [RNiporra Doutrina eu so do RN terra onde meus avôs honrado botaram lampião pra correr quando tentou envadir 


mossoro e hj ta na maior moda aki os caras dançar swigueira ta todo mundo entrando na honda doutrina pap os cara 
tão deixando de forma time conti 


Resposta: 


AO 


Número: 5138 


Perguntada por: 


Pergunta: [RNJ]os cara tão deixando de forma time de futebol pra forma grupo de dançar, no são joão aki os cara se vestem de 
mulher e sai na rua tirando honda isso é a maior moda pais e filhos fazem isso cara contaminou geral, a cada 10 
homens 8 est participando. 


Resposta: O bolsa-família está fodendo com o nordeste. 75% da população vive disso e tem o dia todo livre pra correr atrás de trio 


elétrico. A falta de trabalho amolece o caráter do homem e os torna uns degenerados, como está acontecendo aí no 
RN. 


Número: 


5139 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, foi eu quem fez a pergunta sobre ficar esperando uma virgem. 


Me esclareça, como vc responde não, se você defende a família tradicional e a mulher honrada, na minha concepção a 
mulher deve manter-se virgem até o casamento. 


Porque respondeu NÃO? 


Resposta: Porque nem toda virgem é honrada. Virgindade por si só não é critério. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5140 


Posso estar errado, mas desconfio que algumas pessoas aqui não "saem do porão". Fazem umas perguntas muito 
óbvias, sobre comportamentos em meios sociais etc. Não sou social, mas tem coisa aí que todo mundo sabe como é, só 
precisam viver menos na web. 


Pois é, tem perguntas aí com respostas tão óbvias que fica claro que o paspalho não tem quase nenhuma experiência 
de contato social. Essa geração Google é foda, querem respostas pra todas as suas perguntas e não vivem pra 
descobrir como as coisas funcionam na prática. Não entendem que saber só a teoria não serve pra nada. Não adianta 
aprender tudo sobre mulheres através de videos pornôs e livros de sedução sem nunca ter passado por uma situação 
de flerte real, pois na prática nem tudo acontece como a teoria prevê e só com a experiência se aprende como reagir a 
situações inesperadas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5141 


Acho o Big Brother uma merda, mas na edição passado a casa estava cheia de gays e coisas politicamente corretas, 
mas um cara macho, viril e masculinista como o Marcelo Dourado venceu e isso foi um tapa na cara do mov. gay. O que 
acha dele? 


Marcelo Dourado teve uma conduta de macho exemplar dentro da casa. Não abrandou suas críticas aos gays nem seu 
comportamento de ogro só porque estava sendo assistido por milhões de pessoas e seria combatido por organizações 
dos direitos dos homossexuais. E um cara que tem coragem de manter a sua opinião independente das consequencias 
que as reações a ela possam ter. E um exemplo a todos os covardes que tem medo de sustentar ideias machistas em 
público por temer represálias. Infelizmente, foi uma celebridade instantânea e suas lições já foram esquecidas. 


Número: 5142 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sobre "sair do porão”, concordo. Mas os Blogs e NA não são essencialmente teóricos? O amigay p.ex.. Entra 
na friend zone, mas nunca manifestou o seu interesse mesmo, ou protelou muito. Ou vive no MSN e Orkut. O Blog ajuda 
o cara a cair na real. 


Resposta: São artigos teóricos mas sempre incentivando a prática. O uso que se faz é que se determina. Por mais que um prato 
de comida seja bom e nutritivo, é preciso levar o garfo até a boca. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5143 


Doutrina, as seguintes bandas são bandas de machos viris? Black Sabbath, Type O Negative, Ozzy Osbourne, 
Disturbed, Megadeth, Judas Priest.. E você se identifica com algumas citadas? 


Vou aproveitar a pergunta para fazer uma crítica. Sinceramente, acho que se identificar com bandas a ponto de seguir 
seus princípios como se fosse uma espécie de religião é coisa de tiete que dar a bunda para algum dos músicos. 
Bandas de música são apenas bandas de música. Vc deve apreciar a música e não sair por aí vestindo preto, colando 
pôsteres de demônios nus no quarto, usando drogas ou mordendo morcegos só porque os músicos são doentes 
mentais e fazem isso. Gosto de Black Sabbath, Megadeth, Ozzy Osbourne, AC/DC, Dream Theater, mas nem por isso 
vou começar a comer merda só porque o vocalista da banda faz isso. Aprecio a música deles e não o que fazem fora 
disso, exceto se forem honrados e estiverem usando sua influência para dar um exemplo positivo. 


Número: 5144 


Perguntada por: 


Pergunta: Haha, Acho que é tosco também os caras que saem seguindo e idolatrando os caras. Só acho as músicas, músicas 
para macho, diferente de paspalhos que escutam forró e dançam o Rebolation porque todas as minas gostam e tá na 
"modinha". 

Resposta: O 
K 


Número: 5145 


Perguntada por: 


Pergunta: "Vou aproveitar a pergunta para fazer uma crítica. Sinceramente, acho que se identificar com bandas (...)" - Muito boa 
sua resposta sobre as bandas. Conheço MUITA gente que precisa escutar isso. Valeu, Doutrina! 


Resposta: Valeu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5146 


Doutrina, pra que quiser sair do rotina, vc recomenda, cortar a internet durante um Periodo? Essa merda de net enjoa, 
acredito que o inciios dos aos 90 era bem elhor que hoje! 


Era melhor porque a Internet no início era extremamente funcional. Existiam apenas motores de busca rudimentares 
como o Cadê e alguns portais ainda básicos e enxutos como UOL. Comunicação era feita por canais mIRC onde era um 
verdadeiro CU pra conseguir entrar e não tinha frescuras de emoticon, foto, widgets gays etc. Não existiam redes 
sociais, não existiam Farmvilles e jogos imbecis de Orkut e Facebook, não existiam Twitters e outras merdas que só 
servem para consumir tempo dos internautas e viciá-los para que gerem mais cliques e pageviews. E muito difícil se 
desligar disso tudo pois vivemos num capitalismo e tudo lhe direciona para o consumo e ganhos vindos da Internet. 
Recomendo não se desligar totalmente, apenas tentar eliminar o vício nos serviços desnecessários. Tenha um email, 
acesse de vez enquando e favorite um ou dois sites de notícias. Marque um horário para entrar na Internet com limite de 
tempo e respeite até que consiga se disciplinar sozinho. 


Número: 


5147 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, já que tu curte alguns games e sempre recomenda "Era uma vez no Oeste”, recomendo Red Dead 
Redemption. Game western onde o pers. principal, um ex-bandido, busca vingança e honra. PS3 e Xbox 360. 
Resposta: Vou comprar. Se for uma merda mando um pistoleiro western aí na tua casa. 


5148 


Perguntada por: 


Pergunta: Note a letra dessa musica, Doutrina. Metendo a real nas pseudo santas! hehe http://Anww.youtube.com/watch? 
v=9YoFoOcTTNg 


Resposta: 


AO 


Número: 


5149 


Perguntada por: 


Pergunta: li todos os post de seu blog e li o livro de Nessahan Alita e descobri q fiz tudo errado ate agora na minha relacao atual. 
Ainda estou com ela como reverto todos os erros q cometi a partir de agora ? 


Resposta: Mudando gradualmente o seu comportamento e se desapaixonando. Resumindo: deixando de ser um cagalhão. 


Número: 5150 


Perguntada por: 


Pergunta: Final de ano chegando e queria te agradecer, cara. Você não tem ideia da importância que teve no meu ano. Salvou a 
minha vida, com certeza. Espero um dia poder recompensar e ajudar os guerreiros em alguma causa. Abraços, feliz 
2011! 

Resposta: Abraço, continue divulgando os blogs. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5151 


drcarlos30 


Dae Doutrina, o lance de ser antissocial é soda, principalmente no ambiente de trabalho onde os puxa-sacos 
prevalecem ..... teria como vc fazer um post sobre como sobreviver no ambiente de trabalho no meio de puxa-sacos ? 
Parabéns pelo blog. Abraços 


Sim, é realmente foda. Sendo anti-social, não se pode esperar ter os benesses de ser um puxa saco, mas vc não vai 
morrer de fome ou ser despedido por isso desde que seja muito competente e saiba lidar com certas situações no 
trabalho. Vou tentar escrever um artigo resumido sobre isso. Como disse já tenho quase metade de um livro escrito 
sobre o assunto, mas me falta tempo. De ontem pra hoje já aparcerem 60 perguntas aqui. E ainda tenho que ficar 
divulgando o blog porque poucos me ajudam nisso. Tá foda. 


Número: 5152 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, estou com uma mulher a duas semanas, a uma semana fizemos sexo pela primeira vez, eu dei tudo de mim 


com a mais pura bufaleza, ela disse que estava uma maravilha enquanto estava rolando, mas depois me chamou de 
fraco. QUE DIABO 
ACONTECEU? 


Resposta: Alguma coisa aconteceu. Com os dados que vc forneceu, é impossível avaliar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5153 


"Um dia resolvi colocar um botão de doação..." Por mim tudo bem. Outra coisa que eu acho interessante seria 
transformar os artigos do teu Blog e do Sílvio em versões portáteis (.pdf por. ex.) para compartilhamento. Na boa, deixa 
de ser magina! Hahaha... 


Deixei uma semana e só recebi email de filho da puta xingando. Sou muito grato a um leitor que me enviou um convite 
para site de torrents. Acredito que a troca de ajuda é algo honrado. Se fosse a AcidGirl já teriam vendido até a bunda 
pra ajudá-la. A idéia dos PDFs é boa. 


Número: 5154 


Perguntada por: 


Pergunta: http://noticias.uol.com.br/ultnot/cienciaesaude/ultimas-noticias/bbc/2010/12/28/abstinencia-antes-do-casamento- 
melhora-vida-sexual-diz-estudo.jhtm 
oq me diz? 

Resposta: Se vc não come ninguém antes do casamento, estará naturalmente adaptado e contente ao sexo mínimo durante ele. 


Número: 5155 


Perguntada por: 


Pergunta: Antes eu era anti social agora um pau no cu(mais timido e carente) Agora tenho meta,vou entrar na academia,vou ler 
filosofia, Vou tentar arriscar com mulheres,e nao vou ser pau no cu nem mangina vou ser EU Dicas para comecar esse 
ano bem? 

Resposta: Comece cortando merdas supérfluas que tomam muito de seu tempo. Leia os blogs e siga as dicas que damos para 


deixar de ser um merdalhão. 


Número: 5156 


Perguntada por: 


Pergunta: cara mandei 4 artigos seus para o email da folgada pra dar um ultimato a ela. ate porque to muito curioso pra ver a 
reacao q ela vai ter qdo ler pois os 4 artigos sao exatamente os problemas q estou enfrentando. q tu acha ? 


Resposta: Provavelmente ela irá sentir a pressão e irá nos comentários do blog me xingar, pois meus artigos são máquinas de 
demolição do ego feminino. Mas fez bem. Da próxima vez, escreva um texto seu dando um ultimato. 


Número: 5157 


Perguntada por: 


Pergunta: Cicatrizes são atraentes pras mulheres? (não que eu vá me arrebentar, é só pra saber uhauhauha) 


Resposta: Sim. Cicatrizes indicam uma vida de perigo, adrenalina, brigas e emoções, que são tudo o que elas querem. São sinais 
de homens que não ficam o tempo todo no quarto jogando RPG e possuem uma experiência de vida. Mesmo que eles 
sejam filhos da puta, se tiverem uma cicatriz irão excitá-las mais que um homem de bem, simples, caseiro e trabalhador, 
jogador de Final Fantasy. 


Número: 


5158 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Avww.orkut.com.br/Main&Community?cmm=32539606 
Uma copia da OLODM,uma forma facil de apagar ela é todos denunciando 


Resposta: Essa merda existe há anos, possui apenas 55 membros e está largada às traças. É apenas uma gotícula de merda 
boiando no Orkut. Ignorem. 


Número: 


5159 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que tu acha de 69? 


Resposta: Achei bom. Foi o ano em que o homem pisou na lua. 


5160 
Perguntada por: 
Pergunta: O que acha de Queen e Led Zeppelin? 
Resposta: Não gosto de Queen. Gosto de Led Zeppelin. 


Número: 5161 


Perguntada por: 


Pergunta: Pergunta da virgem, obrigada por responder. 
Reformulando, você esperaria uma virgem honrada? 
Abraços 
Resposta: Sim. Apenas se estivesse plenamente convicto de que fosse realmente uma mulher honrada, o que hoje é algo 


praticamente extinto. 


5162 
Perguntada por: 
Pergunta: Cara, caso termine seu livro, deixará à disposição para vendas? Na boa, eu compraria! Abraço. 
Resposta: Sim 


Número: 5163 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, to pensando em criar um blog pra divulgar minhas ideias sobre a real. Poderia indicar alguns de seus posts 
(dando os devidos créditos, claro)? 


Resposta: Reproduzir os posts completos é ruim porque prejudica o blog nas buscas do Google, que tende a eliminar páginas com 
conteúdo replicado. Mas pode indicar posts citando alguns trechos das páginas e colocando o link para o post completo. 
Peça para incluir seu blog na central masculinista. 


Número: 5164 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, eu nunca fui um macho beta até começar a namorar essa mulher. Porém, nesses 1 ano e 4 meses de namoro, 
eu tenho sido o beta dos betas. Ela faz o que quer comigo, desde joguinhos escrotos de "silêncio sem motivo" a 
provocar ciúmes. O q faço 


Resposta: Todo homem que consegue mulher sem ser um beta se acha o fodão, até que chega a hora em que uma lhe prende 
emocionalmente e o transforme em um verme imprestável. Até mesmo com cafajestes isso acontece. Não há outra 
alternativa a não ser se desapaixonar dela e começar a dominar na guerra emocional. Leia livros e blogs para descobrir 
como. 


Número: 5165 


Perguntada por: 
Pergunta: Na boa Doutrina curto muito teu espaço e seu estilo de vida.... 
Hj HOMENS estão cada dia mais Bichas e acham normal.... 


Se eu pudesse contribuir nem que seja com uma cerva pra quando tu for responder pra mim sem problemas!!! 
Abraços 


Resposta: Meu email é bufaloviril(Dhotmail.com. Paypal, mesmo endereço de email. 


5166 
Perguntada por: 
Pergunta: Na verdade, são elas quem escolhem o parceiro (por iniciativas, sinais de interesse ou abertura)? 
Resposta: Sim 


Número: 


5167 
Perguntada por: 
Pergunta: como você consegue pegar mulher sendo anti-social? 
Resposta: Consigo porque não me preocupo em pegar toda xota ambulante que aparece na minha frente. Enquanto otários dão 


300 tiros pra comer 5 mulheres, eu dou 5 tiros certeiros. 


Número: 5168 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina....quem para o Anderson Silva?Dia 5 de fevereiro tem AS vs Belfort... 
To marcando com amigos pra reunir num lugar comprar cervejas e comer um costelao assistindo a um sangrento ufc.... 


Resposta: Não acredito muito no Belfort. Abraço. 


Número: 


5169 


Perguntada por: 


Pergunta: e o exame do toque doutrinão? vais fazer quando chegar o tempo? 


Resposta: Não. A honra vale mais que a saúde. 


5170 


Perguntada por: 


Pergunta: Já leu algo de Schopenhauer ? 


Resposta: Não, mas sei que tem um monte de rebelde de porão metido a descrente da vida e das pessoas que lê essa bosta. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5171 


alo Doutrina, fui pego pela mae do meu amigo, transando com uma mina na casa dele. 
na hora ela nao falou nada, mas oq faço agora? peço desculpas? 
ja tem 2 meses +/- 


Vc é um verme baixo que só se guia pelos instintos e não respeita regras de civilidade. O lar alheio é um lugar sagrado 
e não deve ser maculado com a porra nojenta que vc solta em suas trepadas. Abata vagabundas na tua casa ou no 
motel. Não aja como uma animal não sabe que sexo é coisa íntima e não deve ser feito na casa dos outros ou em 
banheiro químico de micareta. Vc constrangeu uma senhora de bem em sua própria casa e reagiu como um pivetão 
desrespeitoso que não pede desculpas por seus atos vergonhosos. Moleque, vagabundo, marginalzinho, tira esse cu 
fedorento da cadeira e vá se retratar com essa senhora agora mesmo. TO MANDANDO, PORRA! 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5172 


Doutrina, vou parar de jogar e bater punheta, vou começar a ler mais NA e fazer cursos. Sempre tive umas minas 
querendo sair comigo, mas precisava de uma ajuda tua: onde ir pra conhecer minas novas? 


Vc não consegue pegar mulheres nem do teu círculo social, então pq quer conhecer mulheres novas? Como vc não tem 
muita experiência, é até melhor abordar conhecidas já que vc vai se sentir mais à vontade. Faça uma lista das mulheres 
da tua escola/faculdade, trabalho, academia, cursos, enfim, do teu círculo social que te interessam e as chame pra sair. 


Número: 5173 


Perguntada por: 


Pergunta: Depois de um grande passo no namoro, um dia depois, mulher monossilabica ao telefone, nao cumpriu o compromisso 
de ligar... E um teste normal dela ou é imprestavel pra relacão”? 


Resposta: Tua pergunta ficou bastante confusa. Formula melhor isso aí. 


Número: 5174 


Perguntada por: 


Pergunta: [Guilherme]Velho, minha mulher tem mtos problemas em casa, a propria tia dela me disse isso. Mora com 4 loucos 
querendo só transformar tudo em inferno, ela é totalmente presa. Isso reflete no namoro pq eu smp acho que ela ta 
triste e é algo comigo. cont 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5175 


[Guilherme] entao acabo perguntando se é algo comigo, algo com a gente, etc. Isso mostra insegurança, mas nao tem 
outro jeito, ela tá sempre pra baixo. Como mudar isso? Digo, nao da pra isolar logo agora. 


Não aja como um bosta sem auto-estima, que está sempre pensando que as pessoas não gostam dele. Se vc é um 
bom namorado, não fique se culpado por ela estar pra baixo. Vc está fazendo a sua parte, se ela não consegue se 
sentir feliz o problema é dela. Está claro que ela vive num lar desestruturado e precisa de uma âncora emocional fora de 
casa. Vc com suas crises de auto-estima está proporcionando mais um relacionamento problemático. Essa mulher aí 
está precisando de um homem seguro, sadio mentalmente, otimista. Cumpra o teu papel. E se não adiantar, mande-a 
pra puta que pariu, tu não é babá de garotinha problemática. 


5176 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, acha uma boa legendar os videos do Dick Materson no youtube? 


Resposta: Sim 


Número: 5177 


Perguntada por: 


Pergunta: O certo é dizer que mulher nao gosta de sexo ou que gosta, mas não como o homem? 


Resposta: Mulheres gostam de sexo, mas não tanto quanto o homem. 


Número: 5178 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrna, tenho um "amigo" q adora zoar flando q passo o dia na bronha e q eu devo até pensar nele comendo a 
namorada pra bater, tirando onda q sou virgem e ele não. cmo procedo pra acabar com essas sacanagenzinhas? fica 
pisando na "ferida" sem necessidade 


Resposta: Um soco na cara geralmente resolve. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5179 


Doutrina meu ano novo já vai começar mal, meus filhos(sô o pai dos gêmeos que nasceram domingo) com 2 dias que 
xegaram em casa pegaram um resfriado e tiveram que voltar ao hospital tou muito triste man eles A tem previsão de alta 
temo pelos bufalos mirins 


Não vai acontecer nada. Não vai ser um resfriado que vai derrubar os pequenos búfalos. Sei que é um momento difícil, 
mas vc vai ver como daqui alguns anos estarão por aí passando o rodo na mulherada e tocando a real. Abraço. 


5180 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre a pergunta http://www .formspring.me/doutrina/q/1997223783 Acho que ela percebeu que ele fez só para 
impressionar ela e o tiro saiu pela culatra. Uma hipótese. 


Resposta: 


AO 


Número: 5181 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina valeu pela dica do Hokuto No Ken, o desenho é viril mesmo, das antigas, bem sanguinário, é isso ae, 
abraço aos guerreiros da real, bom ano a todos nós. 


Resposta: Assistam essa porra, seus veados fás de Meninas Superpoderosa. Bom ano novo, 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5182 


vc acha q o capitão Nascimento personagem de Vagner Moura em tropa de elite representa um exemplo de como um 
homem deve ser..eu sei que é apenas um personagem mas o cara é durão.. se bem q no filme a mulher dele o trocou 
por um cara nem tão macho.. 


No primeio filme foi um exemplo de conduta horada, fiel aos seus princípios independente das consequencias. No 
segundo já deu uma maginada. Quiseram dar complexidade psicológica ao personagem e foderam com tudo. Ele entra 
em crise existencial, começa a questionar os seus métodos e o homem que se tornou. Para completa decepção dos fãs 
do filme, une-se ao deputado que comeu sua mulher e começa a combater os bandidos, por meio de denúncias e não 
da boa e velha violência. O segundo filme transforma o Nascimento de super-herói viril e honrado a praticamente um 
militante esquerdista, como se o combate ao mau por meio da violêcia fosse errado. O cinema nacional é uma merda: 
raramente acertam e quando acertam dão um jeito de estragar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5183 


"Não. A honra vale mais que a saúde". Vc preferiria morrer de câncer do que fazer um simples exame? 


Se ter um dedo atolado no teu cu é um simples exame, então eu acho que vc gosta da coisa. O câncer de próstata é 
uma doença que afeta uma parcela ínfima da população masculina. Toda essa propaganda em torno desse exame tem 
o intuito de desmoralizar os homens, obrigando-os a se submeter a um procedimento humilhante. Não vejo necessidade 
de fazer esse exame a não ser que haja algum sintoma muito notório de que vc tem a doença. Não critico homens muito 
doentes que se submetem ao exame se ele puder apontar o caminho para cura de sua enfermidade, mas abrir o cu pra 


um médico apenas por prevenção é uma humilhação desnecessário, já que o risco de desenvolver câncer de próstata é 
mínima. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5184 


Doutrina, encontrei um grande amigo de infancia, o cara tá na espanha, com filho recem nacido, prefiri deixar baixo, sei 
lá derepente o cara num tem nem aí, pra amizades infantis.Parece que se for naum for atras, eles naum vao atras de vc 
sacou? 


Se ele fosse teu amigo de verdade, a amizade não teria se perdido. Por mais que nossas vidas tomem rumos 
diferentes, se temos um amigo de verdade arrumamos um jeito de manter contato. Hoje em dia, com a internet, isso é 
até extremamente simples. Ele está se achando fodão por trabalhar na Espanha e está desprezando suas origens. E vc 
provavelmente só está interessado em retomar a amizade por ele ser bem-sucedido. Se seu amigo fosse um pedreiro, 
aposto que vc ia estar pouco se fodendo pra ele. 


Número: 5185 


Perguntada por: 


Pergunta: Como paquerar um cara sem parecer uma vagabunda ( se é que pode). Como distinguir com homem honrado de um 
cafajeste? 
Resposta: Por meio da sugestão. Não deixe claro que está interessada, apenas indique por meio de olhares de soslaio, mexidas 


no cabelo, se fala com ele pode fazer elogios moderados também. Cafajeste=aquele pra quem vc molha a calcinha. 
Homem honrado=aquele que vc odeia. 


Número: 5186 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, a resistência natural que elas têm à dominação explicaria a crença masculina de que só dá certo um 


relacionamento em que ele não a ama e nem é apaixonado pela mulher (em que, via de regra, ela tomou iniciativa ou 
ama mais do que ele)? 


Resposta: Sei lá, Pergunta intelectual, hein? Vou dar uma coçadas no meu saco aqui pra ver se desperta alguma ideia de 
resposta. 


Número: 5187 


Perguntada por: 


Pergunta: "Como paquerar um cara sem parecer uma vagabunda (se é que pode)" Tá vendo? Depois as mulheres perguntam pq 
criticamos a conduta delas. Como se paquerar um homem (de bem) e tomar alguma iniciativa fosse atitude de mulher 
falsa e vagabunda. Lamentável. 


Resposta: Sim, mulher que toma iniciativa é coisa de vagabunda. Se vc é um covarde de merda e tem medo de chegar em mulher, 
não fique querendo passar a responsabilidade pra elas. O homem tem o dever de ser seguro, confiante. Por isso ele 
tem que tomar a inciativa enquanto a mulher apenas o aguarda. Me diz uma mulher que toma iniciativa que não seja 
uma dessas vagabas modernas que dão pra todo mundo, me diz, filho da puta. Em sociedades liberais como a 
escandinava é comum vagabas chegarem em homens, enquanto nas sociedades conservadoras antigas elas 
aguardavam a abordagem do macho. Mulher que toma a iniciativa é promíscua, infiel, é tão sedente por homens que 
quebra a regra social de aguardar a abordagem masculina. E homem que espera mulher chegar nele é covarde, tímido, 
verme baixo que não tem coragem de tomar pra si as coisas que deseja. E agora cala essa boca, vagabundo! 


Número: 5188 


Perguntada por: 


Pergunta: Um homem apaixonado se torna frouxo e mole só em relação com a mulher, ou isso afeta o cotidiano todo dele”? 


Resposta: Afeta toda visão de mundo dele. Ele passa a enxergar as coisas de uma maneira mais pacifista e florida. Passa aceitar 
desaforo na rua, não briga por seus interesses, vira um molengão porque a única coisa que lhe importa é sua 
namoradinha e e sua devoção a ela toma um espaço tão grande que toma o lugar de coisas que antes lhe eram caras 
como sua honra, seus interesses pessoais, sua dignidade. 


Número: 5189 


Perguntada por: 


Pergunta: Você acredita que existe uma correspondência entre aquilo que um homem realmente deseja e aquilo que ele obtém 
delas, se realmente confia e sabe o que quer? Por exemplo, se ele quer sexo, ele obtém sexo, se quer namoro ele 
obtém namoro, amizade... id 


Resposta: Não, porque há uma grande confusão sobre os meios que um homem deve usar pra conseguir o que quer da mulher. A 
mídia entulha a cabeça dos paspalhos com ideias românticas sobre as mulheres. Eles acham que as tratando bem, 
paparicando, entregando flores vão conquistá-las quando na prática são desprezados ou no máximo aceitos como 
amigos. Muito acham que se tornando amiga da mulher poderá conseguir sexo delas, mas isso os torna miguxos sem 
pau aos olhos delas. Principalmente quando é obter sexo, é muito comum que os homens adotem abordagens 
equivocadas e acabem colhendo o contrário do que queriam. 


Número: 5190 


Perguntada por: 


Pergunta: Sempre vejo como agem mulheres manipuladoras, se aproveitam de um suposto apaixonamento do homem, para 
reiteradamente conseguir vantagens , ameaçando terminar ou coisas do tipo. Pergunta: Existe mulher que não 
manipula? E, se existe, como reconhecê-las 


Resposta: Não, está no DNA delas, assim como o homem foi programado pra ter um pau e ejacular. 


Número: 


5191 

Perguntada por: 

Pergunta: doutrina, se a namorada deixar de sair com as amigas o cara tem q fazer o mesmo pra tipo ser exemplo??? 

Resposta: Não. Homem que vai a cervejadas com amigos só quer se divertir, mulher que sai com amigas está procurando pau fora 
de casa. 


Número: 5192 


Perguntada por: 


Pergunta: cada vez mais as mulheres gostam de falar: "sou muito macho"; "devo ter um pinto escondido" "sou mais macho que 
todos vocês" . Como destruir o argumento delas quando falam isso? 


Resposta: Se vc é tão frouxo e imbecil a ponto de não saber como rebater uma bosta dessas, talvez ela tenha razão. 


Número: 5193 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra Doutrina eu consigo foder com minha mina em qualquer lugar, pena que ela não tá topando foder em cemitério, 
tava afinzão de ter uma ali. 


Resposta: Convide-a pra fazer um ménage a trois com as traças da tua bisavó. Com as coisas mais interessantes talvez ela aceita. 
FILHO DA 
PUTA. 


Número: 


5194 


Perguntada por: 


Pergunta: Povo brasileiro é muito hipórcrita. Ficarm horrorizados com as coisas politicamente corretas que a globo poe nas 
novelas (gayzismo, feminismo, drogas, putaria) mas não param de dar audiência para essas porras. 
Resposta: Horrorizados? Eles aplaudem tudo isso. 


Número: 5195 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc se equivocou, eramos amigos de infacia, não nego minhas origens, o cara é netos de espanhois, até pg eu 
tb, procuro um parceiro que é sacoleiro de mercado, o cara me ajudou e mto. nãoo tem essa! Vc acha que vale a pena ir 
atrás dessas amiza? 


Resposta: Se o cara está te desprezando, está óbvio que ele não quer tua amizade. Deixe de ser imbecil. 


5196 


Perguntada por: 


Pergunta: Já assistiu gladiador ? Recomendo para quem não assistiu ainda... 


Resposta: Sim 


Número: 5197 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, oq acha que causa mais desgaste,tanto no bolso,como emocional,1)namorar uma modernete,2)ir todo fim de 
semana na balada esperando comer uma puta grátis,3)ser solteiro, evitar gastar dinheiro com Mulheres,e guarda-lo 
para uma GP no fim do mes? 


Resposta: O que causa menos desgate, sem dúvida, é ser solteiro e consciente. 


Número: 5198 


Perguntada por: 


Pergunta: Gostei da dica sobre como uma mulher deve demonstrar interesse. 


Algumas conhecidas falam que devo ser mais arrojada, mas eu não concordo e tenho atitudes como a que vc falou. 
Obrigada por falar sobre isso. 
Abraços feliz 2011 


Resposta: Bom ano novo. 


Número: 


5199 


Perguntada por: 


Pergunta: Lipomastia sai com dieta cutting ? Emagreço dps faço um bulk limpo pra crescer! Será se resolve o problema ?? 


Resposta: Dependendo da sua idade, é melhor procurar um médico. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5200 


Vc acha valido numa seleçao de candidatos de uma empresa eu me candidatar a uma vaga que exige certos cursos, e 
mesmo eu nao tendo o curso tentar me candidatar assim mesmo? o curso que eles exigem é o SAP. vlw 


É perda de tempo. Se o curso consta na lista de exigências, é porque será exigido. Qualquer mongolão sabe disso. Vc 
pode plantar bananeira e fazer malabarismo feito um chimpanzé de circo durante o processo seletivo que não adiantará 
porra nenhuma. A não ser, é claro, que vc seja sobrinho do dono ou primo do entrevistador. 


Número: 


5201 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, esses posts do seu blog vc faz com seu conhecimento ou vc copia de algum site estrangeiro? 
Resposta: Não copio nada, apenas traduzo alguns artigos citando a fonte. A esmagadora maioria dos posts são de meu próprio 


conhecimento. 


5202 
Perguntada por: 
Pergunta: porra Doutrina eu nunca consigo mim cadastrar no pua sempre fala q o nick ta incorreto ja mudei varias vezes pap. 
Resposta: E eu com isso, caralho? 


Número: 


5208 


Perguntada por: 


Pergunta: qual a difrença das mães solteiras que deixaram o marido porque foi traída? 


Resposta: Foi traída porque provavelmente escolheu um canalha pra dar. 


5204 
Perguntada por: 
Pergunta: É de fuder, meus dois avôs morreram de cancer de próstata, vou ter que fazer quando fica mais velho ! pgp 
Resposta: O 

K 


Número: 5205 


Perguntada por: Naldo777 

Pergunta: Doutrina, você podia me escalrecer essa dúvida: Penso que o desejo sexual da mulher pelo homem não é equivalente 
ao desejo sexual que o homem tem pela mulher, pois o desejo do homem seria maior. Que você acha? Será verdade 
mesmo? 

Resposta: Claro que é maior. Se mulher gostasse tanto de sexo como os homens, viveríamos num puteiro a céu aberto transando 


o dia inteiro, e não perdendo tempo olhando bijuterias no shopping. Bom ano novo, paspalhada! 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5206 


Você disse que não devemos tratar as mulheres como semi-deusas e sim como pessoas que cagam e peidam como 
nós, então que merda tem demais uma mulher chegar no cara qdo ela estiver afim dele ? Você se enforca com a própria 
língua --' 


Pois então, imbecil. Quem trata mulher como seres normais que cagam e peidam não tem medo de chegar nelas e 
fazem a abordagem sem reservas, inclusive escolhendo a mulher que querem abordar. Quem tem medo de chegar 
numa mulher e prefere que ela o aborde é justamente porque trata ela como deusa intocável. Quem defende a 
igualdade dos sexos é o feminismo! Da próxima vez pense antes de dizer asneiras e fazer papel de retardado. 


Número: 5207 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual é a imagem que um cara mais sério e frio passa pras pessoas? 


Resposta: Que não depende emocionalmente de ninguém, e que é seguro o bastante pra não precisar ficar puxando saco dos 
outros e dando sorrisos desonrados em busca de aprovação. 


Número: 


5208 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, tou vendo número crescente de trolls por aqui...tá foda hein, deve ser essas feminazis! 
Resposta: Mas é engraçado. Alguns, na vontade absurda e incontrolável de trollar, acabam falando merdas tão fedorentas que me 


fazem rir, como o asno dois posts aí embaixo. 


Número: 


5209 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, preciso de um conselho. Meu pai morreu, faz alguns anos, agora é minha mãe que sustenta a casa, com o 
salário de diarista. Tenho dois irmãos menores e um meio-irmão mais velho que não faz nada o dia todo, (cont) 


Resposta: 


AO 


Número: 5210 


Perguntada por: 


Pergunta: E pede dinheiro até pra comprar o próprio cigarro. A mãe vive mandando ele procurar emprego, mas ele nunca vai. Ela 
tá envelhecendo e não vai poder trabalhar pra sempre. Tô quase fazendo 18 anos e quero fazer mais pela minha 
família. (cont) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5211 


Que conselho tu me daria pra mudar essa situação, tomar as rédeas e botar ordem nas coisas? E aproveitando o 
espaço, tenha um ótimo 2011, tu merece. 


Falta um homem da casa que possa botar o pau na mesa e assumir honradamente o papel de líder dentro de casa. Seu 
dois irmãos menores são muito novos. Seu meio irmão mais velho é um vagabundo maconheiro que desonradamente 
ainda mama nas tetas da mãe. Não há outra saída senão dar um murro na mesa, assumindo as rédeas do lar e 
desafiando o fato dele ser o primogênito. Ganhe o respeito dos demais sendo honrado e decente. Tenha paciência com 
sua mãe, pois toda mãe é cega e acha que o filho vai tomar jeito, mesmo que ele esteja há 20 anos na vagabundagem. 
Tente arrumar um jeito de gerir as despesas domésticas, com a desculpa de ajudar a sua mãe, e em breve talvez vc se 
torne o tesoureiro da casa. Tenha pulso firme e conquiste aos poucos o posto mais honrado que existe, que é o de 
chefe do lar. Abraço e bom ano novo a todos. Com essa ótima pergunta, encerro por aqui as respostas de 2010. Vão 
beber e não me encham mais o saco até 2011. Bom ano novo, paspalhada! 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5212 


doutrina,é verdade que balada tbm é território feminino e assim se torna bem mais dificil pegar mulher lá? 


Sim. Baladas são vitrines para as mulheres e grandes infladores de ego. Elas ficam no meio da pista sendo o centro das 
atenções, ganhando drinks de graça e cortejos que só deveriam ser recebidos por mulheres decentes. Existe um mito 
de que em balada é fácil pegar mulher. Mas a verdade é que só é fácil se vc for um cara que se destaque dentre os 
demais. Se vc for um magrelo fracassado, terá de tomar 300 foras para conseguir 1 migalha de atenção. 


Número: 5213 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,uma vez vi uma resposata sua em que dizia que pra pegar umas gostosas na balada o cara tbm deve estar 
parelho aos caras que tão lá...Como assim Doutrina?Deve estar parelho na forma de se vestir ? 


Resposta: É uma questão lógica. No mínimo deve estar no mesmo nível dos caras para poder competir com eles. Óbvio que o 
visual conta muito, pois na balada ninguém avalia o que vc é e sim o que vc aparenta ser. Mulheres são extremamente 
visuais e, uma vez que estão no território delas, escolherão apenas os superiores e destacados. 


5214 
Perguntada por: 
Pergunta: http://www .youtube.com/watch?v= TcKQygR3Fs&feature=player embedded . Mais vídeos da real... 
Resposta: O 

K 


Número: 


5215 


Perguntada por: 


Pergunta: o líder dos coloridos virou o novo líder dos cornos sabia? a namorada do pe lanza traiu ele com dois caras numa balada, 
a mina era uma vadia de balada beeem rodada q tava com ele pela fama 


Resposta: E o que me interessa saber da vida desses bostinhas? Pare de fofocar aqui, paspalho. 


Número: 5216 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu vejo que muitos leitores dos Blogs e NA confundem o perfil ideal masculino com o de um garanhão. Isto me parece o 
mesmo que dizer que o perfil ideal feminino é de uma atriz pornô. Você poderia clarificar isto nos próximos artigos? 
Abraços! 

Resposta: Vejo diferenças. O pessoal confunde perfil masculino ideal com garanhões porque é isso que as mulheres querem. Já 


os homens não querem atrizes pornôs para casamento, por isso o perfil de vagabunda não é levado em consideração 
quando se escolhe uma mulher decente para a vida. 


Número: 5217 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, porque as feminazi nos ensinaram o mito do amor romântico e nós e elas próprias acreditamos? Essa 
desordem toda tem concerto? 


Resposta: Ensinaram porque o mito do amor romântico mascara o lado obscuro delas e as colocam na posição de semi-deusas a 
serem idolatradas. Nós homens acreditamos porque elas colocam o romantismo como condição para oferecer a vagina. 
Não tem conserto em grande escala. Apenas alguns conseguirão se livrar disso. 


Número: 


5218 
Perguntada por: 
Pergunta: Em que condições um homem viril e honrado chora? 
Resposta: Apenas na morte de entes queridos muito próximos como pai ou filho. E nunca em público, apenas sozinho num local 


extremamente reservado. 


Número: 


5219 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,como rebater o argumento de que as mulheres antigamente eram reprimidas de estudar ? 


Resposta: Dizendo que muitos dos grandes gênios masculinos e nobres inventores da humanidade nunca fizeram faculdade. 


Número: 


5220 
Perguntada por: 
Pergunta: você acha que "se vingando" da mina que uma vez te humilhou pode ajudar a sair da matrix? 
Resposta: Não, pode te afundar mais e as chances de falhar são enormes. Vingança é para paspalhos apegados. Amor e ódio são 


sinais de apaixonamento. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5221 


Doutrina, estava vendo a posse da Dilma. Achei ridículo colocarem seis mulheres de segurança correndo ao lado do 
carro. As feminazis são mesmo loucas nessa obsessão de competirem com os homens. Querem ter um pênis também? 


Não esperava nada diferente. Dllma em seus discurso disse que o governo dela vai trabalhar pelas mulheres e "pelos 
outros". E o início do declínio extremo da figura masculina. Parabéns aos idiotas que votaram nela. Caso não saiba, a 
maioria dos eleitores de Dilma foram homens. A maioria das mulheres votou em Serra. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5222 


http:/Avww formspring.me/doutrina/9/1997292419 Acha válido que as mulheres saibam que seus namorados leiam seu 
blog? 


Sim. Com isso elas saberão que seus namorados não são paspalhos que ficam aprendendo sobre mulher em filmes de 
hollywood que cultuam a boceta e em lixos manginas como Men's Health e Papo de Homem. Podem até ficar um pouco 
putas no início por verem que seus namorados não são trouxas, mas se ele for firme, ela acabará cedendo e terá mais 
cuidado com os jogos, por saber que seu parceiro não é um frouxo cagalhão qualquer e que ele possui um arsenal 
masculinista para se defender. Só um cuzão desonrado e sem bolas fica limpando histórico e favoritos com medinho de 
que sua mulher descubra o que ele está lendo. 


Número: 5223 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, o que tu acha do Islamismo ? 
Feliz 2011 
Resposta: Conheço muito pouco do Islã pra poder cravar uma opinião. E apesar de admirar a fidelidade deles aos seus princípios, 


não sou desses que chupam a rola dos caras não. 


Número: 5224 


Perguntada por: AJTrindade 


Pergunta: Os blogs da real já pregam a greve de casamento e de relacionamento, o que acho muito válido. Quais seriam os 
efeitos se fizéssemos também greve de baladas, uma vez que é o puteiro delas e o maior inflador de egos? 


Resposta: Greve de balada esses paspalhos já deveriam ter feito faz tempo. Mas o lado ruim de declarar greve a tudo é acabar 
levando os caras a misoginia, onde fazem greve de mulher. 


Número: 


5225 


Perguntada por: 


Pergunta: sabia que vagner moura e um esquerdistinha de merda? pro-aborto”? pro-promiscuidade? o personagem dele e fodao 
mas ele e um lixo. 


Resposta: Porque eu deveria saber disso? Não assisto TV Fama. E estou cagando e andando pro que o Vagner Moura faz. 


Número: 


5226 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, terminei um namoro recentemente e minha ex queria 'continuar a amizade'. Deixei rolar por uns dias, nos 


falávamos pela internet. Estar nessa situação me alimentava esperanças e entristecia, pois ainda nao me livrei dos 
sentimentos (cont) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5227 


Daí resolvi excluí-la do msniorkut e outros contatos, explicando que nao estava funcionando pra mim. Acha que agi 
corretamente? 


Sim. Toda mulher quer continuar a amizade com o ex para que ele fique por perto e alimente esperança com as falsas 
aberturas que ela continua dando. O objetivo é enlouquecer o paspalho para que ele fique ligado a ela, elevando o ego 
da mulher às alturas, formando uma legião de ex-namorados eunucos que dariam a vida para lamber o borrão de merda 
da calcinha dela. 


Número: 5228 


Perguntada por: 


Pergunta: Em 1° lugar: que comecei a ler o seu blog e to achando bem legal. Pretendo acabar de ler todos os posts em breve. 
Mas, me diz uma coisa: fora as leituras do Nessahan Alita - que obviamente influenciam muitos de nós anti-feminismo - 
(segue) 

Resposta: O 
K 


Número: 


5229 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont...) quais mais obras vc acha que embasam um conhecimento legal sobre o assunto? []'s 


Resposta: Existe uma bibliografia do próprio Nessahan de livros que falam sobre o tema. Procure na comunidade O Lado Obscuro 


das Mulheres no Orkut ou no blog Reflexões Masculinas. 


5230 
Perguntada por: 
Pergunta: "Convide-a pra fazer um ménage a trois com as traças da tua bisavó" ESSA FOI BOA DOUTRINA! FELIZ 2011! 
Resposta: Bom ano novo. 


Número: 5231 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara to pegando minha faxineira.. na moral mas num guentei passa o fim de ano sozinho. Ela nem é feia so descuidada 
e pobre mas to com medo de me apaixonar. 


Resposta: Vermes imprestáveis como vc são assim mesmo. São tão cabaços com mulheres e as idealizam tanto que se 
apaixonam pela primeira faxineira descuidada que lhe dá atenção. 


Número: 5232 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, namoro faz 1 semana e meia, mas nao tem aquela "cara" de namoro, entende? eu sou muito ausente e frio, 
entao ela fica retraida. Nao polarizar é complicado... vc poderia dizer algo mais pratico pra melhorar isso ae? 


Resposta: Nessahan escreveu uns 5 livros, a central masculinista tem uns 30 blogs, temos no mínimo 3 grandes comunidades no 


Orkut debatendo sobre o tema, 1 fórum externo e mesmo assim vc acha "complicado" e quer algo mastigado? Deixe de 
ser preguiçoso. 


Número: 5233 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 25 anos e tenho dois empregos. Um é meu proprio no desenvolvimento de sites e outro como gerente 
administrativo de uma pequena empresa. O que eu ganho eu pago minhas contas, ajudo na despesa da casa e 
algumas vezes eu dou um dinheiro extra (1) 


Resposta: 


AO 


5234 


Perguntada por: 


Pergunta: (1) pra minha mãe Hoje ainda nao consigo comprar um carro de uma maneira confortável do jeito que quero, pois irei 
fazer dívidas que pode me prejudicar ao decorrer do tempo.(1) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5235 


(1) Algumas garotos que começaram a trabalhar em menos de 3 meses e que ganho menos que eu já compraram carro. 
Será que algo de errado de como eu emprego meu dinheiro”? 


Seu problema é ser um verme que se compara com outros para medir seu sucesso. É o tipo de cara que gosta de olhar 
o pau dos outros para ver se o dele está na média. Vc tem acesso as contas bancárias de todo mundo pra saber de 
onde vem o dinheiro deles? Sabe se ajudam ou não a família? Sabe se eles possuem os mesmos gastos que vc? Sabe 
se não possuem investimentos além do emprego? Então pare de olhar o pau dos outros e se preocupe com o seu. Se 
quer um carro, economize dinheiro e veja onde pode cortar custos. Se não conseguir, espere terminar algumas contas e 
procure poupar dinheiro. Olhar o pau dos outros e ficar de mimimi com invejinha não vai resolver nada. 


Número: 


5236 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, um dia vc me recomendou o relogio da marca Swiss Army, mais eu tava olhando no mercado livre e vi um que 
parece bom da marca Military Royale, o que vc acha? 


Resposta: Já indiquei essa marca aqui. 


Número: 5237 
Perguntada por: 
Pergunta: Achei uns depoimentos antigos e GUARDADOS da minha namorada pra ex namorados. São exatamente iguais aos que 


ela me manda. Terminei o relacionamento assim que vi que ela os guarda. Creio que tomei a decisão correta. Gostaria 
de saber a tua opinião. 


Resposta: Fez 
bem. 


5238 


Perguntada por: 


Pergunta: Feliz Ano Novo, paspalhão! Hahaha... 


Resposta: Bom ano novo mandrião. 


Número: 5239 


Perguntada por: 


Pergunta: Falaa Doutrina, meu amigo foi humilhado só por ter chegado em uma guria top, sem motivo algum, apenas quis destruir 
a honra dele. No final da festa ele pegou e cagou no carro da guria e mijou ele todo, o cara não tem limites hahaha, 
honrado? 

Resposta: Agir como uma criança de 5 anos quando contrariada é ser honrado? Isso é coisa de moleque rebeldinho metido a 


marginal, que joga uma pedra em alguém e depois sai correndo se cagando de ser pego. Pare de chupar o pau do seu 
amigo e o repreenda pela atitude de criança mimada que teve. 


Número: 5240 
Perguntada por: 
Pergunta: Balada de homem é BOTECO, ESTÁDIO e CHURRASCO. No mínimo, reunir na casa de um amigo pra tomar cerveja e 


jogar truco ou pôquer valendo $. Boates, barzinhos gays e casas noturnas são como se fossem puteiros para as 
mulheres. Acordem, panacas. 


Resposta: Pior são os paspalhos que levam as namoradinhas e mulheres pra esses lugares. Depois acham ruim quando algum 
cafajeste encoxa a namorada dele na pista. Bando de otários sem bolas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5241 


"Cafajeste aquele que você molha a calcinha e homem honrado aquele que você odeia". Poderia explicar melhor 
Doutrina? 


A grosso modo e além do lado sujo e incorreto que excita as mulheres, cafas são aqueles que não podem ser 
facilmente decifrados. São caras que alternam de comportamento e personalidade, excitando a burra curiosidade 
feminina, que ficam feito otárias tentando desvendar o mistério daquele canalha e tentar fazê-lo consolidar seu lado bom 
enagto ignora o lado desonrado. Já os homens honrados são autênticos. Não escondem o que são, são sempre 
honestos e por isso, as mulheres normalmente os odeiam por não serem desafiadores ao ego delas. 


Número: 5242 


Perguntada por: 


Pergunta: Você diz que já respondeu a mesma pergunta antes, quando é repetida ou similar a outra... mas são mais de 5000 
perguntas e respostas. Que tal, então, um FAQ no blog com o básico pra evitar repetições? 


Resposta: Que tal pararem de ser preguiçosos e lerem o meu blog? Já estou postando coletâneas das melhores respostas por lá. 
http://blogdodoutrina.blogspot.com 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5243 


Doutrina, vi o cara que tá com os filhos doentes,posso imaginar o que ele tá passando, ano passado perdi uma filha de 
3 anos por causa da dengue e a dor foi tamanha e ainda vejo esses caras com perguntas tolas achando que tem 
problemas, força ae pro ca 


Tenho certeza de que os pequenos touros honrados estarão melhores em poucos dias. Sinto pela sua filha. Pais 
honrados que prezam a família sentem muita dor por essas desgraças aos filhos e normalmente se culpam, por se 
sentirem no papel honrado de protetores da prole. Força para vcs. E aos merdinhas cabações que costumam vir aqui 
falando merda, aprendam o que é enfrentar problemas de verdade como búfalos de honra. Imbecis. 


5244 
Perguntada por: 
Pergunta: Vc já procurou por amigos de infancia? ou tá poco sifudendo pelo que já se passou? 
Resposta: Se fossem meus amigos, já teriam me procurado. 


Número: 


5245 
Perguntada por: 
Pergunta: Voce considera tenis esporte de frouxo? 
Resposta: Sim 


Número: 


5246 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinão, curte jogar um Poker Texas Holden? principalmente com uns amigos, fichas reais, um copo de whisky e um 
charuto? rs 


Resposta: Tão bom quanto demolir uma casa, capinar um arado de terra ou fazer sexo. 


Número: 5247 


Perguntada por: 


Pergunta: Alguns babacas dizem pra voce se revelar e tal. Acho o contrario, voce faz muito bem em preservar sua identidade. Sua 
vida pessoal virará um inferno se voce mostrar seu rosto e indentidade. Parabens pelo blog e pelo Form. Abraços 


Resposta: Estou cagando e andando para notoriedade e reconhecimento pessoal. Não quero virar VJ da MTV e mijar na cabeça 


dos outros ganhando dinheiro sem trabalhar. Quero repassar minhas idéias para o benefício desse bando de paspalhos 
e para isso minha identidade é irrelevante. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5248 


Esse negócio de preferir alfas vem desde os tempos antigos ou houve um tempo em que as mulheres eram melhores? 


Não há nada de errado nas mulheres buscarem os melhores. É até um incentivo para que os homens não fiquem 
estagnados no fracasso. O que está errado é o critério de escolha deturpado. Pra elas, um bandido ou traficante rico é 
melhor que um trabalhador de classe média. E isso que nós homens honrados não admitimos e criticamos na mulher 
moderna, seus critérios de escolha e não o fato de escolherem. E sim, houve um tempo pré-feminismo onde esses 
critérios não eram deturpados e onde a mulher, que ainda valorizava a família, escolhia seu macho de forma mais 
sensata. 


Número: 5249 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sugestão: cria uma comunidade específica para o teu Blog no Orkut. Os textos do teu Blog tem muita 
qualidade e merece mais destaque. 


Resposta: Não tenho tempo pra administrar e divulgar. Se alguém quiser criar, divulgar e administrar, fique a vontade. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5250 


doutrina e ai!!! cara, tem uma mulher num blog ai q até mete as real (sem preconceito né, méritos dela). Sério, concordo 
com a lógica dela e acbei virando fã. O q vc acha??? 
http://tudopalhaco.blogspot.com/ 


Vc é fá de uma mulher que caga na cabeça dos homens e os faz de palhaços? Que dá falsas esperanças só pro 
homem se humilhar e depois ela postar no blog de como ela o fez de palhaço? Suma daqui, verme. Vc é só mais um 
dos palhaços dela. Vai lá lamber o borrão de merda da calcinha dela e não me encha o saco. Quem sabe um dia ela 
mande um absorvente usado pra vc pelo correio. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5251 


Não entendo porque muitos insistem em dizer que é coisa de viado saber cozinhar (não é ser um mestre cuca 
frescurento e enfeitar o prato, mas saber o básico se for morar sozinho e/ou em caso de necessidade... fora não 
precisar gastar com empregada) 


Coisa de veado é se gabar disso. Homens cozinham por sobrevivência e não para impressionar outros com seus pratos 
de veado, até porque dentro da família o papel de chef de cozinha é da mulher. Então para o homem honrado e 
conservador não há orgulho nenhum em saber cozinhar. 


Número: 


5252 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina porque mulher que dá casualmente sem ter um compromisso firmado não serve pra relacionamento. 


Resposta: Porque o sexo para ela existe fora de um contexto de relacionamento fixo. É o tipo de mulher que futuramente pode, por 
exemplo, alegar que "transar só por transar sem sentimento não é traição”. 


Número: 5253 
Perguntada por: 
Pergunta: cara,nao consigo lidar com mulheres mais velhas.quando abordo alguma mais nova ou da minha idade, tudo vai bem, 


consigo tratar ela com uma irmã mais nova e tirar do pedestal.mas como agir quando a mulher parece bem mais 
madura que vc? o procedimento muda 


Resposta: Não muda porra nenhuma. Mulheres raramente passam da idade mental de adolescentes, só aprendem a mascarar 
isso para não parecerem retardadas. Vá galgando aos poucos que elas se revelam. 


Número: 5254 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, como tu se alimenta”? Digo, quantas vezes, quantidades? Minha nutricionista ficou puta quando eu disse que 


tava comendo 3 refeições bufalescas por dia. Emagreci 20 kg no metodo dela, tenho só um pouco de gordura na barriga 
e só. desde ja agra 


Resposta: Vc deve ter perdido muita massa muscular nessa dieta. O ideal é comer 6 a 7 refeições com uma quantidade ideal de 
proteínas. Como muita carne. Chego a comer quase 1kg de carne todo dia. 


Número: 


5255 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, você acredita nas profecias da bíblia? 
Resposta: Sim 


Número: 


5256 
Perguntada por: 
Pergunta: http:/Avww formspring.me/doutrina/q/1993122694 


Esse é o doutrina que eu conheço! 


PS: Aqui eh o cara que cobrou que vc ensinasse esses garotos a serem homens, e não "robôs viris", e mais uma vez, ta 
de parabéns! =) 


K 


Resposta: 


Número: 


5257 


Perguntada por: 


Pergunta: Reformulando a pergunta anterior, vc acha se a mãe é uma vadia manipudora as chances da filha seguir o mesmo 
caminho em seus relacionamentos é grande??? Desde já agradeço. 


Resposta: Sim. A mãe tende a projetar na filha coisas que ela gostaria de fazer e metas não realizadas. Se as metas dela eram dar 
a bunda e manipular, ela vai querer ver a filha dando a bunda e manipulando. 


Número: 5258 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina conheço os pais da minha nova namorada há anos, e o pai dela é um beta bundão que a esposa pisa e esfola 
o coitado, chega a dar dó. Vc acha que se der oportunidade ela pode ficar igual a mãe, ou seja, uma domindora e 
manipuladora escrota??? 


Resposta: Sim, é muito provável. E se prepare para a queda de braço com a sogra fdp. 


Número: 


5259 


Perguntada por: 


Pergunta: O negócio não é fazer greve de tudo que é relacionado à mulher, é só evitar se envolver com vagabundas SEM 
conhecer o lado obscuro feminino. Vadias devem ser evitadas; no máximo, usadas para sexo e dispensadas. Procede? 


Resposta: Sim 


Número: 


5260 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, poderia apagar a ultima pergunta, sobre a mina que esta me dando mole? contei isso para um grande amigo e 
ele resolveu perguntar aqui, mas acho melhor nao ficar espalhando. Feliz ano novo, abraços 


Resposta: Me passe o link da pergunta. 


Número: 5261 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala mestre, pq acha que metaleiro tem "obrigação" de ter cabelo comprido? Não basta curtir a música e o som bom? 
Todos tem que ser cabeludos para mostrarem que curtem música boa? Muita viadagem isso! 


Resposta: Coisa de frouxo que precisa se afirmar numa tribo de revoltadinhos usando a música como muleta para questionar o 
sistema. 


Número: 5262 
Perguntada por: 
Pergunta: desejo um fodastico 2011 pra ti e pra toda a manada de Bufalos metedores da real! 


sucesso,muita grana e satisfação acima de tudo! 


estou esperando uma grana sair pra começar a imprimir livros(bolso) de distribuição gratuita do Nessahan,o que acha 
da ideia”? 


Resposta: Excelente idéia. Mas distribua para pessoas interessadas, e não playboys otários de balada. 


Número: 5263 


Perguntada por: 


Pergunta: são muitas perguntas mestre”? não vi a minha sendo respondida . abraços 


Resposta: Sim, leva praticamente um dia inteiro pra conseguir esvaziar a caixa, e no dia seguinte já tem umas 60 ou 70 na inbox 


novamente. Não respondo na ordem de chegada e sim na ordem dos assuntos que quero falar no momento, então fique 
atento que logo responderei a sua. 


Número: 5264 


Perguntada por: 


Pergunta: Ainda temos crianças morrendo de dengue, e paspalhos acreditam que uma presidente como a Dilma vai dar jeito em 
nosso país. Tá foda, meu. E preciso ter bagos de aço inox pra segurar a parada. 


Resposta: Quem liga pra morte dos filhos dos outros? Viva Natal, ano novo e carnaval. Filhos da puta. 


Número: 5265 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, o que voce acha das mulheres formadas em Psicologia? Ainda mais as Psicologas acima dos 30 que estao 
solteiras.... Tenho menos de 30, namorei uma acima de 30 e soh me ferrei levando pressao... Qual sua opiniao a 
respeito? 

Resposta: Não conseguem nem resolver seus problemas psicológicos quanto mais o dos outros... psicologia é o curso perfeito 


para vagabas pseudo-intelectuais que querem profissionalizar a arte nata de fofocar sobre a vida dos outros e dar 
pitacos na vida alheia. Se forem trintonas encalhadas, piorou. 


Número: 5266 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre a questão homens cozinhando: quis dizer realmente isso, cozinhar o necessário por sobrevivência, mesmo. Não 
acho que seja motivo de orgulho. A questão "não gastar com empregada", é porque poderia gastar com coisas vitais, 
contas de luz, por exemplo 


Resposta: 


AO 


Número: 


5267 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador, voce mora sozinho? 
Resposta: Sim 


Número: 


5268 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina o que você acha de jogos de cartas diferentes do poker(magic por exemplo)? 
Resposta: Cacheta, também, é um jogo extremamente viril. Muito bom pra reunir a rapeize numa mesa de bar e jogar valendo 


rodadas de cerveja. Magic é coisa de nerd cabação. 


Número: 5269 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, não precisam se estressar com exame de toque ...agora é possível detectá-lo com hemograma especial 
(caro) 

Resposta: Muito veadão enrustido não vai gostar da notícia, já que adoram arrebitar o cu pra ser atolado pelo dedo de algum 
médico. 


Número: 


5270 


Perguntada por: 


Pergunta: PQP Doutrina, tava na praia curtindo minha cerva, vendo as coxudas ...cada vez que via uma bunduda, pensava " Essa 
coxuda não vale 70% do meu patrimonio e os frutos de 25 anos de estudo " ... 


Resposta: Vc não precisa casar com elas. Coma de camisinha, não se apaixone feito um imbecil e seu patrimônio permanecerá 
intocado. 


Número: 5271 


Perguntada por: 


Pergunta: Mano, é normal se sentir feio e excluido as vezes”? 


Resposta: Não. Se vc tem esses sentimentos, vc provavelmente é um deprimidinho sem confiança na própria rola. 


5272 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, o que você acha de homens com cabelo ate o ombro? 
Resposta: Mulheres com pau. 


Número: 


5273 

Perguntada por: 

Pergunta: doutrina a vida a 20 anos atrás era bem melhor que hoje? 

Resposta: Sim. Minhas únicas obrigações eram ir pra escola, jogar pelada na rua e passar mão na bunca da minhas professora 
ninfeta. 


Número: 


5274 
Perguntada por: 
Pergunta: ei Doutrina o que você acha dessas mulheres de idade acima de 30 anos que curte crepusculo e essas coisas 
Resposta: Mulheres raramente passam da adolescência mental. O fato de haver um monte de velhotas que são fãs dessa merda 
prova isso. 


Número: 5275 


Perguntada por: 


Pergunta: Puta que pariu como é chato qndo chamam para dançar em uma festa, e a pessoa não sabe, e ainda sim continuam 
chamando para dançar...pagp 


Resposta: Qualquer retardado sabe dançar essas merdas de música de balada. É só ficar botando e tirando cada pé do chão 
alternamente, enquanto balança o tronco. Se quiser parecer mais estiloso, pode levantar os braços pra cima, com uma 
garrafa de destilado na mão, e gritar "u-huuuu" a cada dez segundos. 


Número: 5276 


Perguntada por: 


Pergunta: Saiu um texto no reflexoes masculinas sobre sexo aonde um trecho diz que se fala muito sobre sexo,se comenta sexo 


porem nao se faz muito sexo,a midia que passa essa ideia? Radio?Musica?Com a finalidade de vc achar uma mulher 
para fazer sexo? 


Resposta: Sim 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5277 


Caro Doutrinador, você não acha que os homens também preferem as canalhas? Cansei de ser trocada pela "fodona" 
da turma, a mulher-alfa do grupo... E o pior: na época eu era nerd (apesar de ser bonita), e para homem mulher nerd é 
igual a uam leprosa! 


Esse é um dos mimimi feministas mais imbecis que existe. Você foi trocada pelas vadias, pois são com elas que os 
destacados e cafajestes adorados por elas querem gozar e jogar fora junto com a camisinha. Para casamento, 
relacionamento sério e responsável ninguém prefere as vadias, ou todo cafetão seria casamenteiro. Já as mulheres 
ACEITAM se casar com canalhas e cafajestes numa tentativa de domá-los. Sobre mulher nerd ser leprosa, só se for 
para os canalhas. O problema é que vcs mulheres nerds acham os outros nerds invisíveis e só tem olhos para os 
canalhas destacados . Os homens bons e honestos não tem culpa de vc só ter olhos para os cafajestes que preferem 
as vadias. 


5278 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, em quais circunstâncias é apropriado usar o MSN pra se comunicar com elas? 
Resposta: Se o telefone dela estiver desligado e vc precisar mandar um recado rápido. Entrou, falou, saiu. 


Número: 


5279 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se a garota leva uma cantada de um amigo acha que ela deve dizer ao namorado? 


Resposta: Não. É coisa de vadia que quer causar ciúmes no namorado. Simplesmente dispense o "amigo" da mesma maneira que 


as mulheres estão acostumadas a dispensar os homens bonzinhos. Só deve contar se o paspalho insistir no assédio. 


Número: 


5280 

Perguntada por: 

Pergunta: Tu viu Doutrina, a Marcela Temer tem 43 anos a menos que Michel Temer, de 70. Amor à primeira vista, né? 

Resposta: Ogros. Tenho pena de vcs que não acreditam no amor verdadeiro livre de interesses. Realmente vcs são um bando de 
insensíveis. 


Número: 5281 


Perguntada por: 


Pergunta: é Dilma porra, vai mudar o Brasil anote isso. 


Resposta: Vai mudar sim. Meu dinheiro vai pagar aborto de vagabunda que prefere matar um filho pra fumar maconha nos 
corredores da faculdade. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5282 


O que voce acha de homem saber dançar? Mulher adora homem que sabe dançar e esse tipo de homem geralmente 
faz sucesso pq demonstra sexualidade e dominio sobre a mulher. Muito mais util do que 90% do "arsenal" PUA. 


Não tem nada a ver com sexualidade e domínio, isso é papo de psicólogo cuzão que superestima o cérebro feminino. É 
apenas uma questão de lógica primária. Se vc vai frequentar um salão de dança, obviamente o homem que mais souber 
dançar será o destacado. Em rodas de forró, se vc souber dançar e encoxar as vadias, levará várias pra cama, pois 
provou que é superior aos fraldões que ficam num canto com a latinha de cerveja na mão. É só isso. 


Número: 


5283 


Perguntada por: 


Pergunta: O comportamento frio que o Nessahan Alita tanto menciona é o mesmo do James Bond, por exemplo? 


Resposta: Não sei, leia os livros. 


5284 


Perguntada por: 


Pergunta: PQP ... a manginada ta babando pela mulher do Temer ...... 


Resposta: Sim. Devem estar imaginando qual o aroma dos gases dela. 


Número: 5285 


Perguntada por: AJTrindade 


Pergunta: Qual a sua opinião sobre o último post do Reflexões, assinado pelo Renato Rabelo? http://www .reflexoesmasculinas. 
com.br/2011/01/evitar-sexo-e-bom-ou-ruim.html 


Resposta: Ainda não li. Para cérebros ogros e primatas como o meu, os textos do Reflexões Masculinas demandam um certo 
tempo para ler e comentar. 


Número: 5286 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .reflexoesmasculinas.com.br/2011/01/evitar-sexo-e-bom-ou-ruim.html 
Seria isso uma traição? O Renato Rabelo por acaso virou comunista? Já viu o último texto dele? Ainda bem que o 
Shântia discordou totalmente. 


Resposta: Ainda não li. Se o Shâmtia discordou, pg publicou”? 


Número: 


5287 
Perguntada por: 
Pergunta: "OK" É resposta de viado, carai. 
Resposta: Vai tomar no CU. Melhorou”? 


Número: 


5288 


Perguntada por: 


Pergunta: Como posso mostrar ao meu namorado que o que eu sinto por ele é diferente do que eu sentia pelo meu ex (no caso, 


maior e melhor)? Toda vez que escrevo parece a mesma coisa que escrevi pro antigo, não consigo me expressar com 
palavras, existe outro jeito? 


Resposta: Parando de pensar na merda do ex canalha. Mas isso é pedir demais pra vcs. 


Número: 5289 


Perguntada por: 


Pergunta: Lidar com mulheres e facil? o homem que complica? 

Resposta: Não. As mulheres é que complicam tudo, pois olham os relacionamentos como um jogo onde elas são as princesas com 
vaginas de ouro e os homens são os encanadores fudidos que vivem correndo atrás consertando as cagadas que elas 
fazem 


Número: 


5290 


Perguntada por: 


Pergunta: E ae blz? Voce acha que todo homem deve ter no minimo algum conhecimento relacionado a carpintaria ou mexer com 
madeira? e,claro manjar de equipamentos como furadeiras e etc. Flw 
Resposta: Isso é tão importante para o homem como saber mirar o pau pra mijar e meter no lugar certo. 


Número: 5291 


Perguntada por: claurio 

Pergunta: O que acontece com essa geração de hoje em dia, de bundões em formação? O que falta pra que meninos virem 
HOMENS de verdade? 

Resposta: Um pai honrado e disciplinador. 


5292 
Perguntada por: claurio 
Pergunta: O Brasil deveria ser um estado laico de fato? Você apóia o ensino religioso nas escolas? 
Resposta: Sim 


Número: 


5293 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra, man, falando na posse da Dilma, você viu quantos anos tem a esposa do vice Michel Temer? Depois os cabaços, 
manginas e feminazis falam que mulheres modernas não se interessam por dinheiro, nem por poder! kkkkkk 


Resposta: Vcs é que são ogros e não entendem o que é o amor verdadeiro livre de interesses. Insensíveis. 


Número: 5294 
Perguntada por: 
Pergunta: Mulé cachorra, esse final de ano saiu com as amigas.. esqueceu de mim... namorada filha da puta, agora as amigas vão 


embora e vai vir me procurar. Sem falar de reclamar sempre estar sem dinheiro pra sair comigo mas pra sair com as 
amigas tem. O q fazer? 


Resposta: Não é a toa que ela pisa no seu pescoço. Você é tão idiota e imbecil a ponto de perguntar "o que fazer" quando ela 
claramente o trata como um pedaço de bosta. Pare de me importunar, seu verme desonrado. 


Número: 


5295 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que você acha do Livro fator T(dicas de como malhar melhor e com máxima eficiencia)? é uma boa seguir as 
recomendações e alimentação dele? 
Resposta: Não conheço. 


Número: 5296 


Perguntada por: 


Pergunta: e aew Doutrinador como foi tua rompida de ano? 


é o seguinte:tem um guria aqui que deu um golpe da barriga em um jogador com muita grana,conseguiu uma pensão de 
10 mil e surgiram um monte de lambedores de absorventes dela,como meter a real nos paspalhos”? 


Resposta: Pq está preocupado com eles? Deixem os paspalhos tomarem no CU. 


Número: 5297 


Perguntada por: 


Pergunta: Onde vc geralmente arranja suas ficantes ou namoradas?Me dá umas dicas ai,to sem opção no meu circulo social... 


Resposta: Se o seu círculo social é uma merda, o jeito é expandí-lo. Frequente novos ambientes e comece atividades novas. É 
tudo uma grande falsidade, basta apenas estar presente em vários lugares. 


Número: 


5298 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, feliz 2011. A mulher com um homem que tem possibilidade de crescimento (oferece sexo meia boca, não tem 


dinheiro, destaque ou experiência, mas tem muito potencial de conseguir senar todos problemas) pode também estar na 
relação por utilitar 


Resposta: Faça a pergunta direito. 


Número: 5299 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, passei os blog's da real, seu formspring, comunidades pra um amigo que estava atolado na matrix e tinha 


acabado o relacionamento. Fiquei feliz por ajudar ele, mas se passou 1 semana o otário volta pra ela e caga em tudo 
que lhe mostrei, lament 


Resposta: 


AO 


Número: 


5300 


Perguntada por: 


Pergunta: Pq temos que ler, nos instruir e aprender a ser homens se elas não aprendem a ser mulheres? Se elas são 
manipuladoras por natureza, não deveríamos ser viris por padrão? 


Resposta: Pelo mesmo motivo que vc cuida de sua segurança pessoal ao invés de ficar esperando os bandidos virarem crentes. 


Número: 


5301 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma obs.: é da NATUREZA da mulher ser conquistada e domada, por mais q ela fale que não. Se o homem não toma a 


iniciativa, é desprezado; se vai na virilidade, pode conquistá-la. Só vagabas, feminazis e desesperadas tomam 
iniciativas. Abraço man. 


Resposta: Exato 


5302 
Perguntada por: 
Pergunta: "Quem não tem amor a bunda, não tem amor a nada!" - Concorda com essa afirmação”? Por quê? 
Resposta: Explique esse lixo de afirmação. 


Número: 5303 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina vejo q vc pede sempre para que divulgem seu blog e niguem faz isso, ne?mais caso queira que eu ajude eu 
ajudo a divulgar etc(eu sei ja tive blog mais n relaciodado a isso).. me add no msn q nois ver direito isso... 
bruno costa n(Dhotmail.com 


Resposta: Se puder ajudar: bufalovirilOhotmail.com 


Número: 


5304 

Perguntada por: 

Pergunta: Falando em desenho og vc acha daquela série de animação City Hunters, o cara tem o comportamento de mangina, a 
namorada dele dá o pé nele, ele encontra um sedutologo q ensina o comportamento das mulheres, já chegou a ver oq 
acha? 

Resposta: Não cheguei a assistir. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5305 


Doutra meu veio, por causa do esporte e de outros fatores, sempre tive um círculo de amigos forte e coeso, mas é 
impressionante como alguns vão se afastando por causa de mulher ! Tem nego que conheço a mais de 9 anos que 
deixa de sair com amigos por m 


Sim, isso é normal e trata-se de uma projeção induzida pela mulher dos caras. Na mente da mulher, as saídas dos 
homens com amigos são iguais as saídas delas com amigas, ou seja, saem para procurar sexo. Mas não é verdade. 
Homens que saem com amigos normalmente só vão encher a cara e falar de bundas e futebol, sem comer ninguém. Já 
as mulheres saem para procurar pica fora de casa, se oferecendo para garanhões em baladas e outros locais de 
vadiagem. Sobre seus amigos, que tal ajudá-los ao invés de ficar de mimimi falando que eles te abandonaram? 
Conheço vários filhos da puta que dizem que os amigos o abandonaram por mulher mas o cara sequer liga pro amigo 
ou vai lá tentando ajudar. 


Número: 5306 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrna, Vc tem saudade do seu passado? Infância, da rapaziada? Vc já teve curiosidade em procurar seus antigos 
amigos de infancia?no orkut etc vlw 


Resposta: Se fossem amigos de verdade, eu não precisaria procurá-los no Orkut. Toda época da vida tem sua fase, não adianta 
ficar desenterrando coisas. As pessoas são passageiras e 99% das amizades são uma grande falsidade. 


Número: 


5307 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se vc arrumar um porradeiro em um luigar ou então azarar umas minas de lá e tomar corte, vc volta lá como 
se nada tivesse acontecido? tá pouco sifudendo com oque os outros vao pensar? 


Resposta: Claro. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5308 


cara, pra pegar mulher é preciso liderar o seu meio social, é impossível pegar mulher sendo anti-social, mulher 
nenhuma fica com cara isolado pois esses demonstram valor inferior, você tá ensinando errado, ou vc pega mulher ou é 
anti-social 


Ótimo. Não quero mesmo ensinar paspalho a ser cafajeste ou PUA pra "pegar mulher". Essa idéia de que pra comer 
mulher vc precisa ser um superman e ter um círculo social extremo é uma teoria mangina e feminista, que 
superestimam a mulher. Daqui a pouco vc estará dando a bunda se isso for necessário para "pegar mulher". Paspalhos. 


Número: 5309 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,estou com um pequeno pro,pago meus estudos e boa parte das minhas despesas num curso preparatorio 
p/ITA/IME, porem meus pais me ajudam com alimentação,já estou com 23 e larguei uma federal por conta desse sonho 
(cursar o 
ITA),(Cont) 

Resposta: O 
K 


Número: 5310 


Perguntada por: 


Pergunta: (Cont)alguns amigos dizem para eu desistir pois ja estou velho e administrar a empresa dos meus pais e fazer qualquer 
curso meia-boca,mas meu irmão diz pra correr atras,pois vou ganhar 10 vezes mais que ficando com admin. Quero seu 
conselho honrado. 


Resposta: Siga os conselhos do seu irmão e vá ganhar dinheiro. Ignore os filhos das puta dos seus amigos. 


Número: 5311 


Perguntada por: 


Pergunta: Muitos exaltam a famosa "geração de 68". Voce acha que essa geração não só é responsavel pelo feminismo mas 
tambem pela disseminação de tudo quanto é porcaria como drogas, por exemplo? Pode-se perceber a brusca mudança 
de atitudes desde aquela 


Resposta: Sim 


Número: 


5312 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sou nerd e divulguei seu blog numa comunidade de nerds que participo. Os caras curtiram pra caralho. Pelo 
menos mais 4 devem estar acompanhando o blog que é afudê! 


Resposta: Legal. Abraço nerdaiada, sejam bem vindos. 


Número: 


5313 
Perguntada por: 


Pergunta: Voce fala que mulher que da casualmente sem compromisso nao presta para relacionamento... 
Hmmm e essa teoria pra homem tambem se aplica? 


Resposta: Na prática se aplica inversamente, afinal mulheres sonham em namorar e assumir compromisso com um canalha 


promíscuo ou um ator global comedor. 


Número: 5314 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sempre quis ser militar, mas pra agradar meu pai fiz um vestiba pra eng. civil e passei. E ai, eu priorizo meu 
sonho (militar) ou o status e o dinheiro que a profissão (engenharia) pode vir a trazer? 
Seu blog é show, abraço. 


Resposta: Vá ganhar dinheiro. Deixe seus sonhos para quando tiver estrutura para bancá-los. 


Número: 5315 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, minha namorada as vezes falar que vai ligar e não ligar, o que é bom e ruim ao mesmo tempo. Primeiro pq eu nao 
gosto de telefone, mas eu queria entneder pq ela faz isso. E um sinal pessimo? Joguinho mental, etc? 


Resposta: O fato de vc vir aqui perguntar isso já explica as intenções dela. É um joguinho para deixá-lo na expectativa e 
incomodado. Conseguiu. 


Número: 5316 


Perguntada por: 


Pergunta: po doutrina, na humildade, eu discordo de vc em relação ao sexo oral na mulher, (pelo menos no meu caso) sempre q 


eu vo meter a pica na minha mina eu do umas linguadas lá antes, mas f faço isso pra agrada-lá e sim pq eu gosto de 
xupar uma buceta!!! 


Resposta: Então talvez vc tenha uma glande crescendo na língua e não sabe. Procure um médico. 


Número: 


5317 
Perguntada por: 
Pergunta: Participaria do BBB, cara? 
Resposta: Sim 


5318 
Perguntada por: 
Pergunta: Leu quantas vezes cada livro de nessahan, para poder entende-los melhor? 
Resposta: Tantas vezes quanto necessário. 


Número: 


5319 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, basicamente um homem precisa de que e de ser o que pra pegar mulher? 


Resposta: Ter um pau e duas bolas. 


Número: 


5320 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina como faço para ajudar os blogs da central masculinista alem de divulgar no orkut ‚facebook? 
Resposta: Comentar nos posts e assinar os feeds. Se tiver conhecimento na área de web ou conhecer alguém que possa ajudar, 


pode oferecer auxílio aos bloggers. 


Número: 


5321 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, poderia me falar um pouco sobre a frieza emocional? Ainda não assimilei muito bem o significado dela. 
Resposta: Frieza emocional vem do desapego. Quanto mais apegado, menos frio e mais sensível as alterações emocionais da 


mulher. Ser frio emocionalmente é não se abalar com jogos mentais, ser indiferente a birras, não se abalar com as 
rebeldias delas, não se abalar com tentativas de causar ciúmes, não se abalar com medo de perdê-la, etc. 


Número: 5322 


Perguntada por: 


Pergunta: Aí mandrião, estou interessado em aprender boxe, mas uso aparelho dentario (por precisar). Tu que entendes de boxe, 
sabe se posso treinar mesmo assim, ou só quando tirar o aparelho? Valeu. 


Resposta: Pode treinar usando um protetor moldável de silicone. Quando tirar, use os protetores recomendados. Na dúvida fale 
com teu dentista, ele é pago pra isso. 


Número: 5323 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, meu velho, os jogos de poder/emocionais sao mais comuns no inicio do namoro, certo? O meu está uma 
merda quanto a telefonemas/sms... ela dá uns gelos estranhos, apesar de sofrer até nisso com a familia... Como 
proceder? 

Resposta: No namoro, quem está mais apegado e apaixonado sempre se fode. Você está mais apegado a ela do que ela a você, e 


por isso se incomoda quando ela não liga e fica todo tristinho com os gelos. Vc possui expectativas emocionais 
superiores ao que ela está disposta a dar. A probabilidade do seu namoro se transformar num grande inferno é alta, a 
menos que trabalhe o desapego e resolva honrar as bolas por não se apaixonar. Vejo vários homens reclamando de 
que mulheres falam demais, mas quando elas não falam, esses mesmos caras reclamam do silêncio. Decidam-se, 
frouxos apegadinhos. 


Número: 5324 


Perguntada por: 


Pergunta: eai doutrina, que tipo de progama vc recomenda pra fazer com a namorada? sei que é bom quebrar a rotina pro 
relacionamento nao ficar chato, mas nao tem muitas opções senao barzinhos e casas noturnas na cidade 


Resposta: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/03/mulher-gosta-de-emocoes-fortes-voce.htm!l 


Número: 


5325 


Perguntada por: 


Pergunta: Estou ficando com uma guria, nós não estamos namorando oficialmente, mas estamos quase lá. Ela me contou que 
ficou com uma guria no ano novo. Como agir? E uma situação estranha. 


Resposta: Realmente é uma situação estranha. Ela é uma bissexual vagabunda e vc está pensando em assumí-la como 
namoradinha e esposa. Paspalho. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5326 


Doutrina, faço musculação há tres meses...vou treinar todos os dias. Estou tentando ganhar massa e definição, 
aconselha eu começar a tomar suplementos? 


Já começou errado. Primeiro que treinar todos os dias não é recomendável a não ser que vc seja um obeso sedentário 
que precisa perder banha. Os músculos precisam de descanso para se recuperar e ocorrer a hipertrofia. Segundo que 
ganhar massa e definição ao mesmo tempo é algo extremamente difícil, reservado a dietas extramamente ajustadas e 
treinos bem prescritos, isso quando é possível fazê-lo. As dietas para ganho de massa e definição são distintas, então 
terá melhor resultado adotando rotinas distintas. Primeiro define e depois ganha massa, ou primeiro ganha massa e 
depois define. Sobre os suplementos, não recomendo usar até acertar sua dieta e definir sua rotina de treinos, ou estará 
jogando dinheiro pela descarga. 


Número: 5327 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quero fazer alguma engenharia na faculdade mas não sei como está o mercado. Tenho muito interesse 
nessas três: eng quimica, eng mecanica e eng ambiental. Qual vc acha que compensa mais hoje em dia? Abç 


Resposta: Tem que avaliar sua região. Em geral, acho o mercado pra engenharia mecânica melhor, bem como o salário. 
Engenharia ambiental paga pouco mas é um mercado crescente. Eu ficaria com a mecânica ou química caso já tenha 
possíveis empregadores em mente na sua região. 


Número: 5328 


Perguntada por: 


Pergunta: qual a sua opinião, doutrina? http://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/efe/201 1/01/02/mulher-do-vice-presidente- 
brasileiro-cnama-atencao-em-posse-de-dilma.jhtm 


Resposta: Já comentei aqui. Nas comunidades do Orkut (Lado Obscuro e Mulher Gosta de homem Babaca) a galera está 
debatendo esse tema mais profundamente. Confiram lá paspalhos. 


Número: 5329 


Perguntada por: 


Pergunta: um kra a um ano atras bateu no meu carro tava fazendo graca de moto e tentei resolver com ele na conversa nao 


chamando a policia pois o memso pediu pelo amor de deus....me deu telefone errado e o trampo dele nao era de 
verdade...mas sabia onde ele morava 


Resposta: 


AO 


Número: 


5330 


Perguntada por: 


Pergunta: [Cont]Fui na casa dele e a mae dele falava que ele nao tava e talzz.....fiquei puto na epoca pg ele estava se 
escondendo....Passado um ano achei ele no meio de um restaurante movimentado e o kra veio me comprimentar na 
moral...eu peguei e disse na kra del 


Resposta: Deveria ter metido um soco na cara. E parem de postar seus diários inúteis aqui. Tenho mais o que fazer. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5331 


Grande, existe alguma exceção à técnica do espelho? Algum caso de tropeço real masculino vai gerar uma reação de 
silêncio ao invés dela jogar tudo na sua cara? Feliz 2011, continue com tudo, tenho certeza que terá mais seguidores. 
Abraço. 


A exceção é até o ponto de seu saco aguentar. Quando não aguentar mais jogar, dê um pé na bunda dela. Mulher não 
suporta ficar em silêncio. Elas querem falar pra caralho o tempo inteiro, são verdadeiras metralhadoras de merdas e 
fofocas. Por isso, quando elas reagem usando o silêncio na verdade continuam jogando e querem testar até que ponto 
vc consegue ser um espelho sem quebrar. Quando jogam tudo na cara é porque estão desesperadas e perdendo. 


Número: 5332 


Perguntada por: 


Pergunta: [BW] "Sabe aquele nerd da escola que na adolescência é vilipendiado e some da cidade, voltando anos depois como 
um cara bem sucedido e fodão? Esse é o afastamento de que estou falando." Já pensei em me mudar/intercambio, mas 
teria que abandonar[cont. 


Resposta: 


AO 


Número: 5333 
Perguntada por: 


Pergunta: [BW] um monte de coisas, principalmente meu trabalho que embora eu não ache perfeito, me paga bem e possibilita 


que eu pague a casa e o carro que recentemente comprei. Tenho 23 anos, bv, pego niguém e queria voltar sendo "O 
Fodão", mas não dá. 


Resposta: Então esqueça as mulheres que vc conheceu e se envolva com outras pessoas. São 3 bilhões de mulheres no mundo. 
Parem de se apequenar como pintos recém-nascidos. 


Número: 5334 


Perguntada por: 


Pergunta: Rapaz,doutrina vo te contar o meu caso,eu antigamente era um manginao,carente e bajulador eo pior depressivo era a 
escoria masculina(emo rs) depois de conhecer a real eu me isolei pensando em muita coisa como sociabilidade etc 
CONTINUA 

Resposta: O 
K 


Número: 5335 
Perguntada por: 
Pergunta: nisso eu(sou ainda virgem) eu me sociabilizei e tal,fiz mais "amizades" conheci pessoas,mas eu me tornei um palhaco 


pau no cu,que fica de risadinha pra tudo que todos falam(provavel que agora estejam rindo e de min) e fiquei 
acomodado COnT 


Resposta: Provável? Óbvio que estão rindo de vc. Paspalhos ex-emos virgenzões e otários são as alegras da turma. Ou vc acha 
que todas as amizades são verdadeiras e altruístas”? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5336 


(E)Hoje em dia tá foda. O cara vai comprar uma porra dum lençol e só tem coisas coloridas e viadais. Fui comprar um 
presente prum sobrinho e não encontrei uma espada de plástico, nem nada do tipo. Só jogos imbecis e bonecos com 
jeito de viado. (Cont.) 


Sim. Hoje em dia os heróis infantis não usam mais espadas, músculos e instrumentos de guerra. Usam relógios que dão 
superpoderes e magias que independem do uso de músculos. Leiam meu post sobre isso: http://blogdodoutrina. 
blogspot.com/2010/09/feminismo-extincao-dos-herois-viris.html 


Número: 5337 
Perguntada por: 
Pergunta: (E) Tive de dar uma bola pro garoto. É foda uma simples ida ao supermercado pra comprar qualquer coisa. Esse mundo 


polticamente correto tá fodendo tudo. Se achar um bom tema, poderia escrever sobre os percalços que o homem viril 
enfrenta no seu dia-a-d 


Resposta: É um bom 
tema. 


Número: 5338 


Perguntada por: 


Pergunta: quais são suas metas pra 2011? 

Resposta: Continuar escrevendo no blog e arrumando tempo pra isso, pois já cheguei a quase parar ano passado. Receber menos 
perguntas imbecis e diários de fracassados, e mais perguntas interessantes de caras que realmente necessitam de 
ajuda. 


Número: 


5339 


Perguntada por: 


Pergunta: vou fazer facul ano que vem. claro que vou estudar muito, mas pretendo fazer amizades por lá. o que você pena das 
festas de facu? vale a pena ir pra se enturmar? sao diferentes de baladinhas normais? 
Resposta: Festas de faculdade são baladas com maior possibilidade de putarias. E acredito mesmo que vc vai estudar muito. 


Principalmente pelo fato de vc nem ter começado a faculdade e já estar pensando nas festas. 


5340 


Perguntada por: 


Pergunta: Existe alguma mulher do qual vc admira? Seja de ontem ou de hoje 


Resposta: Não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5341 


(Pica Preta) minha mina ta desconfiada q eu to traindo ela (mas eu ñ to) o foda é q tem certas coisas q parece q eu to 


msm, tipo esses dias q apareci com o pescoço arranhado na casa dela, por causa de uma briga de amigos mas ela ñ 
acredita q foi isso 


Claro que ela não acredita. Que merda de briga de amigos é essa que vc sai arranhado? Isso é briga de veados. 
Homem dá socos na cara, pauladas na cabeça e cadeiradas, e não arranhões de viadinho. 


Número: 5342 


Perguntada por: 


Pergunta: (Pica Preta) e tom tem umas ex -ficantes me ligando então ela juntas as coisas e conclui q eu a estou traindo, como agir 
quando as coisas conspiram pra te incriminar mas vc é inocente? 


Resposta: Mande ela provar. Se ela quiser terminar, foda-se. Ninguém quer namorar uma complexada que fica tentando incriminar 
os outros sem provas. 


Número: 5343 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, cmo seria um modus-operandi de abordagem, por exemplo em faculdade, shoppings etc? fikei mto tempo sem 
chegar em mulher q não tenho a mínima ideia de cmo aborda-las 


Resposta: Peça informações e engate algum assunto. 


Número: 5344 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sobre a pergunta 2003221244 eu gostaria que você escrevesse um artigo sobre a forma correta de um 
homem honrado abordar uma mulher. Existe muita confusão e os métodos PUA são para cafas. Se a mulher não sabe a 
distinção, problema dela. 


Resposta: Vou pensar. 


Número: 5345 


Perguntada por: 


Pergunta: Enfim, comecei a namorar com um nerd ajeitadinho como eu, casei um tempo depois e estamos há 10 anos juntos, 


felizes e nerds - e fisicamente melhores do que estávamos naquela época.. Eu também cansei de ser desprezada por 
quem não me dava valor... 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5346 


Até os outros nerds me tratavam assim! Enfim, o ponto é: vcs reclamam q as mulheres não ligam para o seu intelecto e 
caráter e gostam dos canalhas, mas vocês fazem o mesmo! Concordo q as mulheres são mais hipócritas pq dizem 
sempre o contrário). Abs! 


Não fazemos o mesmo porra nenhuma, vou explicar pela última vez. Ninguém vai no puteiro procurando uma 
vagabunda pra casar, a maioria quer casar e constituir família com virgens e mulheres decentes, recatadas. Já as 
mulheres querem casar com os canalhas e destacados na esperança de mudá-los, e quando não conseguem dizem 
que os homens não prestam e que elas querem os bons. Foda-se se vc é exceção, a real é que a maioria age assim. 


Número: 5347 
Perguntada por: 
Pergunta: Estou na Balada Uma gordinha me avista e fala: - Uma amiga minha quer ficar com vc.. Eu olhei e talz dava para 


encarar.. chegando lá ela Disse: naoo, a gordinha inventou, ai fui falar com a gordinha ela disse: aa ela nao quis mais 
eu quero.. (cont) 


Resposta: Deveria ter falado "Sua amiga é paralítica? Então pede pra ela vir até aqui." Mulher de balada querendo ser cortejada 
como uma princesa da idade média é ridículo. 


Número: 5348 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu nao sabia ug falar. falei blz. so espera que vou fumar um cigarro.. sai correndo da balada. rsss. isso foi 171 
(estelionato) da gordinha ?? 


Resposta: Provavelmente a amiga quis agitar algum parceiro pra amiga gorda. É uma forma da gorda continuar dependente delas 
e ao mesmo tempo delas se sentirem fodonas casamenteiras e deusas das relações. Se vc tivesse sido viril no início, 
mandando a mulher vir até vc ao invés de ir lá, teria evitado essa situação. Lição do dia: não se trata mulher de balada 
como prêmio. 


Número: 5349 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sou o mesmo cara da pergunta sobre os suplementos...Qual o numero de dias ideias para treinar então? umas 
tres vezes por semana? procurei na net e achei uns sites bons com dicas de dieta para ganho de massa e pretendo 
segui-las. 

Resposta: 4 vezes por semana. 


5350 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc torce pra algum time de MG? 


Resposta: Não. 


Número: 5351 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tava pegando um mina num bosque, gostei qndo ela pegou uma flor e colocou na orelha, pra mim! Ela tava 
demostrando sua feminilidade com esse ato? 


Resposta: Sim, feminilidade e submissão. 


5352 
Perguntada por: 
Pergunta: Toda espécie de romântismo é válida desde que seja insincera”? 
Resposta: Sou contra o romantismo. 


Número: 5353 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, impressionante como a mulher valoriza o beijo, se tiver as manhas de beijar bem a mulherada pira sim. Vc 
acha que elas valorizam mto o Beijo do cara tb ? 


Resposta: Leia minha coluna no blog do Silvio sobre isso: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/12/0-que-significa-beijar-mal.htm!l 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5354 


cara, o Temer é trabalhador, inteligente, confiante, honra as bolas. O cara merece a loiraça. A molecada ao invés de 
ficar de mimimi devia pegar o livro e ir estudar e ver se conquista 10% do q ele tem. Feio pra mim é um boleiro semi- 
anal pegar uma dessas 


Ele está pouco se fodendo se tiver que pagar pensão porque o dinheiro que vai ser usado é o que ele roubou do povo. 
Um político calejado como ele sabe como ninguém que as pessoas se relacionam com as outras visando segundas 
intenções. Com certeza não é um paspalho apaixonado, que acredita que a loiraça está gamada no seu pau murcho 
movido a Viagra. Está ciente de que faz um troca: ele lhe dá confortos e luxos e ela concede sexo de qualidade. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5355 


Estou pensando em fazer Economia, você sabe alguma coisa sobre o mercado dessa área? Não estou encontrando 
ninguém formado nessa área pra me ajudar 


Não pense que vai aprender como vai ficar rico operando no mercado financeiro se fazer esse curso. A maioria dos 
cursos de Economia tem enfoque acadêmico. Perdem muito tempo com teorias e ensinam muito pouco sobre como lidar 
com problemas reais. Em Economia você vai se dedicar a questões do tipo "como solucionar a fome do mundo?" ou a 
estudar o mercado de tulipas da Holanda no século 17, o que é muito bonito, mas não interessa a empresa nenhuma. O 
mercado de trabalho é restrito, muito concentrado em consultorias e mercado financeiro. Essas empresas, por sua vez, 
só contratam profissionais em faculdades conceituadas como FGV, IBMEC, USP e PUC-RJ. Os outros ou entram pro 
serviço público ou trabalham em outra. Se você tem interesse em seguir carreira acadêmica, pode fazer Economia. Mas 
se o seu interesse é aprender sobre negócios, recomendo fazer Administração ou Eng. de Produção, que tem a 
formação mais voltada pra solução de problemas práticos e mais oportunidades de emprego. 


Número: 5356 


Perguntada por: 


Pergunta: cara, TODO MUNDO QUER VIRAR FUNCIONÁRIO PÚBLICO NESSA PORRA DE PAÍS, trabalhar de verdade ngm 
quer, principalmente as mulheres, querem passar no conscurso e sossegar, faz um post sobre isso cara, abraço 


Resposta: Ser um vagabundo remunerado é o sonho das pessoas em qualquer lugar do mundo. A diferença é que no Brasil essa 
profissão existe e é chamada de "servidor público". O trabalho deles consiste em beber cafezinho e ficar na frente dum 
computador acessando merda na internet fingindo que trabalham. 


Número: 5357 


Perguntada por: 


Pergunta: O conceito de "antissocial" usado está errado. Para a psicologia, antissocial é um cara violento, tipo um psicopata ou 
serial killer. Esse negócio de ser isolado, fechado e talz chama-se "introversão". 


Resposta: Foda-se o significado da palavra. O importante é que entendam o que quis dizer. Ficar discutindo origem e significado 
das palavras é coisa de filósofo inútil 


5358 


Perguntada por: 


Pergunta: Esqueci de dizer, o conceito em inglês é mais certo. Anti-social significa pessoas violentas, psicopatas, enquanto 
"introvert" quer dizer pessoas reservadas, fechadas e talz. 


Resposta: 


AO 


Número: 5359 


Perguntada por: 


Pergunta: Falando em pôquer, Doutrinaço, curte jogar? Se sim, que modalidade? 2011 viril pra vc meu caro. 


Resposta: Texas Holdem é o mais jogado hoje em dia e é realmente bem melhor que aquela bosta de poker fechado que se 
jogava antigamente. Como os jogadores seguram apenas duas cartas, é difícil de definir o jogo que o adversário tem. 
Com isso aparecem muitas oportunidades pra blefar e pressionar os frouxos com medo de perder dinheiro. 


5360 
Perguntada por: 
Pergunta: Curte o seriado House? Acha o personagem viril? 
Resposta: Seriados médicos são uma bosta. 


Número: 5361 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,passar em um concurso fodão.tipo só 2 no estado inteiro consigam é honrado deixar sua foto ir para outdoors 
na cidade ou é apenas arrogancia ? 


Resposta: É uma maneira de se afirmar com demonstrações extravagantes de sucesso. Não se obtem benefício algum permitindo 


que sua imagem seja exposta de graça além da inflação do próprio ego, que é algo que só os fracos e sem caráter 
buscam. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5362 


Doutrina, meu nariz é totalmente escroto, tu recomenda uma cirurgia? Nunca reclamaram dele, mas me olho no espelho 
e não consigo tirar o foco desse nariz, valeu. 


As pessoas são maldosas. Se vc realmente tivesse algum problema no nariz, com certeza já teriam te humilhado e 
botado pra baixo com milhões de apelidos e zoações. Não adianta nada cirurgia porque vc quer fazer um intervenção 
física pra resolver um problema de origem psicológica. Depois de feita a cirurgia, é bem provável vc invente outro defeito 
físico e queira resolvê-lo de novo com cirurgia. Em pouco tempo, será um Michael Jackson. 


Número: 5363 


Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, sei que você curte boxe, recomendo a animação sobre boxe Hajime no ippo,é citado vários estilos,nomes e 
tecnicas dos grandes guerreiros da nobre arte. 


no meikai-animes tem disponivel. 
Abraço 


Resposta: O 
K 


Número: 5364 


Perguntada por: 


Pergunta: "Converta o sonho em metas específicas; converta as metas em passos; converta os passos em tarefas. Esse é 
caminho para atingir os objetivos" concorda com isso doutrina? 


Resposta: Sim. Vc não consegue executar algo se não consegue visualizá-lo em seus detalhes. É necessário reduzir grandes 


ambições a etapas e passos que serão diariamente cumpridos. Se não fizer isso, não passarão de grandes ideias que 
jamais vão sair do papel. 


Número: 


5365 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, como faz pra chegar numa guria tímida, mostrando o "desinteresse"? 


Resposta: Faça o dever de casa e vá ler Nessahan. Ele dedica um capítulo apenas a esse assunto. Chegar de dar papinha na 


boquinha de vocês paspalhos. 


Número: 5366 


Perguntada por: 


Pergunta: Sou formado em Economia e concordo com tudo o que voce disse para o rapaz em duvida. Se pretende cair para o 


mercado esta perdendo seu tempo mas mesmo assim, é o tipo de curso cujo nome da faculdade tem muito peso, fora 
isso, é dinheiro jogado fora. 


Resposta: 


AO 


Número: 5367 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual é o significado do background do seu Formspring? 


Resposta: É uma metáfora óbvia. Representa o que o homem ogro e machista deseja de uma mulher: uma fêmea gostosa e 
submissa, que lhe leva cerveja com um sorriso no rosto, cara de safada mostrando que está sedenta por sexo e está 
sempre pronta pra satisfazer as suas vontades. 


5368 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, me ajuda tenho medo d mulher, sou um cagao d merda, medo de td. tenho 16 e sou cabaço. 
Resposta: Saia do porão e enfrente o mundo. 


Número: 


5369 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu percebo que hoje em dia a maioria das mulheres, principalmente as mais bonitas e gostosas fumam cigarro. 
Porquê? 
Resposta: Porque emagrece. 


5370 
Perguntada por: 
Pergunta: Pq os homens aos 30 anos conseguem juntar carreira e família mas as mulheres não conseguem? 
Resposta: Porque a função natural deles é trabalhar, enquanto a da mulher é cuidar da família. 


Número: 


5371 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o q vc pode nos ensinar sobre controle de ejaculação e treinos para melhor performace sexual ? 


Resposta: Na hora da trepada, coloque um algodão na entrada do pau. Quando quiser gozar, tire. 


Número: 


5372 


Perguntada por: 


Pergunta: Vocês homens que desprezam as de beleza mediana mas com caráter para correr atrás feito cachorrinho das bonitonas 
vagabundas TEM MAIS E QUE SE FODER MESMO! 


Resposta: É raro encontrar mulher de caráter. Logo avaliá-las pelo tamanho da bunda e dos peitos é um critério justo. 


Número: 


5373 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, minha namorada me perguntou pq eu nunca digo que a amo.. o que fazer nessas situaçoes? 


Resposta: Dê demonstrações raras de afeto, mesmo que seja mentira, pra que ela se sinta desejada e pare de te encher o saco. 


5374 

Perguntada por: 

Pergunta: PQ VC É CONTRA A LEI MARIA DA PENHA 
? 

Resposta: Porque sou a favor do homem de bem. 


Número: 


5375 


Perguntada por: 


Pergunta: O que é a depressão pra voce? 


Resposta: Desculpa por ser um frouxo, covarde e acomodado com medo de enfrentar a vida. 


5376 
Perguntada por: 
Pergunta: Ficar assistindo videos pornôs na internet é sinal de que? 
Resposta: De vc é um punheteiro. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5377 


D. convenci uma mulher SUPER gata 10 anos + velha a chegar aos finalmentes. Era minha 1a vez, juntou cansaço do 
reveillon+nervoso, emplaquei um oral nela mas meu bicho não subiu.1 - Ela quis me ver denvo msm assim, pq? 2 - 
Dicas pra tirar esse nervoso? 


Na primeira vez, escolha uma mulher inexperiente como vc. A experiência de uma mulher mais velho pode ser 
intimidante. Ela quer de novo provavelmente pra ver vc broxar de novo e rir da tua cara de novo. Se quer trepar com um 
mais velha. ganhe experiência antes praticando como uma puta. Sexo é território masculino. O homem é o mais sábio e 
conduz a fêmea. Vc fica intimidado pq ela o humilha com sua maior experiência. 


Número: 5378 


Perguntada por: 


Pergunta: chupei a buceta de uma doidona. Confesso q agora estou com medinho de pegar AIDS, ou outra doença. Tem muita 
chance? Era bem limpinha... 


Resposta: Tem que saber avaliar o cheiro e a aparência. Qndo fede a rato morto, é sinal de AIDS. Qndo é muito vermelha e 
umedecida, parecendo carne mal-passado, é sinal de AIDS. E um método confiável, na minha opinião tão eficiente qnto 
a camisinha. Como vc disse que era limpinha, acho que não tem problema. 


Número: 


5379 
Perguntada por: 
Pergunta: Manginisse tb é entrar no Doutorado e mandar bordar uma bolsinha " Doutorado em Engenharia” ....... 
Resposta: O 

K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5380 


Repetindo... A mulher pode estar com você pelo que você pode ser? Por exemplo, hj não tenho dinheiro, mas já bati na 
trave em 3 concursos para ganhar muito bem. Não sou destacado, um ator pornô e sou muito novo. Utilitarismo futuro 
pelo lado dela existe”? 


Sim. É comum mulheres espertas darem pra nerds na faculdade prevendo que se tornarão ricos. Ou então pra jovens 
jogadores de futebol ainda nas categorias de base. Geralmente as que fazem isso são as medianas, que não terão 
como competir com as gostosas qndo a promessa de riqueza se realizar. Então se antecipam e criam um vínculo, pra 
estabelecer uma vantagem sobre as gostosas e poder dizer que não querem casar com ele por interesse, pois o 
namoravam qndo era pobre. 


Número: 5381 


Perguntada por: 


Pergunta: Grylls) Cortei minha mulé qdo ela me pediu dinheiro pra passagem falei:"tu saiu final de ano como?", fica me mandnado 
msg pra eu telefonar pra ela, ontem..de madruga liguei direto pra casa dela, o pai atendeu, pedi desculpas e q passse 
para ela... 

CONT. 

Resposta: O 

K 


Número: 5382 


Perguntada por: 


Pergunta: Grylls)ele passou e ela veio gqerendo me dar esporro, "custava ligar pro meu celular!?" mandei na lata "custava o dobro, 


o problema aí é teu, pediu pra q eu ligasse eu liguei..nem era pra eu ter ligado.."aí ela ficou putinha e falou q n queria + 
nehum $ meu 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5383 


Grylls) ótimo, pq outro comeu sem gastar nada.. pq tenho q gastar? auhauh to errado? 


A culpa é tua por ter permitido que ela criasse o hábito de te pedir dinheiro. Vc não é marido dela e não tem obrigação 
de pagar suas contas. Pare de satisfazer as vontades dela achando que vai conseguir sua bucetinha. Vc pode até ter 
agido de maneira viril nesse episódio, mas com certeza foi paspalho antes. Caso contrário, ela não teria criado o hábito 
de te encher o saco pra pedir dinheiro. Outra coisa: teus relatos sempre ocupam 3 ou 4 posts. E muita coisa. Da 
próxima vez, seja mais conciso. 


Número: 5384 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu tenho um amigo que diz que não quer ter nenhum tipo de relacionamento com mulher alguma, nunca na vida. Além 
disso, ele é BV e virgem. 
O meu amigo é gay, tem algum distúrbio psicológico ou é normal? 


Resposta: Não é necessariamente gay. Ele pode ter essa opinião por motivos religiosos, por ter baixa libido ou só quer pagar de 
"diferente" dizendo que, ao contrário da maioria das pessoas, não gosta de sexo. Considerando essa modinha atual de 
um querendo ser mais esquisito que o outro, a última hipótese é a mais provável. 


Número: 


5385 


Perguntada por: 


Pergunta: (a) Antes a maioria os caras casava com a boazinha e ia comer a gostosa no puteiro; hoje ele casa com a segunda, que 
sempre foi o desejo primário dele. Talvez isso não aconteça com você, mas é verdade para a maioria. Abs! 


Resposta: Isso acontece porque não existe mais a boazinha. Só a gostosa do puteiro. 


Número: 5386 


Perguntada por: 


Pergunta: o que você acha do "sonho do funcionalismo público no Brasil"? Você que é engenheiro, como é imaginar que tem cara 
um milhão de vezes mais burro que você ganhando mais de 20 mil por mês sem correr risco de correr emprego? 


Resposta: Os caras que ganham 20 mil não são burros, pois passaram num concurso disputado. Acho um desperdício de talento 
essa escolha. Poderiam ser mais úteis à sociedade abrindo suas empresas ou trabalhando na iniciativa do que 
vagabundeando em uma repartição pública. 


Número: 


5387 


Perguntada por: 


Pergunta: eu tirei minha namorada,mas fico preocupado se ela está dando pra outro..esses dias no sexo vendo a xana dela, vi que 
o buraco ta grande e ela ta cada vez mais safada na cama.. que merda é essa? 


Resposta: Simples: vc é um corno. 


Número: 5388 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma prima de segundo grau MUITO gostosa vem dando bola para mim, mas estou resistindo exatamente pq não quero 
que nada vaze para nossas famílias, as quais temo chocar. Acha q vale a pena não pegar só para evitar algum conflito 
por causa do respeito? 


Resposta: Sempre que for fazer merda por causa de mulher, lembre-se que há mais outras 3 bilhões de bucetas no mundo. 


Número: 5389 


Perguntada por: 


Pergunta: [JP] Doutrinador, vc disse que é a favor do ensino religioso na escola, suponho que seja o ensino cristão, já obtive 
ensinamentos católicos quando criança e protestante na juventude, não sou religioso, mas os protestantes dão maior 
ênfase (Cont.) 


Resposta: 


AO 


Número: 5390 
Perguntada por: 
Pergunta: a submisão das mulheres ao homem do que os católicos, os pastores protestantes sempre enfatizam que a mulher deve 


ser submissa ao marido e o marido deve honrar sua esposa e família. Fora a ênfase que eles dão ao dinheiro, aprendi 
mais com os protestantes! 


Resposta: Mulher não é o centro do universo. Uma igreja não pode ser considerado melhor que outra só porque fala mais 
verdades sobre mulher. 


Número: 5391 


Perguntada por: 


Pergunta: meses depois ela veio falar comigo e tal só que sempre arruma desculpa pra nao me ver hj deixou a entender q ta 
começando 1 rolo, sera q essa puta nao sabe o que quer e ainda da pra eu comer ou só tá brincando comigo me tirando 
de amigo gay ? 


Resposta: 


AO 


Número: 5392 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador , tenho uma amiga a mais ou menos 1 ano e quero come ela já deixei bem claro dei uns pega até e tal só 
que ela fez cu doce eu nao sou de insistir deixei quieto meses depois ela veio falar comigo e tal só que sempre arruma 
desculpa 

Resposta: Vc já virou um miguxo sem pau. Esqueça-a. 


Número: 


5393 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu achei que só eu tinha utilizado a tática de parar de utilizar desodorante pra ir pra academia pra evitar os boyzinhos 
pilantras treinando de nike shox querendo ser meus amigos, lerei seus posts com outros olhos agora. abraços 


Resposta: Se essa foi a única coisa que te chamou a atenção, vc é um imbecil. 


Número: 


5394 
Perguntada por: Punhethos 
Pergunta: Mestre,to namorando uma mina e tem um beta paspalho que é ex dele ligando pra ela,e ela me contando e me mostrou, 


mas como sou da real,sinceramente nao to nem fudendo por causa do namoro,mulheres tem muitas por aijmas o q 
faço, ligo pro cara e faço ele... 


Resposta: 


AO 


Número: 5395 


Perguntada por: Punhethos 


Pergunta: se cagar de medo ou espero pra ver se ele vai mexer com ela perto de mim ai desfiguro a face dele com uma 
metralhadora socos masculos?obg 


Resposta: Mulheres sempre tem um betinha correndo atrás pra causar ciúmes no namorado. Ela quer testar o teu grau de apego. 


Siga com a postura indiferente, pois se ficar desconcertado vai demonstrar que os teus sentimentos por ela o dominam 
e os joguinhos se intensificarão. 


Número: 


5396 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha namorada me chamou de "meu príncipe encantado"... Acho que tenho de mudar de atitude pra não ouvir mais 
uma besteira como essa. 


Resposta: Isso foi deboche. Sabe quando a mulher aperta a bochecha dum feioso e diz que "bonitinho"? É a mesma lógica. 


Número: 


5397 


Perguntada por: 


Pergunta: concurso público é decoreba, tem cara burro que passa em concurso pagando 20k por mês sim 


Resposta: Então pq vc não está lá ganhando 20k no lugar dele, gênio? Vc fala isso provavelmente por inveja. 


Número: 5398 
Perguntada por: 
Pergunta: Vejo muitas pessoas aqui perguntando do futuro.acho que isso só elas mesmas podem responder, não se deve olhar 


apenas para salário pois depois será uma pessoa frustrada e sim seguir o seu sonho. Qualquer profissão que vc goste 
vc será destaque e ter R$. 


Resposta: É por isso que há tantos músicos vivendo de catar latinhas por aí. Dinheiro vem em primeiro lugar, dos sonhos a gente 
corre atrás nas horas vagas. Depois não reclamem pq viraram uns mendigos. 


Número: 5399 


Perguntada por: 


Pergunta: cara, o argumento dessa mina aí embaixo é ridículo. O sonho de todo o nerd é uma nerdizinha também, mas como você 
disse muito bem, elas são como todas as mulheres e preferem os canalhas com DST. Ela mesma disse que cansou de 
ser largada por canalha 


Resposta: 


AO 


Número: 5400 


Perguntada por: 


Pergunta: A garota nerd é uma leprosa apenas para o cafajeste destacado, pois esse tem todo tipo de mulher e não seria burro de 
se envolver com uma problemático. Mas todo nerd sonharia em se envolver com ela, mas para elas os nerds são 
invisíveis 

Resposta: É muita cara de pau dizer que nerds desprezam garotas nerds. Esses caras são punheteiros compulsivos, estão 


desesperados e se atracariam em qualquer coisa com buceta que desse bola pra eles. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5401 


Og tu achas de namorar uma mina de outro estado? Eu nao preciso ser um pau no cu desonrado e trair a mina aqui, e 
ela nao é vagabunda e mora numa cidade pequena tb... , mas é ciumenta (algo nada fora do comum). Tem como ter um 
relacionamento assim? 


Fuja de relacionamentos assim. Um relacionamento a distância está fadado ao fracasso. Ela criará confusões e vc não 
estará lá pra botar o pau na mesa e resolver. Ela ficará desconfiada que vc está saindo com outras e por isso terá que 
dar satisfações sempre quando for sair para qualquer lugar. Ela começará a vigiar a hora que vc chega em casa das 
festas e ficará te ligando pra ver se tem vozes femininas no fundo. Vc ficará preocupado pois isso pode ser uma 
projeção: ela tem medo de que vc faça com outras o que ela faz por lá com outros. Terá de enfrentar toda a parte ruim 
do namoro com uma diferença: não terá sexo e diversão por estar a distância. Geralmente quem acredita em 
relacionamento a distância, acredita no mito da alma gêmea: ele acha que vale a pena namorar uma mulher de Rio 
Branco no Acre mesmo ele estando em Porto Alegre porque ela é sua cara-metade. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5402 


Deixá-la em casa depois de levá-la ao motel de carro é o mínimo que se faz ou é muita bonicidade matrixiana”? Vejo 
muito cara escroto que deixa ela à pé depois da foda no motel e ela ainda gama! 


Quem sente necessidade de bonificar a mulher após o sexo assume um estado de dependência. Comunica pra mulher 
que ele está disposto a pagar pelo sexo dela, assim como um viciado paga ao traficante. Caras que pedem pra mulher 
rachar a gasolina, deixam ela chamar um táxi ou mandam ela pegar um busão não são escrotos, apenas entendem que 
ela não é uma deusa e portanto não necessita receber oferendas no altar como se estivessem fazendo um imenso favor 
ao transar com ele. Por isso elas gamam em caras assim. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5408 


Aí falar da profissão de músico já meio radical...digo profissões mais tradicionais, estas se vc tiver empenho e gostar do 
que faz irá longe. O mercado atual é muito diversificado e qualquer ideia inovadora sua, poderá levantar muros de 
dinheiro. Abração. 


Existem muitas exceções, e apesar do mercado ser diversificado, ele sofre muitas oscilações importantes. Vcs se 
esquecem que estou falando para muitos paspalhos que sequer sabem escolher um relógio ou tênis sozinhos. Esperar 
uma ideia inovadora deles é pedir demais. Se eu falar pra eles seguirem seus sonhos, em breve estarão parados nos 
sinais de trânsito fazendo malabarismos com limões em troca de moedas, ou coisa pior. O dinheiro sempre deve vir a 
frente de seus sonhos. Obvio que se puder conciliar os dois, melhor. Mas na dúvida vá ganhar dinheiro e, quando 
estiver melhor estruturado, vá atrás dos seus sonhos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5404 


Vc concorda que no Brasil o jovem desperdiça seu tempo e tem visão limitada da vida,visto que muitos dos que tem de 
15 ate 24 são desempregados e o país esta com deficit profissional,que seria suprido com eles(vem gringos pra cá para 
suprir a demanda ) 


Sim. No Brasil, o jovem bem sucedido não é aquele que estuda e enriquece com um trabalho honesto, e sim aquele que 
senta no fundão, fuma maconha nos corredores da faculdade e "pega mais mulher" na balada. No Brasil, foda-se os 
estudos, se der merda basta pedir um bolsa-família ou dar um jeitinho brasileiro passando a perna em alguém. Como 
vamos ter mão de obra de qualidade se a meta da maioria dos profissionais é "alcançar seus sonhos" (leia-se passar 
num concurso da prefeitura e ficar tomando cafezinho o dia inteiro)? Engto não mudarmos esse conceito imbecil de que 


homem é aquele que pega mais mulher e não aquele que trabalha honestamente e enriquece, o Brasil não vai sair da 
merda. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5405 


Vc não acha que a iniciativa privada no Brasil é bem filha da puta com os profissionais. 


Não. Ela só é filha da puta com os concurseiros vagabundos que acreditam na sorte e não na capacitação profissional. 
O mercado é justo em ser exigente e só paspalhos acomodados se incomodam com isso. No período paleolítico, o 
homem que ficava na caverna coçando o saco morria de fome. Se bobeasse por alguns segundos, alguém lhe dava 
uma paulada na testa e saqueava sua caverna, seus bens e arrombava sua mulher. Se dormisse no ponto, seria 
dilacerado pelos animais de caça. Hoje esse senso de alerta e prontidão não existe mais. O homem está domesticado e 
acomodado pelos "seus direitos" e acha que todo empregador tem a obrigação de remunerar suas vadiagens no 
trabalho, cafezinhos gratuitos, roubo de banda de internet para assuntos pessoais, punhetas no banheiro etc. Os 
empregadores até são gentis demais ao relevarem muitas dessas vagabundagens. 


Número: 5406 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que voce acha sobre ex-namoradas ? Vale a pena manter contato ? Eu particularmente acho que não. 


Resposta: Não. Elas só querem os ex por perto para manterem expectativas no paspalho e apaixoná-lo para que continue 
correndo atrás inflando o ego delas. Um ex-namorado que "mantém a amizade" é ridicularizado por elas. Para os outros 
ela não fala que vc é amigo dela e sim que vc ainda corre atrás. 


Número: 5407 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina voltei pra acaddemia.18 kg acima do peso;fiz um cronograma de exercicios com séries de 12 máx peso, 4 dias 


na semana com aerobicos de 50 min e cada dia malho 2 grupos musculares apenas,consigo manter 6 refeições diarias, 
o ideal é peixe ou frango? 


Resposta: http:/Avww hipertrofia.org/forum/topic/10271-frango-ou-peixe/ 


Número: 5408 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,e possivel sim secar e crescer....da so uma olhada eu fiz essa dieta 1 semana eu perdi 3kg e ganhei 1 kg 
chamada Intermittent fasting. 


Comu do orkut: http:/Anww.orkut.com/Main&Community?cmm=108878681 


ite(ingles): htt //www-leangains.com/ a a e = 
Resposta: ao quis dizer Que é impossível, e sim que não é prático. Embora dê certo com alguns, a maioria se perde e acaba não 


justificanto o custo-benefício dessas dietas. 


Número: 5409 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, você acredita que quanto mais a mulher for tratada como um lixo mais ela gama? Essas não são doentes 
não? 
Resposta: Não é questão de tratar a mulher como um lixo, e sim não tratá-la como uma deusa. Quanto mais ela for tratada como 


uma simples mulher que caga e peida, mais ela fica presa ao homem tentando domá-lo sem sucesso e conseguir dele a 
idolatria que.consegue dos imbecis. 


Número 5410 


Perguntada por: 


Pergunta: - 


Resposta: Tem post novo no blog: Os 9 principais ERROS do homem nos relacionamentos. Leiam: http://plogdodoutrina.blogspot. 
com/2011/01/0s-9-principais-erros-do-homem-nos.html 


Número: 5411 


Perguntada por: 


Pergunta: chupei a buceta de uma doidona. Confesso q agora estou com medo de pegar AIDS, ou outra doença. Tem muita 
chance? Era bem limpinha... 


Resposta: Já foi respondido, paspalho. http://www .formspring.me/doutrina/9/2033039156 


Número: 


5412 


Perguntada por: 


Pergunta: Seu último post foi excelente, basicamente ele resume e torna bem mais acessível as idéias do Nessahan. Já divulguei 
no twitter, orkut, e mostrei pra um amigo paspalho capacho da namorada. Abração! 


Resposta: Valeu. Abraço. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5413 


Teve muita mulher que ficou molhadinha na famosa cena do Cap. Nascimento "QUEM MANDA NESSA PORRA AQUI 
SOU EU!", mas nas obras nota-se que não devemos nos alterar e gritar com a mulher, e as mesmas reclamam quando 
seus parceiros fazem isso. Dê-nos uma luz. 


Há uma diferença importante. As obras falam especialmente a respeito dos gritos sem força, onde o homem não tem 
moral e tenta conseguir respeito através dos gritos feito uma criança birrenta. No caso do Cap. Nascimento, a atitude 
dele foi positiva porque ele não tinha fama de falastrão, e pegou a mulher de surpresa com sua atitude. Demonstrações 
de virilidade devem ser usadas em casos estratégicos onde se faz necessária uma intervenção viril, de preferência 
quando a mulher esperar o contrário, para pegá-la de surpresa e deixá-la sem reação. 


5414 
Perguntada por: 
Pergunta: O que faz uma mulher levemente interessada a se apaixonar de vez pelo cara? 
Resposta: Perceber que ele tem um diferencial em relação aos paspalhos bajuladores e cagalhões que a cercam. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5415 


MS: Seu post caiu como uma luva no meu namoro, este f.d.ano fiquei sabendo q 2 "amigos" da minha namo são ex 
ficantes dela. engraçado q qdo meti a real anteriormente q amizade h vs m não existe ela rebateu firmemente meu 
argumento. (cont) 


Não há nada mais desonrado para um homem no namoro do que saber que sua parceira anda por aí de mimimi com 

outros machos, ainda mais ex-ficantes. E um desrespeito claro ao homem e sem dúvida é motivo para término. Como 
disse no meu texto recente, não adianta argumentar por elas pois suas ações não são baseadas na razão e portanto 

elas sempre tentarão sair pela tangente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5416 


MS:(cont) Diz q sempre procurou um homem bom e correto, sendo q os 3 camaradas q eu sei q já ficaram c ela são 
todos cafas. o ultimo deles ela disse antes q soube q ele tinha namo qdo já ficavam fazia 3 meses. hj sei q ela sabia 
desde o inicio. N CONFIO + 


Seu caso é muito comum. Todo ser humano tende a acobertar suas falhas, mas as mulheres elevam a mentira ao 
estado da arte. São capazes de mentir até o fim com a maior naturalidade do mundo, até mesmo se existirem vidas em 
jogo, muitas vezes simulando lágrimas e vitimismos como que em cenas dignas de novela das 8. E por isso que o 
homem não deve ser um bunda mole cagão que se apaixona. Esses são como imbecis que choram no final da novela: 
não conseguem discernir a mentira e ficção da realidade. 


Número: 5417 


Perguntada por: 


Pergunta: MS: (final) Por isso seu post caiu como uma luva, valeu cara! Cria uma seção "Bem vindo paspalhões" com os 10 posts 
mais obrigatórios p quem está chegando ao blog e saindo da matrix. Este ultimo post incluso. 


Resposta: Ótima idéia. Mandem suas sugestões dos melhores posts para bufaolvirilDhotmail.com e farei uma lista. 


5418 


Perguntada por: 


Pergunta: concordas q o gosto de uma xana é salgado? 


Resposta: Acho que você anda chupando muita buceta suja. 


Número: 5419 


Perguntada por: 


Pergunta: você é contra ou a favor da legalização das drogas? pq? 


Resposta: Contra. A droga é o escapismo dos fracos que não tem coragem de enfrentar a realidade dura. Eles optam por se 
desligar covardemente do mundo em vez de encarar as adversidades com a mente limpa e consciente. Drogrados são 
crianças mimadas que querem benefícios imediatos e não tem paciência para esperar os resultados de longo prazo 
produzidos pelo esforço pessoal. Pela sensação ilusória e passageira de paz e tranquilidade arruínam o restante de 
suas vidas. Os vagabundos imorais são os maiores consumidores de drogas. Eles não aceitam as dificuldades da vida 
adulta, onde temos que trabalhar para conquistar o que desejamos e nos esforçar para superar nosso problemas. 
Entopem-se de alucinógenos na busca da imagem perdida na infância de sua mamaezinha satisfazendo todas as suas 
vontades diante do menor esboço de choro. O vício em drogas significa imaturidade, é a busca da vida fácil e da ilusão 
estúpida de que não tem sofrimento e problemas no mundo. Por isso há tantos comunistas, anarquistas e utopistas em 
geral viciados em drogas: o mundo sonhado por eles são muito parecidos com as "viagens" de um maconheiro. 


5420 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina não é uma pergunta e sim um agradecimento, sou o cara que perguntou do nariz, sua resposta me fez pensar 
e conclui que é tudo pscicologico mesmo, muito obrigado e feliz 2011 


Resposta: 


AO 


Número: 


5421 
Perguntada por: 
Pergunta: nada a ver o que vc falou de maconha. se for assim, pare de beber pq o álcool é escapismo da mesma forma que ela é 
Resposta: Álcool não faz você ter alucinações nem entrar em viagens. A maconha é uma droga de vagabunda que quer fugir da 


realidade e isso não vai mudar só porque vc é um maconheiro que ficou ofendidinho. 


Número: 5422 


Perguntada por: 


Pergunta: quando uma amiga minha nao para da dizer que esta com SAUDADES significa que eu ainda tenho chance com ela e 
que ela nao me considera eunuco? 


Resposta: Provavelmente está com crise de auto-estima e procura um miguxo para bajulá-la. Se quisesse dar pra você, já teria 
dado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5423 


As emoçoes que elas tanto gostam podem ser substituídas por virilidade e liderança no relacionamento? 


Virilidade e liderança proporcionam essas emoções que elas tanto desejam. O homem com essas características toma 
para si a responsabilidade pelas decisões do relacionamento. Ele decide os programas que vão fazer, o lugar onde vão 
jantar, o motel onde vão transar. Como ele não pede a opinião delas, elas nunca sabem o que esperar dele. Um dia ele 
pode decidir jantar numa pocilga na favela, no outro em um restaurante francês. Um dia ele opta por fazer tracking e 
comê-la no meio do mato, no outro a leva pra uma motel cinco estrelas. Elas se entregam a homens que sabem liderar 
e tomar boas decisões. Elas vêem novo dia de relacionamento com eles como uma aventura. 


Número: 5424 


Perguntada por: 


Pergunta: Você confia em loterias”? 


Resposta: Confio em trabalho duro e honesto. Só jogo valendo dinheiro jogos de habilidade como poker e sinuca. Arrisco meu 
dinheiro em situações em que posso obter uma vantagem por meio das minhas habilidades. Nunca confio na sorte, já 
que como homem mandão que sou não coloco meu destino nas mãos de ninguém, muito menos do acaso. 


Número: 5425 


Perguntada por: 


Pergunta: eai doutrina, vc podia contar sua tragetoria de mangina até bufalo viril. não pra revelar sua identidade, mas pq acho que 
pode servir de inspiração pros outros paspalhos daqui! abraço 


Resposta: Todos os homens crescem alimentando fantasias sobre mulheres inocentes e angelicais. Sofrem muito até descobrir a 
realidade. Mas nem todos chegam a se rebaixar ao nível de um mangina implorando por migalhas de sexo e atenção. 
Nunca pedi de joelhos uma mulher em namoro. Nunca tolerei a infidelidade. Sobretudo, nunca bebi mijo de mulher 
como se fosse guaraná. 


Número: 


5426 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, preciso te perguntar uma coisa, mas corre o risco da uma pessoa ler e eu me ferrar. Posso te perguntar, tu 
responde e quando eu ler, você apaga essa”? Valeu! 


Resposta: Se quer discrição, manda um email. 


Número: 5427 


Perguntada por: 


Pergunta: Esse psiquiatra meteu a real no amor romântico e em alguns comportamentos da sociedade, apesar de discordar de 
algumas coisas que ele escreveu recomendo a leitura: http://veja.abril.com.br/entrevistas/flavio gikovate.shtml 
Leiam tbm paspalhos!! 


Resposta: 


AO 


5428 


Perguntada por: 


Pergunta: E ai Doutrina O que vc acha desse negocio de cotas pra negros, deficientes, mulheres e etc em concursos publicos e 
em vestibulares? 


Resposta: Muleta para os incompetentes. 


Número: 5429 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina como se torna uma cara melhor tenho 16 anos como me tonar um homem e ital essas coisas , em todos os 
sentidos da vida 


Resposta: Explicar detalhadamente exigiria um texto longo, mas basicamente ser homem se resume a ter a honra como o principal 
guia das tuas ações. 


Número: 


5430 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você acha do cara que vende a imagem pra algum cursinho(pra colocar em outdoors, banners) após passar em 
algum concurso dificl, sendo que o cidadão precisa da grana. 


Resposta: Se precisa do dinheiro, tudo bem. Por vaidade, é desonrado. 


Número: 5431 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Avww formspring.me/doutrina/q/1645420088 Pergunta antiga, mas você quis dizer que o cara vai parecer grande 
no sentido de massa corporal ou de altura? Sim, sou paspalho. 


Resposta: Se ele ganhar massa corporal, diminuirá a impressão de que é um tampinha. 


Número 5432 


Perguntada por: wilsaooo 
Pergunta: como vc divide os seus treinos de musculação? []'s 
Resposta: Dê uma olhada na comunidade Academia OLODM: http:/Avww.orkut.com.br/Main&Community?cmm=67993257 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5433 


Gostaria de ler uma opinião sua sobre o penúltimo texto do Renato Rabelo no reflexões e sobre a trollagem que tá 
rolando lá em decorrência disso. 


O texto sobre sexo? Não estou vendo trollagem nenhuma. Só comentários honestos de pessoas que se ofenderam com 
o texto por ele defender princípios de liberalidade e fazer pouco caso do tradicionalismo cristão e patriarcal, que sempre 
foi o pilar da sociedade em tempos de honra e crescimento. Agora veio com papo de que não foi ele que escreveu 
aquilo e sim que o texto foi ditado por um amigo para testar os leitores da RM. Além de tudo isso, o texto é prolixo. 
Acredito que o Shâmtia deveria ter mais cuidado antes de publicar textos com apologias ao feminismo e liberalismo 
sexual, bem como textos maçantes e prolixos. Os leitores não são imbecis. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5434 


Doutrina, sou a Vivi que comenta no seu blog e do Sílvio. Queria tirar um dúvida sobre seu último post. A desconfiança 
excessiva não seria um sinal de apego? Abraços, adoro seu blog. 


Sim, um sinal de apego a sua honra e princípios de moral, e não a mulher. O ciumento é apegado a mulher, e o cego 
também. Aquele que desconfia no sentido de apurar a verdade dos fatos para então tomar uma decisão fria que se 
harmonize com seu plano de vida e objetivos não é apegado à mulher, e sim aos seus alvos. Notem que não é errado 
se apegar a algo como seus princípios viris, tradição e honra másculas. O errado é se pegar a mulher e paixão. 


Número: 5435 


Perguntada por: 


Pergunta: Dicas para ejaculação precoce? 


Resposta: 1 - Você está viciado em se excitar com estímulos audiovisuais e mentais. Ou seja, está muito acostumado a bater 
punheta vendo filme pornô, ouvindo gemidos e mentalizando que está comendo a Brianna Love de quatro, pra 
conseguir gozar no "cinco contra um". Isso te atrapalha pois no sexo você aciona esses mecanismos de excitação e 
qualquer gemido da parceira te excita além do normal, como se estivesse consumando essas fantasias pré-foda da 
época de bronha. Segundo os gnósticos isso é decorrente da "mente luxuriosa". 


2 - A saída pra isso é IGNORAR os gemidos da mulher, se esforçar para ignorar o teatro dela e pensar em outras coisas 
durante a foda. Pense em cálculos matemáticos fudidos, equações de engenharia complexas, problemas que tem para 
resolver, algo que te preocupa, enfim, você precisa distrair a sua mente para ela não acione os mecanismos de 
excitação que você usa quando vai colar o piso do banheiro. 


3 - Se não estiver aguentando, tire o pau e pressione a cabeça do teu bráulio por 5 segundos. Isso mesmo, tire o pau da 
buceta e pressione a cabeça dele com os dedos rapidamente. Não é pra esmagar o teu caralho, animal, é só pra ajudar 
o sangue a descer um pouco e evitar a sensibilidade extrema da tua cabecinha precoce. Enrole a mulher nesses 5 
segundos, dê uma chupada nos peitos dela, um tapa no rabo dela, mude-a de posição ou algo assim pra disfarçar que 


CED 


páraaa"). Ela perceberá que você é fraco se interromper as bombadas toda hora, então só faça se realmente 
necessário. 


4 - Diminua a sensibilidade por operar a cabeça do pau (fimose) removendo a pele caso tenha, por usar camisinha ou 
mesmo passar alguma pomada experimental (isto só em último caso). 


5 - Não vá metendo na mulher logo de cara. Lembre-se, você é fraco nisso ainda. Chupe os peitos dela antes, a buceta, 
passe a mão nela, enfim, faça muitas preliminares e seja viril nisso. Só meta quando ela estiver pingando e 
desesperada por rola. Isso aumentará no inconsciente dela o seu tempo de vitalidade, pois elas costumam memorizar 
quanto tempo você pode excitá-la e não quando tempo você Ihe desceu a vara (rimou). 


6 - Parar de bater punheta só vai te atrapalhar e te tornar mais ansioso na hora da foda. O que você precisa é controlar 


seus impulsos mentais durante a foda para que não acione mecanismos de excitação, e não parar de se masturbar, até 
porque o pau não tem um detector de buceta embutido (ele não sabe se aquilo que está roçando nele é uma bucetinha, 
um CU cagado ou uma mão peluda). O controle mental é a resposta, exercite isso. 


7 - Enquanto bomba na mulher, tire o pau pra fora e enfie novamente várias vezes. Não fique apenas bombando dentro 
da buceta sem tirar o pau de dentro. Isso evitará que a buceta apertadinha dela fique pressionando o seu pau o tempo 
todo e te garantirá uns minutos a mais de vitalidade. Claro que para isso o pau precisa estar duro. E tome cuidado pra 
não acabar enfiando no buraco errado numa dessas, ou a mulher pulará de dor feito um canguru. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5436 


doutrina...é normal ter dor nas bolas as vezes"tipo depois de uma foda ou exercicio fisico? 


Sim. Isso é normal em touros honrados com bolas de boliche pesadas no meio das pernas, como nós. Até pra sentar 
nós temos que levantar as bolas e acomodá-las adequadamente. Nesse processo, pode ocorrer alguma dor devido ser 
uma região viril porém exposta. Só deve se preocupar se for algo que demore muito para passar e cuja dor vá 
aumentando de intensidade. No caso de ejaculação, se vc segurar muito tempo ou não gozar após várias fodas, pode 
ocorrer uma dor cretina nas bolas que vc mal pode encostar, devido ao excesso de produção de esperma (vulgo bolas 
inchadas). Mas isso passa em algumas horas, não precisa ficar com medo de ter pego lepra ou câncer no pau e bolas. 


Número: 5437 


Perguntada por: 


Pergunta: oi! Sou Nerds, já fiquei com poucas Gurias, esses dias tava pegando uma, e coloquei a mão em baixo da saia , na 
calcinha hehhenhe. tava mto quente e umida, é oppqg ela tava muito excitada e com tesão? Obrigado. 


Resposta: Não, é porque ela estava sem a fralda descartável. 


5438 
Perguntada por: 
Pergunta: Uma frase para refletir: Sentimentos são como seios de mãe, você sabe que estão lá, mas não ousa tocá-los 
Resposta: Que frase estúpida. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5439 


pq vc só tá respondendo uma pergunta, ae volta 6 horas depois e responde só mais uma de novo? 


Porque ao contrário de vagabundos natalinos que só pensam em trabalhar depois do carnaval, eu estou trabalhando 
dobrado. Preciso de grana pra pagar a Internet e o trabalho que faço aqui não tem fins lucrativos. Além disso, vou entrar 
de férias dentro de alguns dias e preciso treinar uns imbecis espinhentos para ficarem aqui no meu lugar. E como 
sabem, treinar novatos no emprego é como ensinar um cachorro a cagar no lugar certo: exige muito tempo, paciência e 
dedicação. Me ligaram ontem de madrugada quase chorando porque fizeram merda no setor de produção industrial e 
tive que vir 3 da manhã pra cá. Mas tenham paciência que a tá tudo entrando nos trilhos novamente e em breve vou 
responder a todos. 


Número: 5440 


Perguntada por: 


Pergunta: G: Doutrina, sou garota e leio seu blog e formspring e gosto, mas fico em dúvida: fazer um site tão popular só com 
esclarecimentos sobre mulheres e relacionamentos com elas não seria supervalorizá-las? Veja bem, vocês nos 
classificam como uma coisa 


Resposta: Não. Supervalorizá-las seria dizer que elas pediam bolhas de sabão com aroma Victoria Secret, que são deusas e que 


devemos ser românticos, sensíveis e bonzinhos, como os sites mais populares de fato fazem (Papo de Homem, Mens 
Health, etc). 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5441 


G: obscura e com atributos que podem acabar com vocês a não ser que sigam s ensinamento aqui dados, pois bem, 
não seria isso colocar as mulheres numa posição de superioridade? Não leve como uma ofensa, eu gosto muito das 
dicas daqui e, de fato, aprendo 


Os homens hoje são tão paspalhos e cagalhões (bombardeados pela mídia feminista que defende o amor romântico) 
que as mulheres de fato são superiores a maioria deles emocionalmente. Meus textos e respostas aqui visam 
justamente destruir isso, ao explicar como elas são falsas e como esses paspalhos podem rechaçar os joguinhos delas 
para que o homem tome a liderança. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5442 


G: muito, mas fica essa dúvida. Obrigada. 


Ficar quieto com medo de supervalorizar a mulher por admitir a paspalhice da maioria masculina é se render ao 
feminismo. A superioridade emocional feminina é frágil e temporária, basta os homens acordarem e meterem a real em 
seus relacionamentos, e é isso que prego aqui. Meu blog e formspring não são tão populares quanto sites manginas 
que pregam a superioridade feminina, como o Papo de Homem e a revista Mens Health, justamente porque eles falam o 
contrário: que mulher é uma deusa e não deve ser questionada. Isso sim é supervalorizá-las. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5443 


Doutrina tmbm sou garota e gosto muito do blog, mas confesso que concordo com a garota da pergunta anterior, as 
vezes os textos de vc's fazem nós mulheres parecermos vilãs super inteligentes, superiores, manipuladoras, isso não é 
de (cont.) 


Isso só prova como mulheres são seres naturalmente desprovidos de moral. Tudo pra vcs é motivo pra elevar o ego, pra 
supervalorizar a própria imagem. Mesmo quando nós dizemos que vcs são manipuladoras e vilãs (o que não é um 
elogio) vcs tomam isso como algo positivo para elevar o próprio ego ao invés de ver como uma crítica e procurar 
melhorar. Pra vcs, chamar a mulher de manipuladora, vilã, aproveitadora e sociopata é supervalorizar. Denegrir pra vcs 
é chamar de gorda e cabelo ruim. O resto "tá valendo". E por isso que é perda de tempo tentar mudar as mulheres. 


Número: 5444 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont.) alguma fora supervalorizar? No mais entendo o blog, apoio a maior parte das idéias, principalmente a de que as 
feministas tentam destruir o que nós instintivamente sentimos, vontade ter família e cuidar dela, manipulando pra isso 
parecer terrivel 


Resposta: Tá mais do que explicado. Parem de me aporrinhar sobre isso. 


Número: 


5445 


Perguntada por: 


Pergunta: Como ignorar os estimulos audiovisuais e mentais?Pensar no vaso entupido? 


Resposta: Sabendo que tudo aquilo é um teatro e treinando sua mente cabaça. 


Número: 


5446 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina você acredita que exista profissões "só para mulher" e profissões "só para homem"? 

Resposta: Até as feministas acreditam nisso. Ou vc já viu alguma delas fazendo passeata pelos direitos de serem pedreiras e 
estivadoras? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5447 


eu não acredito que o Dourado gastou todo o dinheiro dele. Eu acho que ele trollou os fofoqueiros que ficam encima 
dele e ainda tirou sarro das feministas que odeiam ele dizendo que gastou tudo pq tinha namorada. O que vc acha? 


O Dourado claramente está blefando, pois é brasileiro e portanto tem muitos filhos da puta sanguessugas no pé dele 
querendo dinheiro de graça. Ele fez o blefe pra tirar os "amigos" do pé dele e diminuir o hype das mulheres e paspalhos 
em cima da sua bufunfa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5448 


Doutrina, tenho 1,65 e 50 kg, comecei a fazer musculação para ganhar massa muscular, vc acha que se eu ganhar 
mais de 20 kg corro o risco de perder agilidade? 


Se ganhar 20kg de massa magra, mantendo o índice de gordura corporal baixo, provavelmente não ou muito pouco. 
Compare os praticantes de atletismo com os maratonistas e perceba que os primeiros possuem maior massa muscular 
e menos gordura subcutânea que os maratonistas magrelos, e são bem mais ágeis em provas de curta distância, 
justamente por possuírem maior explosão muscular. 


Número: 


5449 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina ...qual sua ideologia? er sobre tudo? vida?sobre a real? essas coisas”? 


Resposta: Deixe de ser preguiçoso, leia as 5 mil perguntas, meu blog e então saberá. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5450 


doutrina, conhece ou já tomou algum medicamento (natural ou não) pra aumentar a disposição e ânimo? 


Isso é muleta. Disposição e ânimo são produzidos fazendo exercícios físicos e estabelecendo metas. Pessoas 
desmotivadas devem estabelecer objetivos de vida claros e dar o primeiro passo para realizá-los. Quando os primeiros 
resultados começam a aparecer, a motivação cresce naturalmente. Parem de ficar buscando soluções fáceis, seus 


imbecis. A verdadeira motivação tem que ser buscada dentro de vocês mesmos, não produzida artificialmente por 
drogas. 


Número: 


5451 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina to afim de uma mina e acho que ela tb ta, tem como dar uma ajudinha ? 


Resposta: Se ela realmente está interessada em você, é só convidá-la pra sair que ela vai aceitar. 


Número: 


5452 


Perguntada por: 


Pergunta: Poderia ser feito uma enquete na OLODM e nos blogs para ver a idade dos leitores. 


Resposta: Então faz porra. É só entrar na comunidade e criar a merda da enquete. Nem isso vocês conseguem fazer sozinhos? 


Inúteis. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5453 


Doutrina, tomei vergonha e tomei uma atitude só que o cara não se empolgou , sou baranga mesmo ele é gay ou 
simplesmente não era pra ser ? 


Aposto que o cara é um destacado, cheio de gostosas em volta e que obviamente não ia sujar o pau enfiando num 
trubufu feito você. Como toda mulher esnobada, agora fica aí arrajando justificativas para culpar o cara pela rejeição e 
não ficar com o seu ego ferido. Corra atrás de um desses nerds tímidos e punheteiros que de tão desperados vão topar 
encarar mesmo um dragão pavoroso como você. Se você se interessase por homens de bem e não cafajestes 
pegadores, garanto que não estaria aqui choramingando porque tomou um toco. 


5454 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, é certo um homem de bem que valoriza príncipios tranzar com lésbicas? 
Resposta: Se está trepando com você, não é lésbica. Retardado. 


Número: 


5455 


Perguntada por: 


Pergunta: rs bejim na careca 


Resposta: Com esse calorão que anda fazendo, está uma gosma de suor com fiapos de cabelo ali em cima. Bom proveito. 


5456 
Perguntada por: 
Pergunta: vc comeria sua mãe ? 
Resposta: Só se fosse filho adotivo da tua mãe. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5457 


O que tu acha de hapkido? Acha adequado pra quem está sedentário, acima do peso, querendo deixar de ser 
"mongolão" e ganhar uns músculos de leve (abdomem e peitoral principalmente)? Uma arte marcial sempre tende a 
aumentar a auto-estima, concorda? 


Faça o tradicional. Se quer aprender a lutar, faça Krav Maga ou Jiu-Jitsu. Se quer perder peso e ganhar músculos, faça 
corrida e natação. Não tem motivo pra aderir a modinhas orientais quando existem tantas atividades tradicionais com 
resultados comprovados que oferecem os benefícios que você procura. 


5458 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina vc acha possível passar num concurso e conseguir montar uma empresa com o salário que ganha? 
Resposta: Não dá pra responder sem saber o salário. 


Número: 5459 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinão, o que acha de uma mina que fuma maconha e acha isso "bonito" mas diz que não liga para o que as 
pessoas pensam e por isso fala”? 


Resposta: Quem é imoral em um ponto, geralmente é imoral em tudo. Se fuma maconha, também corneia o namorado, abortaria 
um filho e rouba. 


Número: 5460 
Perguntada por: 
Pergunta: Que mentira! A nerdaiada ODEIA mulher nerd também! Larguem a mão de ser hipócritas! Não cansei se ser largada por 


canalha: nem os canalhas nem os nerds olhavam para mim! E tem muito nerd canalha tb. Vcs são as novas mulheres: 
dissimulados e hipócrit 


Resposta: Como um nerd pode ser canalha, retardada? Pra ser canalha, é pré-requisito que o homem tenha um relacionamento 
monogâmico e traia a mulher. A maioria dos nerds sequer já beijaram na boca! 


Número: 


5461 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você pensa sobre o homem trair a namorada em um relacionamento estável? 


Resposta: Desonrado. 


Número: 


5462 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que vc acha por exemplo de indicar seu blog pro meu namorado? Vc acha ruim a mulher tomar uma 
iniciativa para melhorar o relacionamento? Ele tá tão...afff 


Resposta: Mostrar o blog para o namorado paspalho seria uma atitude extremamente honrada e honesta da parte da mulher. É 
como se nazistas entregassem armas aos judeus. 


Número: 5463 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, as mulheres de hoje têm receio em ser femininas? Muitas tão com esse discurso de 'sou mais macho que 
homem". 
Resposta: Essa discurso é uma das maiores farsas que existe. Elas só se fazem de independentes na hora de receber direitos. 


Mas na hora de pagar uma conta, de sustentar uma casa ou de proteger a familia em situação de perigo viram 
mulherzinhas. 


Número: 5464 


Perguntada por: 


Pergunta: Porque voce acha que tenis é esporte de frouxo? Qual o problema em jogar tenis? 


Resposta: Os tenistas ficam soltando gemidinhos, como se tomassem uma pica no meio do cu a cada raquetada. Homem de 
verdade não pratica um esporte que o expõe ao ridículo. 


Número: 5465 


Perguntada por: 


Pergunta: como perguntar pra uma vadia se ela tem DSTs depois do ato de maneira menos direta? Existe algo q possa ser feito? 
Tu sabe de exames médicos e procedimentos? 


Resposta: Você quer perguntar se ela tem DST depois da trepada, seu imbecil? 


5466 


Perguntada por: 


Pergunta: o que tu acha dos hooligans? 


Resposta: Torcedores honrados. 


Número: 


5467 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, na sua visão até que idade um pai honrado deve guiar seu filho, com seus ensinamentos viris , até ele 
aprender a caminhar por si só? 
Resposta: Um pai honrado deve dar seus sábios conselhos ao filho até o fim da vida. 


Número: 5468 
Perguntada por: 
Pergunta: Capa da playboy diz que trocou carinho com bufalos em fotos. heeeeee... 


http://entretenimento.r7.com/famosos-e-tv/noticias/-trocamos-carinhos-diz-andressa-ribeiro-sobre-foto-com-touro-na- 
playboy-20110105.html 


Resposta: Revista de merda. Estão denegrindo a imagem de masculinidade do búfalo ao fazer um ensaio baseado na dominação 
de uma vadia sobre eles. 


Número: 


5469 
Perguntada por: 
Pergunta: esses nerds ai são uns comédia. 
Resposta: Não acho tragédias engraçadas. 


Número: 


5470 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina que porra é aquela na MGHB? Todo dia se fala em cuck boy, sadomasoquismo, nego bebendo mijo de mulher. 
Isso da munição pra denunciarem a comunidade. 
Resposta: Coisas do Eng. Emerson. Fala como o Silvio, ele é o dono. 


Número: 


5471 
Perguntada por: 
Pergunta: o que é "cuck boy" 2? 
Resposta: Não sei. 


Número: 5472 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, vc é gay? pq pra odiar as mulheres só pode ser gay. EU NÃO DARIA PARA UM ENRUSTIDO FEITO VOCÊ! 
prontofalei. 

Resposta: Quem disse que eu odeio mulheres? Se eu odiasse não perderia tempo dissertando sobre como lidar com elas. 
Paspalha. 


Número: 


5473 


Perguntada por: 


Pergunta: "A nerdaiada ODEIA mulher nerd também!" Esse foi o comentário mais hipócrita e cínico que já vi uma anônima fazer. 
Homens nerds se apaixonam perdidamente por mulheres nerds, porque há uma identificação de gostos. Já o contrário... 


Resposta: Correto. 


Número: 


5474 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, é honrada a mulher que curte jogar sinuca e ver futebol? 
Resposta: Sinuca e futebol não é coisa de mulher. Se você conhece uma que gosta disso, verifique se não carrega um pau no 


meio das pernas. 


Número: 


5475 


Perguntada por: 


Pergunta: É válido para um homem honrado prometer namoro ou relacionamento a uma desonrada, vadia, baladeira, ou mãe 
solteira apenas para poder obter um sexo de qualidade”? 
Resposta: Não. Sexo não justifica o risco de perder sua honra virando um corno. 


Número: 


5476 

Perguntada por: 

Pergunta: Porque treinar sempre no mesmo horário é mais eficiente? 

Resposta: Porque cria um hábito. Depois que seu corpo internaliza essa rotina, ir pra academia no horário determinado se torna 
uma necessidade tão natural quanto beber água. A partir daí, dificilmente você vai desistir da academia por falta de 
motivação. 


Número: 5477 


Perguntada por: 


Pergunta: cuck boy é cara que gosta de ver a mulher ser comida e esporrada por outro cara e em seguida mete nela ou chupa ela 
(junto com o gozo do outro cara), ou seja, Cuckboy = Corno 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5478 


Vc acha interessante investir no tesouro direto? 


Sim, mas só se você tiver consciência do que está fazendo. Compare os custos de transação do Tesouro Direto com as 
taxas de administração dos fundos do teu banco. Em geral, os grandes bancos cobram 0,5% a.a. para investir no TD, 
somados aos 0,3% a.a. de taxa de custódia cobrados pela Bovespa. No total, seu custo será 0,8% a.a.. Dificilmente se 
encontra um fundo com aplicação inicial abaixo de R$ 100 mil com taxa de adm. mais baixa do que essa, então para 
valores baixos o TD vale bastante a pena. Para grandes quantias, os bancos oferecem fundos com taxa de adm. 
bastante baixa. Nesses casos, o TD deixa de ser tão vantajoso. Pesquise os custos de transação dos fundos e do TD 
nos diversos bancos e corretoras do mercados, compare-os e tome a melhor decisão. Não seja um paspalho que segue 
tudo que o gerente do banco manda. 


Número: 5479 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, como saber o momento de dar uma resposta mais firme ao invés de uma resposta mais educada”? Por exemplo, 
quando alguém pergunta o seu site porno preferido. Falar a verdade e dizer que não é punheteiro ou falar que é o que 
onde a mãe dele apar 


Resposta: Não existe uma regra pra lidar com as pessoas. Tanto dar uma resposta atravessada quanto falar a verdade são 
reações corretas dependendo da situação. E as situações são tantas que eu teria que escrever uma enciclopédia pra 
apontar a melhor saída em cada uma delas. Você tem que aprender a viver sem receitinhas de bolo e desenvolver um 
"feeling" pra sair de saias-justas. Com a prática, você vai criando a capacidade de dar respostas instantâneas e 
espertinhas pros filhos da puta que querem te humilhar. Mas isso só vai conseguir tendo confiança em si mesmo e não 
sendo um paspalhinho que vem pedir dicas pra lidar com dificuldades mínimas do cotidiano. 


Número: 5480 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina vi essa frase no orkut de uma piranha. "Mulher não engana os Homens, apenas praticamos o qe aprendemos 
com eles” E pra rir né? rs 
Resposta: Não deixa de ser verdade, já que só se relacionam com cafajestes. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5481 


Doutrina! Tenho 17 anos e hoje soube o resultado do colégio que reprovei. Realmente um choque. Tive doente por boa 
parte do ano, peguei catapora e outras doenças. Me fudi. E me desinteressei por conta disso. Que conselho você me dá 
para este ano? 


Seus pais trabalham duro pra te dar uma educação. É um mimadinho que honra o esforço dos pais. Esteve doente, mas 
isso não é desculpa. Existem nesse país crianças de 11 anos que passam o dia todo cortando cana e capinando e à 
noite vão pra escola estudar à luz de lampião. Esses sim tem motivo pra se desinteressar, mas seguem em frente 
porque tem uma vontade inabalável de vencer. O conselho é simples: simplesmente deixe de ser um fracote reclamão e 
cumpra as tuas obrigações. 


Número: 5482 


Perguntada por: 


Pergunta: Como lidar com a indiferença feminina? (No caso vc está pegando e fodendo ela, mas as vezes ela age com indiferença 
em relação a vc) 


Resposta: Retribuindo a indiferença. Você não deveria se preocupar se ela gosta ou não de você. Aproveite essa buceta grátis e 


coma-a enquanto estiver disponível. Se não quiser mais dar pra você, arranje outra. Ficar se preocupando com a 
indiferença dela é sina de apego. 


Número: 


5483 


Perguntada por: 


Pergunta: O cap. 7 do livro do Nessahan (A ultrapassagem das defesas emocionais) é um pouco dificil de entender e digerir... 


Resposta: Leia várias vezes. 


Número: 5484 


Perguntada por: 


Pergunta: se minha namorada me liga 2hras da manhã para ir na ksa dela ve-la, sem que os pais saibam, para que nao a veja 
saindo e entrando no meu carro pois poderiam ficar bravos.... consequentemente ela poderia fazer isso com outros 
enquanto namora comigo? 


Resposta: Sim. Quando o homem aceita namorar uma mulher, está aceitando também que pode ser um corno em potencial. 


Número: 


5485 


Perguntada por: 


Pergunta: Como deve agir um trabalhador honrado que trabalha para paspalhos”? 


Resposta: Fazer o que se espera dele profissionalmente. Não é porque trabalha para paspalhos que deve descumprir o acordo. 


Número: 


5486 
Perguntada por: 
Pergunta: Oque você acha de um homem fazer curso de dança? Válido como uma habilidade de sedução? 
Resposta: A maioria faz curso de dança pra pegar mulher, logo, são dependentes da aprovação delas e de sexo. E quando 


homem fica viciado em sexo, mulher vira traficante. 


Número: 


5487 


Perguntada por: 


Pergunta: og acha http://Anww.youtube.com/watch?v=Rx8QsL9s-60 ? Lembra o texto do the truth sobre a depressao... 


Resposta: Vejam. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5488 


Tenho quase 25 anos e praticamente desconheço a vida noturna, sempre me dediquei aos estudos e trabalho e agora 
estou trabalhando o social, pretendo começar a sair sozinho mesmo. 


Algum conselho para não se destacar na multidão como o anti-social isol 


O principal erro do paspalho inexperiente em vida noturna é chegar nas mulheres como se estivesse cortejando uma 
princesa da idade média. Tenha em mente que mulher de balada e festa é mais rodada que Fusca 66 e portanto não 
fique com medinho de abordá-las. Os homens são territorialistas e difíceis de se enturmar, portanto não fique tentando 
entrar no grupo de paspalho deles. Vá beber alguma coisa e não tenha medo. Não fique num cantão apenas babando 
feito um retardado. Seja viril e decisivo, se as putas esnobarem foda-se e parta para outra. 


Número: 5489 


Perguntada por: 


Pergunta: "Você foi a melhor coisa que me aconteceu, você é muito especial." Eis uma das maiores mentiras das mulheres. Minha 
namorada disse a mim, mas não sou rico. O que ela quis dizer e por que? 


Resposta: Pode ter mil significados. Todo macho que proporciona alguma coisa a elas é "especial". Todo ex-namorado já foi 
especial e todo canalha com quem ela saiu foi especial. Até o amigo gay é especial. Elas são extremamente variáveis e 
não possuem certeza de nada. Veja se não está sendo muito bonzinho e avalie sua conduta. 


Número: 5490 


Perguntada por: 


Pergunta: Dan Stulbach: “A solidão é atemporal. Um momento de solidão ou de medo pode encharcar a vida toda. Por isso é 
preciso, pela infância, pelos amigos, pelo encontro e pela vida, oferecer uma fogueira na noite”. Curti a frase, Flw. 


Resposta: Que merda de frase. 


Número: 5491 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, sou do sexo feminino e tenho 18 anos. conheci um garoto na faculdade, e desde então ele pega no meu pé, 
até disse que antes de começar as aulas ele havia sonhado comigo e insiste em dizer que é um garoto do bem e que 
não se deixa em envolv 


Resposta: 


AO 


Número: 5492 


Perguntada por: 


Pergunta: cont por outros homens. teve um dia que ele disse que iria cometer suicidio por varios fatores que o deixavam triste e 
inclusive o fato de eu não retribuir o amor que ele diz sentir por mim. tive a maldita ideia de ficar com ele DUAS vezes e 
estou cont 

Resposta: O 
K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5493 


cont e estou amedrontada. detalhe, especificando, ele diz ser virgem, só ter beijado duas pessoas, incluindo a mim, é 
uma pessoa com um emocional sensivel e me assusta porque ele não tem atitudes de um HOMEM. enfim, você acha 
que valeria a pena? 


Pare de jogar com o cara. Vc não quer nada com ele mas ficou com ele duas vezes? Vc está claramente jogando com 
ele e confundindo a cabeça do cara. Vcs mulheres possuem problemas sérios. Qual a dificuldade de rejeitar o cara logo 
de início e evitar contato? Mas não, vcs querem o joguinho do afasta-aproxima e inflar o ego vendo um imbecil se 
suicidando por vcs. Paspalha! 


Número: 5494 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, cmo agir qndo por exemplo vc chega numa rodinha e tal, e uma vadia no 1º momento te olha com cara de 
desprezo e nojo e dpois nem olha mais na sua cara? sou mediano, vcs costumam dizer q indiferença de mediano não 
funciona, então cmo agir? 


Resposta: Ignore a vagaba e parta pra outra. 


Número: 


5495 


Perguntada por: 


Pergunta: Já assistiu "o fabuloso destino de amelie poulain"? O que achou? 


Resposta: Nunca assisti. 


Número: 


5496 
Perguntada por: 


Pergunta: É capaz de que com a disseminação dos livros do Nessahan à longo prazo faça com que as mulheres elevem o nível de 
seus jogos, deixando-os ainda mais sofisticados? 


Resposta: Dificilmente. Com um macho específico, elas tendem a ceder após um tempo de jogo sem vitória, e não aumentá-lo. 


Elas não são tão estrategistas como parecem, a maioria superestima demais as mulheres. Na prática é muitas vezes 
mais fácil e simples do que imaginamos. 


Número: 5497 


Perguntada por: 


Pergunta: [Will] a melhor amiga da minha namorada nao me curte, fala que sou pervertido, nao gosto da namorada, etc. Eu disse 
pra minha namorada que eu nao ligo pro que ela disse de mim, mas no fundo isso é ruim... cont 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5498 


[Will] pq daqui a pouco ela vai mandar minha namorada me trair, falar que ela é boa demais pra mim, etc. Como encarar 
isso, velho? Eu já disse pra ela tom nao tentar convencer a amiga de nada, deixar ela falar pra lá.Isso nao vai funcionar. 
Como proceder”? 


Se a sua namorada prefere acreditar numa amiga vagaba, é porque também não presta. Mulher que respeita o parceiro 
jamais permite que alguém tente difamá-lo, mesmo que seja uma amiga. Se ela dá bola pra amiga e ainda conta pra vc, 
é porque está usando isso pra jogar contigo e te confundir, num claro sinal de que não o respeita. Ela não é tão inocente 
assim. A amiga só continua falando merda a seu respeito pq sua namorada dá combusítvel ao fogo. Recomendo ignorar 
e repreender sua namorada calma e friamente. 


Número: 


5499 


Perguntada por: 


Pergunta: MW: Amigo Doutrina... http://www .reflexoesmasculinas.com.br/2011/01/max-wolfen-os-espantalhos.htm!l 


Resposta: Grande Max. Vou prestigiar seu post, e peço que os paspalhos leiam e comentem lá. Abraço rapá. 


5500 
Perguntada por: 
Pergunta: Amelie Poulain ... não assista ! 
Resposta: Não vou assistir. Os caras acham que soltando nomes de filmes aqui vou assistir. Nem se dão ao trabalho de fazer um 


resumo. Cretinões. 


Número: 5501 


Perguntada por: 


Pergunta: Tô conhecendo uma garota que é sobrinha da minha dentista. Ela pediu pra eu add ela no orkut. Não uso muito essas 
coisas, mas add ela. Depois de uma semana ela reclamou que eu não ligo pra ela. Que não mando nenhum recado, de 
como ela tá. E sinal d 


Resposta: Ela quer um paspalho no pé dela a elogiando e bajulando. 


5502 
Perguntada por: 
Pergunta: Até pra nascer, vocês homens, precisam das mulheres. Vá me poupando de continuar lendo suas coisas. 
Resposta: Que meninona rebelde. 


Número: 


5508 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc é um paspalho que acredita em aquecimento global? 


Resposta: Não acredito em aquecimento global. Parem de assistir filmes sensacionalistas na Globo. 


5504 
Perguntada por: Paulomopar 
Pergunta: Grande Doutrinador 
Resposta: Fala rapá. 


Número: 5505 


Perguntada por: 


Pergunta: pois entao doutrina eu meti a real numa prova de uma escola boa la e ganhei bolsa. ai firmeza mudei de escola, o 
problema é que agora tem uma pirralha gordinha que fica correndo atras de mim, parece q ela nao sabe escutar o "nao" 
o q c fai? 

Resposta: Quando mais vc a rejeitar, mais ela tentará dobrá-lo. Essas burras são tão ilógicas que acham que rejeição masculina é 


sinal de apego e se excitam com a tentativa de conquista. E melhor ter o perfil do cara ocupado, que não a rejeita 
diretamente mas faz pouco caso e sempre tem outras coisas mais interessantes pra fazer. Ser vistou com gostosas 
também funciona. Não deixe essa gorda atrapalhar seus estudos. Abraço rapá. 


Número: 5506 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina o que se faz com um cara que se diz um amigo mas só fica enchendo o saco falando sobre academia (ele é tao 
magrelo quanto eu) e inventando mentiras que pega muita mulher? falo pra ele ir atormentar outro idiota ou fujo desse 
paspalho? 

Resposta: O que aconteceu com o bom e velho "cala a boca, caralho"? 


Número: 5507 


Perguntada por: 


Pergunta: Vocês podiam dar palestras sobre esses temas em colégios e universidades, antros de jovens homens inexperientes e 
imersos na Matrix. 


Resposta: As feminazis queimariam calcinhas na porta do campus. 


5508 


Perguntada por: 


Pergunta: PQP ...tem mulheres andando de chapéu Panamá, fumando charuto e tomando Red Label .... só falta coçar a xana em 
publico ... 
Resposta: Não peça pra elas levantarem o braço ou terá uma surpresa. 


Número: 5509 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, li apenas o 1 do NA, quando eu tinha 15 anos, e foi uma puta porrada na cara. To lendo coisas pua agora, 
mais n ta legal. Como sao os outros livros do NA ? 


Resposta: São na mesma linha. A leitura mínima para todo paspalho é como lidar com mulheres e guerra da paixão. Vá no blog 
Reflexões Masculinas ou no fórum do Silvio (http://silviokoerich.forumeiros.com/t9-nessahan-alita-download-de-todos- 
os-livros) que tem resumo lá. 


Número: 


5510 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, foto de piranha gringa util pra ilustrar algum post. 
http://www .clubbyte.com/amiga/chica.jpg 


Resposta: Pelo menos ela tá carregando as próprias sacolas. Logo arruma um paspalho pra fazer isso. 


Número: 


5511 


Perguntada por: 


Pergunta: Homem honrado e viril pega vadias, usa e joga fora? 


Resposta: Não vejo problema em tratar uma vadia como vadia. Essa vitimização de que a culpa é sempre dos homens não cola. 


5512 
Perguntada por: 
Pergunta: se a namorada faz jogo evitando a aproximação, é correto desmascara-la?? 
Resposta: Não. O correto é destruir o jogo. 


Número: 5513 


Perguntada por: 


Pergunta: Chapeu igual ao do Indiana Jones. Artigo viril para se ter? 


Resposta: Claro que sim. Eu tenho dois. Veja meu post sobre vestimenta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/08/moda- 
masculina-desastre-do-seculo-xxi.html 


Número: 5514 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual teu pensamento a respeito de pessoas( sim, de pessoas, pois incluo homens e mulheres) que querem 'dar um 
tempo no namoro' por "estarem confusas" ? 


Resposta: Isso é conversa. Eles querem terminar pra trepar com outro(a) mas não querem deixar mágoas, por isso inventam essa 
desculpa (que aliás foi inventada pelas mulheres). 


Número: 


5515 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o homem honrado namora muitos anos até se estruturar para um casamento honrado ou faz tudo rapidinho, 
em menos de um ano, ou quando a mulher engravida? 


Resposta: Só casa depois de anos de estrutura e se tiver certeza de que a mulher não é uma piranha de balada. 


Número: 5516 


Perguntada por: 


Pergunta: Pq as mulheres são tão seguras de si mesmas? pg quando estão afim de alguem já estão com tanta certeza de que vão 
conseguir? Seria por causa dos manginas? 
Resposta: Porque elas possuem milhares de unidades de backup emocional. 


Número: 


5517 


Perguntada por: 


Pergunta: Em relação à pergunta anterior, o homem cede mais fácil à mulher por falta de amor próprio, correto? 


Resposta: Não. Cede pela necessidade e dependência sexual, num mercado cada vez mais restritivo. 


5518 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, por favor, me indique um bom tratamento para a calvície. 


Resposta: Finasterida. 


Número: 


5519 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha fimose afeta minha competitividade sexual para dominar femeas? 


Resposta: Sim se vc for muito cabação e complexado. 


Número: 5520 


Perguntada por: 


Pergunta: Meus namorados sempre iniciam os relacionamentos bastante carinhosos e atenciosos. Depois de poucas semanas 
eles esfriam. Foi assim com todos. Qual o motivo disso? 


Resposta: Que vc está escolhendo canalhas que só querem diversão e não compromisso. 


Número: 


5521 

Perguntada por: 

Pergunta: http:/Avww .formspring.me/doutrina/9/2083861979 Mentira, mentira, mentira. Fala isso para os nerd sque me chamava 
carinhosamente a menina de óculos da primeira fileira de morfética. Ops, essa menina era eu! Vocês são uns chorões 
hipócritas!!! 

Resposta: Ué tu não falou que era bonita e interessante? Paspalha. 


Número: 


5522 


Perguntada por: 


Pergunta: Mulher que fala abertamente de sexo com pessoas não-íntimas é puta? pq? 


Resposta: Isso é lógico, paspalho. Se a mulher fala de algo íntimo com pessoas não-íntimas é porque não valoriza a intimidade, 


logo, é liberal. Burro. 


Número: 


5523 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, é importante comer antes de malhar? 


Resposta: Sim. Isso se chama refeição pré-treino. Vc precisa de energia pra treinar adequadamente. 


Número: 5524 


Perguntada por: 


Pergunta: vc diz pra não darmos bola às mulheres e da dicas de como agirmos com elas. é meio contraditório. e outra, nao 
procurar mulher em balada, nao gastar nada é pura hipocrisia, ja que todo homem precisa de uma mulher, pois é do 
animal. 

Resposta: Digo pra não dar moral pra mulheres, não bajulá-las, não tratá-las como deusas, e não para desistir do sexo feminino e 


virar veado. Pense melhor antes de escrever merda. 


Número: 5525 


Perguntada por: 


Pergunta: (C1)Doutrina, eu tô de olho aí em uma mina que faz cursinho comigo. Ela adora nossas conversas, mas só quando eu 


começo a puxar assunto, seguindo os passos de macho viril e desapegado essa semana no MSN, não falei com ela e 
ela ta agindo de certa for 


Resposta: 


AO 


Número: 5526 
Perguntada por: 
Pergunta: (C2)...com "raiva" falando diferente dizendo "oiii né” como se tivesse encomodada pelo fato de eu não ter ido falar 


primeiro, você acha que tô indo pelo caminho certo esperando que ela venha falar e desacostumando-a com o fato de 
sempre eu conduzir o 


Resposta: Vc está agindo corretamente, mas se o objetivo dela contigo for apenas jogar e fazer vc de paspalho, ela vai sumir 
assim que ver que vc está resistindo a isso. Recomendo pressioná-la devolvendo a pressão. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5527 


Cara, passou uma matéria agora no Jornal band falando sobre como a Finlandia foi eleito o melhor pais para se viver, e 
é governado praticamente por mulheres no poder. O que tu acha de mulheres governando um país? Mulheres na 
politica em geral? Dilma? 


Países feministas são um lixo, parece bom morar lá porque não moramos lá. Quero ver algum homem gostar de ir morar 
na Suécia e mijar sentado, ou ir pra cadeia por estupro só por ter transado sem camisinha ou olhado alguma bunda na 
rua. Mulheres só governam bem se tiver um esquadrão de ministros homens prontos para consertar cagadas delas. 
Sobre Dilma, a maioria dos que votaram nela foram homens. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5528 


doutrina, og faço? tenho 19 anos, e carro em casa liberado, mas tenho medo de dirigir, insegurança, dexo o carro 
apagar qndo tem carro atrás, barbeiragens, me dê umas dicas pra ser um motora viril e que mete a real no transito 


Vc comprou sua habilitação”? Pare de ficar todo cagadinho quando entra no carro e deixe transparecer seus instintos 
viris de direção. Todo macho honrado é um ótimo motorista. Não tenha medo de acelerar a porra do carro, ou ele irá 
morrer. Deixe o motor roncar, caralho. Ouça o barulho do motor e então solte a embreagem devagar e vá dosando o pé 
no acelerador. Sobre barbeiragens, é só se manter na sua faixa sem ficar ultrapassando ou mudando de lugar, até que 
pegue confiança. 


Número: 5529 


Perguntada por: 


Pergunta: [JP] Doutrina vc já ouviu falar do deputado Jair Bolsanaro? Eu considero que o cara é o representante dos guerreiros da 
real! 
Resposta: Sim, é um homem honrado. 


Número: 5530 


Perguntada por: 


Pergunta: Olha aí um relato lá no blog do Sílvio sobre o seu ultimo post: http://silviokoerich.forumeiros.com/t61 0-relatosalvo-pelo- 
post-do-doutrina 
Mais uma vida salva? 


Resposta: Muito bom. Vou postar lá quando tiver tempo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5531 


Eae Doutrina, o que achou desse leilão do Ronaldinho? O que tu achou dele ir pro flamengo? Ficou bravo por ele não 
ter ido pro seu "parmera"?? T+. 


Ronaldinho é um farrista. Nunca fui a favor da vinda dele pro Palmeiras, o Belluzzo deve ter merda na cabeça em 
querer contratá-lo após já ter gastado rios de dinheiro com Valdívia. Mas a forma com que ele lidou com o Grêmio foi de 
uma desonra tremenda. Cuspiu mais uma vez no clube honrado que o lançou para a carreira e preferiu acertar com o 
time da farra e das noitadas regadas a bebida e puta. Obvio que ele não aceitaria ir pro Grêmio, já que lá não aceitam 
farristas preguiçosos. 


5532 
Perguntada por: 
Pergunta: Quantas perguntas vc recebe por dia ? 
Resposta: Mais de 100. 


Número: 


5533 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .youtube.com/watch?v=B2SUmUdQ 0Q 


Pergunta- Qual dos dois é o Silvio e ? hauahauhaua 


Resposta: Que merda é essa? 


5534 


Perguntada por: 


Pergunta: Você fuma? 


Resposta: Sim 


Número: 


5535 
Perguntada por: 
Pergunta: kra, estou precisando perder medo de público. Vc acha q entrar em curso de teatro é uma iniciativa válida? 
Resposta: Não. Teatro incentiva a representar papéis que muitas vezes vão contra sua realidade. O melhor é falar de assuntos 


que vc domine e se prontificar para fazer palestras. Com o tempo vc se aperfeiçoará e perderá o medo. 


5536 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, diz ai o que uma mulher honrada deve vestir na praia ? Bikini cortininha é coisa de rapariga ? 


Resposta: Virei consultor de moda agora? PQP. 


Número: 5537 


Perguntada por: 


Pergunta: De uma vez por todas,como refutar esse mimimi,voes exigem virgens entao voces devem ser virgens,ou para ser 
conservador e desonra comer as vadias(apenas comer) se vc quer um relacionamento com uma honrada vc deve ser 
eunuco! 

Resposta: Qualquer imbecil refuta isso. Os sexos não são iguais. Elas sentem nojo de virgens, então virgindade pra elas não é um 


requisito como é para nós. 


Número: 5538 


Perguntada por: 


Pergunta: você concorda que a função de uma mulher num relacionamento é só de dar ao parceiro sexo e a chance deste se 
reproduzir? 
já pensei muito sobre o assunto, sei que não é comum, mas vejo minha namorada como uma companheira, amiga (...) 


Resposta: O objetivo da mulher não é apenas meter e reproduzir e sim ser uma ajudadora em complemento do homem. 


Número: 5539 


Perguntada por: 


Pergunta: (...) que se mostrou presente em situações complicadas, uma delas, por exemplo, quando perdi meu pai, isso há dois 
meses. como ela já havia passado pelo mesma situação, soube entender, como agir e isso me agradou. (...) 


Resposta: Não se iluda muito com isso. É apenas a obrigação dela como companheira. 


Número: 


5540 


Perguntada por: 


Pergunta: (...) sempre fico com um pé atrás quando o assunto é mulher, porém, encontrei alguem agradável, com quem pude 


manter um relacionamento estável e seguro, até agora. a questão é que meus parentes estão começando a perguntar 
sobre a porra do casamento (..) 


Resposta: Ignore seus parentes. Não sei como podem ser tão frouxos de terem medo de dizer "não vou casar agora”. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5541 


(...) e como não queria ter só sexo, porque se fosse eu iria ao puteiro, e sim ter uma companheira, a ideia de casar ta 
me deixando paranoico, resolvi questionar se a porra da exceção existe, porque a coisa tá tão boa que fico achando que 
é forjad 


Não existe mulher exceção. É como dizer que um país será sempre saudável financeiramente só porque vive um 
momento bom na economia. Relacionamentos são pontos flutuantes e mulheres estão longe de serem lógicas e 
previsíveis. Se entrar de cabeça irá tomar no rabo. 


5542 
Perguntada por: 
Pergunta: e que vou me fuder. abraço 
Resposta: Se continuar se iludindo com sua mulher vai se fuder sim, e muito. 


Número: 5543 


Perguntada por: 


Pergunta: Amélie - Filme francês q conta a história de uma menina q cresceu isolada de outras crianças bla bla bla ela encontra 
um homem por quem se apaixona à primeira vista. E então seu destino muda para sempre... 
não vale a pena assistir , te convenci ? rs 


Resposta: Que bosta fétida. 


Número: 5544 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, fui convidado pra fazer uma aula grátis numa academia e animei com o meu desempenho, conseguindo 
trabalhar com mais peso do que usava antes, mesmo fazendo quase 6 anos que não treino. E uma reação esperada? 
Obs: tenho 20 anos 


Resposta: Sim, vc está determinado e possui uma memória muscular boa. 


Número: 5545 


Perguntada por: 


Pergunta: [KomeCu] Fazendo anal com minha namorada pela 2a vez (sem xilocaina, com lubrificante), no auge lá da foda e da dor 
ela me solta, reclamando: "porra, agora que era hora de vc gozar rápido tu não goza". (cont) 


Resposta: Hahaha, ótima saída para mulheres que reclamam que o parceiro goza rápido: comam o CU delas. 


Número: 5546 


Perguntada por: 


Pergunta: [KomeCu] Fiquei puto mas continuei. Realmente, eu tinha ejaculação precoce e tava tratando. Ela sabia disso, mas dizia 
que era "coisa da minha cabeça, que tava bom assim". (cont) 


Resposta: Ela foi falsa contigo, obviamente. No fundo ela se ressentia pela tua ejaculação precoce. Mulher não faz caridade e não 
gosta de ajudar ou construir. Elas querem um homem pronto e perfeito, autosuficiente e que não dependa delas para 
nada. Não se enganem com esse papinho de "é coisa da sua cabeça”, "vc está Ótimo", "gosto de vc assim mesmo" etc. 


Número: 5547 


Perguntada por: 


Pergunta: [KomeCu] Depois da foda, mandei a real: "só mesmo com trolha no rabo pra você falar a verdade, né tua escrota?" 


Discutimos. Fui dormir e ela achou ruim eu não tê-la abraçado. Ficou chateada e neurótica e foi ler HP7, jogar mini- 
fazenda, sei lá. (c 


Resposta: Meteu a real, KomeCu. Muito bom. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5548 


[KomeCu-Final] No dia seguinte ela fria e eu nem aí. Fomos ao zoo e lá ela "melhorou". Voltamos pra minha casa pra 
final fuck do fds. Agi certo ou caí no jogo dela? Devia ter ignorado a reclamação e foda-se? Fiz mal em ter contado que 


tava me 
trata 


Fez certo, KomeCu. Se ignorasse, daria a impressão de que concordava com aquela afronta. Fez bem em meter a real, 
e fez melhor ainda em não ceder à pressão psicológica dela no pós-foda (notem como ela tentou virar o jogo e transferir 
a culpa para ele por não ter abraçado depois da foda). Um homem honrado fala pouco, ignora pressões mas não perde 
a oportunidade de meter a real e disciplinar num momento oportundo. Aprendam com ele, paspalhões. 


Número: 


5549 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina como desfazer os jogos de "orgulhinho besta" delas? 


Resposta: Dê mais detalhes. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5550 


Doutrina estou precisando ganhar dinâmica social. Perder medo de falar em público e eventualmente ser o centro das 


atenções. O q é válido fazer pra ganhar experiência nessa área? Frequentar lugares diferentes? Se forçar a conversar 
com desconheci 


Cada ambiente tem seus requisitos para quem quer se destacar. O destacado da balada, por exemplo, não 
necessariamente será também um destacado numa reunião de negócios com mega-empresários. A saída é não vestir 
uma máscara e sim procurar ser adaptável aos diversos circulos sociais. E isso só se consegue na prática e procurando 
interagir o máximo possível. 


Número: 


5551 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se tua prima te pede opinião pra comprar roupa/sapato, como reagir/responder? Tipo, por ser prima não é tão 
ruim, já que não vou comer, mas isso pode ser mal visto pelas amigas dela. 
Resposta: Mande ela procurar um amigay. Mais uma prova de que mulheres não confiam nas próprias amigas. Isso é uma 


tentativa de transformá-lo num amigo assexuado. 


5552 
Perguntada por: 
Pergunta: Pink Floyd, Led Zeppelin ou Rolling Stones? 
Resposta: Led Zeppelin. 


Número: 5553 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .youtube.com/watch?v=gf3R 6KDf00&feature=player embedded&! deixem de choramingar da vida, pq ela é 
injusta, olhem ai o que é superação seus bostas ! 


Resposta: Vejam também o exemplo desse pai honrado, que fez o seu máximo para realizar o sonho de seu filho: http://www. 
youtube.com/watch?v=obNX yyny0O4 


Número: 5554 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, seja sincero, vc acha que um dia o Brasil vai chegar ao patamar de um país de 1º mundo ou não temos jeito 
mesmo? 
Resposta: Nunca chegará. Não temos uma cultura e nacionalismo fortes que impulsione o povo a trabalhar por isso. 


Número: 5555 


Perguntada por: 


Pergunta: O homem superior busca em si mesmo o que quer, enquanto que o homem inferior busca nos demais. (Confúcio) 


Resposta: 


AO 


Número: 5556 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que você diria pra um mulher que diz que curte "homens honrados mas um pouquinho CAFAGESTE" ? 


Resposta: Que cafajeste se escreve com J. No mais, mandaria tomar no rabo. Toda vagaba gosta de "se divertir com os errados 
enquanto os bons não aparecem". Curiosamente eles aparecem só quando elas estão acabadas, com os peitos e 
bunda caídos e levando uma surra das novinhas gostosas na disputa pelos tais "homens errados". 


Número: 


5557 
Perguntada por: 
Pergunta: como ser educado sem ser bonzinho? vc repudia qualquer tipo de gentileza feita as mulheres? 
Resposta: Ser educado é respeitar. Ser bonzinho é endeusar. Repudio qualquer tipo de gentileza a mulheres que não mereçam ou 


que induzam uma gentileza sua em algo que elas possam fazer. 


Número: 


5558 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho medo de te fazer perguntas "as vezes" parece tão agressivo , quais dias esta de melhor humor? hauahuahau 


Resposta: Quer humor vá pro Formspring de paspalhos standupers. Aqui é o Formspring da real. 


Número: 


5559 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, você não acha que cafajestes são piores do que nerds, pois enquanto os nerds só fazem mal a sim mesmo, 
os cafajestes fazem mal à moralidade e à honra do mundo? 
Resposta: Não, porque os nerds fariam o mesmo que os cafajestes se tivessem oportunidade. Na verdade, os invejam. 


Número: 5560 


Perguntada por: 


Pergunta: Excelente relato do KomeCu. Peça pra ele participar do fórum do Sílvio, precisamos de gente boa e honrada pra dar 
relato aos búfalos iniciantes. Abraço e força, parceiro. 


Resposta: Sim, muito bom relato. Eis o link do fórum se o KomeCu quiser participar: http://silviokoerich.forumeiros.com 


Número: 5561 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Avww formspring.me/doutrina/q/2099166608 
Qual o tipoa pressão que você se refere, Doutrina? 
Continuar sem ir falar com ela? 


Resposta: Ficar sem falar com ela e de repente mandar um ultimato para encontrá-la. 


Número: 5562 
Perguntada por: 
Pergunta: Assisti o vídeo melhor pai do mundo que postou ai...Como deve ficar a cabeça do pai sabendo que dpois que morrer, 


não vai ter ninguém para cuidar do filho com necessidades especiais, já que ninguém pode substituir um pai honrado, 
deve ser muito díficill. 


Resposta: Um pai honrado como ele sempre deixa um legado, especialmente de pessoas próximas que cuidarão dele. Talvez não 
da mesma forma é claro, mas o que ele fez pelo filho em vida certamente o honrará para sempre. 


Número: 5563 


Perguntada por: 


Pergunta: Jogo Sinuca e gosto de futebol (jogadores bonitos ok) não tenho um pau no meio das pernas ... olha vc errado paspalho 
rs 
Resposta: Pare de trollar meu Formspring com seu mimimi. Ninguém que honre as bolas acredita em paspalhas falastronas. 


5564 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: “Ficar se preocupando com a indiferença dela é sina de apego."---> Falou e disse! 
Resposta: Essa é a real. 


Número: 5565 


Perguntada por: 


Pergunta: pensar huashuas', e logo em seguida eu disse, quando voltar as aulas a gente ve o que acontece entao , ai ela, ta mais 
nao sei se vai rolar ! 


o que diabos é isto ? se fazendo de dificil ne ? fatao 


Resposta: A coisa mais fácil que existe é se fazer de difícil e jogar com os sentimentos de um paspalho inocente pelo MSN. Parem 
de fazer papel de otários no MSN, bundões. 


Número: 


5566 
Perguntada por: Goltork 
Pergunta: Pra garota nerd que disse que não olhavam pra ela: Mesmo sendo bonita, pq? Se for da região metrop. de POA, tiver 


entre 18 e 25 anos, tem um nerd aki disponínel. Tá fim de dar uma volta? 


Resposta: E aí paspalha? Otária. 


Número: 


5567 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinão, recomenda aos homens engrossarem a voz para falar mais grosso? É claro, sem ficar muito diferente, pois aí 
iam perceber e zoar... 
Resposta: Falem normalmente, só isso. Nada de afinar nem usar sotaques imbecis como de SP ou RJ. 


Número: 5568 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina , tipo que eu dei uma diretassa nela no msn , ai ela mandou cara de surpresa e dizendo que nao tinha falado 
nada para aquela minha reaçao e tal, ai eu falei , foi mal entao e tal, ai ela rapidamente mandou , nao nao tem 
problema nao , podemos. 


Resposta: 


AO 


Número: 5569 


Perguntada por: 


Pergunta: Conversando com um colega sobre comprar um Smart Car, ouço essa: "Isso parece de brinquedo, não impressiona, 
como vc vai catar mulher com um carro desses?" Puta manginice do caralho que quase me fez chutar a bunda dele. 


Resposta: É isso que dá conversar com paspalhos manginas. 


5570 


Perguntada por: 


Pergunta: He-Man...desenho viril? 


Resposta: Sim até colocarem a paspalha da She-Ra. 


Número: 5571 


Perguntada por: 


Pergunta: Dica pra galera com medo de chegar: não pense no q ela diria e em vc sendo rejeitado. Simplesmente ande na direção 
dela com segurança e inicie uma conversa sobre banalidades e direcione pro seu objetivo. Pelo menos tentar, me 
deixou mais feliz. Funcio 


Resposta: 


AO 


Namero: 5572 


Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, minha namorada colocou no msn a seguinte frase: "Angels lie to keep control...lt took the Death of Hope to let 


you go" 
Acho q tá lembrando de algum cafajeste, concorda? 


Resposta: Sim 


Número: 5573 


Perguntada por: 


Pergunta: Obrigado. Fiquei com uma gostosa esses dias, muito carinhosa e fogosa. É difícil não se apegar, mas seus 


ensinamentos estão me dando autocontrole pra não ficar enchendo a paciência dela por migalhas de atenção, tem q ser 
forte cara. Vlw 
mestre. 


Resposta: O 
K 


Número: 5574 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinão, veja que revoltante o texto deste mangina 
http://meuollhardomundo.blogspot.com/2007/08/um-homem-feminista.html 
Como um cara desses chega a esse ponto? Sera que temos o dever de ajudar um ser desses? 


Resposta: Mais um paspalho que, assim como a esmagadora maioria dos homens feministas, acha que vai fazer sucesso com as 
mulheres pensando como elas e fazendo as coisas que elas gostam. Depois acaba chorando que elas preferem os 
machistas. 


Número: 5575 


Perguntada por: 


Pergunta: "Se ela realmente está interessada em você, é só convidá-la pra sair que ela vai aceitar." > Simples e eficiente. Em toda 
minha vida, este foi o termômetro p/ saber se a mina tava a fim de mim. Recusou o convite 2 vezes? Dispenso e vou pra 
outra. Ab 

Resposta: O 
K 


Número: 


5576 


Perguntada por: 


Pergunta: boa tarde doutrina. qual o melhor horário pra fazer musculação”? vou começar, mas tenho preferência por um horário de 
manhã bem cedo, pra evitar a aglomeração dos horário da tarde e noite. abraço. 
Resposta: De manhã cedo acredito ser o melhor horário, por ser mais fácil de ajustar uma dieta. 


Número: 


5577 


Perguntada por: 


Pergunta: Hoje não consegui dormir direito pq a vizinha tava brigando com o marido, sendo que ele cuida da filha(ela quer nem 
saber), faz faculdade e trabalha e ela só sabe andar na rua....eu tou puto com isso. 


Resposta: Pare de ficar ouvindo a conversa dos outros feito uma velha fofoqueira. Ligue um som alto e fodam-se seus vizinhos. 
Todo mundo tem vizinhos malucos e irritantes. 


5578 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, marquei um compromisso em uma X hora, eu cheguei no horário certo e ela atrasou, fiz bem em não esperar 
e sair pq ela não honrou o compromisso? 


Resposta: Sim 


Número: 5579 


Perguntada por: 


Pergunta: o que tu acha de mulheres que tocam violão? 


Resposta: Aborrecentes mentais metidas a Cassia Eller, Pitty e Rita Lee. Próximos passos: fazer uma tatuagem, pintar o cabelo de 


vermelho, fumar maconha, virar ativista pró-ambiente e legalização das drogas, ligar pra rádio pedindo pra tocar Raul e 
Legião Urbana. 


Número: 5580 


Perguntada por: 


Pergunta: huahauahaua ... tribufu forçou a barra ! rs te dou um desconto , a propósito ele ta mais pra nerd dg pra cafageste 
gostosão , mudarei minha tática vou agora nos gostosões e que se fodam os branquelos, carecas que se acham ... 
valeu a dica 

Resposta: O 
K 


Número: 5581 


Perguntada por: 


Pergunta: minha namorada quer ir p casa da irmã dela q é em outro bairro, ela quer ir sabado de manhã e só voltar domingo a 
noite, ñ quero q ela vá, mas tbm ñ quero demonstrar insegurança impedindo ela de ir, então como devo agir? 


Resposta: Qual o problema nisso? Explica direito. 


Número: 


5582 


Perguntada por: 


Pergunta: Gostar especificamente de uma mulher (namorada, por exemplo) e não estar na matrix é possível? Porque, na boa, 
acho estranho um cara querer se relacionar com uma mulher da qual ele não gosta um mínimo que seja. 


Resposta: Atração é uma coisa, paixão é outra. 


Número: 5583 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tu acha que virilidade, honra, liderança nata, princípios e confiança podem tornar o homem mais atraente em 
detrimento aos cafas marginais? 


Resposta: Não. Não se deve ser viril e ter honra/princípios esperando atrair mulheres pois elas não levam honra em consideração 
(ou não ficariam com os piores e canalhas). Vc deve ter honra e princípios por você mesmo e não como artifício para 
atrair vagabas. 


Número: 5584 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador,um rapaz lhe perguntou abaixo sobre massa muscular etc.. 
tenho 1,62 peso 65 kg mas nao sou gordo..tenho fisico, 98 de torax 86 de quadril 30 de braço e 50 de perna.. minha 
bunda é um pouco grande uso tamnho 40...(continua) 


Resposta: 30 de braço? Vc tá um grilo. 


Número: 


5585 


Perguntada por: 


Pergunta: Sei q preciso malhar.. e qto a ficar mais lento.. não sou muito agil, mas a explosão muscular qdo se tem adrenalina é do 
caralho..provocar malhando é uma otima alternativa... mas meu fisico ta mt ruim pro meu tamanho? 


Resposta: Vá treinar e crescer. 


Número: 5586 


Perguntada por: 


Pergunta: concorda com essa frase do einstein? "Se A é o sucesso, então A é igual a X mais Y mais Z. O trabalho é X; Y é o lazer; 
e Z é manter a boca fechada." 


Resposta: Precisa de tanto rodeio pra fizer que sucesso é trabalho? Que mania de endeusar defuntos como se as frases dele 
fossem descobertas geniais. 


Número: 5587 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina parabens pelo ultimo post! é possivel que vc faça um post sobre respostas rapidas para vadias que se acham a 
ultima bala do pacote” tipo aquelas que dizem"vou te responder so pra vc ter o gostinho..." 


Resposta: Está na minha lista de assuntos que quero falar. 


Número: 5588 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,mulher casada desabafando no msn que ja tomou porre depois de casada com amigos em casa e levou 
bronca do marido por tem tendencia a praticar orgias? 
Resposta: Não entendi porra nenhuma. 


Número: 5589 


Perguntada por: 


Pergunta: G: Grande resposta, teve o resultado que eu esperava e me convenceu, obrigada pela atenção. 


Resposta: 


AO 


5590 


Perguntada por: 


Pergunta: O que as adolescentes e as mulheres procuram em um homem? o que elas falam no banheiro? hehehe 


Resposta: Quanta vontade de ler merda hein? 


Número: 


5591 
Perguntada por: 
Pergunta: http:/Avww formspring.me/doutrina/q/2056242060 Haha... Ótima resposta. 
Resposta: O 

K 


Número: 5592 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha namorada anda muito ciumenta, vive fuçando no meu celular, no meu msn, e-mail, tudo. Estou tendo 
que aguentar as manhas, irritações, gelos e até mesmo chantagens emocionais sem ter culpa no cartório. O que devo 
fazer? 

Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/ciume-uma-arma-para-manipular-paspalhos.html 


Número: 


5593 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinador, as mulheres falam q tem q ter igualdade de sexo nas profissoes e pq nenhuma confia num homem pra ser 
babá dos filhos dela? 


Resposta: Pelo mesmo motivo que elas não vão pedir cotas para serem pedreiras ou estivadoras carregando sacas de café: não 
existe isso de igualdade de gêneros. 


Número: 5594 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, to entrando na politica, o marketeiro disse pra eu ser cordial, brincalhão e distibruir sorriso pra lá e pra cá, 
como fazer isso sem deixar de ser o cara seio e frio q sempre fui? 


Resposta: Você achou que poderia se dar bem na política sendo você mesmo? Ingênuo. Pergunte pro seu marketeiro. 


Número: 


5595 


Perguntada por: 


Pergunta: 5 mil perguntas respondidas...você tem o dom da paciencia cara 


Resposta: Sim 


Número: 5596 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina você se importa de mulheres lerem seu blog? tipo não gosta e tal, o mesmo para perguntar no formispring. 
Abraços 
Ps.: Sou garota leio o blog e gosto muito, alem de compartilhar das ideias 


Resposta: Tenho coisas mais importantes com que me preocupar. 


Número: 5597 


Perguntada por: 


Pergunta: http://cigarettesfootball.blogspot.com/201 1/01/0-feminismo-radical.html texto muito bom de uma mulher falando mal do 
feminismo vale a pena ler. 


Resposta: 


AO 


Número 5598 


Perguntada por: 


Pergunta: Merece um post no seu blog 


Sobre ejaculacao precoce; Dicas para paspalhoes 


icou mt bom.tin coisą que eu nao sabia! valeu 
Resposta: ou postar la qualquer dia. 


Número: 5599 


Perguntada por: 


Pergunta: 'Não, é porque ela estava sem a fralda descartável. 
KKKKKKKKKKKKKKKKKK. Mijei de Rir! 


Resposta: 


AO 


Número: 5600 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vlw pelas dicas sobre E.P, acho q seria um otimo post para o blog visando q um macho realmente VIRIL tem q 
aguentar foder a noite toda deixando a piranha = cachoeira. E convenhamos q pela biologia natural chegamos ao ápice 
mais rapidamente. 


Resposta: O Silvio escreveu algo sobre isso. http://silviokoerich.blogspot.com/2010/11/12-passos-para-dominar-as-mulheres.html 


Número: 


5601 


Perguntada por: 


Pergunta: Essa resposta sobre ejaculação precoce foi praticamente um texto do blog. Dando algumas ajeitadas e incluindo mais 
algumas partes vai fazer sucesso. Abraço. 


Resposta: Vou pensar nisso. Abraço. 


Número: 5602 


Perguntada por: 


Pergunta: D, li NA e a marioria das coisas q ele cita em seus textos pude enxergar no casamento dos meus pais, o q nao deu 


certo, jogos mentais, manipulaçoes, vitimismo etc, só vim agradecer e dizer q vo continua divulgando, vc e o silvio pra 
uma galera conhecola 


Resposta: Valeu rapá. 


Número: 


5603 


Perguntada por: 


Pergunta: nao sou gordo, mas possuo uma barriguinha, pequena, estou na academia e quero perde-la. oq recomenda para perde- 


la o mais rapido possivel? parar de tomar cerveja é uma ajuda? 


Resposta: Para perder a barriga de cerveja, é óbvio que vc precisa parar com a porra da cerveja. Mas não precisa largar. Diminua 


ou pare por um tempo até emagrecer. Depois tu poderá beber numa boa. 


Número: 


5604 


Perguntada por: 


Pergunta: Meu caro... graças a seus textos e aos blogs da real, deixei de ser apaixonadinho por uma vadia que há 9 anos me 


ignorava e dava para cafajestes e vagabundos aleatórios. Mandei ela tomar no cu, limpei minha mente, agora estou 
livre. Mto obrigado, cara. 


Resposta: Abraço. 


Número: 


5605 


Perguntada por: 


Pergunta: "elas costumam memorizar quanto tempo você pode excitá-la e não quando tempo você lhe desceu a vara (rimou)." 
Dica DE OURO, meu camarada. Feliz 2011 pra ti, cheio de bombadas da REAL. 
Resposta: Valeu cambada. 


Número: 


5606 


Perguntada por: 


Pergunta: mas como saber a linha entre ser educado e bajulador?por exemplo, se eu der carona para uma mina que estuda 
comigo e mora perto de mim eu estarei sendo bajulador 


Resposta: Ela tem pernas? Então está sendo bajulador. Vc vê um monte de homens por aí que também moram perto e nem por 
isso sai dando carona pra todos. 


Número: 


5607 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma guria de 16 anos que fuma, sai de madrugada pra bares com amigos pra fumar e encher a cara, toca violão, 
bateria e não tem um bom relacionamento com o pai... pode-se dizer que é o tipo de vadia-mor? 
Resposta: Não, ela é uma freira. Pensem antes de perguntar. 


Número: 5608 


Perguntada por: 


Pergunta: Pro cara lá que quer ser político, não é bem assim, embora o seja em mais de 90% dos casos. Jair Bolsonaro e Paes de 


Lira, por exemplo, são bem sérios; Geert Wilders, político holandês, é mais sério ainda, não sorri nunca, e é um dos 
mais populares. 


Resposta: Estamos falando de um cara que quer entrar pra política e contrata um marketeiro que quer transformá-lo num novo 
Lula. 


Número: 


5609 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina concorda? Honra e disciplina em primeiro lugar. 
Ou tem qualidades mais importantes que essa? 


Resposta: Concordo. 


Número: 5610 


Perguntada por: 


Pergunta: “ A presidenta", que porra é essa uso de genero errado é pra deixar o povo mas burro? 


Resposta: Povo imbecil do caralho. Mas pra presidente foda-se se o povo é burro, contanto que saibam teclar dois números e 
confirma, isso basta. 


Número: 5611 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, esses dias eu tinha falado que um novo bufalo tava pra chegar na familia, na verdade hj fiquei sabendo que 
vao ser 2, poxo to muito feliz. Abraço cara. 


Resposta: Abraço e saúde de bufalo a eles. Seja um pai honrado. 


5612 
Perguntada por: 
Pergunta: Hhahahahahahaha morri de rir com essa! "Mulheres baladeiras são mais rodadas que Fusca 66”. 
Resposta: O 

K 


Número: 5613 


Perguntada por: 


Pergunta: vim agradecer sua dica,perguntei sobre uma ficante que é bipolar,ela se casou com um alcoolatra drogado porque ele 


dividirá o aluguel da casa e ela não pode paguar por ter nome sujo,soube atraves da irmã que encontrei e fofocou,ela 
sera avó,sai da treta. 


Resposta: Puta que pariu. 


5614 
Perguntada por: 
Pergunta: Rumo às 5555 metidas de REAL. Parabéns! 
Resposta: Chegando nos 6 mil. Sei lá como ainda consigo tempo pra isso. 


Número: 


5615 


Perguntada por: 


Pergunta: tenho 23 anos e nunca fumei na vida, mas considero algo viril e tenho vontade de fumar de vez em quando, mas tenho 
medo de ficar viciado, fora que faço academia e pretendo fazer outras atividades fisicas. O que voce aconselha? 


Resposta: Não fume. 


5616 


Perguntada por: 


Pergunta: 400 rolas mortas têm aparecido numa estrada perto daquela localidade do Norte de Itália. 
tô surtando ...melhor me mandar 
beju e obrigada 


Resposta: 


AO 


Número: 


5617 


Perguntada por: 


Pergunta: Hum boa resposta sobre virgindade ... sou mulher e não gostaria de saber q o kara é virgem , homem tem q ser 
experiente , na minha humilde opinião ! 


Resposta: Sua opinião não é humilde e nem é novidade... todas pensam assim. 


5618 


Perguntada por: 


Pergunta: Você odeia todas as mulheres ou só as vagabas manipuladoras ? 


Resposta: Quem disse que eu odeio mulheres, paspalha? 


Número: 5619 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Anww.youtube.com/watch?v=GkhFIAxP36k 
inversão de valores? antigamente eram vagabas que rebolavam no palco agora são bombados retardados ... fim dos 
tempos? 

Resposta: O feminismo quer direitos iguais em tudo que não presta e tudo que é imoral. Elas não querem deveres iguais de ir 


construir uma casa fazendo concreto e peneirando areia ou carregando sacas de café no porto. Querem os direitos de 
ver caras pelados e bombados só pelo prazer de dar o troco nos maridos que assistiam as gostosas do tchan 
esfregando o CU na tela da TV. 


Número: 


5620 


Perguntada por: 


Pergunta: Gosta de alguma banda ou de alguma musica nacional? Gosto da algumas bandas estrangeiras mas não manjo porra 
nenhuma de inglês.... 


Resposta: Vá estudar. O que um homem pode o outro também pode. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5621 


(Jhow?!) Doutrina, a mina que eu tava pegando um tempo, que dizia me amar muito, respendou umas coisas no 


formspring dela, uma das coisas é que ela era solteira e a outra é que o melhor beijo de 2010 dela foi com um cara (que 
nao era eu)... 


Se vc estava pegando sem compromisso, ela realmente estava solteira. Vcs idealizam demais os relacionamentos e 
acham que só porque transaram com uma mulher algumas vezes seguidas isso já faz dela uma mulher compromissada. 
Acordem pra real. Sobre o melhor beijo, melhor aventura e melhor foda, elas nunca dirão que foi com o atual, a não ser 
por motivos estratégicos (sabem que estão sendo vigiadas ou querem fazer uma moral com o atual parceiro). Nas 
lembranças delas sempre estarão os canalhas e imprestáveis de ontem ou os de amanhã. 


Número: 5622 


Perguntada por: 


Pergunta: a revista Men's health é magina? E a Alpha? Já ouviu falar? O que acha dela? 


Resposta: A Men's Health é mangina, assim como quase a totalidade dessas revistas. Eles sempre colocam artigos manginas que 


inflam a mulher porque, se a mulher do cara descobrir que ele anda lendo isso, não vai surtar e mandar ele parar de 
assinar a revista. 


Número: 5623 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador porque os homens depois que sabem que sua namorada fez uma "despedida de solteiro” ainda sim não 
terminam antes de casar? Isso não seria uma das coisas mais desrespeitosas que existe e uma prova CLARA que a 
mulher não presta pra relacionam 


Resposta: Porque estão apaixonados e cegos. Na mente de verme deles o argumento de que "foi só por sexo e não por amor" é 
plausível. Entenderam agora porque eu critico a paixão e porque Nessahan destruiu o mito do apaixonamento? 
Acordem para a vida, estamos lhe dando a chance, paspalhões. 


Número: 5624 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador aconteceu algo "interessante" aqui. Um homem foi de brincadeira dar a mao para mulher beijar, ela tiro e 
arrogante falou "Tira essa mão suja". 
Ai eu fiquei pensando eu nunca vi um homem faze isso e ainda vejo vários que beijam a mao da mulh 


Resposta: Quem mandou bancar o otário babacão? Levou no rabo pra aprender a não dar moral pra vagaba, nem por brincadeira. 


Número: 


5625 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina você namoraria uma mulher que fosse muito fã de algum cantor? Tipo aquelas que choram, esperneiam ou 
tem varias fotos no quarto. 


Resposta: Não e se eu soubesse de alguém que namorasse, o acharia um tremendo paspalho desonrado, que acha normal a 
namoradinha pensar na rola do cantor na hora do sexo com ele. 


Número: 5626 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, cara, a melhor coisa qndo alguem quer lhe fazer um Bullyng virtual é não dá bola? Tenho um Psicologico meio 
fraco. Abraço! 


Resposta: Sim. Hoje a maioria das ferramentas sociais lhe dá a opção de block e mandar o imbecil pra lista negra, muitas vezes 


banindo por IP. Então não há mais motivos pra vcs bancarem os coitadinhos oprimidos. Bloqueiem os imbecis sem falar 
nada. Isso é como um soco na cara deles. 


Número: 


5627 
Perguntada por: 
Pergunta: Mau -hálito é uma característica aceitável para um Guerreiro da Real? 
Resposta: Não é característica aceitável pra ninguém, paspalhão. Ser um guerreiro da real não significa ser um cara fedorento e 


repulsivo. Imbecis. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5628 


DOUTRINA, nao seria "imoral" conseguir sexo por meio de dinheiro (prostituicao) ? O certo nao seria dominar as 
femeas como homens honrados? 


Não. A maioria dos que acham a prostituição imoral acham normal uma mulher namorar com um cara só pelo dinheiro 
dele, ou aceitar ir pra cama com alguém que lhe dê um presente, que lhe faça favores ou lhe proporcione status. Todo 
relacionamento moderno é uma prostituição indireta pois envolve a oferta do sexo pela mulher em troca de algum 
benefício vindo dos homens. 


Número: 


5629 
Perguntada por: 
Pergunta: Tem algum Ray-Ban? Recomenda, se tiver? 
Resposta: Ray Ban 3030. 


Número: 5630 


Perguntada por: 


Pergunta: O que dizer sobre mulheres que se auto-afirma politicamente corretas, em relacionamentos monogamicos estaveis, nao 
frequentadoras de baladas e bares, nao usuarias de drogas e alcool, POREM REBOLAM E USAM ROUPAS DE 
VADIAS? 

Resposta: Que ela é uma prova viva de que não se deve acreditar no que elas dizem ser, e sim em como agem. 


Número: 5631 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual opinião sobre PUA ? 
Resposta: Falo disso aqui: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/como-vencer-os-testes-emocionais.html. Leiam mais o blog, 
paspalhos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5632 


Dae Doutrina. Vc não acha que as religiões tb foderam com o homem ? Esse papinho de caridade só serve para 
incentivar a bandidagem a mamar nos trabalhadores. Caridade pra mim é ajudar os muleques que querem estudar e 
não tem grana pra um lápis. 


Não. Religiões são necessárias ao homem pois envolvem princípios de honra e moral contidos na bíblia (que podem ser 
obtidos de outras formas também). O que estraga são os imbecis corruptos e pastores charlatões. Se o povo não fosse 
tão imbecil, acomodado e alienado, iria ler a bíblia e detectar que 99% das igrejas são fraudulentas e não cumprem as 
regras bíblicas. Recomendo a bíblia até mesmo para ateus. Não é necessário crer em Deus para se absorver grande 
parte dos princípios de honra e moral contidos na bíblia. 


Número: 


5633 


Perguntada por: 


Pergunta: D. vc já deu dicas pra ejaculação precoce. Gostaria de dicas pra não brochar na primeira vez. Sei lá acho q fiquei com 
vergonha pelado na frente de uma doidona. idealizei demais. Parar com masturbação ajudaria? O q mais? Obrigado. 


Resposta: Não há muito o que falar sobre isso porque vc mesmo já matou a questão: idealizou demais a mulher. Mas vou escrever 
sobre isso num momento oportuno. 


Número: 


5634 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, me falaram q comer soja era bom pra saúde. Essa matéria http://www .hipertrofia. 
org/blog/2009/11/16/maleficios-da-soja/ mostra que comer soja diminui a testosterona. Senhores, parem de comer soja. 


Resposta: Não comam soja, cagalhões. 


Número: 5635 


Perguntada por: 


Pergunta: Se a namorada coloca uma foto com um decote um pouco exagerado no orkut, deve ser repreendida ou insentivada 
para ver até onde vai? 


Resposta: Se vc não tem certeza de sua conduta, pode incentivá-la para ver até onde vai (esteja pronto para dispensá-la). Se ela 
já provou em outras oportunidades que não é uma vagaba qualquer e que possivelmente trata-se de um deslize, pode 
tentar a repreensão. Mas qualquer resistência a isso a denuncia como uma vadia. 


5636 
Perguntada por: 
Pergunta: Quais os perfumes mais viris? 
Resposta: http:/Avww .formspring.me/doutrina/q/1406072924 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5637 


30 de braço? Vc tá um grilo 
quanto é o seu braço ? 


41cm 


Número: 5638 


Perguntada por: 


Pergunta: Podia existir um jogo "Como Lidar com as Mulheres", onde atitudes manginas e matrixianas seriam danosas e as 
atitudes PUNA seriam beneficas... Seria uma forma lúdica de começar a abrir os olhos de muita gente. 


Resposta: Quem manja poderia fazer um game em flash, onde eu destruo os jogadores caso façam merda. 


Número: 5639 


Perguntada por: 


Pergunta: Max Wolfen: amigo Doutrina, tom sou adepto do fisiculturismo. E acho q todo mundo precisa saber q a soja tem fito- 
estrogênio, q aumenta os níveis de hormônio feminino no corpo e reduz a testosterona. Uma opção para reduzir esse 
efeito é tomar ZMA,a noite. 


Resposta: Valeu Max. Abraço. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5640 


Doutrina, quando eu era pequeno e o gayzismo não era tão grande, todo mundo se surpreendia quando via um cara 
fazer frescuras ou ser muito dengoso. Hoje em dia isso tá tão comum que nem surpreende mais... parece que o novo 
padrão moderno é ser assim.. pqp 


Tente criticar esses paspalhos. Será taxado de machista e homofóbico. A moda hoje é aceitar esse tipo de desonra ao 
sexo masculino e aplaudir de pé. Daqui a pouco será normal dar a bunda pra eles também, e quem negar vai preso. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5641 


to ficando com uma menina de 26 anos e eu tenho 20. falo com ela no msn e ela nao da muita bola, mas tive 2 
encontros e ela fico bem carinhosa. o que devo fazer nessa situação? quando chamar ela pra sair denovo? abraço 


O fato dela não dar bola pro seu MSN serve de ajuda para você parar de usar esse lixo. Ligue pra ela e marque os 
encontros via telefone para quando vc desejar (repito, nada de MSN ou SMS). Seja imperativo. Não é porque vc é mais 
novo que deve ficar com medo de liderar. Não vá com muita sede ao pote nem se iluda com esses carinhos. 


5642 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, o que vc acha sobre ACNE? 
Resposta: É quando o nível elevado de hormonas sexuais causa o aumento da secreção de sebo pelas glândulas sebáceas. 


Número: 5643 


Perguntada por: 


Pergunta: Se o homem pode sair com os amigos e a mulher não pode sair com as amigas, isso pode ser comunicado diretamente 
no caso do homem ter eskecido d dizer isso antes de iniciar o namoro?Se não, como deve proceder? 


Resposta: Sim. Ela vai criar resistência mas seja firme. Se estiver desapegado vai funcionar. Homens que saem com amigos só 
querem beber e jogar bola. Mulher que sai com amigas estão procurando pica fora de casa. 


Número: 


5644 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se uma pessoa é falsa com vc, o melhor caminho “e se afastar? ou vc prefere dar o troco? Agora entndo mais 
ou menos o pq vc é anti social por opção! abraço. 


Resposta: Afaste-se. Se der o troco pode acabar sendo o filho da puta da história, quando na verdade vc tem a razão. Meta a real 
se tiver oportunidade, ou talvez um soco na cara, mas não perca tempo arquitetando vinganças. 


Número: 5645 


Perguntada por: 


Pergunta: Veja uma evangélica em desespero no casamento! http://www .nacaoprimitiva.com/aconselhamento/307-mulher- 
desesperada-sexo-para-mim-e-a-pior-de-todas-as-obrigacoes-domesticas 


Resposta: Não sei o que é mais imbecil. A pergunta da vagaba ou a resposta do pastor frouxão, que só cita clichês e nem uma a 
bíblia pra aconselhar. Mas o que ela falou é verdade: mulher sente nojo de sexo com um bom maridinho, e quando faz é 
apenas por obrigação, com profundo nojo por ele. 


5646 


Perguntada por: 


Pergunta: Analisando seu forms, percebi que voce já sofreu muito. Resposta certa, pergunta indireta. 


Resposta: 


AO 


Número: 


5647 


Perguntada por: 


Pergunta: lamentável a maneira como vc trata as mulheres. machismo, supere-ego, desconceitualização mental! 


Resposta: O que é supere-ego? Fale em português. 


5648 
Perguntada por: 
Pergunta: Cara, 30 cm de braço?????? Eu sou mulher, tonned apenas e tenho 28! Tenha dó! 
Resposta: Até a Marta tem mais que isso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5649 


Ronaldo e Ronaldinho. É realmente decepcionante ver que dois dos maiores jogadores da história do futebol brasileiro e 
mundial sejam tão desonrados assim. 


O torcedor é apaixonado e não entende que esses caras só querem encher o rabo de grana e olham para os clubes 
como um mero empregador. E parece que os clubes são como mulheres de bandido: vivem correndo atrás deles, 
mesmo apanhando. Nunca vi um plano de marketing pra honrar o Marcos (Palmeiras) ou o Giovanni (Santos). Esse 
último foi tratado como um lixo no seu final de carreira no Santos. O Marcos teve o desprazer de jogar em times 
ridículos e ter que carregar o piano nas costas. E isso que jogadores honrados ganham, enquanto os desonrados 
gangsta como Ronaldinho, Ronaldo e Neymar ganham até o direito de escapar da concentração pra comer mulatas por 
aí 


5650 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .formspring.me/doutrina/q/2099055992 "falo pra ele ir atormentar OUTRO idiota ou fujo desse paspalho?" 
Mas que paspalho, parece até piada do chaves hahaha! 


Resposta: rs 


Número: 5651 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha namorada passa o dia no MSN. Devo evitar ao máximo o MSN por isso? 


Resposta: Sim. Ao ficar no MSN à disposição dela, comunica que vc está o dia todo disponível aos seus desejos. Fora que pode 
acontecer de vc respondê-la e ela estar falando com outro ao mesmo tempo, não lhe dando a devida atenção. Fiquem 
com o telefone e sejam ágeis. 


Número: 5652 


Perguntada por: 


Pergunta: o que acha da jogadora Marta e do futebol feminino em geral? é fato que em um futebol que seria para homens, ela joga 
mais que 90% deles 


Resposta: Ela joga bem e é muito masculinizada (talvez seja por isso que foi a melhor do mundo 5 vezes). Disse que se sente 
melhor com a chuteira no pé do que com o vestido da premiação. Dá pra ver que ela não é uma mulher comum e 
feminina. É bruta e possui características masculinas. Mesmo assim não precisa ser muita coisa pra se destacar ali. 
Assita o futebol feminino, é uma piada de mal gosto aquilo. 


Número: 


5653 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, meu irmão fez 25 anos e só torra dinheiro com vagabundas e besteiras; Eu quero apresentar o seu blog para 
ele mas tenho medo de forçar a barra? Como devo proceder? (P.S.: Sou irmã mais velha dele) 


Resposta: Mande um texto meu para uma lista de amigos e inclua o nome dele. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5654 


Doutrina, vc não respondeu minha pergunta!!! Estou apaixonada pelo cara com quem eu pego ônibus todo dia! Ele até 
olha, mas é só sentar que o cara cai no sono e eu desço antes dele! Como facilitar a aproximaçao? 


Tenho 200 perguntas pra responder nesse momento, paspalha. O cara provavelmente tá cansado de ser feito de trouxa 
por vcs e acha que não vale a pena investir. Peça alguma informação pra ele e puxe um assunto. Não é pra pular no 
colo do cara feito uma vagabunda. Seja delicada e humilde. Ele vai acabar acordando ao ver que vc não tá tentando 
inflar o ego as custas dele. Muitos homens hoje evitam tomar a iniciativa porque estão cansados de serem vilipendiados 
por baladeiras que se acham prêmio. 


Número: 5655 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina 


Considero vc pra Caraleo mermão! 
Quando vier no Ceará deixa um aviso no Blog/Forms pra gente 
tomar umas breja junto! 


Resposta: RHARD BLON ortaleza ano passado, esse ano vai ser difícil. Abraço. 


Número: 5656 


Perguntada por: 


Pergunta: Puta que pariu, liguei pra menina 11 da noite e a mãe dela atendeu toda desconfiada. Fail. Esse foi meu último ato na 
matrix cara, juro. 


Resposta: Honre essas suas bolas inúteis de uma vez por todas. Ou jogue-as no lixo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5657 


Olha que cretina no yahoo-respostas: http://pr.answers.yahoo.com/question/index; 
“ylt=AtLDtPEkygHI Ms8NTXVOdTJ6gt.; ylv=3?gid=20110110142216AAlcy92 Ela tem nojo do namorado que tem 
futuro: "n vejo ele crescendo em comparação aos namo das minhas amigas" 


Isso é um fato dos relacionamentos. Mulheres comparam vc o tempo todo com os namorados das amigas e até mesmo 
com ex-namorados. Mulheres enxergam os relacionamentos como uma carreira profissional: querem sempre evoluir 
para algo melhor, e rejeitam dar passos para trás. Por isso que um namorado fracassado será humilhado com o passar 
do tempo, pois elas irão comparar ele sem dó com os ex-namorados fodões que tinham bons empregos. Como o Silvio 
já explicou, elas comparam até mesmo o pau do namorado com os paus de ex-namorados e ficantes. Elas querem um 
homem fodão, um objeto de adorno com qual possam desfilar e se mostrar para as amigas. Só imbecis acham que 
mulheres são compreensivas e fazem caridade com seus defeitos: elas se ressentem de seu pau pequeno, de seu 
emprego bostão, e levam essas coisas em consideração ao estipular o respeito que terão por vc. 


Número: 


5658 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina. pg a maioria dos homens tem tesão por mulheres loiras e, em contra partida, a maioria das mulheres tem 
fantasias por homens morenos (não necessariamente negros)? 


Resposta: Porque recentemente se criou uma imagem de loiras como mulheres mais sexualizadas. Sobre os morenos o Silvio já 
explicou. http://silviokoerich.blogspot.com/2010/12/mulheres-preferem-homens-morenos-e.htm!l 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5659 


Minha mãe já traiu meu pai, eu sofri e tenho trauma.Hj namoro e carrego essa paranóia com medo de acontecer 
comigo.Sei que esta propício acontecer comigo.Como descobrir? Como levar a vida namorando e tendo essa 
possibilidade? E se caso chegar acontecer? 


Quem sofre com a traição é porque idealiza demais os relacionamentos e acha que só há uma pessoa ideal pra vc no 
mundo. Se esquece que vivemos num mundo traiçoeiro, com 99% de pessoas desonradas. Portanto, não trate sua 
parceira como se ela fosse uma mulher perfeita, ideal pra vc. Ninguém fica com trauma quando alguém não cumpre um 
contrato ou não honra um acordo. Então porque ficam com traumas quando ocorre a traição? Porque ficam 
apaixonadinhos e se entregam. Vc não deve viver achando que vai ser traído a qualquer momento, basta cultivar o 
desapaixonamento. Leia Nessahan. 


Número: 


5660 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, to afim de uma menina e ela de mim, sábado ela vem em casa, mas outro dia pedi para ficar com ela(na 


academia) e ela falou " aqui não, tem muita gente ", estou avaliando pelas ações, e gostaria de sua opinião se essa foi 
uma atitude honrada 


Resposta: Academia não é lugar pra ficar com alguém. Vc foi um imbecil de ter feito essa proposta. 


Número: 5661 


Perguntada por: AJTrindade 


Pergunta: É impressionante. Vc escreve algo no blog, vem alguma mulher e comenta. Aí os babacas param de debater as idéias e 
se concentram só em respondê-la. Bando de manginas. Concorda? (E claro que há excessões) 


Resposta: Sim 


Número: 5662 


Perguntada por: 


Pergunta: V-Fala Doutrina! Cara, desde criança sempre curti um bom led zep, curti sempre os filmes viris (godfather, laranja 
mecanica etc..) e nunca curti "modinhas escrotas". Meu cabelo sempre foi no estilo franja, e ele esta sendo sempre 
comparado com o ... 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5663 


V-... Justin Bieber. Como devo agir? Devo mandar todo mundo tomar no cu, ou devo mudar meu visual para algo mais 


viril? Eu sem a franja perco um pouco do meu visual (não que isso conte muito), e da atração pelas garotas. Tenho 
namorada e ela não aceita.. 


Vc quer mudar seu corte porque ele o está desonrando, mas teme perder a aprovação da namoradinha e das garotas. 
Isso são traços de mangina e apaixonamento (medo de perder). Se a sua mulher te largar por causa de franja, é porque 
cedo ou tarde lhe trocaria por outro com um cabelinho maior. Quando for assim, não peça opinião. Faça outro corte. 
Mulheres vivem mudando o cabelo, pintam, fazem porra de luzes e mudam a cor mesmo que o namorado desaprove 
(note que elas sempre perguntam depois se vc gostou, e não antes). Mude seu visual até essa modinha imbecil passar. 
Nenhum homem honrado merece ser confundido com um emo frouxo. 


Número: 


5664 


Perguntada por: 


Pergunta: V- ... que eu corte o meu cabelo tão curto. Outra coisa, recomendo o post sobre ejaculação precoce (hehehe) e também 


um que diferencie um guerreiro da real de um cafajeste, ja que pode ser confundido se houver má-interpretação dos 
posts. Abraços! 


Resposta: Boa sugestão. Abraço. 


Número: 5665 


Perguntada por: 


Pergunta: LS: Doutrina, de tempos p cá venho metendo a real em minha namorada e para minha grata surpresa meu 
relacionamento está melhorando, sinto-me mais no controle e ainda mais respeitado, porém aconteceu um detalhe 
inesperado, suspeito q um ex dela tentou (ct) 


Resposta: 


AO 


Número: 5666 
Perguntada por: 
Pergunta: LS: tentou atrapalhar o namoro, recebi msg anonimas e coincidentemente um convite dele no orkut delana msma 


semana. Deixei claro q ele é folgado e se vê-lo a integridade fisica dele depende somente da atitude dele e q se elan 
tem certeza sobre mim (ct) 


Resposta: Caberia a ela rejeitar o paspalho. Se não fez isso, é porque gosta dele assediando. Leia meu post sobre cães de 
guarda. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/voce-e-um-homem-honrado-ou-um-cao-de.htm!l 


Número: 


5667 


Perguntada por: 


Pergunta: LS: pg eu não perca tempo pois tem 3bi e 1/2 de mulheres no mundo (direto do blog,rs.) Agora do nada ela me conta do 


passado dela e deixa claro q faz isso pq ela quer q eu saiba com quem estou namorando. Não falo do meu passado c 
ela. Pg ela faz isso?ab 


Resposta: Ela tem medo de que mas merdas dela possam surgir a tona e por isso quer lhe contar a versão dela sobre o passado. 


Número: 5668 
Perguntada por: 
Pergunta: Minha namorada me pediu em casamento e que dá comida e roupa lavada. Fez tattoo de renna no coccix com meu 


nome. Me deu o cu daquele rabão. Não é ciumenta...Ainda sim posso estar sendo tirado de bonzinho? Ou estou ligando 
os "botões corretos" dela? 


Resposta: Nunca devemos ter certeza. Mas também não precisa ser um paspalho paranóico. Aproveite, mas não adormeça e não 
se acomode. 


Número: 


5669 


Perguntada por: 


Pergunta: Para um honrado leitor da biblia como nós vale a pena ver o filme "O livro de Eli". Um homem em um mundo pós- 


apocaliptico defende c a propria vida um segredo q é a chave para um novo inicio (sugestão c sinopse como pediu,rs.). 
Filmaço! Abraço! 


Resposta: Vou assistir sim. Abraço. 


5670 


Perguntada por: 


Pergunta: Sabia que quando tu disseste que fumava, alguém iria querer começar a fumar, pq o doutrina fuma hahaha... Só fumem 
se qserem paspalho não por causa dos outros... 


Resposta: Não fumem. 


Número: 


5671 


Perguntada por: 


Pergunta: "a propósito ele ta mais pra nerd dg pra cafageste gostosão , mudarei minha tática vou agora nos gostosões..." Mais 
uma vez a prova de que nerds, homens honrados e bons, entre outros são desvalorizados. Espero que os gostosões 
metam chifres afú nessa kbça 

Resposta: Claro que meterão. Depois ela vem aqui chorar que foi trocada por um par de peitos maiores. Nem esquenta. 


5672 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual sua opinião sobre o Espiritismo? 


Resposta: Não acredito em espíritos dos mortos, e sim em demônios, que podem se passar por pessoas falecidas. 


Número: 5673 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina vc já pensou em morar no campo? Apesar de novo, tenho esse desejo, é foda conviver com gente escrota todo 
dia e aguentar desaforos. 


Resposta: Todo homem honrado idealiza a vida no campo, livre de lixos modernos e cultivando a boa vida e ouvindo apenas 
grunhidos de animais e peidos de vacas. Muito melhor do que ouvir o mimimi da geração MTV. 


Número: 5674 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina se minha namorada ve um bicho tipo barata ou aranha mas nada de MUITO perigoso. Ela pede pra mim ir 
matar. O que devo fazer? Matar, ignorar ou dizer que é favor dos animais e nao faze nada? 


Resposta: Mate, pegue a barata pela antena e jogue em cima dela. 


Número: 5675 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae paspalhão, curte assistir os jogos de basquete da NBA? O que acha dos jogadores brasileiros? 


Resposta: Parei de assistir há muito tempo. Os jogadores brasileiros são como os Ronaldinhos da vida: desonrados, se acham 
estrelas gangsta e cagam e andam para o time ou pela patría que representam. 


Número: 5676 


Perguntada por: 


Pergunta: Na tua opinião, é possivel ser nerd e ainda assim ser bem sucedido com as mulheres? Como? 


Resposta: Sim, se vc não caracterizar o nerd. Me parece que os nerds, por se sentirem excluídos, acabam montando uma espécie 
de tribo urbana nerd, onde reproduzem esse comportamento de bando ridículo, afirmando a todos que são nerds. É o 
que sempre digo: cafajestes também usam o computador, assistem Chaves, jogam Mario e bebem toddynho. Mas não 
saem por aí ostentando isso com orgulho. 


Número: 5677 


Perguntada por: 


Pergunta: [GB]Doutrina, acho que tu podia criar um post no teu blog sobre as top 10 - 20 comunidades que denunciam uma vadia 
no orkut. Não me refiro às comunidades feministas, mas sim aquelas tipo "Me pega, mas não se apena", "Vida Loka”, 
etc 

Resposta: Anotado. Mandem sugestões para bufaloviril(Dhotmail.com (abra seu email agora e mande, paspalho). 


Número: 


5678 
Perguntada por: 
Pergunta: [GB] Também podia fazer um post ensinando paspalhos a ter um perfil mais viril em redes sociais. Flw. 
Resposta: Não sou muito a favor disso. Vários paspalhos estão aqui em busca de máscaras de virilidade ao invés de se tornarem 


efetivamente homens viris. Mas vou pensar. 


Número: 


5679 
Perguntada por: 
Pergunta: Ai Doutrina...tudo beleza? vc acha que não vale a pena sair em baladas atras de mulheres??? 
Resposta: Tendo em vista que vários paspalhos gastam uma grana monstruosa em entradas e bebidas para pegar uma mulher 


mais rodada que prostituta de esquina, não. 


5680 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina oque tu acha de garotos de programa? Homens que se prostituem são manginas? 
Resposta: São cafajestes que resolveram ganhar dinheiro com isso. 


Número: 5681 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina eu sou o cara da pergunta da namorada q disse q ia p casa da irmã q é longe... então quando ela disser q for p 
algum lugar e q vai durmir fora e tal deve deixar de boa sem se importar? ñ quero transmitir insegurança... 


Resposta: Depende do lugar. Dormir na casa da irmã é normal. Dormir na casa de amigas vagabundas falando sobre paus alheios 
é outra história. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5682 


Doutrina, o q vc recomenda q eu faça, sendo eu um trabalhador honrado com dinheiro acumulado na poupança, 
suficiente para comprar um carro... Utilizo o mesmo para esta finalidade ou continuo investindo para garantir meu 
futuro? 


Só compre um carro se vc tiver uma real necessidade disso, pois agregado a ele vem muitos gastos e impostos 
mensais. Se for comprar, evite gastar tudo, tente economizar e barganhar um preço menor com os vendedores para que 
sobre dinheiro. Caso não tenha uma necessidade grande, continue poupando e investindo a grana. 


Número: 


5683 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, bom dia! Eu queria fazer alguma coisa para melhorar a minha postura corporal (tenho um leve desvio na 
coluna), aí me sugeriram fazer yoga, mas eu não acho que isso seja coisa pra macho, vc tem alguma outra sugestão? 


Resposta: Caso realmente tenha um desvio, procure um médico e faça um tratamento. Dizem que natação ajuda. Yoga é ridículo. 


5684 
Perguntada por: 
Pergunta: Como anular as demonstrações de poder imbecis dos cafas? 
Resposta: Sendo superior a eles e mais autêntico nessas demonstrações. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5685 


doutrina, acha que devo estudar e me tornar culto e metedor de reais fudidas mesmo ficando à merce de julgamentos 
imbecis pejorativos, como ser chamado de nerd?” (tenho 16 anos, malho, sou atraente e gosto de estudar e tenho planos 
pra entrar no exercito) 


Estude muito, quanto mais vc estudar, mais chances terá de conseguir altos postos e meter a real lá de cima. Só 
teremos voz se estudarmos e conseguirmos crescer. Foda-se o que os outros pensam. E se vc não virar um nerd 
caricato, que sai por aí dizendo com orgulho que joga Mario e bebe Quik de morango, dificilmente irão lhe ver assim. E 
OS poucos que o verem assim, foda-se. Esses paspalhos pagarão um pau pra vc amanhã quando estiver comandando a 
vida deles. Todo imbecil quer denegrir alguém que está num caminho correto pois é mais fácil trazer os outros pro 
buraco do que se esforçar para sair dele. 


Número: 


5686 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, te aaaamooo!!! Pego ônibus todo dia com um cara e e estou muito interessada nele. Ele olha para im tb, mas 
deve ser tímido. Não sei se ele é cafa ou não. Como fazer com que ele chegue até mim sem parecer fácil? Beijos, Mari. 
Resposta: Respondi há pouco. 


Número: 


5687 
Perguntada por: 
Pergunta: "Doutrina, te aaaamooo!!! " - rsrsrsrsrsrsrsrsrsrsr 
Resposta: http://www fileden.com/files/2009/3/5/2351061//steven rs.jpg 


Número: 5688 


Perguntada por: 


Pergunta: "Estou apaixonada pelo cara com quem eu pego ônibus todo dia! Ele até olha, mas é só sentar que o cara cai no sono e 
eu desço antes dele! Como facilitar a aproximaçao”? " Paspalha se ele prefere dormir é pq ficar olhando sua cara feia é 
mto pior! 

Resposta: OK pare de trollar aqui. 


Número: 


5689 


Perguntada por: 


Pergunta: "morenas são lixo" frase de um guerreiro da real - cheira a racismo ? 


Resposta: Brancas de cabelo escuro também são chamadas de morenas. Não vejo racismo. Mas não acho que sejam lixo por 


isso. 


Número: 5690 


Perguntada por: 


Pergunta: [MA dent. que me atende tem uma prima que esta curs. facul. 1ano. Certo dia ao entrar para o trat., percebi que a 
mesma começou a fazer elogios exagerados de minha pessoa, me jogando pra prima dela. 


Resposta: 


AO 


Número: 5691 


Perguntada por: 


Pergunta: [1]Percebi dela uma certa inquietaçao e puxei conversa. Consegui o telefone e ela disse que gostava muito de cinema e 
queria ver um filme X. Convidei-a para ver o film. A mesma aceitou! Faltando um dia, confirmei o horario e ela disse que 
nao dava pois ia 


Resposta: Atitude esperada. Isso é jogo para se fazer de difícil e prendê-lo através da confusão. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5692 


[1 viajar. No dia seguinte ela me liga e disse que se a gente pode ir, pois nao ia mais. Disse que não dava pois meu 
tempo é programado. Tinha afazres.Na vdd, eu tinha tempo livre. Marcamos semana que vem. Como saberei se ela 
quer algo a mais no cinema? 


Fez bem. Se ela está saindo sozinha com um cara, é óbvio que ela quer algo a mais. Ela dificilmente vai pular no teu 
colo, mas é óbvio que ela quer algo. Não fique na defensiva nem banque o desesperado. Vá galgando aos poucos e 
sendo cada vez mais incisivo. 


Número: 5693 


Perguntada por: 


Pergunta: Prova de amor feminino , genuíno e puro (olhem paspalhões) !!! 
http:/Avnww .youtube.com/Awatch?v=3FRiwnhGqUs&feature=related 


Resposta: 


AO 


5694 
Perguntada por: 
Pergunta: Você não acha que, hoje em dia, só o hábito de namorar uma mulher já é estar um pouco que seja na matrix? 
Resposta: Não. Daqui a pouco transar com mulher vai ser matrix também. Imbecis. 


Número: 


5695 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, apos 5441 perguntas metendo a real, como vc pode ter seguidoras mulheres? 


Resposta: Elas são ilógicas, esqueceu”? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5696 


o que vc acha de Lula como homem e politico? 


Lula é mestre em política, o que não significa que seja um bom governante. De tanto apanhar nas eleições ao ser ele 
mesmo, aprendeu que os processos seletivos para a república nada mais são do que um mero carnaval e teatro para 
convencer uma massa imbecil a apertar dois números. Por isso resolveu sorrir e prometer bolsa-família. Sua gestão foi 
favorecida por um momento bom na economia pós-FHC e por ministros que deram conta do recado enquanto ele 
viajava pra tomar umas vodkas. Não é difícil governar o Brasil: muita receita, pouca despesa e eventos programados 
para distrair o povão sempre que alguma merda ocorre no país. 


Número: 


5697 
Perguntada por: 
Pergunta: Discorra sua opinião sobre a possivel lei que está sendo tramitada no congresso: PENSÃO PARA AMANTES. 


Vino Jornal e tb e na central masculinista. 
achei um absurdo. 


Resposta: É a legalização da traição. Depois dizem que pagar pra transar com prostituta é errado, como se mulher desse sexo de 
graça. Elas sempre cobram, seja agora ou retroativamente. 


Número: 5698 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,fiquei com uma garota durante 2 meses,fui um paspalho,tratei ela como uma princesa,fui o cara legal,ela me 
deixou agora,e diz que não sente mais atração por mim,e que quer ser meu amigo, existe ainda uma chance de 
reconquista-la? 


Resposta: Como assim "fui um paspalho"? Vc é um paspalho! Querendo reconquistar putinha que te deixou e mijou em cima de 
vc? Cadê sua honra, imbecil? Só existe ela de mulher no mundo? Fanfarrão, suma da minha frente seu verme 
desonrado. 


Número: 5699 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tenho 15 anos e no intervalo das aulas prefiro ficar sozinho ao invés de conversar com meus colegas veados 
(eles imitam boiolas...). Que atitude viril posso tomar para que não seja taxado de antisocial escroto”? 


Resposta: Antisocial escroto é aquele imbecil que encarna o ermitão e não fala com ninguém, no máximo olha estranho e solta uns 
grunhidos quando alguém passa perto. Para evitar essa imagem não é preciso imitar boiola. Basta cumprimentar as 
pessoas profissionalmente, como se estivesse num ambiente de trabalho (de fato está). Não existem extremos. Não 
precisa imitar um boiola nem ficar num canto da sala como um esquisitão. 


Número: 


5700 


Perguntada por: 


Pergunta: provoquei minha namorada com coisas do tipo " até onde vai sua auto confiança " e fazendo ela ter duvidas sobre 
minha fidelidade ,e agora ela n fala mais cmg e n me procura mais , oque fazer ? 


Resposta: Colocar um chapéu de asno. Imbecil. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5701 


Uma doida falou que não quer me namorar e diz que sou só uma "amizade colorida”, mas age pelo contrário: Todo dia 
liga, dá satisfação se vai fazer alguma coisa, etc. Julgo pelas ações, mas podem ser ações somente para prender as 
expectativas que 


Ela sabe que vc está apaixonado e carente, por isso não quer namorar semelhante frouxão. O fato dela ligar não quer 
dizer porra nenhuma, elas ligam muito para amigos gays e nem por isso ficam de quatro pra eles. Se desapaixone, 
paspalho. 


5702 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você acha dos blogs masculinistas ficaram falando sobre Crepúsculo, NX Zero, Revista Capricho? 


Resposta: Perda de tempo. 


Número: 5703 


Perguntada por: AJTrindade 


Pergunta: Já pensou em lucrar com anúncios no seu blog? O mesmo já tem uma certa visibilidade. Anunciantes de produtos 
destinados ao público masculino, como ferramentas, bebidas e material esportivo poderiam interessar-se. 


Resposta: Até hoje ninguém se interessou. E não vou colocar anúncios do Google poluindo o blog. Tem um botão de doação lá e 
doa quem quiser. 


Número: 


5704 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc concorda q em qualquer relação homem-mulher sempre tem um dominado e o outro dominador? Vc concorda q se 
no inicio o H ñ tentar manipular de forma alguma, ele vai estar livre dos joguinhos? 


Resposta: Sim e não. 


Número: 


5705 


Perguntada por: 


Pergunta: D. quando discuto homossexualidade com algumas pessoas, apresento meus argumentos destruidores, e a pessoa 
vem e diz que: "o importante é ser feliz". Porra. Esse argumento num sei rebater. Me ajuda aí mandrião. 


Resposta: Homens bomba também são felizes com o que fazem e nem por isso os idolatram. Vivemos numa sociedade civilizada 
e não num antro onde todos podem fazer o que lhes deixam felizes sem pensar nas consequências morais. 


Número: 5706 


Perguntada por: 


Pergunta: O que tu acha de meninas que leêm os blogs da real para aprender a ser mulheres direitas e entender como homens 
honrados e corretos agem em um relacionamento? Ela ter o nosso conhecimento pode ser prejudicial para um 
relacionamento? 


Resposta: Prejudicial é ser orientada por mães forrozeiras e amigas vagabas de balada. Se estão aqui lendo e concordando, quem 
sabe tentem controlar mais o lado obscuro. Mas os homens não devem depender disso ou ter essa expectativa. A 
chave está em nosso próprio comportamento e não no delas. 


Número: 5707 


Perguntada por: 


Pergunta: O que acha desses adolescentes que se penteiam o cabelo igual o Justin Biba fazem "familias" de dança do tal free 
steep pulando igual uma gazela por ai,e o que o pai ensina para esses fdps? 


Resposta: Nada. E isso é um círculo vicioso: os pais de hoje geram pais ainda mais paspalhos para o amanhã. O que um imbecil 
que canta Justin Bieber e se veste de Restart vai ensinar aos seus filhos? 


Número: 


5708 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, como dizer pra uma gordinha que não quer ficar com ela porque ela é uma gorda escrota(se ela fosse magra 
ate que ia) sem ofender muito? 


Resposta: Não diga nada. É capaz dela continuar te perseguindo, pois são ilógicas e alimentam esperança quando são rejeitadas. 


E melhor bancar o ocupado e ser visto com outras, como já expliquei aqui diversas vezes (visitem mais isso aqui para 
ler, caralho). 


Número: 5709 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual a relação entre a "mente luxuriosa" e as fascinações da paixão romântica? É possível ser luxurioso(a) e 
não ser vítima da paixão? 


Resposta: Há lógica em relacionar as duas partes. A mente luxuriosa está entregue a satisfação sexual e as mulheres (ou o sexo 
oposto) são detentoras das chaves de tal prazer. Por isso, a luxúria pode sim remeter a paixão com muita facilidade 
através de mecanismos de apego. Mesmo os cafajestes são vítimas disso, pois se em algum momento não 
conseguirem mais seduzir mulheres, enlouquecerão pelo vício luxurioso não correspondido. Acredito que é possível ser 
luxurioso e não se apaixonar, mas quanto mais luxurioso mais vulnerável. 


Número: 5710 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre viril, uma gostosa trintona(cara de 25) me deu mole sendo q sou 10 anos mais novo. O que essas mulheres 
procuram em caras jovens? Talvez meu único atrativo seja o corpo, não tenho nenhum dos outros itens de desejo 
feminino. Não entendi ainda. VI 


Resposta: Procuram aventuras e rejuvencer ao ter ao lado (e serem vistas) com um homem mais jovem. 


Número: 5711 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o efeito que um homem autêntico causa em uma mulher atrente é o mesmo que numa mulher comum ou feia? 


Resposta: O impacto inicial é o mesmo, mas a questão da entrega é diferente. Geralmente as mulheres mais feias se entregam 
mais rápido quando encontram um homem assim, pois as atraentes possuem hordas de homens atrás e por isso 
tendem a resistir mais antes de se entregar. Vale lembrar que muitos cafajestes emulam um homem autêntico para 
tentar atrair as mais gostossa para a cama. 


Número: 5712 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, to indo fazer intercambio nos EUA, no começo eu tava bem animado, agora ta batendo uma ansiedade, é 
um país que eu não conheço ninguém, sou estranho e tal. Algum conselho? 


Resposta: Não há motivo pra ficar ansioso. Lá é bem receptivo, estão acostumado com imigrantes de diversos países e há muitos 
brasileiros e latinos espalhados ali. Vc não está indo pra outro planeta e sim para outro país. Os americanos não são 
aliens ou marcianos. Da última vez que fui lá me impressionei como são receptivos. Só não vá bancar o jeitinho 
brasileiro lá que vai levar um soco no meio da fuça e parar na cadeia. 


Número: 


5713 


Perguntada por: 


Pergunta: Estou saindo com um cara e tenho ele como amigo, mas ele não me ve como amiga, devo continuar saindo com ele ou 
não? Beijo, Cris. 
Resposta: Pare de iludir os outros. Quer jogar? Compre um banco imobiliário. 


5714 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, comprei uma impressora laser na loja. De cada 10 folhas, ela imprime 4 e come 6. VC sabe se posso 
desistir da compra e reaver o valor ? Paguei a vista. 


Resposta: Não. 


Número: 5715 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, 


gravar em video fodas com vadias(ex namoradas sacanas) e esperar apenas o momento ideal pra esfregar na cara 
qualquer merda que ela venha a tentar contra minha pessoa 


uma atitude metedora da real? , oaei ; 
Resposta: muito mais fácil não Se envolver com essas vadias. Vcs procuram sarna pra se coçar, incrível. Divulgar essas fotos e 


vídeos pode lhe render um grande processo no meio do seu rabo. Parem de agir como se a vida de vcs girasse em 
torno de vagabundas e ex-namoradas vadias. Apegadinhos de merda. 


Número: 5716 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que você acha do cara que transforma ex namorada em vadia? 
tipo escrava sexual, a hora que quer ele mete com ela mesmo ela ja tendo namorado atual,é só ligar que ela vem 
mamar. 

Resposta: Que com tanta mulher no mundo, ele é um imbecil em ficar dando moral pra ex-namorada. Mulher não dá sexo de graça 


e ela vai cobrar esse sexo dele retroativamente quando der alguma merda no relacionamento dela ou tiver alguma 
reviravolta emocional. Eu entendo porque tantas mulheres manipulam a maioria dos homens. E só oferecer um sexo de 
qualidade que o paspalho já se ilude achando que é o fodão. Mal sabe que ela irá cobrar isso dele no futuro. 


Número: 5717 


Perguntada por: 


Pergunta: o que voce acha de camisetas de bandas? 


Resposta: Ridículas. Música é pra ouvir e não pra se exibir aos outros mostrando as bandas fedorentas que vc gosta. 


5718 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador, quando você pretende lançar um livro? 
Resposta: Ainda não tenho previsão. Muito trabalho, pouco retorno e pouco tempo pra escrever. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5719 


é normal cara? eu tenho 16 anos e passo o dia lendo os blogs da real e comentando na comu. 
sera q devo para um pouco? nem mulher eu pego 


É normal. Muitos idiotas acham que a vida vai até hoje e por isso se sentem mal quando passam um dia estudando ou 
lendo um livro. Vc tem 16 anos e se preocupa em pegar mulher como se a vida fosse acabar amanhã ou como se o seu 
pau tivesse um prazo de validade até semana que vem. Nós homens alcançamos o auge aos 30 anos. Nessa idade um 
homem estudado e bem estruturado come muita mulher se quiser. Portanto parem de preocupar e ficar complexados 
com "pegar mulher" como se o pau minúsculo de vcs fossem cair amanhã. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5720 


porra cara fiz 15 anos e meu pai mim deu um prestobarba com umas laminas de presente pap. preferia um xbox 360 


Pai honrado que está preparando seu filho adequadamente para o futuro. Ensinar o filho a fazer barba é um dos 
momentos mais importantes na vida de pai e filho e um verdadeiro marco no crescimento de um homem de honra. Quer 
um Xbox360, pivetinho inútil? Vá arrumar um estágio e trabalhar. Vá pintar a sua casa e lavar o carro do seu pai em 
troca de alguns reais pra ajuntar. Vá recolher a merda do cachorro para justificar a sua mesada inútil. Faça por merecer 
os seus desejos ao invés de ficar chorando que "meu pai mim deu o que não queria". E vá estudar também pra 
aprender a escrever direito. 


Número: 5721 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina estou com a cara fudida de cicatrizes de acne ,atitude honrada em tratar da merda do meu rosto e deixar ele 
padrão ou ligo o foda-se? 


Resposta: Vá se 
tratar. 


Número: 5722 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tem uma mina que ela parece ta interessada mas qndo eu me aproximo ela me evita, mas vive me dando 
bola, o que diabos essa menina quer? hehehe eu nao consigo deixá-la "confortável" acho. oq fazer? 


Resposta: Ela quer isso mesmo: que vc ache que a culpa é toda sua e que ela é uma deusa a ser servida com confortos. Ela está 
jogando com vc e não vai dar nada enquanto vc se culpar e viver correndo atrás dela. 


Número: 


5723 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina já perdi várias garotas com o medo de falar ou tentar algo. Mulher te observar (escola por exemplo) todo dia é 
um indicio que tá afim, ou é pouco isso? 


Resposta: É pouco. Elas fazem isso com todos os paspalhos pra ver se eles se iludem e achem que elas estão a fim. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5724 


fiquei com uma menina numa festa, e ela disse que tinha acabado o namoro a 15 dias, agt ficou um bom tempo e 


parece q ela n queria me largar..mas qndo foi no outro dia aquele interesse todo q ela tava por mim sumiu, ela tva so 
carente? fiquei mto junto? 


Vcs acham que estão em 1820 e que mulher sempre vai se apegar a um homem, ou que sempre que uma mulher vai 
ficar com um cara ela vai manter o interesse eternamente. Acordem. Elas estão acostumadas a ficar com um homem 
por dia e acham legal um "amor de festa". São capazes de ficar com um cara hoje e passar por ele amanhã como se 
nada tivesse acontecido. Parem de esperar compromisso de mulheres modernas. 


Número: 5725 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, como evitar bloqueios criativos? como nervosismo, inseguranças,...percebo que tenho mto isso... e sou oras 


um cara descolado e oras um cara calado e travado.. preciso ficar "driblando" minha mente a todo instante pra 
conseguir pensar coisas boa 


Resposta: Depende do campo. Mas na maioria das vezes, a prática ajuda a quebrar o nervosismo e insegurança. Basta treinar a 
mente. 


Número: 5726 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador,eu,sempre fui fechado mas me sociabilizo e tal tem meninas que correm atras de min por eu ser frio e cagar 
andar pra elas(obvio barangas) 


O fato eh,sou virgem(sim tem mts aqui rs) eu prefiro ser frio,nao sei aborda nenhuma menina da CONT 


Resposta: O 
K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5727 


eu penso,porra,mulher de longe sabe se o cara e inseguro,melhor nem tentar,as que eu tentei realmente queriam me 


pilantrar emocionalmente e eu sai fora,queria ajuda para quem sabe da real mas e virgem,queria saber de abordagens e 
tal 


Mulher sabe se o cara é inseguro porque ele comunica que é inseguro. Vc não tem um contador de fodas na sua testa, 
mas comunica que é virgem por ter medo de chegar nelas e as idealizar demais, como se fossem deusas do Olimpo. O 
erro de vcs é esperar permissão pra abordar as mulheres e chegar nelas como se elas fossem monstros prestes a os 
engolir. Onde está a coragem de vcs, ratos imundos? 


Número: 5728 
Perguntada por: 
Pergunta: (V)Doutrina, ja vem tempos que não consigo conversar com a minha namorada direito nem pelo msn, ela da a entender 


que é desapegada e orgulhosa demais para se dedicar um pouco a mim, até parece que é ela que le o blog haha! Invejo 
o namoro dos meus (+) 


Resposta: Toda mulher moderna é assim, não se rende aos relacionamentos. Ela provavelmente tem um forte esquema de 
respaldo emocional por trás (muitos amigos e amigas, família que a endeusa etc). 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5729 


(V) (+) amigos, aonde vejo que há o mínimo de reciprocidade. Após que comecei a ler o blog comecei a vencer nos 
jogos emocionais, mas parece que ela ta me testando cada vez mais.. vive lambendo os amiguinhos em redes socias e 
a mim só resta a migalha 


Enquanto vc ficar pedindo migalha, ela só vai dar migalha. Ocupe-se mais com sua vida e pare de agir como se tudo 
girasse em torno dela. Pare de bisbilhotar. Desapegue-se e vá viver, vá curtir outras coisas. Ela está curtindo a 
juventude como se não tivesse compromisso e vc aí todo tristinho como um pateta. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5730 


(V) ja estou cansado disso! Como faço? Reclama com ela para ela parar, ignoro ela fudidamente ou em último caso 
lanço-lhe o ultimato? Gosto muito dela, e não sou totalmente desapaixonado! Como devo agir?! Queria te la conhecido 
depois de ter lido os p 


Se vc reclamar, vai estar agindo como um bebê chorando pra mamar. A saída é ignorar, encarar isso como um 
processo de purificação emocional e começar a disciplinar o seu foco para outros campos da vida. Vc está viciado nela 
e acha que ela é a única fonte de prazer e satisfação. Ela está esperando uma atitude sua, para que reaja e prove que 
ela não é o centro do universo. Arrume uma vida, busque prazer em outras coisas. A reação dela será automática. 


Número: 5731 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qndo cara chama uma garota pra sair, ela já sabe que o cara tá afim dela? ou seja, se ela tiver afim vai acc, 
se nao, vai dar uma desculpa esfarrapada certo? 


Resposta: Sim. Mas ela pode aceitar mesmo se não estiver a fim, só para rir da cara dele ou para fazê-lo correr atrás dela, inflando 
assim o seu ego. Sim, elas são sádicas. 


Número: 5732 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,estavam falando com uns colegas sobre cortar os freios da piroca com cirurgia,achei o pos operatorio foda,por 


isso arrebentei o cabreixo do meu pau numa foda ontem,ta dolorido pra caralho,gto tempo recomenda de descanço? 
recomenda ir ao medico”? 


Resposta: Em 1 semana no máximo deve melhorar. Vá a o médico se tiver inchando muito e dolorido ao toque, o que pode indicar 
uma infecção. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5733 


Sobre gerar emoções na parceira. Eike Batista deveria ser uma "gangorra emocional", dada a infinidade de coisas que 
poderia fazer com a Luma de Oliveira, mas foi chifrado. Se estivesse com o corpo em forma, quase ninguém o 
"incomodaria" no relacionamen 


Não necessariamente. Normalmente os ricaços não exercem todo seu poder de gerar emoção e se mostram de fácil 
domesticação. Há um mito de que todo mega-empresário e ricaço é fodão nos relacionamentos, mas muitos deles são 
frouxos e paus mandados da mulher dentro de casa. 


Número: 5734 


Perguntada por: 


Pergunta: Li e achei muito interessante, e como vc remete muito aos textos dele, queria saber se concorda com todos os pontos 
que ele abordou aki. 
http://silviokoerich.blogspot.com/2010/12/8-passos-para-reforcar-sua-identidade.html 


Resposta: Sim 


Número: 


5735 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quais os principais sinais que as mulheres fazem qndo realmente estão mto excitadas? 


Resposta: Falam coisas desconexas (ok, elas já fazem isso normalmente), ficam muito ansiosas, ficam incomodadas, ficam mais 


submissas, aceitam tudo o que vc fala e Ihe pedem muita opinião. 


5736 


Perguntada por: 


Pergunta: Ainda sobre ejaculação precoce: se "abrir" pra parceira para que lhe ajude nisso (com exercicios stop-start) é um erro, 
mesmo que ela seja paciente ou compreensiva”? 


Resposta: É um erro grave. 


Número: 5737 


Perguntada por: 


Pergunta: Como lidar com amigas pseudo santas da sua namorada? Usá-las a seu favor (enredo de ciumes) ou manter o máximo 
de distancia? 


Resposta: Trate-as normalmente quando encontrá-las, mas procure ser distante e indecifrável. Ficar muito amiguxo das amigas da 
namorada faz vc perder o respeito. 


Número: 


5738 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina vc acredita em karma ou alguma dessas definições que dizem que se formos pessoas boas coisas boas vão 
acontecer e se formos fdps estaremos fudidos??? 
Resposta: Não. Está cheio de bons se fudendo e imprestáveis se dando bem. Isso não tem lógica. 


Número: 


5739 


Perguntada por: 


Pergunta: se o sexo para a mulher é mais emocional do que físico, porque algumas delas se masturbam? 


Resposta: Para dar mais realidade às suas imaginações e excitações emocionais. 


Número: 


5740 


Perguntada por: 


Pergunta: D. como mostrar liderença no relacionamento sendo que vc está na cidade da vadia, e não conhece praticamente nada? 


Fica díficil tomar decisões e proporcionar emoções nesse caso. Ela acaba decidindo os programas pois conheço melhor 
a cidade e as pe 


Resposta: Fácil. Diga que ela indique quais são os melhores programas da cidade e decida por um deles. 


Número: 


5741 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina estou com 23 anos e chegou uma guria de 20 soltando a seguinte frase:"lh na sua idade já era bom você estar 


pensando em casar,não estou generalizando e sim especificando" isso é projeção dela ou provocação apenas por ela 
ser do nordeste? 


Resposta: Deve ser o humor nordestino de que tanto falam. 


Número: 5742 


Perguntada por: 


Pergunta: O problema não é o liberalismo sexual, mas os critérios de escolha da mulher. Se elas dessem à vontade e sempre para 
homens honestos, trabalhadores e firmes, seria tudo muito melhor. Mas sabemos que não é assim. 


Resposta: 


AO 


Número: 5743 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, pego uma mina que qndo ela começa a ficar mto exitada, começa a me chamar de fdp haha. NA BOA, NÃO 
CURTO esse xingamentom Ikger coisa menos FDP, E válido chamar a atenção dela? abrs 


Resposta: Óbvio que sim. 


Número: 


5744 
Perguntada por: 
Pergunta: como reagir quando a mulher dá declarações de amor? (poemas,"eu te amo”. etc) 
Resposta: Poemas elas copiam da Internet. "Eu te amo" dizem até pra amigos. Portanto não se iluda. Agradeça e se ela for uma 


boa mulher diga "eu noto isso através de suas ações”. 


Número: 


5745 


Perguntada por: 


Pergunta: [M] velho, o que vc acha de sexo por telefone?? tem uma certa safada que ando falando umas coisas com ela, falo 


umas putarias e tal, ela curte... ela é de outra cidade. é uma boa maneira de "cozinhar" a mulher antes de conhece-la e 
levar pro abate?? con 


Resposta: É perda de tempo e dinheiro. Vc gasta com mulher mas fica na punheta. 


5/46 


Perguntada por: 


Pergunta: [M] Ou é uma outra maneira de "inflação de ego" 77? 


Resposta: Sim 


Número: 


5747 


Perguntada por: 


Pergunta: grande doutrina, to lendo textos de filosofos e politicos anti-esquerdistas, como o olavo de carvalho, pra aprender mais 
sobre politica nacional e mundial, pra esfregar verdades na cara de comuna abortista vagabundo. é uma boa? 


Resposta: Sim, Olavo de Carvalho sempre mete umas reais em vagabundos esquerdistas. 


Número: 5748 


Perguntada por: 


Pergunta: "Nunca acredite no que elas dizem, e sim em como agem." Por isso que não adianta ficar de papinho com mulher em 
MSN. Ainda mais se ela morar em outra cidade. Em outras palavras, quando vale a pena ter contatos de mulheres no 
MSN? 

Resposta: Apenas pra dar um recado caso esteja sem poder ligar pra ela. Ou entrar raramente, de forma que ela fique surpresa 


em ver vc online. 


Número: 5749 


Perguntada por: 


Pergunta: Sua opinião:"quando dou um fora em qualquer garota esperta sinto-me muito bem a sensação é ampliada quando 
estamos num debate em publico e meto um argumento destruidor deixando ela sem reação com raiva e todos ao redor 
sorrindo dela",isso é escroto 


Resposta: Não. 


Número: 


5750 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha namorada e minha mãe vivem se batendo. Nenhuma das duas está certa, mas minha mãe exagera na 
dose, e não sei como lidar com isso sem machuca-la. Dicas? Abraço 


Resposta: Sua mãe merece respeito pois limpou seu rabo sujo e o alimentou para ser o que é hoje. Mande sua namorada resolver 
isso e não se intrometa. Não admita que sua mãe seja desrespeitada. 


Número: 5751 


Perguntada por: 


Pergunta: (p1) falando em funcionário pilantra, acho que seria legal comentar sobre a inserção da mulher no mercado de trabalho 
e a nova ética nas relações trabalhistas. As mulheres são por instinto falsas, dissimuladas e utilitaristas. Ao mesmo 
tempo, tom 
e 

Resposta: Escrevi algo sobre isso na minha coluna no blog do Silvio: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/10/paspalho-reaja- 


agora-ou-perca-seu.html 


Número: 5752 


Perguntada por: 


Pergunta: (p2) estão acostumadas por intinto a dar a vida pela própria reputação. Vejo que isso as colocas numa posição de 
extrema vantagem quando o assunto é o relacionamento no ambiente de trabalho. Muito cara é inteligente, honesto, 
produtivo, mas é bur 


Resposta: 


AO 


Número: 5753 


Perguntada por: 


Pergunta: (p3) burro emocionalmente então acaba sendo passado pra trás pela loirinha esperta que sabe como agir. Isso no final 
das contas acarreta em um enorme prejuízo para a própria empresa. Talvez isso dê um bom post para seu blog, abraço 


Resposta: Escrevi parcialmente sobre isso no link postado anteriormente. Abraço. 


Número: 5754 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina indo pro RJ conheci umas cariocas gostosonas, por volta de 30 anos, inteligentes e bastante cultas, que já 
tinham usado/usam todo tipo de drogas (bala, doce, maconha...) e eram taradas, moderninhas e dadeiras. Vc identifica 
casos assim no RJ? 


Resposta: Sim é muito comum no RJ. 


Número: 


5755 

Perguntada por: 

Pergunta: EXCELENTE POST DOUTRINA! VERDADES Q INCOMODAM MAS SE CORRETAMENTE ASSIMILADAS, SALVAM O 
HOMEM E O RELACIONAMENTO! 
PARABENS. 

Resposta: Abraço. 


Número: 5756 


Perguntada por: 


Pergunta: minha namorada me pede varios favores, muitas vezes nem custa nada eu fazer, mas eu ñ gostaria de ser confundido 
com um empregadinho dela, vc acha q eu devo dizer ñ a ela mesmo q isso ñ me custe nada pra fazer? 


Resposta: Vc acha que o pai dá tudo que uma criança pede? Mesmo podendo fazer, ele nega para não mimar. Mulher também 
pode dar sexo de qualidade e muitas vezes nega. Então não há problema nenhum em negar favores. 


Número: 


5757 


Perguntada por: 


Pergunta: Muito bom o post,agora só falta o relacionamento.Com quase todas as garotas que eu fico,após algumas semanas elas 
estão sempre namorando,acho que fui apenas uma distração. 
Resposta: Há males que vem para o bem. 


5758 


Perguntada por: 


Pergunta: algumas mulheres tem preconceito quanto á dar em determinadas situações ou se elas tivessem o cafa certo fariam até 
no muro de casa? 


Resposta: Segunda alternativa. 


Número: 


5759 


Perguntada por: 


Pergunta: quando a mina me chama de chatinho,ou de chato e insuportável, o que isso quer dizer? simplesmente aquele fato bem 
explicado de quando ela aperta a buxexa do feioso chamando-o de "bonitinho"!? 


Resposta: Geralmente é um bom sinal. 


5760 


Perguntada por: 


Pergunta: [Marcos] As emoçoes que elas tanto desejam podem ser supridas apenas por demonstração de virilidade e liderança no 
relacionamento? 


Resposta: Se isso gerar emoções, sim. 


Número: 


5761 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc Costuma sair qntas vezes por mês pra botecos, e afins? 


Resposta: Toda semana. 


5762 
Perguntada por: 
Pergunta: http:/Avww .formspring.me/doutrina/9/2035152002 Putz! Mais um exemplo da foda "lógica" feminina. 
Resposta: O 

K 


Número: 5763 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina que merda cara, uma mulher me dispensou pq eu disse que nao gosto de viado, ai ta um questão, devo mentir, 
dizendo que tenho nada contra, ou devo expor minha opnião mesmo, e meter a real? 


Resposta: Fez bem. Se dissesse que não tinha nada contra, ela ia aparecer com um amigay pra vc traçar. 


5764 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre,como voce se sentiria se uma pessoa reunisse todos os seus ensinamentos num livro e publicasse, não dando 
nenhum crédito a voce? 


Resposta: Coisa de verme desonrado. 


Número: 5765 


Perguntada por: 


Pergunta: (a)Sobre http:/Avww.formspring.me/doutrina/q/2025821559 Doutrina, é wishful thinking. Se fosse verdade o seu blog só 
serviria para irritar as muheres e não ao que se propõe e não haveria tantos cornos, sofredores e etc por aí. 


Resposta: Deixem essa louca pra lá. 


Número: 5766 


Perguntada por: drcarlos30 


Pergunta: Dae Doutrina, não sei se já percebeu que os caras que são apegados as mulheres também o são em todos os aspectos 
da vida. Moram com os pais ...o papai dá mesada mesmo com o maluco trabalhando .... ele gruda nos amigos e, se for 
deixado pra trás 


Resposta: Sim 


Número: 5767 


Perguntada por: drcarlos30 


Pergunta: fica de mimimi, o mesmo mimimi que ele faz com as mulheres. Já tive amigo que ficou choramingando pq fui pro motel 
com uma gata e não convidei ele .. PQP. O que o imbecil queria ? colocar minha pica na mina ? 


Resposta: Hahaha. 


Número: 


5768 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, tu pensa em abrir espaço no blog para que os ex-paspalhos relatem suas histórias de como viraram homens de 
verdade? Abraço! 


Resposta: Já pensei em publicar mas ninguém manda os relatos. Mandem para bufalovirilOhotmail.com 


Número: 5769 


Perguntada por: 


Pergunta: (1)Poxa, há um anos atras estava igual esse cara (V) da namorada fria e com amigos lambendo ate o rabo deles. Me 
tratava como um animal. Sofria por dentro. Ate que decidi ver o lado negro dela e colocar tudo de ruim que ela me fazia 
na balança. 

Resposta: O 
K 


Número: 5770 
Perguntada por: 
Pergunta: (1)Em dois meses estava desapegado completamente. Me sentia mais viril, 


liberto. Apaixonar-se é cair no abismo sem fim. Chamei ela pra sair e na volta comprei um diario pra ela e dei de 
presente.Dei um abraço e me despedi dizendo que nossa história 


Resposta: O desapaixonamento está ao alcance de todos. Nessahan explicou, os blogs popularizam essa mensagem, mas alguns 
parecem insistir em se prejudicar. 


Número: 5771 


Perguntada por: 


Pergunta: (1) acabava ali. Perguntou - me o que ela tinha feito, o motivo e coisa e tal. Disse que ela sabia os motivos e se 
esquecesse o diário servia como uma porta de escape pra relembrar.Se tivesse apaixonado jamais faria aquilo 


Resposta: Bom relato. 


Número: 5772 


Perguntada por: 


Pergunta: Sei desenhar e pintar bem pra minha idade, recomenda fazer uma faculdade de Artes Visuais ou Design? 


Resposta: Faça design, mas cuidado com os professores esquerdistas e liberais. A arte está infestada desses paspalhos. 


Número: 


5773 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina. tenho 1,95m e peso apenas 75kg. dá pra ganhar 25kg em 1 ano de musculação e boa dieta, ou tô viajando? 


Resposta: Dá, se contabilizar a banha junto. 


Número: 5774 


Perguntada por: 


aaa 


Pergunta: Sou evangélica, mas devo confessar que vc tem uma “fé” muito mais coerente e “sabia” do que muitos ditos crentes. 


Isso é fruto de ler a Bíblia o que está cada vez mais esquecido pela nossa geração intelectualmente preguiçosa e sem 
valores morais. 


Abços 


Resposta: Abraços. 


Número: 


5775 


Perguntada por: 


Pergunta: Nessahan Alita tem livros publicados ou apenas via web? 


Resposta: Apenas e-books. 


Número: 5776 


Perguntada por: 


Pergunta: [MM] Um amigo meu, professor da rede pública, surtou que ia comer as alunas. Mandei a real no mané e ele ficou de 
mimimi ..que por isso não pegava ngm. O "garanhão" resolveu começar com a mais vagaba da cidade 


Resposta: 


AO 


Número: 5777 


Perguntada por: 


Pergunta: [MM] ele se arrependeu amargamente ..... o mané brochou e a vadia espalhou pra cidade toda e que além de brocha o 
pinto dele é menor que o mindinho. Agora, qdo ele anda na rua todo mundo mostra o mindinho !!! E o pateta corre o 
risco de ser demitido. 


Resposta: Mais um exemplo de que a filosofia de vida "pegar mulher" é um tiro no pé. 


5778 


Perguntada por: 


Pergunta: O que acha do Clube da Real? O cara manda bem ou apenas quer ser uma cópia do Silvio Koerich? 


Resposta: Ainda é cedo pra dizer. 


Número: 5779 


Perguntada por: 


Pergunta: Fiz uma pergunta há uns quatro dias e ela não apareceu. Você responde todas as perguntas? 
Resposta: Sim, raramente apago alguma. Enquanto respondo 5, chegam 10. Por isso algumas de 1 semana atrás ainda estão 
pendentes. 


Número: 


5780 


Perguntada por: 


Pergunta: Walt Disney era mangina? Ou simplesmente pegou histórias que o povo gosta e elevou a animação nos anos 1930 de 
mera brincadeira ao estado de arte? Naqueles tempos ser homem honrado era mais "fácil". 
Resposta: Ele viu que aquilo daria dinheiro e fez. 


Número: 5781 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre Doutrina,tem condições de deixar um comentario metedor da real nesse post http://papodehomem.com. 
br/mulher-que-da-na-primeira-noite-essa-e-pra-casar/ ? 


Resposta: Não tenho tempo e detesto esse site. 


Número: 5782 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha namorada as vezes diz que deveriamos sair sozinhos, ela com as amigas e eu com meus amigos. O 
que isso quer dizer e o que devo fazer? 


Resposta: Isso quer dizer que ela quer dar pausas no relacionamento para ter vida de solteira, saindo com amigas e procurando 
pica fora de casa. Mande o ultimato. Se ela quer ter vida de solteira, pra que assumiu compromisso? 


Número: 5783 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, A tempos eu era um paspalho, mas depois que comecei a seguir os seus mandamentos melhorei e muito, 
acredite. Ainda mantenho contato com algumas vagabas que me desprezaram e me da uma vontade louca de meter a 
real.Devo? 

Resposta: Não recomendo vingancinhas porque na maioria das vezes o paspalho é derrotado. 


Número: 


5784 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre Doutrina, minha namorada não da reais demonstração de afeto e carinho em boa parte do tempo. Uma vez me 
disse: "Eu não consigo demonstrar esses tipos de sentimento". O que isso significa? 


Resposta: Que ela não vê necessidade de demonstrar afeto e carinho por vc. Talvez por achar que vc já está domado e carentão. 


Número: 5785 


Perguntada por: RafaXibil 

Pergunta: Doutrina, to ansioso pro próximo post no blog, quando é que vai sair? 

Resposta: Estou tentando limpar a caixa de perguntas daqui, mas tá difícil. Fui almoçar e já vieram 20 perguntas novas além das 
60 que tinham na caixa. Fora isso, tenho meu trabalho... mas vou tentar escrever algo entre hoje e amanhã pro blog. 
Abraço. 


Número: 5786 


Perguntada por: 


Pergunta: O cara da namorada do diário não foi extramente frio demais? Acho que ele passou um pouco do ponto. Quanto tempo 
dura pra desapegar a uma pessoa? 


Resposta: Não. Depende. Alguns se desprendem mais rapidamente do que outros. 


Número: 5787 


Perguntada por: 


Pergunta: Se quiser lançar um livro, veja nesse site www.clubedeautores.com.br 


As impressões são feitas de acordo com as vendas. Se vender 1, imprime 1 e vc coloca a comissão de quanto deseja 
ganhar por livro. 


Resposta: 


AO 


5788 


Perguntada por: 


Pergunta: Eleição da Dilma X comunismo, tudo a ver? 


Resposta: Óbvio. 


Número: 


5789 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, entregar os jogos sujos da filha (ex-namorada) ao pai visando honrar o homem de bem é uma atitude viável ? 
Ela pretendia enganar o pai que ia dar um AP a ela, e ainda o engana em outras coisas. 


Resposta: Pq não fez isso durante o namoro? Agora vai parecer de mimimi de ex-namorado que levou um pé no rabo. Perdeu a 
oportunidade. 


Número: 


5790 


Perguntada por: 


Pergunta: Depois de ler os blogs da real, analisando friamente o comportamento de todas as mulheres do meu orkut, tais como 


frases, fotos e a maneira de como se comportam, vi que 95% tem comportamento de vadias. É normal de hoje em dia 
ou eu tô sendo machista? 


Resposta: Não. O normal é 99%. 


Número: 5791 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem uma garota, digamos "feia" que fica pegando no meu pé, querendo sair comigo. Ela passa dos limites de querer. 
Diz que sente atração. Agora metendo a real, se ela fosse gostosa, concerteza não estaria no meu pé. Estou certo? 


Resposta: Sim 


Número: 


5792 


Perguntada por: 


Pergunta: [Marcos] Doutrina, a namorada do meu irmão terminou com ele domingo, e ele está destruído, até chorar chorou. Ele é 
e sempre foi extremamente mangina, e isso me irrita nele; (CONTINUA) 


Resposta: Normal. 


Número: 5793 


Perguntada por: 


Pergunta: [Marcos] Ao mesmo tempo, é um cara ingênuo e de coração puro. E é meu irmão, e portanto me dói ve-lo neste estado. 
Como eu poderia ajuda-lo? 


Resposta: Mande ele ler Nessahan Alita. 


5794 
Perguntada por: 
Pergunta: super ego, ou,até mesmo," superar seu ego”. 
Resposta: Papo de psicólogo imbecil aqui não. 


Número: 5795 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, quanto tempo eu devo esperar para malhar depois de uma refeição”? 
(normalmente treino meia hora depois das erfeições). E quanto ao suplemento proteico, tomo antes ou depois do treino? 
obrigado 

Resposta: Entre meia e uma hora. Tome depois, com uma dose de maltodextrina. 


5796 
Perguntada por: 
Pergunta: [Eu] Sim vou estudar, mas e sobre as bandas ou cantores brasileiros? vc ouve algum? 
Resposta: Nenhum em especial. 


Número: 


5797 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha namorada não frequenta baladas e bares e nunca me deu motivo pra desconfiar dela... É valido deixa- 
la ir em um show musical? (bandas de fora estão vindo pra cá e ela é fã de uma...) 
Resposta: Não. 


Número: 5798 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou me dedicando mais à alimentação balanceada desde que entrei pra academia. Como voce malha 
tambem, gostaria de saber qual o seu café da manhã ou o que voce aconselha a comer antes do treino (eu treino pela 
manhã). Vlw 

Resposta: http:/Avww fisiculturismo.com.br/forum2/viewtopic.php?f=4&t=111562 


Número: 5799 


Perguntada por: 


Pergunta: (Jhow?) Tudo bem, nao tem mal nenhum em dizer que o beijo de outro foi melhor, mas eu encarei isso como falta de 
respeito e consideraçao a mim, to pensando em deixar essa escrota bem gamada em mim e aparecer na frente dela 
com outra, que tu acha? 


Resposta: Se ela não tá namorando com vc, não tem compromisso nenhum de respeitá-lo. 


5800 


Perguntada por: 


Pergunta: mestre, concorda que saber persuadir é uma característica de líderes. Acha válido aprender a falar bem (cursos de 
oratória, etc) pra definir melhor essas características”? 


Resposta: Sim 


Número: 5801 


Perguntada por: 


Pergunta: A prática sexual, com GPs por exemplo, ajuda a "iniciar", aumentar e desenvolver a virilidade masculina, ou os atributos 
do "macho"? Pode-se dizer o mesmo da "porno" (prostituta) "grafia" (representação)? 


Resposta: Na pornografia não há prática sexual, exceto se o objetivo for conhecer melhor a sua própria mão. 


Número: 5802 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina ... segui uma dica de ficar uma semana sem me masturbar, mas percebi um problema. Por mais tesão q eu 


esteja, assim q eu gozo, perco ele totalmente e fico "satisfeito" toda aquela brutalidade viril comum da testosterona 
some, falta hormonio? 


Resposta: É normal. Toda mulher depois da foda deveria virar uma pizza ou um BigMac. 


Número: 5803 


Perguntada por: 


Pergunta: Golpe da barriga, mulheres que enganam maridos dizendo que tomam pílula, namoradas que tentam segurar o 
namorado fazendo filho, etc. Não faltam exemplos. Sendo assim, acho que a pilula anticoncepcional masculina seria 
algo maravilhoso e útil. O q vc ac 


Resposta: Acho utópico pensar nisso. 


Número: 


5804 


Perguntada por: 


Pergunta: Flexões de braço são um bom complemento para os exercicios na musculação? Gosto muito de fazer mas não vejo qse 
ninguem fazendo... perguntei ao instrutor e ele falou q é opcional p cada um. Continuo fazendo. 
Resposta: Bons exercícios para adquirir força, nem tanto para hipertrofia. 


Número: 5805 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, mesmo sendo antissocial e sério, como faço para ser o macho dominante nos ambientes que eu frequento 
(tipo local de trabalho, vida profissional etc)? Tem jeito? 


Resposta: Trabalhando. 


Número: 5806 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, devemos ser românticos, carinhosos, gentis, cavalheiros, respeitosos, etc. apenas em doses homeopáticas ou 
em situações extremas se ela REALMENTE tem feito muito por merecer, procurando-as para sexo apenas quando 
queremos? 

Resposta: Como forma de recompensa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5807 


Indo na onda da pergunta de "amigos" ex-ficantes: terminar só por isso não pode significar que o cara "não aguenta a 


pressão"? Ela pode deixar os paspalhões ali só pra inflar o ego, como o sr. respondeu antes, dando migalhas pra ele e 
sexo bom pro a 


Nenhum homem que honre as bolas aceita compromisso com uma piranha que gosta de ter um harém de machos para 
inflar o ego. Não se trata dela e sim de honra ao seu nome e princípios. Esse papo de "não se garante" é desculpa de 
puta para poder fazer sacanagens por aí sem ficar difamada como traidora vadia. 


Número: 


5808 


Perguntada por: 


Pergunta: Ir treinando se defender de jogos e manipulações relacionando-se com mulheres não tão atraentes ou acima do peso é 
uma opção pra um homem inexperiente em relacionamentos amorosos? 
Resposta: Não. Só os fracos se contentam com o fácil por medo de vencer as barreiras do difícil. 


Número: 5809 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual a sua opinião sobre jovens estudiosos, com vida social, boas notas, carreira promissora, competentes no trabalho 
e que pagam de satanistas e curtem "satanic metal"? 


Resposta: Que estão jogando uma vida promissora no lixo ao chuparem as bolas de metaleiros. 


Número: 5810 


Perguntada por: 


Pergunta: (p1) Nessahan dizia que o homem ideal deve ser mais temível que amável. O anti-social não é nenhum dos 2, é 
invisível. Para pegar mulher é preciso ser o líder da tribo, do mesmo jeito que nossos ancestrais a milhões de anos. Dae 
vc conquista seu 


Resposta: E quem disse que o objetivo do homem é pegar mais mulher? O importante não é o número de mulheres que vc abate e 
sim se consegue liderar um relacionamento sem ser abatido. 


Número: 5811 


Perguntada por: 


Pergunta: (p2) próprio harém. Não é preciso ser uma "estrela" como os puas ensinam. Esse é o caminho mais fácil mais não é o 
mais honrado. Mas é obrigatório ser sociável, não basta ter alto valor, é preciso provar tendo a sua volta pessoas de alto 
valo 

Resposta: É obrigatório pros paspalhos que vivem em função de "pegar mais mulher", não pra mim. Manginas imbecis. Parem de 


usar Nessahan para justificar o modo de vida cafa. Paspalhões. 


5812 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, curte Washington del Buffalo? É um cara tipo nós, muito sério e introspectivo que desconta na música. 


Resposta: Não conheço. 


Número: 


5813 


Perguntada por: 


Pergunta: Até o momento, prestando esses serviços de utilidade pública e tals rs vc acha que sua vida já valeu a pena, se por 
acaso vc morrer hj acha que fez o seu papel na vida ou falta algo para que se sinta realizado ? rs 


Resposta: Não. 


5814 


Perguntada por: 


Pergunta: O sr. precisa de gente ajudando a responder as questões? Como recrutar pessoal para isso? 


Resposta: Preciso de gente ajudando a divulgar o blog e comentando nos textos. 


Número: 


5815 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina quais os paises que você indica agora pra 2011 fazermos intercambio ou tentar bolsas de estudos? 


Resposta: EUA e Canadá. 


Número: 5816 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador,uma garota depois de 25 anos evangelica desde criança,pais muito rigidos,insegura e só namorou 2 vezes, 
tem chance de ser uma vadia em potencial por conta da repressão? quero namorar ela,mas ela faz estagio e ainda tá 
na facul e...( 
cont) 

Resposta: Sim, toda mulher tem chances. Muitas evangélicas são como molas: vc pressiona, ela se contrai, mas quando solta 


saem pulando. E preciso ter cuidado e vigilância sempre. 


Número: 5817 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) ainda tem os eventos da igreja onde ela é muita engajada,como abordar e bater com a rola na mesa mostrando 
minha virilidade e que não estou pra joguinhos sentimentais? 


Resposta: Não entendo pq tanto mimimi agora. Se ela começar os jogos aí sim vc mete a real. 


Número: 


5818 

Perguntada por: 

Pergunta: Mandrião,quero namorar uma garota so que descobri que ela é filha do coordenador do meu curso,sucesso e carreira 
em primeiro lugar ou engajo com essa mina pra um relacionamento e aproveito a oportunidade e entro em uma familia 
honrada? 

Resposta: Não tem problema nenhum. Vc não vai namorar o seu coordenador e sim a filha dele. 


Número: 5819 


Perguntada por: 


Pergunta: Aaaaah pelo amor de Deus, vem neguinho aqui perguntar se devolve ou não a impressora que comprou???? Faça-me 
o 
favor! 

Resposta: rs 


5820 
Perguntada por: 
Pergunta: Cuidado, Doutrina, depois de fazer "relationship strike", você pode querer fazer greve de mulher.... 
Resposta: Eu critico justamente esse pensamento, paspalhão. 


Número: 


5821 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, curte Nelson Rodrigues? 
Resposta: O primeiro tocador de real do Brasil. Somos todos alunos dele. 


5822 


Perguntada por: 


Pergunta: Se a mulher for ruim no oral é válido soltar uma do tipo: "Tu precisa melhorar no oral, hein?”. 


Resposta: Sim. É obrigação da mulher satisfazer o homem na cama. Não tenha medo de tocar a real. 


Número: 5823 


Perguntada por: 


Pergunta: Compensa investir uma quantia em CDB, apenas para diversificar os investimentos q tenho em caderneta de 
poupança? Sou um tanto conservador... 


Resposta: Saca tudo e aplica em Tesouro Direto. 


5824 


Perguntada por: 


Pergunta: Que porra é essa Doutrina? Daonde Hooligans são honrados? Tu crê que futebol é desculpa pra fazer arruaça, 
vandalizar e agredir outras torcidas? 


Resposta: Brigar na rua faz parte da conduta viril. 


Número: 5825 


Perguntada por: 


Pergunta: Ainda hoje a plitica é a do "Pão e Circo", concorda? Sendo o pão programas como o bolsa familia e o circo sendo 
futebol e novelas da globo. 


Resposta: Sim 


5826 
Perguntada por: 
Pergunta: É o fim dos tempos caro doutrina! Esse texto que o camarada mandou da mulher rodada pra casar é o fim. 
Resposta: Não me surpreende com mais nada. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5827 


doutrina,a uns 2 anos atras meu irmao engravidou a namorada dele ,e ele sempre foi certinho,...agora eu toda vez que 
eu vo transar eu fico com paranóia da camisinha ter furado ou escapado...porra cara,jme meta a real 


"Me meta a real". Que bichisse é essa? Parece que elas vadias que pedem "me bate! me bate!" na hora da foda. A 
chance de engravidar usando camisinha é mínima. Assim como você não espera ganhar o grande prêmio quando jogo 
na Mega-Sena, não deveria esperar engravidar a mulher quando trepa de camisinha. 


Número: 5828 


Perguntada por: 


Pergunta: nessahan diz q o homem ñ pode demosntrar q foi totalmente fisgado pela mulher, apenas um pouco, se h ela vai a caça 
de um macho superior, como eu posso passar essa imagem pra minha namorada q ela ainda ñ me fisgou totalmente, oq 
devo fazer”? vlw doutrina 


Resposta: Não sendo submisso etc. 


Número: 5829 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, repetie de ano, tou indo pra um colegio novo(particular) me da umas dicas ai, de como devo agir,me 
comportar,algumas coisas ai dicas?, em relação a tudo, colegas,pessoal la, mulheres.???? 


Resposta: Vai se fuder. Repetiu de ano e só pensa em arrumar amiguinho e pegar mulher no novo colégio? Teus pais estão 
gastando uma nota preta pra te dar uma boa educação. Honre-os tirando boas notas e não agindo como um 
vagabundo. Essa deve ser a tua única preocupação. 


Número: 5830 


Perguntada por: 


Pergunta: Relacionamento companheira x mãe é complicado pois temos que ficar alertas em relação à joguinhos e manipulação 


dos dois lados! Realmente a geração 1980-1999 não foi preparada pra isso. 


Resposta: 


AO 


Número: 


5831 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual o melhor tipo de mulher para relacionamento: a da capital ou a do interior?? 


Resposta: As interioranas por terem um educação mais conservadora. 


Número 5832 


Perguntada por: 


Pergunta: (Lia) Tenho 22 anos, sou formada (ensiono superior) me esforcei muito e estudei com bolsa, já trabalho na area, sou 
competente mas tem um porém (continua) 


Resposta: 


AO 


Número: 5833 


Perguntada por: 


Pergunta: (Lia) Doutrina tenho pensado muito em abandonar minha carreira para casar e ter uma familia tradicional, cuidar de 
casa e filhos. 


Mas minha familia não pode nem sonhar, eu amo e respeito meus pais, não desejo decepsioná-los (Continua) 


Resposta: 


AO 


Número 5834 


Perguntada por: 


Pergunta: (Lia) não desejo decepsioná-los mas tenho minhas convicções, como "contar" para eles meus planos? 
Aguardo ajuda sério (não é trollagem não) (Continua) 


Resposta: 


AO 


Número: 5835 


Perguntada por: 


Pergunta: (Lia) Vivo um dilema, eles falam, sonham, com coisas que não quero, dinheiro, sucesso, carreira, essas coisas, vejo as 
"mulheres carreiristas" como vc's falam, todos os dias perto de mim, e não é a vida delas que quero para mim 
(Continua) 

Resposta: O 
K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5836 


(Lia) eu quero uma vida simples, já posso até ve-los falando: tão joven e querendo casar e virar "dna de ca”, vai jogar a 
vida fora. 

me ajude (final) 

abraços 


Mulheres que querem casar e formar uma família honrada são vistas como alienígenas nos dias de hoje. Não espere 
compreensão pois ter uma carreira bem-sucedida é considerado o ponto alto da vida da mulher atual. Poucos 
conseguem entender que existem mulheres que encontram o sentidos da suas vidas em educar filhos saudáveis e 
honestos, já que quase ninguém mais tem contato com os valores conservadores do passado. Meu conselho: quando 
encontrar um marido honrado, case. Você é maior de idade e seus pais não poderão te impedir. Seus pais podem 
desaprovar, mas é sua vida que está em jogo. E se realmente se importam com você, vão acabar entendendo. 


Número: 


5837 
Perguntada por: 
Pergunta: pg mulher nunca aceita que coloque so a cebcinha? 
Resposta: Porque com essa tua piroquinha de 8em nem quando o pau entra inteiro eles sentem alguma coisa, então imagina 


quando só entra a cabecinha. 


5838 
Perguntada por: 
Pergunta: Numa discussão, é possível convencer uma feminista a passar para o lado machista da força? 
Resposta: Não queremos essas vagabundas do nosso lado. 


Número: 5839 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina eu sou uma mulher de 30 anos q nunca teve um orgasmo....mas decidi q vou aprender a ter um, e ainda esse 
ano tem dicas pra mim? 


Resposta: Trepe com alguém que saiba te comer direito. 


Número: 


5840 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, descobri por acaso q um ex rolo de 2 anos atras da minha atual é usuário de cocaína. Estou calado digerindo 
a informação mas qual a atitude melhor? Mandar fazer exames, esfregar a real ou terminar ou os 3? 


Resposta: Só vagabundas namoram drogados. 


Número: 5841 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina diz aew os 3 foras que você mais usa em feiosas que se acham. 


Resposta: "Só pego mulheres com a bunda maior que a pança”, "Gosto de porca no meu prato, não na minha cama" e "Se 
consulte com o Dr. Hollywood e depois vem falar comigo”. 


Número: 5842 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha namo tá enchendo o saco pra pôr silicone. Falei sem abalo q era desnecessário (apesar dela pagar c/ o $ dela) e 
q ela poderia investir o $ e o tempo em coisas + importantes. Mas ela insiste. Sei q é pelo ego dela q ela faz isso, mas 
não sei reb 

Resposta: A vaidade de mulheres fieis é voltada para agradar o seu macho. Se ela insiste em botar silicone mesmo com a sua 


desaprovação, pode ter certeza que ela está procurando pau fora de casa. 


Número: 


5843 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinão, assunto sério. Toda namorada tem q deixar namorado gozar na cara? 


Resposta: Se ele mandou, sim. 


5844 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, você acha que o Jece Valadão foi o maior símbolo de virilidade que já existiu no Brasil? 
Resposta: Não. 


Número: 5845 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, não é por nada não, mas pelas perguntas, vejo que o pessoal que acessa aqui são na maioria moleques de 14 a 
18 anos e que têm dificuldades de se relacionar, tanto socialmente como com mulheres. Certo? 


Resposta: Antes fosse. Boa parte são barbados com 30 anos na cara e idade emocional de um cabaço de 15 anos. 


Número: 


5846 
Perguntada por: 
Pergunta: Mestre, tu acha valido treinar com a irmã, formas de vencer os jogos de uma futura relação”? 
Resposta: Não, já que o componente sexual é importante. A mulher vai usar a tua necessidade de sexo pra manipular e acredito 


eu não existe isso entre você e a tua irmã. Caso exista, faça a pergunta pro E. Emerson. 


Número: 


5847 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, eu fiz a pergunta sobre a namorada que não demonstra afeto e carinho por não ser esse tipo de mulher. Eu 
gostaria saber o que posso fazer nesse caso? 
Resposta: Elas só demonstram afeto e carinho com o intuito de prender o homem. Se ela não é afetiva, provavelmente você é um 


capacho domado e ela não vê necessidade de ser agradável. 


Número: 


5848 


Perguntada por: 


Pergunta: O que acha de um cara namorar duas mulheres? (Com uma sabendo da existência da outra e concordando) 


Resposta: Namoro tem que ser monogâmico. Se quer comer as duas, coma. Mas não estabeleça vínculos. 


Número: 5849 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, com base no seu conhecimento, além do Marcos, quais outros jogadores honrados passaram pelo Palmeiras, 
em sua opinião”? 


Resposta: Ademir da Guia. 


Número: 


5850 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador minha mulher sempre pergunta pq eu to frio com ela, e distante ... e eu não sei o que responder, fica 
reclamando que eu não dou carinho que não sei o que, qual a melhor maneira de se desviar disso? 


Resposta: É uma maneira de te pressionar a ser submisso a ela. Devolva a acusação dizendo que ela é fria também. 


Número: 5851 


Perguntada por: 


Pergunta: cara,maconha não é droga,ela não é geradora de brigas e acidentes como o álcool.eu fumo maconha e não sou 
vagabundo,nada ver esse preconceito.vc tem que abrir o cabeça e perceber que pessoas bem sucedidastb dao um 
trago de vez em quando. médicos, 


Resposta: Típico papinho de maconheiro. 


Número: 


5852 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, me envolvi, com a uma mulher de 32 anos. ótima pra pegada.. ela me disse que o pai (42 anos)de seus filhos 
é um viciado em cocacina, Dps que ela me disse isso, eu desanimei. é sair fora né não? 
Resposta: Daqui a pouco vão perguntar se dar o cu é coisa de macho. Mãe solteira, ex-vadia de drogado... qual é a dúvida? 


Número: 


5853 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, desiste desse forms e vai pro blog do Silvio! 
Abraço 

Resposta: Não entendi. 


Número: 5854 


Perguntada por: 


Pergunta: Agora a militancia gay quer impor cartilhas ensinando homosexualismo para crianças nos colegios. O problema do 
Brasil é que falta um partido claramente conservador (em questões morais) e que não fique só no discurso da liberdade 
economica. Concorda? 


Resposta: O problema do Brasil é o povo. Não tem cultura e sentimento patriota. 


Número: 


5855 


Perguntada por: 


Pergunta: DOUTRINA, você pretende ser o deputado federal mais votado do Brasil (Sílvio suplente?) ou vice-versa? 


Resposta: Não. 


Número: 5856 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, amigo meu diz ser um "bufalo viril" mas já fez um topete e pintou estilo um pagodeiro e ainda diz que é fodão, 
o que faço pra meter a real nesse paspalho”? 


Resposta: Manda ele tomar cuidado ou vai acabar dando a bunda se for moda. 


Número: 


5857 
Perguntada por: 
Pergunta: D. aí uma camiseta do clint eastwood: http://www .nerdstore.com.br/index?page=product/product image&prd=465351 
Resposta: O 

K 


Número: 


5858 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, você está assistindo o BIG BROTHER 11 agora? Qual sua opinião sobre reality snows? 
Resposta: Não. Reality show é muito show e pouco reality. Querem ver a realidade? Assistam a reprises de campeonatos da 


quinta divisão. 


Número: 


5859 


Perguntada por: 


Pergunta: Um gay aqui, outro viado ali e essa bosta de big brother já tem até transexual cara. Esses bostas tão virando referencia 
de comportamento. 
Resposta: Enquanto isso a Globo enche o CU de dinheiro por causa de vcs. 


Número: 5860 


Perguntada por: 


Pergunta: nesse bbb so 3 participantes não usam tatoo, vai virar moda essa porra de tatoo. 


Resposta: Tá bom imbecis parem de falar de BBB, daqui a pouco vão relatar aqui quem cagou ou deixou de cagar. Arrumem uma 
vida. BBB é para paspalhos que não tem vida própria portanto ficam comentando a vida alheia enquanto se entopem de 
fandangos esperando algum barraco. 


Número: 5861 


Perguntada por: 


Pergunta: minha mina ta cm uma idéia de gerer sair com a amiga, essa amiga é solteira e já percebi q ta enxendo o saco dela p/ 
ela sair, fazendo chantagens emocionais de "amizade" . e ela cede, vindo cmg dizer q somos mt novos pra se prender... 
(cont) 

Resposta: O 
K 


Número: 5862 
Perguntada por: 
Pergunta: e q a amiga dela ja ta reclamando que deixou ela de lado, nesses casos melhor da um ultimatum nela? pra ela decidir 


ou eu ou a amiga? o que fazer nesses casos em que tem uma amiga que não quer que a amiga namore e fica 
pentelhando... 


Resposta: Nesse caso é terminar o relacionamento. Quem mandou assumir compromisso com uma mulher que morre de vontade 
de ter vida de solteira? 


Número: 5863 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinaço, na boa. Apaga qualquer merda de pergunta de VEADO falando sobre esse cu alienante chamado BBB. Isso 
aqui é um formspring viril, não uma revista de fofocas. Abração man. 


Resposta: Demorou. Abraço. 


Número: 5864 


Perguntada por: 


Pergunta: "Brigar na rua faz parte da conduta viril." Vamos ver se você continua machão com uma arma carregada na sua frente. 
Briga de rua é pra vagabundos inúteis, homens honrados evitam-na a todo custo. Paspalho. 


Resposta: Todo cagão que tem medo de brigar fala em armas carregadas. Agora entendo pq não gostam de briga de rua: são 
covardes demais para lutar honradamente sem merdinha de arma pra se garantir. Imbecis. 


Número: 5865 


Perguntada por: 


Pergunta: [01]Minhas visinhas da praia me chamaram pra conversar esses dias, imagino que por não ter mais o que fazer. sei que 
parece papo de pua mau sucedido, mas, devo tentar investir em alguma e cair fora se for só miguxice ou 


Resposta: Veja logo o que essas vadias querem. Mas não dê moral. 


5866 
Perguntada por: 
Pergunta: [02] ou devo fazer um social (mas não virar miguxo), só pra não virar o "antisocial da rua" ?? 
Resposta: O 

K 


Número: 


5867 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc dá parabéns para as mulheres no dia 8 de março? 


Resposta: Não fizeram porra nenhuma, pra que vou dar parabéns? 


Número: 


5868 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,faço curso de tecnólogo em eletronica,estou pensando em fazer outros cursos no senai q tem a ver com 


industria(usinagem,corte e dobra,cnc)..os cursos do senai q eu citei tem muita relaçao com o do tecnólogo?ou sao 
coisas distintas?um abraço 


Resposta: É melhor se especializar em eletrônica industrial (procure cursos mais específicos). 


Número: 


5869 


Perguntada por: 


Pergunta: D. O caminho do homem é estar bem com ele msm e desenvol. pessoal. Pra um loser qualquer que foi acordado da 
matrix agora por NA e outros, qual sua dica pro 1º passo ? 


Resposta: Mudar completamente a sua rotina diária. 


5870 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina como medir o braço corretamente? Devo estica-lo? Formato L? Fazer força? 
Resposta: http://Imgtfy.com/?q=como+medir+bra%C3%A7o 


Número: 5871 


Perguntada por: 


Pergunta: o que acha das casas de eventos que cobram menor valor de entrada para as mulheres? tem paspalhos que falam que 
preferem assim pq "dá mais" mulheres na balada. 


Resposta: Se eles não fizessem isso, só apareceriam na balada um bando de cuecas fracassados. Interessante que nesse caso 
elas não reclamam de serem diferenciadas dos homens. Feminismo só existe no que não as beneficia, e igualdade 
apenas quando o homem recebe mais benesses. 


5872 


Perguntada por: 


Pergunta: "Trepe com alguém que saiba te comer direito." 
Acho eu deveria ter dito também "se isso não implicar em traição." Afinal, mulheres e homens que traem são vadias e 
cafas desonradas(os)! 


Resposta: 


AO 


Número: 5873 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual a você considera a diferença máxima de idade, que um homem honrado deveria aceitar? 


tenho 24 e não me sinto muito bem com meninas abaixo dos 20... já mais velhas eu não ligo não, curto uma coroa! 


Resposta: Quanto mais idade, obviamente mais pesado o passado dela. 


Número: 5874 


Perguntada por: 


Pergunta: "As interioranas por terem um educação mais conservadora." Cara, sinto discordar, mas a maioria das mulheres que eu 


como são interioranas, quando visito minha avó na cidade dela. As minas são bem pervas. acho que não é um fator 
relevante o lugar onde mora 


Resposta: Depende do estado. 


Número: 


5875 
Perguntada por: 
Pergunta: Manda esse maconheiro de merda ir tomar no cu, Doutrinão! 
Resposta: Vagabundo imbecil. 


5876 
Perguntada por: 
Pergunta: Tu recomenda fazer exercícios em casa? 
Resposta: Sim 


Número: 


5877 


Perguntada por: 


Pergunta: o que esse cara tá falando é mentira, a maconha relaxa, causa alucinações e é extremamente viciante, é impossível 
fumar maconha e ser trabalhador 


Resposta: Vc está esperando demais de um hippie maconheiro imbecil. Por mais que fale esses idiotas acham que há algo bom 
em ser maconheiro. Otários. 


5878 
Perguntada por: 
Pergunta: voce é anti social? 
Resposta: Leia as 6 mil perguntas e descubra. 


Número: 


5879 
Perguntada por: 
Pergunta: Ae doutrina, ce tem mais de 30 anos? 
Resposta: Não. 


Número: 


5880 


Perguntada por: 


Pergunta: "Todo cagão que tem medo de brigar fala em armas carregadas." Concordo plenamente contigo, man. Mas vai falar de 
honra pra esses marginais de rua? Por isso q se mexem comigo passo vazado, se o cara tiver armado eu me fodo à toa. 


Resposta: Esses covardes só sabem apertar um gatilho. De tão cagões que são, matam a toa por nervosismo, com medo de 
levarem uma surra. 


Número: 


5881 


Perguntada por: 


Pergunta: ei doutrina eu vi o relato do cara ai abaixo, eu do RN as minas interioranas são mas faceis de comer principalmente se o 
cara for da capital, são todas vagabas cachaceiras. 
Resposta: rs 


5882 
Perguntada por: 
Pergunta: cara vc pega muita mulher? pg pelos seus ensinamentos vc deve pegar hein! kkkk abraço! 
Resposta: O 

K 


Número: 


5883 


Perguntada por: 


Pergunta: Como um irmão mais velho pode conquistar o respeito e admiração dos seu irmãos menores? 


Resposta: Não bancando o mandão aporrinhador e sim o irmão camarada, que é quieto mas sempre seguro. 


Número: 5884 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem alguma recomendação sobre o uso da Creatina? 
Ao terminar o "pote" deve-se dar um intervalo de ato tempo sem tomar? 
(Levando em conta que ela sobrecarrega os rins) 


Valeu Doutrina! 


Resposta: Não se deve parar. A suplementação de creatina reduz a capacidade do corpo em produzir/sintetizar a mesma, porém a 
produção natural de creatina retorna muito rápido após se parar com a suplementação. Então, interromper seu uso vai 
somente fazer com que a sua reserva (aquela de 40% a mais do que o organismo consegue armazenar naturalmente) 
caia e você perca os benefícios que demorou tanto obter. Então creatina se usa direto, assim whey, dextrose etc. Sobre 
a questão dos rins, beba MUITA água e administre na dose certa. O que causa pedra nos rins não é a creatina e sim a 
desidratação. Uma dose diária de manutenção de 3g ou menos de simples creatina monohidratada é mais do que o 
suficiente. Você pode fazer uma estimativa da sua necessidade de creatina multiplicando seu peso corporal (em libras) 
por 0,02. Então, se você pesa 200 libras (90kg), seu corpo pode utilizar 4g por dia. Se você adquire 2g através de 
alimentos e de sua habilidade natural de sintetizar creatina de aminoácidos, isso quer dizer que 2g por dia em 
suplementação deve satisfazer suas necessidades. 


Número: 5885 


Perguntada por: 


Pergunta: (+)Fico pensando se é errado sair do emprego,mas é que já me planejei ,tô juntando dinheiro(para me manter por uns 
meses e ajudar em casa) e pagando as dividas,trabalhando honradamente ,para sair de cabeça erguida,e pensando no 
meu futuro... 

Resposta: Não entendi. Quer sair do emprego e vai viver de quê? Vai procurar outro? Qual o problema em sair de um emprego”? 


Seja mais específico. 


Número: 5886 


Perguntada por: 


Pergunta: (+)...Sem contar que descobri que meu chefe talvez se aposente(eu assumi o lugar dele a pedido dele até que voltasse), 
por causa de empecilho fisico mas fico com medo de ser desonrado (sem contar que aguento FDPs que roubam a 
empresa,faltam ,pegam atesta 


Resposta: Seja mais direto. 


Número: 5887 


Perguntada por: 


Pergunta: (MFC)D.Hj tomei coragem e apaguei todas as minhas contas de jogos online(mmorpg), decidi parar de me esconder na 
minha zona de conforno, e viver a vida real, e so tenho um objetivo, me desenvolver profissionalmente...cont 


Resposta: Nos jogos vc sempre é um guerreiro honrado que destrói inimigos imbecis e consegue coletar um arsenal de bens para 
sobrevivência. Mas na vida real, não consegue nada disso. Sua meta agora é transferir isso pra vida real. Continue 
assim. 


Número: 5888 


Perguntada por: 


Pergunta: (MFC) toda vez q eu levava um fora de uma mulher, sempre me acodia nessa zona de conforto, ou seja, nos jogos e 
deixava as coisas q eram realmente importantes de ladoo, seus post e do silvio me abriram os olhos, muito obrigado, e 
espero que vc continue me 


Resposta: Espero que vc continue evoluindo de verme pisado por mulheres para um homem honrado. Seja bem vindo. 


Número: 5889 


Perguntada por: 


Pergunta: (...) Eu tenho um TESÃO em locais perigosos mas ela dise não ter gostado e que não quer mais que façamos em locais 
assim. Acontece que, nessa segunda, ela estava MUITO mais molhada, ofegante e entregue do que na com carinho na 
caminha macia (...) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5890 


(...) Estaria ela testando a minha submissão? Como devo proceder na proxima oportunidade? 


Elas nunca gostam alegadamente. É como quando vc acelera o carro, elas ficam com medo, pedem pra vc parar mas 
na real curtiram a emoção. Mas se vc fizer isso toda vez, ela não vai se surpreender mais e o efeito não será o mesmo. 
Então alterne e seja imprevisível. Leve-a pra um motel na próxima e não fale nada sobre o assunto. Num outro 
momento a surpreenda novamente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5891 


Anti-social uma pessoa pode ser por opção, mas voce num é nem simpático? Ou tem sempre a cara fechada? 


Anti-social não quer dizer ficar com a cara fechada e olhando feio pros outros o tempo todo, só de vez enquando. Nunca 
desrespeito ninguém ou falto com a educação básica, que é cumprimentar as pessoas e conversar civilizadamente. Só 
não reproduzo comportamentos de bando, não faço questão de amizades sanguessugas e nem fico bajulando otários 
pra aparecer. 


5892 

Perguntada por: 

Pergunta: Max Wolfen: Amigo Doutrina... Música honrada: http:/Anww.youtube.com/watch?v=Zeh7doSEX Q. 
Abraços! 

Resposta: Porra tava precisando. Abraço. 


Número: 5893 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, conconrda?"Eu defino comportamento forte como 
princípios e valores. Quando você exibe um comportamento forte, é virtualmente impossível 
para você ser facilmente manipulado ou que tirem vantagens de você. (PARTE 1) 


Resposta: 


AO 


Número: 


5894 


Perguntada por: 


Pergunta: "Quando você interage com pessoas que tenham princípios e valores em contraste com os seus, o comportamento 
destas pessoas terá muito pouca senão nenhuma influência na maneira como você se comporta." (PARTE2) 


Resposta: Sim 


Número: 


5895 


Perguntada por: 


Pergunta: "Depende do estado." Até as índias do Acre devem ter lado obscuro rsrsrs 


Resposta: Sim, mas a cultura e a criação interfere na repressão ou controle desse lado. 


5896 
Perguntada por: 
Pergunta: porque o seu "avatar" é o Bruce Willis? O ator em si é um "viril honrado”, ou é por causa de seus personagens? 
Resposta: Porque me pareço com ele. 


Número: 5897 


Perguntada por: 


Pergunta: vc não rebateu meus argumentos cara. álcool mata mais que maconha e os danos aos usúarios também são maiores a 
longo prazo. Eu curto suas reais mais acho zuado esse seu preconceito 


Resposta: Um erro não justifica outro. E álcool não vicia da mesma forma que maconha. O argumento de que existem mais 
bêbados fudidos e menos maconheiros para tentar justificar que o álcool é mais nocivo é um argumento imbecil. Isso 
ocorre apenas devido a maconha não ser legalizada e o álcool ser de fácil acesso. 


Número: 5898 


Perguntada por: 


Pergunta: Ainda sobre briga nas ruas e armas: sou à favor das armas d fogo, exatamente pra vc ter como responder à altura à 


uma ameaça armada. Claro que é bom uma arte marcial honrada (Faço Krav Magá há 2 anos), mas todo homem de 
bem deve saber atirar. Abs. 


Resposta: Sim 


Número: 5899 


Perguntada por: 


Pergunta: “Eu sempre irei tentar manipular os homens e dominá-los de maneira egoísta... sempre. Por que? Porque é divertido, e 


porque eu posso. Se eu for bem sucedida, eu vou jogar com eles com tudo que eles tiverem a oferecer até eu ficar de 
saco cheio. [PART1] 


Resposta: 


AO 


5900 


Perguntada por: 


Pergunta: "Se eu não consigo, e eu estiver atraída a eles, eu vou perseguí-los sem cansar até que sejam meus.” 
Uma mulher fazendo uma confissão numa revista popular feminina. [PART2] 


Resposta: Normal. 


Número: 5901 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou com uma garota desde terça. Estou mantendo um bom desapego. Fizemos sexo duas vezes, bem 
satisfatório. A primeira foi em casa, cheio de carinhos e preliminares e ela curtiu. A segunda já foi numa sala de uma 
universidade publica (...) 


Resposta: Se não querem cadastrar seus fakes no Formspring, criem pelo menos um nick para suas perguntas, porra. Não existe 
só a sua no mundo, e sem nick as perguntas em duas partes ou mais ficam misturadas. 


Número: 5902 


Perguntada por: 


Pergunta: " Você com um revólver na mão é um bicho feroz, sem ele anda rebolando e até muda de voz” .... Bezerra da Silva 
mandando a real nos paspalhos que só são machos com um 38 na cinta ... 


Resposta: Tocou a real. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5903 


porque mulheres que se consideram independentes costumam dizer que assusta os homens? no caso julgo que são no 


sentido financeiro e sexual,mas isso não da medo.ao contrario porque supostamente elas estariam com um cara por 
gostar dele de fato,h parasitar. 


Porque as mulheres não sabem ser independentes e compartilhar num relacionamento ao mesmo tempo. Se são 
independentes, querem usurpar o papel do marido e jogam na cara dele quando ganham mais, achando uma ofensa 
fazerem coisas domésticas. Se fazem coisas domésticas e não são independentes,, parasitam. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5904 


tenho uma "imagem" de bonzinho pra meu pessoal e até pra minha namorada, vive me elogiando que sou um bom 


rapaz mas até agora ela me respeitou . Mas isso me incomoda como faço pra mudar essa imagem?” parecer um pouco 
mal? 


Fazer o que vc quiser as vezes em detrimento dos demais e emitir sua opinião pessoal mesmo que vá contra o senso 
comum não é um crime. Seja bom mas não tenha medo de criticar, de questionar e de fazer o que vc achar correto. 
Bonzinhos pecam por terem medo de contrariar os outros. 


Número: 5905 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador 


O que tu farias se tua namorada quisesse sair pra uma balada com as amigas sem tu? ou se ela quisesse ir passar 
férias com amigas/sozinha numa praia? 


Resposta: Terminaria o relacionamento. 


Número: 5906 


Perguntada por: 


Pergunta: Mulher que no passado quando era solteira já foi amante de um cara que tinha um relacionamento de 9 anos com outra 
pode vir a prestar p relacionamento se demontrar arrependimento pratico e postura séria atual? 
Resposta: Não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5907 


cuidado com as feminazis careca. 


Número: 5908 
Perguntada por: 
Pergunta: Hoje vivemos num mundo onde a televisão ensina que trair é normal. Te pergunto se trair a namorada/esposa é uma 


opção ou um "dever" para ser visto como um Homem? 
Porque para alguns homens o medo de ser traido é tanto? 


Resposta: Trair nunca é uma opção. Homens tem medo de serem traídos porque se apaixonam e idealizam a mulher. Junte isso 
com o enorme senso de territorialismo e está formado o medo no homem. 


Número: 5909 


Perguntada por: 


Pergunta: Se voce descobrir que sua namorada ( que é bacana e te da sexo bom e ja estao juntos ha um bom tempo), tem um 
passado de promiscuidade e ja fez Dupla penetração? O que fazer numa situação dessas? Vale a pena continuar com 
ela? 

Resposta: Não. 


Número: 5910 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem alguma praia legal em SP que compensa visitar ? o moreno de praia kkk 


Resposta: Tem. São Sebastião, Maresias (fora da época dos surfistas maconheiros), Camburi e outras do Litoral Norte. Fuja das 


praias do litoral sul, a não ser que queira saber como seria a sensação de nadar numa privada pública. A única que 
ainda presta é Guarujá. 


Número: 5911 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina acabei de enviar um email pra tu sobre algumas ideias para o blog,confere lá e me diz o que acha. 
sucesso. 
Resposta: Vou ver e respondo. 


Número: 5912 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinão, falei pra minha namorada que ela não pode sair com as amigas. Ela não reclamou, mas como elas são 
colegas e tem umas aulas a noite, acho que ela pode fazer essa travessura só por eu ter falado. Não acha? 
Resposta: Fique de olho. 


Número: 5913 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina um amigo meu está desesperado pra passar em algum concurso esse ano e atrapalhando a propria facul só 


por causa do pai dele que vai aposentar esse ano e vai ficar mais tempo em casa(atritos são constantes entre eles), 
como aconselhar esse colega? 


Resposta: Mande ele abaixar a orelha pro pai e respeitá-lo, pois se não fosse por ele seu amigo não teria hoje uma "facul" pra 
cursar. 


5914 


Perguntada por: 


Pergunta: Pq os paspalhos idolatram tanto o Planet Hemp ? Puta bandinha de merda ..... 


Resposta: Porque é uma banda que "questiona o sistema" e faz apologia ao marginalismo. 


Número: 


5915 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, esse Formspring me lembra a metodologia do Livro dos Espíritos, onde o "homem verme" faz perguntas para 
o "espírito superior - nesse caso TU - disseminar a REALIDADE. 
Resposta: Tamos ae tocando a real. 


5916 
Perguntada por: 
Pergunta: Mestre, qual sua opnião sobre a culinária japonesa? 
Resposta: Culinária frouxa. Só o peixe presta, o resto é massa inútil (arroz) e sódio. Fora a soja que não presta. 


Número: 


5917 


Perguntada por: 


Pergunta: Aí Doutrina, saca só: O que as mulheres realmente querem: casar-se com um homem rico: http:/menteconservadora. 
blogspot.com/2011/01/0-que-as-mulheres-realmente-querem.html 


Resposta: 


AO 


Número: 5918 


Perguntada por: 


Pergunta: (+) Estou pensando em me demitir de meu trampo no comercio,pois esse ano quero reiniciar os estudos e achar um 
emprego que concilie-se com facul/curso,e ainda não escolhi o que quero,tô com 22 anos e tenho que mudar de vida... 


Resposta: Sem te conhecer ou sequer saber qual é seu curso fica difícil aconselhar. 


Número: 


5919 
Perguntada por: 
Pergunta: qual sua opnião sobre mulheres que dizem não gostar de depender financeiramente de homem? 
Resposta: Por si só não é o bastante para uma avaliação. Feministas não gostam e nem por isso são corretas para um 


relacionamento. 


Número: 5920 


Perguntada por: 


Pergunta: Pô nem as praias daqui do Guarujá estão prestando, a cidade tá abandonada, antigamente a praia era varrida toda 
noite e durante o dia passavam pessoas entregando sacolas pra colocar o lixo, agora nada disso tem, fui na praia a 10 
dias e só foi 
stress... 

Resposta: Nessa época é uma merda mesmo. 


Número: 5921 


Perguntada por: 


Pergunta: (André)Doutrina arrumei uma solução melhor para as ideias,checa o email e diz o que tu acha. 
falou 
Resposta: Vamos mantendo contato lá, valeu cara. 


Número: 5922 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinao, emagreci e agora to só com aquela barriguinha incômoda. faço ginastica espartana, notei grande aumento do 
peitoral, mas queria umas dicas pra queimar essa barriga e ter musculos abdominais decentes. ela tá bem flacida, pqp. 


Resposta: Barriga só com dieta e redução do índice de gordura corporal. Se vc não tiver nenhum problema de saúde (hipertensão, 
etc) pode tentar usar um termogênico pra queimar mais rápido. 


Número: 5923 
Perguntada por: 


Pergunta: ... to preferindo ir pra cachoeiras que ficam ali na Rio-Santos perto de Bertioga, as praias estão muito sujas, areias 


cheias de sujeiras como sacolas, bitucas de cigarro, papeis, casca de milho, garrafas pet, tu À consegue achar um m? 
decente pra sentar. 


Resposta: Não sabia dessas cachoeiras. As praias estão uma merda mesmo, ainda mais nessa época. No Paraná não é diferente: 
http://www .youtube.com/watch?v=||2UWc6Ywng 


Número: 


5924 

Perguntada por: 

Pergunta: To me partindo de rir dos otários que pagaram uma fortuna pra ver a Amy e tiveram de se contentar com 50 min de 
show ....... 

Resposta: Imbecis. Se acham orgulhosos de torrar uma grana pra ver uma anoréxica drogada se arrastar num palco. 


Número: 


5925 
Perguntada por: 
Pergunta: Sinuca é um jogo de macho honrado ou de viado? 
Resposta: Um dos poucos jogos honrados que existem. 


Número: 


5926 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,se nessahan alita ensina que eu me mostre um cara liberal em tudo e incentivar comportamentos erroneos da 


mulher pra conhece - la,como eu vou fazer depois pra impor regras no namoro se eu me mostrei liberal em tudo antes? 


Resposta: Isso não é feito sempre, apenas em situações estratégicas para testá-la, por isso não levantará suspeitas. 


Número: 5927 
Perguntada por: 
Pergunta: Pô Doutrina, eu tenho 17 anos, luto Krav Magá, já desci a porrada em alguns sujeitos, mas foi por legítima defesa... Eu 


não entendi seu ponto de que brigar na rua faz parte da conduta viril. Eu não fujo de briga, mas não acho que ficar 
brigando sej 


Resposta: Não estava me referindo a arrumar brigas gratuitas feito um pitboy. Falava de não levar desaforo pra casa e brigar pra 
se defender. Tem muito frouxo por aí que toma tapa na cara na rua e fica quieto. Isso é inadmissível pra um homem 
honrado. 


5928 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, e o que falar daqueles caras que se dizem 'os machões'..mas sempre juntam a turminha pra brigar com 
APENAS UM cara ? 


Resposta: Covardes que não se garantem sozinhos. 


Número: 5929 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinão, voltando a Dilma cara, eu acho ela mto técnica, exigente e nerd(olha as fts dela antes da propaganda), tipo 
aquelas chefes de orfanatos ranzinzas, pra vc ela tem chance de fazer um governo razoavel”? 


Resposta: Ela é uma comunista enrustida, além de feminista. Vai sufocar o homem de bem com impostos altos e leis anti- 
masculinas. Tem tudo pra ser um desastre esse governo. 


Número: 


5930 


Perguntada por: 


Pergunta: Realmente, a culinaria japonesa é frouxa. Agora a modinha é sair para comer Temaki. Acho uma puta comida de 
baitola. Agora meus amigos estao com essa frescura de ir sempre comer isso. 


Resposta: Veados. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5931 


doutrina, entrei num curso com uma colega. uma amiga de la dela q eu nao conhecia disse pra minha colega q tava 
apaixonada por mim, marcamos, nos pegamos 2 vezes e depois deixei de lado afinal nao tava afim dela. Fui errado? 


Não tenha respeito pelos sentimentos dela, já que as mulheres não tem pelos teus. Você não tem obrigação de assumir 
um namoro só porque ela supostamente está apaixonada. Se você não deu falsas esperanças, está dentro do seu 
direito ao apenas pegá-la algumas vezes e depois dar toco. 


Número: 5932 


Perguntada por: 


Pergunta: (Seguidor)Mestre, vc já nasceu com essas ideias ou aprendeu com a vida? O intocavel doutrina já fez burrada? conte 
ae! abraço parceiro. 


Resposta: Claro. Com 6 meses de idade eu já escrevia blogs e apontava o dedo na cara das pessoas metendo a real. 


Número: 


5933 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quando o sexo é ruim você fala direto na cara da guria? 


Resposta: SIm 


5934 
Perguntada por: 
Pergunta: 1 - Por favor diga, na sua opinião, pq é honrado. // 2 - Além de sinuca e futebol, quais outros jogos são honrados? 
Resposta: Poker, bocha, rugby, boxe e gineteada. 


Número: 5935 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu achou justo o Messi ganhar como melhor do mundo? Os espanhóis estão de mimimi dizendo que Xavi e Iniesta eram 
os favoritos enquanto Messi corria por fora. Apesar de ter feito nada na copa acho que ele mereceu novamente! 


Resposta: Justo. Messi leva o Barcelona nas costas. 


5936 
Perguntada por: 
Pergunta: Porra, nessa menção a jogos honrados faltou o futebol americano. Excelente esporte pra construir caráter. 
Resposta: O futebol americano é um rugby aveadado. 


Número: 


5937 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o Eng. Emerson é gay? Ele é o mesmo que disse que curtia um fio terra? 


Resposta: Quem curtia o fio-terra era o Nigel. 


5938 
Perguntada por: 
Pergunta: O cara curtir um fio terra deixa ele mais gay ? 
Resposta: Vou repetir: não façam perguntas com respostas óbvias. 


Número: 5939 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, vc acredita em lei da atração, poder do pensamento positivo e tal? 


Resposta: São ideias baratas de livros de auto-ajuda, vendidas para imbecis que acreditam que podem se tornar milionários 
sentados no sofá assistindo BBB. 


Número: 


5940 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tinha tres gotinhas de sangue no lençol da minha namorada, transamos dois dias seguidos semnada passada 
e hj, daí eu via mancha. Traição quase descartado, o lance agora é doença. Como proceder? 


Resposta: Colha uma amostra do sangue e encomende um exame dele. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5941 


julioclins 


esse formspring me faz dar várias risadas! 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5942 


Presenteei m afilhado 12anos c o Call of Duty Modern Warfare | e Il. O moleque adorou, quer até servir o exercito 
futuramente e tal. Jogo foda com personagens viris e enredo bacana. Fui criticado pela mãe dele. Tá foda! Abs. 


Levo-o para acampar no meio do mato ou capinar na fazenda. Isso sim são experiências que fornecem ensinamentos 
viris. Estimulando fantasias nele por meio de video game, você está contribuindo pra torná-lo um nerd inútil, que fica o 
dia inteiro prostrado no quarto sonhando que é o espião do Counter-Strike enquanto a vida passa. Ninguém aprende a 
ser homem dandos tiros com um joystick. Lições de masculinidade são obtidas no contato com a natureza ou em 
situações de conflito. Se quer ajudar o teu afilhado, apresento-o ao mundo real. 


Número: 5943 


Perguntada por: 


Pergunta: Como meter a real na namorada que de vez em quando quer ir para a balada com amiga. Como fazer isso sem causar 
um atrito na relação? 


Resposta: Se a tua relação já chegou a esse ponto, ela já está atritada. Já foi repetido aqui milhões de vezes que namorada que 
vai em balada sozinha está procurando pau fora de casa. Se você continua fingindo que não entende isso, é porque 
gosta de ser um corno iludido. 


5944 


Perguntada por: 


Pergunta: por que vc só responde " OK" ? 


Resposta: Porque não são perguntas, então não há resposta. 


Número: 


5945 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina estão querendo apagar Nessahan do wikipedia,hora de mostrar a real para os paspalhos! honrem suas bolas e 
votem contra! 


Resposta: Precisa ter não sei quantas edições e tempo de cadastro naquela merda pra conseguir votar. Tenho cadastro mas não 
sou tão desocupado assim. 


Número: 5946 


Perguntada por: 


Pergunta: "O futebol americano é um rugby aveadado" 


Falou merda Doutrina, Futebol Americano não tem nada de aveadado é o esporte mais estratégico que existe. Fora que 
os caras dão cabeçadas violentas que no rugby não tem. 


Resposta: Já vi alguns jogos, realmente são bons. Mas prefiro o rugby. 


Número: 5947 


Perguntada por: 


Pergunta: “Vai sufocar o homem de bem com impostos altos e leis anti-masculinas. Tem tudo pra ser um desastre esse governo.” - 
O Brasil ainda é um país bem machista (como elas mesmas dizem) e conservador. Nem tudo está perdido, cara. E só 
ver as pesquisas (...) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5948 


(...) as pesquisas de opinião recentes. A maioria dos brasileiros são contra casamento gay, contra legalização da 
maconha, etc. Acho muito difícil a Dilma conseguir fazer do Brasil uma Suécia tropical. 


Se o Brasil fosse tão machista assim, não teria eleito uma mulher ex-terorista presidente. O povo brasileiro tem opiniões 
aparentemente conservadoras, mas volta-e-meia surpreende escolhendo veados para vencer o BBB, lotando a Av. 
Paulista para promever passeata gay e elegendo Dilma presidente. O brasileiro é conservador, mas também não é 
muito conhecido por prezar por seus princípios. Basta oferecer um bolsa-família e mídia começar a fazer alarde em 
torno de ideias progressitas que eles serão manipulados facilmente. Não deposite muita fé no apego do brasileiro aos 
valores conservadores. A consciência do brasileiro tem um preço, e ele não é muito alto. 


Número: 5949 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tenho 25 anos, ganho 1.600 paus por mês, tenho casa própria mas pago a prestação de um carro a quae 800 
paus (contando o seguro). Pra ajudar sou casado e minha mulher engravidou. Faltam só 20 prestações pra quitar o 
cd (fiz em 60). [PARTE 
1 


Resposta: 


AO 


Número: 5950 


Perguntada por: 


Pergunta: O que faço? Termino de pagar o carro me fudendo (trabalho pra caralho mas consigo no máximo 1.600 mensais, e 
estou com 300 paus negativos no banco), ou vendo o carro pra aliviar perdendo tudo o que investi? Pra ajudar minha 
mulher engravidou. Valeu! [FIM] 


Resposta: Contate o banco e tente renegociar as prestações para um valor que se adeque ao teu orçamento. 


Número: 


5951 
Perguntada por: 
Pergunta: como meter a real quando o sexo é ruim? 
Resposta: Falando a verdade. 


Número: 5952 


Perguntada por: 


Pergunta: mas tu acha que com uma corrida 3 vezes por semana dá pra ir queimando? 


Resposta: Se o teu objetivo é só perder peso, corra em dias alternados. Nos outros dias, pratique natação. É importante alternar os 
tipos de músculos exercitados pra que eles não se sobrecarreguem. Mas aviso: esportes aeróbicos são bastante 
sacrificantes. Até você se acostumar com isso, você vai sofrer com sensações de desgaste bastante desagradáveis. Se 
é pra começar com essa mentalidade de vagabundo que quer resultados fazendo esforço mínimo, é melhor nem 
começar porque você vai desistir rapidamente. 


Número: 5953 


Perguntada por: 


Pergunta: (Eva) meu apelido óia ! rs 
Sexo ruim , defina? 
como uma mulher não rodada , inexperiente pode dar sexo de qualidade p/ seu companheiro ? 


Resposta: 


AO 


Número: 


5954 


Perguntada por: 


Pergunta: Eva- quero conhecer um cara legal - sou bem caseira- ta complicado na net só tem psicopatas , oq sugere ? (sem 
patada ok) rs 


Resposta: Escreve numa folha A4 "chupo pau e dou o cu de graça”, cola na frente dos peitos e sai na rua. Te garanto que não vão 
faltar pretendentes. 


Número: 


5955 
Perguntada por: 
Pergunta: No Tesouro Direto, o que vc segere: LTN, LTF ou NTNº?Pré-fixadas, Inflação, ou Selic? 
Resposta: Historicamente a NTN tem rentabilidade maior. Mas, nesse momento, dada perspectiva de o BC iniciar um movimento 


de aumento das taxas de juros, eu recomendo investimento em títulos pós-fixados. 


5956 
Perguntada por: 
Pergunta: Eva- "chupo pau e dou o cu de graça”, faltou a espanhola ... 
Resposta: OK, 

VADIA 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5957 


Eva- Seu grosso ... 


adoro! 


OK, 
VADIA 


5958 


Perguntada por: 


Pergunta: Eva- quanto mais me maltrata mais me apaixono !!!! hauhauahau 


Resposta: OK, 
VADIA 


Número: 


5959 
Perguntada por: 
Pergunta: (Eva)- sexo ruim - na sua opinião ? 
Resposta: OK, 

VADIA 


5960 
Perguntada por: 
Pergunta: Eva- Ok pra vc tom 
Resposta: OK, 

VADIA 


Número: 


5961 


Perguntada por: 


Pergunta: fala pra essa doida "eva" mandar o msn dela pra geral abraços uahuah 


Resposta: Cuidado pra não pegar AIDS. 


Número: 5962 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual séria um bom país para se morar hoje em dia ? Europa quase toda tomada pelo feminismo, aqui deve ta partindo 
para a mesma merda de lá ? Que países sobram ? 


Resposta: É uma atitude desonrada fugir de sua pátria só porque a situação está ruim. Se o Brasil está uma merda, fique aqui e 
lute pra melhorar as coisas. 


Número: 


5963 


Perguntada por: 


Pergunta: Como uma mulher pode lidar com caras cafajestes? Homens que são frios, calculistas e manipuladores, devemos fazer 
o seu jogo,ou, dá o pé? 


Resposta: Vcs sabem que devem dar o pé, mas sempre acabam dando outra coisa. 


Número: 5964 


Perguntada por: 


Pergunta: Curti AC/DC e adjacentes? Assim como Gun's e Aerosmith? Achas que são músicas que despertam o lado rebelde de 
uma pessoa? 


Resposta: AC/DC sim. Guns não gosto tanto. Aerosmith menos (e aquela bosta de Pink, uma das músicas mais vergonhosas da 
história do rock). 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5965 


Um cara, assumir abertamente que está " AMANDO" uma garota, é um bom sinal? Ou, ainda tem que se ficar com o pé 
atrás, e não acreditar ainda em suas palavras? Desculpa doutrina, mas eu 'não dou o braço a torcer", hihi 


Ao contrário das mulheres, os homens (exceto cafajestes) expressam verdades em suas palavras. E só sendo muito 
burra e iludida (sim, a maioria de vcs são) pra acreditar num pitboy de balada que diz que te ama. Mas é óbvio que se 
um homem trabalhador e de bem faz esse papel humilhante é porque realmente tem esse sentimento. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5966 


Estava discutindo isso hoje. O feminismo está crescendo em boa parte da população onde o machismo prevalecia. 
Então, o que você, caro doutrina, acha disso? Eu, particularmente, tenho minhas previsões para um futuro não tão 
distante da humanidade, e você? 


É óbvio que isso aconteceria. E nem só pelo feminismo. Conforme as gerações vão passando, o masculinismo 
enfraquece. A modernização e tecnologia crescente também enfraquece o homem e o torna acomodado, fazendo ele 
perder suas raízes de força e honra. O feminismo só cresceu porque os homens perderam sua referência de virilidade e 
começaram a ter medo de desagradar as mulheres. 


Número: 


5967 
Perguntada por: 
Pergunta: Além de N.A. você recomendaria P.U.? 
Resposta: Não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5968 


o que vc acha desse funcionarios que pegam atestado e faltam para ser demitidos e receber os "direitos",puta ninguem 
forçou o maldito a entrar na empresa,isso é culpa das leis trabalhistas ou é cultura do brasileiro? 


As leis trabalhistas, ao longo dos anos, foram aperfeiçoadas por e para privilegiar trabalhadores vagabundos em 
detrimento das empresas. Ainda há neste país a cultura inútil de que todo trabalhador é um escravo. O salário nunca 
está bom, o patrão nunca é legal o suficiente, as colegas de trabalho nunca são tão gostosas como nos seus sonhos, os 
clientes nunca são tão gentis. As coisas só são legais quando vc está na merda e precisa de um emprego. A carga 
tributária para empresas é pesadíssima. As que não são microempresas ou optante pelo simples pagam 20% de INSS 
apenas na parte de empregador, fora outros impostos. E por isso que no Brasil hoje existe desemprego e ao mesmo 
tempo falta de profissionais competentes no mercado: é muito funcionário sanguessuga que só quer saber dos seus 
"deretchos" e "colocar a empresa no pau" e poucos caras que arregaçam as mangas pra trabalhar. 


Número: 


5969 
Perguntada por: LumaAriane 
Pergunta: Qual o nome do livro mais grosso que tu tem? 
Resposta: Meu pênis. Quem quiser estudar é só vir. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5970 


(Maria) Doutrina, nem sempre dá para reconhecer um canalha!!! Minha amiga casou com um cara da igreja, filho de 
militar. Toda terça ia jogar futebol com os amigos. Um dia ela foi buscá-lo: não existia jogo. Ele nunca apareceu por lá. 
Ela colocou um . 


Claro que dá. Esse imbecil do seu caso não era canalha, era gay. E é mais provável que sua amiga tenha sido uma 
paspalha que não captou indícios disso antes de casar do que ele tenha sido tão esperto pra mascarar a veadagem. 


Número: 5971 


Perguntada por: 


Pergunta: (Maria) detetive atrás: o cara ia toda terça pra uma sauna gay!!! Dá um desconto para nós, Doutrina: nem todo cafa vem 
com "“cafa" escrito na testa! Tem muito, muito, MUITO homem FDP e dissimulado por aí! Abraços, Juli. 


Resposta: Não dou desconto. Vcs gostam justamente dessa dissimulação dos canalhas, o fato de serem imprevisíveis, se ora 
serem românticos e atenciosos e ora darem indícios de canalhice. Confundem indefinição com mistério e se atrem pelos 
podres que alternam de comportamento numa tentativa de domá-los. 


Número: 


5972 


Perguntada por: 


Pergunta: Pq q vc segue esta moça? Ela tem algo de especial? Pensa que nem você? (HAHAHAHAH zuera) Ela vai entrar na 


minha facul, e aí me mandou o link do twitter dela e vi que vc a segue..Abraço, mestre. Obrigado pelos ensinamentos 
http://twitter.com/nessiiinh 


Resposta: Não faço idéia. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5973 


http://www.formspring.me/doutrina/q/2129701029 
não chegou a esse ponto, não considero q minha relação está em atrito. Ela nunca foi para a balada sozinha depois que 
começamos a namorar, mas ela veio com essa ideia. Como posso dizer não sem causar 


A outra resposta está correta. Vc não considera atrito pq se nega a enxergar a real. Se ela nunca foi na balada sozinha, 
é porque ela sabe que vc não aprova. E se um belo dia ela pede isso pra vc, é porque começou a querer se soltar e 
quer que vc afrouxe as rédeas, mostrando assim que a relação está sim atritada. Ir pra balada sozinha é coisa de 
mulher que procura pau fora de casa e assédio de canalhas. Se ela te pediu isso é porque está perdendo ou perdeu o 
respeito por vc. Dê risada do pedido dela como se ela estivesse louca e diga que ela sabe a resposta (não). Mulher que 
respeita o parceiro nem chega a pedir autorização pra fazer vadiagens: ela sabe que deve ser decente. 


5974 
Perguntada por: 
Pergunta: Opa doutrina firmeza? Ta com quantas visitas no blog atualmente??? Creio que tenha bastante gente entrando! abraço! 
Resposta: Tem bastante visitas. http://blogdodoutrina.blogspot.com 


Número: 5975 


Perguntada por: 


Pergunta: Agradeço por dar essa luz as nossas vidas! Se não fosse pela real dada por você acho que seria um verme desonrado 
até hoje, atualmente to melhorando minha situação. Boa sorte na sua vida, e boa sorte no blog também. Acho que todos 
nós estamos agradecidos! 


Resposta: Abraço. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5976 


Doutrina quero hipertrofiar e perder gordura localizada,nado+musculação ajuda a não ficar fllacido apos a perda da 
gordura? dar 7 dias de descanso pra cada grupo muscular garante uma maior hipertrofia,tipo seg braço e peito,qua- 
tricp+cost,sext-pernas? 


É muito difícil hipetrofiar e perder gordura ao mesmo tempo, porque exigem dietas diferentes e específicas para 
determinado tipo de ganho. Se quer hipertrofiar, precisa de um superávit calórico, e se quer perder gordura, precisa de 
um déficit de cerca de 500 kcal. Não se preocupe muito com flacidez, a não ser que seja um gordo obeso. Dependendo 
da sua idade, os tecidos se reajustam naturalmente aos músculos. Sobre o treino que descreveu, é recomendado para 
iniciantes. O ideal é montar um treino de 4x por semana se possível. Vá na comunidade Academia OLODM no Orkut e 
poste seu treino pra galera avaliar. 


Número: 


5977 

Perguntada por: 

Pergunta: O que as paspalhas tão querendo aqui ? Desse jeito vai rolar uma " Agência de Casamento do Doutrina”... 
huahuahuahua 

Resposta: Férias escolares é foda. 


Número: 


5978 

Perguntada por: Paulomopar 

Pergunta: Doutrina não se esqueça do Automobilismo como esporte honrado e masculo,mas o das antigas que era tudo na raça e 
não F1 

Resposta: Bons tempos dos pilotos brasileiros honrados. Hoje caras frouxos nas pistas que abrem passagem em troca de dinheiro 


como Barrichello e Massa são idolatrados. Não há mais honra na F1. 


Número: 5979 


Perguntada por: 


Pergunta: (Lia) Sou a garota que quer casar. Obrigada por responder a pergunta. Estou mais confiante agora. 
Abraços! 

Resposta: O 
K 


Número: 5980 


Perguntada por: 


Pergunta: (Arlindo Menezes Pt. |) - Doutrina, sou leitor do seu blog, do blog do Silvio e de vários outros sites da real. Concordo 


com praticamente tudo o que é escrito, mas eu lhe pergunto: será que alguns conceitos de mulher honrada não 
deveriam ser revistos? 


Resposta: Não. Vou explicar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5981 


(Arlindo Menezes Pt. Il) - Para isso, vai a seguinte situação hipotética: a mina namorou o cara de maneira honrada 
durante anos, com planos de casamento. Fez anal e deixou gozar na boca. Logo depois, ela descobre q o cara é 
drogado ou tem amante... 


Nenhuma mulher honrada oferta seu rabo para qualquer um. Ela primeiro se certifica de que o cara não é um drogado 
vagabundo. Ela namorou durante anos e só depois descobriu que ele era um viciado? Isso é desculpa de mulher que 
não fez por onde se certificar de que ele era um homem decente antes de ofertar-lhe seus orifícios. Mulher sabe muito 
bem fechar as pernas para homens bonzinhos e desinteressantes. Portanto tem a obrigação de fechar as pernas para 
drogados e vagabundos, tomando todas as precauções. Mas isso é utopia, todas elas se atraem por marginais, 
drogados e cafajestes na esperança de mudá-los. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5982 


(Arlindo Menezes Pt. III) - Ela se recusa a ficar com este cara que se mostrou um vagabundo e cafa desonrado. Será 
que é justo julgá-la como desonrada por ter dado o cu e deixado gozar na boca? Como fica a situação dela pro próximo 
relacionamento? 


Não é questão apenas dela ter dado o cu e deixado gozar na boca, e sim ter feito isso com um cafajeste vagabundo 
quando não falta a oferta de homens bons e decentes. Raramente um homem bom se transforma num canalha do dia 
para a noite. E culpa é delas por darem o rabo para ex-bandidos, marginais, drogados, homens com passado obscuro, 
que não respeitam a família etc. Há uma série de fatores que a mulher pode avaliar no homem antes de ofertar a bunda 
para ele. Se ela dá e bebe porra sem se certificar de quem ele é e ter todas as garantias necessárias, é porque não 
valoriza a própria bunda e não presta para relacionamento. Elas se fazem de vítimas para que todo mundo acredite que 
ela é a coitadinha traída. Mas na real ela aceitou namorar com um cara sem conhecê-lo profundamente e liberar a 
rabeta para um cara que ela sequer conhecia bem. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5983 


"É por isso que no Brasil hoje existe desemprego" desculpa ae doutrinao, mas o Brasil tem cerca de 5% de 
desemprego, sendo que os EUA tem cerca de 10% de desemprego e lá nao tem fila de sus não, nao tem plano de 
saude nem money, morre doente! 


Mas metade desses 95% de brasileiros empregados são carrinheiros e faxineiras. Se algum americano desempregado 
quisesse fazer isso consegueria ocupação facilmente, mas eles preferem esperar melhores oportunidades. A situação 
está tão desastrosa nos EUA que eles tiveram que erguer um muro para impedir a entrada de mexicanos. Aqueles 
cubanos que arriscam a vida atravessando o mar de jangada devem ser loucos, já que estão trocando o paraíso 
comunista deles pra viver numa merda de país. Não ter um sistema de saúde público é sinal de progesso, já que 
sempre que o governo se intromete nessa área o resultado são filas gigantescas e desperdício de dinheiro. A maioria 
dos imbecis que defendem sistema público de saúde são almofadinhas como você, que usam hospitais particulares. 
Continue acreditando nas mentiras da mídia lulista que diz que o Brasil é uma maravilha e já somos primeiro mundo. É 
por causa dos mitos espalhados por filhos da puta como você que o povo voltou na Dilma. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


5984 


Mestre, se a namorada disser que tem nojo de que goze na boca e fazer anal e terminamente recusar esses ofícios, o 
que devo fazer? é uma forma de desrespeito? 


Elas só satisfazem homens difíceis e frios, como artifício pra desarmá-los e fazê-los se abrir. Elas adoram fazer 
sacanagens com cafajestes e homens misteriosos porque elas sentem que precisam se esforçar pra obter o afeto deles. 
Mas, quando se tratra de bonzinhos, fornecem sexo de péssima qualidade já que não há necessidade de usá-lo como 
moeda de troca pra obter a afeição dele. Eles não encontra prazer no ato sexual em si, mas no contexto de aventura 
associado a ele, como quando se transformam em putas na cama com a intenção de enfeitiçar um cafajeste difícil. Você 
provavelmente está cedendo a todos as vontades dela com facilidade e ela não precisa ofertar a rabeta pra te 
convercer. Comece a agir com mais frieza que ela vai ser obrigado a usar o sexo de qualidade como arma pra te 
amolecer. 


Número: 5985 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu que perguntei sobre a namorada ir pra balada sozinha, ja tomei minha decisão não é facil pois ja me envolvi com a 
familia dela e ela com a minha. Gosto dela e acho que ela gosta de mim tbm, me trata bem e me da sexo de qualidade e 
frequente... Cont. 


Resposta: 


AO 


Número: 5986 
Perguntada por: 
Pergunta: Con. o q aconteceu foi ela falar pra mim q a amiga dela a cnomou p/ a balada, falei p/ ela q iriamos transar naquele dia 


e vamos mesmo. Se ela tocar nesse assunto a resposta é NÃO. Manda quem pode obedece quem tem juizo, A final 
quem manda nessa porra! 


Resposta: Você só tem essa macheza toda atrás de um teclado. Se realmente fosse um macho mandão como quer aparentar ser, 
ela nem teria cogitado em ir pra balada. 


Número: 5987 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinaço, qual sua visão a respeito d mulheres em "relação de risco”, ou seja, q querem deixar de namorar cafas, 
marginais e bandidos, mas são ameaçadas até de morte por eles caso façam isso? 


Resposta: Só são perseguidas porque querem. Hoje em dia existem mais delegacias da mulher do que McDonalds. Uma denúncia 
é o suficiente pra botar em cana esse bandidos. Mas elas adoram ser perseguidas só pra se sentir cobiçadas e causar 
ciúmes em pretendentes. 


Número: 5988 
Perguntada por: 
Pergunta: Ja leu o livro jardim das aflicoes do Olavo de carvalho? cara..que metida da real em epicuristas de merda,a maioria dos 


moderninhos sao epicuristas vao para a "delicias do jardim" em busca do prazer e evitar a dor mas no final achando 
apenas a perdicao 


Resposta: Não li. Qualquer pilha de letras com mais de uma página me dá sono. Mas sempre leio as colunas dele e já conhecia 
suas opiniões honradas sobre os promíscuos. E um dos poucos filósofos machos do Brasil. 


Número: 5989 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinão, engraçado, que na Europa a maioria é de serviço de saude publico seu cuzão. E cuba nunca foi comunista, é 
uma ditadura filha da puta. Votei no PT pra ficar 12 anos no poder sim, a porra do PSDB vai completar 20 anos no 
governo de SP [continua] 


Resposta: 


AO 


Número: 5990 


Perguntada por: 


Pergunta: e todo ano tem porra de enchente, 20 anos ja dava pra resolver isso! 4 anos não, mas 20 brother? e sabe pq tao 
fechando a fronteira dos eua? pq os americanozinhos almofadinhas não querem pegar no pesado e os imigrantes sim, 
ai o governo fecha pra ve força 


Resposta: Suma daqui, seu dilmista filho da puta. Não quero a presença de assassinos de fetos por aqui. 


Número: 5991 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, a respeito da culinária japonesa. Você não acha que o homem honrado deveria se alimentar daquilo que lhe da 
prazer? 

Resposta: Homem honrado sente prazer em comer carne vermelha. Se um homem gosta de comer peixe cru e sushis gays, não é 
honrado. 


Número: 5992 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, em situações profissionais, você sente dificuldade de trabalhar em grupo? Prefere trabalhar só ou em grupo? 


Resposta: Sempre. Acredito que uma cabeça pensa melhor do que duas. Trabalhar em grupo significa que um competente fará 
todo trabalho enquanto os vagabundos atrapalham fazendo sugestões inúteis. 


Número: 5993 


Perguntada por: 


Pergunta: desculpa aí, vi uma resposta sua sobre carga tributária e vc deu a resposta alienada que a mídia quer...a carga não é 


injusta pros empresários, estes só querem lucros e mais lucros sem responsabilidade. a forma mais justa é tributar na 
renda. sou da area 


Resposta: Diga isso pros pequenos empresários que se fodem com isso. Esteja na pele de um deles antes de falar de alienação. 


Número: 5994 


Perguntada por: 


Pergunta: [MS]"Elas se fazem de vítimas para que todo mundo acredite que ela é a coitadinha traída. Mas na real ela aceitou 
namorar com um cara sem conhecê-lo profundamente e liberar a rabeta para um cara que ela sequer conhecia bem.” 


Resposta: 


AO 


Número: 5995 


Perguntada por: 


Pergunta: [MS]? Meteu a real Doutrina...são capazes de identificar um nerd,um mediano, homens morais à distância(ativando o 
dispositivo de rejeição) e dizem não serem capazes de identificar um vagabundo desonrado.. 


Resposta: Tem trouxa que ainda acredita nesse mito da inocência feminina. 


5996 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual ultimo livro que andas lendo,bufalo? 


Resposta: Musculação Além do Anabolismo, e estou lendo a bíblia novamente (velho testamento). 


Número: 


5997 
Perguntada por: 
Pergunta: Conhece PNL? acha que existe? 
Resposta: Sim 


5998 
Perguntada por: 
Pergunta: oque é mais importante na sua visão em união estavel...boa vida,grana,viagens...etc....ou atraçao sexual? 
Resposta: Grana, porque ela regula a boa vida, viagens e até a atração sexual. 


Número: 5999 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, a namorada do meu amigo é uma vadia, se acha e é metida, nem cumprimenta, nem olha na cara, super 


arrogante. fica o tempo todo com um ar de superior. meto a real nele sobre ela ou o apaixonadinho se revoltará? só 
ignoro a vadia e nao falo na 


Resposta: Ele se revoltará e achará que vc está querendo roubar a mulher dele. Leia meu artigo: http://blogdodoutrina.blogspot. 
com/2010/03/como-meter-real-em-amigos-paspalhos.html. Cague e ande pra vadia. 


Número: 6000 


Perguntada por: 


Pergunta: [LS] Cara eu ja vi varios exercicos para evitar ejaculação rapida, como a start-stop. Diz se que com ela nós percebemos 
alguns sinais de quando vamos ejacular. 
Te pergunto e depois? o que fazer quando esses sinais aparecer? 


Resposta: Todas as minhas dicas sobre isso estão aqui: http://www .formspring.me/doutrina/q/2046865124 


Número: 


6001 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual é a melhor forma em se chegar numa mulher sem que a conheça?Como fazer isso? É válido começar 
conversando pelo MSN? 
Resposta: Peça uma informação depois entabule uma conversa. É preciso ser muito filha da puta para negar uma informação. 


Número: 6002 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra doutrina, agora até esses malditos comunistas de merda tão querendo encher o saco por aqui?! Continue com o 
teu tratamento habitual, botinada no rabo deles! Força guerreiro! 
Resposta: Deixe esse imbecis comigo. 


Número: 6003 


Perguntada por: 


Pergunta: "Maioria dos alunos no ensino superior é mulher e tem 21 anos, diz MEC" A queda do homem está ficando cada vez 
mais notável. Enquanto isso elas estão muito a frente de nós 


Resposta: Sim. Enquanto os homens olham a bunda delas e acham que sucesso masculino é pegar mais mulheres, elas ficam 
com os empregos bons e boa formação enquanto o resto fica com empregos de merda. 


6004 
Perguntada por: 
Pergunta: oq um homem q se aproxima de uma mulher com o "desinteresse", pode fazer p ser confundido com um miguxo? 
Resposta: Não bajulá-la. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6005 


"uma mulher sabe diferenciar um cafa de um Homem berm intencionado,por menos experiência que ela tenha" você 
concorda com a frase doutrinador? 
Homems bonzinhos são necessariamente carentes? por isso não são escolhidos? abç. 


Sim. Homens bonzinhos projetam nas mulheres os carinhos afetivos e amor que tinham da mãe. Como elas não querem 
ser babás de marmanjos e muito menos bancar a mamãe deles (querem um líder), elas não os escolhem. Exceto é 
claro nos casos onde o paspalho se torna um provedor assexuado. Neste caso elas até aguentam bancar a mãe do 
bebezão enquanto a grana ou os benesses durarem. 


Número: 6006 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, é obrigação da mulher realizar tarefas domesticas em um relacionamento? E o homem não deve ajuda-la em 
NADA? Gostaria da sua opnião 


Resposta: Sim. O homem só deve ajudar sem obrigação, em livre e espontânea vontade, pois o papel dele é conseguir o sustento 
e não ser um mantenedor do lar. A esposa não deve ficar aporrinhando seu marido para que ele faça suas tarefas do 
lar. Casamento não é só bolo e festa. Envolve obrigações distintas e cada um deve honrar o seu papel dentro dele. 


Número: 6007 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinão, olha que post mais REAL do Roissy. Simplesmente confirma tudo o q vc diz: "mulher que sai sozinha pra 
balada procura pica fora de casa": http://roissy.wordpress.com/201 1/01/07/is-your-girlfriend-ovulating-watch-out/ 


Resposta: Ótimo post, merece uma tradução. Vou ler com calma depois. 


Número: 6008 


Perguntada por: 


Pergunta: É incrível o nível de mangijnisse das perguntas no YR 
http://pr.answers.yahoo.com/question/index; ylt=AkbgZN2Ymc7tBtZwj 1 y5jibl6gt.; ylv=3?qid=20110111102119AAK0ea2 


Resposta: Mexer no YR é como resolver escavar um lixão. Se as pessoas ocupadas e atarefadas já são manginas e idiotas, 
imagine esses paspalhões aborrecentes do YR. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6009 


Doutrina minha mãe esta fazendo faculdade e agora esta com estes discursos feministas hipocritas"a mulher era 
reprimida,quando criança o menino pegava no piru e todo mundo achava graça,a menina nao podia se tocar",como 
mandar a real sem perder o respei 


Ficando nos argumentos racionais e destruindo as idéias dela sem dó. Não parta para o pessoal nem se enerve pois ela 
é sua mãe e merece seu respeito por ter limpado seu rabo sujo e ter dado condições de ser o que é hoje. É muito fácil 
rebater esse argumento dela. Se ela está defendendo a sexualização de menores, está sendo conivente com a 
pedofilia. Não permitir que a menina explore sua sexualidade precoce serve como proteção para ela, para que adquira 
respeito por seu sexo e não o oferte ao primeiro bebum pedófilo que aparecer. 


Número: 6010 


Perguntada por: 


Pergunta: O que faz um relacionamento durar por muito tempo? Você, caro doutrina, se teve/tem um relacionamento, o quanto 
durou/dura o mesmo? 


Resposta: Respeito, comprometimento, atração e saúde financeira. 


Número: 


6011 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina pg quando a mulher elogia o homem ele rapidamente sente uma imensa vontade de devolver o elogio a 


mulher, mas as mulheres dificilmente elogiam o homem e algumas ate mesmo achando o homem bonito nao elogiam 
para "não dar moral"?? 


Resposta: Porque a mulher pode ser uma escrota e mesmo assim terá vários querendo sexo com ela. 


6012 


Perguntada por: 


Pergunta: Voce se arrepende de algo na vida? 


Resposta: Não. 


Número: 


6013 


Perguntada por: 


Pergunta: É impressinante como os pseudointelectuais adoram falar besteira 


a carga tributária brasileira favorece os grandes empresários e esmaga os micro e pequenos, fazendo a concorrencia 
ser impossivel de ser praticada. 


Resposta: Exato 


6014 


Perguntada por: 


Pergunta: O que vc acha de traição? 


Resposta: Leia as 6 mil perguntas. 


Número: 6015 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, 
Cumprimentos de Portugal, pátria mãe de todos os verdadeiros búfalos brasileiros. Um verdadeiro macho do país irmão 
como tu não alinhará nessa palhaçada comum a muitos brasileiros, de cuspirem na cultura lusa que vos deu um país. 
Acertei? 


Resposta: Sim. Portugueses também foram vítimas do brasileirismo inútil, da cultura pobre que privilegia as festas, bundas e 
carnaval enquanto centenas morrem com um período de chuvas qualquer. 


Número: 6016 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, aprendi mt com seu blog e formspring, não sou mais um capacho lambedor de salto. Em forma de 
agradecimento, traduzi o post do Roissy pra você meu velho. Só tem q arrumar os links e formatar: http:/textsave.de/? 
p=45508 

Resposta: Valeu. Acabei de publicar no blog: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2011/01/porque-mulheres-de-caras-bonzinhos. 


html. Se quiser créditos pela tradução me avise que incluo lá. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6017 


Tenho trabalhado insanamente esse inicio de ano, tenho dormido 4horas por noite. Meu desempenho no treino 
(musculação)caiu muito. E melhor continuar treinando mesmo assim ou dar um tempo até essa fase passar e eu poder 
treinar e descansar com qualidade”? 


Então quer dizer que vc está trabalhando 20 horas por dia? Duvido. É mais provável que seja mais um fracote com 
estresse por causa da pressão no trabalho e não esteja conseguindo dormir direito. Se está sem tempo, deixe de cagar 
e use esse tempo livre pra treinar. A maioria das pessoas que conheço também não tem tempo pra nada, mas acham 
uma brecha na rotina. Não fique usando desculpinhas pra ser um gordo sedentário. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6018 


Sou o cara que dorme 4horas por noite. To trabalhando em 2 empregos, fazendo aula de legislação e perco tempo pra 
caralho pegando onibus pro treino. Não sou um gordo sedentario parceiro, já treino 8meses, esse inicio de ano que 
estou me fudendo. 


Pare com descupinhas de vagabundo inútil. Treine em um local perto de casa, arrume um jeito de conseguir tempo. 
Você está se fazendo de sofredor, mas espartanos arrumavam tempo mesmo durante a guerra pra fazer suas flexões e 
supino com tronco de árvore. Porque você, um frouxão que leva uma vida boa na cidade, também não pode arrumar 
tempo? Pare com desculpinhas. Tire esse cu gordo da cadeira e vá treinar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6019 


Eae Doutrina, o que vc faria se vc namorasse a 4 anos e a porca da sogra nao deixa sua mina fazer nada, viajar com 
voce , ir na sua casa e nem entrar no quarto dela, e qdo vc fala pra sua mina bater de frente com bons argumentos e 
desenvoltura ela t xing 


Por incrível que pareça, ainda existem pais restritivos e protetores, ou ciumentos. Embora isso possa parecer 
exagerado, é preciso respeitar pois a filha é dela (vcs não são casados) e a casa é dela (ela não tem obrigação de 
deixar vc meter com a filha dela ali). O melhor a fazer é evitar o confronto. Se nem a sua namorada faz questão de exigir 
mais liberdade contigo, então pare de insistir. Se já tentou 4 anos de argumentos, insistir é dar murro em ponta de faca. 
Talvez por parar de afrontá-la vc consiga algum respeito. 


6020 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina loiras gostam de dar pra negros ou é apenas invenção do ramo porno? 
Resposta: Não é invenção (embora o pornô exagere, obviamente). 


Número: 6021 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que acha de mulheres que qualquer motivo banal é pra tirar foto pra colocar em orkut? 


Resposta: Síndrome de pseudo-celebridade. Forma de inflar o ego dizendo que tem uma vida de celebridade agitada, como se 
todos quisessem saber onde ela anda cagando e com quem anda dormindo. 


Número: 6022 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, minha namorada esses dias andava muito chata e fazendo greve de sexo algumas vezes. Resolvi dar um jeito, 
parei de ficar correndo atras. Agora ela diz que nosso namoro está acabando falando que eu estou frio e não dando 
importancia a ela.(cont.) 


Resposta: Vc errou. Sua indiferença ficou muito caracterizada como represália. Em outras palavras, vc mudou muito de repente e 
isso gera desconfiança. A mudança deve ser gradual para não levantar suspeitas e não revoltar a mulher, ou ela vai se 
rebelar e tentar trazer você de volta pro apaixonamento a todo custo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6023 


(cont.)Então o que isso pode signifcar?E o que devo fazer agora?Ela se irritou quando disse que não estou dando 
importância e ainda me manti irredutivel. 


Vc deve agir normalmente para conter essa revolta dela. Isso não significa voltar a ser um paspalho babão, e sim não 
polarizar na frieza. Banque o tipo de cara que está numa boa. Dê uma rasteira nela brincando ou a agarre quando ela 
não esperar, em posição de poder mandando ela ficar calma. Passe um dia na casa dela sem avisar e leve ela para o 
motel. Lembre-se: toda mudança deve ser gradual para não levantar suspeitas. 


Número: 6024 


Perguntada por: 


Pergunta: Parabéns ao guerreiro que traduziu o texto! Ótimo post! E principalmente o link "5 fatos sobre traição" nunca é tarde 
para relembrar. Leio e releio os posts, novos e antigos, pra manter a mente desperta... a overdose feminazi é foda. 


Resposta: Valeu, rapá. Créditos para quem traduziu o artigo. Fica o exemplo pros outros colaborarem também para o blog. Link 
para o "5 fatos sobre traição": http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/11/5-fatos-sobre-traicao.htm!l 


Número: 6025 


Perguntada por: 


Pergunta: Acha que a namorada não pode sair nem para uma praça com as amigas? 


Resposta: Se fosse só isso, não teria problemas. Mas estamos em 2011 e não em 1520. Sair pra elas não é dar uma volta na 


praça pra conversar inocentemente, e sim mostrar o decote na balada ou receber drinks de graça em barzinhos. Ou 
seja, procuram o pau fora de casa. 


Número: 6026 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, acabei fraturando o braço num torneio de braço de ferro,um guria amiga da minha ex disse que precisando de 
qualquer coisa era só ligar(fela inge de santa) liguei 3 vezes em 3 dias diferentes e cel desligado,mandei um ultimato.. 
(cont) 

Resposta: Mais vergonhoso do que fraturar o braço num torneio de braço de ferro só mesmo ficar ligando pra vadia como se 


precisasse de ajuda. 


Número: 6027 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont)mandei uma msg de voz "seria uma boa se vc tivesse um pouco mais de honra e cumprisse o que diz pg esta 


atitude de mandar eu ligar e deixar o cel desligado é uma atitude de vadia”",5 min depois ela liga com raivinha dizendo 
que tinha viajado(cont) 


Resposta: mimimi seu. Além de bancar o fracote que precisa dela, bancou o irritadinho incompreendido. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6028 


(conte havia deixado o cel em casa desligado sem querer,falei que nao tenho mais nada a tratar com ela,ficou de 
raivinha e disse que era pra respeitar soltei um "qual a parte do nada a tratar que vc nao entendeu? e desliguei"é normal 
elas jogarem a culp? 


Mulheres falam isso (me ligue se precisar de algo) da boca pra fora. Na verdade elas detestam ajudar paspalhões que 
precisam delas. Vc errou em ter acreditado nela, em ter ligado feito um bebê chorão, e em ficar irritadinho quando foi 
rejeitado (previsível). E o que acontece quando se é um cabaço com mulheres e se acredita no que elas dizem e não 
em como agem. 


Número: 


6029 


Perguntada por: 


Pergunta: Um grupo de amigos me chamou pra um rolê, mas a piranha manipuladora vai tb. Ela me usou e jogou e já estamos 
sem falar há um bom tempo. O q faço? vou e trato ela friamente ou...? 


Resposta: Vá se divertir e cague e ande para a vagabunda. A não ser que ainda esteja apaixonado por ela. 


6030 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, a garota veio me dizer que estou solteiro pq não sou um cara meloso, pois segundo ela, mulheres decentes 
porcuram caras melosos. Quase infartei de rir. 


Resposta: Hahaha. 


Número: 6031 


Perguntada por: 


Pergunta: (André) Doutrina estou demorando sobre os projetos pro blog pq parei pra resolver umas paradas minhas,vou enviar 
boa parte do que arrumei daqui pra domingo. 


Sucesso. 


Resposta: Valeu, tô no aguardo então. Abraço. 


Namero: 6032 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina como evitar a previsibilidade? indique alguns livros ou situações que te ensinaram como agir assim. 
Valeu 
Resposta: A Guerra da Paixão (Nessahan Alita) cap. 9 


Número: 6033 


Perguntada por: 


Pergunta: A Dilma na tragédia do RJ só esta viajando e vendo a tragédia. Cade a liderança hipócrita que o povo elegeu? 


Resposta: Não faz merda alguma mesmo, tá cagando e andando. O RJ já havia sofrido com isso no passado, no entanto o 


governo lulista não fez porra alguma pra evitar uma nova tragédia, a preocupação é olimpíadas e copa, os soterrados 
que se fodam. Parabéns, petistas. 


6034 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc recomenda aliar os conhecimentos ensinador por vc a tecnicas PUA? qual devo aprender primeiro? ps: ja li os livros 
de nessahan 


Resposta: Não recomendo, faça se quiser. 


Número: 6035 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina ,tirei minha carta de motorista com grana do meus investimentos,meu pai ofereceu um carro para mim,disse 


que só queria um quando tivesse grana suficiente pra comprar com meu dinheiro, ele ficou um pouco irratado com isso, 
orgulho besta meu? 


Resposta: Vc foi um imbecil. 


6036 
Perguntada por: 
Pergunta: Homem e Mulher, nunca, em hipotese alguma, irão se entender! 
Resposta: O 

K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6037 


Terminei um namoro(ela terminou comigo), mas ela me deve uma grana tipo uns 30 conto. Na época quis cobrar pq 
nao ia me fazer falta. Mas deveria ter cobrado para ser um homem honrado ou foda-se mesmo? as coisas dela que 
estavam aqui em casa eu devolvi. 


Deveria ter cobrado na época. Por ser um valor baixo, se você cobrar agora, vai parecer que está arrumando desculpa 
pra falar com ela. E realmente é estranho você só lembrar desse dinheiro muito tempo depois do término do namoro. 
Será que você teve uma recaída e está arranjando pretexto pra correr atrás da vadiazinha, paspalhão”? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6038 


Doutrinador nao sei o que faço, eu e minha ex namorada terminamos a 5 meses, mesmo assim eu gosto muito dela, e 
nao paro de pensar nela, mesmo com outra. E ela fica dando moral no msn para mim. Nao sei o q faço, chego nela para 
falar q gosto dela ou A? 


Eu não tenho como saber qual mulher faz o teu pau subir mais, seu palhaço. Qual delas você gosta mais é algo que 
você tem que descobrir sozinho. Mulher é tudo igual: burras, interesseiras, chantagistas. Procurar qualidades de caráter 
nelas é perda de tempo. No final das contas, a melhor namorada é a mulher mais gostosa que aceitou dar pra você. 
Minha dica: escolha a mais bunduda e acabe logo com esse impasse imbecil. 


Número: 6039 


Perguntada por: 


Pergunta: Estamos vivendo em uma era em que o feminismo esta destruindo a familia o mercado de trabalho a musica o cinema a 


politica e até o comportamento masculino o feminismo esta comseguindo dominar. .sera q existe uma solução pra esse 
fim eminente da humanid 


Resposta: A mulheres estão tomando conta de tudo porque o mundo está repleto de homens imbecis que escrevem 
"comseguindo”. 


6040 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina indica os concursos mais fodas pra passar e quais vc acha realmente a pena estudar? 
Resposta: www.folhadirigida.com.br 


Número: 


6041 


Perguntada por: 


Pergunta: Ultimamente eu só tenho atraído mulheres que são simplesmente restos, já foram bonitas mas estão bem usadas, ou 
seja, feias e desengonçadas. Como que eu faço pra assustar esse tipo de mulher? 
Resposta: Fale que está desempregado, com dívidas e recebeu recentemente diagnóstico de câncer peniano. 


6042 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, 
O que vc acha sobre monitorar o e-mail da namorada (sem que ela saiba obvio)? 


Resposta: Coisa de paspalho inseguro. 


Número: 


6043 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tô num período ocioso muito foda! Queria fazer algo produtivo nesse tempo, você não teria alguns textos em 
inglês aí para serem traduzidos não? Seria legal matar o ócio dando uma ajuda aí pro teu blog. 


Resposta: Me mande um email. bufaloviril(Dhotmail.com 


6044 
Perguntada por: 
Pergunta: o que acha dos trotes de faculdade? vale a pena ir? 
Resposta: Vale a pena ir como aplicador do trote, não como vítima. 


Número: 


6045 


Perguntada por: 


Pergunta: O homem é bem mais leal que a mulher. A mulher, mesmo com as próprias mulheres, diz eu te amo como quem diz 
"bom dia”, mesmo se conhecendo há pouco tempo. Vejo isso direto com as garotas que comigo estudam. Concorda? 


Resposta: Elas são sociopatas. Dizem o que for preciso pra agradar e conseguir o que querem. 


Número: 6046 


Perguntada por: 


Pergunta: Tão querendo apagar Nessahan Alita da Wikipédia: http://silviokoerich.forumeiros.com/1640-querem-apagar-nessahan- 
alita-na-wikipedia 


Resposta: Normal. Mesmo em ambientes supostamente democráticos como a internet as ideias machistas são perseguidas. 


Número: 6047 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual sua opnião em geral sobre lutas como Muay Thai,Kung Fy,Boxe e como: KravMagá,Kombato ? Tem 
diferenças honrosas nelas? 
Viw 

Resposta: Sou a favor de qualquer coisa que melhore nossa defesa pessoal. Se quer saber a diferença entre elas, procura no 


Google. Não vou ficar discorrendo sobre as diferenças entre os estilos de artes marciais às 2h da manhã. 


Número: 


6048 
Perguntada por: 
Pergunta: Praias do Paraná são piscinas de merda”? 
Resposta: Quase todo o litoral brasileiro é um lixo nessa época do ano. Se procura tranquilidade e mar limpo, pesquise sobre 


praias pouco baladas como Maragogi e Carneiros. 


Número: 


6049 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina , eu estou com uma garota onde eu mimei fiz varias cagadas , pois na época n conhecia a real, li um post do 
silvio e percebi que n estou preparado p/ um relacionamento , devo terminar ? 


Resposta: Se é pra ser um capacho vergonhoso, melhor terminar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6050 


Fala GRANDE DOUTRINA! O que fazer quando se namora uma garota que é mimada pela família e é cheia de caras 
babando e por ela que são muito bajuladores? O ego dela é mais inflado que um zeppelin... to nesse namoro a uns 3 
meses ja e isso me encomoda 


É muito complicado administrar namoro com esse tipo de mulher porque ela sempre vai usar os bajuladores pra te 
causar ciúmes. Só um macho muito seguro de si consegue domar uma fêmea disputada como essa. Não parece ser o 
teu caso, então termine. 


Número: 


6051 
Perguntada por: 
Pergunta: porque o governo não lucra com o machismo? 
Resposta: Porque o feminismo é mais lucrativo. 


Namero: 6052 


Perguntada por: 


Pergunta: A Europa está "tomada" pelo feminismo, HU, isso é ruim perante a quantide de machistas que existem no mundo, e que 
vem de gerações? 


Resposta: Pergunta confusa. Formula melhor isso aí. 


Número: 6053 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, serviço de saúde nos EUA é tão péssimo que eles casam com canadenses só pra utilizar a saúde pública. Te 
aconselho ver o filme do Michael Moore sobre a saúde dos EUA. 


Resposta: E desde quando Michal Moore é uma fonte confiável? É modinha falar mal dos EUA, mas a verdade é que se o país 
fosse uma merda não haveria tanta gente querendo entrar lá. 


6054 


Perguntada por: 


Pergunta: responde minhas perguntas, mandrião 


Resposta: Vai tomar no teu cu, filho da puta. 


Número: 6055 


Perguntada por: 


Pergunta: porra cara, moro nos eua e as pessoas daqui são maravilhosas. na moral, quando cheguei aqui todo mundo quis me 
ajudar, perguntando se tinha seguro, saúde e pá. essa história de que americano é fdp é mentira. o povo daqui é 
patriota e honrado (1) 


Resposta: Leiam isso, imbecis manipulados pelo gordo escroto do Michael Moore. 


Número: 6056 


Perguntada por: 


Pergunta: povo patriota pra caralho. brasileiros teriam vergonha ao se compararem com o povo americano. eles tem dinheiro e 
poder hoje porque são um povo cristão e decente.fdp são os mexicanos que não dão direito nenhum pros imigrantes. 
aprendam com eles IMBEC 


Resposta: Leiam isso, comunistada de merda. 


Número: 


6057 


Perguntada por: 


Pergunta: DOUTRINA TO COM 19 ANOS 
E so tenho barba no queixo , bigode e meia costeleta 
cara eu queria muito ter barba por q acho massa , sera que vai demorar muito ainda ? 


Resposta: 19 anos e não tem barba? E pau, você tem? 


6058 


Perguntada por: 


Pergunta: "Trabalhar em grupo significa que um competente fará todo trabalho enquanto os vagabundos atrapalham fazendo 
sugestões inúteis." Especialmente em escolas e faculs. Valeu. 


Resposta: 


AO 


Número: 


6059 
Perguntada por: 
Pergunta: 9 
Resposta: O 

K 


6060 


Perguntada por: 


Pergunta: Existe alguma coisa no Brasil ou no povo brasileiro que te dê um pouco de orgulho? 


Resposta: Futebol. 


Número: 6061 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vou mandar um recado pros imbecis que apoaim o aborto: Assistam o vídeo "grito silencioso" no youtube. Ele 
mostra como uma criança reage durante um aborto. E no mínimo chocante. E se vier alguém discutir, leva chute no CU 
verbal. 

Resposta: Assistam lá abortistas paspalhos. 


Número: 6062 


Perguntada por: 


Pergunta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/09/gold-diggers-quem-sao-e-como-se.html Você disse que ia fazer uma 
continuação desse post. Sobre saber diferenciar presentear uma mulher de bajulá-la. E impressão minha ou essa 
continuação não saiu ainda? 


Resposta: Não saiu ainda. 


Número: 6063 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, peguei uma puta aqui da cidade, porem não sabia que ela era conhecida, me parece que ela tá falando mal de 


mim pra meus amigos, só pg eu ví ela como uma puta descartavel até ofereci grana. O melhor é seguir minha vida, e 
deixar ela falando? 


Resposta: Se os seus amigos dão mais valor as palavras de uma puta suja do que a sua, o melhor é trocar de amigos. Já avisei 
para pararem de andarem com sanguessugas filhos da puta (que vcs insistem em chamar de amigos). 


6064 
Perguntada por: 
Pergunta: humildade ae parceiro, vc fala das mulheres mas está com o ego tão inflado quanto. abraços 
Resposta: Estaria se falasse de mim, o que não faço. 


Número: 


6065 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc acha q a religião pode ajudar o homem 
a serem mais centrado? 


Resposta: Sim 


Número: 


6066 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina uma mina que eu peguei ta afim de min denovo, so que quando eu conheci ela, ela preferiu fica com meu 
amigo primeiro. depois se arrependeu e ficou comigo.. mas nem rolo nada.. mas como to solteiro.. devo da uma chance 
para ela ?? 

Resposta: Para namorar não serve. 


Número: 6067 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sabe alguns sites que indicam exercicios para se fazer em casa? Vc sabe alguns? Viajarei por duas semanas 
e não poderei teinar. Obrigado. 


Resposta: Dê uma olhada nessa apostila: http://www .4shared.com/get/eUENLLOx/ eBook - Charles Atlas Bodybu.html 


Número: 6068 


Perguntada por: 


Pergunta: doutri-não seu porcão chamuscado honrado! eai brother quando vai colocar o blog de volta no ar? a última vez que saiu 
do ar foi por questões politicas ou problemas técnicos? 


Resposta: Não tenho escrito ao blog por excesso de trabalho. 


Número: 


6069 


Perguntada por: 


Pergunta: Lembra do cara da faxineira? entao ela parou de me dar ta desconfiada que contei pros meus pais mas nel falei nada 
mas eles desconfiaram acho.. acha que vale a pena correr atras? 
Resposta: Aproveite a oportunidade e vá comer outras mulheres. Melhor isso do que ela no seu pé. 


6070 


Perguntada por: 


Pergunta: aiai Doutrina , lendo a bíblia (Novo Testamento) , ta com medo do fim do mundo ? 


Resposta: Não estou lendo o novo testamento, e sim o velho. 


Número: 


6071 


Perguntada por: 


Pergunta: Olavo de Carvalho um dos poucos filósofos machos , a maioria não é ? 


Resposta: Leia a resposta. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6072 


encontrar. queria adicionar o grupo pra troca uma ideia com a galera no msn... 


Que eu saiba não tem. Dê a sugestão lá. 


Número: 6073 


Perguntada por: 


Pergunta: (Eva)- vou começar a fazer perguntas com nick de homem , só assim pra vc tratar com alguma consideração e respeito , 
pq isso, mulheres são inimigas ? 


Resposta: Olhe os homens aí, veja se pego leve com eles. Independente de quem seja, eu pego pesado se a pergunta merecer. 
Se quer gentileza vai pro Formspring do Leão Lobo. 


6074 


Perguntada por: 


Pergunta: ops velho testamento ... tô cansada sorry 


Resposta: Então vá dormir. Leio porque a história de muitos profetas e patriarcas são um exemplo de honra. 


Número: 6075 


Perguntada por: 


Pergunta: Juro que fiquei com vergonha alheia do cara que mandou a mensagem de voz pra garota! 
UHAEUEAEHAUHEHUHEUAUEAUEUAHUAH 


Resposta: 


AO 


6076 
Perguntada por: 
Pergunta: (Eva) obrigada , procurarei não fazer perguntas imbecis! rs 
Resposta: O 

K 


Número: 


6077 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina você é meu herói , me salvou de várias enrascadas , é um exemplo de força e honra 
abraço 


Resposta: Outro 


Número: 


6078 


Perguntada por: 


Pergunta: Pessoas estão morrendo de câncer em Maryland — mesmo local de mortes de peixes e aves- http:/fimdostempos. 
net/pessoas-morrendo-cancer-maryland.html- sensacionalismo, fraude? 


Resposta: Site muito confiável hein? Pare de ler essas merdas. 


Número: 


6079 
Perguntada por: 
Pergunta: Como assim, o cara quebrou o braçinho em uma disputa de braço de ferro ? 
tosco d+ 
Resposta: Sim, e ainda pede ajuda pra amiguinha vadia. A paspalhice não tem limites. Onde está a honra pelas bolas? 


6080 

Perguntada por: 

Pergunta: Existe um chat sim, doutrina. Tá no off-topic. É só procurar o post : "Já entrou no chat mais arregaçador de bundas do 
MSN?" 

Resposta: Obrigado pelo aviso. 


Número: 


6081 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, estou treinando sério na academia há 1 ano e 4 meses, quero hipertrofiar o triceps e as costas,só que não 
obtive o resultado que quero,indica aew treinos que me ajudem a ganhar essa guerra. 
Resposta: Poste seu treino na Academia OLODM (Orkut) e a galera analisa. 


Número: 6082 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual loja de tenis online com preços que não fodam com o bolso atualmente” diz aqueles que vc considera 
viril 
Resposta: Faz uma busca no www.buscape.com.br. Ali vc encontra o preço mais baixo pra qualquer produto. 


Número: 


6083 


Perguntada por: 


Pergunta: O que voce acha do livro "O homem dominado" da Esther Vilar? O que acha da obra dela em geral? 


Resposta: Li parcialmente, acho bom mas bem defasado. 


6084 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrinador, qual a raça de cahorro que tu mais gosta man? e quais você indica? 
flw 

Resposta: http:/Avww formspring.me/doutrina/q/1964856467 


Número: 6085 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina situação hilária aqui acabei de receber a noticia que passei em um concurso foda! tinha um monte de gente 
que me tratava de vagabaundo só pq eu so estudava,mas agora vem dar os parabéns, e aew despreso total ou esqueço 
eles? 

Resposta: Mande-os tomar no rabo. 


Número: 


6086 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha mãe está namorando um cara quase da minha idade,estou numa desonra tremenda, como acabar com 
isso sem destruir o relacionamento com ela? estou na merda man... 
Resposta: Não há outra forma a não ser diminuir ao máximo a convivência com ela. 


Número: 


6087 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tem um FDp aqui que toda vez que sai uma discussão ele fica dizendo que vai comer o cu tipo: "aew palhaço 
teu cu é meu ta fudido" ele tem algum complexo de viadagem? 


Resposta: Sim. Ele provavelmente foi enrabado e agora quer descontar em alguém. 


6088 


Perguntada por: 


Pergunta: e aew Mandrião, prefere Skol ou Brahma? 


Resposta: Nenhuma. 


Número: 


6089 


Perguntada por: 


Pergunta: 
quem falou que da sono o velho testamento é exatamente o tipo de pessoa que tem preguiça mental, não tem que ser 
cristão para tirar da Biblia lições uteis de pessoas que sacrificavam o próprio EU pela honra e bem comum. 
Vc me ajudou muito, abraços. 

Resposta: Exatamente. A bíblia contém inúmeras lições de honra, patriarcalismo e valor. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6090 


Doutrina, agi igual um babaca com a vadia sim,mas os motivos de ter entrado num torneio de braço de ferro é pq estava 
sem grana e desempregado aproveitei a oportunidade moro só e pago minhas contas,não tenho papaizinho pra limpar 
minhas cagadas,falou mané. 


Só um imbecil entraria numa competição de braço de ferro pra ganhar dinheiro sendo que é um grilo fracote. É o mesmo 
que mandar o Justin Bieber pra uma competição de supino. Monte uma banda emo se não tem culhões para arrumar 
um emprego decente ou botar um caminhão de pedra e areia pra dentro pra tirar uns trocados. Pior foi pedir água pra 
vadia. Pediu pra ser humilhado. Que tire uma lição disso ou desista de suas bolas para sempre. 


Número: 


6091 


Perguntada por: 


Pergunta: já precisou de remédios "controlados"? og fez, usou ou não ? 


Resposta: Por pouco tempo. 


6092 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina , oq vc acha de homens q se depilam pq suas mulheres mandam? 


Resposta: Que eles dariam a própria bunda se elas pedissem. 


Número: 


6093 


Perguntada por: 


Pergunta: Você paga de espartano e é todo contra o aborto? qq é pior tira uma criatura com 3 meses de idade da barriga que nao 
tem nem sistema nervoso ou joga ele com 9 meses de um penhasco? 


Resposta: Vai assistir Datena e não me torre o saco, sensacionalista paspalho. 


Número: 6094 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina , como me livro dos antidepre? 


Resposta: Matando a depressão pela raiz e parando de se contentar em apenas aliviar os sintomas. É uma guerra onde vc 


precisa, de uma vez por todas, detectar suas angústias e vencê-las com honra. Faça isso e continuará curando os 
sintomas, e não a doença. 


Número: 


6095 
Perguntada por: VictorSlayer 
Pergunta: Defina Honra! / Você se considera honrado(a)? 
Resposta: Honra é a capacidade de defender princípios justos e dar valor ao próprio nome acima de todas as coisas, mesmo que 


isso lhe custe alguma desvantagem momentânea. 


Número: 


6096 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina saiu o resultado do vestibular da ufrn 70% dos aprovados são mulheres, elas estão dominando tudo. 
Resposta: Sim. Leiam esta minha coluna no blog do Silvio: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/10/paspalho-reaja-agora-ou- 


perca-seu.htm!l 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6097 


o q acha de namorada que cumprimentam seus amigos com beijos e abraços”? (ou deixam eles fazerem isso) 


Desnecessário. Não existe amizade homem-mulher sem que um dos dois, mesmo que ocultamente, tenha segunda 
intenções ou seja completamente assexuado em relação ao sexo oposto. Mulher que cumprimenta "amigos" assim está 
se oferecendo e desrespeitando seu macho, a quem unicamente devem ser destinados seus beijos, carícias e abraços. 
Começa assim, depois ela está sentando no colo deles. 


6098 
Perguntada por: 
Pergunta: como evitar distensão muscular na coxa Doutrina, depois de um treino de artes marciais? 
Resposta: Fazendo uma boa recuperação e respeitando os limites físicos. 


Número: 6099 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,num sei se tu conhece a creatina da performance.Ela é importada e com selo da creapure.Acha que é bom 
comprar?Melhor do que a da probiótica,e essas outras marcas nacionais,sem o selo? 


Resposta: Fuja de probiótica. 


Número: 6100 


Perguntada por: 


Pergunta: ha 10 meses terminei um namoro por causa de uma traição,ela ligou para mim nesta semana,falando que queria saber 
como eu estava e se poderiamos nos encontrar(ela ta casada),xinguei e desliguei o tel fiz certo ou deveria apenas ter 
desligado? 

Resposta: Deveria ter sido frio. Ela ligou pra ver se vc ainda lembrava dela e conseguiu. 


Número: 6101 


Perguntada por: 


Pergunta: minha namorada anda dizendo que a gente não é mais os mesmos, que parece que não amor, só na cama, "não é 
como antes" , fora que ela deu uma vacilada mas se acertamos como proceder nessa situação? disse que é fruto da 
irresponsabilidade de 


Resposta: Se ela vacilou e não foi punida, sentiu que falta pulso a vc e que a relação está monótona, estável, o que explica essas 
reclamações. Procure ver se não está polarizando na indiferença ou na paspalhice. 


Número: 6102 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, uma vadia aqui do meu serviço foi sair com o carro da firma e depois me contou q nao conseguiu dar ré na 
subida e teve de pedir ajuda pra um cara q tava na esquina... E desonrada ou isso eh normal em se tratando de 
mulheres? 

Resposta: Isso não tem nada a ver com honra. Mulheres são péssimas motoristas e sempre se cagam quando vão fazer rampa. 


Se alguns homens já ficam se borrando, imagine mulheres que vivem causando o caos nas vias públicas com seus 
braços curtos e reflexo de bicentenárias. 


Número: 


6103 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, mulher honrada usa vibrador? 


Resposta: Só se for pra enfiar no rabo de quem faz pergunta imbecil. 


Número: 6104 


Perguntada por: 


Pergunta: Pensei que minha altura, nível educacional e renda me protegessem contra os machos "inferiores" nesta escala, mas 
vejo que não. Isso só não basta e um cara considerado inferior mas que jogue o jogo pode "balançar" uma companheira 
minha. 

Resposta: Sim. Por isso a saída não é viver procurando dar o que elas querem e sim adaptando elas (através de suas ações) a 


aceitarem de bom grado o que vc oferece. 


Número: 6105 


Perguntada por: 


Pergunta: (Ludmilla) Doutrina, minha nova amiga é gente boa, mas o namorado dela é um playba idiota, esquerdista de butique 
que a trata feito lixo e ainda bota uns chifres nela. Vc tem razão: mulher gosta de canalha. Mas como amiga ela é muito 
bacana. 

Resposta: O 
K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6106 


(Ludmilla) O que você acha que eu devo fazer? Dou um toque nela, deixo ela se estrepar... E como eu devo tratar o 
esquerdista de boutique quando sairmos todos juntos? 


Se mulher confiasse nas próprias amigas os melhores confidentes não seriam cabelereiros gays e miguxos assexuados. 
Enquanto vc fala pra ela deixar o canalha, milhares de mulheres cobiçam o imprestável dela, desmoralizando totalmente 
o que vc diz. Se preocupe em vc não molhar a calcinha pra ele. Quando saírem juntos, basta agir normalmente (leia-se 
não se alterar e nem pular no colo dele como fariam quase todas as mulheres). 


Número: 6107 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha namorada só sai pra praça com as amigas.Só nao gosto pq as amigas dela são muito atiradas, e ficam 
praticamente se jogando pros caras... ou seja, atraindo macho pro grupo. Proibi isso, fiz certo? 


Resposta: Sim 


6108 


Perguntada por: 


Pergunta: Max Wolfen: Amigo Doutrina, Um artigo q é um estudo sobre os Machos Beta: 
http://www .reflexoesmasculinas.com.br/2011/01/max-wolfen-sudras-e-harijans.html ... Abrs! 


Resposta: Abraço. 


Número: 6109 


Perguntada por: 


Pergunta: Supino com TRONCO DE ÁRVORE, KKKKKKKKKKKKKKKKK 


Resposta: 


AO 


Número: 


6110 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando uma mina passa um tempo sem ligar dps de passar um tempo ligando todo dia, ela quer ver a qual ponto o 
homem vai persistir? Devo somente um tempo dps que ela o fizer? 


Resposta: Ela quer confundir a cabeça do paspalho, viciando ele com períodos de extrema atenção seguidos de "gelos" 
enloquecedores. Seja invulnerável a essas flutuações, se mantendo constante. 


Número: 


6111 
Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: Estar solteiro é sinal de ser fraco nos relacionamentos? 
Resposta: Não. 


6112 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinão, aquela foto da comu "blog do doutrinador" é vc, rindo? 


Resposta: Sim 


Número: 


6113 


Perguntada por: 


Pergunta: Vi um cara falando sobre pegada sucuri. O google não oferece muitos detalhes. Tu sabes como é isso? 


Resposta: Deve ser algo relativo a vc pegar uma cobra. Deixo isso pra vc. 


6114 


Perguntada por: 


Pergunta: Ouviu a música do Five finger death punch? 
http://www .youtube.com/watch?v=5BAIDKOafve 


Resposta: Sim. Valeu. 


Número: 6115 


Perguntada por: 


Pergunta: o que acha sobre o tema doutrinão? 
http://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/internacional/201 1/01/13/eua-pediram-ajuda-do-brasil-na-guerra-do- 
afeganistao-revelam-documentos-vazados-pelo-wikileaks.jhtm 


Resposta: Que esse WikiLeaks já está me aporrinhando os nervos. Vai ver o Brasil mandou umas mulatas pra tentar atrair o Bin 
Laden. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6116 


Nesse site, afinal quem ganha menos e quem ganha mais cada um diz uma coisa? http://lidebrasil.com.br/site/index. 
php/2010/03/08/mulher-tem-mais-escolaridade-mas-ainda-ganha-menos-que-homem/ 


Ter escolaridade não significa ser competente. Tem muito pós-graduado vagabundo enquanto técnicos de fibra tocam a 
real no trabalho. A real é que mulheres no ambiente de emprego se preocupam mais em ser um objeto de decoração na 
sala do que em trabalhar. Nunca vi mulher suar, dar o sangue, lutar e manter a calma em situações adversas. Elas 
sempre se estressam, se desesperam, aporrinham os outros e ficam mais preocupadas com espelhos e se estão 
adornando bem a sala do que em tocar a real no trabalho. A natureza delas é se acomodar com um ambiente estável e 
seguro, enquanto a natureza masculina é desbravar novas terras, destruir e conquistar. E por isso que o homem deve 
ganhar mais, embora a mulher em vários setores ganha o mesmo que eles (acordos coletivos e CLT que regem as leis 
trabalhistas e pisos salariais não fazem distinção entre gêneros). 


Número: 6117 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina as mulheres ganham menos que os homens o Silvio Koerich esta louco. Olha essa pesquisa. 


Resposta: Silvio está certo. Pare de acreditar em sites imbecis e pesquisas de hippies universitários de esquerda. 


6118 
Perguntada por: 
Pergunta: o que acha do Richard Skog? http:/Anww.youtube.com/watch?v=Rp8bXR3yF 14 
Resposta: Que não assisto vídeos indicados sem um resumo. 


Número: 6119 


Perguntada por: 


Pergunta: (doug) facul mais fácil no vest de inverno. Meus pais tem condições de bancar um cursinho e tal, mas é foda se imaginar 
atolado em um cursinho engnt seus amigos mais novos te deixam para trás.Vc acha que vale a pena deixar os estudos 
um pouc de lado p/ 


Resposta: Vc compara seu pau com o deles também? Fica manjando a rola deles no mictório? Então pare de se comparar com 
outros e se preocupe em tocar a real na sua vida. 


Número: 


6120 


Perguntada por: 


Pergunta: (doug) entrar na faculdade com um pouco mais de bagagem? Valeu doutrina, valorizo mto seus conselhos 


Resposta: Quanto mais preparado, melhor. Mesmo que largue atrás no início, o importante é chegar na frente no final. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6121 


Doutrina , com quantos anos a libido masculina cai ? 
é que eu tento estudar e trabalhar , mas minha libido e os pensamentos sexuais me atrapalham . 


Se isso atrapalha o homem, é porque ele não consegue controlar o próprio pau e é controlado por ele. São caras assim 
que agem como desonrados comendo mulheres comprometidas ou se dedicando exclusivamente ao sexo ao invés de 
trabalhar e no final colocam a culpa na libido como se isso justificasse tudo. Um homem que não controla o próprio pau 
não pode ser chamado de homem. Ao invés de ficar esperando seu pau cair e definhar para ter controle sobre ele, 
discipline-o desde já por mais difícil que seja. 


Número: 


6122 

Perguntada por: 

Pergunta: Pra ficar com tanquinho é melhor queimar toda a gordura e depois fazer abdominal ou posso fazer antes de ficar sem a 
gordura? 

Resposta: Tem que fazer antes, paspalho. Se não como vai saber se perdeu gordura corporal o bastante? Quando a barriga colar 


nas costas? 


Número: 6123 


Perguntada por: 


Pergunta: Mulher nao teria mt dificuldade em saber se o homem é autentico ou cafa? Ja que os dois te varias caracteristicas em 


comum. Ser frio, misterioso, premio, distante, impenetravel,etc? E na sua opiniao quando a mulher se insinua o homem 
deve imediat pegar? 


Resposta: Não. Cafajestes são falastrões e assediadores e não calados. O homem só deve comê-la se quiser e se ela não for 
comprometida. 


Número: 


6124 


Perguntada por: 


Pergunta: sabe qual é a tua Doutrinão? moda e comportamento, pq politica e economia vc deve ter estudado com Fidel Castro e 
Pinochet, tu sabe cara, la no fundo tu sabe q aborto NUNCA vai ser legalizado no brasil, nem se a igreja catolica 
quisesse! imagine dilma k 


Resposta: mimimi 


Número: 6125 


Perguntada por: 


Pergunta: Pô Doutrina, olha isso: http://br.answers.yahoo.com/question/index; ylt=AmwCQneTdpcaZFakmBfO2VDTExV.; ylv=3? 
qid=20110113054842AAX72At O que você acha? 


Resposta: Toda mulher gosta disso. Não por ver que o homem está bem intencionado, e sim por ver que ela é idolatrada e uma 
semi-deusa para alguém. 


6126 
Perguntada por: 
Pergunta: Já comeu alguma tatuada? kkkkkkkkkk 
Resposta: Sim, tinha um artigo tatuado na lomba para eu ler enquanto a comia de 4. Muito gentil. 


Número: 6127 


Perguntada por: 


Pergunta: (EVA) Qual o nome do livro mais grosso que tu tem? 
Meu pênis. Quem quiser estudar é só vir. 


pelas suas respostas demonstra q odeia mulher !!! 
seu mal amado ... te adoro! 


Resposta: O 
K 


6128 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, você nem respondeu cara, qual a marca de cigarro que costumas fumar? 
Resposta: Marlboro 


Número: 6129 


Perguntada por: 


Pergunta: Se sua namorada grita ou te xinga ou te desrespeita na frente de todos teus amigos num bar ou restaurante o que tu 
farias? Com a família dela? Com a tua? 


Resposta: Assim que ela começa com a putaria, me levanto e puxo o carro. Desapareço. 


Número: 6130 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae mano, a letra e o clipe, diz tudo sobre um relacionamento atual, e o como uma mulher pode ser dissimulada. E sem 
comentários pra banda que é excepcional! 
http://www .youtube.com/watch?v=5BAIDKOafve 


Resposta: Sim eu vi. Valeu. 


Número: 6131 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando uma mulher esta sendo estupida com voce, não é melhor falar grosso e colocar ela no lugar do que ser o cara 
frio como vcs e o NA dizem? Sendo um cara impassivel a mulher nao estaria vendo como um cara sem atitude que 
aguenta tudo sem falar nad 


Resposta: Não porque gritar mais alto que ela só vai demonstrar desespero, e não se vence uma mulher com discussões lógicas. 
O falar grosso só funciona em casos inesperados, quando vc a surpreende com uma lição de moral, e não quando ela 
começa uma discussão e sabe que vc vai entrar na gritaria. 


6132 


Perguntada por: 


Pergunta: Comenta isso aí na moral, como você acha que um pai honrado deve agir nessa situação: http://www .youtube. 
com/watch?v=8pj1HaAeBAO 


Resposta: Se o pai é honrado essa situação não existiria. 


Número: 


6133 


Perguntada por: 


Pergunta: Mulher q tem amiga cujo namorado tem fama de (muito bem dotado) e bom de cama inveja a namorada deste”? E por 
conseguinte tem tendencia a menosprezar o namorado normal q possui comparando-o ocultamente? 


Resposta: Sim 


6134 


Perguntada por: 


Pergunta: O que é a "pegada"? Chegar agarrando de uma vez? 


Resposta: Não. É dar flores e recitar Shakespeare. 


Número: 6135 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina e quando a namorada pede que você vá a balada com ela? O que quer dizer isso? É uma situação negociável? 


Resposta: Significa que ela ter uma noite de muita emoção ao lhe imputar ciúmes e ver vc como um segurança particular dela. 


Balada não é lugar para pessoas comprometidas, só para casais liberais, do tipo em que o cara adoraria ver sua esposa 
de quatro pra outro. 


Número: 6136 


Perguntada por: 


Pergunta: tenho um amigo paspalho, namorada dele disse q n ia viajar sem ele, ele n viajou, e ela foi .. ainda por cima consciente 
do aviso dele que ela disse qeu n ia . sinal que ela n o respeita certo? o cara sabe da real e n se move, como meter a + 
real nele? 

Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/03/como-meter-real-em-amigos-paspalhos.html 


Número: 6137 


Perguntada por: 


Pergunta: D., conheci uma guria mediana dia desses e ela tava com um folder de um rest. japa no uniforme da papelaria onde 


trampa. Puxei assunto, perguntei se ela tinha ido, ela disse que não, mas as amigas foram e disseram que era legal. 
Pensei em convidar (cont. 


Resposta: 


AO 


Número: 


6138 


Perguntada por: 


Pergunta: pra ir no tal rest. mas além da comida não prestar, é caro, e corria o risco de sair no preju, então saí fora. Mas to afim de 
voltar lá e convida-la pra sair, com a desculpa de ir no tal rest. Pego o fone dela, ligo 3 dias depois, digo que pra mim ( 


Resposta: Agora já perdeu a oportunidade. 


Número: 6139 


Perguntada por: 


Pergunta: o horário e o dia ficam ruins, mas se ela quiser ir comer algo em outro lugar no "dia x” fica perfeito. Se ela tiver 
realmente afim de dar uma volta comigo ela vai aceitar, concorda? PS: Sou um nerd-paspalhão-bv-pega-ninguém- 
rejeitado. 

Resposta: Pra que esse cagaço todo? Já deveria ter tomado alguma ação. Esse tempo que demorou denota sua insegurança, e 


ela percebeu isso. 


6140 
Perguntada por: 
Pergunta: "fuja de probiótica".Pq doutrina? 
Resposta: Pq é ruim e suplementos de baixa qualidade. 


Número: 


6141 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, quando a namorada diz que ela fingiu orgamos algumas vezes pois não estava afim de fazer sexo, mas mesmo 
assim fez para me agradar, o que eu devo pensar a respeito disso?devo fazer uma represália? 


Resposta: Mande ela contar uma novidade. O erro foi vc ter acreditado nos atos teatrais dela. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6142 


Me diz o que tu acha dos caras que praticamente vivem em função do forum do silvio? ontem fiquei coçando as bolas 
em casa por conta de virose e vi uns 4 que posta 24h só desabafo que merda. 


São caras que precisam desabafar e encontram ali um espaço isento de vagabundas inúteis que gostam de dar pitacos 
e de paspalhos cagalhões cuja saída para tudo é sempre virar PUA e "pegar mais mulher". Ao invés de reclamar, que tal 
postar lá e ajudar a elevar o nível dos debates? Eu não posto por falta de tempo, mas nem por isso fico de mimimi 
reclamando. Embora muitos desabafos sejam exagerados e excessivos (como por exemplo alguns que gostam de dar 
detalhes de como bebiam mij de mulher), desabafar e ouvir conselhos duros e incisivos faz parte do processo de 
resgate dos instintos de honra e coragem. Em breve estarão se superando e tocando a real se dermos a chance deles 
melhorarem com nossos conselhos violentos mas verdadeiros. 


Número: 


6143 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinaman, é o seguinte tem algum link sobre a nobre arte de preparar uma boa picanha? estou perguntando pg so vi 
no papomangina,não quero entrar naquele lixo. 


Resposta: http://www .tvchurrasco.com.br/canal.php?canal=11. Tenho uma receita de nobres amigos gaúchos mas depois posto. 


No PapoMangina é capaz de decorarem a picanha com pétalas de rosa e aromas campestres para deixar a carne mais 
afrodisíaca. 


Número: 6144 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador,ultimo post do silvio sobre mentiras feminazis ta foda:a impressão que dá das feministas é que esse fato do 


HOMEM trair no passado não passa de um "achismo delas" ou uma projeção das verdadeiras intenções que elas 
tinham. 


parada arisca! 


Resposta: Excelente post. 


Número: 6145 


Perguntada por: 


Pergunta: (Iza)Vc prefere o Antigo ou o novo testamento? 
Ve muitas diferenças, ou acredita que são complementares? 
Doutrina tenho que lhe agradecer vc me ajudou em várias coisas, 
Abraços, bom final de semana. 


Resposta: São complementares. Abraços. 


6146 


Perguntada por: 


Pergunta: Quer morrer bem velhinho , feliz com a casa cheia de netos ou prefere ir jovem , bonito, conseguindo ir até o banheiro 
pra urinar e não nas calças ? 


Resposta: Prefiro viver sem pensar nessas questões inúteis. 


Número: 6147 


Perguntada por: 


Pergunta: Trabalho a 10 anos na construção civil e venho percebendo a entrada de mulheres nesse ambiente até então 
tipicamente masculino e não vejo isso com bons olhos porque na realidade por mais que estudem na pratica nunca 
terão 1% da capacidade masculina 


Resposta: Correto. 


Número: 6148 


Perguntada por: 


Pergunta: (Cont.)vejo mulheres pedreiras, carpinteiras e etc em areas em q ela nao 
deveriam nem chegar perto e percebo que por mais esforçadas q sejam são 
totalmente dependentes dos homens e não possuem força fisica pro serviço 
pesado (Cont.) 


Resposta: Óbvio. 


Número: 6149 


Perguntada por: 


Pergunta: (Cont) so servem pra serviços de limpeza e conservação mas tem umas bostas de umas engenheiras civis feministas q 
teiman em colocar mulheres pra trabalhar na obra ai tem q haver toda uma adaptação no canteiro (banheiros vestiarios, 
refeitorioas,etc)(c 


Resposta: Tudo isso é uma forma de prejudicar o ambiente e deliciarem seus egos com os paspalhos dando moral pra elas. 


Número: 6150 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont.)pra receber as vadias sem falar nos peões de obras q não podem ver uma mulher dentro da obra q param de 
trabalhar pra ficarem bajulando elas sinceramente sou totalmente contra mulher em canteiro de obra e vc Doutrina o 
que acha dessa invasão? 


Resposta: Já disse que acho ruim. Quanto mais predominantemente masculina for uma profissão, mais desastrosa será a inserção 
de mulheres nesse meio. 


Número: 


6151 


Perguntada por: 


Pergunta: Algumas garotas se aproximam e me seduzem como se fosse para relações sexuais, mas elas não parecem favoráveis 
a uma relação sexual, pelo menos comigo. O que elas realmente estão planejando”? 


Resposta: Lhe prender sexualmente e conseguir inflar o ego com isso sem precisar liberar a xota pra vc. 


6152 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador, o que você acha que uma livraria tem que ter pra dar ser um sucesso de empreendimento”? 
Resposta: Livros manginas e best-sellers imprestáveis como Paulo Coelho e Crepúsculo. 


Número: 6153 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,prefere carro ou moto e por que ? 
Resposta: Carro. F-250. Moto é para passeio, qdo o cara já está com a vida ganha e compra uma moto de respeito pra viajar pelo 


país 


Número: 6154 


Perguntada por: 


Pergunta: [Berin |] Doutrina, minha namorada ficou nervosinha pq não liguei pra ela ontem após chegar do trabalho. Sempre q isso 
acontece ela vem querer sair no dia seguinte, dizendo q vai dar uma volta pra espairecer no shopping e q me liga qd 
chegar... 

Resposta: O 
K 


Número: 6155 


Perguntada por: 


Pergunta: [Berin II] Tenho quase certeza q isso eh uma forma de represália dela, pra q tentar o controle da situação e para que eu 
fique bajulando-a 


Resposta: 


AO 


Número: 6156 


Perguntada por: 


Pergunta: [Berin III] Ela leva 1 hora no trajeto do trabalho para casa. Acaba de fazer 1 hora e ela ainda não chegou. O que eu faço, 
mando sms cobrando pra saber onde ela está, ou fico na boa, deixo correr e tb não aviso qd chegar em casa? 


Resposta: Não faça nada. Isso é só um teste. Ela devolve a indiferença e a joga a preocupação da indefinição pra vc. Se ficar 
afobadinho cobrando ela da mesma forma, o veneno terá surtido efeito. Vc precisa fazer com que ela saiba que vc é 
imune a esse tipo de rebeldia. Só conseguirá isso se for frio emocionalmente e indiferente. Se estiver apaixonadinho 
tomará no rabo e irá perder. 


Número: 


6157 


Perguntada por: 


Pergunta: Madrião! quinta feira chamei uma garota pra sair hj, ela falou q ia ver q talvez ia viajar, ela me falou hj pela net q vai 
viajar amanha e q vai arrumar as coisas e se terminar a gnt vai. respondo o q? Dê seu parecer disso, por favor. abraço. 
Resposta: Diga que só tem essa data disponível. 


6158 
Perguntada por: 
Pergunta: Ja pensou em se eleger a presidencia? 
Resposta: Sim 


Número: 


6159 
Perguntada por: 
Pergunta: ja viajou pro RN? 
Resposta: Não, mas devo ir. 


Número: 6160 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinão! num debate hj defendi a tese q hoje em dia o machismo é associado a coisa ruim e o feminismo em qualquer 
instancia a coisa boa, do bem levando a excessos. No final terminei c/ a frase: Temos que mudar essa doutrina social 
pra prestigiar vc!kkk 


Resposta: Tocou a real. 


Número: 6161 


Perguntada por: 


Pergunta: Vi na comu do Orkut sobre ser "puro de coração e honesto". Tem como ser assim e ainda se dar bem com as mulheres, 
fora nossa mãe e alguma raridade? 


Resposta: Não. O erro de vcs é ter a meta dos cafajestes usando os meios do homem honrado. Mesmo que o homem honrado 
não coma tantas mulheres quanto os cafajestes, sem sexo eles não ficam. Podem até gerar atrações muito 
semelhantes nas mulheres, e ainda mais duradouras. Porém não se deve tomar por parâmetro os alvos cafas. 


Número: 6162 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,se eu fico com uma mulher que eu quero namorar,mas tbm fico com outra e as amigas dela veem isso(e claro 
que contam pra ela),essa minha ficante teria um motivo justo pra A aceitar namorar comigo?Se f for motivo,pq? 


Resposta: Só se ela fosse burra e ilógica, pois entre ficantes não há compromisso. E como ela provavelmente deve ser, fará bem 
pra vc se ela não aceitar namorar contigo. 


Número: 6163 


Perguntada por: 


Pergunta: pedi pra minha namorada excluir o ex e mais um cara ai do msn dela, ela disse que excluiu e descobri que não, fora ela 
adicionou um cara que deu em cima dela já ... acho que devo ta na matrix mesmo sabendo da real. qual conselho me 
da? 

Resposta: Adicione amigas e ex-namoradas também, e troque scraps. Ou então termine o namoro sob a alegação de falsidade. 


Número: 6164 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, hoje faz um mês que a minha ex terminou comigo. Mas enquanto eu estava com ela, ela viva falando coisas 


ruins do seu antigo ex (que ele era bobao, um fraco, machistinha, otario, etc) e fiquei sabendo que agora ela está com 
bastante (cont) 


Resposta: 


AO 


Número: 6165 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) bastante conversinhas com ele, e que provavelmente eles estariam "ficando" ja. Na verdade o trouxa e otario fui 
eu que acreditei nela né? 


Resposta: Sim, cabacice sua. Se concentrou no que ela disse (mal do ex) e não no ato (falar do ex). 


Número: 6166 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, no meu trabalho tem uma vadia que não é chefe nem porra nenhuma, mas qd precisa q eu faça algo, liga no 
ramal do meu colega mais antigo, e fala c/ele, p/ele falar comigo. Como meter a real nesta paspalha, p/ ela ficar 
humilde? 

Resposta: Não fazendo o que ela pediu. Se ela falar merda para a gerência, vc pode alegar que ela nunca lhe pediu aquilo (de fato 


pediu ao seu colega). E ainda poderá tocar a real de que ela está prejudicando a produtividade com esse lance de 
pombo correio. 


Número: 6167 


Perguntada por: 


Pergunta: [DL]Doutrina.. http://www.mgnoticias.com.br/index.php?option=com content&view=article&id=9679:ex-atriz- 
porno&catid=37:acontecimentos&ltemid=177 ..o que mais chamou atenção foi isso (cont) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6168 


[DL] “Se você pensa que poderá guardá-la no escuro, Deus a tirará para fora, para a luz, para deter você e curar você”... 
depois de ter dado muito e ganhando dinheiro graças a pornografia..vem com papo de arrependimento..e ainda cita o 
nome de D 


Jesus não saía perdoando toda meretriz e puta que encontrava pelo caminho. Ele perdoou uma prostituta quando 
esteve na casa de um certo fariseu, e unicamente porque ela chorou aos pés de Jesus, em profunda humilhação e 
arrependimento, secando os pés dele com os cabelos. O erro das pessoas hoje é achar que Deus vai perdoar qualquer 
imbecil que fez merda no passado e hoje, depois que não tem mais a oferta que tinha quando em pecado, enche a boca 
com arrogância pra dar lição nos outros. Imagine se aquela prostituta chegasse em Jesus com essa arrogância dando 
lição de moral e filosofando mérdas fétidas? Seria ignorada como tantas outras que Cristo ignorou sabiamente. 


Número: 6169 


Perguntada por: 


Pergunta: o q tu acha de caras que pensam em suicido pq ñ tem mas gosto de viver so fica trancado no quarto so sai pro trabalho 
A tem amigos o bairro onde mora so tem fdp traira cobra e pessoas invejosa. 


Resposta: Que a visão dele sobre o mundo e os problemas é limitada. Enquanto o mundo pra ele é o bairro e os problemas dele 
são pessoas invejosas, muitos perdem empregos, perdem casas, perdem filhos na morte e mesmo assim levantam 
cedo para mais um dia de luta e vitória. O que um homem pode, o outro também pode. Suicidas são covardes. Suicidas 
não querem morrer, querem viver, mas não possuem competência para isso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6170 


Doutrina og fazer qdo a família dela não me aceita por não seguir a mesma religião que eles? Até pensei em entrar na 
igreja dela mas pensando bem isso seria mentir(não estaria procurando Deus) e tb desonroso e iria parecer que sou 
desesperado por el 


Vc estaria fazendo algo que não quer só por uma xota. Seria flagrado como impostor dentro da religião e perderia muito 
tempo, além de arrumar muitos conflitos e suspeitas acerca do seu caráter. Desista e procure uma mulher cuja cultura 
familiar se assemelhe aos seus princípios. Existem 3 bilhões de xotas no mundo. 


Número: 6171 


Perguntada por: 


Pergunta: ok, e o que fazer enquanto a isso? sei da real no começo só metia a real, mas parece que agora to voltando pra matrix 
... O que fazer nesses casos? 


Resposta: Quanto a isso o quê? Quem é vc? E sobre voltar para a matrix, foi cabacice sua e falta de vigilância. Ser honrado e 
estar fora da matrix não é como uma máscara onde vc lê um blog, manda uma mulher tomar no rabo e já se proclama 
guerreiro da real. Vai da evolução, vigilância e desenvolvimento de cada um. 


6172 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador!!! Amo você, amo as suas respostas, casa comigo!!!! rs.. Brincadeirinha, viu? Beijos, Lud. 
Resposta: http://www fileden.com/files/2009/3/5/2351061//steven rs.jpg 


Número: 


6173 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando esses humanos irão enchergar que eles são a maioria desfavorecida ? 


Resposta: Assim disse Alf, o extra-terrestre. 


Número: 6174 


Perguntada por: 


Pergunta: (doug)cara, eu não passei na faculdade e agora estou um pouco preocupado. Farei 20 anos esse ano e nunca trabalhei. 
Agora penso se eu não deveria arrumar um trampo nesse primeiro semestre para parar se sair da aba dos meus pais 
um pouco e tentar alguma 


Resposta: Arrume um trabalho. Lhe ajudará a ter mais seriedade e te ensinará a como trabalhar com prazos, o que é aplicável nos 
estudos. 


Número: 6175 


Perguntada por: 


Pergunta: O que faz você ter uma aproximação com uma mulher? ou homem? 


Resposta: Requisitos para um homem se aproximar de uma mulher: sinais de poder, influência do calendário jupteriano sobre as 
fases da lua, sucesso profissional, valorização dos bens, declaração de imposto de renta, extrato bancário, social 
proofs, bom papo, pegada, conversa, tábua de máres adequada a sua fase zodíaca em comparação com o signo da 
mulher de acordo com o meridiano de Greenwich, boa forma física, roupas de marca, pagar drinks, ser gentil, ser 
desapegado, ter bom humor, ser decidido, ser irreverente, não ser bonzinho demais, não ser frio demais, não peidar em 
público. Requisitos para uma mulher se aproximar de um homem: xota. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6176 


minha mina , nunca me forçou nada pq diz q espera minhas proprias atitudes a certas coisas, dificilmente ela tm 
ciumes, tb q n se importa que eu fale com outras mulheres, até q eu saia ... estaria ela muito segura em relação a isso? 
se tiver, como mudar? 


Pode ser muitas coisas: pode ser bom, indicando que ela não é uma paranóica, pode ser ruim, indicando que ela quer 
ter uma liberdade além do previsto no relacionamento e por isso lhe autoriza a certas coisas (para justificar poder fazer 
o mesmo) e pode ser ruim porque ela está pouco apegada ou menos que vc. Para descobrir qual destas é a alternativa 
verdadeira, só analisando seu comportamento com ela, se está atendendo ao perfil masculino ideal ou não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6177 


Fumar, beber, falar palavrão, são atitudes de um homem, certamente. Uma mulher que age assim é tida como borçal e 
mal educada, por quê? Como, então, uma mulher deve agir? 


Porque ela faz isso para tentar imitar os homens. O linguajar chulo e rudimentar é uma característica masculina, como 
uma linguagem específica que temos entre nós. E a mesma coisa que um homem sair por aí falando coisas delicadas e 
com jeito de mulher: será taxado de gay ou emo. Mulher deve ser mulher, e homem deve ser homem. Parem de 
complicar as coisas, simplifiquem. 


Número: 6178 


Perguntada por: 


Pergunta: Sabe doutrina, eu fui estúpido com uma garota que eu gostava porque ela não me aceitou por me considerar um amigo 


(eca). Reconheço que fui criança. Aí um outro amigo dela que é um colega meu se apaixonou por ela também. O cara é 
muito miguxo (cont.) (rod) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6179 


(cont.)(rod) O cara é muito pior que eu doutrina, mas eles se aproximaram, inicialmente não achei nada demais, mas 
agora desconfio levemente que eles estão namorando. O culpado fui eu? Eu empurrei ela pra ele? Isso tá me dando 
uma frustração sem tamanho. 


A hipótese mais provável é que ela tenha usado essa de "amigo" apenas como uma desculpa por não te achar atraente 
por algum outro motivo. Vc está apaixonado e continuará um frustradinho de merda se não resolver se desprender dela 
e viver a vida. 


Número: 


6180 
Perguntada por: 
Pergunta: Por que as vezes vejo mulheres com homens baixos, feios e fracos e que não são ricos ou populares? 
Resposta: Porque os sinais de poder não são apenas beleza, popularidade e dinheiro. E pare de se comparar com outros. Daqui a 


pouco estará olhando paus alheios em mictórios para comparar com o seu também. 


Número: 6181 


Perguntada por: 


Pergunta: (0) Doutrina tenho que conviver com a garota que me fez sair da matrix, e confesso qeu as vezes me vejo entrando na 
matrix de novo pq fico nervoso, mas é mais ira, raiva do que paixão e essas coisas, como vc disse ódio também 
aprisiona, mas como 


Resposta: Vc está apaixonado e a convivência só te prejudicará. Ou vc tem muita garra para conseguir vencer essa convivência 
com o objeto de paixão ou toma providências emergenciais para não ter que conviver com ela. 


Número: 6182 


Perguntada por: 


Pergunta: (0) Como chegar finalmente a indiferença”? Se uma garota qualquer dá, é normal, mas se eu sei que ela deu, fico 
ofendido com isso. Basta ver ela como uma atriz pornô, uma mulher linda mas que não vale nada, mas está dificil por 
em prática essa lógica 


Resposta: É uma luta interna. Quem disse que era fácil? 


Número: 6183 


Perguntada por: 


Pergunta: (0) Realmente ninguém me disse qeu era, e estou vendo com meus próprios olhos, sentindo. Acontece qeu piorou de 


uns tempos pra cá. Converso muito comigo mesmo, e faço orações também para manter-me lúcido, claro sem deixar 
ninguém perceber 


Resposta: 


AO 


Número: 


6184 

Perguntada por: 

Pergunta: (0) Se não vai ser estranho, mas isso me ajuda. Quanto a sair de onde estou, não posso pois é trabalho, é uma história 
longa, de puro matrixianismo e medidas "ridículas, dá um belo relato que pretendo disponibilizar quando alcançar alguns 
objetivos. 

Resposta: Não subestime, mas também não superestime os seus inimigos. Lembre-se disso. 


Número: 


6185 
Perguntada por: 
Pergunta: qual o pior tipo de Mulher na sua opinião? 
Resposta: A pseudo-santa. 


6186 
Perguntada por: 
Pergunta: o que é pseudo-santa? 
Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/08/mulheres-que-odeiam-vadias.htm!l 


Número: 


6187 
Perguntada por: 
Pergunta: Caramba Doutrina, você tem uma F-250? 
Resposta: Sim 


6188 


Perguntada por: 


Pergunta: Passou da idade em que Cristo morreu? 


Resposta: Ainda não. 


Número: 6189 


Perguntada por: 


Pergunta: Pro cara de 19 anos q n tm pouca barba, tnho uma dica pra ele. fazer a pouca barba que ele tem dia sim e dia nao, vai 
crescer mais rapido. abraçao doutrinador!! 


Resposta: 


AO 


6190 


Perguntada por: 


Pergunta: Escola de ingles em SP? 


Resposta: www.google.com.br 


Número: 


6191 
Perguntada por: 
Pergunta: Gosta de filmes antigos de terror, Doutrina? 
Resposta: Sim, quanto mais antigo e trash melhor. 


6192 


Perguntada por: 


Pergunta: Indica algum filme que tenha histórias de homens que se superam na vida ? 


Resposta: Homens de Honra, Dia de Fúria (exemplo do policial Prendergast), saga Rocky. 


Número: 


6193 
Perguntada por: 
Pergunta: Você e o Sílvio são as mesmas pessoas? 
Resposta: Não. 


6194 


Perguntada por: 


Pergunta: vc nao tinha um corsa 2009? 


Resposta: Sim 


Número: 6195 


Perguntada por: 


Pergunta: quando uma mulher pergunta porque os homens tem direito de ficar com várias e não ser mal visto, mas elas não, pois 
serão vistas como vagabundas, qual seria uma resposta boa”? 


Resposta: Que para o homem ficar com várias ele precisa atender a uma série de requisitos, ter lábia e méritos, já para a mulher 
ficar com vários basta abrir as pernas. 


Número: 6196 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem certeza que probiotica é tão ruim? Pelo que eu vi é opinião compartilhada que é a melhor nacional. Pra mim o 
custo-benefício é bom em comparação aos importados que são muito caros. Lixo mesmo é Integral Medica e Midway. 


Resposta: 


AO 


Número: 


6197 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc disse que ganha de 2,5 a 3k. Como eh que tu faz pra manter uma F 250 e um corsa? Me ensine essa magica. 


Resposta: Ganhava isso no meu emprego anterior. 


6198 


Perguntada por: 


Pergunta: Se esse povo lesse suas perguntas antes de perguntar parariam de perguntar sua idade, que é 28 anos. 


Resposta: Sim 


Número: 6199 


Perguntada por: 


Pergunta: tenho 16 anos cara passei o fim de semana assistindo rocky 2:3:4, Matrix 1;2:3, the goldfather e o resgate do saldado 
ryan. vlw careca. 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6200 


Alô doutrina, o que vc acha dessa nova rede social o facebook???...da pra ser usada por um homem honrado e viril, 
pois eu vejo coisas ibencis de amizades e miguxices. falow mestre!!! 


Facebook era legal até meados do fim de 2009, quando a maioria dos paspalhos brasileiros ainda estavam apenas no 
Orkut e Twitter. Com a invasão desses inúteis, o Facebook virou um antro de miguxice com seus aplicativos imbecis que 
apenas comunicam "sou um imbecil e estou desocupado". Só acho proveitoso se vc usar isso como ferramenta para 
divulgar algum trabalho ou site pessoal. Se for apenas por moda, miguxice ou pra participar dos aplicativos idiotas nem 
se preocupe em manter um Facebook. 


Número: 


6201 
Perguntada por: 
Pergunta: já sorriu ao saber da morte de alguém? 
Resposta: Não. 


Número: 6202 


Perguntada por: 


Pergunta: O povo adora ficar bisbilhotando sua vida pessoal, isso aqui não é a revista caras. Vc se propoem a ajudar os caras e 
olha o que que dá. 
abraços. 

Resposta: Estou apagando perguntas desses imbecis de fraldas. 


Número: 6203 


Perguntada por: escher86 


Pergunta: Sobre a pergunta de uma mulher ficar com vários caras.... 
"Uma chave que abre todas as portas é considerada uma chave-mestra. Uma porta que é aberta com qualquer chave 


não serve para nada.” 
Aguado o seu Ok, 


Resposta: O 
K 


Número: 6204 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou com algo muito serio para pensar, tanto que nem consigo dormir, o que fica obvio pelo horario dessa 


mensagem, eu presenciei, com meus proprios olhos, uma menina que eu achava que era de bem, excessão largar outro 
menino de bem para cont.. 


Resposta: 


AO 


Número: 6205 


Perguntada por: 


Pergunta: para ficar com um cafa que está enrolando ela e outra menina ao mesmo tempo, e nós somos amigos de longa nada, 
mas eu to vendo ela afundar nas mentiras dele, e o menino de bem que rejeitado ficar cada vez mais puto, não sei o 
que fazer mesmo, ele acabo co 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6206 


acabou com a personalidade da vida, tirou totalmente aquela imagem de menina estudiosa com objetivo da vida para 


uma que acha que o melhor é sair e ter amigos, realmente não sei o que fazer, estou muito mal por presenciar esse 
fato, gostaria de uma opin 


Se for deixar de dormir por causa disso, vai definhar. O problema não foi presenciar o fato e sim ter idealizado ela como 
exceção, santa e decente. Vai contra tudo o que falamos aqui. Não faça porra nenhuma, não é obrigação sua mudar o 
mundo. Livre-se dessa síndrome de Clark Kent e vá viver a sua vida, tocar seus projetos pessoais e evoluir. 


Número: 6207 


Perguntada por: 


Pergunta: (Ig) E normal agirmos como matrixianos mesmo depois de sabermos a real? Pq não conseguimos assimilar logo de 
cara? 
Resposta: Porque no início ainda existe a dúvida no subconsciente. A matrix é fortemente arraigada e não se elimina conceitos 


enraizados desde a infância de uma hora para outra. Não somos robôs. 


Número: 


6208 


Perguntada por: 


Pergunta: (Ig)Doutrina tenho percebido uma coisa comigo: quando estou fora da situação consigo raciocinar e traçar mil 
estrategias que supostamente irão me beneficiar. Mas na hora acabo agindo contrariamente e me ferrando. (continua) 


Resposta: No começo é assim. 


Número: 6209 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, terminei com a minha ex já faz um ano. Desde que terminei com ela nunca mais atendi nenhuma ligação dela 
e mesmo assim ela continua ligando. A minha atual já atendeu uma vez e elas discutiram, mas ela não parou de ligar. O 
que eu faço porr 


Resposta: Troque o número. 


Número: 6210 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que vc diria pra caras que se dizem ser teu amigo só que na hora que estão perto de vadias começam a 
tentar denegrir vc levaria a amizade mas sempre dando o troco com respostas fodas ou largaria os paspaslhos de vez? 


Resposta: A culpa é de vcs por chamarem qualquer manginão zé buceta de amigo. Abandone esse imbecis se ainda lhe resta 
algum pingo de honra. 


Número: 6211 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, como você reage quando uma mulher agride ou tenta agredir você? E o que recomenda fazermos quando isso 
acontecer? 
Resposta: O que puder ser feito dentro da lei. 


6212 
Perguntada por: 
Pergunta: Porque voce é contra o aborto? 
Resposta: Porque não vejo diferença entre aborto e assassinato. 


Número: 6213 


Perguntada por: 


Pergunta: Comeria a Sabrina Sato”? 


Resposta: Óbvio. Se eu não comesse a Sabrina Sato, também não comeria 99,9% das mulheres, o que é praticamente a mesma 
coisa que ser veado. 


Número: 6214 


Perguntada por: 


Pergunta: um colega tem 45 anos,professor, CARENTE(se apaixonou por puta)agora ele mora com uma Gold digger.vive em 
função dela gastando seus poucos recursos,corno que chega a apanhar dela quando brigam! tenho pena.devo 
aconselhar ou sair de perto pg vai dar merda. 


Resposta: Toque a real nele. 


Número: 6215 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina quem vc acha que pode sair com o futuro mais garantido tendo em vista que vc conhece o ramo da engenharia 
e com oportunidades maiores:os Guerreiros da poli usp ou a Nerdaiada do ITA? se puder citar exemplos proximos 
agradeço. 

Resposta: São as duas melhores faculdades de Engenharia do país. Qualquer aluno que se forme nelas tem um grande futuro 


pela frente. E você sabe disso. Sua pergunta é imbecil porque tem o único objetivo de xingar os alunos do ITA por 
causa de algum tipo de rivalidade estúpida. Retardado. 


Número: 


6216 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina tem um conhecido que é metido a pegador paga pau pra mulherada toda,mas vive se rastejando por uma guria 
que esnoba ele,disse pra ele esquecer ela aew ele solta:estou perdendo buceta por conta dela. um frase da real pra ele 
por favor. 

Resposta: É o fim trágico de todo cafajeste. Mais dia menos dia eles acabam se obscecando por alguma vadia que os esnobou 


igualando-se a um matrixiano baixo. 


Número: 6217 


Perguntada por: 


Pergunta: concorda que as novelas influenciem os divórcios? 


http://www .estadao.com.br/noticias/vidae,estudo-do-bid-relaciona-novelas-a-divorcios-no-brasil,315828,0.htm 


Resposta: Sim 


Número: 


6218 


Perguntada por: 


Pergunta: N.A publicou algum ensinamento ou referencia a artes ocultas, ou "esoterismo" ? Se sim, indique-os por favor. 


Resposta: Ele era gnóstico e toma chá de cogumelo pra "clarear as ideias". É tudo que sei sobre o assunto. 


Número: 6219 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina você viu a mulher gostosa num micro-vestido, TENENTE DA PM DO RIO hoje no "Esquenta" ? O que acha de 
sex symbols na hierarquia militar? 


Resposta: Elas não tem utilidade prática nenhuma dentro da PM. Ou você acha que essa aspirante a Panicat caça bandidos na 


rua? Ela só serve pra PM, um tradicional ambiente masculino, prestar satisfações ao politicamente correto e dizer que 
também aceita mulheres femininas e vaidosas em seus quadros. 


Número: 6220 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que vc acha dos evangelicos fanaticos pseudosantos? aquele tipo que é evangelico pra falar da vida alheia 
mas pra seguir os ensinamentos biblicos peida na farofa. 
Resposta: Desonrados. 


Número: 


6221 

Perguntada por: 

Pergunta: PQP ... tava metendo a real no orkut e me responderam se eu tinha vontade de assassinar mulheres ..... malditos 
manginas 

Resposta: O 
K 


Número: 6222 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, casei a 3 meses e minha esposa ainda continua virgem. Fiqei pelado na frente dele na lua de mel e ela se 
assustou com o tamanho disse q é muito grande e não ia caber. Nunca tinha me metido numa dessas tem alguma 
sugestão? 

Resposta: Já que o teu pau é tão grande, puxa ele pra trás e enfia no cu. 


Número: 


6223 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, o vc acha da Maria da Penha? Ela me pareceu uma feminista de merda, que vem com todos aqueles clichês 
feministas, mas ela luta contra a violência doméstica, o que é algo decente. Qual sua opinião”? 
Resposta: Ela é um Hitler de saias. Só que em vez de matar judeus ela quer matar homens. 


Número: 6224 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinão, como vc ve aquela situação q a mina fica c/ pena de dar 1 fora explicito no cara e fica só enrolando,marca de 
sair e desmarca depois etc.qual a diferença desse cara pra o cara q ele aceita sair e sai e do cara q ela da um fora 
logona cara 

Resposta: É a diferença entre bonzinho matrixiano e o macho desapegado. Quase tudo aqui versa sobre isso. 


Número: 


6225 


Perguntada por: 


Pergunta: "O casamento é a forma mais cara de se comer uma mulher de graça! “ 


Resposta: Verdade. 


6226 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinão, All Star é tenis de veado ou é um tenis classico que foi corrompido pelos emos? 
Resposta: Tênis de veado. 


Número: 


6227 
Perguntada por: 
Pergunta: Ae seu mandrião, qual marca de Whisky voce gosta mais? 
Resposta: Royal Salute. 


Número: 


6228 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o existe diferença entre os Pubs e boates em geral na escassez de mulher bonita e honrada? 


Resposta: Mulher bonita e honrada não existem em lugar algum, já que a bajulação dos outros machos as estraga. 


Número: 


6229 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se tu curte hooligans então tu curte skinheads, certo? 


Resposta: São coisas totalmente diferentes. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6230 


Doutrina! Se é possível um homem sair da matrix, é possivel acontecer o mesmo com uma mulher, ou seja largar os 
pensamentos feministas e voltar-se para os valores honrados? 


Não. Primeiro que é muito difícil e variável precisar o momento em que um homem sai da matrix. Embora ele ache que 
saiu, amanhã ou depois pode levar uma paulada na moleira e perceber que não saiu porrísima nenhuma. Segundo que 
mulheres, assim como homens, não podem consertar suas imperfeições, apenas suprimí-las ou lidar com elas através 
do autodomínio. Terceiro, que estar na matrix não se trata de lado obscuro masculino e sim uma simples paspalhice 
romântica e programação feminazi. Já as feministas não são tão inocentes. 


Número: 6231 


Perguntada por: 


Pergunta: tem um cara aqui que conheço que tem a cara fudida de cicatrizes de espinha é gordo, machista e nem carro tem,Só 
que vive rodeado das minhas amigas,elas pagam um pau danado pra ele,detalhe a namo dele é gata e nao da moral 
pros outros (cont) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6232 


(cont) Ele já agarrou minha namorada na minha frente e deu selinhos sem querer" nas namoradas dos outros do grupo 
(elas todas sao amigas dele) e elas ficam alegrezinhas com isso,como resolver esse lance que esta me deixando puto 
sem parecer um revoltado? 


Ele só agarrou sua namorada e deu selinhos nojentos na boca das mulheres dos seus amigos paspalhos porque elas 
são todas vadias e deram brecha para isso. Embora ele seja um machista desonrado, a culpa é principalmente de sua 
namorada vadia que dá abertura pra outros caras. Mulher que deixa ser agarrada por outro é imprestável pra 
relacionamento. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6233 


Doutrina, peguei uma garota no tempo em q tinha lido o 1º de N.A. Porem muito beta, A tive momentos de pegada viril, 
so amaços leves, e misterio etc. Tempos depois ela ainda tava afim.Agora ta distante n sei se tento investir virilmente ou 
esquesso ess 


Tá distante pq vc perdeu a oportunidade de enrabá-la e elas encaram essa falta de vontade e iniciativa como 
incompetência. Mulheres não fazem caridade, são impacientes nos relacionamentos devido a alta oferta de rolas e por 
isso dão brechas rápidas e momentâneas. Se o paspalho for um boca aberta ele perderá. Aliás, ela deve ter buceta de 
ouro pra vc estar preocupado com isso até hoje. Pare de pensar nela e corrija seus erros com as próximas. Muitas 
vezes outras mais gostosas e interessantes estão passando na sua frente e vc está aí pensando numa mulher que te 
trata como um pingo de merda. E aprenda a escrever. Erros gramaticais básicos até dá pra relevar, mas "esquesso" é 
foda. 


Número: 


6234 


Perguntada por: 


Pergunta: Porra Doutrinão , to usando o Whey da Optimum que vc falou a dois meses , é muito mais caro que um probiotica , mas 
o resultado pra mim ta sendo excelente , valeu pela dica mandrião 


Resposta: Para quem pode pagar, Optimum é o que de melhor existe em qualidade de whey. 


Número: 


6235 


Perguntada por: 


Pergunta: (André) Já adiantei alguma coisa. confere e me diz o que achou. 


Resposta: Obrigado pela pesquisa. A partir daí vou analisar algumas opções. Se tiver novas opções no mercado me avise. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6236 


Esqueci de falar dos filmes, fora os clássicos como rocky e esses...Já assisti o Dia de fúria muito bom mesmo... Sabe 
mais algum outro ? 


"Rio Vermelho". Receito fortemente aos bundinhas como tratamento contra a sua paspalhice. Jonn Wayne é um 
fazendeiro bruto e viril, que une-se a outros fazendeiros e peões pra atravessar os EUA conduzindo um rebanho de 10 
mil cabeças de gado até um região onde vão conseguir um preço melhor. No caminho eles tem que lidar com inúmeros 
percalços como disputas masculinas pelo comando do bando, estouro da boiada, falta de alimentos, ataques de índios 
filhos da puta, deslizes de peós indisciplinados e patetas. O filme ensina muito sobre ambições masculinas, luta pelos 
seus interesses, resistência a adversidades e virilidade. Indispensável na formação de um macho viril e honrado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6237 


houve uma epoca em q minha namorada (ainda nao a conhecia) teve d trabalhar como empregada domestica. lembra- 
se dessa fase c/ mta dor. uma vez disse-me q chegou a pensar em se prostituir a trabalhar como domestica. ela 
percebeu minha decepçao. tive razao? 


Deveria ter chutado. Quem quer namorar uma vadia que tem a cara de pau de falar na cara do parceiro que venderia o 
próprio rabo? Mas não é só ela que pensa assim. A maioria esmagadora das empregadas domésticas venderiam o 
corpo sem pestanejar se fossem panicats gostosas. Mas como são feias e, geralmente, com poucos atrativos para 
concorrer com GPs de nível, acabam lavando banheiro por pura falta de opção. Pra elas é muito mais fácil e lucrativo 
fazer sexo de meia hora do que lavar um cagalhão e desentupir uma privada atolada de merda. Poucas são as que 
possuem freios morais quanto a isso. Elas sentem mais dor em lembrar que enfiaram a mão numa privada de merda do 
que terem o rabo esfolado ganhando uma grana. 


Número: 


6238 


Perguntada por: 


Pergunta: Porque o livro da Esther Vilar esta defasado? Qual a diferença das ideias defendidas por ela com as das comunidades 
da real o Nessahan Alita? 


Resposta: Porque foi escrito há algum tempo. Sobre as idéias, deixe de ser preguiçoso, leia e compare. 


Número: 


6239 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc tem/teve alguma ligação com ocultismo ou "esoterismo"? 


Resposta: Não. 


Número: 


6240 


Perguntada por: 


Pergunta: 1) Olá doutrina, o que é mais perigoso para um homem honrado e trabalhador: Uma mulher bonita com o ego inflado, ou 


uma mulher que se acha feia e consequentemente com o ego ferido, que tem medo de ser rejeitada por não ser bonita? 
(eu até acho ela bon 


Resposta: Quem define o perigo é o nível de apego do paspalho em questão. 


Número: 


6241 
Perguntada por: 
Pergunta: Voce acredita em Deus? 
Resposta: Sim 


Número: 


6242 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, as pessoas confundem minha sinceridade com grosseria, ignorância e etc. Devo fazer alguma coisa ou continuo 
do jeito que to e ignoro oq dizem? Abraço 
Resposta: Deve fazer alguma coisa sim. Se acostumar. Bem vindo a realidade dos tocadores de real. 


Número: 


6243 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que vc acha desses reencontros de turmas do ensino medio do colegio depois de muito tempo de formados? 
servem apenas pra alimentar fofoca e saber como vai a vida de cada um ou estou enganado? 
Resposta: É uma competição de "quem se fodeu mais" travestida de festinha bonita. 


Número: 


6244 
Perguntada por: 
Pergunta: Como fazer pra não se apaixonar (não se apegar)? 
Resposta: Ler os artigos e livros que tocam a real sobre isso, refletindo e aplicando em seguida e mudando totalmente sua 


idealização sobre as mulheres. 


Número: 


6245 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutra, você teria qualquer espécie de relacionamento com uma menina que tem muitos amigos gays ? (amigays não, 
amigos homossexuais mesmo !) 
Resposta: Não. 


6246 


Perguntada por: 


Pergunta: (Eva) piada infame 2 : Sabe qual a coisa mais inteligente que saiu da boca de uma mulher? 2??? 
O pau do Einstein hauahauhaua 


Resposta: 


AO 


Número: 6247 


Perguntada por: 


Pergunta: como criticar a sodomia sem recorrer à religião? 


Resposta: Recorrendo a fatos históricos da família tradicional e honrada como pilares sociais. 


Número: 6248 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, como lidar com garotos que ficam revoltosos por não terem o que querem? No caso, o dito cujo se diz puro, 


bom e bláblá.. Já falou em suicidio, disse que sua vida não faz sentido, tentando manipular a garota com isso,e fazendo 
a mesma se sent 


Resposta: 


AO 


Número: 6249 


Perguntada por: 


Pergunta: .. culpada, caso ele realmente chegasse a fazer isso. Sinceramente, onde esse tipo de mente irá parar”? Isso sim, é um 
exemplo de sociopata. 


Resposta: Se vc é homem, toque a real nesse paspalho e caia fora. Se é mulher, vc deu motivos para isso ao jogar com os 
sentimentos dele. Alerte seus familiares e pare de ser uma vagabunda manipuladora. 


Número: 


6250 


Perguntada por: 


Pergunta: (0) Das duas uma: Enlouqueço se me deixar levar pelas minhas fraquezas, ou me fortaleço a fimde me tornar finalmente 


uma rocha emocional, um homem de gelo. Não quero nem pensar na primeira opção e sei que conseguirei superar 
tudo. Obrigado Doutrina. 


Resposta: Não me decepcione. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6251 


Já ouvi mulheres DIZENDO que não gostam de caras com o corpo muito TORA (Mutantes). Não tenho experiência 
suficiente pra julgar isso. Poderia me responder mestre”? 


De fato, o tipo físico preferido delas é o "malhado de praia", ou seja, caras com no máximo 40 de braço (muitas vezes 
bem menos que isso) e com músculos altamente definidos. Mutunas chamam sim a atenção delas (embora elas 
neguem), mas não são os preferidos por não corresponderem ao corpo ideal que a mídia prega. Isso quer dizer que ao 
serem vistas ao lado deles cnamarão a atenção negativamente. Post do Silvio sobre o assunto: http://silviokoerich. 
blogspot.com/2009/07/quais-os-tipos-fisicos-mais-cobicados.html 


6252 
Perguntada por: 
Pergunta: Melhor frase sobre virilidade ? 
Resposta: O sucesso do homem não está no número de mulheres que abate e sim se consegue se relacionar sem ser abatido. 


Número: 


6253 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que acha de "amigos" que debocham de vc se utilizando do sucesso dele com mulheres e te zoando pq vc 
não pega ninguem? Estou com um desses no meu pé, vale a pena esmurrar esse elemento? 


Resposta: Um soco na cara as vezes resolve. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6254 


o cara ali citou a maria da penha, pqp hein? essa mulher foi no ultimo altas horas e quase tive vontade de quebrar a tv 
de tanta raiva. transformou o progama em um antro de frases e argumentos feministas sem lógica alguma. O mais 
ironico era ela dizendo q 


Ela, assim como a esmagadora maioria das mulheres que são agredidas, aceitaram se relacionar com homens de 
caráter duvidoso, muitas vezes canalhas, ex-marginais, bandidos ou beberrões, na esperança de "sossegá-los”. Silvio 
tocou a real sobre isso no blog: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/02/solucao-para-acabar-com-violencia.html 


Número: 6255 


Perguntada por: 


Pergunta: seu ex-marido era o cara popular do ciclo social e etc. Ora, se quer tanta igualdade pq nao pego o nerd retraido como 
ela? E depois teve a cara de pau de dizer que as mulheres sofrem fisicamente e psicologicamente 


Resposta: Sim, namorou e casou com um canalha de caráter suspeito e passado duvidoso, foi agredida e agora chora. Não 
querem ser agredidas? Escolham homens bons e honrados, investiguem a vida dele antes de ofertarem seus sexos por 
aí tão facilmente. A Lei Maria da Penha é um abono para mulheres poderem continuar escolhendo os piores. 


Número: 6256 


Perguntada por: 


Pergunta: Um jogo viril que recomendo é Dead Space 2, olha aí os trailers: http://wnww.youtube.com/watch?v=jri8SLFci4xQ& - http: 
/hnww.gametrailers.com/video/train-station-dead-space-2/708999 - http://www .gametrailers.com/video/launch-trailer- 
dead-space-2//709239 


Resposta: Isso é para qual console? Ou PC? 


Número: 


6257 


Perguntada por: 


Pergunta: To vendo a Maria da Penha no Altas Horas, ela falou que o ex-marido deu um tiro nela e a eletrocutou, e então temos a 
lei. Eu só não entendi o pq que ele fez isso tudo. Vc sabe alguma coisa sobre isso? 
Resposta: Leia os posts abaixo. 


Número: 6258 


Perguntada por: 


Pergunta: [RD] Doutrina tenho 16 anos e não fico com uma menina uns 2 anos, o meu problema é que não sei chegar nelas h sei 


o q falar pra elas eu to muito deprimido cara, sou cabaço À sei mas o q fazer tou de ferias e so saio do meu quarto pro 
trampo ao lado 


Resposta: Vc são muito cabaços, puta que pariu. Vou escrever um post com os princípios básicos da sedução, embora deteste o 
assunto. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6259 


[RD] Ao lado da minha casa eu sou um bosta cara, jq tentei entrar no site pua mas À consigui mim cadastra, eu sou 
muito timido so ñ sei o q falar mim ajude ai cara mim da uns conselhos e ja fui chutado na escola por umas minas e to 
lendo os post dob 


Vc fica 2 anos lambendo o borrão de merda da calcinha de uma vadia e ainda quer que ela lhe dê algum buraco? Elas 
sentem nojo de coitadinhos e caras inseguros que as tratam como deusas intocáveis. Vc precisa criar coragem e notar 
que nasceu com duas bolas. Vc está deixando as vagabas te botarem o dedo na cara e dizer o que vc é ou não é. Pare 
de achar que mulher não caga e vá a luta, não tenha medo de levar foras. Ou vc quer que bucetas caiam do céu no seu 
colo sem vc fazer nada enfiado num quarto escuro? 


Número: 


6260 
Perguntada por: 
Pergunta: É verdade essa história de que o corpo feminino é um grande órgão sexual? 
Resposta: A verdade é que o sexo genitalizado pra elas é tão fraco em comparação com o nosso que um toque na orelha, dentro 


de circunstâncias específicas e um contexto ideal, pode estimular muito mais do que uma penetração. 


Número: 


6261 


Perguntada por: 


Pergunta: concorda com a afirmação de que foram os homossexuais os principais culpados pela disseminação do vírus hiv? 


Resposta: Óbvio. Como não concordar? Contra fatos não há argumentos. http://pt.wikipedia.org/wiki/Paciente Zero 


6262 
Perguntada por: 
Pergunta: http://www .youtube.com/watch?v=QgZ3PNU7V2g 
Resposta: Não assisto vídeos sem descrição. 


Número: 


6263 


Perguntada por: 


Pergunta: exclui meu orkut hoje! alívio total.. ter redes sociais é o primeiro passo pra ficar seguindo vadias e cair na matrix. 
recomendo a todos que façam o mesmo 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6264 


doutrina, vejo muitas mulheres que antes eram muito vadias no passado e hoje que estão namorando parecem ser bem 
honradas. Será que o processo de desvadiar elas é mais simples do que parece ? 


Não. Simplesmente passaram do auge e, devido a violenta ação do tempo sobre seus físicos, sossegaram por terem 
sido chutadas do mercado. Cafas não se interessam em mulheres problemáticas, de bunda caída, peitos disformes ou 
que já passaram do ponto. Eles trocam essas ex-gostosas pelas mais novas e conservadas, deixando os restos para 
paspalhos que acreditam no "eu errei mas agora mudei" e botam aliança nestas que no auge os tratavam como lixos, 
mas agora bancam as "honradas”. 


Número: 


6265 
Perguntada por: 
Pergunta: (rod) kkkkkkkkkkkkkkk, obrigado pela resposta anterior, me ajudou a ter mais força pra continuar lutando 
Resposta: O 

K 


6266 


Perguntada por: 


Pergunta: O cara foi contra o que os médicos diziam para seguir seus ideais assistam http://www.youtube.com/watch? 
v=8J8uj5YPxEU&feature=player embedded 


Resposta: 


AO 


Número: 


6267 


Perguntada por: 


Pergunta: é possível alcançar a indiferença mesmo não pegando ninguém? sei q se tornar mais seguro e indiferente é o melhor a 
ser feito,mas é meiocomplicado em algumas situações! 


Resposta: A indiferença é emocional e não sexual. 


Número: 6268 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinera da Bahia, o que você acha de meditação”? 


Resposta: O homem, como motor da civilização, não tem tempo para meditar ou outro lhe dará uma paulada da cabeça e 
saqueará sua caverna. A nossa vida é curta, apenas algumas décadas, e por isso meditar é perder tempo. Um homem 
viril, honrado e intenso apenas fará reflexões rápidas e acertadas, e então tomará suas decisões. Meditação, exceto por 
questões de ordem religiosa (na qual deve-se respeitar), é coisa de desocupado que não tem o que fazer. 


Número: 6269 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, tou com minha namorada há 5 meses e ela já comprou um par de alinça pra usarmos. mas eu to nem um 
pouco afim de usar...como eu devo expressar isso a ela sem causar atrito na relação”? 


Resposta: Comunique suas razões sem dar margem para discussões. Mas se não quer sinais de compromisso, pq assumiu um 
namoro? 


6270 


Perguntada por: 


Pergunta: Curte vaquejada man ? Cachaça, forró, mulher e boi no chão ? 


Resposta: Não. Essas festividades estão desvirtuadas. Forró é música de mangina que lambe merda de mulher. 


Número: 6271 


Perguntada por: 


Pergunta: Imagina o sr. na praia com sua namorada passeando quando esses caras aqui [ http://bit.ly/fiQhn4W |] começam a mexer 
com sua mulher. O quê o sr. faria? 


Resposta: Leia meu post sobre cães de guarda. 


Número: 


6272 


Perguntada por: 


Pergunta: A gente sabe que mina esnobe a gente pega tratanto a como uma insignifcante, mas o que fazer na balada quando é 
uma gostosa cachorra , porem esnobe? 


Resposta: Na balada vc só terá chances se, no mínimo, estiver no mesmo nível médio dos paspalhos de lá. Se vc for inferior aos 
outros, sua indiferença não surtirá efeito algum. 


Número: 6273 


Perguntada por: 


Pergunta: MW: Amigo Doutrina, olha mais um jeito patético de encerrar a carreira: http://globoesporte.globo. 
com/futebol/noticia/2011/01/entre-lagrimas-washington-confirma-vou-parar-de-jogar.html 


Resposta: Há variáveis interessantes no caso dele. Por um lado foi honrado ao jogar futebol mesmo com riscos para garantir seu 
patrimônio e sustento, e por outro foi desonrado ao insistir nisso tendo uma família para cuidar. E uma situação difícil, 
mas nada justifica esse choro ridículo, vergonhoso e desmoralizante. 


Número: 6274 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre isso: http://www .formspring.me/doutrina/g/2167380396 É o que você quis dizer aqui: http://blogdodoutrina. 
blogspot.com/2009/10/quem-manda-na-sua-vida-voce-seu-pau-ou.html ? 


Resposta: Tema 
ver. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6275 


Vou numa boate e a banda que tocará lá é de um ex-colega de turma, que tá fazendo relativo sucesso na cidade. Vai tá 
cheio de nego da época da escola lá. E uma boa levar a namorada? Vai que ela fica "curiosa" pra conhecê-lo e de 
quebra me compara 


Liberar a namorada para roçar no pau de outros na balada é uma coisa. Ir com ela num show é outra completamente 
diferente. Só imbecis apaixonadinhos trancam a mulher com medo de perdê-la. Homens honrados e desapegados saem 
com a mulher normalmente e exigem dela decência sob pena de término da relação. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6276 


Tenho problemas com treino de panturrilha. Cada instrutor me diz uma coisa; pra treinar uma vez por semana, duas, 
três. Treino há 4 meses e tenho poucos resultados. Pode me dar uma luz? (Grande blog, descobri recentemente) 
Abraço. 


Duas vezes por semana, ou alternando uma vez na semana seguido por duas vezes na semana seguinte. De qualquer 
forma, se está na dúvida experimente pois os resultados podem alterar de pessoa para pessoa. Circuito de panturrilha 
adequado: http://www .youtube.com/watch?v=AIGMLbcbpf8 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6277 


ainda sobre a Maria da Penha: ela disse que ele mudou seu comportamento inesperadamente, mas não acha que a 
crise aconteceu pq ele passou de popular para um mangina domado que nao conseguia sexo? Não que eu aprove a 
violencia, mas homens desesperados tom 


Homens domados não se desesperam por falta de sexo e sim por serem abandonados pela mulher ou pelo medo de 
perdê-la. E sobre o que ela disse, é normal que na versão dela o erro seja todo ele e a dita cuja uma santa inocente. 


6278 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina estou querendo sair com uma garota novamente so que o pai dela já disse não 1 vez,algum dica pra convencer 
o coroa? 

Resposta: Procure saber as razões da negativa, respeitosamente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6279 


O que você acha da comunidade Reflexões Masculinas? 


É uma comunidade com perfil diferente do que estamos acostumados, por isso as rusgas frequentes entre as 
comunidades são normais. Alguns acham que o masculinismo é uma religião da qual não podem existir vertentes ou 
fins diferentes sem "profanar a causa”. Se um cara é adepto da tocação de real, ele é criticado por um lado. Se ele é 
contra a tocação de real, é criticado pelo lado oposto. Ficam então nessa putaria infantil ao invés de perceberem que 
embora os meios de cada um possam ser diferentes dentro do masculinismo, nossos fins são iguais, que é defender a 
honra e bons costumes. Fui bastante criticado na RM mas nem por isso vou começar a apontar dedos na cara deles 
dizendo o que devem ser ou fazer. 


Número: 6280 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, tenho o mesmo problema do cara da panturrilha, só que no trapézio, devo seguir a mesma recomendação que 
deu a ele? Uma semana 1 vez e na seguinte 2 vezes? Abraço 


Resposta: O erro de vcs é esperar pela fórmula milagrosa de treino, a famosa e tão procurada receita de bolo na qual terão o 
máximo de resultados seguindo um padrão. Falta força de vontade de vcs em testar os métodos disponíveis e descobrir, 
dentro de seus próprios limites genéticos, o que será mais eficiente para vcs. Não somos robôs construídos em série, 
somos seres com genéticas muito diferentes e portanto o fisiculturismo será sempre uma descoberta para cada um. 


Número: 6281 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina qual o melhor exercicio na sua opnião para "rajar" o triceps e deixar parecido com o do Kenshiro do hokuto no 
ken ? 
Resposta: http:/Anww .youtube.com/watch?v=253P5BuA7ak 


Número: 6282 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, na minha firma gosto de trabalhar só com funcionários do sexo feminino, assim me sinto mais a vontade de 
exercer a autoridade e saber q nao serei questionado, estou sendo um paspalho com medo de macho ou demarcando 
territorio? 

Resposta: Não só paspalho. Está sendo um tremendo mangina. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6283 


doutrinão mandrião alfa, me diga: o q acontece nesses casos das miguxas, isso msm, miguxaAs, as garotas q por nao 
serem mulher suficiente pra o cara se atirar vira amiguinha dele? 


São diferentes dos miguxos. Homens se tornam miguxos por acreditarem que sendo bons e compreensivos 
conquistarão o objeto de desejo com base na confiança já que falham em aspectos atrativos. Já as mulheres que se 
tornam miguxas acreditam que simplesmente por estarem próximas dos machos terão mais chances de emplacar uma 
tentativa de manipulação emocional que dê certo. 


Número: 


6284 


Perguntada por: 


Pergunta: Dead Space 2 é pra PC, Xbox360 e PS3. É um jogo de terror que bota no chinelo os agoras caça-niqueis Resident Evil 


4 e 5 que de terror e sustos não tem nada, como tinha os 3 primeiros. Veja os trailers, principalmente o das mães (no 
youtube). Abraços! 


Resposta: Então terei de conferir. 


Número: 


6285 


Perguntada por: 


Pergunta: pq vc briga tanto com o werley? 


Resposta: Queria que eu mandasse flores pra ele só porque ele tem problemas? Alguns parecem querer fazer isso. 


Número: 


6286 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc acha que se alguma pessoa influente na mídia, resolvesse meter a real de alguma forma, essa pessoa iria sofrer 
represálias, de alguma forma? 
Resposta: Não se tiver habilidade para isso e extremo autodomínio. Ex: Dick Masterson e Jair Bolsonaro. 


Número: 6287 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, quero recomendar pra ti, escrever um post definindo o que é um homem honrado, pra destruir essas 
babaquices de que homem de verdade é aquele que pega mais mulher etc. 


Resposta: Não escrevi sobre isso ainda porque alguns interpretariam como uma cartilha a ser seguida ou máscara a ser vestida 
para bancarem os homens honrados. Não quero distribuir muletas para patetas e sim incentivar a que honrem suas 
bolas. Estou desenolvendo a idéia de forma que fique clara para estes cabaços. 


Número: 6288 


Perguntada por: 


Pergunta: qual a sua opinião sobre a comissão da verdade que o pt quer realizar para apurar crimes cometidos por militares 
durante o regime militar? 


Resposta: Que seria mais útil formar uma comissão para apurar a negligência do "perfeito" governo petista que ocasionaram as 
tragédias do RJ. Isso é apenas uma forma de limpar a ficha da Dilma, demonizando o regime militar. 


Número: 


6289 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina vc ficou sabendo da morte do anatole karpov (joe black) ?? 


Resposta: Sim 


6290 


Perguntada por: 


Pergunta: se tu é macho vamo marcar 3 minutinhos de fight onde você quiser. Aposto que você não me aguenta 1 min, seu 
paspalho. 
Resposta: http://netwrok.us/stuff/dont-worry-sir-im-from-the-internet.jpg 


Número: 6291 


Perguntada por: 


Pergunta: [M] Cara, acha sensato antes de começar o relacionamento com uma mulher, ir deixando claro as coisas que acha legal 


e as coisas que acha errado?? exemplo: dar ousadia pra outros caras, cumprimentar de beijinhos e abraços, sair pra 
farra com amigas(cont) 


Resposta: 


AO 


Número: 6292 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) [M] e viagens com amigas etc. ? Falando de forma decidida, calma está correto ? 


Resposta: Sim, mas não espere que tudo terminará aí. Ela, mesmo que aceite as condições, irá testá-lo e provocá-lo para testar 
sua liderança. Neste caso não aceite debates e não caia na armadilha de renegociação. O que está decidido, está 
decidido. Se ela quiser terminar, significa que não entrou com boa fé no relacionamento. Caso ela esteja apegada e o 
valorize, irá respeitar a negociação após vc se manter irredutível nos testes. 


Número: 6293 

Perguntada por: 

Pergunta: Exemplo de Herói Brasileiro: 
http://veja.abril.com.br/noticia/esporte/anderson-silva-nascido-para-ser-super-heroi-ufc-126 
Leia a parte que fala do relacionamento dele com o tio que o criou. 


R : . . . . x 
esposta Exemplo pra esses pais permissivos que criam filhas vagabas. 


Número: 6294 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina muito bom mesmo o seu tira duvidas de treinos parabéns,estou precisando de ajuda no quesito antebraço, 
como deixar ele monstruoso com a parte interna bem dividad? 


abraço 


Resposta: Rosca Inversa, Rosca Martelo, Flexão e Extensão de Punho. Treine com bastante peso e intensidade desde que não 
comprometa a execução do exercício, assim como no caso da panturrilha. 


Número: 6295 


Perguntada por: 


Pergunta: Que carro popular (celta, gol, uno, ka, etc) tu indicaria pra quem pode querer comprar um O Km? 
Resposta: Comprar carro zero é péssimo negócio porque a depreciação é de 20% dois anos após a fabricação. Uno é o mais 
barato. 


6296 


Perguntada por: 


Pergunta: eaii honrado? to fazendo pedagogia, o que você acha? 


Resposta: Você tem a árdua tarefa de disseminar a honra num meio dominado por mulheres e alguns veados. Boa sorte. 


Número: 


6297 


Perguntada por: 


Pergunta: Opala é carro viril?(sem rebaixar e colocar fescurada, apenas dando uma boa pintura) 


Resposta: Sim 


6298 


Perguntada por: 


Pergunta: Ué, Doutrina, bocha é um esporte viril? Por que? 


Resposta: Sim. Porque unes duas qualidades masculinas muito importantes, que são a força (para arremessar a bola) e a 
habilidade (para acertar o alvo). 


Número: 


6299 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual o herói mais viril dos quadrinhos na sua opinião? 


Resposta: Cascão. 


Número: 6300 


Perguntada por: 


Pergunta: Aí mandrião, vou dar aquela meditada hoje, cite um jogo entre dois times bem fodas aí pra gente assistir aqui com um 
churrasco e uma gelada. SO VALE SE FOR REPRISE! 


Resposta: Se não tem o que perguntar, não pergunte. 


Número: 6301 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinão, tá ligado aquele cara que deu uma bengalada no zé dirceu aquela vez? então, esse fugiu por causa de 


perseguições, voltou e foi preso. Morreu na cadeia e tanto o motivo da morte quanto da prisão se desconhecem. Depois 
falam do regime mili 


Resposta: Engraçado que a mídia não divulga isso. Enquanto isso, o Dirceuzão está solto aproveitando o dinheiro que roubou do 
povo. 


Número: 


6302 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, eu quase não vejo minha namorada pg ela mau pode sair, e hj q vai sair, ela disse q vai pra casa das amigas. 
Qual melhor medida a se tomar??? Sumir por uns tempo?Investigar essa saida? 


Resposta: Não vejo utilidade de ter namorada se você nunca pode comê-la. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6303 


doutrina quando alguem perguntar como vc estar ( homem ou mulher) perguntar isso como eu estou devo dizer Q estou 
bem, mt bem, algo assim, ou devo falar a verdade contar o problemas ? ou devo parar de chorar,declamar etc.???? 


Essas perguntas são mera formalidade. As pessoas proferem esse tipo de pergunta de maneira automatizada, sem nem 
pensar no seu significado. Elas não querem saber se você está bem, apenas estão cumprindo uma obrigação social de 
gentileza. Esperam que você responda "bem" e não encha o saco com lamentações. Uma norma muito importante do 
convívio social é sempre aparentar normalidade, escondendo o seu real estado de espírito se for preciso. Se você for 
sincero sobre os seus sentimentos, será visto como anormal e carente. Só desabafe com pessoas de sua extrema 
confiança. 


Número: 6304 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina vi algumas perguntas sobre esse tal de ITA aqui no seu forms,nunca ouvi falar e dei uma pesquisada,gosto de 
engenharia e vi que é um concurso com o nivel bem alto pra entrar,acha que vale a pena tanto esforço assim? 


Resposta: Com todo respeito, mas se você é tão burro a ponto de nunca ter ouvido falar no ITA, provavelmente você não tem 
capacidade intelectual pra entrar lá. E duro, mas é a realidade. 


Número: 


6305 


Perguntada por: 


Pergunta: mandrião, já fui de ler quadrinhos, lia x-men, se vc sabe a historia por cima, sabe q a menina a Jean fnamora com o 
certinho Ciclope mas fica mtas vezes com o cafageste Wolverine e sente mta atração, metafora da vida real? 
Resposta: Pois é. 


Número: 6306 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinão mandrião, o que vc acha dos comerciantes q aumentaram os preços na regiao serrana do rio? capitalistas 
normais ou fdps aproveitadores sem honra e moral? 


Resposta: Estão seguindo a lei da oferta e da procura. Eles não tem culpa se o governo não cumpriu sua obrigação e não fez nada 
para prevenir um desastre que já havia sido previsto em diversos estudos. 


Número: 


6307 


Perguntada por: 


Pergunta: pro cara aew que perguntou o que responder quando alguem perguntar "como vc está?" responda virilmente com toda a 


honra que um ser com bolas deve ter:"Estou cada dia melhor" nunca demonstre fracasso seja HOMEM! 


Resposta: Não. Apenas responda um "estou bem” discreto. Essa sua resposta é espalhafatosa e fica claro que se trata de alguém 


com crise de auto-estima querendo se afimar através de uma resposta artificialmente otimista. 


Número: 6308 


Perguntada por: 


Pergunta: se vc diz que nao existe mulher exceção, pq idealiza tanto uma mulher honrada? não é mais fácil escolher alguma nao 
tão vadia e ir domesticando ela? 
Resposta: Ninguém idealiza mulher aqui, seu imbecil. 


Número: 6309 


Perguntada por: 


Pergunta: Ocultismo e pseudo mistica e pseudo religiao,Olavo ja denunciou,Rene guenon sobre as pseudo misticas,A verdadeira 
religiao e A igreja catolica. 


Apesar em toda historia da humanidade ser difamada 
Concorda? 


Resposta: Sim. Não só difamada como deturpada por falsos cristãos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6310 


Doutrinão, se não estou em erro, você defende que as mulheres gostam de patifes porque têm o sonho que um deles se 
apaixone por elas e mude de vida. Por outro lado, você também defende que a mulher é incapaz de estar numa relação 
para ajudar um homem. 


Sim. Não há contradição alguma. Elas querem que o patife mue de vida não por altruísmo e vontade de fazer o bem, 
mas pela simples emoção da conquista e de terem sido influentes o bastante para mudar um homem. Após isso, ele se 
transformará num homem comum e domado e o interesse dela diminuirá. Leia esse meu post: http://blogdodoutrina. 
blogspot.com/2010/12/armadilha-da-sinceridade-feminina.html em especial o trecho comentado de Como Lidar com as 
Mulheres, de N. A. (pág. 112 e 113). Caso ainda tenha dúvidas seja mais claro 


Número: 6311 


Perguntada por: 


Pergunta: (2) Aparentemente, isso não é um pouco contraditório? 


Obrigado pela resposta e obrigado pelo seu trabalho. 


Resposta: Respondido. Da próxima vez use um apelido quando for dividir a pergunta em duas partes. 


Número: 


6312 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, existe muita diferença entre aborto e assassinato, a princípio, no assassinato, a vítima tem a mínima 
possibilidade de se defender, no aborto, além a vítima ser incapaz de se defender é morta por quem deveria protegê-la ! 


Resposta: Ou seja, aborto é pior que o assassinato. 


Número: 6313 


Perguntada por: 


Pergunta: p q vc nao expoe o seu verdadeiro rosto (assim como o terramel) p/ q tds saibam quem vc eh realmente? tem medo d 
sofrer discriminaçao por parte das mlhs ou algum tipo d perseguiçao proveniente d grupos discordantes? ou vc seria 
apenas timido msm (rs...)? 


Resposta: Já respondi sobre isso. 


Número: 


6314 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina a maioria das pessoas levaram a serio esse post do Silvio não entenderam a ironia dele. Ele não estava 
falando serio né? http://silviokoerich.blogspot.com/2009/07/minha-ex-namorada-manda-e-mail-irado.html 


Resposta: Que tal perguntarem coisas do Silvio para o Silvio? Minha opinião é de que o email é uma sátira aos términos de 
relacionamento. 


Número: 6315 


Perguntada por: 


Pergunta: vc eh cheio d marra, adora esculachar td mundo. gostaria d poder ve-lo em açao, pondo em pratica td aquilo em q vc 
parece acreditar. gostaria d ve-lo, por exemplo, abordando uma desconhecida num bar ou em qq outro local publico. 
duvido q vc nao titubiasse 


Resposta: Quer delicadeza? Ligue para o Leão Lobo ou volte para o colo da mamãe, chorão. 


Número: 


6316 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina porque em varias discussoes as mulheres mesmo sabendo que nos temos razao ficam distorcendo o que a 


gente fala e fica sempre encontrando respostas totalmente incoerentes para rebater nossos argumentos? Ela nao 
sabem perder? Parecem doentes. 


Resposta: Porque são ilógicas e provocam a instabilidade emocional para fazer o homem perder a razão. 


Número: 


6317 


Perguntada por: 


Pergunta: E aí Doutrina, concorda com esta frase? 
"Casamento é o preço que o homem paga para ter sexo. Sexo é o preço que a mulher paga para ter casamento" 


Resposta: Sexo é o preço que a mulher paga para ter o DIA do casamento. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6318 


Doutrina, sou louco por pés femininos. Eles me dão um tesão imenso e é um dos requisitos pelos quais escolho minhas 
namoradas ou ficantes. Porém, não curto esse negócio de clubes de fetiches ou submissão às mulheres. E possível ser 
podólatra e honrado? 


Pés não são atraentes. Fedem, tomam sol, possuem cascas grossas, racham, pegam frieira, estão em contato 
constante com o chão, pisam na merda, possuem crostas de sujeiras nas unhas, são anti-higiênicos. Pés foram feitos 
para caminhar e suportar o corpo e não para serem chupados. Isso é bizarrice. O destino de quem adora pés é terminar 
assim: http://2.bp.blogspot.com/ 2uzHtErNwM/TRfZczfXxjl/AAAAAAAAAeM/2VThrHdYiIQ/s1600/pefedido1 .jpg 


Número: 6319 


Perguntada por: 


Pergunta: (SD)Doutrina seus ensinamentos não servem pra mim porra,tenho 15 anos e eu tenho q aprender a seduzir primerio, 
chegar nelas, xavecar etc o seus ensinamentos são pra caras que ja tem um relacionamento mesmo q eu aprenda ñ 
vou colocar em pratica pq CONT.. 


Resposta: 


AO 


Número: 6320 


Perguntada por: 


Pergunta: (SD)pq eu tou pulando do principio para o final, eu sei q não é sua area eu sei que seu blog não é pua mas se vc fizer 
um post ensinando a chegar nelas vai ajuda muita gente e muito amigosmeus não sabem tbm cara, se vc fizer eu ficarei 
grato. 

Resposta: Estou adiando isso porque não gosto de escrever sobre o assunto. Mas devido a tantos pedidos de cabaços, terei de 


abortar o tema em breve. Aguarde. 


Número: 6321 


Perguntada por: 


Pergunta: Em geral,qual o destino de homens que se casam com gold-digger? alem de uma possível falência monetária,ná 
também o risco de crime passional ou suicídio? abç. 


Resposta: Sim, pois se ele foi imbecil o bastante parar dar toda sua grana para uma delas, porque não daria a própria vida”? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6322 


Doutrina, 


Nessahan Alita pega que a mulher não possui interesse pelo sexo apenas pelo ato sexual em si como os homens têm... 
Correto? Por que então muitas possuem e dizem gostar de se satisfazer com vibradores, consolos, etc.? 


Do jeito que as pessoas falam, parece que todas as mulheres tem um consolo em casa e usam todo dia. Nem toda 
mulher tem um e as que tem não usam com tanta frequência. Só usam porque é uma forma de deixar o ato sexual que 
mentalizam mais próximo da realidade, satisfazendo melhor o ego. Embora elas tenham um desejo sexual bem menor 
que o nosso, ainda tem desejo sexual. Pouco, mas existe. 


Número: 6323 


Perguntada por: 


Pergunta: E aí Doutrina, tudo beleza cara? bem eu gostaria de tirar uma dúvida um tempo desses minha namorada sugeriu de 
fazermos um ménage,só que ela disse que escolheria a menina...o que você diz cara?tem algo de podre aí?? 


Resposta: Tem. 1) Ela não dá valor ao relacionamento tradicional e monogâmico. 2) Isto vai abrir um pretexto para ela trazer um 
outro cara para enrabá-la também. 3) Para ela sexo é uma coisa e amor é outra. Ou seja, se ela for para um motel com 
outro, alegará que foi sexo e não amor. 


Número: 6324 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha namorada está na Pastoral de criança, ela fez o curso terminou como uma das melhores alunas da 
classe, foi promovida a lider e agora a coordenadora. Isso é uma boa caracteristica ?Acha que isso pode atrapalhar 
algum dia? Obrigado. 

Resposta: Não tenho bola de cristal, mas uma carreira profissional exigente mexe com a cabeça de qualquer um, especialmente 


das mulheres, que acabam perdendo o gosto pela manutenção do lar. 


Número: 6325 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador! Devemos corrigir nossos pais (pai e mãe) quando eles falam ou fazem coisas erradas ou não? 
quando eles discutem entre si devemos nos manter isentos ou defender quem está certo? 
Qual o limite que o respeito nos impõe com relação a eles 


Resposta: Não se meta em discussões. Quando estão errados, apresente seus argumentos respeitosamente e não insista caso 
queiram teimar. Vc deve total respeito a eles por terem lavado seu rabo sujo, acordado a noite para lhe dar sustento e 
cheirado seu vômito. Só interfira em casos extremos (tipo se um dos dois for fazer alguma cagada). 


Número: 


6326 


Perguntada por: 


Pergunta: entao quer dizer que vc odeia maconheiros, mas fica ai com seu whiysky e seu maço de marlboro achando que é 
superior né?hahahaha 


Resposta: Meu whisky e cigarro não me fazem entrar no mundo maravilhoso de Barney tendo alucinações. 


Número: 6327 


Perguntada por: drcarlos30 


Pergunta: Dae Doutrina ... esqueci de comentar sobre teu post o "Dia do Casamento” ...além disso, da festa de 15 anos, as vadias 
estão dominando as formaturas ...sim... se tiver uma vadia na comissão, TUDO tem de ser do jeito que ela quer ... 


Resposta: Elas não são flexíveis como nós. 


Número: 6328 


Perguntada por: 


Pergunta: Vamos esmagar esse feminismo esdrúxulo doutrina! http://3.bp.blogspot. 
com/ cHLLaQ0t460/TRO10OFuTagl/AAAAAAAAAo4/gF6j7 TJBmh8/s1600/0pYW.gif 


Resposta: O garoto tocou a real no projeto de Britney Spears e Shania Twain. 


Número: 6329 


Perguntada por: 


Pergunta: Nos vídeos que vc mandou do Waldemar, tava tocando Disturbed na academia. Isso sim te deixa propenso a ganhar 
massa, e não Lady Gaga e Beyoncé. Foda que eles põe tão alto que abafa o mp3. PQP 


Resposta: No livro Musculação Além do Anabolismo, Waldemar traz um capítulo exclusivo sobre como essas coisas funcionavam 


na Temple Gym (e agora na Iron Works). "Colocamos a música alta mesmo, e se alguém pedir para abaixar, 
aumentamos mais ainda", diz. 


Número: 


6330 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, tu não acha que ao invés de liberar o aborto o SUS deveria começar a esterilizar as mulheres pobres .... 
fazer um controle que nem na China, senão não há quem pague bolsa-esmola pra essa gente. 


Resposta: Esquece. Abortistas querem o prazer de matar. Se não quisessem, usariam camisinha. Tem camisinha de graça em 
qualquer postinho. 


Número: 


6331 


Perguntada por: 


Pergunta: Pq as vadias adoram praia 2229? 


Resposta: Porque podem ficar semi-nuas sem serem criticadas e deliciarem seus egos com os olhares de patetas carentões. Para 


marcas de biquini elas geralmente preferem a laje mesmo. 


6332 
Perguntada por: 
Pergunta: Mestre, quais são seu hobbies nos finais de semana? 
Resposta: Serviços domésticos como encanamento, trocar o telhado, repintar a casa, levantar uma parede, etc. 


Número: 6333 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tenho um sonho de pilotar caças. Se não for aqui no brasil, onde cospem na cara das fraquezas desarmadas, 
vou pra outro país. O que tu acha? 


Resposta: Vá em 
frente. 


Número: 6334 
Perguntada por: 
Pergunta: dia desses, disse a minha namorada q a amava (fui sincero). ela ficou mto emocionada, chorou, estremeceu... 


considero-a bem romantica. acho q ela tem mto medo d me perder. gostaria q ela fosse menos carente. sinto-me mto 
responsavel pelo emocional dela. 


Resposta: Vc está fazendo o certo: não polarizando. Mas cuidado para não cair nessa e começar a mudar de comportamento 
polarizando pro lado do carinho. E uma armadilha. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6335 


Quem é o Pathologist do R.M.? Essas comunidades parecem que estão infestadas de caras doentes, buscando 
afirmação através de um pretenso conhecimento superior que nem sequer conseguem defender mostrando a cara. 
Tenho que dar razão para algumas mulhe 


Acho que é um dos donos ou moderadores da comunidade. A RM depois da fusão com a Homem Justo sempre teve 
esse tipo de problema por ter agregado o Jack Deth (Abdall) como co-proprietário. Não esquente muito com isso. Estou 
desistindo do Orkut e me falta pouco para sair de lá. 


6336 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que tu acha do aplicativo "vou, não vou" do orkut? Uma mulher com esse aplic. é com certeza uma vadia, 
mas e um homem? 


Resposta: Maria vai com as outras. 


Número: 


6337 
Perguntada por: 
Pergunta: Quem tem mais parceiros? o homem ou a mulher? 
Resposta: Depende do homem e da mulher em questão. 


Número: 


6338 


Perguntada por: 


Pergunta: DUTRINA, sei como é a REAL, mas sou mais feliz ajudando as pessoas, sendo bom amigo e rindo e a toa. Mas a REAL 


- e especialmente as mulheres - me consideram IDIOTA. Não consigo lutar contra isso, devo fingir que a real não 
existe..pois não consigo mu 


Resposta: Não entendi nada, deixe a ressaca passar depois me escreva. 


Número: 


6339 


Perguntada por: 


Pergunta: é atitude mangina falar que tal mulher é gostosa para outra mulher? 


Resposta: Sim exceto se vc estiver jogando. 


Número: 6340 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, como 250 caracteres n foram suficientes para te contar o meu caso e te pedir o seu conselho, o enviei para 
o seu email bufaloviril(Whotmail.com. Ficarei muito agradecido se vc o responder. Título do email: Preciso de um 
conselho seu! Abraço. 


Resposta: Já recebi. Vou ler depois com calma, abraços. 


Número: 6341 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, 


antes de nais nada quero parabenizar-lhe pelo seu blog e dizer que seus textos são muito esclarecedores. 
Se possível, gostaria que desse o seu conselho a respeito da seguinte situação que estou passando. Continua 


Resposta: OK, vou ler o email. 


Número: 6342 
Perguntada por: 
Pergunta: eu mandei um monte de msg pra uma colega dizendo q amava ela.isso alguns meses dpois q a gente se conheceu.so 


que tava bebaço.ela ficou p..da vida! falou pra eu parar de mandar msg e q n gria nda comigo.ela ta sem falar comigo, 
eu gosto dela..o q eu faç 


Resposta: Enquanto vc "gostar dela", ou seja, estar apaixonado, vai continuar fazendo papel de palhaço. Atração é uma coisa, 
paixão é outra. 


Número: 


6343 
Perguntada por: 
Pergunta: O que acha do Batman? 
Resposta: Matrixiano da mulher gato. 


Número: 


6344 

Perguntada por: 

Pergunta: a entrevista e a tua carta de magic na ficaram foda! parabens! acha que existe a possibilidade de rolar uma com o 
Silvio? 

Resposta: O Silvio já foi entrevistado há alguns anos atrás numa comunidade, mas se não me engano não chegou a responder. 


Ele é muito ocupado e é difícil falar com ele. No mais, perguntem direto pra ele. 


Número: 


6345 


Perguntada por: 


Pergunta: Se considera vagabundo? 


Resposta: Se não tem o que perguntar, vá pro RedTube e não me torre com perguntas cretinas. 


Número: 


6346 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador pra o pessoal que curte quadrinhos vc indica aqueles escritos por ALan moore?” li uns que metem a real tipo 
Preacher e a Torre negra recentemente,recomendo. 
Resposta: Só li uma vez, não me recordo. 


Número: 6347 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, gostaria que vc me ajudasse a como me portar diante de uma garota que gosto, porém ela não quer nada 


comigo e fica de conversinhas com amiguinhos, abraçando, trocando informações em redes sociais. Detalhe: nós 
somos do mesmo circulo de amizades. 


Resposta: Se ela não quer nada contigo, é porque lhe faltam sinais de poder e atração. Não sei como você é e como lida com ela 
então fica difícil ajudar. Não sou de enganar ninguém ou dar receitinhas de bolo como se fossem infalíveis. 


6348 
Perguntada por: 
Pergunta: Carros hatch não são viris? 
Resposta: Parem de me encher o saco procurando máscaras de virilidade. Se você fosse um viril autêntico, saberia a resposta. 


Número: 


6349 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador o que acha das dicas do site Marombapura? 
Resposta: Não conheço. 


6350 


Perguntada por: 


Pergunta: sei não hein esse tal de andré que fica aqui mandando recadinhos parece que tá de rolo contigo mandrião! 


Resposta: 


AO 


Número: 6351 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o mesmo da pastoral,só esclarecendo que ela não pretende seguir carreira como voluntária, ao contrario, você 
não acha que o convivio com crianças pode aproximar a familia?Se você estiver certo, como fazer para ela não se 
dedicar mais ou tira-la? 


Resposta: Se tudo está bem no relacionamento e ela não quer seguir carreira paranoicamente, vc está se preocupando a toa. Ela 
não é um fantoche na sua mão, não faz sentido querer proibir algo lícito que ela faz. Deixe rolar. 


Namero: 6352 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,parabens pela sua entrevista,ja indiquei o seu blog para uns amigos paspalhos,espero q espalhem a real cada 
vez mais...um abraço 


Resposta: Obrigado. Abraço. 


Número: 6353 


Perguntada por: 


Pergunta: Um video honrado e viril sobre a linha de produção do Porsche 911 gt3. http://biertijd.com/mediaplayer/?itemid=25419 
Resposta: Ótimo 
vídeo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6354 


o q fazer qdo sua namorada nao tem humildade nem autocritica p/ aceitar certas verdades no meio da lata. minha 
namorada tem mania d calar-se (gelinho) e fazer cara d cu qdo digo alguma coisa q a faça se sentir ofendida ou c/ a 
qual ela nao concorde. e ai? 


A maioria das mulheres são assim. Elas usam a instabilidade emocional para fazer você perder o controle da situação e 
consequentemente perder a razão. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/como-vencer-os-testes-emocionais.htm!l 


Número: 


6355 


Perguntada por: 


Pergunta: me da uma dica d perfume masculo (d preferencia nao mto caro), q faça as vadias molharem a calcinha. 


Resposta: Nacional ou importado? "Não muito caro" quanto? Perguntem direito, paspalhos. 


Número: 6356 


Perguntada por: 


Pergunta: como posso desejar uma mlh e ao msm tempo ser indiferente a ela? se eu fosse d fato indiferente a ela, por qual motivo 


iria querer conquista-la? penso q quem deseja inevitavelmente cria expectativas em realçao ao q deseja. eh so p/ fingir 
indiferença, ne? 


Resposta: Atração não é o mesmo que paixão. A indiferença é emocional e não sexual. 


Número: 6357 


Perguntada por: 


Pergunta: (p1) tem uma garota q é toda meninnha, cor de rosinha, hello kitty, mas tem uma cinturinha fina e um rabo que empina o 
seu pau em meio segundo. Eu to tratando ela no esculacho, chamo ela de burrinha, baixinha. Ela tá meio horrorizada e 
me observa bastante 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6358 


(p2) mas eu ainda não vi nenhum sinal de interesse da parte dela. Está na hora de fazer algum elogio pra calibrar ou eu 
sigo esculachando? 


Isso que vc está fazendo não é esculachar. É apenas uma indiferença em nível médio pra baixo. Horrorizar 
positivamente é algo além disso, envolve um choque emocional, inesperado, e não em doses homeopáticas. Tente ficar 
perto e entrar num debate onde possa contrariá-la e destruir seus argumentos em entrar em discussões ou perder o 
controle. 


Número: 6359 


Perguntada por: 


Pergunta: eh possivel sermos emocionalmente independentes em relaçao ao sexo oposto, visto q somos sexuados e, portanto, 
pre-determinados pela biologia/genetica a nos movermos em busca d um especime do sexo oposto, a fim d nos 
reproduzirmos? 


Resposta: Somos pré-determinados para a atração sexual e reprodução, e não para sermos dependentes de alguém do sexo 
oposto a nível emocional. Isso é algo ensinado pelo mito do amor romântico, e não algo intrínseco ao ser humano. 
Inclusive, é a origem de doenças passionais que acabam gerando crimes. 


Número: 6360 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina as mulheres gostam mais do homem ousado que toca muito a mulher, abraça da beijos e demonstra sua 
sexualidade ou o mais contido que apenas cumprimenta friamente e é mais contido”? 


Resposta: Se o homem for um cara de pau, cafajeste extrovertido ou um cara com muitos atrativos, geralmente ele tem mais 


sucesso com toques e atrevimentos. Se o cara não tem tantos atrativos, o atrevimento é encarado como ofensa, então a 
estratégia de ser mais frio e contido tem um efeito melhor. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6361 


E as gordinhas que reclamam que os homens só as querem pra sexo casual, sem compromisso, mas não assumem 
nada sério? Já meti a real de que é mais fácil elas emagrecerem do que mudarem os homens... São os cafas que fazem 
isso ou os bonzinhos? 


São cafas de nível inferior que só querem mulheres para sexo casual, mas como não conseguem comer as vadias de 
balada, descontam nas gordinhas mais fáceis e ingênuas. Bonzinhos possuem carência emocional (não apenas sexual) 
por isso raramente tratam mulheres como copos descartáveis. 


6362 
Perguntada por: 
Pergunta: ...fiz à pergunta das gordinhas depois desse chororô aqui: http://www .gordinhaslindas.com/?p=1686 
Resposta: O 

K 


Número: 6363 
Perguntada por: 
Pergunta: vc ja se envolveu sentimentalmente c/ alguma mlh (nao me refiro a paixoes)? ja teve tantas afinidades (inclusive 


sexuais) c/ ela a ponto de pensar (e sentir) q poderia te-la p/ sempre a seu lado? se "sim" e o relacionamento terminou, 
qual o motivo do fim? 


Resposta: Nunca idealizei uma mulher que já namorei como podendo ser eterna. Ninguém é eterno. O relacionamento terminou 
por motivos corriqueiros. 


Número: 6364 


Perguntada por: 


Pergunta: Todo homem precisa deixar um descendente, deixar a sua herança genética para o mundo. Mas para isso, precisa 
encontrar uma parceira fiel e honrada. Obviamente ela vai ter que preencher todos os pré-requisitos, mas com certeza 
existem essas exceções. 


Resposta: Não considero como exceções, e sim como mulheres menos manipuladoras. 


Número: 6365 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sou o pai dos gêmeos, só passei pra falar que os búfalos mirins já receberam alta e estão em casa, valeu pela 
força man e não desistA da vontade de ser pai, pois digo q foi a melhor coisa q me aconteceu. Churrasco no fds tá 
convidado. 

Resposta: Te falei que tudo iria dar certo. Não é qualquer gripe que vai derrubar dois búfalos com bolas. Abraço e saúde para eles 


e toda sua família. 


6366 


Perguntada por: 


Pergunta: VW Polo Hatch é um carro feminino??? 


Resposta: Não. 


Número: 


6367 
Perguntada por: 
Pergunta: Mr Catra pai de 20 filhos, possui 4 mulheres que dizem não sentir ciúmes entre elas. 
Resposta: O 

K 


Número: 6368 


Perguntada por: 


Pergunta: Pathologist=Shamtia ayomide. 


Acho engracado falarem mal do shamtia que quem segue ele(ou simpatiza com maioria das coisas que ele escreve) e 
alienado. 


Hesponies MRS RS io AURA que ficam muito leitores de nitz,foucault,comte etc 


Número: 6369 


Perguntada por: 


Pergunta: vc disse que era pra ficar longe do msn,mas como administro uma empresa e trabalho com setor de vendas sempre fico 
com ele on,disse a uma guria que ela fala no virtual e na real fica timida,agora toda vez ela entra e diz:"oie,xau” e sai, pq 
esse jogo? 

Resposta: Mantenha apenas contatos profissionais. Esse jogo é para te prender emocionalmente e lhe confundir. 


Número: 


6370 

Perguntada por: 

Pergunta: Sua real intenção é superar um puta fora que tu tomou e ensinar aos homens como NUNCA se apaixonarem por uma 
mulher? 
isso não é uma crítica, sou mulher e leio seu blog, assim como leio o do silvio e estou de acordo com muitas das coisas 
que vcs fala 

Resposta: Não. 


Número: 


6371 


Perguntada por: 


Pergunta: "Um estudo conduzido pela Universidade Bradley, nos Estados Unidos, ouviu 35 mil pessoas de ambos os sexos em 57 
países e concluiu que as mulheres se sentem mais atraídas por caras que fazem o estilo cafajeste". facepalm 


Resposta: Pesquisa e estudo pra mim é descobrir a cura do câncer. Precisa de estudo pra saber qe elas preferem os canalhas? 
Basta colocar a cabeça pra fora da janela e observar. 


Número: 6372 


Perguntada por: 


Pergunta: Vale a pena ir num blog feminino ou ver ocasionalmente um post para mulheres e tocar a real ou nao vale ja que elas 
vao discordar e começar a xingar? Afinal porque sempre nas discussoes que as "revelam" as mulheres sempre 
começam a xingar o homem? 


Resposta: Quando mulheres se revelam em blogs ou emitem suas opiniões coloridas, não fazem isso para abrir um diálogo ou 
discussão e sim para serem elogiadas e fazer pose de pseudo-intelectual. Acreditam que, por serem mulheres, toda 
merda que falam deve ser idolatrada só porque ela resolveu falar. E como se fossem rainhas que, quando peidam, 
todos devem rir e achar belo, especialmente a plebe (homens). Não estão preparadas para um questionamento forte e o 
ego delas encara isso como uma ofensa extrema. Significa que o encanto delas não foi suficiente para inibir um 
questionamento do homem e isso é um forte golpe no ego, inclusive usado para uma horrorização calculada na 
sedução. Não vale a pena perambular nos blogs delas buscando esse tipo de conflito. Reserve as tocações de real 
apenas para mulheres mais próximas e momentos mais oportunos. Se vc estiver assistindo um vídeo no YT e ver a 
necessidade de tocar uma real na mulher, vá em frente. Mas sair por aí buscando blog feminino pra guerrear é perda de 
tempo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6373 


Essa história de "meter a real" em mulheres não é perda de tempo? Elas nunca aceitariam a real, mesmo sabendo que 
o cara é da real elas jogariam da mesma forma. Eu sempre acho que a melhor maneira de tocar a real em uma mulher é 
agindo e não falando. 


Não. O errado é meter a real esperando que ela mude ou dê o braço a torcer. Um homem honrado não deve ficar 
calado se pode destruir um argumento feminino com fundamentos. A verdade deve ser defendida e não calada só 
porque elas não a aceitam. Nem sempre é possível tocar a real através de uma atitude e portanto o homem fará bem 
em destruir com argumentos frios e lúcidos. 


6374 
Perguntada por: 
Pergunta: Os anos 80 eram foda http://i52.tinypic.com/ix41e9.jpg 
Resposta: Tinha muita merda nos anos 80 também. 


Número: 6375 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, eu tenho 19 anos e não pego ninguém mesmo! as vezes sinto que vai ser sempre assim...nunca tive sorte com 
mulheres e isso me fode até hoje! 


Resposta: Se vc mesmo se sente um merda e que vai fracassar sempre, como espera que elas lhe vejam de outra forma? Será 
pisado como um verme enquanto se considerar um verme e não um homem de honra e coragem. 


Número: 


6376 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, mandei pra você um email do meu caso, não em relação a eu e mulheres mas sim sobre um caso familiar. 
Caso possa ler, agradeço! Abs mandrião! 
Resposta: Estou com algumas respostas atrasadas e emails também, mas logo vou regularizar. Abraço. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6377 


Queria uma análise do sr. da pergunta contida no link a seguir [ http://or.answers.yahoo.com/question/index? 
qid=20101106111002AACp5jS ] 


Ela provavelmente enjoou do bonzinho com grana e quis sair com um pé rapado atraente em busca de emoção. Típico. 
Porém, para elas esses pé rapados mesmo que sejam atraentes não prestam para relacionamento a médio longo prazo 
pois não possuem carreira, não dão presentes caros, não pagam faculdade pra elas etc. Servem no máximo como 
amantes, pois pra namoro e casamento elas querem os otários que pagam tudo e que possuem uma profissão bonita 
para fazer inveja a outras. Vejam só: o cara é trabalhador mas é considerado um "idiota" só porque não dá presentes 
caros e porque não tem carro. Vá trabalhar, vagabunda. 


Número: 6378 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, gosta dos filmes do Bruce Lee”? Adoro ver ele dando aquelas voadeiras poderosas na boca de malfeitores ou 
quando acerta o nunchaku na testa dos vagabundos. 


Resposta: Sim, recomendo os filmes. 


Número: 


6379 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, provavelmente vou falar com o pai da minha namorada semana q vem, depois que ele autorizar e tal, é 
recomendado essa bobeira de aliança, etc”? 
Resposta: Não tome a frente nisso. Geralmente é a mulher que faz questão dessas bobagens estéticas. 


6380 


Perguntada por: 


Pergunta: E esses caras que adoram zoar mas são pilha fraca? Quando devolvemos a zoação perdem a linha e querem quase 
bater nos outros? 


Resposta: Não devolva a zoação, devolva direto um soco na cara. 


Número: 6381 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, a filha de um dos proprietários da empresa q eu trabalho, gerente de setor, está me chamando nos e-mails por 


um diminutivo do meu nome (Dani, de Daniel). Qual a intenção dela? Dar pra mim ou me desmerecer? Como meter a 
real pra ela se mancar 


Resposta: Tentar lhe afrouxar para poder ser escrota e exigir serviços sem temer uma reação. Não aceite o diminutivo, 
respondendo os emails com seu nome completo e de forma profissional. 


Número: 


6382 
Perguntada por: 
Pergunta: porque as mulheres leem tanto frases de poetas? 
Resposta: Essas frasesinhas que circulam pela internet não são escritas por poetas. São escritas por publicitários desocupados 


que as atribuem a poetas para terem mais credibilidade. 


Número: 


6383 


Perguntada por: 


Pergunta: simplismente cansei da mina e quero terminar, qual o melhor modo? 


Resposta: Chame-a para uma conversa, explique seus motivos e vá embora. Ignore os chiliques dela ou chantagens emocionais. 


Número: 


6384 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina até que ponto a vingança pode ser útil na vida de um homem honrado? As vezes sinto vontade de vingar-me 
de certos filhos da puta que me fizeram mal no passado. 


Resposta: A vingança não tem utilidade nenhuma. É que eu, a Bíblia e Seu Madruga pensamos. Se for humilhado por alguém, 
revide na hora. Caso contrário, toque sua vida e não fique remoendo o passado. 


Número: 


6385 


Perguntada por: 


Pergunta: Viu o pai honrado que quebrou a perna do filho pra salvá-lo de um soterramento? Acho que não dá nem tempo de 
raciocinar, o instinto manda né doutrina. 


Resposta: Se não fossem os homens honrados e pais de família decentes, a tragédia muito pior. 


Número: 6386 


Perguntada por: 


Pergunta: O que tu acha de homem que bate em mulher? Em que situação isso é plausível (se é que existe alguma)? Se o cara 
bate na menina de brincadeira, mas machuca, o que pensar? Acha que menina que apanhou deve terminar o 
relacionamento? 


Resposta: Bater em mulher além de ser algo desonrado é um tiro no pé do homem, pois no final das contas quem se ferra com 
isso é ele. E uma burrice sem tamanho. Há muitas outras formas de tocar a real sem precisar bater feito um imbecil. O 
homem honrado deve apenas se defender dentro do que permite a lei. Obvio que mulher que apanha deve terminar, 
mas poucas fazem isso. A maioria delas assume relacionamento com canalhas, marginais, traficas de morro, ex- 
bandidos e acha que eles vão ficar mansinhos agora que estão com elas. Como já escolhem mal, dificilmente largam 
deles pois sempre continuam tendo esperança de mudá-los. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6387 


Meu namorado acha que estou traindo ele e não estou, como posso provar para ele? Depois que ele começou a ler os 
blogs, ele não acredita no que eu falo porque vocês dizem que mulheres sempre mentem. 


Erro seu em dar brecha para essas interpretações. Quis jogar e fazer snowzinhos de ciúmes agora está arrependida 
porque ele lhe tocou a real. Ele está certo em não acreditar nas suas palavras. Sua moleza de fazer mil putarias por aí e 
depois dizer que "não foi nada de mais" acabou. Agora ele lhe julgará corretamente: pelas suas ações e não pelas suas 
palavras. 


6388 


Perguntada por: 


Pergunta: pô doutrina, vi la na entrevista q vc ouve def leppard. Vc gosta até do Hysteria? Aquela fase mais pop deles? rs 


Resposta: Sim, especialmente pelo retorno honrado de Rick Allen. 


Número: 6389 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, disponibiize seu email para que eu possa relatar(em detalhes) o comportamento da minha namorada e 
perceber que eu nao estou caindo nessa maldita matriz e em nenhuma armadilha cretina por parte dela. 


Atenciosamente, 
Johnny Cash. 


Resposta: bufalovirilDhotmail.com. 


6390 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina gosto muito de mulher mas tenho um pouco de vergonha de pegar, o que eu faço”? 


Resposta: Enquanto a vontade ou determinação não superar a vergonha, vai continuar sem pegar ninguém. 


Número: 


6391 

Perguntada por: 

Pergunta: comer mulher feia por estar um tempinho sem sexo ... O q tu acha? 

Resposta: Não há problema algum. O que não pode é se contentar com isso só porque as gostosas são disputadas e difíceis de 
lidar. 


Número: 


6392 

Perguntada por: 

Pergunta: Concorda que mulheres não vêem com bons olhos homens solitários e sem muitos amigos? 

Resposta: Eu sei que se elas começarem a ver com bons olhos os homens que dão a bunda, vai ter um monte de paspalho dando 
por 
aí. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6393 


O que vem a ser antisocial ? seria um cara que não bajula ninguen, que não vive em contato com pessoas inuteis que 
não acrescentam nada em sua vida, que tem seus objetivos de vida em primeiro lugar abrindo mão de falsas amizades 
e mulheres vagabundas 


Minha definição de anti-social é o cara que percebe que todas as relações são hipócritas e funcionais e que, em toda 
sua vida, vc terá um ou no máximo dois amigos de verdade. O resto são todos filhos da puta sanguessugas. Há vários 
casos historicamente comprovados de imbecis que tinham 500 amigos e quando ficaram na merda não sobrou um. A 
amizade desinteressada é uma grande mentira. Um homem anti-social esclarecido não fica num porão escondido do 
mundo como fazem alguns tímidos fracassados, mas também não considera qualquer imbecil que tenha afinidades com 
ele como um amigo. Ele seleciona seus contatos e suas amizades e trata bem apenas aqueles poucos e raros seres 
humanos com quem possui verdadeira estima. 


Número: 6394 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina ... tu curte mulher que se enche de silicone nos peitos ? 


Resposta: Não. Quando dou uma volta por aí ou passo por alguns álbuns de Orkut, tenho a impressão de que começaram a fazer 
implantes em açougues, ou que já lançaram um kit faça vc mesma seu peitão inflado. Fora aquelas que quadriplicam o 
tamanho dos peitos achando que vai ficar atraente e ninguém vai ver a puta cicatriz de merda que ficam. Ridículas 
imbecis, parem de inflar seus peitos ridiculamente em açougues de esquina. 


Número: 6395 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, vou fazer 18 anos e me sinto inseguro com o tamanho do meu penis, isso em deixa cada vez mais longe de 
tirar a virgindade, algum conselho? 


Resposta: Leia meu post sobre isso: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/08/doutrinador-responde-tamanho-e.htm!l 


Número: 


6396 


Perguntada por: 


Pergunta: Acha que a cultura "da Real" deve ser mantida no "underground", para evitar a criação de polêmicas, sensacionalismos 
e debates no programa da Luciana Gimenez? 


Resposta: Não. Isso é coisa de revoltadinho de porão que quer brincar de tesouro escondido. Nosso objetivo deve ser sempre 
levar a real a um número maior de homens. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6397 


De que maneira um homem honrado pode meter a real nos patrões, se é um bom trabalhador, mas ganha menos da 
metade que o colega de setor que é mais antigo? 


Pare de se comparar com os outros, ou daqui a pouco estará fazendo plantão no banheiro da empresa para ver se o 
pau do seu colega de setor é maior que o seu. Seu colega de setor é mais antigo e portanto é natural que tenha um 
salário maior que o seu. Se o seu salário está dentro do piso legal, está sendo reajustado anualmente como orienta a lei 
e está dentro do salário médio do mercado, não há motivos para reclamar com seu patrão. Caso queira um aumento 
fora de época, converse com ele respeitosamente, mas não faça exigências feito um empregadinho revoltado cretino. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6398 


Hj marquei de estudar com uma colega de faculdade, gostosinha, sem intenção de pegar. Ela desmarcou alegando q 
surgiu um imprevisto. Será q ela vai sair com algum cafa? E algum joguinho? Ela quer remarcar, o q eu faço, furo na 
última hora? 


Mentiroso. Se vc não tivesse intenção de pegar, não estaria aqui preocupadinho se outro cafajeste chegou na sua 
frente. Vcs criam teorias imbecis para tudo, e se esquecem de que ela pode ter desmarcado simplesmente porque não 
tava a fim de estudar e de ver vc. Da próxima vez pensem antes de perguntar e não venham com mentiras. 


Número: 6399 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, og vc acha da atração das mulheres por policiais? civis e federais especialmente? 


Resposta: Policiais representam um sinal de autoridade perante os civis comuns, o que lhes dá um benefício no status em 
comparação com um trabalhador mediano. Além disso, elas adoram encher a boca de que namoram com policiais, pois 
sabem que o paspalho será um perfeito cão de guarda caso elas se metam em confusão. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6400 


Estava lendo a biografia do Arnold. Ele foi fisiculturista, politico, empresário e ator. PQP, serve de inspiração pra 


qualquer um. Concorda que ele é um bom exemplo pra esses homens bundões de hoje” E teu blog é foda cara, 
parabens. 


Arnold é um exemplo vivo de que fisiculturistas não são imbecis, como alguns universitários idiotas gostam de afirmar. 
Fisiculturismo envolve muito estudo em diversos campos. Não se pode generalizar fisiculturistas por imbecis de 
academia que injetam óleo no bíceps pra mostrar a bunda na balada. Já conheci vários fisiculturistas bem sucedidos e 
qualquer um deles dá uma surra de pau mole em conhecimento na esmagadora maioria dos universitários cuzões que 
os criticam. 


Número: 6401 


Perguntada por: 


Pergunta: "Sua real intenção é superar um puta fora que tu tomou (...)" - Tá de bom humor hoje, hein Doutrina? Eu entrei em rage 
só de ler a pergunta, se eu fosse tu, mandaria ela comer merda. 


Resposta: Não precisa. Não acho que ela tenha algo diferente disso dentro da cabeça. 


6402 
Perguntada por: 
Pergunta: mulher olha fimose como coisa de outro mundo? 
Resposta: Não. 


Número: 6403 


Perguntada por: 


Pergunta: (Iza) Ontem eu vi num programa uma abordagem da polícia onde uma mulher denunciava o marido e filho por agredi-la, 
o policial a ouviu e quando foi ouvir o cara ele foi grosso e nem deu atenção (gritou com o cara), pois o cara tava 
falando que ela (cont.) 


Resposta: 


AO 


Número: 6404 


Perguntada por: 


Pergunta: (Iza) é que atingiu ele com uma faca, claro que pode ser verdade e ela ter sido agredida mesmo, mas não estão criando 
uma nova forma de preconceito a pretesto da Lei Ma. da Penha? tipo perdendo o equilíbrio? (final) 


Resposta: Se houve agressão ou não a perícia deve analisar, para a polícia pouco interessa a versão de cada um. Não entendi a 
parte do preconceito, explique direito. 


Número: 6405 


Perguntada por: 


Pergunta: (Iza) Preconceito, me referia ao fato de tudo que uma mulher falar será considerado verdade até que se prove o 
contrário, não havendo imparcialidade, como de fato não houve na abordagem do policial em questão. Espero ter 
esclarecido. 

Abraços 

Resposta: O 

K 


6406 
Perguntada por: 
Pergunta: Treinar com luvas é coisa de viado não é cara”? 
Resposta: Sim, a não ser que vc levante 250kg no supino. 


Número: 


6407 


Perguntada por: 


Pergunta: na OLODM tem uns relatos tenebroso cara, tem do rorsdo aphis ta cheio la e esses caras deram a volta por cima. 


Resposta: A OLODM sempre mantém essa tradição. 


6408 
Perguntada por: 
Pergunta: um homem pode usar isso? http://reidamoda.files.wordpress.com/2009/07/papete.jpg 
Resposta: Sim 


Número: 


6409 

Perguntada por: 

Pergunta: Então um cara mais malandro e mais safo que eu SEMPRE vai conseguir pegar minha mulher quando eu não estiver 
por perto”? 

Resposta: Se ela não o respeitar, sim. E colocará a culpa em vc. 


6410 


Perguntada por: 


Pergunta: [De Boy] Proibir de ir pra baladas e bares até é justo, mas passeios já acho demais. E se ela fizer besteiras, é só tomar 
as providências adequadas. 


Resposta: Sim 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6411 


[De Boy]Nessahan diz: "A solução é não sermos proibicionistas mas aceitar tudo o que vier para descobrir quem é 
verdadeiramente a pessoa que temos ao lado." 
Sendo assim, não seria um erro proibir a namorada de sair com amigas para simples passeios? 


Sim, mas o problema é deixar a namorada sair com amigas como se tudo fosse normal. Nessahan diz que essas 
permissões devem ocorrer sob o pretexto de avaliar o comportamento dela e então tomar uma ação correspondente 
(como dispensá-la). O problema é que muitos deixam e se recusam a investigar. 


Número: 


6412 

Perguntada por: 

Pergunta: Parabéns pelo blog e pelo formspring, com certeza aprendi muito contigo e com os guerreiros da real. Isso que tu faz de 
graça ajuda muitos homens a serem honrados. 
Abraço! 

Resposta: É, mas cansa. Estou me sentindo nos 45 do segundo tempo já. 


Número: 6413 


Perguntada por: 


Pergunta: (A) Respondendo o "eu te amo" não seria dar uma demonstração clara pra ela que tu tá apaixonado e virou 
"cachorrinho" dela? E se não responder não vai ficar estranho”? 
Grande abraço! 


Resposta: Responda sempre em menor intensidade. 


Número: 6414 


Perguntada por: 


Pergunta: (A) Cara, vocês sempre falam em ser desapegado, não se apaixonar, não dar demonstrações de carinho demais, isso 
eu entendi 


Mas e quando tu tá namorando uma guria há algum tempo e ela diz: "EU TE AMO". O que fazer nessa hora? Dizer "eu 
te amo" tamb 


Resposta: Dizer isso numa intensidade menor. Dê um agarrão na bunda dela para reforçar. 


Número: 


6415 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre o que tu acha da frase: "Mulher é a melhor coisa do mundo!" 


Resposta: Que o dia que o autor da frase perder mulher, vai se matar ou fazer coisa pior. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6416 


Búfalos, recomendo que assistam o filme do Def Leppard, "Hysteria". Mostra a história da banda, e como o Rick Allen 
(baterista) teve que se esforçar pra tocar mesmo SEM UM BRAÇO. Foi lá e com o braço direito apenas fez um disco 
destruidos. Assistam porra. 


Banda honrada que não desistiu de seu baterista mesmo ele perdendo um braço, e se juntaram para encontrar uma 
forma de ajudá-lo a voltar a tocar honradamente. Música excelente, inspiração em Led Zeppelin mesmo com traços 
modernos. Uma das melhores bandas que já existiram. 


Número: 


6417 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, eu q marquei de estudar com a mina na pergunta anterior. Realmente não quero pegar, mas acho q ela deve 
estar fazendo joguinhos para eu q eu fique bajulando-a. Por isso tava pensando em furar no próximo estudo, o q acha? 


Resposta: Caia fora, estude sozinho. 


Número: 6418 


Perguntada por: 


Pergunta: http://oglobo.globo.com/cidades/mat/2011/01/21/mulher-contrata-pistoleiro-para-matar-marido-por-500-tres-noites-de- 
amor-no-espirito-santo-92358041 1.asp 


Resposta: Vai acabar indo parar em tablóides ou apenas em noticiários locais. Meter uma trolha na bunda do homem hoje em dia 
é engraçado e ninguém liga. 


Número: 6419 


Perguntada por: 


Pergunta: Tirinha que mostra a verdade de hoje em dia o cafa, a vagabunda e a sociedade! http://bit.ly/dlJ7JG 


Resposta: Boa. Óbvio que dá vergonha. Quem vai ter orgulho de uma vagabunda que pra dar pra 3 tem apenas que abrir as 
pernas? Não há mérito algum nisso. 


Número: 6420 
Perguntada por: 
Pergunta: Sou o cara cujo colega de setor ganha o dobro. O cara recebeu outra proposta e vai sair da empresa. Ele me falou em 


off que o patrão me chamará para uma conversa, para eu assumir. Seria justo pedir um salário igual ao dele para 
assumir o cargo? 


Resposta: Não. Como vc já sabe quanto seu colega ganhava, vá negociando aos poucos até chegar nesse valor, caso o seu 
patrão não faça essa proposta logo de cara. 


Número: 6421 


Perguntada por: 


Pergunta: Opa, parece que saiu o trailer do Duke Nukem Forever: http://www .youtube.com/watch?v= 1 - 
b78TKZlyw&feature=player embedded 


Resposta: Mal posso acreditar. Puta que o pariu. 


Número: 


6422 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, parece que um dos jogos mais viris de todos os tempos volta esse ano: http://www .gameinformer. 
com/b/news/archive/2011/01/21/exclusive-duke-nukem-forever-has-a-release-date.aspx 


Curte o jogo? 


Resposta: Não, gosto de Kirby. Claro que gosto, porra. Excelente notícia, nem sabia dessa. 


Número: 6423 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha namorada as vezes dá selinho no pai dela oO", às vezes eu fico com ciumes, como pode uma coissa 
dessas? E minha mina é mimada por ele, oq atrapalha meu relacionamento com ela .. eu devo aceitar, ou, cortar aos 
poucos? 

Resposta: Alguns paispalhos agem assim hoje em dia. Inclusive pagam internet e webcam para filhas mostrarem a vagina na rede. 


E normal hoje mimar as filhas e tratá-las como princesas que podem tudo. Não tente separá-la do pai ou será visto 
como vilão. Seja frio e ignore essas merdas, mas não deixe que ela o transforme num paspalho como o pai dela. Seja 
firme e assuma a liderança. Caso exista muita aporrinhação termine. 


Número: 


6424 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que vc acha do perfume Carolina Herrera 212 for men ?? 
caso pense negativo, me recomende uns ae, seja importado ou não!!! 


Resposta: É moda aqui no Brasil. Um perfume versátil, mas fragrância meio fresca demais pro meu gosto. Dá pra usar em 
qualquer ocasião. Fixação boa. 


Número: 


6425 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, uma mulher no meu trabalho usa roupas promíscuas e fica me olhando direto e rebolando na frente do marido 
dela, e ele fica indignado me encarando. Qual o procedimento cabível? 
Resposta: Evitar a vagabunda se não quiser um tiro na testa. Vá trabalhar e pare de olhar rabos. 


Número: 6426 


Perguntada por: 


Pergunta: Sou Cafa Alfa e seguidor da Real, tenho 20 anos: 
Sempre pego as melhores. Claro q isso deixa as medianas putas da vida.Não ligo, pois sei q é inveja. Mas na sua 
opinião, como proceder quando uma mediana diz q sou exibido,ou "você se acha néh, aff" 2? 


Resposta: Isso é um elogio. 


Número: 6427 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, depois q descobri que vc é anti-social, fiquei feliz por saber q um cara viril e honrado não precisa ser muito 
social, sou anti-social e não tímido, vc disse antes q estava escrevendo um livro sobre isso, se vc acabar anuncie, por 
favor! 

VAL 
Resposta: Valeu, Val. Abraço. 


Número: 


6428 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sobre o livro de Nessahan Alita (Reflexões Masculinas - Cáp. 04) Funcionam as técnicas de abordagem 
mesmo não sendo muito diretas? 


Resposta: Sim. Só não espere comer toda mulher que ver na frente. 


Número: 6429 


Perguntada por: 


Pergunta: Fiquei solteiro recentemente e atualmente estou saindo com algumas mulheres, sempre digo que não pretendo ter nada 
sério, mesmo assim continuam correndo atrás. O que faço para não sentir remorso e o que digo para fazer elas 
entenderem? 

Resposta: Se vc joga limpo não porque sentir remorso. Se elas saem com vc mesmo tocando a real de que não quer nada sério, 


elas não poderão alegar que vc as enganou. 


6430 
Perguntada por: 
Pergunta: Essa tirinha mete a real: http://blog.joesfera.com/wp-content/uploads/2011/01/02.jpg 
Resposta: Meio nerd e mal feita, mas real. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6431 


[N]Que suplementos vc recomenda para alguém que começou a academia há 1 mês? O meu principal objetivo é perder 
peso, mas tb to fazendo musculação. Faço 1 hora de cardiofitness, 45 minutos de musculação + 90 abdominais + 30 
lombares... 3/4 vezes 


Não recomendo nenhum. Só recomendo suplemento a partir do sexto mês, que é quando em teoria vc já está 
dominando os treinos e provavelmente já aprendeu a dominar uma dieta. Suplemento sem dieta é jogar dinheiro no lixo. 
Como o nome diz, eles suplementam, não substituem uma dieta. Gastar com suplemento logo no primeiro mês sem 
saber montar uma dieta decente antes é jogar dinheiro pela descarga. Quando for usar, use whey + maltodextrina no 
pós-treino. 


Número: 6432 


Perguntada por: 


Pergunta: Quem treina de luva é viado”? Porra, nada a ver do caralho, o treino de costas destrói minhas mãos e cria calos terríveis 
se eu não uso a merda da luva. -.- 


Resposta: Ninguém tem culpa se vc tem mãos de princesa. Criar calos é uma forma de proteção, inclusive será útil quando for 
pegar uma enxada para carpir um lote de terra. Aqui ninguém faz questão de luvinhas de merda: http:/(tsampa. 
org/training/blog/archives/images/senegal outdoor gym.jpg 


Número: 


6433 
Perguntada por: 
Pergunta: [N]JOutra merda que esqueci... Tomar whey protein aumenta o risco de aparecimento de acne? Abraço. 
Resposta: Não. Evite a albumina, que segundo relatos pode contribuir para isso. E se vc quer emagrecer, cuidado com a 


maltodextrina. 


Número: 6434 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 20 anos e nunca namorei. Sei que já estou "velha" mas mesmo assim, não consigo me envolver com um babaca 
qualquer só por medo de ser uma "forever alone”. Será que devo continuar com minha linha de raciocínio ou devo 
deixa-la de lado”? 


Resposta: Vc talvez precise rever o seu conceito de "um babaca qualquer". É provável que esteja dispensando homens bons e 
decente por achá-los desinteressantes e babacas. Mulheres muito seletivas geralmente estão esperando um canalha 
perfeito ou cafa light dar atenção a elas. 


Número: 6435 


Perguntada por: alphahammer 

Pergunta: O aniversario da minha fêmea está próximo. O que considera um presente másculo em que ela não me veja como um 
dominado? 

Resposta: Não dê presentes românticos que remetam a paixão. Dê algo útil que vc mesmo se beneficie disso, como um perfume. 


6436 


Perguntada por: 


Pergunta: Boa resposta do cara casado com a mulher virgem hehehehehe concorda q certas perguntas denigrem a imagem de 
um homem ? 


Resposta: Sim 


Número: 6437 


Perguntada por: 


Pergunta: (Eva) Saudade de você Dodo ... 
pergunta: vc vai na igreja ou exercita sua fé em casa lendo as escrituras sagradas? 


Resposta: Não frequento igrejas. 


Número: 6438 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estava eu virilmente destruindo os argumentos feministas do meu colega, ele disse que não é machista pq 


Jesus foi o 1º feminista do mundo, fiquei puto, e agora toda hora q eu vou tocar a real nele, ele fala isso, oq digo quando 
ele falar isso? 


Resposta: Se Jesus tivesse sido feminista, seus doze apóstolos não seriam todos homens. 


Número: 6439 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina , sempre apos dar uma , a minha vontade é que a garota suma pra eu durmir , nao gosto nem de conversar 
, Com namorada , ficante , foda , não espalho isso pra ng , mas dos meus amigos que ja comentei , ng parece concordar 
„Pa 

Resposta: Porque concordar com isso é ser machista. Mas a maioria se sente assim, é algo natural. Depois do sexo toda mulher 


deveria se transformar numa pizza ou big mac. 


6440 
Perguntada por: 
Pergunta: Cara como proceder quando paspalhões querem jogar o teu passado mangina/matrixiano/otário contra você? 
Resposta: Um soco na cara resolve. 


Número: 


6441 


Perguntada por: 


Pergunta: "A solução é não sermos proibicionistas mas aceitar tudo o que vier para descobrir quem é verdadeiramente a pessoa 
que temos ao lado." 
Mas como fazer pra investigar ? Interrogando as amigas? Seguindo ela? 

Resposta: Faça o que um investigador sigiloso faria. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6442 


Doutrina, até mesmo os amigos estão aqui para confundir? Que mundo de cão é esse? 


O mundo não é um mar de rosas. É um lugar ruim e asqueroso, e não se importa quão durão você é, ele te deixará de 
joelhos e te manterá assim se permitir. Nem você, nem eu, nem ninguém baterá tão forte quanto a vida. Mas isso não se 
trata de quão forte pode bater. Trata-se de quão forte pode ser atingido e continuar seguindo em frente. (Rocky) 


Número: 6443 
Perguntada por: 
Pergunta: hahaha eu conheço uma mina de 22 q nunca namorou e é exatamente isso que vc falou, todo dia cnegam vários caras 


super bem intencionados, trabalhadores, e ela chuta que nem lixo, ao mesmo tempo ela é apaixonada desde criança 
pelo maior cafa da cidade 


Resposta: Sim. Elas ficam esperando que os canalhas as peçam em casamento, ignoram os medianos trabalhadores e depois 
dizem que ninguém quer ficar com ela. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6444 


Sou sério e ao mesmo tempo simpático com todo mundo, me acham engraçado, gostam de mim e tal, só que quando 


tem um cara que eu vejo que é alfa também, fico incomodado e sério ao extremo, parece que me sinto intimidado por 
ele... 
(cont) 


Nós homens somos territorialistas ao extremo, e quando outro líder aparece em nosso círculo questionando nosso posto 
isto nos incomoda. Apenas nós queremos mijar nos móveis, e se outro ameaça fazer isso perdemos nossa zona de 
conforto e ficamos tensos, fechados e em situação de combate. 


Número: 


6445 


Perguntada por: 


Pergunta: E sempre mudo totalmente o meu comportamento e fico fechado, ou seja, presença de outro cara igual eu me incomoda 
muito. Fico pensando que é coisa da minha cabeça, e que só eu tenho essas ideias. Qual sua opinião sobre isso? 


Resposta: O ideal é não deixar isso transparecer, pois comunica insegurança e que está se sentindo ameaçado pelo invasor. 


Número: 6446 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, eu num sei se só eu tenho isso, fico até preocupado em achar que é muita neura, mas eu num paro de 


pensar, tive que vim aqui pra ver a sua opinião sobre isso, é o seguinte: Sou um alfa, sempre minha presença é 
marcante num grupo de pessoa 


Resposta: Creio que foi respondido, da próxima vez use nicks para perguntas divididas em partes. 


Número: 6447 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, a mulher não beber é um ótimo indicador para verificar se ela é descente não acha? Se ela não bebe 


geralmente ela não frequenta balada, ela sabe se controlar mais e ela fez menos vadiagem no passado. Não é 
suficiente mas é um bom sinal 


Resposta: Já é alguma coisa, mas muitas baladas servem bebidas não alcóolicas. E algumas aproveitam o fato de não beber para 
se fazerem de pseudo-santas. 


6448 
Perguntada por: 
Pergunta: mulheres se masturbam com frequencia”? 
Resposta: Raramente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6449 


Traição é perdoável? Por mais foda que seja a merda que sua parceira faça por trás das suas costas. Podemos 
acreditar que as pessoas possam mudar dando uma segunda chance ou elas demonstrando isso para que sejam 
aceitas novamente (perdoadas)? 


Perdão é uma coisa. Segunda chance é outra. Perdoar não significa dar uma segunda chance, apenas botar uma pedra 
sobre o assunto e não fazer mais retaliações. E superar e seguir em frente. Sou contra dar segunda chance, porque 
apesar de sermos imperfeitos e falíveis, ninguém é uma criança retardada para se fazer de inocente ao trair um 
compromisso. Se alguém não foi capaz de honrar seu compromisso, já teve sua chance. 


Número: 


6450 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina essa semana esta muito corrida pra vc? 

Resposta: Sim, tenho quase 200 perguntas pendentes pra responder aqui e mais as do e-mail. Mas já tô normalizando e inclusive 
atualizei o blog hoje. Confiram lá: http://ologdodoutrina.blogspot.com/2011/01/sucesso-verdadeira-vinganca-de-um- 
homem.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6451 


Doutrina,o que você acha do cara q fez este vídeo? http://www .youtube.com/watch?v=Xmv65w3ds2I .expulsaram o 
garoto mas não foi apenas um ato de molecagem? Reclamam disso mas e aqueles que batem nos professores”? 


Além de imbecil não tem criatividade nenhuma. Viu algum gringo fazendo no Youtube e quis copiar. Escola é pra 
estudar e não pra "quebrar o gelo" com molecagens e imbecilidades copiadas de americanos retardados. Sobre e 
expulsão, se for verdade é capaz dele se dar bem. Estamos no Brasil. Não foi assim que Geisy ficou rica e famosa? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6452 


quem usa maconha não tem alucinações, só fica relaxado e sem causar mal a ninguém. Antes isso do que ficar bebado 
e violento, chegar em casa e espancar mulher e filho(isso se conseguir chegar em casa sem atropelar ngm no caminho) 


Maconha aumenta risco de psicose e alucinações: http://ctviva.com.br/blog/maconha-aumenta-risco-de-psicose-e- 
alucinacoes/, além disso é burrice querer compará-la com alcoolismo para defender seu uso. Um erro não justifica outro. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6453 


Mestre, vc acredita que o terceiro segredo de Fátima é: A fúria da natureza. Acredita que os desastres ecológicos vão 
destruir metade da população mundial? 


A natureza não é uma entidade espiritual com vida própria, tudo que acontece é uma mera consequência das ações do 
homem. Desmatam morros, extraem petróleo do solo, constroem casas em pés de morro e lugares de alto risco, e não 
querem que ocorram desastres? Típico do ser humano botar a culpa nos outros e criar entidades como "fúria da 
natureza" pra eximir suas responsabilidades. O povo afligido no Rio, ao invés de aproveitar a oportunidade e descer o 
pau nos políticos que não fizeram sequer um sistema de alerta sabendo dos riscos, se resumem a dizer "sou brasileiro 
não desisto nunca" enquanto a Dilma só passeia. 


Número: 6454 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,dias atras marquei de sair com uma mina ,ela ia levar o primo dela eu ia passar la e pegar os 2 marcamos 


horario,na hora que ia sair de casa meu velho passou mal entao o levei no hospital e avisei que tvz nao desse pra ir 
mas que desse um tempo.. 


Resposta: 


AO 


Número: 


6455 


Perguntada por: 


Pergunta: [contjEntao fiquei la no hosp com meu velho e minha mae pra ver como ele ia ficar...deu um tempo e mandei uma 


mensagem avisando se tinha como eles irem e eu disse que sabia que ela entenderia...ela mandou uma mensagem 
dizendo que tinham como ir sim e que 


Resposta: Faltou o resto da pergunta. 


Número: 


6456 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, como você faz para seduzir as mulheres? 
Resposta: Ao invés de seguir charlatões que ganham dinheiro as custas de trouxas que compram seus livretes com truques de 


circo sobre sedução, uso uma aplicação da navalha de Occam: a abordagem mais simples é a mais correta. 


Número: 6457 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual ganharia uma luta: o Homem forte, ou a mulher que é faixa preta no karatê? 


Resposta: Algumas artes marciais permitem a vitória de um oponente fisicamente inferior. Portanto, é capaz da mulher vencer se 
estiver bem treinada. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6458 


Doutrina, já escutou a música: Mais uma vez (Renato Russo), poucas das músicas decentes do Brasil? 


Renato Russo quis ser um líder dos jovens com suas letras mas não conseguia liderar a si mesmo. Teve vício com 
drogas e álcool. O que ele disse nessa música, muitos já disseram. Mas como não eram "pop" nem questionadores do 
sistema, ficaram no anonimato. Se um pai diz o teor dessa música para um filho adolescente, ele muitas vezes acha 
careta e enojante. Mas se é um líder de banda descolado, eles acham o máximo. 


Número: 


6459 


Perguntada por: 


Pergunta: Dae Doutrina, conhece o seriado Deadliest Warrior ? Os cara estudam e fazem simulações de quais guerreiros 
venceriam certos combates ...tem desde um Samurai x Viking até um Apache x Gladiador .... 


Resposta: Interessante. 


6460 


Perguntada por: 


Pergunta: PARABÉNS PELO POST, PREZADO! É MUITO BOM LER PALAVRAS Q EDIFICAM E REFORÇAM CARATER. 
PARABÉNS! 
Resposta: Abraço. 


Número: 6461 


Perguntada por: 


Pergunta: A vingança nunca é plena mata a alma e envenena..... 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6462 


Doutrina é possível ser magro e ser um guerreiro da real? Pelo que vi o "biotipo" da real tende bem mais para o forte e 
tal (tu mesmo pratica musculção não é?). Eu estou mudando minha magreza na academia, mas eu tenho plena 
consciência que leva um bom par 


Vcs querem construir um personagem ou o quê? Já disse que máscaras de virilidade são para imbecis. Vc ser 
musculoso ou magro pouco importa se o objetivo é ter honra, princípios e liderança. Um "guerreiro da real" pode ser 
magro, gordo ou forte. O fato de geralmente ser forte ou praticar musculação é meramente por questões de manutenção 
da própria saúde e para adquirir mais condicionamento físico, força e preparo. Um homem tradicional que compreende 
sua natureza entende que o corpo do homem não foi feito para ficar com a bunda 24hs na cadeira do PC comendo 
Baconzitos e vendo Comédia MTV. O corpo do homem foi feito para caça, trabalhos pesados e exercícios físicos. 


Número: 


6463 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quais são os sinais que uma mulher quer namorar? A doida tá me cobrando até data e fala que não quer 
compromisso. 


Resposta: Ela tá cobrando e não quer? Como assim? Mande fazer uns exames de sanidade mental, pg a ilogicidade tá 
extrapolando. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6464 


"Sucesso: a verdadeira vingança de um homem honrado", brother mando muito no texto, isso aconteceu comigo a 1 
anos atras, perdi em 3 matérias na facu por causo do término,coloquei a cabeça no lugar , continua... 


Isso acontece demais, há tempos eu queria colocar esse assunto em pratos limpos. Muitos imbecis acham que agredir 
ou se vingar da mulher mostrando fotos dela por aí é uma forma honrada de lidar com a situação. A tendência do 
homem ao ser traído, enganado ou ao romper uma relação é ficar extremamente confuso porque o mito do amor 
romântico, de que a paspalhice masculina é algo legal, provou-se um erro. Pais e mães, querem proteger seus filhos”? 
Parem de ensiná-los a tratar mulheres como deusas. Parem de ensinar que o objetivo do homem é pegar mais mulher e 
namorar, casar, ser bem sucedido. São esses que futuramente se perdem. 


Número: 


6465 


Perguntada por: 


Pergunta: ainda ñ comecei a ganhar dinheiro, mais me formo esse ano e minha vida ta sussa de+, quanto a ex? essa segue sem 
pespectiva de vida vlw!!! 


Resposta: Exatamente. Abraço. 


Número: 6466 
Perguntada por: 
Pergunta: Hj meu chefe recusou a dar a promoção q eu aguardei durante 1 ano e meio de empresa. Vai chamar a filha, quer que 


eu a treine, para q ela assuma este cargo e eu fico na mesma. Sair e procurar outra coisa eh uma saida honrada pra 
meter a real no paspalho 


Resposta: Vc não tem que meter real nenhuma nele. Ele é o chefe e emprega quem ele quiser. Se vc não tá a fim de ser babá de 
menina mimada, peça as contas se puder arrumar um trabalho melhor. 


Número: 


6467 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina foi um sitio vi uma mina ela estava olhando mas não chegei nela minha prima temo cel dela :eu ligo ou 
espero ve ela di novo 


Resposta: Ligue de uma vez, assim para de perder tempo pensando em idealizar mulheres com quem sequer trocou uma palavra. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6468 


como faço para diminuir o percentual d gordura subcutanea e, simultaneamente, aumentar a quantidade d massa 
muscular? qual tipo d treino? qual tipo d dieta? quais tipos d suplemento? nao me diga q isso nao eh possivel, visto q 
fisiculturistas o conseguem 


Fisiculturistas o conseguem através de dietas religiosamente cumpridas e muitas vezes através da administração de 
drogas. Nunca disse aqui que é impossível e sim que, para a maioria dos amadores como nós, se torna inviável, sendo 
mais prático fazer ciclos. E mesmo os fisiculturistas fazem dietas distintas para ganho e definição (procure ler sobre bulk 
e cut). Se quer bancar o teimoso pra cima de mim, vá ler livros do Mr. Universo e frequentar palestras milagrosas do Mr. 
Satélite e não me encha o saco. 


Número: 6469 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, uma mulher que, ao descrever o homem ideal dela, não usa as palavras 'romântico' ou 'carinhoso', tem 
alguma diferença relevante pras demais? 


Resposta: Geralmente elas destacam isso quando querem dizer que ele é um homem domado, o típico namorado fiel e bonzinho 
que em pouco tempo pode se tornar pegajoso. Não é errado dar carinho para a mulher, pelo contrário: não devemos 
polarizar. Mas o problema é quando isso é feito em excesso e se torna estigmatizado por isso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6470 


Doutrina, uma vez uma garota me chamou para sair, mas na epóca eu não me garantia e acabei furando uns 2 
encontros. Será que eu tenho chances de pegar ela hoje em dia? Eu a chamo para sair e ela parece me enrolar sabe? 
Abraço! 


Claro que ela enrola. Sabe que está lidando com um cabaço inseguro e na mente dela vc "broxou" ao negar dois 
encontros. A única saída é reverter a imagem de fracassado que ela tem de vc, o que é muito difícil. Talvez consiga se 
sumir da frente dela e aparecer novamente após um tempo totalmente mudado, ou sendo visto por aí com outras e 
despertando curiosidade sobre sua mudança. Mas muitas vezes é mais fácil e recomendável esquecê-la e sair com 
outras. O fato de investir muito tempo numa mesma mulher sem ter retorno indica forte apego. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6471 


doutrina,o dinheiro é um fator limitador na conquista de mulheres"tipo,é certo dizer que mulheres de beleza exagerada 
somente se atraem e se relacionam (msm casualmente) com homens ricos ou que pelo menos sejam bem de vida 
financeiramente? 


Dinheiro é apenas um sinal de poder. A sedução é um jogo, e o dinheiro é só uma das opções. Elas podem se atrair 
pelos ricos ou bem de vida, seja pela segurança ou pelas possibilidades de aventuras e emoções que proporcionam, 
mas também podem se atrair por um homem com menos dinheiro que tenha mais status, uma aparência física melhor e 
muita lábia ou que proporcione ainda mais emoções. A conquista de uma mulher não se limita ao momento em que vc a 
leva pra cama. E dentro de um contexto de relacionamento, dinheiro não é a solução para tudo. Levar uma mulher para 
a cama é muito fácil em comparação com lidar com ela dia a dia num relacionamento. 


Número: 6472 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara,sinceramente,eu subestimei a matrix,conheco a real,leio NA mas sempre que estou do lado da menina que me 
levou pra matrix eu fico nervoso,nao adianta ela deve notar,como superar isso,Porra eu me foco! mas so que estudo 
com ela eh e foda,me ajuda dout 


Resposta: Vcs acham que para sair da matrix basta tomar uma pílula com um gole d'agua e pronto. Se esquecem que não 
estamos num filme e que os conceitos de paixão foram profundamente arraigados desde a infância. Não é lendo NA 
uma vez e frequentando blogs que vc se livrará disso. E necessário muito estudo, evolução, desenvolvimento pessoal, 
mudança de atitudes e especialmente muito tempo para se livrar. 


Número: 


6473 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, aquele consenso geral de 'mulher que fuma, dá' se aplica até pra aquelas adolescentes? 


Resposta: É provável. 


Número: 6474 


Perguntada por: 


Pergunta: [D] - Mestre, estou me formando em Ciência da Computação. Estou com uma idéia de fazer um curso superior de 
economia em seguida, para unir meus conhecimentos de programação com os de economia e desenvolver softwares 
para essa área. 


Resposta: 


AO 


Número: 6475 


Perguntada por: 


Pergunta: [D] - Essa idéia é promissora ou é furada? Posso trabalhar durante o dia e fazer o curso pela noite, não preciso nem 
fazer vestibular, entro como portador de diploma. 


Resposta: Não. Para o que você quer, é muito mais prático e econômico terceirizar esse serviço contratando um consultor. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6476 


Doutrina, to ficando com a vadia faz uns 2 meses, a coisa ta séria mas ainda nao pedi em namoro, e a filha da puta 


insiste em ficar twitando com homens e dizendo que fulano é meu gatinho". meto a real e deixo ela de olho aberto, ou 
termino de uma vez? 


Vc está apegado e acha que deve existir fidelidade numa relação onde não há compromisso. Se for meter a real 
nervosinho vai fazer papel de palhaço. Não se exige fidelidade de ficantes, casos ou de mulheres com quem tem um 
relacionamento aberto. Não existe isso de "ficada séria". Ou é ficante ou é namorada. Vc está iludido, ela apenas está 
jogando segundo as regras. 


Número: 6477 


Perguntada por: 


Pergunta: qual melhor tipo de musica pra deixar tocando quando for tirar o cabaço de uma mina? e se a mina nao for mais virgem, 
da pra deixar tocando um metal pesado mesmo ela nao gostando? 


Resposta: Heavy Metal. Sobre ela não ser virgem não há relação. Tanto faz. 


Número: 6478 


Perguntada por: 


Pergunta: [Realfim] Acabei o namoro não só pelo fato dela ter trocado o nome da minha mãe pelo nome da mãe do ex. Acabei 
principalmente pelo fato dela ter inventando uma mentira e se ela mentiu sobre aquilo, poderia mentir sobre qualquer 
coisa, inclusive traiç 


Resposta: Fez muito bem. 


Número: 


6479 
Perguntada por: 
Pergunta: Todo cara pode ser um "ALFA" ou alguns nascem com uma pré-disposição para isso? 
Resposta: Alguns nascem com uma personalidade mais adequada e formação cultural/social que leve a este caminho de uma 


maneira mais fácil. 


6480 


Perguntada por: 


Pergunta: ve ae doutrina. muito massa. hehehe 
http://www .insoonia.com/wp-content/uploads/201 1/01/como-ficar-com-a-garota.jpg 


Resposta: 


AO 


Número: 6481 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, seu porcão peludo! Eaii rapaz, o que acha de vadias que promentem o fiofó no aniversário de 1 ano de 
namoro? já foi vítima, palermão? 


Resposta: Coisa de mulher que se acha um prêmio. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6482 


Tenho 24 anos e sou um cara honrado e trabalhador. Porém, a maior parte da minha vida sempre fui escanteado pelas 
mulheres que apenas me tiravam pra miguxo e incentivavam a minha manginisse. Resultado: Ainda sou virgem. Sou 
uma aberração? Há esperanç 


Pare de supervalorizar seu problema de virgindade. Ninguém tem um contador de trepadas no meio da testa, portanto 
ninguém além de vc sabe que é virgem ou quantas comeu ou deixou de comer. Elimine esse freio imbecil de que é uma 
aberração e vá em frente. Só vermes paspalhos e cretinos sentem pena de si mesmo. E mulher não faz caridade: sente 
NOJO de homens inseguros e frouxos. http:/blogdodoutrina.blogspot.com/2009/09/doutrinador-responde-sou-um- 
merda-nao.html 


Número: 


6483 
Perguntada por: 
Pergunta: Você mora sozinho? Tem faxineira? 
Resposta: Sim 


Número: 6484 


Perguntada por: 


Pergunta: (1) Porra atualmente os caras hoje em dia fazem tudo por buceta, não honram as bolas, isso me irrita. Quando meu 
amigo foi no instituto se depilar, as mulheres lá falaram que era legal tirar os pelos. Pq elas querem tanto emboiolar um 
homem? 

Resposta: Porque são sádicas e inflam o ego ao ver um homem fazendo o que elas mandam como cachorrinhos adestrados e 
obedientes. 


Número: 6485 


Perguntada por: 


Pergunta: (1) Tem outro amigo que foi num instituto pra tirar os pelos do peito, pq ele tem bastante. Adivinha pq? PORQUE A 
GURIA QUE ELE TAVA TROVANDO FALOU QUE NAO GOSTAVA DE CARAS PELUDOS. E adivinha se ele pegou a 
guria? NÃO PEGOU! 


Resposta: Espero que um dia ela não comente com ele que acha legal homens que experimentam dar a bunda. 


Número: 6486 


Perguntada por: 


Pergunta: (1) O que tu acha de caras que se depilam? Não te falando de nadadores, porque eles se depilam por causa da 
profissão. Tem um amigo meu que depila TODO o corpo, ele me disse que as gurias gostam assim. PQP. 


Resposta: Sou a favor apenas de aparar alguns pelos como forma de higiene. Já até recomendei máquina de cortar cabelo aqui. 
Mas ficar liso feito uma garrafinha só porque mulher pede é assinar um atestado de frouxo. 


Número: 6487 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, você acredita que as pessoas possam mudar? Sou da mesma linha de raciocínio do Alborghetti, por exemplo: " 
Bandido é bandido sempre. " 
Abraço 

Resposta: A experiência me mostra que não. 


Número: 6488 


Perguntada por: 


Pergunta: (AL) Tenho quase 21 anos, perdi o cabaço com GP, e a única que eu comi sem pagar, eu comi mal comido! Essa guria 
tinha namorado na época (sim fui desonrado comendo mulher alheia) e o engraçado é que 


Resposta: 


AO 


Número: 6489 


Perguntada por: 


Pergunta: (AL) mesmo comendo mal, ela falou pra mim que eu fui o melhor dos "amantes" dela, e eu fui o Único com que ela 
passou uma noite inteira num motel. Será que ela falou isso pra não me deixar triste? uahuahsuas 


Resposta: Não acredite no que elas dizem e sim em como agem. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6490 


(AL) Outra coisa, vale a pena gastar com GPS pra pegar experiência? Mesmo com camisinha, não é arriscado pegar 
alguma DST? Eu não sou muito seguro, e acho que se eu comer outra guria vou acabar gozando rápido demais. Dicas 
pra controlar a ejaculaçã 


Você é um paspalho de marca maior. Se caga todo de pegar alguma pereba no pau mesmo usando uma capa. Nem 
tirou a roupa da outra guria e já acha que vai gozar rápido. E por isso que não consegue comer ninguém direito. Pare de 
se achar um merdão e honre essas duas mini-nozes precoces que carrega no meio das pernas. Sobre ejaculação 
precoce, dicas aqui: http:/Avww.formspring.me/doutrina/q/2046865124 


Número: 


6491 


Perguntada por: 


Pergunta: Meu pau tem o freio curto, quando eu estico a pele toda pra trás, a cabeça vai para baixo. Não tenho certeza se faço 
uma frenuloplastia ou circuncisão. Será que vale a pena operar? 
Resposta: Em alguns casos o freio acaba cedendo com exercício diário. 


Número: 6492 


Perguntada por: 


Pergunta: Achava o michael jackson honrado ? 

Resposta: Não. Além de toda a polêmica envolvendo a si, estranhamente teve filhos com espermas de outro cara. Mas posso dizer 
com toda certeza que a família de imbecis dele são todos uma cambada de vermes desonrados e canalhas da pior 
espécie. 


Número: 


6493 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,tou em outro pais,nao falo a lingua local. na Academia sinto que um pessoal vem falar mal de min,bem,tou la 
pra treinar mas tambem nao aceito desrespeito de frango so porque nao entendo oque eles falam,oque fazer? 
Resposta: Estudar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6494 


Doutrina, o que tu acha do funk? Eu sei, é música de vagabundo, mas há um outro lado: o funk não tem essa frescura 
romântica e trata as mulheres da forma que elas são. Ou não? Tu acha que o funk trata as mulheres como elas são de 
verdade? 


Eles tratam as mulheres como prêmio. Seus bailes tem descontos para mulheres que entram com roupas curtas e até 
competições de quem vai pro baile com a menor mini-saia (dão prêmios de centenas de reais para a vencedora). A 
única diferença é que ao invés de babarem por elas, babam pela bunda delas. A dependência existe da mesma forma, 
tanto que elas ganham rios de dinheiro e fama sendo dançarinas desses grupos. Quer coisa mais enojante e ridícula do 
que aquelas mulheres que dão "surras de bunda" na cara de vermes babões? 


Número: 


6495 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, vou perder minha virgindade essa semana(um pouco tarde). é verdade que fica mais tranquilo se eu bater uma 
um pouco antes? 


Resposta: Sim. E lembre-se de que vc não tem um contador de trepadas na testa, portanto a não ser que tenha sido imbecil o 
bastante pra contar a ela que é virgem, só vc sabe disso. 


Número: 


6496 


Perguntada por: 


Pergunta: Sou o cara que fez a pergunta 'territorialista', você respondeu que num é pra me deixar abalar, senão eu passo 


insegurança. E se eu for o invasor? E o instinto de territorialismo, não vem junto com insegurança na sua opinião? O 
medo de perder a lid 


Resposta: O invasor não sente tanta insegurança quanto o invadido porque não foi pego de surpresa e premeditou sua ação. 


Número: 6497 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, se for possível você ler, gostaria de saber sua opinião sobre esse post: http://46xxoficial.blogspot.com/ 
abrçs 
Resposta: Que post? Só copiou e colou um trecho de um livro qualquer. 


6498 
Perguntada por: 
Pergunta: o que vc acha dos caras que se enforcam em prestações só pra agradar desconhecidas? 
Resposta: Que dariam a bunda se elas pedissem. 


Número: 6499 


Perguntada por: 


Pergunta: (1)fui querer falar p minha mulé pra ela cortar crtas amizades com macho, ela disse que qdo for amigo dela ela vai falar 
sim, eu ainda ia acabar de falar ela ignorou e eu disse q n ia falar e q desse merda ela viesse reclamar, ela respondeu 
seca 'ta' 

Resposta: O 
K 


Número: 


6500 


Perguntada por: 


Pergunta: (2)falei pra ela voltar a falar cmg só qdo começasse a me respeitar e dar valor nas conversas sobre nosso 
relacionamento... fiz certo? se n me ajude ae ainda to na matrix e lendo as obras do NA 


Resposta: Termine de ler NA, aplique e depois pergunte. Sem desapego fica difícil lidar com elas. 


Número: 6501 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou ficando com uma guria agora e quero namorá-la futuramente. Ela diz que hoje está 'de boas'. O que eu 
posso fazer que pode acabar atrapalhando meus planos futuros? Abraços. 


Resposta: Se apegar demais. Encarar a ficada como um namoro, enquanto ela encara como uma simples ficada. 


6502 


Perguntada por: 


Pergunta: A FEI era/é boa? 


Resposta: Sim 


Número: 6503 


Perguntada por: 


Pergunta: já que os homens seriam territorialistas, vc acha que é preciso estabelecer um grupo de amizada em que a liderança é 
sua, ou no máximo dividida”? 


Resposta: Em amizades verdadeiras não há rivalidade e há um acordo entre os homens de respeito ao território alheio, firmado 


pela honra e impossível de ser quebrado. Já na amizade moderna (que vcs chamam de amizade), são apenas um 
bando de paspalhos disputando a liderança do grupo. 


6504 


Perguntada por: 


Pergunta: Algum perfume d'O Boticário masculino bom? 


Resposta: Coffee Man, Uomini. 


Número: 6505 


Perguntada por: 


Pergunta: O que vc acha do artigo como conselho para as gurias cristãs: 
http:/Avww .cleycianne.com/2010/12/como-proteger-sua-vagina-da.html 


zombaria ou uma ironia com fundo de verdade? 


Resposta: Só pelo título dá pra perceber que é zombaria. Mesmo que contenha verdades, zombando não vai incentivar ninguém 
ao fazer o que é correto. 


Número: 6506 


Perguntada por: 


Pergunta: (Izzy) O pouco tempo que passo com a minha namorada, uso para me dedicar aos estudos e garantir uma vaga em um 
concurso altamente remunerado. E errado da minha parte deixa-la um pouco de lado para garantir uma melhoria 
economicamente estável ... cont 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6507 


(Izzy) visto que esse tempo perdido servirá para ambos. Existe há possibilidade de ser largado em virtude dessa troca 
temporária (Necessária) ou bola pra frente, tem coisa melhor que eu consigo (No caso, ela)? 


Não há necessidade de polarizar apenas aos estudos e nem apenas para a namorada. Embora os estudos sejam 
prioridade, não é por isso que vai largar a namorada e ficar estudando até quando se encontram. Dar prioridade é uma 
coisa, polarizar é outra. Se ela não conseguir compreender que vc está certo em priorizar os estudos, é porque não é 
confiável e maleável para uma relação honesta. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6508 


Doutrina conheço muitos grupos sociais, mas não sou frequentador assiduo deles,e quero saber como meter a real em 
maginas que pra aparecer em determinados grupos ficam soltando piadinhas,responder na cara dura ou ignorar 
simplesmente? 


Se vc fosse influente no grupo, poderia tocar a real tendo um bom retorno. Mas como é novato, ignore e demonstre 
desprezo só com um olhar. E o suficiente para fazer o paspalho se tocar e não acabar sendo visto como o esquisitão da 
turma. Na falta de saco para lidar com isso, simplesmente pare de frequentar esses grupos imbecis. 


Número: 6509 


Perguntada por: 


Pergunta: Acha que cafagestes contribuem para a causa feminista? 


Resposta: Vejamos... eles tratam as mulheres como prêmio, acham que sucesso masculino é o maior número de mulheres que 
passam pela sua cama, acham que estudo é para fracassados, não se importam em ver mulheres tomando seu 
emprego desde que elas dêem a vagina pra eles, acham que homens fracassados devem continuar na lama porque 
"assim sobra mais mulher", dão entradas vips para mulheres e as tratam como deusas só porque são do sexo 
feminino... é realmente é uma pergunta pertinente. 


Número: 6510 


Perguntada por: 


Pergunta: Não desista do form e do blog não, Doutrina. Suas mídias ajudam muito. Vc e o Silvio tão revolucionando o jeito de 
pensar de muita gente, fazendo os kras se valorizarem mais e serem honrados. Sou fã incondicional de vcs. Abraços! 


Resposta: Obrigado. Abraço. 


Número: 6511 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina og vc acha dessa galera que começa a namorar uma mulher e já sai falando de boca cheia que "ama" depois 
de duas semanas de namoro? Sei lá isso soa mto estranho, faz amor ser algo correqueiro. 


Resposta: Amor já se tornou corriqueiro há muito tempo, de fato ele não existe no relacionamento moderno. Até entre amigos hoje 
se chamam de "amor." Amor verdadeiro nós vemos de mãe para filho, isso quando elas não o jogam num leito de rio. 


6512 
Perguntada por: 
Pergunta: (ao cara do outro país) Em que País voce está? 
Resposta: O 

K 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6513 


Mete a real nesses mandriões mesmo, eu que perguntei da luva. Perguntei ja sabendo na verdade. Não quer calos? 


Daqui a pouco não vai querer as bolas que carrega. Quer apostar quanto que tem um medinho ai da mulherada não 
aprovar os calos? rsrsrsrs 


De certo é isso. Alguém falou pra eles que calos é coisa de peão e que homem moderno para ser cult deve ser 


metrossexual. Não há necessidade de usar luvas uma vez que a própria pele se encarrega de criar uma proteção 
natural. 


Número: 6514 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, na sinceridade mesmo, acha que deveria existir uma lei sobre as diferenças naturais entre os sexos, que por 
exemplo, proibísse mulheres de cursarem engenharia ou Direito, por exemplo”? 
Resposta: Não. 


Número: 


6515 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,pra vc caras que traem os amigos por conta de vadias merece o que? 


Resposta: Não sei, mas os traídos merecem um tapa na orelha para deixarem de ser paspalhos que cnamam qualquer coleguinha 


mais achegado de amigo. 


Número 6516 


Perguntada por: 


Pergunta: (EVA) Melhor resposta : "Com todo respeito, mas se você é tão burro a ponto de nunca ter ouvido falar no ITA, 
provavelmente você não tem capacidade intelectual pra entrar lá” 


Resposta: 


AO 


Número: 6517 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina vc concorda com a afirmação"Loiras tendem a ser mais promiscuas no Brasil,pois elas são minorias aqui e 
chamam mais a atenção dos homens"? 


Resposta: Não. Teoria imbecil. Elas não pintam o cabelo de loiro porque querem transar com todo mundo, e sim porque 


reproduzem o comportamento de bando das outras mulheres. Elas não fazem nada para os homens e sim para 
competir entre si. 


Número: 


6518 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual o seu argumento para desbancas a frase "Existe pouco Homem no Mundo" que as Mulheres adoram dizer? acho 
ridículo elas dizerem que existem 2 Mulheres para cada Homem quando o que vejo é exatamente o contrário! 


Resposta: Mandando elas apresentarem provas. 


Número: 


6519 


Perguntada por: 


Pergunta: pq é tão fácil Mulheres perderem o interesse em um cara rápidamente? 


Resposta: Porque a oferta de homens manginas na fila é alta. 


Número: 


6520 

Perguntada por: 

Pergunta: uma mulher fiel ao seu namorado/marido rejeita totalmente os cafajestes ou ainda mantem um desejo inconsciente 
sobre eles? 

Resposta: Rejeita totalmente porque aprende a se satisfazer com seu homem. Essa de "inconsciente" não passa de desculpa para 


justificar vadiagens. 


Número: 


6521 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, uma mulher que pede para meter no rabo nos primeiros encontros pode ser uma pessoa séria para 
relacionamento? 
Resposta: Por si só é um critério insuficiente para avaliar. 


Número: 


6522 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, você concorda com os ideais da Psicanalista Regina Navarro sobre a idealização do amor que a mulher 
moderna tem sobre a sociedade”? Entre outras ... O que o senhor diz a respeito? (http://bit.ly/OWolIWh) 


Resposta: Não conheço, terei de ler quanto tiver algum tempo. 


Número: 6523 


Perguntada por: 


Pergunta: "Rejeita totalmente porque aprende a se satisfazer com seu homem. Essa de "inconsciente" não passa de desculpa 
para justificar vadiagens." Isso também se aplica aos homens? 


Resposta: Dependendo da atitude, sim. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6524 


andei lendo uns livros puas e vendo as façanhas deles em roubar mulher dos outros. Confesso que fiquei um pouco 
acuado, devido um certo a apego ao um namoro longo. Qual tua opnião a respeito? posso ser corno a qualquer 
momento? ou depende da mulher ? 


Não há como impedir. Mas há boas chances de diminuir a possibilidade disso acontecer, se atender ao perfil masculino 
ideal e escolher uma mulher que esteja sinceramente engajada na relação. PUA's e cafajestes estão acostumados com 
mulheres solteiras de balada e compromissadas infelizes, que são parceiras de paspalhos fracotes e apegados. 
Normalmente, os homens que atendem ao perfil masculino ideal conseguem detectar indícios de infidelidade e terminar 
a relação inesperadamente, antes que ela cometa a traição. 


Número: 6525 


Perguntada por: 


Pergunta: Que porra é essa de smile que tá aparecendo abaixo de todas as respostas? Espero que seja coisa do forms e não sua, 
já que esse tipo de emotigay não combina com os guerreiros da real. 


Resposta: É um recurso do Formspring, paspalho. Não tem como desativar. 


Número: 


6526 


Perguntada por: 


Pergunta: Meu, você disse que ninguém tem um atestado escrito na testa que é virgem, e que a mulher não descobre a não ser 
que o cara conte. Mas alguém tem atestado de bv na testa, e a mulher percebe mesmo se o cara não falar? 


Resposta: Percebe. Mas ela não percebe porque tem uma visão paranormal e sim porque o paspalho denuncia sua virgindade 
através do comportamento inseguro. 


Número: 


6527 


Perguntada por: 


Pergunta: Você faz perguntas pra si mesmo no Formspring para informar a galera sobre algo? 


Resposta: Nunca. Exceto perguntas em branco pra divulgar algum post novo, caso não dê pra encaixar em alguma existente. 


Número: 6528 


Perguntada por: 


Pergunta: Aí Doutrina, a real sobre as mulheres já tá "repetitiva" . Que tal alguns posts sobre desenvolvimento pessoal no blog? 
Assim o povo até passa a mandar menos perguntas de "Como lidar com ela?". O que vc acha? 


Resposta: Mande sugestões de assuntos pro meu email: bufalovirilOhotmail.com. Embora seja legal abordar outros assuntos, não 
posso desviar do foco do blog. Mas nesse ano já estou focando mais na motivação e desenvolvimento, até pra 
diferenciar mais do foco do Silvio. 


Número: 6529 


Perguntada por: 


Pergunta: ao ver a pergunta sobre os Cafagestes contribuirem para o feminismo, não deixei de pensar que os PUAs também o 
fazem, oq vc acha? 


Resposta: Farinha do mesmo saco. 


Número: 


6530 


Perguntada por: 


Pergunta: (Gino) Ao imbecil que falou que maconheiro não causa mal a ninguém. Engano seu, maconheiros e demais usuários de 
drogas ilícitas financiam o crime organizado e causam MUITOS problemas a sociedade. 


Resposta: Esses idiotas cansam qualquer um. 


Número: 


6531 


Perguntada por: 


Pergunta: (Gino) Ou você acha que todos aqueles fuzis, lançadores de granada, mísseis, etc caíram do céu nas mãos dos 


traficantes. Se maconheiro soubesse quanto sangue ele derrama sempre que enrola um baseado, talvez pensasse um 
pouco antes de ficar doidão. 


Resposta: Fora que é comprovado que o uso da maconha leva ao uso de drogas ainda mais pesadas. Imbecis. 


Número: 6532 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina to com o número de uma profissional do sexo aqui maravilhosas, 20 aninhos, perfeita! to com a grana pra 
chamar ela já, mas fico com medo pois nunca sai com GPs, oq vc recomenda, og fzer ou não fazer com elas (ex: beijo 
na boca é perigoso). valew 


Resposta: Elas são profissionais, estão sendo pagas e portanto quem tem de agradar são elas. Um dos maiores erros de cabaços 
com GPs é ficar preocupado e nervosinho como se ela fosse uma namorada virgem com quem vai trepar pela primeira 
vez. Caiam na real, dá pra montar um campeonato estadual com os caras quais ela já meteu. Não é comum beijar GPs, 
a maioria nem aceita isso até por uma questão profissional (muitas são mais limpas que vadias de baladas que beijam 
qualquer um). Se tiver qualquer dúvida pergunte sem medo, vc está pagando por uma profissional e não tentando 
conquistar uma princesa virgem. Elas montam em cabaços inexperientes que acham que mesmo pagando devem 
agradá-las. 


Número: 6533 


Perguntada por: 


Pergunta: vc acredita em faloculturismo, exercicios do tipo JELQ, aparelhos d traçao continua, medicamentos q prometem o 
aumento da potencia sexual e do tamanho do penis? o q pensa sobre a pratica d tais metodos? sao validos? oferecem 
algum resultado real? 


Resposta: Alguns métodos parecem funcionar, embora eu não tenha testado. Se posso dar um conselho, é tomar cuidado antes 
de experimentar métodos suspeitos no pau. Se der alguma merda, não vai nascer outro no lugar. 


Número: 6534 


Perguntada por: 


Pergunta: D. num primeiro encontro compensa roubar um beijo ou selinho da menina logo de cara? Tipo pra assustar ela? Nunca 
fiz isso gostaria de saber se funcionaria. Flw 


Resposta: Sim, se vc ver que ela está desconcertada com sua presença ou lhe dá algum sinal de que estaria a fim, mas esteja 
tentando se preservar para emular santidade. Se for fazer, dê preferencia a um momento em que ela não espere por 
isso e evite momentos previsíveis. Se ela estiver achando um saco sair com vc e fique bufando o tempo todo, 
monossilábia, nem tente. Largue ela num ponto de táxi e caia fora. 


Número: 


6535 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, ex-namoradas de amigos ficam buscando amizade comigo. 
fala ae, que porra é essa? sendo que nenhuma não quer nada comigo. 
já mandei todas pra casa do caralho. 

Resposta: 


Inflar o ego e se possível causar alguma tensão entre vc e seus amigos, para delírio do ego sádico delas. 


Número: 6536 


Perguntada por: 


Pergunta: “Mulheres são simples brinquedos, com os quais homens se divertem nas horas de lazer. A ambição é a ocupação 
séria da vida.” Concorda com essa frase doutrina? 


Resposta: Não. Brinquedos são inofensivos. É por encarar a mulher como um brinquedo que muitos imbecis estragam a própria 
vida. Esse lema está mais próximo do cafajestismo do que da honra. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6537 


apoio totalmente a ideia de focar em desenvolvimento pessoal. mas tem que ter cuidado pra falar as coisas certas e não 
ficar uma coisa tipo auto-ajuda 


Auto-ajuda é como um tapinha nas costas dizendo que vc está bem e é apenas uma vítima do sistema, com clichês 
filosóficos. Minha abordagem é diferente: linguajar comum dando tapas na cara de paspalhos para ver se acordam. Se 
eu quisesse ganhar dinheiro com isso, já teria escrito um livro de auto-ajuda (algo incrivelmente fácil) ou um manual 
PUA pra vender no MercadoLivre. Deveria ser crime comercializar auto-ajuda. 


Número: 6538 


Perguntada por: 


Pergunta: eu compro meu baseado de um cara que planta, então n tem essa! para os que não compram, a solução seria liberar 


logo, pg trafico sempre vai existir, seja de arma, drogas, animais ou bebida. Se querem culpar alguem, culpem as 
autoridades e não a deman 


Resposta: Enfie seu baseado no rabo. Chega de querer aparecer aqui. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6539 


da uma olhada nessa imagem aqui. acho que defini muito bem a atualidade 
http://img413.imageshack.us/img41 3/2489/worldkd.jpg 


Sim, já tinha visto. De certa forma abordei isso no meu texto sobre a decadência dos heróis viris da antiguidade (quem 
perdeu: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/09/feminismo-extincao-dos-herois-viris.html). Aliás, outro dia acabei 
vendo uma foto de uma banda chamada Tokio Hotel. Puta merda. No começo achei que o movimento emo e frouxo 
fosse passar, mas ao ver as fotos dessa banda percebo que a tendência é mesmo piorar. Tokio Hotel é o emo elevado 
ao quadrado. 


Número: 6540 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina sou o cara da GP. Entendi sua resposta, foi muito boa. Só tenho 2 dúvidas, é sujeira beijar ela na boca? ela é 


mto linda, mas não devo arrisacar né?. Ela falo q faz ora sem camisinha dependendo do cara, og vc acha, é arriscado 
tom né? continua 


Resposta: Depende da GP. Não acho muito arriscado oral sem camisinha, se ela realmente for uma profissional e não uma puta 
de esquina dessas que fazem por 10 mango. Mas faça por sua conta e risco, pq não conheço a GP. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6541 


continuação - Vc já saiu com GPs? ela está me cobrando 300 reais por 1h30, é aquelas de luxo, vc acha q essas são 
"menos" sujas? 


Sinceramente, está caro pra caralho. Meu lema é que nenhuma puta vale mais de 150 mangos no máximo, e com CU 
incluso. Porém tem caras que parece que limpam a bunda com dinheiro ou idealizam certas mulheres como objetos de 


prêmio. Mas veja se ela tem referências em fóruns ou sites como GPGuia. Uma GP por esse preço sem referências é 
loteria. 


Número: 


6542 
Perguntada por: Doug0002 
Pergunta: cara referente aos calos eu acho q elas gostam...prag usar luva? nao uso....so se eu for ter um treino muito pesado q 


nao creio q aconteça. 


Resposta: Mesmo que elas não gostassem. Não há justificativa válida pra isso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6543 
Doug0002 


doutrina vc fala q nao eh pra ser cafageste e talz nem ensina a seduzir e se os caras se tornarem missogenos por 
serem tapados?0.o acho q vc da umas dicas aos desesperados ia ajudar... 


Só vão virar misóginos se ignorarem o que digo aqui e canalizarem isso pro lado do ódio a mulheres, o que sempre 
alerto para que não façam. Vivo dizendo que odiar mulher é algo tão imbecil quanto se apaixonar perdidamente por 
elas, portanto só vira misógino quem é imbecil o bastante para não conseguir se desenvolver e superar suas próprias 
falhas. Não foco sedução porque fazer isso é charlatanismo. Sedução é um jogo simples e a complexidade sobre o 
tema só serve pra espertalhões ganharem mais dinheiro em cima de trouxas cabaços. Se eu quisesse, faria inúmeros 
posts sobre sedução e ganharia dinheiro, notoriedade, centenas de milhares de visitas ao blog e até venderia livros e 
manuais para enriquecer a custas dos outros. Mas não é meu objetivo. Façam o que eu digo, deixem de ser vermes e a 
sedução se tornará algo natural e elementar. 


6544 
Perguntada por: 
Pergunta: Já assistiu EndGame (dirigido por Alex Johnes)? 
Resposta: Não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6545 


Minha namorada vive enchendo meu saco jogando na cara " Tu não ve as coisas qeu faço por ti, tu não ve o quanto 
mudei por ti" como fazer pra se sair dessa? 


Não entre em debates. Responda apenas "relacionamento é isso" e ignore. Por precaução, veja se não está polarizando 
demais nas atitudes. Isso só mostra que ela fez essas coisas contra a própria vontade, como um sacrifício esperando 
domá-lo com tais demonstrações. Para elas, fazer coisas para o namorado e abrir mão de opiniões pessoais em prol do 
relacionamento é um verdadeiro fardo. E como dar um presente de Natal porque a data obriga você a fazer isso. 


Número: 6546 


Perguntada por: 


Pergunta: Lembro minha mãe falando um tempo atrás que os colegas de trabalho do meu pai são todos "caidinhos" (no sentido 
pejorativo). Lembrei do post do Silvio sobre a parceira analisar amigos/colegas do cônjuge... 


Resposta: É incrível como elas podem dar fichas completas dos namorados das amigas, cunhados, colegas de trabalho do 
parceiro, chefes deles, etc, muitas vezes melhor do que a própria parceira do cara. Muitas vão além do físico e chegam 
a descobrir até os salários dos caras, históricos obscuros de relacionamentos ou tamanho do pau. 


Número: 6547 


Perguntada por: 


Pergunta: A sociedade é um lixo mesmo, sou machista e me consideram arrogante e sarcástico. Fora pessoas que se afastam. 


Resposta: Isso acontece porque elas confundem machismo com misoginia, fora que hoje é politicamente incorreto dizer que é uma 
pessoa conservadora. E como dizer que não gosta de açaí ou que não curte reciclagem. 


Número: 6548 


Perguntada por: 


Pergunta: o que eu devo falar pra minha namorada q quer viajar com umas 4 amigas para praia e ir na balada um dia pra 
comemorar o aniverario da amiga? termina? de fato... 


Resposta: Que vc irá encarar isso como um término de relacionamento. 


Número: 


6549 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o fato de uma centro de operacao tecnico onde 90% dos cargos de chefia sao ocupados por mulheres e 80% 
dos subordinados sao mulheres justifica os problemas de gestao? 


Resposta: Muito provável. 


Número: 6550 


Perguntada por: 


Pergunta: Você acredita que seus textos (blog, form. o modo como pensa) ajuda mulheres também, embora esse não pareça ser 
seu objetivo? 
Abraços 

Resposta: Talvez. Não devemos esperar que isso aconteça ou nos iludir com essa possibilidade. 


Número: 6551 


Perguntada por: 


Pergunta: (falcao) o q vc pensa sobre mlhs q nao usam pilula anticoncepcional? uma vez sai c/ uma menina e ela me confessou q 
ja tinha um filho d pouca idade e q nao tomava pilula. fiquei mto puto - nao pelo fato d ela ja ter um filho (ate pq nao... 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6552 


(falcao) ...estava interessado em compromisso) e sim pelo seu comportamento negligente. conclusao: nao a comi. tive 
medo d cair numa cilada q me foderia pro resto da vida. msm usando camisinha, sei q ainda ha risco, pois o 
preservativo pode sair ou rasgar 


Elas não tomam porque são preguiçosas e dizem que engorda. Essa é a real. Na mente delas, o problema é do homem, 
se der alguma merda elas lutam pra abortar ou deixam nascer e cobram pensão (dependendo da pensão até sobra uma 
grana pra torrar no forró). Depois querem fazer associações e ONGs de mães solteiras, querem que o governo pague 
alguma bolsa ou lhe conceda benefícios, querem legalizar o aborto, como se não existissem opções preventivas. Fuja 
de mulheres que não se previnem e acham que isso é obrigação do homem. 


Número: 


6553 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina , meus pais são tradicionais e estão felizes com mais de 20 anos de casados, o problema:São a favor do 
casamento e insistem q 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6554 


(Cont) e insistem que tenho que me casar, qual o melhor argumento metedor da real que posso dialogar com eles sobre 
ser contra o casamento e as atitudes das mulheres modernas sem perder o respeito e a honra que tenho por eles. 


Abraço. 


Vc deve honra e respeito aos seus pais e não se toca a real neles como se faz com qualquer outra pessoa ou por 
bancar o revoltadinho da família. Não conheço seus pais, mas use o humor e diga que concorda com eles, e que fará 
isso assim que o Dr. Brown terminar sua máquina do tempo que encomendou. Emende isso com uma conversa franca 
caso eles não tenham entendido o recado. 


Número: 


6555 
Perguntada por: 
Pergunta: acha a mancha verde uma torcida honrada”? 
Resposta: Sim 


6556 


Perguntada por: 


Pergunta: acredita que a nova diretoria do palmeiras fará um bom trabalho”? 


Resposta: Pior do que a gestão Belluzionista é difícil. 


Número: 6557 


Perguntada por: 


Pergunta: Max Wolfen: Amigo Doutrina, um post sobre virilidade e Thrash Metal. Acho q vc vai curtir: http://www. 
reflexoesmasculinas.com.br/2011/01/max-wolfen-thrash-metal-virilidade-em.htm!l 


Resposta: Ótima sacada. Já comentei, leiam e comentem lá. 


Número: 6558 


Perguntada por: 


Pergunta: Caro Doutrina. Sou BAITA admirador da tua filosofia, mesmo! Tive a honra de tu me responder algumas vezes. Cara, tu 
concorda total com as idéias do Sílvio Koerich, ou há alguns pontos que tu pensa diferente? Abração! 


Resposta: Ninguém pensa igual em absolutamente tudo. Abraço. 


Número: 6559 


Perguntada por: 


Pergunta: Como vc sempre diz... um dia (em breve) sai o axé do "homem q dá a bunda é demaisss!" Vai ter um monte de mangina 
tomando bolada na popa só pra ficar na moda, cool, descolado, moderno, em acordo com as tendencias e pref. 
femininas... Pgp! (v2.0) 


Resposta: Tem cara que depila peito, usa luvas pra não perder a simetria das mãos com calos, usa roupas skinny de frouxo, 
camisa rosa porque "elas gostam", Fiat Stilo em 72 prestações pesadas porque elas curtem... dar a bunda porque é 
moda é só uma questão de tempo. 


6560 


Perguntada por: 


Pergunta: Curte Dragon Ball Z mestre? 


Resposta: Sim, mas sem fanatismo. 


Número: 6561 


Perguntada por: 


Pergunta: pg o sexo está tão banalizado hoje em dia? 


Resposta: Porque a honra e conservadorismo está em declínio e não há mais freios morais. Quando se dá pouco valor a 
constituição famíliar, o sexo passa a existir fora de um contexto de relacionamento. 


Número: 6562 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se as mulheres temem tanto fama de vadia, pq elas saem com roupas curtas e provocantes sem receio 
nenhum? 
Resposta: Porque hoje em dia quem usa roupa curta e provocante não é vadia, é "mulher de fibra que confia no próprio taco”. 


Número: 6563 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha mulher foi muito apegada a um colega de pós-graduação. Ela ficou de baixo prá cima com ele e jura por tudo que 
é sagrado - pelos nossos 2 filhos, inclusive, que nunca aconteceu nada entre eles. E aí, acredito ou investigo? 


Resposta: Pode até não ter rolado traição, mas é muito provável que ao menos um flerte ocorreu. Não acredite que "não rolou 
nada”, pois em qualquer amizade pelo menos um flerte acontece, embora elas não admitam nunca é claro. Se tá 
incomodado com isso e julga importante para o prosseguimento da relação, investigue. Se não, arquive o caso mas não 
acredite sempre no que ela diz, observe como age. 


Número: 6564 


Perguntada por: 


Pergunta: (V)Doutrina og fazer qdo minha mãe resolve me infernizar a vida? Digo ela é uma pessoa mesquinha, egoísta e 


rancorosa que aproveita qualquer chance de fazer meus erros mesmo que pequenos pecados mortais, fica em cima me 
enchendo o saco até eu perder(c 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6565 


(V) a paciência. Meu pai sempre consegue conversar comigo respeitosamente e sempre me dá conselhos e escolhas, 
por isso eu respeito ele, minha mãe não. Sei que é minha mãe, mas tem hora que dá uma vontade de mandar ela ir 
para puta que pariu. 


Saindo da barra da saia dela e ir desbravar o mundo. Muitas mães agem assim com filhos que elas consideram 
fracassados ou estagnados. Pais tendem a entender melhor porque sabem como é difícil a vida do homem nessa idade. 
Porém elas mudam da água para o vinho quando esse filho faz conquistas como comprar um imóvel para morar e/ou 
um bom emprego. Racionalizar com ela é perda de tempo. Use meu OK com ela e toque sua vida até poder conquistar 
seu próprio espaço com segurança. Se dedique a seus alvos e não tenha tempo para ouvir o bullshit dela. Só não vá 
dar uma de revoltadinho precoce e voltar com o rabo entre as pernas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6566 


Na boa cara, pro individuo aí embaixo: Se livros PUA's tivessem tanto resultado bem sucedido, não tinha tanto palerma 
aí sem pegar ninguém e ficando só na mão. Acordem retardados, parem de encher os bolsos desses otários. 


Cago de rir quando vejo uns caras dizendo que PUA funciona, e quando vc vai ver seus atributos, ele é rico, bombado, 
estilo gangsta marginal, bom porte físico, alto, playboy, carro bom, perfil requisitado na localidade etc. Ou seja, tem 
sinais de poder que antes não evidenciava por pura insegurança e indefinição e acha que tudo veio porque ele 
aprendeu a soltar negs e emular social proofs. Isso é uma mina de ouro para charlatões, e os trouxas enchem o rabo 
deles de dinheiro. 


Número: 6567 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, me irrita DEMAIS a ALIENAÇÃO das vadias e de "homens". É só pesquisares no orkut: "Feminismo". vais 
aparecer "VIVA O FEMINISMO" "FEMINISMO E LIBERTAÇÃO" DO QUE PORRA?? Tu pesquisa machismo: "UNIDOS 
CONTRA O MACHISMO" Eu chego BABAR de raiva!! 


Resposta: A estratégia delas era essa desde o princípio. Associar machismo com misoginia e ódio a mulheres. 


Número: 


6568 

Perguntada por: 

Pergunta: Reynaldo Gianecchini, apesar da altura, beleza e fama, parecer ser o típico macho beta. Pensei que esses atributos 
transformassem internamente o homem elevando sua auto-estima, mas ele pegou Preta Gil e Marilia Gabriela. Dê-nos 
uma luz. 

Resposta: Eis a luz. http://www.meionorte.com/noticias/entretenimento/gianecchini-revela-que-frequenta-boates-gls-/2603.htm!l 


Número: 


6569 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, concorda que antes era tudo bem melhor? http://52.tinypic.com/ix41e9.jpg 


Resposta: Concordo, mas tinha muita merda antes também. 


6570 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, voce faria uma entrevista para o Fantastico ou participaria do Big Brother XII para disseminar a reale o 
comportamento honrado do homem? 


Resposta: Entrevista sim. BBB é palhaçada. 


Número: 


6571 
Perguntada por: 
Pergunta: Mestre, o que você acha do BBB? 
Resposta: Uma bosta. 


Número: 6572 
Perguntada por: 
Pergunta: D. considerando essa situação hipotética: vc tem um flerte com uma mina e convida pra sair, ir no cinema ou qualquer 


outro lugar interessante, daí ela aceita. Porém, quando vc chega lá, vc vê q ela levou uma prima/irmã/amiga. O que 
fazer nessa situação? 


Resposta: Só seria justificável levar uma companhia caso ela seja uma mulher honrada e vc um completo desconhecido. Caso 
contrário eu cairia fora. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6573 


"Só seria justificável levar uma companhia casoela seja uma mulher honrada e vc um completodesconhecido."E se 
agente se conhece a algum tempo,e ela mesmo assim levar alguem a mais?Isso indicaria q ela não tava 'afim' o 
bastante”? ou seria insegurança dela? 


Ela não tá empolgada e caso vc não consiga entretê-la o bastante, ela tem uma companhia para olhar vitrines de 
shopping e ignorá-lo. E o que acontece quando se marca encontros com mulheres que não estão tanto a fim quanto se 
pensa. Dispense-a ou consolide-se como um verme que aceita qualquer condição pra ficar perto dela. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6574 


Mestre, minha namorada me contou um problema pessoal e eu dei a minha opnião dizendo que ela está "errada", ela 
ficou irritada e desligou o telefone na minha cara, o que devo fazer? 


Não ligue e nem corra atrás. Quando ela ligar, seja frio e diga que da próxima vez que ela fizer isso, não vai mais 
atendê-la (e cumpra se ela fizer). Mulheres não desabafam problemas procurando uma solução masculina, por isso 
entrar em debate e tentar resolver os problemas delas não é a saída. Elas gostam de problemas e tormentas 
emocionais. Gostam de filmes que as deixem tristes, que as façam chorar e que retratem o sofrimento nas relações e no 
amor. Devo escrever um artigo sobre isso em breve. 


Número: 6575 


Perguntada por: 


Pergunta: Por que as vadias gostosas não valem nada e as minas honradas não conseguem supera-las em termos de beleza? ô 
mundo injusto 


Resposta: Porque a mulher bonita é altamente bajulada e tem muitas oportunidades e convites que invariavalmente as levam para 
o mau caminho. As que odeiam vadias e se fazem de santas muitas vezes o fazem por falta de opção, como expliquei 
aqui: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/08/mulheres-que-odeiam-vadias.html 


Número: 6576 


Perguntada por: 


Pergunta: Este ano acho q vai abrir concurso pra Polícia Federal... Meu pai meteu a real, quer q eu preste... vamo q vamo... 
abraço e valeu pela força 


Resposta: Esse é o objetivo. Quanto mais alto chegarmos, mais chances teremos de mudar a podridão de desonra. 


Número: 6577 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, dei parabéns pra uma gostosa da minha facul mas ironizando, tipo "o facebook nao me deixou esquecer". Ela 
eh legal mas tem uma porção de manginas perto e me chamou pro niver q sera fim de semana na balada...Compensa ir 
ou é fria? 

Resposta: Se o objetivo é ter algo com ela, fria. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6578 


E aí Doutrinador, grande sábio. Como um búfalo guerreiro age quando entra num ambiente cheio de mulheres (um pub, 
por ex) e chama muita atenção? Retribui os olhares das mais gostosas ou simplesmente as ignora e vai tomar uma ceva 
com os amigos? Abraço 


A maioria dos olhares femininos são apenas para avaliação, e não um convite para sexo como pensam os mais 
cabaços. Algumas olham apenas para ver se você fica inseguro ou iludido com a atenção delas, e então lhe repudiam. 
Se ele vai ao bar pra tomar um rabo de galo com os amigos, deve fazer isso e não ficar se rastejando atrás de putas ou 
mudando de comportamenteo quando alguma lhe dá atenção ou entra no círculo. O bufalo honrado não se ilude com 
olhares e falsos sinais de abertura: ele sabe avaliar o momento adequado para uma abordagem viril e discreta caso 
alguma lhe desperte a atenção. A mulher que tenta ser o centro da atenção em uma roda de machos honrados 
beberrões é menosprezada e alvo de perdigotos misturados com cana. 


Número: 6579 


Perguntada por: 


Pergunta: mandrião! me diga: qual a diferença REAL e na mente feminina do cara que chama ela pra sair e ela diz um NÃO pra o 
cara que ela enrola enrola e nao sai? 


Resposta: Elas dizem não quando o cara não interessa nem para lamber o borrão de merda da calcinha dela. E enrolam quando 


ainda não possuem um cabaço disponível para ficar tratando ela como prêmio ou quando querem ampliar seus haréns 
de lambões. 


Número: 6580 


Perguntada por: 


Pergunta: não entendo doutrina, como um sexo que construiu e descobriu TUDO que temos hoje pode ser tratado como um saco 
de lixo, enquanto o outro, que nunca mexeu um dedo em prol desse progresso é endeusado?? 


Resposta: Isso ocorre porque essas conquistas não são valorizadas, e os tais "lixos" de fato se consideram lixos. Defender seu 
gênero hoje em dia é bonito apenas se vc for homossexual ou mulher. Um homem que defende seu gênero é 
automaticamente na mente delas um filho da puta opressor. E por isso que temos pouco apoio ao que dizemos e é 
utópico pensar numa reviravolta a favor do homem em grande escala. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6581 


(Eva) não deleta isso aki não 
choro rs 


Porque preciso trabalhar. 


... Pq pensa em fazer isso ? Sua ajuda é importante para mta gente, chega se não eu 


Número: 6582 


Perguntada por: 


Pergunta: (D) Tu acha q um homem precisa de carinho, afagos, amor, e outras baboseiras romanticas num relacionamento? Eu 
falei pra um amigo que eu sentia falta de ter uma namorada pra foder todo dia, e disse que me importava só com sexo... 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6583 


(D) Ele me falou que sentia falta principalmente do carinho, e me chamou de louco por pensar só no sexo. Eu não sou 
um cara apegado e sobre emoções a unica que eu sinto bastante é raiva (por diversas causas, mas estou melhorando 
isso) 


Se vc não sente necessidade de carinho mas sente ódio pelas mulheres (raiva), está apegado do mesmo jeito. A única 
diferença é que polarizou da paixão para o ódio. Não evoluiu para o desapego, apenas tomou uma outra vertente 
igualmente perigosa. Uma mulher não presta apenas para sexo como pensam cafajestes e imbecis. Ela, se for honrada 
e de boa fé nos relacionamentos, também serve como companheira e literalmente uma parceira, guardadas as devidas 
diferenças entre os gêneros. Mas sentir falta disso ou dos carinhos nada mais é que uma carência emocional ridícula, 
onde o paspalho projeta na namorada a expectativa dos carinhos e afagos que recebia da mãe. E por isso que se 
decepcionam: elas sentem nojo de atuarem como mães e babás de paspalhos barbados. 


Número: 6584 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina da um saque http://www.youtube.com/watch?v=oanQGPG-64Y, mais um guerreiro da real saiu 


Resposta: Já tinha visto esse vídeo. A iniciativa é válida mas na minha opinião tem muito a melhorar, em especial preparar um 
esboço antes de falar qualquer coisa pra câmera. Deve estabelecer um foco: reclamar das mulheres e do feminismo, 
elucidar outros guerreiros da real ou levar a mensagem para quem ainda não conhece? Também deve treinar o 
discurso, ter profundo conhecimento da real e aprender a editar os vídeos ou arrumar alguém que faça pro vídeo não 
ficar prolixo (Terramel tinha essa falha tbm). Também é necessário profundo comprometimento: nada de aparecer e 
depois sair de cena, deixando na mão quem o apoiou e ajudou a divulgar seus vídeos. Outra coisa: se vc está 
mostrando a cara nos vídeos, não há necessidade de se construir um personagem como o frouxo do Felipe Neto fez. É 
verdade que Dick Masterson fez isso para ajudar no marketing, mas notem que ele possui total domínio argumentativo. 
Ele não é um personagem: realmente acredita no que fala e cumpre isso, como é demonstrado pelo conhecimento que 
possui. Já o Felipe Neto é um tremendo paspalho ao vivo como já demonstrou em talk shows e outros programas. 


Número: 


6585 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, minha ex-namorada (maior manipuladora que já conheci) me convidava pra dormir com ela na casa dela 3, 4 
dias seguidos e depois falava que estava se sentindo "sufocada" com aquilo. O que deveria ter feito nessa situação? 
Resposta: Deprezado a reclamação como não sendo relevante por ser ilógica, sem entrar em debate. 


6586 


Perguntada por: 


Pergunta: Muito obrigado Doutrina,suas respostas ajudaram muito. 
Sucesso. 

Resposta: O 
K 


Número: 6587 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual genero de fimes representam mais a masculinidade: western como Os Imperdoáveis ou Epicos como 300 ou 
gladiador. 

Resposta: Western, que envolvem mais situações de extremo controle, frieza e habilidade. Epicos geralmente retratam mais o lado 
explosivo. 


6588 


Perguntada por: 


Pergunta: é correto dizer que uma mulher não honrada está sempre apegada a pelo menos um cafajeste? 


Resposta: Sim, havendo reciprocidade dele ou não. 


Número: 6589 


Perguntada por: 


Pergunta: (Izzy) Doutrina, fui vítima de assalto, porém, reagi devido estar carregando uns documentos importantes. Ao chegar em 
casa, contei o fato para a minha namorada que num "agir" anormal. Abraçou-me toda contente remoendo os lábios de 
admiração ... cont 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6590 


(Izzy) Sobre a questão dessa infato-marginalidade que está piorando. No seu conceito, foi ingênua tal atitude? (Claro, 
deu para vê que ele não estava armado) E porque o motivo de tanta euforia vinda da minha namorada? Mulheres 
valorizam essa coragem? 


Não é recomendável reagir a assaltos porque o assaltante é covarde, cagão e vai pro assalto com mais medo e 
descontrole que vc. Junte isso a uma arma vagabunda qualquer e corre risco de ser morto por um cagalhão medroso. 
Entramos em desvantagem no confronto, e mesmo que ele esteja desarmado, os covardes muitas vezes deixam 
alguém de tocaia pra se der merda. Sobre a euforia dela, não convém tentar interpretar isso, já que isso poderia movê- 
lo a achar que deve arriscar a vida para impressioná-la. 


Número: 


6591 


Perguntada por: 


Pergunta: (Izzy) No sentido, disso garantir um pouco mais de segurança a ela, ou foi apenas um momento de afeto(preocupação) 


por ter visto que nada de mal havia acontecido? Levei umas broncas, não nego. Isso demonstra o fortalecimento da 
nossa relação? 


Resposta: Já explicado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6592 


Doutrina, sobre: http://www .orkut.com.br/Main&CommMsgs? 

cmm=7903831 &tid=2571528977489842746&na=3&nst=21 &nid=7903831-2571528977489842746- 
2571536122282045094 

Pode-se dizer que masturbando-se apenas 1 vez na semana seu corpo se deselvolve mais? 


Já desmascarei o autor desse tópico (Dohko). Vi um tópico dele numa comunidade de RPG dizendo que pausava o jogo 
pra bater punheta pra personagem de Final Fantasy. Sobre o assunto, é besteira. O homem é um ser com alta libido, 
tem de satisfazer suas necessidades sexuais e o pau não tem um detector pra saber se ele está batendo punheta ou 
transando com uma mulher de verdade. Do ponto de vista biológico, não há diferença entre gozar na própria mão ou em 
uma mulher. Sobre desenvolver o corpo, se bater punheta ou não fosse solução ninguém usaria anabolizantes, 
suplementos, treinos específicos etc. 


Número: 6593 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu respondeu uma pergunta minha me xingando, mas gostei do sermão e teve muito efeito sobre mim!! obrigado por 
tudo que tem feito pelos homens. 


Resposta: Quem quer delicadeza peça conselhos pra cabelereiros frutas. Aqui é a real ou nada. 


Número: 6594 


Perguntada por: 


Pergunta: acha que o corinthians passa pelo tolima? 


Resposta: Aquela porra é pior que o Mazembe, faz tempo que não assistia um time tão lixo e horrível. Mas o Corinthians como 
sempre consegue superar os limites da desonra e frouxidão em Libertadores. Mesmo se passar (o que deve acontecer 
se alguém ali tiver um pingo de honra e culhões), não apagará o vexame que deu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6595 


eu sou meio anti-social no meu curso e de uns dias pra parece que uma vadia esta meio que atras de mim. ela faz o 
tipo patricinha. vc acha que em casos assim, esse tipo de mina só marca o cara pra transforma-lo em um amigay? devo 
ser grosso e cortar ela”? 


Por ser anti-social, é provável que vc deve ignorá-la mais do que outros, e isso pode ter despertado a atenção dela (ego 
ferido). Mas não se iluda, cabação: o fato ela estar atrás de vc não significa que ela queira pular pelada no seu colo. Ela 
pode querer dar esperança para quebrar sua indiferença e recuperar os danos ao ego causados pelo seu 
comportamento anti-social com ela. Trate-a como uma irmã mais nova birrenta, e não mude de comportamento só 
porque ela lhe dá algumas migalhas inúteis. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6596 


Doutrina, me parece que o TerraMel está enfeitiçado pela namorada dele. Parou de postar vídeos, artigos e ultimamente 
é uma rasgação de seda em seus blogs à favor dela. Surgirão muitos guerreiros, mas poucos conseguirão manter se 
dedicados como vc. 


Sim. Embora o homem deva tratar bem uma mulher que mereça, não deve ser exagerado ou espalhafatoso nisso. Não 
há a necessidade de fazer do relacionamento um carnaval aberto a todos que queiram assistir. E algo constrangedor. O 
homem também não deve deixar que a mulher invada seu espaço interferindo em suas atividades e misturando o 
relacionamento nisso. Sobre o Terramel, o apoiei, divulguei seus vídeos no meu blog, postei no Orkut, e mesmo assim 
nem mesmo um email ele me mandou comunicando os motivos de sua paralização, o que seria o mínimo a fazer em 
respeito a quem lhe apoiou. Considero isso uma desonra. Mas serve de lição para outros casos. 


Número: 


6597 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Avww formspring.me/doutrina/q/154286279486368890 Continua.. 


Ela mandou uma mensagem dizendo conseguiu carona pra ir na festa que pai eh pai em primeiro lugar e que 
marcariamos outra coisa.... 


Se fosse com vc vc marcaria alguma outra coisa vou nem 


Resposta: Não deu pra vc comparecer ao encontro, ela disse que tudo bem e propôs remarcar. Qual o problema aí, caralho? Não 
sou consultor de dilemas imbecis de adolescentes. Resolvam-se. 


Número: 


6598 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,mulher que fica com raiva quando outra pergunta isso:" o que vc acha de mulher que fica com um monte de 


playboy quando jovem e quando fica velha e acabada quer dar em cima de caras bonzinhos?" está fazendo projeção ou 
se autoafirmando vadia? 


Resposta: Devido a típica insinceridade, falta de clareza e manipulação femininas, elas acham que quando outra as pergunta isso 
é porque está fazendo uma acusação indireta. 


Número: 


6599 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quais idiomas além de inglês e espanhol são essenciais para o mercado de trabalho? 


Resposta: Os essenciais são inglês e espanhol. Os outros dependem da sua área de atuação. 


Número: 6600 


Perguntada por: 


Pergunta: A minha dúvida é quando uma ficante te esnoba em um de seus joguinhos e vc puto fica com uma mulher melhor do 
que ela na frente dela. Qual o impacto psicológico na "ex ficante" ? 


Resposta: Se for feito corretamente, ela terá o ego ferido duplamente: por vê-lo desapegado em relação a ela e por ter sido 
trocada por uma mulher melhor. Mas não recomendo esses joguinhos imbecis. A vida é curta, com tanto a conquistar e 
vcs aí perdendo tempo com ex-ficantes. 


Número: 6601 


Perguntada por: 


Pergunta: Já leu " As 48 Leis do Poder" de Robert Greene? São estratégias para usar na arte do trabalho, do dia-dia e na 
conquista. RECOMENDADO! 


Resposta: Me indicaram esse livro, mas ainda não tive tempo de ler. 


Número: 


6602 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sou muito magro e estou fazendo academia e SEI que DEMORA. o que devo fazer até pra manter minha 
honra e pegar algumas vagabundas? 


Resposta: Qual a relação entre honra e academia? PQP. Parem de achar que para ser honrado precisa ser bombado ou 
musculoso. 


Número: 


6603 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quando vc tiver um tempo livre e quiser trocar uma ideia, fale conosco no chat da real.. aquele chat que 
inclusive voce está cadastrado. abraços Mandrake 


Resposta: Sim, tô cadastrado. Se descobrir um jeito de arrumar tempo, apareço lá. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6604 


(Eva) - Prestes a retornar ao meu trabalho sinto uma força maior me dizendo pra não voltar, devo escutar a voz interior 
ou fazer é esperado na sociedade? - o trabalho deveria ser motivo de prazer por menos q fosse? 


Força maior leia-se vontade de ficar em casa trollando na Internet e coçando a xota. O trabalho além de dinheiro dá 
dignidade. Esse pensamento de que só se deve buscar o prazer ao invés do trabalho é o que torna nossa sociedade o 
antro de podridão e egoísmo em que vivemos. O jeitinho brasileiro impera, o egoísmo predomina e o trabalho fica pros 
"manés”. Desonrados. 


Número: 6605 


Perguntada por: 


Pergunta: porra doutrina. os mais velhos não estão acostumados com essa nova geração. 
http:/Avww .youtube.com/watch?v=d52IDRJ7aUU 


Resposta: "Este vídeo foi removido por violar a política do YouTube sobre conteúdo de nudez ou sexo". Parem de me mandar 
lixos. 


Número: 6606 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina falei de sexo com minha prima falei o que eu tinha feito e ela e virgem ela terminou com namorado que era um 
otario chorava etc,, nunca ela feis nada ela falou eu contando sexo jeito que eu pego as minas sera que ela ficou 
ezitada ? 

Resposta: Volte pra escola e aprenda a escrever. Não sou pago para decifrar textos de analfas que fugiram da escola. 


Número: 


6607 


Perguntada por: 


Pergunta: Faço 18 anos amanhã e tenho 1,83. Você acha que da pra crescer mais uns 5 cm, Doutrina? 


Resposta: Talvez. 


Número: 6608 


Perguntada por: 


Pergunta: Caro Doutrinador, sou alto e magro (1,90m - 75kg), tens algo a me recomendar pra engordar, tipo uma dieta própria pra 
ganho de massa? 


Resposta: http://www fisiculturismo.com.br/forum2/viewtopic.php?t=105737 


Número: 6609 


Perguntada por: 


Pergunta: é vergonhoso um cara de 20 anos nunca ter trabalhado”? 


Resposta: Sim, coisa de verme preguiçoso que fica na veia dos pais. O homem deve começar a trabalhar com 14 ou 15 anos, pois 
o trabalho honesto dignifica o ser humano e lhe fará aprender grandes lições ajudando a construir seu caráter. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6610 


minha namorada tem fetiches do tipo dominação. Vc acha que se eu me submeter de vez em quando e realizar algum 
dos fetiches dela o relacionamento ficara enfraquecido? 


Esses fetiches beiram o bizarro. Simulam dominações ridículas onde a mulher gosta de dominar o homem chegando até 
a humilhá-lo com o passar do tempo. Não vejo como pode haver respeito numa relação onde na cama o homem é 
humilhado e colocado em posição anti-natural. Não ache que se deixando amarrar numa cama e cedendo a coisas que 
não gosta vai conseguir o respeito por ela. E cuidado pra não acabar recebendo um fio terra ou uma cinta-pica de 20cm 
na bunda. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6611 


Então, eu nunca beijei na boca. Por isso há vários homens que acham que sou um fracassado por isso, além é claro 
das mulheres que também fazem isso. Como eu sou uma pessoa muita caseira, dificilmente conhecerei uma mulher que 
eu possa beijá-la... C 


Vc tem um detector de trepadas e beijadas no meio da testa? Não, ninguém tem. Se eles te ridicularizam e te chamam 
de fracassado é porque vc foi imbecil o bastante pra sair contando por aí dos fracassos de sua vida pessoal. Pare de 
dar satisfações aos outros a respeito de sua vida pessoal, de quantas beijou ou não beijou e de quantos pastéis de pelo 
comeu. Paspalho. 


Número: 6612 


Perguntada por: 


Pergunta: Você acha que eu devo me importar com isso? Não estou muito afim de correr atrás de mulher apenas para não ter 
mais esse rótulo de "bv". 


Resposta: Esse rótulo vc mesmo colocou. Ninguém saberia que vc é "bv" se não contasse ou ficasse inseguro/preocupado com 
tamanha imbecilidade. Use o cérebro antes de sair por aí mostrando suas fraquezas achando que os outros vão ter dó 
de vc. O ser humano com raras exceções é filho da puta e o mundo é uma selva. Protejam-se. 


Número: 6613 


Perguntada por: 


Pergunta: ei doutrina tenho 16 anos e tenho e 1,70, desde os 14 anos eu não cresço, e eu não tenho acesso a natação o q eu 
devo o tomar e fazer pra crescer alguns cm? 


Resposta: Pode ser um fator genético. O Brasil tem muita miscigenação de raças e o padrão de altura por aqui é muito baixo, com 
média em torno de 1,70. Procure um médico pra ver o que é. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6614 


Existe algum plano de expandir o movimento da real de forma mais efetiva? E quem sabe, corrigir a decadência cultural 


que nosso país ta vivendo, por meio da central masculinista? Eu estou interessado e pretendo apóiar como possivel a 
iniciativa se exis 


Em larga escala acredito que não, ainda mais agora com o governo Dilma. E se até pra visitarem o meu blog eu tenho 
que ficar divulgando e pedindo ajuda constantemente, quanto mais se engajarem pessoalmente em algo pró-homem. 


Número: 6615 


Perguntada por: 


Pergunta: Grande, eu fiquei com uma amiga minha por um tempo, esfriou e ela ficou puta que eu fiquei com outra guria. Ela diz 
que acabou, mas diz "Não posso dizer que nunca mais irá acontecer." Isso é simplesmente o jogo pra manter 
aproximação e me manter preso? 


Resposta: Elas gostam de indefinições porque sabem que o cérebro lógico masculino não consegue processar tamanha 
contradição. Isso é uma garantia de manter o paspalho por perto caso ela mude de idéia. 


Número: 6616 


Perguntada por: 


Pergunta: (0)Doutrina, um cara que bebe tem menos chance com uma mulher honrada? Mesmo com moderação? Bebendo sem 
ficar bebaço e dando trabalho pra todos que estão no recinto e tudo mais. Uma forma de avaliar isso seria indo em 
algum lugar com ela e mostrando 


Resposta: Não entendi. Qual o problema de beber? É um crime por acaso? Pare com essa paspalhice de se preocupar com o que 
mulher vai achar ou vai pensar como se devesse a vida a elas. Se quiser beber, beba. PQP. 


Número: 6617 


Perguntada por: 


Pergunta: Faço 18 anos amanhã e tenho 1,83. Você acha que da pra crescer mais uns 5 cm, Doutrina? 


Talvez. 
tão querendo que o doutrina preveja ate o futuro kkk..oq acha disso mestre??? 


Resposta: Acho que preciso concretizar logo a idéia de parar com isso aqui. 


Número: 6618 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, tem um menina aqui que ja me desprezou no passado e eu ainda estou com vontade de comer ela, porem só 
tenho contato pelo msn com ela, o que fazer? 


Resposta: Vc está apegado e é bem provável que tomará na bunda novamente. Esse negócio de não esquecer o desprezo e 
querer consumar o objeto de desejo pra tapar o buraco no ego e curar trauma emocional é coisa de mulher. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6619 


Doutrina 


aquelas GPs de FLAT, é tranquilo beijar na boca e deixar fazer oral sem camisinha? vc já saiu com alguma, recomenda 
a experiência? abraços 


Já respondi aqui, procurem referências e façam por sua conta, não sou babá de ninguém. Mas digo que é muito mais 
fácil pegar perebas em baladas e micaretas do que com uma profissional séria, pois elas necessitam de uma boa saúde 
para continuar ganhando sua grana, enquanto mulher de balada beija vários e trepa com qualquer cafa sem os devidos 
cuidados. Muitas das GPs de fato nem aceitam isso para preservarem seus instrumentos de trabalho. E procurem 
referências antes de sair enfiando dinheiro no rabo de qualquer puta de flat. Não recomendo gastar mais de 150 com 
CU incluso, já disse. 


Número: 


6620 


Perguntada por: 


Pergunta: Nessahan fala muito de "morte dos egos" em suas obras. Procurei sobre isso no google e achei meio estranho. Vc 
acredita nisso? O que pensa sobre esse assunto? 
Resposta: Não. Acredito em autodomínio. Dominar seus egos e instintos para que atuem conforme seus princípios. 


Número: 


6621 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, meu ex-marido anda enchendo meu saco p sair com ele, q devo responder? Detalhe: ele já tem uma putinha 
na vida dele. 
Resposta: Isso aqui não é o Formspring da Márcia Goldsmith. 


Número: 6622 


Perguntada por: 


Pergunta: o que uma menina de 14 anos virgem que dizer entrando na comunidade "te como na boa, e nem faz esse cara, tu sabe 
que é verdade." ? 


Resposta: Quer confundir paspalhos como vc que ficam seguindo os passos dela como se fosse a única mulher do mundo. 


Número: 6623 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina se vc está andando com sua namorada na rua e comprimenta um conhecido e ela fica olhando sua namorada 
de cima baixo( ja reparei ele olhando assim p ela umas 2 vezes) qual o procedimento a se tomar? 


abraço 


Resposta: Verificar se sua namorada está dando margem para isso andando com roupas apertadas, indecentes etc, e parando de 
cumprimentar filhos da puta na rua. 


6624 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, é verdade que tomar sol e praticar exercícios aumenta a líbido? 
Resposta: Sim 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6625 


Doutrinador, transei com uma morena e ela falou pra todo mundo que tenho o pinto pequeno, inclusive para os meus 
melhores amigos, como eu vou passar por isso agora? não aguento mais zuação 


Se os seus amigos preferem acreditar numa morena vagaba a acreditar em vc, é porque são tremendos filhos da puta. 
Quem mandou chamar qualquer imbecil de amigo? Imbecis! Já disse aqui, a maioria dos caras que vcs chamam de 
amiguinho se mostrarão filhos da puta cedo ou tarde, e pisariam no seu pescoço se tivessem oportunidade. Quanto 
mais vc se irrita, mais confirma a versão dela que tu te pau pequeno. E a palavra dela contra a sua, quem acreditar nela 
é porque te acha um bostão e não tem um pingo de respeito por vc. Pare de ser um otário e afaste-se dessas pessoas. 


6626 


Perguntada por: 


Pergunta: Queria uma análise do trailer "Cinderelas, Lobos e um Príncipe Encantado" -- http://www .youtube.com/watch? 
v= 4X36GykKvJc -- Antes eu ficaria com pena, hj vejo que tem mais q se fuder. 


Resposta: 


AO 


Número: 6627 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre a discussão das luvas de musculação. Usá-las não previne calos se vc pega muito peso(eu uso e digo por 


experiência própria). A grande vantagem é que elas impedem que o suor da mão prejudique a aderência a barras mais 
lisas como as de algun 


Resposta: 


AO 


6628 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você acha da banda japonesa The Gazette”? 


Resposta: Sei lá que porra é essa. 


Número: 


6629 


Perguntada por: 


Pergunta: Nao sei o que acontece mas o Terramel esta se mostrando um frouxo de marca maior fez toda aquela ceninha no video 
resumindo foi um ator 


Parece que a maioria dos guerreiros da real so sao machos quando estao solteiros pq depois que namoram viram frutas 


Resposta: Chega de Terramel aqui. Já respondi duas vezes sobre o assunto. 


Número: 


6630 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, conhece alguma loja ou até um site que vendem roupas REALMENTE masculinas, principalmente aos moldes 
70/80's? Jaqueta de couro, jaquetas jeans, camisetas sem frescura, e calças sem frescura, por exemplo? 


Resposta: eBay 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6631 


o q vc pensa a respeito d mlhs q dizem nao se importar c/ o tamanho do bilau do parceiro. concorda q essa suposta 
indiferenca feminina em relacao as dimensoes penianas seria mais uma tentativa d as mlhs se passarem por santas 
perante a sociedade / homens? 


Isso tende a acabar. Com o contínuo crescimento do liberalismo, hoje em dia elas podem falar que curtem rolas grandes 
sem serem taxadas de vadias. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/08/doutrinador-responde-tamanho-e.htm!l 


6632 
Perguntada por: 
Pergunta: " nunca difame uma vadia por não ter te dado, ou por que ela te deu. Isso não é masculino." concorda doutrina”? 
Resposta: Coisa de fracassado que idealiza mulher. 


Número: 6633 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você acha da banda japonesa The Gazette”? 
Oh shit,nunca escute essa banda de fresco. J rock de macho e dir en grey 


By: 
Gatts 


Resposta: Acham que eu tenho tempo livre pra ficar analisando bandas ridículas. Se eu gostasse de fazer isso estaria trabalhando 
num laboratório analisando fezes. 


Número: 


6634 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, meu namoro está por um fio, faz 3 dias que não falo com ela, bajulei demais ela no começo, desconfio que ela 
esteja me traindo, mas também não vou correr atrás, o que eu faço? 
Resposta: Não adianta me procurar depois que a cagada já está feita. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6635 


Doutrina, o que vc acha de relacionamento a distância ?(Rio/ São paulo) ambos com 17 anos. 


Não funciona. São muitos gastos e ambos se vêem poucas vezes. A distância não permite um desgaste necessário pra 
perceber as falhas do parceiro e para ver se vc terá saco para suportá-las. Fora as constantes desconfianças e ligações 
pra dar satisfação ("onde vc estava, foi sair com quem, quem está aí com vc”) etc. Até que Rio/SP não é tão longe, mas 
como são cabaços na vida (17 anos) pode complicar. 


6636 


Perguntada por: 


Pergunta: Para os idiotas que criticam o Terramel, façam algo de util ao invés de ficar malhando um cara que teve a boa vontade 
de fazer videos da Real. 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6637 
Doug0002 


caralho, ese post do sucesso foi destruidor, mas hj quando dei um role de carro eu percebi quantas mulheres estavam 


dirigindo e com carroes....acho q daki a uns anos elas nao vao se interessar tanto em dinheiro/ mas isso me motivou a 
estudar vlw! 


Trabalhar não dá apenas dinheiro, mas status e poder de decisão ao chegar em altos cargos. Só vamos conseguir 
mudar um pouco a bosta de sociedade anti-homem em que vivemos se conseguirmos ganhar voz alcançando postos 
altos de trabalho e representatividade social. Não é pegando vadia de balada que vamos chegar a algum lugar, e sim 
estudando e vencendo. 


Número: 6638 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, a virgindade de uma mulher é tão importante num relacionamento? Entre 2 meninas, uma virgem e outra 
não(so transou com 1 homem cafa), qual você escolheria? Caso você se casasse, a virgindade dela seria levada em 
conta ou é um mero detalhe? 


Resposta: Virgindade hoje não é garantia de nada, é apenas um detalhe. Deve estara associada a outros critérios de seleção para 
ter efeito positivo sobre a escolha. 


Número: 6639 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou sem orkut... Poderia passar por aqui os links para as obras do Nessahan Alita que você postou na sua 
comunidade? 


Resposta: COMO LIDAR COM AS MULHERES 
http://www .4shared.com/document/mQg/7ZbXv/21661479-Como-Lidar-Com-as-Mul.html 


A GUERRA DA 
RAIA Aw.4shared.com/document/Nz6Zpi 8/21993213-A-guerra-da-paixao-Ne.html 


Número: 


6640 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, no msn eu tenho costume de falar beijo, tchau antes das meninas é costume, isso é errado? eu parei um 
segundo pra pensar se isso era só funcao delas 


Resposta: Coisa de afrescalhado esse negócio de mandar "beijos". 


Número: 6641 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, é obrigatória a fluência em um ou dois idiomas para se obter sucesso profissional? 


Resposta: Saber falar inglês é pré-requisito à maioria das funções bem-remuneradas. É claro que há exceções, mas existem 
cursos de inglês extremamente barato, então por quê não fazer? 


| - > 6642 


Perguntada por: 


Pergunta: O que pensa sobre Micaretas? 
Parabéns pelo conteúdo do seu blog, Show de bola! 


Resposta: Viveiros de herpes. 


Número: 6643 


Perguntada por: 


Pergunta: mas doutrina mesmo a virgidade da mulher não ser garantia de nada hoje em dia, eu nunca aceitaria casar com uma 
mulher que ja foi fodida por outro, isso é normal eu ser assim ou eu tenho problema? 


Resposta: Não tem problema. É sinal de que preza a sua honra. Eu acho que deve ser extremamente constrangedor vc num dia 


qualquer passeando com a sua esposa, encontra um ex-namorado dela e fica aquele clima no ar de "eu comi a tua 
esposa”. 


Número: 6644 


Perguntada por: 


Pergunta: Se duas tops Vierem pedir pra vc tirar fotos delas na balada, ou em glker lugar , o que vc fala? 


Resposta: Se pedirem com gentileza, tiraria as fotos sem problemas, como faria com qualquer outra pessoa. Não vou puni-las só 
porque são gostosas. E claro que se vierem com aquele ar de arrogância típico delas, como se tivessem me fazendo 
um grande favor por permitirem que eu tire uma foto delas, só as ajudaria mediante o pagamento de um boquete. 


Número: 


6645 


Perguntada por: 


Pergunta: cara nao tem mais ninguem pra eu perguntar....depois dos 16 anos o pau ainda cresce/engrossa e etc? 


Resposta: Muito pouco. Ou seja, meu caro amigo japonês, se o teu pau é pequeno aos 16 anos, provavelmente o será pra sempre. 


6646 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, eu moro em São Paulo/SP. Voce pode me recomendar uma boa escola de Inglês, de preferência que tenha um 
bom custo/benefício? 


Resposta: Uptime. Não sei se tem em São Paulo. 


Número: 6647 


Perguntada por: 


Pergunta: (a1) Doutrina, gostaria de saber sua opinião sobre um assunto aí. Eu fiquei quase 2 anos parado dos estudos, por 
problemas pessoais, e o prejuizo foi grande. Esse ano eu quero tentar o vestibular em engenharia, é um sonho meu ser 
engenheiro (continua) 


Resposta: 


AO 


Número: 6648 


Perguntada por: 


Pergunta: (a2) Só que pelo tempo parado, me esqueci de muitas coisas básicas, e estou sem condições de pagar um cursinho ou 
algum preparatório. Vou ter que estudar por conta própria mesmo. Consegui achar uma coleção de 8 assuntos 
importantes da área (conti 


Resposta: 


AO 


Número: 6649 


Perguntada por: 


Pergunta: (a3) e vou começar a estudar várias horas por dia. Mas me desanimo quando lembro que muitos estão a mais tempo do 
que eu, com a matemática em dia, ainda fixa na mente, e com professoras que preparam bem, com aulas mais 
detalhadas, dicas (continua) 


Resposta: 


AO 


Número: 6650 


Perguntada por: 


Pergunta: (a4) e com muitas condições a mais. Dei uma olhada nas provas dos vestibulares anteriores e me desanimei mais ao 
ver que o tanto que lembro ou estudei até agora é insignifante pra qgr questão. Cara, eu tô totalmente perdido. O que 
você acha disso 


Resposta: Ninguém aprende bosta nenhuma no colégio, principalmente nas matérias de exatas. A maioria dos alunos saem do 
Ensino Médio sem saber nada de Física e Matemática. No máximo, decoram umas fórmulas para passar de ano e 
esquecem tudo depois das provas. Os que aprendem alguma coisa são os vão além do que é ensinado em sala de aula 
e estudam por conta própria. Você desconhece os rudimentos básicos de matemática hoje e provavelmente 
desconhecia quando recém havia concluído a escola, como a maioria dos estudantes brasileiros. Os que estão com a 
matemática em dia, como você diz, são esses que se esforçam. Se você não fosse um vagabundo na escola, como a 
maioria dos estudantes brasileiros, não estaria tão despreparado, porque se realmente tivesse tido uma formação sólida 
não esqueceria tudo em 2 anos. Mas dá tempo de correr atrás e se igualar aos que estão em vantagem, desde que vc 
abandone essa postura vitimista de "os riquinhos sabem tudo e eu não sei nada porque sou pobrezinho". Vc tem um 
ano inteiro pra estudar, é tempo de sobra pra preencher as lacunas da tua formação escolar e se igular aos melhores 
alunos. Basta que vc pare de choramingar feito um frouxo com auto-piedade e se esforce. 


Número: 6651 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, sobre o inglês: realmente existem cursos de inglês extremamente baratos, porém como escolher o 
melhor? Eu moro na capital e escola é o que não falta. 


Resposta: Converse com pessoas que fizeram esses cursos, procure referências na internet, visite as escolas. Existem até cursos 
de inglês gratuitos. Outros são baratíssimos. E só se informar. No caso do aprendizado de uma segunda língua, a 
eterna desculpa dos acomodados de não ter dinheiro não funciona. Só não faz os cursos quem é vagabundo e 
preguiçoso mesmo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6652 


Vitor Belfort ou Anderson Silva? 


Anderson Silva é um pai de família honrado, como mostrou uma matéria da Veja já postada aqui, enquanto Vitor Belfort 
é um pitboy mangina que assumiu a rodada da Joana Prado. Torço por Anderson Silva não só por ser o melhor lutador, 
mas porque ele representa a virilidade e a honra. Esse confronto não é apenas Anderson Silva x Vitor Belfort. E Homem 


Honrado x Pitboy. É dever de todos os touros e búfalos da real assitir e torcer por Anderson Silva, com uma garrafa de 
cerveja e um pedaço de carne na mão. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6653 


Doutrina o homem "bonzinho não seria um manipulador? Pois ele age de forma a agradar as mulheres na maioria das 
vezes com segunda intenções e as vezes até mesmo indo contra a própria vontade desde que isso acabe com a mulher 
na cama dele. 


Não, porque as mulheres, segundo suas palavras, realmente dão a entender que oferecerão seus sexos para os 
bonzinhos e românticos. Manipulação emocional é quando você ludibria alguém, como canalhas por exemplo fazem 
com as mulheres mais burras e desavisadas. Bonzinhos apenas estão seguindo o que elas afirmam preferir: os 
compreensivos e românticos. Eles não enganam ninguém pois elas sabem que eles agem assim porque elas afirmam 
gostar. Se decepcionam pois de fato elas preferem os canalhas. 


Número: 6654 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www .youtube.com/watch?v=8umlBqqJ6 c silas malafaia metendo a real sobre paixão, para quem acredita ou vive 
apaixonadinho vale a pena assistir... 


Resposta: Silas Malafaia é um grande tocador da real. 


Número: 6655 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina a maoria dos homens que fazem academia é para buscar a aprovação da mulher, ou seja para comer varias ja 
que falam que gostam de homens fortes ou porque querem ter uma boa saude e condicionamento fisico? 


Resposta: A maioria sim. Precisam "malhar" para rivalizar com outros mostradores de bunda em baladas, afinal músculos 
comunicam autoestima, força (óbvio) e boa genética. Uma minoria considerável faz por boa saúde e muitos outros 
vivem disso (fisiculturistas profissionais). 


6656 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina qual o papel dos filosofos na sociedade? Eles realmente tem alguma importancia? 


Resposta: Filosofar. Alguns. 


Número: 6657 


Perguntada por: 


Pergunta: O que acha de uma garota de coloca essa frase no orkut: "Mas se eu digo venha, voce traz a lenha... 


Resposta: Que desçam a lenha nela (mais uma alusão a pegada). Mas o mais impressionante é a quantidade de imbecis que dão 
atenção a frases de Orkut. Realmente tudo que elas cagam viram ouro pra vcs. 


Número: 


6658 


Perguntada por: 


Pergunta: ae doutrina, sempre pensei que negar sexo para namorada não era coisa de macho, mas se eu tratar sempre o sexo 
dela como premio vou em questão de tempo virar capacho, certo? 


Resposta: http://plogdodoutrina.blogspot.com/2009/10/quem-manda-na-sua-vida-voce-seu-pau-ou.html 


Número: 6659 


Perguntada por: 


Pergunta: o que acha de garotas que curtem 'Colírios da Capricho' ? Seriam eles, mais uma prova da tendencia de afeminação da 
nova geração? 


Resposta: São usados como adornos: namoradinhos bonitinhos, sensíveis e politicamente corretos pra andar de mãos dadas por 
aí e fazer inveja em rivais encalhadas. Não pense que elas molham a calcinha por eles. Sobre afeminação, depois de 
emo, NX Zero e Restart sendo chamados de rock, não precisa mais de prova alguma. 


6660 


Perguntada por: 


Pergunta: Po Doutrina, minha namorada tem estado com mau-halito. Como dizer isso pra ela sem ofender”? 


Resposta: Acho que tu comeu algo podre ou em decomposição. Puta bafo do cacete. 


Número: 


6661 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, você apoia a mudança de legislação sobre pensão alimentícia? Porque sim/não? 


Resposta: Depende da proposta. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6662 


Qual a sua opinião sobre mulheres que fazem pole-dance? Tem uma mina gente boa que é a fim de mim, mas eu não 
consigo engolir essa historinha de pole-dance (ela inclusive posta fotos dela no pole-dance no facebook). P mim é coisa 
de vadia. 


A mesma coisa de funkeiras frutas, ou dançarinas de axé: objetivo é mostrar o corpo, ganhar dinheiro com ele e deixar 
outros machos de pau duro. Uma boa para cornos que gostam de ver outros caras cobiçando o rabo da namorada dele. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6663 


Tava de cabeça quente e acabei falando pra minha ex que me arrependi de ter me relacionado com ela, pois eu sabia 
que ela era super rodada e que a gente nao ia dar em nada. Foi uma atitude desonrada e vergonhosa da minha parte? 


Visualizei aqui dois adolescentes emos da quinta série discutindo após um término de amizade colorida. Só faltou dizer 
que ela é feia e cabeça de mamão. Bancou o chorão apegadinho e ressentido com esse mimimi vergonhoso. Não se dá 
satisfações a quem é ex. 


6664 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, se você não escrever seu livro, vão considerá-lo a maior fraude do século XXI... 
Resposta: Explique isso depois da ressaca. 


Número: 


6665 


Perguntada por: 


Pergunta: E esse pessoal que junta uma tropa de GPs, leva pra sítios e fazem churras com surubão rolando por R$ 200,00? Acha 
uma boa? 
Resposta: Isso é pra quem curte manjar a rola dos outros e fazer troca de casais. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6666 


Voce já reparou nisso: as pessoas em geral só elogiam, desejam boas coisas (como saúde, bom dia) e etc somente 
para receber isso de volta? Tanto é que quase ninguém faz essas coisas com desconhecidos na rua. como um homem 
honrado se comporta diante disso? 


Elas não fazem isso para receber de volta, e sim para manter a aparência de que desejam o bem do próximo, sem o 
encargo de ter que fazer isso na prática. Esses desejos não passam de comportamentos politicamente corretos e 
normalmente hipócritas, chamados popularmente de "educação". Quando alguém me dá bom dia ou deseja saúde eu 
sei que é apenas um protocolo, e que não há uma motivação racional sincera ao desejar isso. Então como posso me 
sentir lisonjeado com um mero protocolo? E como ver gente descendo pelo morro soterrada, ficar sensibilizado com isso 
mas não fazer porra alguma. Mesmo o maior dos cretinos (muitos políticos, por exemplo) pode ser "educado", afinal 
basta ter boca e saber falar. 


Número: 6667 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, minha namorada descobriu que o pai dela está traindo a mãe, só que com isso ela está me tratando super mal, 
descontando tudo em mim, e eu querendo apoia-lá, o que eu faço? 


Resposta: Pare de querer apoiá-la. Deixe o Clark Kent em Smallville e toque sua vida. 


Número: 6668 


Perguntada por: 


Pergunta: Você fala que virgindade é um detalhe, eu creio que o carater da mulher é o que realmente conta, ou seja, observar 
como ela age, como pensa, que postura tem ante determinados assuntos, e ai a virgindade é consequencia. 
Abraços 

Resposta: A virgindade por si só é um mero detalhe. A mulher pode ser virgem para preservar o cabço mas já ter chupado e 


liberado, ou flertado e beijado roçando em vários na balada. Simples. 


Número: 6669 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você responderia pra uma mulher que dissesse:"Tenho medo de sair com vc,você me deixa muito 
confusa,toda vez que te vejo fica uma interrogação se vc esta afim de mim ou está querendo apenas jogar." uma 
armadilha ou sinceridade? 


Resposta: Ok, então não me procure mais. 


Número: 6670 


Perguntada por: 


Pergunta: Gosta de verão e praia mestre? abraço! 


Resposta: Não. O horário de verão é uma merda e na praia todos os preços são inflacionados. Sujeira de turistas, merdas de 
cachorros de madame pela areia e flanelinhas vagabundos pedindo 5 reau pra "tomar conta" do teu carro, isso quando 
vc consegue vaga. Sem contar nos vermes que lotam as academias tentando eliminar a bizarrice do corpo em 2 
semanas. 


Número: 


6671 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tem alguma dica pra treinar o faro, no sentido de saber se a mulher tá agindo por interesse ou se quer apenas 
dar? Eu digo, uma que dá pra conseguir algo, outra que dá porque quer dar... 


Resposta: Mulher que busca relacionamento tem bom histórico e não faz sexo sem compromisso. 


Número: 6672 


Perguntada por: 


Pergunta: Quantas aulas por semana séria bom para aprender alguma arte marcial? já que muitos não tem tempo para treinar 
quase todos os dias... 


Resposta: Ninguém tem tempo pra treinar. Nunca vi alguém dizer: "porra, não tenho nada pra fazer, acho que vou me matricular 


numa academia de arte marcial". Faça as aulas que puder, mas faça, ou fique aí a vida inteira com esse mimimi cretino 
de Hardy Har Har. 


Número: 6673 


Perguntada por: PereiraSBC 


Pergunta: Doutrina, dizem nos blogs que a idade de ouro do homem é 30, mas vc acha que quem já passou dos 30 tem chance de 
sair da matrix e seguir em frente dando a volta por cima? 


Resposta: Se quiser sim. 


Número 6674 


Perguntada por: PereiraSBC 


Pergunta: dar a bunda pq é moda é só uma questão de tempo? Acho que já não é mais, tá cheio de caras aí que se apresentam 
como bisexuais pra impressionar as vadias. 


Resposta: Não duvido. 


Número: 6675 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina. TU É FODA PORRA! Toda vez que mando umas pergunta aqui tu abre meu olho com reais que tavam 
debaixo do meu nariz. PUTA MERDA. Na boa nem para com o blog nem com o forms. Ja aprendi muito contigo! 


Resposta: Valeu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6676 


Doutrina, respondestes uma pergunta minha e me senti honrado! Muito obrigado. ah, aliás o que acha de bandas de 
hardcore e bermuda e alargadores”? 


Música é pra ouvir. Bandas de rock ou qualquer outro gênero são para fazer música e não para ter o saco lambido por 
jovens imbecis. Muitos dão mais valor a um músico imbecil que nem conhecem e o imitam do que ao próprio pai que 
limpou seu rabo e lhe ensinou valores. Sobre as modinhas de usar alargadores, roupa preta, bermudas com estilos 
bizarros etc são comportamentos de bando. Os idiotas acham que usar alargador é questionar o sistema, é ter 
personalidade e ser rebelde, diferente. Mas não enxergam que não são nada além de replicadores de grupinhos 
lambedores de saco de músicos. Que personalidade tem um lambe saco que usa tudo que seus amiguinhos usam? 


Número: 6677 


Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina como é possível não confundir uma mulher com valores tradicionais e que consequentemente não 
trabalha/trabalharia fora, com uma aproveitadora que não trabalha/trabalharia fora apenas por preguiça ou vontade de 


se aproveitar do cara”? 
abraç 


Resposta: A mulher aproveitadora gasta, a mulher tradicional economiza. 


Número: 


6678 


Perguntada por: 


Pergunta: Queria te indicar um filme que retrata bem os valores e essa interação que você tem com os leitores, que talves 


lembraria um pouco de "Pai e filho" o filme chama-se "Gran Torino" do Clint Eastwood.Caso tenha assistido deixe um 
comentario a respeito. 


Resposta: Excelente. 


Número: 


6679 
Perguntada por: 
Pergunta: silvio koerich tem forms? 
Resposta: Não. 


Número: 6680 


Perguntada por: 


Pergunta: http://www.formspring.me/doutrina/q/2209871767 o que vc quis dizer com jogando? seria o caso de eu estar tentando 
pegar ela usando de frieza e superioridade? 


Resposta: Seria o caso de estar jogando com ela no sentido de estar provocando ciúmes ao estar elogiando outra mulher. 


Número: 


6681 


Perguntada por: 


Pergunta: E ae Doutrina, o que achou do Corinthians? 


Resposta: Mais uma vez a desonra desses marginais ficou comprovada. 


Número: 


6682 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, um amigo meu me contou q foi tentar comer uma vadia e ela disse q ele nao aguentaria ela, e q o ex metia 2: 
30h sem parar e q ele nao conseguiria fazer igual o ex e ela fikaria frustrada. oq realmente ela quis dizer? 


Resposta: Quis causar ciúmes e sentimento de inferioridade, dizendo que o ex dela é melhor do que seu amigo. É tudo joguinho. 
Se o ex fosse melhor, estaria dando pra ele e não pro seu amigo. 


Número: 6683 


Perguntada por: 


Pergunta: pô doutrina, tenho uma colega de 15 anos que eu achava q podia prestar, ai ouvi ela dizendo 'praia lixo, um monte de 
guria peituda e mais gostosas que eu, morram todas' isso é apenas a rivalidade feminina ou a guria tava com fogo no 
rabo mesmo? 


Resposta: É inveja. Ela adoriria ir à praia e exibir o seu rabo semi-nu para paspalhos ficarem salivando, mas como não é gostosa, 
fica criticando esse ambiente. 


Número: 6684 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, mulheres q tem vergonha em deixar os outros saberem que são virgens, disfarçam bem e tentam forçar a 
barra pra parecerem 'experientes' ? 


Resposta: Muito pelo contrário. Adoram se fazer de santas, pra que otários acreditem que são decentes e as assumam depois de 
terem engolido mais de 50 tipos diferente de porra. 


Número: 


6685 
Perguntada por: viniciuszenatti 
Pergunta: Descreva seu pior sonho ? 
Resposta: Não respondo perguntas feitas por Emos. 


Número: 6686 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, TODAS as mulheres com carreiras mais pesadas como médicas ou executivas são vadias, feministas e 
rodadas? Ou algumas são honradas? 
Resposta: Tudo vadia. Mulher decente está em casa, cuidando dos filhos. 


Número: 


6687 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, mulheres bem engraçadas quase sempre são lésbicas ou meio 'masculinas' ? 
Resposta: Senso de humor não é uma característica feminina. Mulheres engraçadas ou são lésbicas ou gordas pouco femininas 


(não necessariamente lésbicas). 


6688 


Perguntada por: 


Pergunta: Gene Simmons (Kiss) falou que não hesitaria em meter uma bala na cabeça de alguém que invadisse a casa dele com 
uma arma. Você é a favor desse tipo de defesa? 


Resposta: Ele está certíssimo. 


Número: 


6689 
Perguntada por: 
Pergunta: Fala uns filmes bons ai pra ver com a patroa 
Resposta: Não assisto comédia romântica. 


6690 

Perguntada por: 

Pergunta: Considero o Nessahan a parte teórica e o Roissy a parte prática e aplicada. Ler os dois nos ajuda a acelerar o 
processo? 

Resposta: Sim 


Número: 


6691 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sou novato em academia, ainda não saquei pq ficam falando que quem malha é frango, homem treina 


Resposta: Se não entendeu, então é um frango. 


6692 


Perguntada por: 


Pergunta: (Evadia) Doutrininha, tô com saudades... 


Resposta: Vá morder um pau na esquina. 


Número: 6693 


Perguntada por: ChickenLittleLi 


Pergunta: Doutrina,um filme que vale a pena ver é Casablanca, já assisti a sua dica, o filme Red River, realmente muito bom tbm, 
teria mais alguma dica de filmão?? 


Resposta: Casablanca é um filme mangina. 


Número: 6694 


Perguntada por: 


Pergunta: ola doutrinador! 


o que fazer com uma mullher q jura de pés juntos que te ama, mas tem medo de enfrentar a familia que é podre de rica 
e correr risco de perder todo o conforto que tem? 


Resposta: Que está falando da boca pra fora e não é capaz de provar o que diz com atitudes. 


Número: 6695 


Perguntada por: 


Pergunta: Numa conversa minha namorada disse q o pau do ex era grande e bonito qndo tentei diminui-lo por ter sido o primeiro 
dela. Agora eu me senti diminuido e nao sei nem o q fazer nem se vou conseguir transar d novo com ela. O q vc faria 
doutrina? 

Resposta: Tem um pergunta igual logo abaixo. 


6696 
Perguntada por: 
Pergunta: mandrião, como comunicar a mulher q vc pediu em casamento q quer o casorio sem comunhao de bens? 
Resposta: "Eu quero casar sem comunhão de bens". Como vocês complicam as coisas, paspalhos! 


Número: 


6697 


Perguntada por: 


Pergunta: Grande Doutrina, como você definiria uma amizade verdadeira entre um homem (alpha) e uma mulher? 


Resposta: Não existe. 


6698 


Perguntada por: 


Pergunta: Jiu-Jitsu Brasileiro ou Judô? 


Resposta: JJ 


Número: 


6699 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual é a desses caras que ficam labendo salto da Ariadna??777? PQP ...os caras ficam de " eu vô" ...... 


Resposta: Veados. 


Número: 6700 


Perguntada por: 


Pergunta: Se uma mina te diz q vc lembra muito o irmão dela, então pode-se considerar q sexualmente vc não existe pra essa tal 
mina? Mesmo que outras pessoas q conheçam o irmao dela digam o mesmo? 


Resposta: A não ser que ela seja adepta do incesto, você não existe sexualmente pra ela. 


Número: 6701 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou entre Sistemas de Informação ou Engenharia de Produção, qual tem mais estabilidade no mercado de 
trabalho? 
Resposta: As duas tem mercado. 


Número: 6702 


Perguntada por: 


Pergunta: minha namorada tem 14 e não pode ficar saindo de casa direto, e eu ainda por cima fico chamando ela pra fazer 
alguma coisa todo dia.. vc acha que eu devo parar um pouco de ir atras e esperar pra ver o que vai dar? 


Resposta: Arrume uma namorada da tua idade, seu pedófilo de merda. 


Número: 


6703 
Perguntada por: 
Pergunta: Obrigado! Perdi minha namorada. 
Resposta: De nada. 


6704 
Perguntada por: 
Pergunta: tem uma teoria porque nao batemos punheta pensando na garota que gostamos ou aquela ex principal 
Resposta: Porque homens idealizam seus "amores" como princesas encantadas. 


Número: 


6705 

Perguntada por: 

Pergunta: Dae Doutrina, me explica uma coisa: Pq as vadias vivem atrás do Alexandre Frota 727? O cara comeu um traveco sem 
capote 

Resposta: Como você sabe disso? Fica vendo os filmes dele? Hmmm, estranho, hein? 


Número: 6706 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 19 anos e eu me apego muito fácil ás mulheres... Inclusive, agora, eu tô apaixonado por uma menina, e contei 
pra ela ontem. Ela disse que achou "Fofo" mas disse que não sabe o que vai fazer. Ela tá confusa. O que devo fazer? 
Não paro de pensar 


Resposta: Vai se fuder. Isso é tema básico dos blogs da real e desse Formspring. 


Número: 


6707 


Perguntada por: 


Pergunta: Ei animal, se eu tava ficando com uma vadia e ela se afasta de uma hora para outra, arranjando uma desculpa 
esfarrapada para dar fim a tudo, provavelmente ela já está ficando com outro, não é? Mulheres não tem honra. 
Resposta: È isso aí mesmo, filho da puta. 


Número: 


6708 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você acha daquelas camisetas com estampas especificas como: nome/bandeira de um país, frases etc”? 


Resposta: Coisa de poser imbecil. Quem toca a real, faz. Quem é paspalho usa camisetinha pra pagar de malandrão. 


Número: 


6709 
Perguntada por: 
Pergunta: algum dia você pretende se casar ? 
Resposta: Não. 


6710 
Perguntada por: 
Pergunta: vc é casado? 
Resposta: Não. 


Número: 6711 


Perguntada por: 


Pergunta: Conheci uma garota, fiquei com ela, e desde sempre ela me mandou mensagens me elogiando. De repente (ainda 


recebendo suas mensagens dizendo que me adora) eu ligo pra ela e ela nao atende. Insisti e ela não atende. O que foi 
isso? Obrigado 


Resposta: Burrice sua em acreditar em SMS. 


Número: 


6712 


Perguntada por: 


Pergunta: "A mulher foi feita da costela do homem, não dos pés para ser pisada, nem da cabeça para ser superior, mas sim do 
lado para ser igual, debaixo do braço para ser protegida e do lado do coração para ser amada" - Profeta Maomé 


Mestre qual é a real? 


Resposta: Leia o blog. 


Número: 


6713 
Perguntada por: 
Pergunta: Da para fazer perguntas por e-mail? 
Resposta: Sim 


6714 
Perguntada por: 
Pergunta: vc poderia postar algumas dicas de conversas com mulheres no msn 
Resposta: Sou contra MSN. 


Número: 


6715 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vou te mandar a seguinte situação: Está vc e uma garota, então o clima esquenta e tal, e quando tu poe o pau 


pra fora a garota fala algo do tipo "ba, que pau pequeno" (n exatamente nessas palavras).Entao, o que vc faria se fosse 
com vc isso? abç 


Resposta: Pediria o rabo dela pra comprovar se é pequeno ou não. 


Número: 6716 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina... Sou um putão na questão da falta de sinceridade. Sei que a minha namorada já foi fisgada por um cafajeste 
e chifrada. No entanto, recentemente descobri que ela ainda mantém o nº do ordinário no celular ... Como proceder 
diante tal situação”? 


Resposta: Reconhecer o erro de assumir uma mulher ainda apegada a cafajestes e dar um ultimato ela para salvar ao menos um 
pingo de dignidade, se isto é possível. 


Número: 


6717 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha namorada nao faz sexo anal cmg, ela namoro 7 anos com um cara falo que fazia com ele. Tipo quando 
eu falo disso ela foge mais ja deu esperanças so que nunca fez. Alguma dica do que fazer? 


Resposta: Se ela deu pra ele, deve dar pra vc. 


6718 
Perguntada por: 
Pergunta: Qual sua opinião sobre homens falarem palvrão a todo momento? 
Resposta: Numa mesa de bar, normal. Em qualquer ocasião, coisa de adolescente imbecil e marginal de morro. 


Número: 


6719 
Perguntada por: 
Pergunta: Você acredita em deus? 
Resposta: Sim 


Número: 6720 


Perguntada por: 


Pergunta: PARABÉNS PELO BOMBARDEIO LÓGICO-REALISTA-NUCLEAR QUE VC E O SILVIO ESTÃO FAZENDO ATRAVÉS 
DOS POSTS E DO FORMSPRING. SEUS TEXTOS TEM SIDO EXCELENTES! BOM E ARDUO TRABALHO DEVE 


SER SEMPRE RECONHECIDO! "OUTSTANDING 
SOLDIER!" 


Resposta: Valeu. 


Número: 6721 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o fato de fazer medicina ajuda a pegar as meninas? ou isso nao influencia em nada. 


Resposta: Se quiser pegar doentes pode ajudar. 


6722 
Perguntada por: 
Pergunta: vc tbm tem esse jeitão sério com as mulheres? 
Resposta: Com todos. 


Número: 6723 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, a matrix tenta tom nos convencer a achar que as mulheres não gostam de ter peitos grandes ou de receber 
elogios deles? 


Resposta: Todas gostam de peitos grandes, ou não existiria o mercado de cirurgias plásticas e silicone. Mas elogios elas só 
gostam de ganhar dos garanhões e destacados. Fracassados elas chamam a polícia se puderem. 


Número: 6724 


Perguntada por: 


Pergunta: Creatina Powder da Universal. 200 reais 1Kg. Sei que a universal praticamente a melhor marca em suplementos o preço 
em relação a quantidade está bom?Ou posso encontrar melhores custo/benefício? 
Obrigado. 

Resposta: Caro. Procure a comunidade Academia OLODM no Orkut. 


Número: 6725 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, só passando pra divulgar o blog: http://canaldobufalo.galacta.org/ . Traduzimos vídeos com temas 
interessantes p/ o masculinismo, já temos até um dos nossos videos traduzidos publicados lá no Reflexões. Saudações 
honradas. 

Resposta: Legal. 


Número: 


6726 


Perguntada por: 


Pergunta: Sou mulher, tenho 23 anos, pretendo ser independente e faço Medicina. Moro sozinha aqui em Curitiba mas meus pais 
mandam uma grana. Sou virgem e pretendo transar apenas com meu marido (ele tb tem de ser). Como vc me define? 


Resposta: Miragem. Na internet todas são virgens e querem transar só com o marido. 


Número: 


6727 


Perguntada por: 


Pergunta: "O que faz uma pessoa ser especial para vc? 
a capacidade dela de me faazer feliz *-*" 


Exemplo de narcisismo e utilitarismo feminino? 


Resposta: Não, exemplo de humildade. É evidente que sim, porra. 


6728 
Perguntada por: 
Pergunta: Quando um mulher de 25 anos se casa. Ela casa para não ficar sozinha ou pg cansou da putaria??? 
Resposta: Quer casar ainda no auge. 


Número: 


6729 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu tenho 17 anos e minha mina tb, ela entro no mackenzie, e tem essas porras de trote e tal, vc acha q vai se o fim do 
namoro ela ta fazendo facul? c pa. O primero cara q add ela no face dando de amiguinho ja vo fica mto puto. 


Resposta: Se ela vai fuder, eu não sei. Mas que vc vai se fuder com esse ciuminho de imbecil, vai e muito. 


Número: 


6730 


Perguntada por: 


Pergunta: http://palavrassaoerros.wordpress.com/2009/04/19/homens-timidos-ja-quis-matar-algum/ Porra, li 1/4 desse texto e me 
arrependi. A mulher comenta sobre homens tímidos. Nos comentários todas as mulheres e homens concordam com ela. 


Resposta: Não leio toletes de merda. 


Número: 


6731 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, pg muitas mulheres tem queda e tara por negão? 


Resposta: Pergunte a elas. 


6732 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinão, curte Mr. Catra? 


Resposta: Não. 


Número: 6733 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina que argumentos vc usa para debater com alguem que diz que justiça é relativa,que devemos respeitar isso, 
pois justiça em si pode ter significados diferentes? 


Resposta: Depende do contexto. 


Número: 6734 


Perguntada por: 


Pergunta: havia um tempo, que eu não ligava mais pra mulheres. Eu estava de bem comigo mesmo. Não ligava mesmo, não ia 
atraz, não precisava. Eu saia e era feliz sozinho. Tinha me acostumado assim.... 
Agora estou em dúvida se quero ser assim novamente desapego total 


Resposta: Se está na dúvida, é porque nunca esteve fora da matrix. 


Número: 


6735 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, pq as mulheres feministas tom tem o sonho de casar, aposentar e ficar em casa a toa”? se foram elas mesma 
que acabaram com a família tradicional? 
Resposta: Porque trabalhar é uma merda e só perceberam isso quando era tarde. 


Número: 


6736 


Perguntada por: 


Pergunta: Na sua opinião, todo homem deveria ter conhecimento de sobrevivência para o caso de uma catástrofe natural, uma 
situação de isolamento involuntário da civilização ou um cataclisma qualquer? 


Resposta: Sim 


Número: 


6737 


Perguntada por: 


Pergunta: Faço a academia para melhorar a postura, mas além disso, faço para superar a mim mesmo e ser bom em alguma 
coisa, vencer a preguiça e traçar uma meta. E um objetivo honrado? 


Resposta: Melhor que fazer academia pra mostrar a bunda na balada. 


6738 
Perguntada por: 
Pergunta: Você acha o Batman um personagem viril? 
Resposta: Não. 


Número: 


6739 


Perguntada por: 


Pergunta: Presado Doutrina. Como então devo fazer para convencer mulheres a beijar e transar conosco, e se houver um namoro, 
mantê-lo do jeito que nós mandamos a real nos blogs, agradeço sua atenção”? 


C. Eduardo 


Resposta: Leia Nessahan. 


Número: 6740 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, que tipo de treino vc acha legal pra malhar? Malho faz 6-8 meses, e já ganhei 8 quilos. Sabe algum livro 
bacana ou um lugar legal pra estudar sobre isso, pra ter mais autonomia, ao invés de ficar dependendo de personal, 
etc? 

Resposta: Depois posto minha bibliografia. 


Número: 6741 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, conheço uma guria faz alguns anos mas tenho pouca intimidade e converso pouco com ela hj somos colegas 
de trabalho certo dia ela disse depois do primeiro oi: "sonhei com vc essa noite”. O que ela quer dizer com isso? Tá me 
tirando pra amiguinh 


Resposta: Quer brincar com teus sentimentos e te fazer de trouxa. 


Número: 6742 


Perguntada por: 


Pergunta: Na real: Sou péssimo com mulheres. Só caio na friendzone! Estou gostando de uma amiga que gosta de um cara. Ela 


sabe que gosto dela, e disse que não rola nada. Virei amigo e só, e tenho um outro "amigo" metido a besta babando 
nela! E agora, o que faze 


Resposta: Seu erro é gostar das mulheres antes que ela gostem de vc. Quem se apaixona mais é sempre o perdedor. 


Número: 6743 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,quando eu estava no 9ºano no ensino fudamental no 1º dia de aula o prof de biologia mim perguntou se era 


machista, como naquela epoca eu tinha 13 anos não sabia direito o q signifcava ele disse que machismo é homem que 
tem precoceito com mul 


Resposta: 


AO 


Número: 6744 


Perguntada por: 


Pergunta: Não chame qualquer filho da puta de amigo! 
Melhor conselho que já vi aqui Doutrina! 
E a cerveja aqui no ceará ainda ta de pé! E só avisar quando vem! 


Abraço brother 


Resposta: Quero ir pro Ceará em breve. 


Número: 


6745 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina se minha mulher quer sair de roupa muito ousada, tipo um decote um saia muito curta e eu pedir pra ela trocar 
e ela nao trocar devo terminar o namoro certo? 


Resposta: Sim 


Número: 


6746 


Perguntada por: 


Pergunta: Esses equipamentos que estão toda hora na TV agora, de plataforma vibratória, que prometem centenas de benefícios. 
Eles funcionam? Voce usaria um desse? 
Resposta: Vibrador que eu saiba é coisa de boiola. Treine como um homem. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6747 


minha namorada não gosta de pagar boquete, diz que sente nojo e que só depois do casamento para fazer isso. ela era 
virgem e eu que tirei ela. mesma coisa com da o cu... como pressionar ela? 


Seu pau automaticamente vai ficar com gosto de baunilha depois do casamento? Hahaha, que lixo de argumento que 
ela soltou. Ela não vai chupar teu pau se não sentir necessidade de te agradar e te satisfazer. O mesmo vale pra caras 
que querem anal. Forçar algo é coisa de imbecil. O fato dela negar um sexo de qualidade mostra que vc está sendo um 
cagalhão no relacionamento e deve rever suas atitudes, ser mais frio e melhorar seu valor pessoal. 


6748 


Perguntada por: 


Pergunta: Wagner Moura diz : Minha luta básica é contra o medo e a calvície (risos). .. 
pg será careca”? 


Resposta: Porque ele tem medo de ficar careca, imbecil. 


Número: 


6749 


Perguntada por: 


Pergunta: Senhor Doutrina, minha mulher se elegeu vereadora, moramos em cidade um pouco pequena, como saber diferenciar 
as atitudes dela com os outros homens? Saber quando ta fazendo politica ou quando ta querendo trair? 


Resposta: Se os compromissos acontecerem fora da agenda política ou com tempos extras de duração e visitas domiciliares, 
suspeite. 


Número: 6750 


Perguntada por: 


Pergunta: [luizao] em um curso q faço com uma colega minha cheguei atrasado sentei no fundo, nos intervalos entre as aulas 
conversei c/ uma garota qualquer banalidades,sem interesse nenhum, no final descobri q essa garota era amiga da 
minha colega, ate ai blz.. 


Resposta: 


AO 


Número: 6751 


Perguntada por: 


Pergunta: [Iuizao] só sentei perto dessa garota um dia e uma semana depois essa minha colega veio falar q a menina tava 


"apaixonada" por mim. e queria nos juntar, mas n tenho interesse na garota, o que um homem honrado faz? pega só pra 
n fazer feio ou dispensa? 


Resposta: Se ela estivesse mesmo apaixonada iria atrás de vc. Se tá mandando pombo correio é porque quer brincar de cinderela. 


Número: 6752 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, seguinte, descobri o site a pouco tempo e é foda d+, queria t e perguntar, a mué não quer ficar mais 


comigo., mas é so eu arrumar uma outra pra comer que ela volta querendo ficar comigo de novo? e ai? que que essa 
mué que da vida? 


Resposta: Ela te acha um bosta e quando te vê com outra, pensa que vc mudou e tem algo interessante já que foi teoricamente 
aprovado por outra. 


Número: 


6753 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, seu Blog tem um conteúdo simplesmente genial. (E outros tom) É uma pena seus ensinamentos ainda não serem 
tão populares. Parabéns pela iniciativa!!! 


Resposta: Valeu. 


Número 6754 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,nao desiste do formspring guerreiro da real! 
vc já salvou muitas vidas de paspalhos! 


Resposta: Valeu. 


Número: 


6755 


Perguntada por: 


Pergunta: já assistio o vídeo "Funnel Chair"? nojento, me pergunto o que leva alguém a fazer essa porra! 


Resposta: Não. 


6756 
Perguntada por: 
Pergunta: Muay Thai, Jiu Jitsu, Capoeira ou Karatê... Qual dessas artes Marciais é mais recomendavel pra um magrelo? 
Resposta: Comer. 


Número: 6757 
Perguntada por: 
Pergunta: Ae! O pessoal do forum do sílvio criou um canal no youtube e eles estão traduzindo vídeos e postando no canal, olhe 


esse vídeo traduzido por eles de como funciona o feminismo > http://www .youtube.com/watch?v=05GWWROeXn4 
Muito hilário! T+. 


Resposta: Já 
vi. 


Número: 


6758 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, vc como um homem honrado, independente, desapegado, etc... vê oque como objetivo maior? O que lhe 
motiva a levantar todas as manhãs? Além de buscar sucesso profissional e estabilidade financeira. Oque lhe faz 
acreditar que tudo vale a pena? 


Resposta: Deixar minha marca no mundo e honrar meu nome. 


Número: 


6759 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, meu objetivo na musculação é crescer. Beber umas cervejas uma vez por semana vai foder muito o processo 
de hipertrofia? 
Resposta: Não. 


6760 


Perguntada por: 


Pergunta: não se deve nunca encarar as mulheres gostosas? e se por acaso encarar, qual seria o certo? desviar logo o olhar com 
indiferença ou encarar até ela desviar? 


Resposta: Encarar como numa luta de MMA. 


Número: 6761 


Perguntada por: 


Pergunta: Leio suas respostas e me identifico com quase tudo o que você fala, e sempre fui assim, desde a relação com as 


mulheres até gostos e tal. Mas antes de eu conhecer seu blog achava que a minha postura era arrogante e de fdp. 
Agora vejo que sou normal. 


Resposta: 


AO 


Número: 


6762 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, mulher que se declara com o tipo" diz que vc é o cara que faz ela se sentir diferente,ela nao entende se vc 


quer ficar ou só jogar com ela" mas quando vc chega junto ela diz que aquilo foi normal e que esqueceu do que disse, 
como quebrar essjog 


Resposta: Não entendi porra nenhuma. 


Número: 


6763 


Perguntada por: 


Pergunta: (1) 
Definição do wiki: 


Machismo (...) é a crença de que os homens são superiores às mulheres. 


E o eminismo é um discurso intelectual, filosófico e político que tem como meta direitos equânimes e uma vivência humana 
RAER Hi ae: NAPPI BASAS inição. 


Número: 6764 


Perguntada por: 


Pergunta: (2) Faz sentido”? tipo se machismo é a crença que o homem é superios, feminismo não deveria significar a crença que a 
mulher é superior? 


Resposta: Machismo é a crença de que o homem tem valor na família e na sociedade, e que não cabe a mulher usurpar esta 
posição. Feminismo diz que a mulher deve usurpar a posição do homem e meter o salto na garganta dele. 


Número: 


6765 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu entendo muito bem a sua visão e vejo como ela se aplica extremamente bem no contexto mulher, urbana, do sec. 


XIX, de classe média baixar até alta, brasileira. Será que essa cultura sempre existiu e existe em todos os lugares? Vc 
acredita em exeç 


Resposta: Não existem exceções. 


Número: 6766 


Perguntada por: 


Pergunta: Me considero um cara honesto mas que está a par dos jogos mentais femininos e como é necessário "jogar" com os 


sentimentos dela para conseguir respeito ou qualquer outra coisa. Já parou pra pensar que a linha para se tornar um 
cafa é bem tênue? 


Resposta: Não é necessário jogar. 


Número: 6767 


Perguntada por: 


Pergunta: eu tenho uma namorada honrada. Garota seria, n curte balada, n deixa cantarem ela, nunca pego muita gente, tem 


valores tradicionais e confia em mim. Eu estou sendo besta em me apaixonar por ela”? (Varias amigas dela falaram q 
ela esta apaixonada por mim) 


Resposta: Sim, 


Número: 


6768 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, vc acha certo trair a namorada? E vc acha errado pegar uma garota q tem namorado? 
Resposta: É errado trair e errado comer mulher dos outros. Só filhos da puta fazem isso. E quem faz não pode exigir moral alguma 


das mulheres e de ninguém. 


Número: 6769 


Perguntada por: 


Pergunta: eu tava noivo.deixei a mãe dela morar no meu ap vazio,camarote e hotel pago pra carnaval em porto seguro.ia tirar 1 
carro pra minha futura esposa ir pra faculdade, ia pagar a faculdade.descobri q ela me trai com o ex marido dela 
despejei / q corno otario 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6770 


Doutrina, é comum existirem varias historias de romances honrados, onde o cara e a mulher se amam, se respeitam e 
são fieis. Vc acha que essas coisas nunca ocorreram e sempre foi fantasia ou realmente existe esse tipo de relação, só 
que é muito raro? 


Nem isso existe mais. Experimente tentar ler um romance moderno ou adaptações pro cinema. Só verá a Julia Roberts 
pisando em dez paspalhos que tentam comê-la ou o Ben Stiller lambendo o modes de alguma paty imbecil qualquer. 


Número: 6771 


Perguntada por: 


Pergunta: (1)Doutrina tem uma menina que estou conhecendo na net há duas semanas. Tinha convidado ela pra sair e ela disse 
que era muito cedo. 


Depois disso larguei ela de vez e nem liguei mas pra ela. Eis que depois de 3 dias ela me 


Resposta: 


AO 


Número: 


6772 

Perguntada por: 

Pergunta: (2)ligou e queria saber como eu estava. Nisso ela ficou me ligando. Pensei que isso era um "sinal" e fiz outro cnvite pra 
sair.Ela ficou meio assim em dúvida, dizendo que nunca conheceu alguem na net. Ficou em cima do muro. Ai eu meti a 
real. 

Resposta: Paspalho. 


Número: 6773 


Perguntada por: 


Pergunta: (3)Se não quer sair é so dizer que não. Já cortei os contatos há uma semana. Como proceder nesse caso, tendo em 
vista que ela me liga as vezes e fica com esse joguinho. E um meio de se preservar ou querendo fazer eu de palhaço 


Resposta: Já deveria ter cortado de vez, palhação. Mulher quando quer algo foge de casa e sobre morro atrás de cafajeste. Ela é a 
única vagina restante no mundo? Honre essas bolas de hamster que carrega entre as pernas. 


Número: 6774 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,vc acha possível achar alguma mulher decente em baladas? épq é dificil pra um cara como eu conhecer 


mulheres durante rotina,isso pq apenas trabalho em um esct fechado, n faço nenhum curso e n tenho uma rede social 
ampla, entao boates é o q resta 


Resposta: Mais fácil achar o Bin Laden. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6775 


ha pouco tempo percebi q uma mlh do meu trab ta me dando mole. ela sorri p/ mim, me toca enquanto fala, se aproxima 
bastante d mim ao falar, me diz coisas engraçadinhas... mas ela eh noiva. o q devo fazer p/ saber o q ela realmente 
quer d mim? 


Quer te fazer de palhaço e te encantar para que vc dê em cima dela, infle seu ego e arrume treta com o noivo. Ignore 
esses falsos sinais de interesse. Se ela quiser algo com vc, terminará primeiro, pois como homem honrado vc não dá 
moral pra adúltera fdp. 


Número: 


6776 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,creio que viste o filme gladiador,no começo do filme a um confronto entre romanos e um povo barbaro,na sua 
opiniao,qual seria o exercito mais viril?ambos talvez ?um abraço e parabens pelo ultimo post,esta cada vez melhor. 


Resposta: Bárbaros são honrados. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6777 


doutrina, fiz 18 anos e to frustrado por nem sequer ter beijado ainda. nao tenho labia, sou travado, fico nervoso etc. mas 
em compensação, estou mudando meu carater. o sucesso com mulheres vem naturalmente com o comportamento viril? 
(em qar area) 


Quanto mais tratar o objeto de desejo como um tesouro escondido, mais longe dele ficará. Deixe de ser um paspalho 
que fica idealizando o primeiro beijo. Hoje vadias beijam qualquer um, até desconhecidos em micaretas onde trocam 
espécies de herpes para completar a coleção. Ninguém sabe que vc é BV a não ser que seja tonto e paspalho o 
bastante pra contar ou demonstrar isso através de suas ações. 


6778 
Perguntada por: 
Pergunta: Queria uma analise da resposta da mina no link a seguir: http://bit.ly/fPUzrg -- "Por que mulher gosta de sofrer?”. 
Resposta: Não tenho tempo. Resuma. 


Número: 6779 


Perguntada por: PereiraSBC 


Pergunta: Po cara, eu sei que vc ja disse que tá cansado disso aqui, mas na boa se tiver que parar, pelo menos mantenha o blog, 
pois ele tem ajudado muitos a enxergar a real! Aliás, obrigado por tudo que vc faz em nome da Honra masculina! 


Resposta: Valeu. 


6780 


Perguntada por: 


Pergunta: To passando pra recomendar esse filme http://silviokoerich.forumeiros.com/t700-a-luta-pela-esperancacinderella-man, 
no qual retrata o que é ser um macho e uma femea de verdade. 


Resposta: 


AO 


Número: 6781 


Perguntada por: 


Pergunta: cala a boca animal, seu time foi eliminado da semifinal da sulamericana pelo Goiás 


Resposta: Comparar um torneio sem expressão como a taça sulamericana com copa libertadores é coisa de corinthiano imbecil 
mesmo. Além disso, Goiás estava focado na competição e não tinha um time ruim. Rafael Moura estava em boa fase. É 
trocação entre clubes brasileiros, com atletas de primeira divisão. Bem diferente do amontoado de colombianos 
desconhecidos e desnutridos que enrabaram vocês de forma humilhante. Saíram da pré-libertadores sem fazer sequer 
um gol. E muita desonra. 


Número: 6782 


Perguntada por: 


Pergunta: hahaha fala pro cara cuja namorada entrou no Mackenzie terminar o namoro, 90% dos caras entram nessa faculdade só 
pra pegar mulher, e a maioria são uns filinhos de papai desonrados que não respeitam a mulher dos outros, com esse 
ciuminho ele vai se fuder 


Resposta: 


AO 


Número: 


6783 


Perguntada por: 


Pergunta: o que funciona melhor pra tirar uma baladeira do pé? ignorar até ela cansar ou meter real? 


Resposta: Ignore. 


6784 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, apesar de bater punheta, nunca reparei na DPP (depressão pos punheta) . Essa coisa existe mesmo? 


Resposta: Não, só se vc for um nerd imbecil de mente fraca. 


Número: 


6785 
Perguntada por: 
Pergunta: Biff Byford, Ozzy Osbourne, Bruce Dickinson ou Rob Halford? 
Resposta: Biff 

Byford. 


Número: 


6786 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina uma dúvida rápida como eu devo me comportar diante de elogios femininos constantes de uma ou mais 
mulheres falando "ai você é lindo,gostoso,tem o pau grande",acredito que tenho que manter o meu ego"morto"Icomo é 
melhor agir? 

Resposta: Ignore. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6787 


alencardouglas 


Doutrina, ver o Anderson Silva colocar o Belfort no chão com aquela bicuda na cara foi uma lavada de alma fala ae 
cara! Foda foi depois ele colocar aquela camisa nojenta do desonrado time lixo dele que foi Toliminado! 


Foi um chute carregado de honra de alguém que mostrou ao mundo o que é a seriedade profissional e o desapego. | 
Anderson Silva é um cara honrado e pai de família decente, que não deixa seus problemas afetarem seu psicológico. E 
um porto seguro para a família e um homem honrado que aprendeu a separar as coisas para que consiga manter a 
honra dentro do octógono. Já o Vitor Belfort é um chupador de pés cretino que deixou a Feiticeira sugar toda sua honra 
e o transformar de ogro destruidor em um Shrek chupador de pés domesticado. Anderson Silva humilhou Belfort de 
maneira honrada para que ele aprenda a deixar seus problemas fora do octógono, e que ser pai de família não significa 
ser um frouxalhão que tem medo de tocar a real. 


Número: 


6788 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, terminei com uma mulher (super gostosa) a quem bajulei muito e dei 100% do meu tempo por 1 ano.Razão: 


Me desprezou e não me deu valor. Ela voltou com o ex-namorado e agora me manda email/sms me xingando. Eu a 
ignoro em tudo. Fui honrado com iss? 


Resposta: Essa é a sua versão. Provavelmente tu fez bem mais merdas que isso. Toca o jogo pra frente. 


Número: 


6789 


Perguntada por: 


Pergunta: Primeiro encontro: o que falar no primeiro momento? 


Resposta: Olá 


Número 6790 


Perguntada por: 


Pergunta: KKKKKK, Belfort não deu nem pro 
cheiro!!! 
Resposta: É um chupador de pés desonrado. Nem começou o ano e já temos dois grandes candidatos a desonrados do ano: 


Corinthians e Belfort. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6791 


Pô, que saco esse Anderson Silva, o cara é muito mascarado! Vou torcer contra ele em todas as lutas agora. 


Anderson Silva é um doutrinador da honra e bons costumes. Ele poderia ter espancado Belfort mas honradamente 
esperou o juiz dar nocaute. Dentro do octógono não é lugar para troca de beijos e abraços. Apenas os frios, animais e 
mascarados vencem. A honra está em jogo, e quando isso acontece não há espaço para formalidades. É preciso ser 
mascarado, frio e jogar a pressão psicológica ao seu adversário. Se o Belfort é um paspalho fracassado que fica 
pensando no pé sujo da Feiticeira durante a luta, não é culpa do Anderson. Talvez a bicuda no queixo ensine Belfort 
que um homem deve desapegar-se de tudo quando o assunto é defender a sua honra. 


6792 

Perguntada por: doutrina 

Pergunta: Post novo no blog. 

Resposta: Desapego: o segredo da vitória profissional. http://blogdodoutrina.blogspot.com/201 1/02/desapego-o-segredo-da-vitoria. 
html 


Número: 6793 


Perguntada por: 


Pergunta: Anderson Silva declarou que foi o Steven Seagal quem ensinou aquele chute poderoso. Silva pode ser mascarado 
contra os adversarios, mas é um cara simples e humilde, além de absorver tudo o que pode em termos de luta. 


Resposta: Ele não deixa a bunda da mulher 'enfeitiçá-lo”. 


Número: 6794 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, 


vale apena entrar num relacionamento onde a guria é evangelica há 4 anos,agora ela tem 20,sendo que ela impoe que 
sexo só depois de casar,no máximo pode rolar beijos ,concordo e tento aos poucos adestra-la ou esqueço e parto pra 
outtra? 


Resposta: Corre o risco de ficar 5 anos só nos beijos, terminar e ela acabar dando pro primeiro cafa que aparecer. Se não tem 
afinidades com a religião dela ou mesmas crenças, não recomendo investir. 


Número: 


6795 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,em uma festa especificamente as mulheres rejeitam caras bebados em qualquer das hipóteses?Se sim,pq o 
motivo? 
Resposta: Porque chamam a atenção negativamente. 


Número: 6796 


Perguntada por: 


Pergunta: AVISA PRA ESSES METROSEXUAIS QUE MMA NAO É VOLEI NAO CARALHO, tem que ser mascarado mesmo tem 
que ser marrento vai tomar no cu , querem compaixao ? bando de viadinhos escrotos ... 


Resposta: Imbecis. 


Número: 6797 
Perguntada por: 
Pergunta: Jogo futebol todo fim de semana com os amigos, eu sou o mais chato da turma, sou mascarado , marrento e nao to 


nem fudendo, todos me acham tirado e dizem que eu tenho q ser mais humilde, mas engraçado que sou sempre o 
primeiro a ser escolhido . 


Resposta: Ser mascarado dentro da competição faz parte do preparo psicológico de um grande guerreiro. Mas ser mascarado e 
marrento o tempo todo é coisa de pau no CU. 


6798 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina,vc usa as msms técnicas de abordagem que nessahan ensina em alguns capitulos”? 
Resposta: Sim 


Número: 6799 


Perguntada por: 


Pergunta: Anderson Silva e Ayrton Senna são corinthianos. Certos clubes tem uma torcida. No Corinthians, a torcida tem um 
clube. 
Resposta: Neto e Ronaldo também. 


6800 
Perguntada por: 
Pergunta: pg vc chama o belfort de chupador de pés? 
Resposta: http://www .youtube.com/watch?v=72BI8U9 gb4 


Número: 6801 


Perguntada por: 


Pergunta: Você fala bastante de hard rock, metal tradicional e progressivo quando te perguntam sobre música... mas o que acha 
dos estilos mais agressivos, que nem death ou thrash metal? 


Resposta: Sou fã de thrash metal. Leia esse post. http://www .reflexoesmasculinas.com.br/2011/01/max-wolfen-thrash-metal- 
virilidade-em.html 


Número: 6802 


Perguntada por: 


Pergunta: hahahahah, os jogadores do corinthians não são honrados” e a raça que deram hoje, mesmo com a torcida querendo a 
cabeça de cada um deles? quem não tem honra são os atacantes do palmeiras que pipocaram bonito 


Resposta: Time pequeno e desonrado é assim mesmo, só joga quando quer. Quando precisa peidam na farofa, como já fazem há 
100 anos. A culpa não é dos jogadores. Eles não tem culpa da torcida ser medíocre e iludida: basta uma vitória num 
clássico que só vale 3 pontos pra esquecerem o vexame internacional. 


Número: 6803 


Perguntada por: 


Pergunta: Se um time que perde para o Tolima é uma merda, então um time que perde para o time que perdeu para o Tolima é o 
que? 
Resposta: Só corinthiano mesmo pra comparar paulista com libertadores, hahaha. Coisa de cabaço. 


6804 
Perguntada por: 
Pergunta: Você acredita que existam mulheres que leram seu blog e gostaram? 
Resposta: Comentários dizem que sim. 


Número: 6805 


Perguntada por: 


Pergunta: Muito bom o post do Max Wolfen sobre thrash. Gostei dele ter dado destaque para o Exodus, banda que muitos ainda 
subestimam. Aliás, o show deles em 2009, quando vieram com o Kreator pra São Paulo, foi excelente. 


Resposta: Leiam sempre os posts do Max Wolfen na Reflexões Masculinas. São excelentes. 


Número: 


6806 


Perguntada por: 
Pergunta: O post foi bom, mas o exemplo foi um lixo!! 


Na luta o Anderson Silva era superior e de fato venceu! Só os melhores vencem! 


Não é questão de o VB pensar na namorada ou em outra coisa, ele apenas não tinha como segurar o spider! 
Isso não influi na honra! 


Resposta: O declínio de Belfort coincidiu com sua domesticação pela mulher e família. Pensem, paspalhos. 


Número: 6807 


Perguntada por: 


Pergunta: ah seu otário de merda, o CORINGÃO DESONRADO venceu a MERDA DO TEU TIME, seu fracassado de merda, vc é 
o maior virgem e revoltadinho q eu conheço hauhauhauhau CHUPA 


Resposta: Parabéns pelo título, cabaços. Time pequeno só joga quando quer, e não quando precisa. Foram arrombados por 
colombianos caneleiros mas basta uma vitória no paulista pra se acharem os melhroes. Cabações desonrados e sem 
títulos de expressão são assim. Eu nunca vou parar de rir. 


Número: 


6808 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, um homem honrado pode ficar triste e mau-humorado o resto do dia após a derrota de seu time de coração? 


Resposta: Depende. Se ele foi enrabado por caneleiros colombianos num vexame histórico jamais visto, sim. Se foi derrotado num 


jogo comum e continua líder, não. 


Número: 


6809 


Perguntada por: 


Pergunta: porra doutrina. não sou corintiano nem palmeirense, mas esses campeões de um jogo só dai de baixo são fodanh viu. 


Resposta: Hahaha. 


Número: 


6810 


Perguntada por: 


Pergunta: Fui o cara que perguntou sobre a possibilidade de estar puto após derrota do time. Porra, meu time acabou de tomar de 


5 do rival e é o lanterna do campeonato paranaense com 1 ponto em 7 jogos. To mto puto e tenho q aguentar zoaçao 
de meu irmao boiola. 


Resposta: Poderia ser pior. Por exemplo, ser enrabado a nível continental num vexame jamais visto. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6811 


e o vexama do palmeirinhas na sul-americana não conta? do BR em 2008 também não? as elminações patéticas na 
copa do brasil?hahahaha, é gigante a lista de vexames desse time nos últimos anos. e a fila de títulos só aumenta. sem 
a parmalat vcs n sao nada 


Vc é um imbecil. Palmeiras foi eliminado da sulamericana numa decisão normal como vários times brasileiros já foram. 
Já o Corinthians conseguiu algo jamais visto no Brasil: ser eliminado na pré-libertadores sem fazer gol algum, num 
vexame histórico que apenas mancha o nome do futebol brasileiro. Até o São Caetano já chegou numa final de 
Libertadores. Não há limites para a desonra corinthiana. 


6812 
Perguntada por: 
Pergunta: Antes dizer fui derrotado que "toliminado"... CUrintia, desonra do futebol brasileiro! 
Resposta: Manchando o nome do nosso futebol há 100 anos. 


Número: 


6813 
Perguntada por: 


Pergunta: Com certeza, poderia ser pior, o que não ameniza o sofrimento. Pelo menos meu caso não é falta de honra e vergonha 
na cara, é falta de qualidade dos jogadores mesmo. 


Resposta: Então é falta de honra da diretoria, pois o clube tem expressão o suficiente para ter um planejamento digno. Cobrem os 
responsáveis, exijam resultados. Mas não façam como "fiéis" que apedrejam carros de trabalhadores e acham bonito 
jogar pedras nos ônibus dos outros. Isso é coisa de cabaço que passou por 100 anos de enrabamento continental. 


6814 
Perguntada por: 
Pergunta: Quais conselhos daria para um rapaz de 17 anos que está iniciando a faculdade? 
Resposta: Aprenda a estabelecer prioridades e trate seus alvos como algo sagrado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6815 


Doutrina, por que as mulheres lotam as filas de visita íntima das cadeias enquanto homens trabalhadores honestos 
lotam as zonas? O certo não seria os presos procurarem as putas e os homens honestos receberem as filas de 
mulheres? 


Porque elas alimentam a esperança de transformar canalhas e bandidos em bonzinhos que se converteram apenas por 
causa delas. Não desistem de bandidos porque possuem a vá esperança de transformá-los em pais de família, se 
vangloriando depois de que foram as motivadoras de tal mudança, elevando o ego. Já os bonzinhos não constituem um 
desafio ao ego feminino: aceitam tudo o que elas mandam, não possuem vontade própria, perdem a identidade, 
replicam os comportamentos e preferências da namorada por medo de desagradá-la, etc. Não que devemos virar 
bandidos paus no CU, pelo contrário, devemos ser cidadãos de bem honrados quer elas gostem ou não. Mas há uma 
enorme diferença entre ser um cidadão honesto e um lambedor de borrão de merda de calcinha. 


Número: 6816 


Perguntada por: 


Pergunta: e o torcedor do seu time que matou um são-paulino a paulada na copa são paulo de juniores em 95? É honrado? Esse 
você esqueceu né... quando é conveniente você esquece 


Resposta: Não é honrado e critico a atitude dele, afinal sou contra a homofobia. Mas corinthianos matam, roubam e sequestram 
todo dia. São marginais profissionais. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6817 


Doutrina, o que posso comprar com meu 1º salário? Estava pensando em 1 perfume e um relógio elegante, o que 
sobrar em roupas. Aproveitando, pode citar o nome de 3 bons perfumes masculinos? 


Começou bem, imbecil, torrando o salário com futilidades pra agradar vadias. Em vez de se preocupar em gastar o teu 
dinheiro com veadagens, você deveria estabelecer uma meta financeira de longo prazo e formular um plano para atingi- 
la, poupando um percentual significativo do teu salário. Viva a juventude com frugalidade. Quando tiver conquistado a 
independência financeira, aí sim pense em se dar luxos. 


Número: 6818 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, passei em medicina em uma pública e meus pais falaram que vao me deixar escolher um carro bacana por 
isso. que carro vc acha que seria o ideal para ser o meu primeiro, lá pela faixa dos 40-50 mil? 


Resposta: Quer explorar os teus pais, seu desonrado? Compre um Gol ou Uno, que está mais do que suficiente pra um primeiro 
carro que você nem vai pagar. A função dum carro é locomoção, não ficar se exibindo pras putinhas da faculdade às 
custas dos teus pais. 


Número: 6819 


Perguntada por: 


Pergunta: desde meus 4 anos quero fazer medicina.Agora, primeiro ano passo a gostar mais de química, e agora penso em seguir 
a carreira de engenheiro químico.Consigo entrar nas duas faculdades , oq você acha que devo fazer,seguir um atual 
sonho ou ir fazer medicin? 


Resposta: Vai fazer um teste vocacional, porra! 


Número: 6820 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, me diz sua opinião,ex ficante que depois de 1 ano sem contato,do nada fica interessada em saber como o 
cara está,quais as novidades, é uma possível vadia que quer esfriar a tcheca com o 1 provedor ou especulando pra 
saber se perdeu muito”? 


Resposta: Geralmente é as duas coisas. 


Número: 6821 


Perguntada por: 


Pergunta: O declínio de Belfort coincidiu com sua domesticação pela mulher e família. Pensem, paspalhos! 
ERRADO, o cara vinha de uma lesão, e o AS tava muito bem preparado! 


Seja honrado e saiba admitir um ponto de vista erroneo, afinal ninguem é perfeito! 


Resposta: A fa a carreira dele e não apenas essa luta, seu imbecil. Embora outros fatores tenham contribuído para seu 
declinio, é certo de que ele deixou seu psicológico enfraquecer com o relacionamento. Segue comentário feito pelo 
colega Fio duma Jupira e que reflete a verdade: Belfort decaiu a mais tempo do se cogita. Carlson Gracie já criticava o 
envolvimento do Belfort com a Feiticeira desde quando eles se conheceram, um pouco antes da primeira luta contra 
Randy Couture. Mas ele ainda estava no auge na época e ainda fez 2 boas lutas, umas delas contra Wanderlei 
"cachorro louco" Silva, mas depois entrou numa espiral de decadência quando fez uma luta irreconhecível contra 
Sakuraba que se deu o luxo de aplicar até chute giratório na boca do estômago do brasileiro, golpe nunca recomendade 
numa luta de vale-tudo. Depois, veio uma sequência de vitórias apertadas, que nada lembravam as vitórias fulminantes 
de início de carreira até outro baque contra Chuck Lidell e aí o cara decaiu mesmo. Vale lembrar que além do 
relacimenamento com Joana Prado, o cara perdeu uma irmã nas mãos de bandidos, e aí, o psicológico vai pras picas. 
Mas até que o cara estava se recuperando tendo até umas vitórias convincentes, por nocaute contra lutadores do 
quilate de Matt Lindland. 


ooo 


Número: 6822 


Perguntada por: 


Pergunta: Credo doutrina, não consigo entender como elas preferem os lençóis imundos das penitenciárias aos lençóis cheirosos 
de um homem de bem... Não faz o menor sentido!!! 


Resposta: Pelo mesmo motivo que preferem os canalhas burros do fundão enquanto vilipendiam os nerds bonzinhos e inofensivos. 


Número: 


6823 


Perguntada por: 


Pergunta: é desonrado com uma mulher que praticamente chegou em vc e fez o convite? devemos sempre bater o pé e não 
deixar que ela tome iniciativa? 


Resposta: Se acha que vale a pena não há problema algum. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6824 


doutrina,perguntei aqui se vc usa as técnicas de abordagem de nessahan e vc disse que sim.Vi tom em um resposta 
que vc já frequentou uma balada e abordou mulheres lá.Se vc pegou umas gostosas lá nessas festas,que tipo de 
abordagem vc usou? 


Não usei técnicas de abordagem de Nessahan. Apenas fiz uma aplicação de seus princípios. O que conta de verdade é 
sua imagem pessoal e destaque perante outros machos. Se for um destacado e despertar atenção mesmo antes de 
chegar na mulher, pode até falar de grãos de milho que saem na merda que ela vai achar o máximo. Existe um mito 
imbecil de que tudo na balada se resume a abordagens, negs, lábia, cantadas, etc. Isso é mentira. Pegue uma mesma 
abordagem e dê para um pitboy destacado e para um nerd gordo e baixote, veja quem terá sucesso. Vcs teorizam 
demais as abordagens e se esquecem que na sedução em várias facetas da vida a alternativa mais simples em geral é 
a mais correta. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6825 


Ontem tive um fight feio com minha namorada. Pedi para ela pagar um boquete e ela ficou brincando, com nojo e não 


quiz... apelei e não fiz sexo por isso. Fiquei puto da vida pq é sempre essa ladainha (era ela virgem eu que tirei). To sem 
paciencia. 


Enquanto bancar o revoltadinho carente ela vai continuar negando. Mulheres sentem nojo de vermes pidões como vc. 
Elas só farão sexo de qualidade, boquetões e anal se sentirem que precisam te agradar com sexo para não lhe perder. 
E isso elas só fazem com homens desapegados e líderes, não com paspalhos barbados que usam fraldas. 


6826 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, segundo sua experiência qual a melhor marca de camisinhas disponível no Brasil? 
Resposta: Blowtex. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6827 


Na sua opinião, qual carro seria um bom custo/benefício, independente do ano de fabricação? Trabalho longe da minha 
cidade de origem e preciso urgente de um carro que agúente longas viagens, mas fico perdido na escolha, não quero 
tomar decisões erradas. 


Vc precisa de um carro com boa durabilidade, motor potente para pegar a estrada e especialmente facilidade de 
manutenção para se der alguma merda durante as viagens. Por isso, fuja de importadores e marcas com baixa rede de 
concessionárias e mercado de peças. Recomendo um Vectra, Astra e outros da GM com motores potentes. 


Número: 6828 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,vc conversando com uma mulher que se acha santa,quando ela fala uma MERDA escrota e vc mete a real 
nela e depois ela fica de mimimi dizendo que vc foi grosso e que ela pensava q vc era mais legal(tentando passar a 
culpa pra ti) o q vc responde ? 


Resposta: Que estou sendo legal em educá-la e corrigí-la. 


Número: 6829 
Perguntada por: 
Pergunta: Como um Macho Alpha, você acha hipocrisia da minha parte sentir uma certa sensação de "desonra" por saber que ali 


perto espreita um Cafa que usurpou a virgindade da minha "possível" futura esposa? Há necessidade de se importar 
com tal detalhe? Ou não? 


Resposta: Sim, é hipocrisia. Se aceitou botar aliança uma mulher desvirginada e que já deu para canalhas, então não tem moral 
alguma para ficar incomodado com isso. 


Número: 


6830 
Perguntada por: 
Pergunta: Carro novo ou usado?.....Dizem que o novo já perde 20% do valor ao sair da loja. 
Resposta: Sim. E o problema do usado é que deve ser criteriosamente avaliado por um mecânico experiente, pois colocar carro 


usado em viagens pode ser perigoso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6831 


Olá, Doutrina, já era leitor do Silvio e descobri seu ótimo blog. Minha namorada tem apenas uma amiga que eu não vou 
com a cara, é uma vadia que trai o namorado visivelmente, nota-se até no orkut, e só o bundão não sabe. Como um 
homem de honra deve agir? 


Deixando claro sua antipatia pela amiga dela e advertindo que sua namorada se posicione em seu favor. Seja inflexível 
e não aceite discussões dela defendendo a amiga. Quando encontrar a amiga vadia, ignore sua falsidade com olhares 
de desprezo e quando numa conversa, meta-lhe a real com argumentos sem piedade. Quanto ao bundão, não tente 
bancar o Clark Kent. Fique na sua e meta reais de leve quando tiver oportunidade como mostrado no meu post: http: 
/!lblogdodoutrina.blogspot.com/2010/03/como-meter-real-em-amigos-paspalhos.html 


6832 


Perguntada por: 


Pergunta: PQP os curinthiano ainda tão querendo falar merda meu, torcida desonrada do caralho...ganha um jogo na cagada e 
vão se achar os melhores....PQP!! 


Resposta: Cabaços. 


Número: 


6833 


Perguntada por: 


Pergunta: Já que as perguntas rumaram para carros... acha que compensa pegar carros em leilões? 


Resposta: Só se tiver informações privilegiadas. 


6834 


Perguntada por: 


Pergunta: É pra isso que, na maioria das vezes, servem as pensões. "Ela pagava as contas de casa e gastava o resto". http://bit. 
ly/hjUng1 
Resposta: Alguém aí acredita mesmo que elas gastam tudo com a criança? 


Número: 


6835 


Perguntada por: 


Pergunta: Kid Abelha é o grupo mais mangina do Brasil? 


Resposta: Não sei dizer, a disputa por esse posto é muito acirrada. 


6836 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina pelas tuas ideias vc nasceu na epoca errada cara. 
Resposta: Não achei o menu de opções no útero. 


Número: 


6837 


Perguntada por: 


Pergunta: Caro Doutrina, como tiro o cheiro nojento de nicotina que fica impregnado em mim depois de dar aquela baforada 
relaxante? 
Resposta: Passa na farmácia e compra um Avanço. 


Número: 


6838 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae! Passando pra avisar que lá no tracker essa semana os torrents com mais de 4GB estão tudo livre! Aproveita pra 
baixar arquivos grandes como DVDs e jogos de xbox360 pq f vai contar o download na sua conta!! Abraços! 


Resposta: Finalmente comprei o HD, vou passar lá. Valeu. 


Número: 


6839 
Perguntada por: ETzildo 
Pergunta: Doutrina,o que vc acha da banda Velhas Virgens?Eles tocam música pra macho? 
Resposta: Sim 


6840 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quero comprar uma moto. Mas não sei como proceder para coleter informações a respeito de marcas e como 
decidir-se pela melhor. Como proceder? 


Resposta: Procure algum fórum. 


Número: 


6841 


Perguntada por: 


Pergunta: Puta que o pariu cara, ficou destruidor seu novo papel de parede do forms! 


Resposta: Mudei no twitter também. 


6842 
Perguntada por: 
Pergunta: acha que vale a pena malhar em casa? 
Resposta: Se o seu objetivo é ver bundas alheias, não. Se é crescer, tanto faz o local. 


Número: 6843 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, to saindo com uma menina a 6 meses ela é de outra cidade, e falou que vai sair no carnaval em trio eletrico na 


cidade dela. Falou que nao ia sair cmg so se eu fosse com ela. diz ela que quer muito sair pq namoro 7 anos e nunca 
pode. Alguma dica”? 


Resposta: Ela quer um relacionamento aberto e não um compromisso sério. Não perca tempo investindo sério em vadias de 
carnaval. 


Número: 6844 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma mulher que eu dispensei fica durante 6 meses te ligando e mandando mensagens. Pois bem, quando eu volto ela 
simplesmente decide ficar 2 meses fora do país. O que ela queria afinal?? 


Resposta: Te dispensar. 


Número: 


6845 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, já ouviu falar do José Aldo? Outro cara que é um puta exemplo de força e determinação. Abraço. 


Resposta: Sim 


Número: 6846 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,o poder da matrix é mto grande cara...já li nessahan alita várias vezes e pude comprovar tudo o que ele ensina 
na prática,jmas msm estando ciente do fracasso do apego, ainda sinto algumas vezes os efeitos ao me relacionar com 
alguma mulheres.Seria 


Resposta: Normal. Crescemos sendo ensinados pela matrix, portanto é natural que seja difícil se livrar dela. 


Número: 


6847 
Perguntada por: syncromarcos 
Pergunta: Como faço pra ser foda como você? 
Resposta: Coma 12 ovos por dia no café da manhã e 2kg de carne com feijão no almoço. 


Número: 


6848 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha ex tá grudada no meu pé igual a um zagueiro argentino...passou a me perseguir no trabalho, na escola e até no 
jogo do parmera ela foi atrás de mim...como eu faço pra ela largar do meu pé??? 


Resposta: Não se irrite com isso, se mantenha ocupado e se possível seja visto com outras numa boa. Se ficar puto ou 
incomodado ela vai sentir que ainda tem influência sobre vc e não vai largar seu pé. 


Número: 6849 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,jem um dos seus posts vc disse que comstuma dizer que ninguém está imune aos efeitos da paixão.Então vc 
tom ñ estaria totalmente imune a isso,ou A saberia me responder? 


Resposta: Se abaixar a guarda, qualquer um pode voltar a matrix. 


6850 


Perguntada por: 


Pergunta: Seu madruga era um cara viril (dentro e fora da tv) ?? 


Resposta: Até onde sei era um homem de família honrado. 


Número: 6851 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, o que é pior: não pegar nenhuma ou ter só amizade com mulheres? Se você não paparica elas, é visto 
como antisocial, otário ou tímido. Mas se vc se aproxima e não trepa com elas, é visto como MIGUXO. O QUE E PIOR 
AFINAL? 

Resposta: Ser miguxo é muito pior. Além de não pegar ninguém, perde tempo dando opiniões sobre catálogos de cosméticos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6852 


Acha errado o homem pagar toda a conta num primeiro encontro”? (só no primeiro). Sei que não é justo, mas as vezes 
pedir pra rachar soa como pão duro. Não concorda que as vezes é melhor deixar um pouco de lado a razão e os valores 
para garantir a noitada”? 


Jamais pague algo ou rache conta com mulher moderna, mesmo no primeiro encontro. Vc está cuspindo na honra 
masculina ou subsidiar os gastos dela. Elas são feministas e independentes, então que paguem a porra de suas contas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6853 


O metedor da real apagou os vídeos e disse que não vai fazer mais http://silviokoerich.forumeiros.com/t835-parei-com- 
os-videos?eval=minus&p vote=9745 Do que adianta esses caras chegarem, fazerem os vídeos, mas depois desistirem 
e apagar tudo? 


O erro desses caras é queimar etapas. Se empolgam, saem dos fóruns e Orkut direto pros vlogs sem ter noção das 
consequências e da exposição que sofrem ao expor a cara com uma mensagem impopular. E uma exposição do 
caralho. Não estamos falando de fazer humor imbecil ou de falar sobre Crepúsculo e fracassos da vida, como fazem o 
Felipe Neto e PC Siqueira. Eles apenas fazem humor e falam merdas pra ganhar dinheiro e fama sem atingir ninguém. 
Já a exposição de alguém que vai contra o politicamente correto feminista é séria demais. Sou xingado todo dia, e o 
Silvio que está a mais tempo que eu também é ameaçado sempre. Preud, Terramel e outros que fizeram seus vídeos 
deveriam ter pensado melhor, aberto seus blogs primeiro sentindo a reação das pessoas para só depois de alguns anos 
de vivência, partir pros vlogs. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6854 


doutrina, tem uma menina na minha nova sala que no primeiro dia de aula demonstrou interesse e ficou conversando 
comigo, toquei um pouco nela.. no segundo dia escreveu o msn na minha mao.. mas namora a 1 mes o que voce acha 
disso tudo 


1) Vc é um filho da puta matrixiano e desonrado. 2) Ela é uma vadia que mesmo namorando quer se manter no 
mercado com o ego em alta a custas de trouxas como vc. 3) Se ela é capaz de trair o namorado flertando com outros, 
com certeza fará o mesmo com vc assim que puder. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6855 


doutrina, numa conversa, se o assunto acaba e fica aquele silencio constrangedor, a mulher fala qqr coisa se gostar do 
cara? ou tbm trava? 


Geralmente travam. Elas querem ser idolatradas, cortejadas, entretidas e jogam toda a responsabilidade disso para os 
homens. Mesmo se ela for uma chata monossilábica, vai dizer que a culpa é do homem por ter um "papo ruim". Mas se 
for destacado no nível de ator global, pode falar sobre grãos de milho que saem no cocô que ela vai rir e achar o 
máximo. O importante é não levá-las tão a sério. Se ver que o assunto vai travar, termine o papo enquanto está legal 
pra não ficar uma impressão ruim. 


6856 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, nessahan diz q devemos superar as mulheres em todos os campos inclusive sendo mais indiferentes e 
românticos q elas. Como vc entende isso? 


Resposta: Me parece óbvio. 


Número: 


6857 


Perguntada por: 


Pergunta: esses bombadinhos de balada, a maioria deles toma bomba ou eles são muito dedicados aos treinos”? 


Resposta: Se fossem dedicados aos treinos não trocariam uma boa noite de sono por encher a cara de destilados em baladas. 


Número: 


6858 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, prestei 3 provas pra concurso e uma delas pra Marinheiro nao passei. Na de Marinheiro, e deu uma tristeza 


muito grande. alguma dica pra melhorar? Sou muito ruim em matemática não gosto. Acho que esse é o ponto fraco. 
Alguma dica mestre.Obrigado 


Resposta: Melhorar a capacidade de memorização. 


Número: 


6859 

Perguntada por: 

Pergunta: Dotrina, escuto muito isso das mulheres, você mora sozinho? pg elas pergunta isso pra gente, pra saber se somos 
indepnedentes? 

Resposta: Sim 


Número: 


6860 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, briguei com uma menina que eu to saindo, ae ela apago tudo meus depoimentos e me excluiu do orkut. E 


essa semana ela me ligo querendo conversar e pediu pra min nao apagar os deoimentos que ela mandou pra min.Sera 
q vale a pena tentar voltar? 


Resposta: Dê um ultimato, e na primeira birra meta o pé no rabo. 


Número: 


6861 


Perguntada por: 


Pergunta: "Sthefany Brito quer, pelo menos, R$ 50 mil de pensão, diz jornal." Doutrina, o que acha disso? 


Resposta: Acho que ela já perdeu. 


Número: 6862 


Perguntada por: 


Pergunta: O grupo mais mangina do Brasil é o ROUPA NOVA, sem sombra de dúvidas. Preste atenção na letra: http://letras.terra. 
com.br/roupa-nova/63866/ (Meu universo é você) 


Resposta: O segredo do sucesso na música é ser mangina. Música de corno e romântica = mulheres comprando = homens indo 
atrás delas e comprando também. 


Número: 


6863 
Perguntada por: 
Pergunta: quem foi melhor Raí ou lothar matthaus? 
Resposta: Na função, Raí. Lothar é um Kleber Gladiador melhorado. 


Número: 


6864 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, menina que ia me namorar antes de beijar, depois do beijo deu um tempo. Será que meu beijo é uma merda? 


Resposta: Meu texto sobre isso: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/12/0-que-significa-beijar-mal.html 


Número: 6865 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, faço Biomedicina, termino no fim do ano, se eu for fazer farmacia tb após o término fico + 2 anos pagando 


aprx.500 reais, expandindo minha área de atuação, e uma Pós, mais especificamente em Imagenologia é 18 meses 
350,00 mês cont... 


Resposta: 


AO 


Número: 6866 


Perguntada por: 


Pergunta: Sigo em frente e faço minha especialização? ou faço farmacia expando o mercado e futuramente faço uma pós??? 
Ps: nem sei se vc ta por dentro desse ramo de mercado mais caso sim me da uma LUZ!!! 
Resposta: Faça farmácia e depois pós. 


Número: 6867 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinão, já pesquisei mas n encontrei, q lei é esse q obrigou o alexandre pato apagar 5 mil de pensao pra a atriz q 
ficou 9 meses casado? n disseram q pensao a ex-mulher tinha acabado? 


Resposta: Quem disse isso? 


6868 
Perguntada por: 
Pergunta: Bonito background. 
Resposta: O 

K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6869 


Doutrina, malho faz seis meses, tava vendo se começo a suplementar com algo..Pelo que li o ideal é ir consultar um 
médico, mas porra , deve ter algo um tanto padronizado. O que tu recomenda? uma albumina de leve? 


Depende de qual é seu objetivo. Geralmente recomendam médico pq a maioria das pessoas são imbecis e conseguem 
se matar com uma simples dieta. Nunca duvide da imbecilidade humana. Suplementos significam complementos para 
uma dieta, visando facilitar. Monte uma dieta equilibrada em carboidratos e com 2g de proteína por kg de peso corporal. 
Albumina é bom na ceia (antes de dormir) batido com água e um fio de azeite. Tire a espuma que fica por cima antes de 
tomar 


Número: 


6870 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, um cara engraçado (mas que nao chega a forçar palhaçada) e bem humorado pode passar uma imagem viril e 
de segurança? minha personalidade é naturalmente assim e eu nao gosto de forçar uma frieza 


Resposta: Se for engraçado apenas nas horas certas, não vejo problema. 


Número: 


6871 
Perguntada por: 
Pergunta: o que vc acha de caras q vao pra academia com a namorada, eu acho ridiculo..queria sabe sua opniao 
Resposta: Desde que ela se vista decentemente e ele não fique namorando ou andando atrás dela o tempo todo feito um capacho, 


não tem problema. 


6872 


Perguntada por: 


Pergunta: Pro cara que tá procurando carro, tenta pegar um com motor 1.4 ou 1.8, não gastam TANTA gasolina e tem um motor 
mais 
forte. 

Resposta: Ou 
İSSO. 


Número: 


6873 


Perguntada por: 


Pergunta: O que acha dos perfumes Natura Homem e Acqua Brasilis da Boticário? 


Resposta: Baixo custo-benefício e fracos. 


Número: 


6874 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha mãe está querendo se separar do meu pai e to desconfiado que por trás disso está minha tia, uma 
fofoqueira modernete lazarenta... Como posso conversar com minha mãe para demovê-la desta ideia insana? 


Resposta: Tente descobrir os motivos. 


Número: 


6875 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae doutrina, o que tu acha do hockey no gelo? acha que deveria receber mais investimentos e apoio aqui no Brasil?? 


Resposta: Melhor não. É capaz de quererem trazer o balé no gelo pra cá também. 


Número: 6876 


Perguntada por: 


Pergunta: pelo amor de deus doutrina, o palmeiras é dono das maiores borradas na calça da historia do futebol, entre elas o 
famoso vasco4x3 de virada 


Resposta: Essas borradas na calça acontecem com todos os times. Mas só os mais desonrados conseguem borradas inéditas 


como ser eliminado na fase de grupos do Mundial por um amontoado de jogadores do Congo ou na pré-libertadores 
para um time de caneleiros colombianos. 


Número: 6877 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando uma garota diz que está com saudades, 
tradução: é porque isso está a corroendo por dentro. 


Sua opiniao ? 


Resposta: Não acredite piamente no que elas dizem. 


6878 


Perguntada por: 


Pergunta: Como fazer uma garota um tanto séria acreditar que você é melhor que o namorado dela ? 


Resposta: Deixando de ser um filho da puta mangina que assedia mulher dos outros. 


Número: 6879 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual a melhor forma de agir quando após um pé na bunda e sua ex continua a te incomodar e a presença dela no mudo 
cada vez mais aumenta seu odio ? 


Resposta: Cortar contato e se desapegar. http://ologdodoutrina.blogspot.com/2009/09/3-bilhoes-de-mulheres-e-voce-ai.html 


6880 


Perguntada por: 


Pergunta: Voce acha que o homem tem o direito de trair sua esposa (sem ela saber)? 


Resposta: Não. 


Número: 6881 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, a real então é ensinar aos homens selecionar melhor a mulher "possivelmente" menos rodada e com alguma 
dignidade, afim de integrar total submissão e respeito a nós búfalos reprodutores? Porque as virgens estão sendo 
corrompidas ... a maioria. 


Resposta: Por 
al. 


Número: 6882 


Perguntada por: 


Pergunta: [1 partejAe doutrina, tem uma doidinha q conheci fora q esta estudando numa escola da minha cidade e desde o natal q 
ela fica me colocando na parede, toda a ves q ela me via na rua ela nao descolava do meu pe. to sendo indiferente com 
o papo dela... 

Resposta: O 
K 


Número: 6883 


Perguntada por: 


Pergunta: [2 partelpg percebo q ela quer q eu fale pra ela q eu quero ficar com ela, por isso eu desvio sempre esse assunto, e 
quando faço isso ela fica com mais vontade de se aproximar. e ai? dou uma de frio como to fazendo ou entro na onda? 


Resposta: Quando ela não estiver esperando, coloque ela na parede. Pare de perder tempo com joguinho de adolescente cagona. 


Número: 


6884 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,pratico natação a 1 mês,estou querendo ganhar massa muscular,estou treinando bem forte,e 3 vezes por 


semana,você aconselharia um suplemento para esse tipo de esporte,ou só a alimentação daria conta.Vale a pena pagar 
um nutricionista? 


Resposta: Descanso e alimentação rica em proteínas. Se for pagar nutricionista, procure um especializado em nutrição esportiva, 
ou receberá como dieta comer 2 folhas de alface, 1 colher de feijão e 1 azeitona. 


Número: 


6885 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, em que ocasião o ódio à ficante/namorada é válido e deve ser usado? Lógico q não me refiro a agressões 
físicas, apeanas meteções de reais humilhantes na fuça. 


Resposta: Nunca. 


Número: 


6886 


Perguntada por: 


Pergunta: p q vc nao responde a tds as perguntas q lhe sao enviadas? quais os seus criterios d seleçao? 


Resposta: Porque recebo centenas de perguntas imbecis e respondê-las além de perda de tempo seria baixar o nível do forms. 


Número: 


6887 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, o que você acha de usar brinquedinhos na cama pra fazer as mulheres gozarem? Ou isso não é coisa de 
búfalo? 

Resposta: Coisa de quem curte um fio-terra. 


Número: 6888 


Perguntada por: 


Pergunta: o que uma garota pode estar tramando quando diz que voce esta diferente? depois de um longo tempo sem ve-la sendo 
que se continua exatamente a mesma pessoa 


Resposta: Quer iludir o paspalho. 


Número: 6889 


Perguntada por: 


Pergunta: Que artigos(seus ou silvio ou qualquer outro) eu posso ler pra aprender a discutir com feminazis e rebater os 
comentarios ridiculos delas? 


Resposta: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/10/detonando-vadias-que-se-acham-em-5.html, http://blogdodoutrina.blogspot. 
com/2010/11/desmascarando-argumentos-feministas-por.html, http://silviokoerich.blogspot.com/2009/08/aprenda- 
dialogar-como-macho-dominante.html, http://silviokoerich.blogspot.com/2011/01/15-perguntas-que-as-feministas-nao. 
html 


Número: 


6890 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrinão tenho um problema não muito sério, é o seguinte minha cabeça é desproporcional ao resto do corpo 


manja eu malho os braços e ombros aumentam mas a cabeça é pequena tô falando sério cara fico parecendo um 
tiranossauro rex , e ai i oq faço ? 


Resposta: Deixe o cabelo crescer. 


Número: 6891 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que você responderia pra uma vadia que diz: "Você deve ser frustrado, por odiar tanto as mulheres assim, 
acho que é um trauma por ser rejeitado muitas vezes"? 


Resposta: Claro que somos frustrados, pois um dia acreditamos que as mulheres eram seres angelicais e maravilhosos, e 
descobrimos que não passam de vadias da pior espécie. 


Número: 6892 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, minha namorada disse q gostaria q eu fosse mais carinhoso e romantico com ela, mas eu to ligado na real e 
sei q as mulheres curtem caras assim, pq será q ela disse isso p mim? abraço!! 


Resposta: Não dê muito valor a essas críticas. Para elas, o parceiro nunca é bom o bastante e sempre "poderia ser mais alguma 
coisa". Apenas não polarize e vá levando. 


Número: 


6893 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, ql é pior para um homem, tem fama de pega ninguém ou de virgenzão? 


Resposta: O pior é aquele que se importa com isso. 


6894 
Perguntada por: 
Pergunta: como controlar irmãs feministas? 
Resposta: Não deixando elas montarem nas suas costas. 


Número: 


6895 


Perguntada por: 


Pergunta: Homens carentes têm uma tendência a não ligar muito para a aparência da mulher? 


Resposta: São pouco exigentes. 


Número: 


6896 


Perguntada por: 


Pergunta: O inferno ta chegando no Brasil..ou melhor ele ja chegou desde janeiro afinal o ano novo no Brasil so começa após 
essa grande putaria. 


Doutrina o que vc acha desta maldita festa pagã chamada "CARNAVAL" ? 


Resposta: Uma forma de extorquir turistas e fingir que o Brasil é um paraíso. 


Número: 6897 


Perguntada por: 


Pergunta: uma mulher veio contar sua decepçao hoje pra min , fiquei meio sem açao , ela aparentemente estava bastante triste 
com o ocorrido e veio ate min desabafar , eu bastante frio respondi apenas um HUM , com medo de entrar na 
friendzone, vc acha q foi certo ? 


Resposta: Só o fato dela ter Ihe procurado já o coloca na friendzone, independente da resposta. Porque elas não vão procurar um 
canalha de balada pra desabafar? Resposta: porque elas sabem que eles não constituem um miguxo. 


6898 

Perguntada por: 

Pergunta: Olá! Imagine que vc nao tem carro. O que vc faria se percebesse que sua mulher olha para outros caras que possuem 
isso? 

Resposta: Cairia fora. 


Número: 6899 


Perguntada por: 


Pergunta: Esse tópico esta criando muita polemica no forum do Silvio http://silviokoerich.forumeiros.com/t/99-amante-pode-ou- 


nao-pode O cara acha correto trair a mulher porque o homem é superior. Concorda com esse sujeito? gostaria de saber 
sua opiniao sobre isso. 


Resposta: Mais um tópico da série "queria ter sido cafa". 


Número: 


6900 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, vc ja citou alguns filmes viris que pode servir de exemplos pra homens honrados. O que vc acha do filme a 
procura da felicidade com Will Smith levando em consideração a moralidade de homem honrado?...eu acho bacana 
aquele filme. 

Resposta: Nunca assisti mas ouvi falar bem. Não vou com a cara do Will Smith. 


Número: 


6901 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tu acredita na teoria de que tudo na vida tem volta? Tipo pessoas de má indole: extelionatários; estupradores; 


homicidas; pessoas que jogam os pais no asilo como se fossem merda...Pra diminuir minha raiva prefiro pensar que 
elas vão pagar por 


Resposta: Nem sempre. 


Número: 6902 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu confesso que sinto vontade de tomar as dores e fazer algo contra, mas o que eu poderia fazer? não posso vestir 


uma camisa do Justiceiro e sair dando porrada em geral, o que tento fazer é manter minha honra e valores e ajudar 
quem está na merda.. 


Resposta: Sobreviva e mantenha a honra. 


Número: 


6903 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, eu tenho a cara toda pipocada de furos da acne que tivel, to pensando em guardar uns R$3.000.00 e fazer 


uns peelings pra amenizar esta merda de pele, cansei de baixa auto estima, nao sair de dia, e me olhar no espelho 
parecendo que tomei tiro. 


Resposta: Procure um dermatologista sério. 


Número: 


6904 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, tenho algum dinheiro guardado, não muita coisa, algo em torno de 1.500 reais. Existe algo em que eu possa 
investir para tem retorno em longo ou curto prazo? Me oriente, por favor. 


Resposta: É muito pouco para começar a investir. Mas não gaste. Junte no mínimo 10 mil reais. 


Número: 


6905 


Perguntada por: 


Pergunta: Bom dia mestre! Então, eu caio na besteira de gostar de uma amiga mais velha (eu 31) (ela uns 35/36 anos), e falei que 


estava gostando dela e que queria namorar ela e acabei é levando uma bota rs, ela falou que somos amigos blah, blah, 
blah, e o resto vc? 


Resposta: Espero que tenha aprendido a lição. 


6906 
Perguntada por: 
Pergunta: Tu acha que 6 meses de artes marciais já é o bastante para treinar sozinho em casa? 
Resposta: Não. 


Número: 


6907 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina. quando uma garota me convida para ir na casa dela, o que quer dizer? 


Resposta: Que ela quer que você vá a casa dela. 


6908 
Perguntada por: 
Pergunta: pq as mulheres descontam no próximo namorado, o q sofreram o último ex ? 
Resposta: Porque precisam recuperar o ego dominando algum paspalho. 


Número: 


6909 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, queria sua opinião: pq as santinhas são as piores? abrass 
Resposta: Porque elas fingem ser santas mas usam os mesmos artifícios das vadias. http://blogdodoutrina.blogspot. 


com/2010/08/mulheres-que-odeiam-vadias.htm!l 


Número: 


6910 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que vc acha do cara que abre um topico desses 
http://silviokoerich.forumeiros.com/t/99-amante-pode-ou-nao-pode 


Resposta: Se for o imbecil desonrado que quer uma muleta pra trair a mulher, é mimimi de paspalho domado pela mulher que 
casou mas queria ter sido cafa. 


Número: 


6911 


Perguntada por: 


Pergunta: E a história de Chris Gardner, que passou no filme "À Procura da Felicidade"... Mostra bem o lado obscuro das 


mulheres. Pior que as mulheres dizem que ela foi "cruel e sem coração com ele”... No caso, estão pensando no Will 
Smith ("se fosse eu, ficaria a 


Resposta: Precisa ter estômago pra assistir filmes do Will Smith. 


Número: 


6912 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, acha que devo fazer alongamentos fodas ENTRE minhas sessões de musculação? Eu treino e luto, e um 


amigo meu começou a fazer um programa de alongamentos depois dos 16 que fez ele crescer uns 9 cm. To afim de 
fazer, mas tenho medo de perder muscl 


Resposta: Nada exagerado. 


Número: 


6913 


Perguntada por: 


Pergunta: Como... interpretar contatos visuais pra identificar um interesse real e não cair em armadilhas de mulheres infantis ? 
Tem como saber ou só dando a cara a tapa ? 


Resposta: Quando elas estão mesmo a fim, ficam inquietas e tentando chamar a atenção a qualquer custo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6914 


Gosto de ir pro shopping sozinho,sento na praça de alimentação,peço uma bebida e fico de boa.Nessa sempre surge 
umas minas, e eu parto pro contato visual, mas não saio disso.Como...(continua) 


Se está esperando que uma delas caia pelada no seu colo, desista. Mesmo que elas tenham interesse, irão sempre 
esperar pela sua abordagem, a não ser que vc seja um ator global. Se ela manteve um contato visual longo ou deu 
sinais de que tenta lhe chamar a atenção (falando alto, passando perto e deixando cair coisas, falando com outros em 
sua volta menos com vc etc), é porque desligou o escudo anti-imbecis e está pronta para uma abordagem. 


Número: 


6915 


Perguntada por: 


Pergunta: Mandrião, como conquistar respeito de uma irma dois anos mais nova? minha familia ultra feminista, mae separada, 


achando q direitos eram iguais e deveres não eram, eu ajudava meu avô no trabalho e minha mana em casa de boa, 
como mudar isso c/ mae femin 


Resposta: Não se irritando com os mimimi feministas delas e adquirindo respeito por ser honrado, trabalhador e frio. 


Número: 6916 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que vc recomenda pra se distrair um pouco no fds? Não tenho saco pra baladas inúteis nem andar feito tonto 
em shoppings. 


Resposta: Carpir debaixo de sol 
Botar caminhões de pedra e areia pra dentro 
Refazer o telhado da casa 
Limpar a caixa de gordura 
Derrubar paredes pra construir novamente 
Construir uma academia doméstica rudimentar com barras de ferro e latões de concreto 
Ser olheiro de futebol de rua ensinando pivetes a honra do esporte 
Ser olheiro de brigas de rua afastando imbecis "deixa disso" 
Fazer aulas de tiro 
Arrumar bicos como ajudante de pedreiro 
Domar touros ariscos em fazendas 
Construir um depósito de ferramentas no quintal 
Arrumar um estágio num sítio carregando lenha e tonéis de estrume 
Pegar carangueijo no mangue 
Comprar um Fusca fudido pra mexer no final de semana 


Documentar o número de paspalhos em que já meteu a real 

Inventar um shake com 12 ovos, 1 abacate inteiro e 500g de batata doce 
Subir morros íngremes adentrando a mata fechada 

Assistir a reprise de jogos de várzea e da nona divisão do Acre 
Catalogar filmes honrados 

Disputar leilões acirrados 

Se envolver em tensões no trânsito 

Organizar torneios de pôker e sinuca na madrugada valendo dinheiro 


Número: 


6917 


Perguntada por: 


Pergunta: há alguma circunstância aceitavel para correr atras de mulher? 


Resposta: Se ela tiver batido sua carteira. 


Número: 6918 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, aproveitando que estou em uma relação, diga-me se é certo impor com palavras rígidas e viris minhas reais 
intenções e atos que não perdoarei caso a fulana vier a confrontar diante a mim. Estou correto em ditar regras para um 
relação dur 

Resposta: Sempre coloque regras e condições. 


Número: 


6919 


Perguntada por: 


Pergunta: Musculação + Boxe + Aula de Dança + Trabalho = Muito desgaste? Catabolismo certo? 


Resposta: Quer quer ser tudo, acaba não sendo nada. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6920 


Doutrinador, o que vc fária com uma mulher que diz não querer mais ficar com vc, só que se vc sumir 2 dias, ela já fala 
que não da atenção pra ela e que está diferente e bla bla bla, mi mi mi de menina infantil? joga na cara de uma vez? 


Deveria ter cortado contato definitivamente. A vadia diz que não quer saber mas vcs continuam atendendo o telefone 


feito paspalhos e ouvindo mimimi? Mandem pro caralho logo, bando de sem bolas! Agem como uma versão masculina 
da mulher de bandido, pap. 


Número: 


6921 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, seria algo muito estranho uma menina dividir AP com um menino? Algo tipo republica, perto da faculdade, 
onde o ambiente só serviria durante a semana? e outra, como saber se uma pessoa tem uma má índole? 
Resposta: 1) Sim. 2) Analisando suas ações. 


Número: 6922 


Perguntada por: 


Pergunta: Estou afim de um garota, ja fiquei com ela, só um dia bebi de mais e acabei ligando pra ela varias vezes, isso faz com 
que ela note que eu estou afim dela! 
oq eu devo fazer? eu não quero um namoro, quero só curti depois joga fora! como devo agir? 


Resposta: Cafajestes wannabe, sempre colocando a desculpa no "bebi demais”. 


Número: 6923 


Perguntada por: 


Pergunta: "Ele queria aprender meu repertório mortal". uhauhauha. muito bom! 
http://esporte.uol.com.br/lutas/vale-tudo/ultimas-noticias/201 1/02/07/seagal-conta-como-ensinou-a-anderson-chute-que- 
derrubou-belfort-ele-queria-aprender-meu-repertorio-mortal.jhtm 


Resposta: Seagal: uma máquina de exterminar desonrados. 


6924 
Perguntada por: 
Pergunta: é normal ter o braço esquerdo mais fraco que o direito? 
Resposta: Comece a bater punheta com a mão esquerda pra equilibrar. 


Número: 


6925 
Perguntada por: 
Pergunta: http://andrepaje.blogspot.com/ muito bom o blog sobre musculação recomendo ai, para muitos que ainda tem dúvida... 
Resposta: O 

K 


6926 
Perguntada por: 
Pergunta: Qual o time mais desonrado do Brasil? 
Resposta: Aquele que não tem libertadores, não tem estádio e contrata travecões. 


Número: 


6927 
Perguntada por: 
Pergunta: Academia 3x por semana da resultado”? 
Resposta: Se for lá pra ficar manjando bundas, não. 


Número: 6928 


Perguntada por: 


Pergunta: Ótimo post man! Dose bruta de honra! Quem quiser dar uma bica nos desafios e erguer o cinturão de campeão de sua 
propria vida, muito bem... quem quiser tomar uma bica da vida no meio do queixo, fique a vontade. Abraço! 


Resposta: Foi o post que mais causou alvoroço entre os desonrados de plantão e Belfordistas lambedores de pé. 


Número: 6929 
Perguntada por: 
Pergunta: Grande Doutrina, "Porque o CUrintia nunca será um Flamengo?" Flamengo: mundial, libertadores, Zico (homem 


honrado e de bem) como ídolo / CUrintia: nada em 100 anos, Neto (desonrado de merda) e Casagrande (drogado) 
como ídolos. Curintia, nada será meno 


Resposta: Sim. O único defeito do Flamengo é abrigar marginais e pagar milhões para baladeiros manginas que não jogam. Mas 
isso é um mal de quase todos os times brasileiros. 


6930 
Perguntada por: 
Pergunta: O que acha da frase "Meninas amadurecem antes dos meninos" ? 
Resposta: Uma forma de mascarar a verdade: que elas aprendem desde cedo a usar o sexo para manipular os homens. 


Número: 


6931 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o q vc acha do pensamento feminino (e mangina) de que "o importante é ser feliz"? 


Resposta: Imbecil. Bandidos são felizes matando e roubando. Estupradores são felizes atacando mulheres. E aí, isso justifica? 


Honra em primeiro lugar, "busca da felicidade a qualquer custo" é papo de drogado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6932 


doutrina,qndo encontramos por acaso uma vadia no passado que nos fez de palhaço, enganou e tal e recomendável ser 
"educado" frio ou posso simplismente ignorar, para que ela veja que não quero nenhum contato? cmo vc procederia? 


Se vc está preocupado com ela (sinal de apego), não vai conseguir ignorá-la completamente e é bem provável que 
acabe tomando no rabo. Portanto nada de máscaras, o primeiro passo é o desapego. Se ficar com raivinha bancando o 
nervosinho ela vai saber que ainda causando reações em vc, então tbm nada de bancar o putinho misógino imbecil. 
Trate-a como uma desconhecida qualquer, como se fosse uma dessas que vc esbarra na rua. 


Número: 


6933 


Perguntada por: 


Pergunta: (D) Doutrina, uma coisa que me irrita muito é a demonização do machismo. Associaram ao machismo à cafajestagem e 


pau-no-cuzisse. Um machista é um ignorante pau no cu, que trata as mulheres como objeto. Ei, isso é o machismo 
mesmo? À imagem do machis 


Resposta: Essa interpretação dada pelo feminismo é proposital. 


Número: 


6934 


Perguntada por: 


Pergunta: (D) A imagem do machista cortês, cavalheiro e respeitador simplesmente não existe. Simplesmente porque machista 
não trata BISCATE da mesma forma que uma moça de família. As biscates querem o melhor dos dois mundos, querem 
romantismo e cavalheirismo ( 


Resposta: Certo. 


Número: 6935 


Perguntada por: 


Pergunta: (D) e querem viver como porras-loucas, sentando num mar de pirocas. Machista de verdade condena biscates e, ou 
evita elas, ou trata elas como elas merecem, como depósitos de porra. Aí elas não aguentam isso e descontam as 
frustações no machismo. Foda 


Resposta: Muitos tem usado o termo masculinista justamente por isso. O termo machismo está estigmatizado por elas como 
misógino opressor de mulheres, violento e criminoso filho da puta, engto feminista é guerreira, batalhadora, 
independente e fodona. 


Número: 


6936 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Avww formspring.me/doutrina/q/160368219654222466 


Mais e se vc tem certeza de que ela esta com saudades, esta tese é verdadeira ? ou papo furado ? 


Resposta: Quem tem certeza não tem dúvida. 


Número: 


6937 


Perguntada por: 


Pergunta: você não posta no forum uol jogos, né? pq acredito que tem um cara te plagiando por lá 


Resposta: Não tem ninguém me plagiando lá. 


Número: 


6938 
Perguntada por: 
Pergunta: caso não seja vc, ta aqui o link http://forum.jogos.uol.com.br/guia-do-nomem-honrado-miguxismo t 1323967?page=1 
Resposta: Esse é o Travis (http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/11/desmascarando-argumentos-feministas-por.html). Ele está 


postando apenas textos dele ali, não vi plágio algum. 


Número: 6939 


Perguntada por: 


Pergunta: porra doutrina vc nao ta entendendo direito og eu quero dizer, se vc tem a certeza que ela ta com saudades , essa tese 
de que por dentro ela esta se corroendo é verdadeira ? ou papo de menina nova ? 


Resposta: Pode ser, se ela estiver com o ego ferido. A saudade dela, se existir, é egoísta e não altruísta como fazem parecer. 


Número: 6940 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinão, pensão não é só pra os filhos se o casal tive? o pato n teve filho com a atriz e ainda desenbolsa 5 mil por 
mes? que porra de lei é essa! 6 meses casado só os dois =o 


Resposta: No caso do Pato, a ex-mulher dele largou o trabalho de atriz no Brasil e foi com ele pra Itália. Nesses casos a justiça diz 
que o marido deve pagar uma pensão pra mulher até ela se reerguer profissionalmente, algo do tipo. 


Número: 6941 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sei que tu não é dermatologista, mas pela sua experiencia de vida, vou lhe fazer essa pergunta: Tenho 18 
anos e nunca tive acne e nada. Minha pele é lisa e tal, mas ocasionalmente nasce uma espinha e outra. Tu acha que é 
perigoso eu ficar com a 


Resposta: Vcs são foda mesmo. Se tem a cara cheia de buraco, reclamam. Se tem a pele lisa sem acne, reclamam. Dá um tempo. 


Número: 6942 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, sou um sedentário inútil. To querendo mudar minha rotina patética. Quero adquirir hábitos novos, focar nos 
meus objetivos. Preciso de um conselho seu para conseguir cumprir minhas metas com êxito. 


Resposta: Vc precisa se desprogramar do comodismo, tem um texto meu sobre isso na minha comunidade no Orkut, onde explico 
pq é difícil sair do sedentarismo. http://www .orkut.com.br/Main&CommMsgs? 
cmm=110340142&tid=5572001355892152268&start=1 


Número: 6943 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o Pato casou e se fudeu. Agora a ex dele quer viver do salario dele pra sempre, vai ter que pagar o pato. http: 
//gente.ig.com.br/sthefany+brito+quer+r+50+mil+mensais+de+alexandre+pato/n1237997782510.html 


Resposta: Ela pedir não significa que ela vá ganhar, e mesmo que a justiça seja feminista não acredito em pensão por tempo 
indeterminado. Ela tá puta pq ele casou com separação de bens e ela não levou porra nenhuma, então quer abocanhar 
pensão. 


6944 


Perguntada por: 


Pergunta: haha, foda essa nova imagem de fundo ein!! 


Resposta: Valeu. 


Número: 6945 


Perguntada por: 


Pergunta: "Lothar é um Kleber Gladiador melhorado." com todo respeito, dizer isso mostra q vc não sabe porra nenhuma de 
futebol...só pra dizer: "admiro platini e maradona. mas para ganhar preciso de matthaus" palavras de giovani trapatoni 
treinador multicampeão. 


Resposta: Acho o cara superestimado, só isso. 


Número: 6946 


Perguntada por: 


Pergunta: (fut)"Acho o cara superestimado, só isso."respeito sua visão. mas gosto de debater futebol. matthaus foi um exemplo de 
longevidade e profissionalismo no futebol.teve 20 anos de carreira, jogou de libero, volante e meia armador. fez mais de 
210 gols contin 


Resposta: A carreira dele foi vitoriosa, sem dúvida. Tô falando do estilo de jogo e técnica. 


Número: 


6947 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tenho uma namorada, gostaria de saber se pra ser romântico com ela é necessário que ela tenha sido 


romântica comigo. Sou um cara que sou de tudo um pouco (romântico, exigente, mandão, conservador) tudo no seu 
tempo e situações. E sem exageros. 


Resposta: Sim, seja um espelho. E nunca exagere. 


Número: 6948 


Perguntada por: 


Pergunta: (fut) jogou 5 copas, ganhou 1 copa, 1 eurocopa, "n" titulos nacionais pelo bayern, camp. italiano na melhor epoca do 
calcio, quebrando um jejum de anos da inter, 2 copas UEFA, maior numero de jogos em copas (25), maior numero de 
participações(5) continua 


Resposta: 


AO 


Número: 6949 


Perguntada por: 


Pergunta: (fut) jogador q mais foi convocado por uma seleção: pasme-se 150 vezes defendeu a alemanha! marcava e atacava 
com a msm competencia, lider por onde passou, melhor do mundo em 1990 pela france football e em 1991 pela fifa, 
enfim, se ele é superestmado..... 


Resposta: Fica registrado, mas opinião é opinião. 


Número: 6950 


Perguntada por: 


Pergunta: Sei que é uma pergunta estranha, mas vc acha possivel um homem se esforçar a ponto de reverter uma hiperatividade 
sozinho e naturalmente? Pergunto isso pq talvez eu possa ser, e não quero usar remédios com efeitos colaterais de 
depressão 

Resposta: A não ser que tenha uma debilidade mental ou desequilíbrio químico muito fortes, acho bastante possível, tanto quanto 
quiser. 


Número: 6951 


Perguntada por: 


Pergunta: "Tô falando do estilo de jogo e técnica." entendi, ele não fazia firulas em campo, ele sabia marca mt bem, armar jogadas 
e finalizava como poucos. esqueci q no brasil vale a firulinha,se jogar serio e objetivo é falta de tecnica, paciencia... 
abraço. 

Resposta: Quem me conhece sabe que sou contra a firulinha e boleiragem. Abraço. 


Namero: 6952 


Perguntada por: 


Pergunta: o q tu achavas do zidane q fudeu o brasil em 2 copas? 
Resposta: Excelente jogador, um dos grandes que já vi jogar. Nas duas copas fez justiça contra um Brasil extremamente 
desonrado. 


Número: 6953 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, preciso q leia e responda. meus sentimentos estão confuso. cara terminei uma relaconamento de 5 anos, e 
tenho uma foto dela, A sei o q fr com essa foto, me ajude, onde eu enfio a foto dessa mulher”? 


Resposta: No fogo. 


Número: 


6954 


Perguntada por: 


Pergunta: Tem paspalho que acha que ex-marido paga pensão apenas para os filhos. 


Ex-mulher SEM FILHOS também tem o direito de pedir pensão de acordo com a nossa lei. Ex-convivente também. Por 
isso, pensem bem antes de casar ou ir morar junto com uma vadia. 


Resposta: Isso mostra como a paspalhada anda desinformada. Agora até amante paga pensão. 


Número: 


6955 


Perguntada por: 


Pergunta: [Bruno Kurt] Recebeu minha pergunta, sobre uma trava? 


Resposta: Sim e apaguei. Dúvidas sobre travecos pergunte ao Ronaldo. 


Número: 


6956 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre o chorão que namoro a mina 5 anos e não sabe oq fazer com a foto, juro que eu achava que vc iria mandá-lo 
enfiar a foto no rabo. 


Resposta: Não. É capaz dele cagar e pescar a foto pra lembrar da namoradinha. 


Número: 6957 


Perguntada por: 


Pergunta: Zidane e Rivaldo , DOIS MITOS 


Resposta: Sim. Zidane é um mito dos gramados, que cansou de humilhar boleiros desonrados como Ronaldo. Rivaldo é um dos 
jogadores mais subestimados do futebol. Não saiu com travecos, não foi pegou modelos vadias, não passou noitadas 
enchendo a cara, e por isso não tem o reconhecimento da mídia boleirista. Pena que o Felipão negou sua contratação 
por causa de tretas envolvendo dinheiro. 


6958 


Perguntada por: 


Pergunta: na sua visão, beatles ou pink folyd, qual foi a maior banda da historia? 


Resposta: Musicalmente, Pink Floyd. 


Número: 


6959 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, pra quem quer perder gordura recomenda WHEY protein? 


Resposta: Sim para a manutenção muscular, e diminua os carboidratos na dieta. 


Número: 


6960 
Perguntada por: Punhethos 
Pergunta: Mestre,eu tenho um "amigo" paspalhao q quando a gente ta perto de mulher ele é do tipo de homem desonrado q fica 


tirando onda contra nós homens perto das mulheres para parecer fodão(coisa q ele nao é nem de longe),0qg faço?Meto 
a real ou ignoro??? 


Resposta: Pare de andar com filhos da puta desonrados. 


Número: 6961 


Perguntada por: 


Pergunta: vi uma notícia que o ator thiago rodrigues está processando a ex-mulher por agressão. Engraçado que depois fui 
procurar mais fontes, e as notícias não passavam de dois parágrafos, ninguem dava muita bola. ah, se fosse ao 
contrário.. 

Resposta: Pimenta no CU dos homens é refresco. 


6962 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, vale a pena tentar comer as gurias da epoca de escola depois que o menino virou um homem honrado e de 
sucesso? 

Resposta: Só se surgir alguma oportunidade. 


Número: 6963 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, você já assistiu um filme chamado COBRA ( do Sylvester Stallone) ? Se sim, o que achou dele? Acho um 
grande filme e inspirador. 


Resposta: Claro que sim, é um dos meus filmes preferidos. Cobra é um exemplo de honra ao lidar com maconheiros filhos da puta 
e jornalistas de esquerda que defendem os direitos humanos de bandidos. A cena de cortar a pizza com a tesoura é 
imortal. Tenho em DVD a versão do SBT dublada, que é excelente. 


Número: 6964 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, como ser FIRME com minha namorada sem ser GROSSEIRO? Tento seguir suas regras ( e ainda sendo eu 


mesmo), mas também possuo o medo de agir grosseiramente achando que estou sendo firme. E aí, mande seu 
conselho, mestre. 


Resposta: Ser grosseiro é xingar, mandar tomar no CU, se fuder, etc. Tocar a real com argumentos e fazer valer a sua vontade 
não é ser grosseiro. Mantenha a razão do seu lado. 


Número: 


6965 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, mande a real, como seria um relacionamento IDEAL para você? Sabemos que não há conto de fadas entre 
homens e mulheres, e que namoro/casamento é um grande jogo psicológico e sentimental. 


Resposta: Relacionamento ideal é aquele onde há papéis definidos segundo os moldes tradicionais, e o respeito à família e moral. 


6966 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, as mulheres testavam a liderança do homem, mesmo antes do feminismo? 


Resposta: Desde que Eva ofereceu a Adão um pedaço da fruta. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6967 


Em dezembro meu pai não deixou eu fazer um curso de pedreiro GRATUITO de verão. Disse que não investiu em 


escola pra me ver pegando no pesado. Estou de férias e tenho 15 anos. Falei q seria uma boa experiencia. Abriram 
vagas de novo, como convencê-lo? 


Teu pai tem medo que vc vire um vagabundo nos estudos, é natural esse receio. Explique calmamente que quer fazer o 
curso apenas para ter uma noção básica de construção para afazeres domésticos, e que não seria louco de abandonar 


as oportunidades que ele lhe oferece para uma excelente carreira. Prove isso mandando ver nos estudos e tirando boas 
notas. 


Número: 6968 


Perguntada por: 


Pergunta: [MS] Doutrina no final de seu livro nessahan alita afirma que não devemos proibir a mulher de fazer nada, devemos 
deixa-la livre para que assim possamos descobrir suas verdadeiras intenções. Cont... 


Resposta: 


AO 


Número: 6969 


Perguntada por: 


Pergunta: [MS] Então porque caras como você diz para proibimos nossas mulheres de saírem para determinados lugares? 


Resposta: Não disse para proibir, disse que é inaceitável. Vc não vai amarrar a mulher dentro de casa, vai apenas dizer que não 


aprova. Se ela for mesmo assim, então ela caga e anda para sua aprovação, não o respeita e portanto o rompimento 
deve ser imediato. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6970 


doutrina, na sua opinião, qual dos times brasileiros tem mais chance de levar essa libertadores, o mais "tradicional" 
nessa competição? em que vc se baseia pra ter essa opiniao? um forte abraço 


Grêmio é o mais tradicional e tem boas chances, é um time copeiro com experiência em competições mata-mata. O 

Santos tem um elenco melhor mas o técnico é uma merda, não sei quem foi o imbecil que indicou esse estagiário e 

demitiu Dorival que é um cara honrado. Cruzeiro corre por fora e tem chances se o Cuca não der uma de depressivo 
frouxo e chorão. Fluminense é muita boleiragem e firula de estrela, e Libertadores não combina com isso. 


Número: 


6971 


Perguntada por: 


Pergunta: concorda com a afirmação do papa que disse existir uma estreita relação entre o homossexualismo e a pedofilia? 


Resposta: Sim 


6972 
Perguntada por: 
Pergunta: por favor, onde posso baixar o livro reflexoes masculinas do nessahan alita? 
Resposta: http://www .4shared.com/document/sMKQISuc/Nessahan Alita - Reflexes Masc.html 


Número: 6973 


Perguntada por: 


Pergunta: nossa casa tá reformando. o velho parou a reforma pg tá sem grana. estou começando um trabalho, devo gastar a 
grana com minhas coisas ou devo dá o dinheiro pro meu pai adiantar a reforma de nossa casa”? obs.: ele não pede 
dinheiro pois é casca grossa. 


Resposta: Se vc mora na casa, é sua obrigação colaborar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6974 


mestre, amanha começo um estagio numa contabilidade e estou nervoso, como devo proceder lá, as pessoas vão ficar 
me olhando e sou timido, e ai, como devo me comportar no primeiro dia na empresa? 


Se coloque a disposição e meta a real no serviço, se está ali é porque tem méritos e filho da puta nenhum deve 
menosprezá-lo. Não seja um verme que tem medo de outros seres humanos que cagam e peidam como vc. Respeite 
seus colegas e não tenha medo de pedir ajuda ou orientação. Isso mostra interesse no trabalho. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6975 


Meu irmão tem 19 anos e torce pra um time de fracassados Vasco da Gama. Como posso fazer para ele passar para o 
time da familia? 


Ele deve ser um desses pós-adolescentes rebeldes que fazem tudo do contra só para desagradar a família. Alguns 
usam drogas para isso, outros torcem para times pequenos e inexpressivos como Vasco da Gama. Ambas as coisas 
são um vexame para a família. Não vejo outra opção a não ser esperar que clínicas de desintoxicação comecem a 
aceitar vascaínos. 


Número: 


6976 


Perguntada por: 


Pergunta: sobre questão de idade, tenho 25 anos e não estou nem um pouco de namorar ainda, estranho, ou já devo começar a 
pensar na possibilidade? 


Resposta: Não há relação entre namoro e idade, isso quem impõe é a cartilha feminista. O pau é seu e a vida é sua. 


Número: 6977 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual seria o tipo de mulher ideal para você ? Sei que se persamos que toda as mulheres são manipuladoras e 
perigosas nunca conseguiremos nos envolver de fato (envolver e não ficar preso à ela), afinal, todo ser humano tem seu 
lado "negro". 

Resposta: Uma mulher anti-feminista. 


Número: 6978 


Perguntada por: 


Pergunta: é possivel um homem de 1,80 q seja bem de vida, solteiro, faz sempre exercicios fisicos, cnegar aos 60 anos sem 
barriga, com o corpo forte”? 


Resposta: Sim. http://blogdodoutrina.files.wordpress.com/2009/11/top3.jpg 


Número: 


6979 
Perguntada por: 
Pergunta: Não existe mulheres anti-feminismo, só sapatão. 
Resposta: O 

K 


Número: 


6980 
Perguntada por: 
Pergunta: Reflexão: o que leva uma mulher a querer se prostituir? 
Resposta: Isso pouco importa quando consideramos o fato da prostituição velada. "Se as mulheres tivessem o suficiente, sob o 


ponto de vista material, de certo prefeririam juntar-se umas às outras do que aos homens" - Esther Vilar 


Número: 


6981 


Perguntada por: 


Pergunta: Um cara, na comu MGHB levantou uma questão sobre academia. Qual o tempo ideal de descanso? Ele falou em 9 
horas, menos do que isso seria inútil. Concorda? Achei meio exagerado. 


Resposta: Item 4: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/10/0-que-todo-mundo-deveria-saber-sobre.html 


Número: 6982 


Perguntada por: 


Pergunta: porra, abandonou o site? 


Resposta: Não. Estou viajando a trabalho num fim de mundo do caralho e fiquei com Internet limitada, não abria Formspring nem 
meu blog. Com muito custo mandei um texto para minha coluna no blog do Silvio, quem não leu, leia. http://silviokoerich. 
blogspot.com/2011/03/0s-10-sinais-vermelhos-ao-conhecer-uma.html 


Número: 6983 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual a sua opinião sobre o marketing dos desodorantes Axe, onde betas são colocados como pegadores? Ajuda a 
quebrar os paradigmas ou é só uma ladainha para levantar a moral dos caras medianos e faze-los comprar? 


Resposta: A resposta é óbvia. Se eles colocassem fodões pegando mulher, ninguém iria associar a pegação ao desodorante e sim 
a condição deles (neste caso, tanto faria o desodorante que o cara usa). Fracassados são excelentes garotos 
propaganda se inseridos num contexto imaginário como esse. 


Número: 6984 


Perguntada por: 


Pergunta: O q vc acha do BBB11 do ponto de vista antropológico? Lá tem um carinha que parece ser um alfa e a mulherada ta 
fazendo loucuras com ele nas festas... 


Resposta: Acho o BBB11 uma merda em todos os pontos de vista. Você aprende mais sobre acasalamento vendo macacos 
transando no Discovery Channel do que no BBB. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6985 


Doutrina, não tenho problema em manter relacionamento, mas não sou bom em começar. Uma garota me interessou 
ultimamente, ela mora longe e mão a conheço, a única maneira de contato é orkut//twitter/etc. Tentei um contato, mas 
fui ignorado. Como pr 


Levar os relacionamentos a sério é importante, mas levar as mulheres tanto a sério é disperdício de tempo. Seja mais 
informal, hoje em dia e na flor da idade elas querem emoção e não estabilidade. Elas vão ignorar qualquer um que não 
possua atrativos visíveis (sim, elas também são superficiais). 


6986 
Perguntada por: 
Pergunta: pg tu tirou o post do Anderson silva do blog. 
Resposta: Não tirei, caiu por algum motivo. 


Número: 6987 


Perguntada por: 


Pergunta: Pow minha mulé, depois que fodemos fica toda assanhada achando q manda na porra toda.. devo ser mais animal e 
agressivo na cama certo? 


Resposta: Ela acha que te fez um favor ao dar sexo então tem o direito de lhe aporrinhar. Mude sua atitude, mas cuidado pra não 
ir a outro extremo. 


Número: 


6988 


Perguntada por: 


Pergunta: Sabemos que a Suécia é o país mais feminista do mundo. Existe no Ocidente algum país que possa ser considerado o 
mais masculinista do planeta? 


Resposta: Se existir, é um masculinismo de pouca expressão. 


Número: 


6989 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma banda metal com um vocal feminino, mesmo que um death metal e a moça tendo um timbre rasgado, pode-se 
considerar um grupo mangina? Sendo que a vocalista não necessariamente lidera 


Resposta: Sim, pois o foco cedo ou tarde vai ser atrair headbangers interessados em ver a vocalista gostosa. Por exemplo, 
experimente colocar uma mulher numa turma nerd de informática e veja o que acontece. 


Número: 6990 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina esses dias fiquei com uma garota e agente se divertiu muito. mas agora ela naum responde minhas msgs, n 
fala comigo direito na net será que ela não quer mais porra nenhuma? 


Resposta: Vc está apegado. Pra ela, foi apenas um momento de diversão. Pra vc foi o encontro de duas almas gêmeas. Acorde 
paspalho. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6991 


doutrina, estou namorando uma garota há uns 3 meses. Todo fds ela vai na casa da ex sogra, aparentimente ela se dá 
muito bem com a ex sogra,até cnama ela de mãe. Mas o quê me preocupa é o fato do ex dela ser um cafa. Eles 
namoraram 8 anos. 


Tenho a impressão que basta esse cafajeste estalar os dedos pra ela cair molhadinha no colo dele. Cuidado. Diga que 
essa proximidade toda é incômoda e que o cara pode entender que ela ainda o quer. Mas não fique puto senão ela vai 
achar que é ciúme. Seja frio e firme, se ela insistir é porque está apegada ao cara e vc é apenas um estepe. 


6992 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, sobre da banda Restart, eles são metrossexuais, e não são cafajestes....pq as mulheres gostam (ou pelo 
menos fingem que gostam) deles? 


Resposta: Porque são populares. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


6993 


Acabei de começar minha segunda experiencia como programador depois de 6 meses em outra empresa, já estou a 2 
meses trabalhando de graça em troca de experiência. mas agora minha paciencia acabou.Devo meter a real no chefe 
agora? ou esperar mais? 


Quem mandou tu aceitar essa condição? Experiência é desculpa de empregador pra explorar os outros. A culpa não é 
do seu chefe e sim sua que não dá o devido valor ao seu conhecimento. Diga que está caindo fora e procure um 
emprego decente, nem que seja informal. 


Número: 6994 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 20 anos, sou BV e virgem, escolha minha por causa da mulher moderna, e namoros me irritam tbm. E acho 
bobeira os jovens de hj serem tão alucinados em ter alguem e superestimarem o sexo, não tendo auto-controle. O que 
acha disso? to errado? 


Resposta: Auto-controle é uma coisa, auto-sabotagem é outra. 


Número: 


6995 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara, o que é ser altruísta em um relacionamento, na sua opinião? e me diga se acha isso algo bom e honrado. 


Resposta: Ser bem intencionado. É bom se for um relacionamento honroso. 


6996 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina na MGDHB tem um membro que ta bastante interessado no silvio, até sonhou com ele. cuidado pra não 
acontecer com vc. 


Resposta: Quem? Estou tentando entrar no Orkut. 


Número: 6997 


Perguntada por: marvinbuque 


Pergunta: eu smpre fui miguxo das meninas para interesse de pegar elas, tanto q de 9 amigas minhas as 8 eu peguei isso tenho 
ctz, porem dpois de pegar elas me torno miguxo delas. 


isso me torna migogay msm pegando elas? 


Resposta: Sim. com esse cabelinho de frouxalhão e foto fazendo biquinho gay o resultado não seria outro. Elas até podem ficar 
com vc, mas não tem o grau de virilidade necessária para gerar algum apego. Talvez até ridicularizem pelas costas 
devido a frouxidão. 


6998 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina o que vc de jogar paintball aos domingos? 
Resposta: Coisa de playboy. 


Número: 6999 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,se vc afirmou uma vez em uma de suas respostas que mulher sente cheiro de cafa a km de distância,o que faz 
ela diferenciar os normais dos cafajestes até sem ter contato com eles? 


Resposta: Linguagem corporal, sinais visíveis de status e autoconfiança (ex: caras bombados, que se vestem bem, etc), modo 
como fala com outros assim por diante. 


7000 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador, você é Palmeirense”? 
Resposta: Sim 


Número: 7001 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quando um homem (não cafa) chega em uma mulher, ele nunca leva a palavra "Não" só leva "Não sei", "Vou 
pensar”, etc. Pq elas fazem isso? 


Resposta: Porque se colocam numa posição superior e, como são sádicas, querem que o homem se rasteje por elas. Querem ficar 
no alto do castelo enquanto o pobre paspalho mata dragões para ter a "mão" delas. 


Número: 7002 


Perguntada por: 


Pergunta: como posso dar um fora de forma meio indireta em uma feiosa? 


Resposta: Sendo visto como um cara bastante ocupado que mal nota a presença dela, embora não seja necessariamente um 
estúpido. O ego delas não pode competir com um homem decidido e cheio de alvos a realizar - dos quais elas não 
fazem parte. Se demonstrar incômodo ela vai grudar em vc na esperança de domá-lo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7008 


Doutrinador. Minha prima tem 14 anos e estava recentemente de namoro com um cara de 25, até minha família 
descobrir. Me parece que ele fazia o que bem queria, segundo ela, não chegaram a fazer sexo. O que tu acha dessas 
meninas que entram cedo nessa vida? 


É só começar a ganhar peito e bunda que começam os assédios. Hoje em dia mandar sua filha vestir uma roupa 
decente e parar de mostrar o rabo na Twitcam é machismo, então elas são perigosamente criadas soltas pelas mães 
feministas e forrozeiras. São criadas e moldadas pelas amigas piriguetes de laje. E esse paspalho aí, com 25 anos 
sendo manipulado por uma fedelha de 14, só comprova minha tese sobre a imbecilidade masculina dessa geração. E 
um caminho sem volta. 


7004 


Perguntada por: 


Pergunta: vc e o tetudo são as mesmas coisas esdruxulas 


Resposta: OK 


Número: 7005 


Perguntada por: 


Pergunta: Toda mina q eu conheço e me envolvo são sempre bem bonitas e eu acabo ficando afim delas e no final elas sempre 
terminam dizendo q somos apenas grandes amigos "vc é qze um irmão pra mim”...... Pq isso ocorre com frequência 
comigo? ??% 

Resposta: Porque vc se apaixona por elas. 


Número: 7006 


Perguntada por: 


Pergunta: The Big Bang Theory - assisti o primeiro episodio dessa serie hoje. 
Ao meu ver trata-se de dois BETAS nerds que só servem pra miguxos de uma vadia que se iludiu com um cafa... 


Já viu essa merda? 


Resposta: Só li a sinopse e vi a cara dos atores. Confesso que ver minha merda boiando no vaso pareceu mais atraente que 
assistir essa série. 


Número: 


7007 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, na sua opinião, qual o melhor time do Brasil? Sem passionalidades de torcedor... 


Resposta: Atualmente, Cruzeiro. 


7008 
Perguntada por: 
Pergunta: Como não se apaixonar por uma mulher bonita??? 
Resposta: Sabendo que se mergulhar ela numa banheira e 90% da beleza vai pro ralo. 


Número: 


7009 


Perguntada por: 


Pergunta: Disseram pra minha namorada que estive conversando com uma guria na festa. Ela disse que nem liga... que eu sei o q 
faço! Mal sinal? 


Resposta: Sim, vc perder tempo com essas fofocas de adolescente é um péssimo sinal. 


7010 


Perguntada por: 


Pergunta: O que pensa sobre o dia 8 de Março? 


Resposta: Dia Internacional do Vitimismo. 


Número: 


7011 


Perguntada por: 


Pergunta: Por que tanto ódio nesse seu coraçãozinho”? 


Por que tanta desconfiança, e tanto rancor das mulheres? 


Resposta: Hahaha. Falar a verdade sobre as mulheres = ter ódio e rancor. Falar a verdade sobre os homens = ser autêntica, 
feminista, guerreira, fodona, anti-sistema, etc. 


Número: 


7012 

Perguntada por: 

Pergunta: Como aber se uma mulher é interesseira se ela está comigo pelo que sou ou pela vida boa que posso proporcionar a 
ela? 

Resposta: Todo relacionamento é interesseiro. Você também só está com ela pelo que ela pode te proporcionar (bons momentos, 


sexo, etc)... então pare de idealizar as relações. 


Número: 7013 


Perguntada por: 


Pergunta: Acabei me declarando para uma mulher quando estava bêbado, masno fundo não quero nada sério com ngm, como 
falar pra ela sem que fique um clima chato? antes disso nós éramos amigos. 


Resposta: Elas são especialistas nisso, basta se lembrar dos "argumentos" que elas usam conosco. "Não vamos estragar nossa 
amizade", "você é como uma irmã pra mim", "não vamos confundir as coisas", "acho que ainda não estou pronto”, entre 
outros. 


Número: 


7014 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma amiga da minha namorada me viu passeando com uma gostosa(amiga minha) numa festa. Eu não tava fazendo 
nada mais o que devo dizer caso seja acusado?Se ela fizesse o mesmo eu terminaria na hora. 


Resposta: Termine o namoro antes que ela o faça. Não se pode exigir delas o que vc não está a fim de proporcionar no 
relacionamento. 


Número: 


7015 


Perguntada por: 


Pergunta: Existem homens que são viciados em punheta e por isso não procuram mulheres? 


Resposta: Não. Existem homens que procuram mulheres e por isso são viciados em punheta. 


7016 
Perguntada por: 
Pergunta: Achou correto o Ronaldo se aposentar naquele momento?? 
Resposta: Peraí. O cara sai com três travecos e vcs aí perguntando se a aposentadoria dele foi correta ou não? 


Número: 


7017 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, uma pessoa que usa óculos e nem se parece nerd pode ainda assim perder pontos com a mulher? Falo sobre 
algum preconceito antigo. 


Resposta: Sim 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7018 


Doutrina, quando a namorada manda uma msg romantica pelo celular e depois diz que gostaria que eu respondesse, 
isto é, que mandasse tom uma msg romantica é sinal de que ela esteja na verdade querendo que eu me torne um 
apaixonado? Ou pelo menos demonstre”? 


Quer avaliar o seu nível de apego em relação a ela. Isso se mede pelo tempo que vc leva pra responder a mensagem, 
nível de melosidade das palavras e reação posterior ao fato (como ficar falando da mensagem em outros momentos). 
Vc avalia se uma pessoa gosta de ti através de ações, e não de mensagens imbecis via celular. Vou escrever um artigo 
sobre isso. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7019 


tem um pia q eu considero dms cmo amigo.ele se declaro pra mim mas eu  gero nd cm ele e disse q é complicado a 
situ.q pode estraga a amizade e pod sofre dps.mas ele acha q a gnt pod da certo, mas eu À qgero.cm faze isso sem 
perde a amizade e sem magoa-lo? 


O que vc chama de estragar a amizade, leia-se: "ele cair na real e parar de me bajular". Toda mulher adora uma 
amizade colorida, adora dar falsos sinais de interesse para apaixoná-lo, mas detesta quando o homem sai do coma 
romântico e tenta algo mais sério (sendo ele um mero miguxo). Termine essa amizade e pare de manipular esse pobre 
paspalho. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7020 


sou um nerd que joga dota e não me relaciono bem com as mulheres, você tem alguma dica para me dar , como posso 
me relacionar melhor com as mulheres e agir como um cafa ? 


Que porra é essa de dota? Bem, vc já está começando errado ao ter como exemplo os cafajestes, como se apenas eles 
transassem. Vc não precisa virar um cafa pra tirar seu pinto da miséria e as teias de aranha da virilha. Cafas 
normalmente possuem todo um contexto favorável e uma personalidade ideal para o cafajestismo, então não perca 
tempo tentando igualá-los ou vestindo máscaras para ver se come alguém. E verdade que elas preferem os canalhas, 
mas caras normais e desapegados também transam, se procurarem melhorar. Vou resumir na linguagem nerd pra vc 
entender: vc precisa sair da pokebola, evoluir e passar de verme rastejante para um cara mediano e sociável. Como? 
Leia o meu blog. 


Número: 7021 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, qual a maior torcida, Curintias ou Flamengo? 


Resposta: Em tamanho, Flamengo. Em marginalidade e capacidade de nos fazer rir, Corinthians. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7022 


O que acha do Dia Internacional do Homem? O que falta para esta data entrar no cotidiano das pessoas? Menos 
manginas? 


Sinceramente, acho ridículo ficar mendigando dia do homem, já que o dia da mulher não passa de vitimismo em busca 
de inflação de ego e bajulação. Não precisamos disso porque nosso ego não depende de receber chocolates e flores 
em homenagem a nossa genitália. Grandes inventores e gênios masculinos da humanidade só foram reconhecidos 
décadas depois da morte, mas de certo não faziam suas invenções por reconhecimento. Até entendo que incomoda o 
fato delas serem idolatradas sem motivo, enquanto nós, como verdadeiros motores da civilização, não temos essas 
bajulações. Afinal, sem os esforços de nós homens, todos ainda estaríamos nas cavernas lambendo o limo das pedras 
para sobreviver. Mas se começarmos a agir tendo em vista o reconhecimento das mulheres, vamos todos virar canalhas 
numa sociedade falida. Por isso, agimos segundo nossa honra e princípios, e não esperando reconhecimento de quem 
premia os piores. 


Número: 7023 


Perguntada por: 


Pergunta: aa mas vamos ser sinceros, assim cmo tem mulher mt burra tem homem tbm. 


tipo se tu é gerida e amiga do pia, um tempo dps ele vem dize qe acha qe ta gostando de vc, sendo ge vc nao teve 
intençao alguma disso. dai faaz og? 


Resposta: Diga a verdade: que sexualmente não sente nada por ele e que só o queria como "opinião masculina" para ler catálogos 
de cosméticos e opinar sobre roupas que vc usa para caras mais interessantes que ele. 


Número: 


7024 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrinão, vc me libertou meu velho, li todo o volume de alita, e suas respostas aqui. vou fazer o meu melhor pra por em 
pratica, mentalmente estou liberto tenho q aperfeiçoar na pratica, vlw msm, abraço forte mandrião! 


Resposta: Valeu. 


Número: 7025 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 21 anos, estudo e trabalho em uma capital, mas moro em uma cidade distante e acabo me complicando por isso 
(má alimentação, poucas horas de sono, etc). E honrado da parte do meu pai ajudar a custear uma moradia na capital? 
(continua...) 

Resposta: O 
K 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7026 


(continuando)Ou meu pai acabaria contribuindo para que eu fosse um acomodado? Meu salário não é muito, consigo 
apenas pagar faculdade, um curso complementar (quero ser o melhor na minha área) e pra ajudar em casa às vezes. 
Raramente sobra dinheiro. 


Desde que vc tenha um plano pra largar mão dessa ajuda o quanto antes, não é desonrado aceitar. Desonra é aceitar 
ajuda de custo dos velhos enquanto torra dinheiro com vagabunda em balada e comprando sapatilhas crocs de veado. 
Tente pensar em alguma forma de retribuição dessa ajuda de custo ao seu pai, nem que seja indo a casa dele nos finais 
de semana carpir o quintal ou prestando outros serviços de mão de obra. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7027 


Como eu faço para esquecer de pensar na minha namorada enquanto estou no serviço trabalhando? E se ela tiver me 
traindo enquanto eu estiver aqui? E se ela estiver de conversa fiada com vagabundo? Quais os sinais para detectar 
vadiagem da minha namo? 


Eliminando o apego. Vc considera ela mais importante pra vc do que sua importância para ela, por isso fica aí pensando 
merda ao invés de trabalhar. Nos relacionamentos, quem está mais apegado, perde. Separar as coisas é uma atitude 


de virilidade e liderança, só paspalhos e frouxos ficam pensando na namoradinha o dia todo. Pare de se enxergar como 
um merdalhão. 


Número: 7028 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, quando vc manda alguma msg ou chama alguma mina pra fazer algo e ela não responde, mas depois volta a 


entrar em contato por outro motivo, como se nada tivesse acontecido. Ela não quer compromisso ou quer algo sem 
compromisso? Já peguei.. 


Resposta: Significa que no momento da sua investida ela tinha outros caras mais interessantes à disposição, mas acha que vc 
pode ser um bom banco de reservas no harém. 


Número: 7029 


Perguntada por: 


Pergunta: http:/Avww .formspring.me/doutrina/q/168819920748972550 Q isso, Doutrina: Flamengo HEXA campeão, mundial, 
libertadores e até agora ta INVICTO no carioca..ganhou a guanabara e ta ganhando na taça rio tb. 


Resposta: Falei "atualmente", e o momento do Cruzeiro é melhor. 


7030 
Perguntada por: 
Pergunta: Cara tu não tava em Porto Alegre essa sexta? Vi um careca no onibus e tenho CERTEZA QUE ERA TU! 
Resposta: Sim 


Número: 7031 


Perguntada por: 


Pergunta: Como agir com a namorada que fica dizendo que está com saudade de amigos (alguns ela já ficou ou até mesmo deu e 
já foi apaixonada) pela internet? Quando comunico que não concordo com tal atitude, ela inventa desculpa e tenta 
passar a culpa pra mim. Eaí? 


Resposta: Duas opções. 1) Dê um ultimato e termine, friamente, sem demonstrações de ciúme e sem dialogar. 2) Comece a flertar 
com amigas também, se possível mais bonitas e gostosas do que ela. 


7032 
Perguntada por: 
Pergunta: O que é ser bem intencionado em um namoro na sua opinião? 
Resposta: Não prejudicar a outra parte e honrar a palavra dada. 


Número: 7033 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, é possível causar boa impressão nas vadias sem um carro? 


Resposta: Essa impressão fútil delas pouco tem a ver com o veículo em si. Ele apenas funciona como um saldo bancário 


ambulante, uma espécie de "olhem para mim, posso comprar esse carro portanto sou bem sucedido”. Obviamente, há 
outras formas de emular esse sinal de poder. 


7034 


Perguntada por: 


Pergunta: qual a escola de samba que vc torce? 


Resposta: Unidos do Galpão Queimado 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7035 


Doutrina minha namorada sempre conta q sofreu muito apanhava da mãe, do ex namorado etc. E eu sempre "cuido" 
dela ela nao para mais de falar que me ama toda hora e espera que eu responda isso pra ela. Mais ela vive sumindo, so 
pra fazer inferno emocional. 


De certa forma, o que vc faz (cuidar dela) é algo normal. O homem honrado tem um instinto de proteção natural. 
Sentimos prazer em proteger os mais fracos e usar nosso poderio para abater predadores, como nossos ancestrais 
faziam no paleolítico. Porém, não espere reconhecimento feminino por isso. Mulheres enxergam isso como obrigação, 
tanto que é costumeiro entre elas meter galhos em maridos bons e trabalhadores, só porque a "relação ficou monótona”. 
O histórico de bom marido, trabalhador e cuidador normalmente não entra em consideração quando aparece um 
canalha bombado querendo assediá-la. Se vc está cuidando dela porque é honrado, ótimo. Mas se está cuidando dela 
esperando fidelidade e reconhecimento, saiba que é futilidade. Prova disso é o fato dela fazer inferno emocional contigo. 
Ser um bom namorado, ao contrário do que pensa a maioria, não significa imunidade emocional. 


Número: 7036 


Perguntada por: IsaacBarbarosa 

Pergunta: Doutra, se as mulheres estão se tornando maioria nas universidades e cada vez mais assumindo mais cargos de chefia 
como é que a "presidenta" tem a ousadia de me falar que a pobreza é maior nas famílias chefiadas por mulheres ?! 
num é foda 
HI 

Resposta: Desde que vc esteja defendendo os "direitos das mulheres”, pode falar qualquer merda não-comprovada que terá a 
razão. 


Número: 


7037 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, como faço pra lidar melhor com a rejeição feminina? de forma q ela me afete menos? 


Resposta: Entendendo que a rejeição delas é baseada em critérios deturpados que premiam os piores (do ponto de vista moral). 


Número: 7038 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, levei uma puta para pousada custo da pousada = 40. da puta = 20, fiquei 3 horas na pousada, dps ela veio 
com um papo que ia ter que pagar 150 e me ameaçou Esperei ela tomar banho e sair fora. sem pagar 1 centavo. 
Vacilei? 

Resposta: Sim. Levar puta de 20 reais pra pousada é o mesmo que comprar uma marmita de ovo frito e ir comê-la num restaurante 


francês. Ela inflacionou o preço porque se sentiu "uma acompanhante" ao invés de "puta de esquina”. 


Número: 


7039 


Perguntada por: 


Pergunta: Torcida do Atletico Mineiro, ja viu ? pra min so perde para a torcida do Flamengo . 


Resposta: Sei que na segunda divisão eles lotavam o estádio. 


Número: 


7040 


Perguntada por: 


Pergunta: tirar a virgindade de uma garota, descrente de que vai rolar algo mais seria cafajeste? ou nao seria errado tentar? 


Resposta: É desonrado se vc a iludir sobre algo sério para obter sua virgindade, como fazem todos os cafajestes. 


Número: 


7041 


Perguntada por: 


Pergunta: Achei q teria chance c/ uma amiga vagaba e levei o maior fora da minha história... ela dava sinais q ueria e eu acabei 
me apaixonando, agora eu não tiro ela da cabeça.. O q eu faço, não aguento mais ser um merdalhão! 


Resposta: Descreveu o problema já dando a solução: desapaixone-se. Como? Leia meu blog e livros de NA, chega de dar tudo 
mastigado na boca de vcs, bundelhos preguiçosos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7042 


Minha namorada nunca quis usar aliança entao nunca me preocpei em dar. Agente brigo esses dias eu larguei dela 


mais resolvi voltar e agora ela quer muito usar aliança. veio umas amigas dela falando qual escolher e tudo. o que acha 
2 


Como vc largou dela e fez a cagada de voltar com o rabo entre as pernas, agora ela quer impondo condições para o 
namoro que antes não existiam. E o primeiro passo para domá-lo. A saída é não ceder ás exigências caso não 
concorde com elas ou ache que são danosas a vc. Para isso porém é preciso estar desapaixonado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7043 


harrisoncarilos 


O que achaste daquele bando de otários se ajoelhando e pedindo perdão para suas namoradas/mulheres, mesmo eles 
mesmos admitindo não terem feito nada de errado”? 


Eu vi o vídeo. Olhem o perfil dos homens que se prezam a isso: caras comuns, medíocres, seu auto-estima (evidente 
em suas expressões faciais), mendigos sexuais, provavelmente maridos vilipendiados, desses que levam cagadas 
diárias das mulheres e morrem de medo de perdê-las pois estão completamente domados. Até punheteiros tem ali (note 
pela expressão doentia, esgotada e arcada de alguns). E por isso que não há outra alternativa para o homem a não ser 
desenvolver-se ao máximo, valorizar-se ao máximo e nunca se acomodar. Melhore sempre e vença. Acomode-se e 
fique de joelhos levando cagadas na cabeça e se humilhando. http:/Anww.youtube.com/watch?v=XNIKX9Pmp3k 


Número: 


7044 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, explique em poucas palavras porque o feminismo é um problema na sociedade e nunca deve ser aceito 


Resposta: Porque a igualdade proposta pelo feminismo simplesmente não existe, e o movimento claramente fere a constituição ao 


dar a elas direitos exclusivos como cotas, privilégios, isenções tributárias etc. 


Número: 


7045 


Perguntada por: 


Pergunta: Só quem mete a real é o Silvio para de copiar seu comédia ! 


Resposta: Pare de falar merda, filho da puta. Não estou copiando, até fui convidado pelo mesmo pra escrever pro blog dele. 


Número: 


7046 


Perguntada por: 


Pergunta: Sério que tu tava em Porto Alegre mestre? O que tava fazendo por aqui? Te vi num ônibus na zona Sul e seilá, meu 
sentido de Aranha de avisou que era tu! caralho! 


Resposta: Estava em POA sim, estive lá durante o carnaval prestando consultoria, voltei pra SP hoje. 


Número: 7047 


Perguntada por: 


Pergunta: Prefiro tua Real a do Sílvio. São dois estilos diferentes, mas tu fala de um jeito mais sério. 


Resposta: Sim, só alguns retardados acham que é a mesma coisa. 


7048 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, como o cara te reconheceu em Porto Alegre? Vc é o cara aí da foto do seu forms? Ouvi dizerem q esse avatar 
é o Bruce Willis... 


Resposta: O avatar é dele pq sou parecido com ele. 


Número: 


7049 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae Doutrina, voltou pro Forms com tudo hein? Valeu, nós Guerreiros da Real agradecemos! 


Resposta: Valeu cretinada. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7050 


estou lendo seu blog dia e noite todos os dias e estou ficando com raiva sei lá, das mulheres ou das minhas atitudes do 
tempo de bundinha!!! isso é passageiro??? 


É normal nesse estágio inicial. Se vc for inteligente e canalizar esse novo conhecimento para a vertente correta (a do 
desenvolvimento pessoal), isso vai passar e vc vai entender que a raiva não serve para porra nenhuma, a não ser que 
queira virar veado. Não escrevo pra disseminar ódio a mulheres e sim mostrar a face real das coisas de forma que vcs 
bundinhas possam acordar. Não podemos mudar as mulheres, mas podemos dominar a nós mesmos de forma a inibir 
as táticas destrutivas delas nos relacionamentos. 


Número: 7051 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, é o único cara que me motiva a ter atitudes em relação as coisas que acontecem. Tu sim é um mestre, e o 
Silvio é o que mais faz refletir, porque ele é mais complexo e você é mais seco, direto, sem frescuras e na lata. Sou teu 
fã, 

Resposta: Valeu. Abraço. 


Número: 7052 


Perguntada por: 


Pergunta: (...) ainda nos vemos em SP mestre. De que parte você é? Sul, Leste, Oeste ou Norte”? Seria uma prazer me deparar 
com essa figura motivadora que suas idéias desenham você. 


Resposta: Zona oeste, na região de Pinheiros. 


Número: 7053 


Perguntada por: 


Pergunta: (21)Chamei uma garota pra sair. Na primeira ela me disse que estava fazendo um trabalho e que não poderia faltar. Na 
segunda disse que iria à um casamento. Depois disso cortei as relações e sumi por algum tempo. 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7054 


(z2)Depois de 15 dias disse que estava sentindo saudade de mim. No terceiro disse que não dava e que iria sem falta 


na próxima semana, alegando que na semana passada, tempo que fiquei ausente, a gente poderia ter saído. Ouvindo 
isso, disse que se ela 


Esqueça. Quando a mulher quer sair com algum canalha, ela foge de casa, desafia os pais e sobre até morro atrás de 
marginal. Se ela está de CU doce é porque não tá afim, mas te mantém próximo pra poder inflar o ego ás suas custas 
se fazendo de donzela assediada. Seu erro é continuar dando moral pra ela. Ela é a única vagina disponível no mundo? 
Pare de fazer papel de paspalho. 


Número: 


7055 


Perguntada por: 


Pergunta: (z3)quiser realmente sair, sabe a onde me encontrar e se eu tiver tempo talvez poderíamos sair. Depois de 24 horas 


recebi uma msg dela dizendo que deixei ela confusa. Estou há 5 dias sem falar com ela. Fiz certo em transferir a 
responsabilidade pra ela? 


Resposta: Não faça mais nada. Chega de bancar o paspalho carente, não acha? 


Número: 


7056 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, descobrir que aki no RN tem um interior q a maioria das pessoas são albinos descendentes de holandeses, eu 


ñ acreditei e tive q ir la em serrilhas dos pintos pra comprova e é verdade cara, o rn ja foi colônia da holanda é so 
pesquisar q vc ver. 


Resposta: Essa é nova. 


Número: 7057 


Perguntada por: 


Pergunta: Ela quer q eu fique na zona de amizade, ela diz que À quer me perder, quer q eu continue ali amigo dela e passivo, diz q 
se tentar algo + eu a perderei pra sempre, ela me curte, mas não me deseja. oq quer dizer isso? (obs: sou pobre) 


Resposta: Quer dizer que vc é um miguxo. http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/07/miguxos-porque-nao-ser-e-como-deixar-de. 
html 


Número: 


7058 


Perguntada por: 


Pergunta: Grande Doutrina, como devo utilizar maltodextrina? O que ce acha de Futebol Americano/Rugby? 


Resposta: Use a malto num shake com whey no pós-treino. Gosto de Futebol Americano. Mas prefiro Rugby. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7059 


Cara, esses dia fui conversar com uma amiga (gostosa até). Mas como eu tava puto, eu fui a conversa toda estúpido 
com ela. Conversamos um tempão e eu só sendo rude, ofendendo ela... sem razão nenhuma. Vi q ela ficou magoada. 
Nesse caso peço perdão??? 


Vc não matou ninguém, não tem porque pedir perdão. Também não é motivo pra se sentir culpado e começar a bancar 
o bonzinho. Chegue numa boa, sem complexos e peça desculpas pela conversa. Direto, sem muita cerimônia. Depois 
disso, esqueça. Se ela continuar magoada e ofendida, ignore. 


Número: 


7060 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, existe alguma relação entre a CURVATURA DA COLUNA e a quantidade de punheta que um homem bateu 
durante sua vida? 


Resposta: Não tem a ver com a coluna em si mas com a postura do indivíduo (postura de alguém cansado). 


Número: 


7061 


Perguntada por: 


Pergunta: Meu irmão escuta constantemente músicas matrixianas.O que eu faço?Meus ouvidos não estão aguentando mais. 


Resposta: Dê um fone de ouvido pro paspalho. 


Número: 7062 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina meu marido fica meses e eses sem me procurar sexualmente falando, e nem aceita falar sobre o assunto, O 
que devo fazer? 


Resposta: http://silviokoerich.blogspot.com/2010/12/charge-silvirina-porque-ele-nao-te-come.htm!l 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7068 


Me sinto obrigado a transar com minha mulher só porque estou casado ( 5 anos, é bonita), mas para falar a verdade 
não sinto vontade sempre fui sossegado nessa parte, acha que corro risco dela colocar enfeites na minha cabeça por 
causa disso, que faço eu? 


Teu negócio deve ser dar a bunda então. Ou é um monge budista e não sabe. Saiba que a falta de interesse por parte 
do marido é a alegação preferida delas pra justificar traições. A falta de vontade é só com tua esposa? Vc sente tesão 
por outras mulheres? Se não, é melhor rever esse lance de "sossegado", tem algo drenando tua virilidade. 


Número: 7064 


Perguntada por: 


Pergunta: Cara qual a diferença entre a OLODM e a MGDHB? E o que são aquelas brigas com misóginos da I.M e com o Eng. 
Emerson? Quero muito participar das comus mas a moderação demora muito e nunca aceitou algum pefil meu. Abraço 


Resposta: OLODM tem o objetivo de falar mais de Nessahan, teorias etc. MGDHB é mais prática, com o pessoal comentando 
sobre o dia a dia do homem nos relacionamentos. IM é um bando de misóginos veados. 


Número: 


7065 


Perguntada por: 


Pergunta: cara pra que vcs se matam tanto treinando? Pra mim isso ae é a mesma coisa que mulher colocar silicone 


Resposta: Vou imprimir sua pergunta e levar num labotário. Depois que o resultado do exame de fezes sair, respondo. 


7066 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador, quem ama não trai? 
Resposta: Defina amor. 


Número: 


7067 


Perguntada por: 


Pergunta: Gosto do que voc-e escreve mas não suporto o silvio Búflao, a começar pelo nome dele o perdedor mais foda do 
mundo. Quem em sã consciência segue um perdedor? 


Resposta: Muita gente o segue. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7068 


conheci uma gordinha na net e achei q ia sacanear e deixá-la de 4 por mim! mas aconteceu o contrário: ela que me 
deixou assim! só q a mina não queria nd comigo! eu ligava, cnamava pra sair e nd. me emputeci e mandei mts msg 
esculaxando ela. agi certo? 


Tsc, tsc. Agiu como um apaixonadinho frustrado, um molequinho mimado e metido a rebelde, daqueles que sentam no 
tapete da Supernanny. Se ela não quer nada contigo, ignore e caia fora, e assuma teu erro de ter ido com muita sede ao 
pote demonstrando carência até por uma gordinha de internet. Seja homem e aja como um, seu crianção do caralho. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7069 


Mestre, sou um ectomorfo e estou há cerca de 3 meses na academia, treinando 5 vezes por semana. Sem 


suplementação, conseguirei hipertrofiar? Estou seguindo orientações de fóruns, treinando pesado em séries pequenas e 
com maior intervalo... 


5 vezes por semana é muita coisa pra um iniciante. Só recomendo isso pra gordos que precisam emagrecer. Vc precisa 
dar tempo aos tecidos musculares para que se regenerem, e não lesioná-los a exaustão. O uso ou não da 
suplementação e sua eficácia depende de sua dieta. Se tiver uma dieta completa, obviamente não é necessário 
suplementá-la. 


Número: 


7070 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estou saindo de um relacionamento longo na matrix, gostaria de saber a melhor forma de conseguir novos 
esquemas com mulheres, lugares pra sair, pra botar em prática os ensinamentos seus, do Nessahan e do Silvio... 


Resposta: Vc saiu mesmo da matrix ou só saiu do relacionamento? É uma ótima ideia para um futuro artigo. 


Número: 7071 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma mina que eu estava pegando fala em tom de brincadeira: "Quando vc passar no concurso público vc vai me 
bancar." Ela me via como um investimento futuro? Já a chutei. abs.. 


Resposta: Quer mesmo que eu responda? 


Número: 


7072 


Perguntada por: 


Pergunta: Seu puto, já te enviei dezenas de perguntas mais relevantes do que as que imbecis postam por aqui, o que precisa pra 
tu responder? 


Resposta: Tempo, imbecil. Não sou babá de plantão de vcs, respondo quando posso. Além disso tenho 450 perguntas na inbox e 
essa merda não me permite acessar as antigas sem responder as mais novas primeiro. 


Número: 7073 


Perguntada por: milkoflove 


Pergunta: Deprimente ver os caras correndo atrás d mulher q os enrola. Há uns dias chamei (numa boa, sem ser babão) uma mina 


pra sair. A putinha me cozinhou 3 dias, e o que eu fiz? Apaguei celular e e-mail, parti pra outra. É assim q tem q ser, 
sem se apaixonar. 


Resposta: 3 dias é um prazo muito razoável. 


Número: 7074 


Perguntada por: 


Pergunta: Para mim você deve ter por volta de 40 anos, já o Silvio imagino que seja bem mais novo, ( deve ter no máximo 30) 
também acho ridículo ele dizer que 20% dos homens comem 80% das mulheres, isso é ser muito sem noção. 
Resposta: Errado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7075 


Doutrina, diz uma marca de Whey boa ae pra galera. Outra coisa, já ouviste falar do DavidDeAngelo? eu to vendo um 
dvd dele e ele é bem diferente desses PUAS imbecis marginais, fica a dica ae - parabéns pelo serviço prestado aqui 
cara. 


Se puder pagar, compre whey Optimum. Sobre o DeAngelo, li alguns textos por alto e não gostei. Não curto muito esse 
negócio de palestra motivacional, e os textos que li me deram essa impressão. Qualquer dia volto a ler com calma, pelo 
menos me parece menos rídiculo e apelativo que o Mistery. 


Número: 7076 


Perguntada por: 


Pergunta: (Y) Doutrina, semana passada me recusei a fazer um favor a uma colega de trabalho, ela se sentiu ofendida, e eu disse 


que que só faria se ela se reportasse diretamente para o meu supervisor e ele pedisse pra eu fazer por motivos x,y, Z. 
Um dia depois(...) 


Resposta: 


AO 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7077 


(Y) surgiram boatos horríveis ao meu respeitos, diversas pessoas nem olhararam para a minha cara e supervisores e 
gerentes começaram a pegar no meu pé direto. Existe lógica em fazer tanto mal a alguém apenas por negar uma vez de 
fazer um favor? 


A questão não é o favor, mas o ego ferido por ver que não teve nenhum poder de encanto sobre vc. Muitas mulheres 
acham que só por terem nascido com uma vagina devem ser idolatradas e ter vários ao seu redor lambendo o borrão de 
merda da calcinha delas. Isso é mais uma prova de como as mulheres não são tão santinhas, resolvidas e fodonas 
como as feministas dizem. São mais dependentes das ações e reações do homem do que elas imaginam. Sobre a 
reação dos seus superiores e colegas, é o que se acontece quando vc tem um inimigo mais influente que vc na 
empresa. Contra-ataque com frieza (não demonstre nervosismo ou sentimento de culpa) e tocando a real no trabalho, 
sendo ainda mais competente. A razão está do seu lado, não a perca. 


7078 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você entende por aquilo que muitas mulheres dizem gostar, o tal do "Homem Difícil" ? 


Resposta: Do homem que não se entrega romanticamente e cuja paixão não pode ser despertada. 


Número: 7079 


Perguntada por: 


Pergunta: Região de Pinheiros? Já foi ver algum show (ou tocar em algum, caso você tenha uma banda) naquele muquifo que, há 
algum tempo atrás, era chamado de Tribe House? 


Resposta: Sim 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7080 


Mestre estou com um problema, estudei muito nele e não resolvi nada, é o seguinte; Chego nas mulheres e elas diz que 


vai ficar comigo, mas na hora ela da pra tras e acaba ficando com algum amigo meu, aparentemente para me afetar de 
alguma maneira, WTF? 


Vc se contenta muito com o que elas dizem, e valoriza demais a palavra delas. Fica de boca aberta esperando 
enquanto algum colega seu toma a ação e come sua mulher. Não se contente com "vou ficar contigo", com palavras 
feitas pra iludir qualquer boca-aberta. Se ela diz que vai ficar, então é hora de finalizar imediatamente e tornar aquilo 
real, não de ficar moscando feito um cabação. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7081 


ela é mt dificil e eu to cansando mas eu sei que ela eh o tipo de garota que eu quero pra minha vida... ela fala que 
somos mt diferentes e que nao acredita mt em mim. o que vc acha que eu devo fzr ? eu amo mt 


Quanto mais vc amar e insistir, mais ela sentirá nojo e repulsa de vc. Ela sabe que vc lamberia a merda da calcinha dela 
se pedisse, e por isso sente nojo de ti. Tu está agindo como um mendigo que pede esmola, ao invés de agir como um 
empreendedor que para obter o que quer, prepara algo para oferecer. Ao mengidar, é visto como um fracassado, um 
inútil no amor e um cão sarnento que ninguém quer, que não tem nada a oferecer. Mulheres não se interessam por 
homens carentes, porque odeiam fazer caridades. Elas querem líderes, homens pelos quais elas tenham que se 
empenhar para conquistar, indomáveis, fortes, seguros e que não se apaixonam. Continue mendigando migalhas dela e 
será tratado como um pedaço de bosta. Ou retome sua dignidade parando de lamber o pé sujo dela e se tornando 
alguém melhor. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7082 


Fala Doutrina, tenho orelhas de abano e queria fazer a cirurgia, isso me encomoda muito. O problema é que não é 
barato, não tenho grana, meu pai pode paga-la, mas me sinto culpado por dar mais prejuízo a ele (facul, comida e tal). 
Oq devo fazer mestre? 


Só aceite se o seu pai estiver cagando dinheiro, pois não seria prudente apertar as finanças da família pra gastar em 
algo estético. Diga a seu pai que faz questão de pagar esse dinheiro e tomá-lo como um empréstimo, pois é algo 
honrado a se fazer. Ou combine alguma prestação de serviços que compense o gasto (espero que já esteja fazendo 
isso em retribuição a faculdade etc). Exemplo: recolher a merda do cachorro todos os dias, dar banho nos animais da 
família, capinar terreno, pintar a casa, lavar o telhado, levar o carro para manutenções preventivas e revisões, cuidar 
das compras, pagar as contas da família etc. 


Número: 


7083 


Perguntada por: 


Pergunta: Elas querem líderes, homens pelos quais elas tenham que se empenhar para conquistar, indomáveis, fortes, seguros e 
que não se apaixonam...quanta merda junta! 
Resposta: Dizer que é merda é fácil, qualquer imbecil faz. Argumente se tiver cérebro pra isso. 


Número: 


7084 


Perguntada por: 


Pergunta: estou me sentindo culpado por não gostar da minha atual mulher do mesmo tanto que gostava da anterior. Às vezes 
olho para ela e me sinto um hipócrita. Como destruir essa culpa e me permitir aproveitar o relacionamento plenamente? 


Resposta: Destruindo os resquícios de apego que possui em relação a ex. 


Número: 7085 
Perguntada por: 
Pergunta: cara,estou começando a ler seu blog e agora acho que entendo o erro que eu cometia. Eu achava que pra ficar com 


alguma mulher, teria que me aproximar dela, estar presente sempre que possivel,faze-la rir a todo tempo,etc. mas o 
segredo é nunca se preocup 


Resposta: A mídia romântica superestima as mulheres, como se o arquétipo do príncipe encantado fosse sempre necessário para 
conquistá-las. As leis da atração são muito mais simplórias e injustas do que pensamos. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7086 


grande mestre, seguinte, conheci uma mina gata, a gente ficou, só que segui seu blog de cabo a rabo, não sendo 
"apaixonadinho" sabe, derrepente ele me fala que parece que não estou "muito affim", e ai? qual a razão disso? 


Há várias razões possíveis. Para descobrir qual é preciso analisar outros sinais e especialmente sua conduta durante a 
relação. 1) Ela pode ter percibo que sua indiferença é forçada e não genuína; 2) Você pode ter polarizado na 
indiferença; 3) Ela queria alguém apaixonadinho pra usar como macaco amestrado; 4) Ela está a fim, mas simula 
rejeição para testar sua indiferença e tentar assumir as rédeas; 5) Etc. 


Número: 


7087 


Perguntada por: 


Pergunta: Dountrina, vc o Silvio Koerich me ajudaram bastante mts historias q li nos seus blogs aconteceram comigo. Hoje me 


respeito muito mais e penso mto no meu crescimento pessoal e profissional. Estou ate me relacionando melhor com as 
mulheres. Valeu 


Resposta: A ideia é essa. Crescer, sair do estado de verme carente, superar a revolta e recbrar a lucidez nas relações. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7088 


C1. Doutrina, uma novata lá no colégio gostou muito de mim e agora passa o dia todo do meu lado. Ela é bonita e eu 
não sei quais são minhas chances com ela. Ela sempre fica do meu lado e sempre ta fazendo tudo pra mim, até 
questões que não entendo... 


1) Quais suas referências pra afirmar que ela gostou muito de vc”; 2) A beleza dela o inibe, e vc se acha inferior por 
isso. Enquanto pensar assim não vai ter sucesso; 3) O fato dela ficar do teu lado é um falso sinal pra avaliar o que ela 
quer. Muitas ficam próximas e fazem favores só pra iludir alguém emocionalmente frágil e brincar com seus 
sentimentos. Sim, mesmo as bonitas e angelicais podem ser sádicas, não se iluda. 


Número: 


7089 


Perguntada por: 


Pergunta: C2. Mas estou em duvida sem saber realmente o que ela quer, se é realmente só amizade, ou se está querendo algo 


mais, mas na situação em que estamos não sei bem como preceder. Ela sempre chega de forma animada falando 
comigo, e eu sempre estou sério... 


Resposta: Ela provavelmente só quer uma amizade, ou uma amizade colorida. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7090 


C3. Falando pouco, mas não sendo estupido, não sendo mangina. Acho que fazendo isso, tiro confiança dela de tentar 
algo mais comigo. Na sua opinião o que você acha que de fato ela quer? Eu também estou afim, mas quero entender 
quais as intenções dela... 


O ego das mulheres não permite uma iniciativa (vide o inferno que acontece quando elas são dispensadas ou traídas), 
exceto quando o cara é muito magnético (ou canalha) e elas não suportam mais a indefinição. Mesmo assim elas 
preferem jogar verde pra colher maduro, pois caso levem um fora poderão sair por cima. Embora ela esteja dando 
alguns sinais (que podem ser falsos), está na posição de defesa e não vai sair. A única saída é vc se expor e tentar uma 
definição. Mas se a beleza dela o inibe, se vc está inseguro e confuso, são poucas as chances de dar certo. E bem 
capaz de vc acabar como um miguxão frouxo, a não ser que largue esses complexos de inferioridade e comece a 
encarar a beleza dela como realmente é: uma miragem. 


Número: 


7091 


Perguntada por: 


Pergunta: Cfim. O que você acha que devo fazer para entender as intenções dela sem parecer mangina? Valeu, Doutrina. Abraço 


Resposta: Ignore o canto da sereia e terá uma visão mais clara. 


Número: 


7092 


Perguntada por: 


Pergunta: eai pau no cu, me diz um perfume viril na faixa dos 150, 250 reais, é o que posso pagar agora, abraço 


Resposta: Veja o que indico aqui e pesquise os preços. http://www .formspring.me/doutrina/q/1 406072924 


Número: 7093 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, alem do n. alita, existe algum outro autor tocador de real que vc confia? 


Resposta: Silvio Koerich (http://silviokoerich.blogspot.com), Travis (http://blogdotravis.blogspot.com), Mó Humirde entre alguns 
outros das comunidades e fóruns masculinistas. 


Número: 7094 


Perguntada por: 


Pergunta: A casa caiu... minha namorada leu um e-mail que te mandei e que no passado eu dizia que ela fazia putaria, ela ficou 
ofendida que eu a chamei de puta. Brigou, gritou comigo e me esmurrou...! Foda cara. 


Resposta: rs 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7095 


Doutrina, mostro para minha namorada que quem manda em mim sou eu, por isso muitas vezes quando ela quer fazer 
sexo desconverso e não faço, pois acho que isso tem que partir do homem e não dá mulher. Acha que estou sendo 
muito radical com isso,ou não? 


Teoricamente vc está certo, mas se o objetivo é a disciplina isso não tem efeito positivo no cérebro feminino. Elas 
encaram isso como frouxidão e um atestado de que não a satisfaz sexualmente, podendo ser usado como desculpa 
para futuras traições. O ideal seria comê-la de modo selvagem até esgotá-la completamente, e depois voltar ao estado 
de indiferença. A exceção fica por conta da mulher sempre negar sexo quando vc quer, e só transar quando ELA quer 
mesmo que seja numa hora incoveniente pra vc. Passei por isso aqui: http://blogdodoutrina.blogspot. 
com/2009/10/quem-manda-na-sua-vida-voce-seu-pau-ou.htm!l 


Número: 


7096 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, eu era um cafageste,mais depois de fracassos na vida profissional reslovi namorar, encontrei uma raridade uma 


amulher honrada, e certinha, depois de um ano namorando, me transformei em um beta, e agora quero terminar, como 
magoala o menos possivel 


Resposta: História mal explicada essa. Não entendi nada. 


Número: 7097 
Perguntada por: 
Pergunta: http://www .formspring.me/doutrina/9/171625767753519793. Essa pergunta mostra a visão imbecil que alguns homens 


(e todas as mulheres) tem de que ser cafageste é igual a ser alfa (e vice-versa), sendo que uma coisa não 
necessariamente leva à outra. 


Resposta: O fato de vc ser especialista em sedução não o torna especialista em mulheres como pensam os cafas. Não se trata de 
quantas mulheres vc abate, mas se vc consegue permanecer firme num relacionamento sem ser abatido. 


7098 


Perguntada por: 


Pergunta: Diga uma boa frase que mande a real doutrina, alguma citação por exemplo que vc curte. 


Resposta: Sexo é bom, mas quando o homem fica dependente, mulher vira traficante. (minha autoria) 


Número: 


7099 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu quero dar feliz aniversário para uma garota que me considera miguxo(ainda, estou mudando isso) ela disse que 
“ficaria brava se eu não desse feliz aniversário pra ela", o que voce recomenda, um SMS boqueta talves? 
Resposta: Dê parabéns atrasado e ainda tire um sarro da cara dela. 


Número: 7100 


Perguntada por: 


Pergunta: Fiquei afim de uma mina até pedir pra ficar c/ ela, e disse q iria penssar...... dias depois fui perguntar se aceitou e fui 


surpreendido com a resposta "Vc é muita coisa pra mim" "vc vai achar alguém q te mereça, pq eu não te mereço”. 
Mentira?297? 


Resposta: Hahaha, vc tem dúvidas? Puta argumento ridículo, não acredito que são tão cabaços de caírem nessa ainda. PQP. 


Número: 


7101 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha namo acessou meu pc e leu coisas minhas que sempre escrevi sobre eu e meus pensamentos, coisa pessoal 


mesmo.. estou mt envergonhado pois ninguém leu.. fico nervoso com ela? fiquei muito puto... pq ela conhece tdo meu 
intimo agora, minhas fraquezas.. 


Resposta: A culpa é sua. Vc é um imbecil de ter deixado coisas pessoas expostas. 


Número: 7102 


Perguntada por: minaolenmandi 

Pergunta: Vc acha que as pessoas que recebem suas "reais" aqui continuam cometendo o mesmo erro ou não? Se importa com 
isso? 

Resposta: A maioria continua cometendo, pois não se trata de vestir uma máscara e sim de mudar completamente sua forma de 
pensar. 


Número: 71 03 


Perguntada por: milkoflove 


Pergunta: "Mudar completamente sua forma de pensar." Não espere isso de gente que vem comentar sobre BBB no seu 
formspring. Pelo menos sua parte vc faz. 


Resposta: Sei disso. 


Número: 7104 


Perguntada por: 


Pergunta: Li a pergunta C1,C2,C3 e gostaria de dizer que passei por uma situação exatamente igual recentemente. Recomendo 
ao paspalho a agir com indiferença o mais cedo possível, ou ela vai começar a fazer ele de trouxa, como aconteceu 
comigo. 

Resposta: OK 


Número: 7105 


Perguntada por: 


Pergunta: Essa mulher tem 26 anos, é amante de um prefeito, fiquei com ela. Ela fica com o cara pq ele paga facul dela (puc), 
paga hoteis caros etc. Não quis me dar dizendo q sou mt apressado (sou carioca), q nao é assim e bla bla bla..og falar p 
ela? é vadia 

Resposta: Sério que ela é vadia? ... Vc deve gostar de problema, pqp. Dispense logo esse resto. 


Número: 7106 


Perguntada por: 


Pergunta: perae, os caras aqui estão chorando pq as mulheres fuçaram no computador deles e encontraram merdas que eles 
disseram. Imagina se vc mexe no computador da sua namorada? Quem iria se ferrar? Quem iria ser chamado de 
doente, não confia em mim...? 


Resposta: E daí? De que adianta ficar aqui xingando mulher de doente, etc? Mete uma porra de senha no PC, bando de burros. 


Número: 7107 


Perguntada por: 


Pergunta: É q eu queria meter a real nela e comê-la. Sigo og vc e o Silvio falam, inclusive quando fiquei com ela fiz coisas do blog 
do silvio tipo apertar as coxas dela, prensar na parede e levantar a perna etc..só faltou comer pq o prefeito era da 
cidade vizinha 


Resposta: Vc precisa avaliar o custo benefício dessa foda. Mulher problemática, amante de prefeito, fazendo CU doce, te 
prendendo emocionalmente... acho disperdício. Dê um ultimado seguido de pé no rabo dela inesperadamente. Se ela 
estiver um pouco apegada irá atrás, se não tu se livrou de uma fria. 


7108 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc fala tanto de "meter a real" pg, então, no avatar, usa uma foto de outro e não tua? Manter anonimato ou baixa 
autoestima? 


Resposta: E vc paspalho pergunta em anônimo. PQP. 


Número: 


7109 


Perguntada por: 


Pergunta: Calma, meu caro. Quase todas as perguntas aqui são anônimas. Pq, então, esse ódio? 


Resposta: O cara fala pra mostrar a cara e não mostra a dele. Hahaha. 


7110 


Perguntada por: 


Pergunta: tem porte de arma doutrina?se nao, gostaria de ter? 


Resposta: Sim 


Número: 7111 


Perguntada por: 


Pergunta: Nesshan disse sobre o perfil masculino ideal: "não se irrita com as provocações, apenas devolve as consequencias as 
quem lançou”. 


Doutrina dependendo das provocações, a não reatividade e afastamento seriam boas consequencias e punição? 


Resposta: Sim. Nesse caso a punição seria a frustração. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7112 


Doutrina, mas e quando a mulher realmente não ta afim de dar pq simplesmente não esta com vontade mesmo... 
devemos obrigar ela a fazer isso? isso pode acontecer, ela não ficar afim e tal, e não acho certo obrigar a nada. 


Se as mulheres dessem sexo tanto quanto queremos, o mundo seria um puteiro a céu aberto. É normal elas recusarem 
sexo algumas vezes, e não devemos obrigá-las a nada (isso só mostraria que estamos viciados e carentes). O problema 
é quando essas recusas são muito frequentes chegando a longos períodos sem sexo. Mesmo assim, a saída correta 
para essa situação seria nossa indiferença ao fato ou o de preferência o término imediato do relacionamento. JAMAIS o 
homem deve forçar ou obrigar a mulher a fazer alguma coisa. Isso é coisa de paspalho frouxo e apegadinho. Se está 
descontente com ela, termine o relacionamento. Deixe que outro assuma o problema. 


Número: 


7113 
Perguntada por: 
Pergunta: PQ ta Sumido Das CMMS..MGDB,OLODM e outras.. e não fez mais poster no seu blog? 
Resposta: Por falta de tempo. 


Número: 


7114 
Perguntada por: 
Pergunta: daes mestre, tem como vc explicar melhor o que é "polarizado na indiferença”...valeu 
Resposta: É se manter sempre indiferente a ela, ou seja, ser o cara frio, misterioso, desinteressado e distante o tempo todo. O 


ideal é alternar entre o frio e quente de acordo com as circunstâncias, embora nunca deva perder o mistério. 


Número: 


7115 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho uns kilinhos a mais(que ja estou perdendo ) que me deixam bastante inseguro com as mulheres na hora 'H', eu 


tenho um papo bom consigo até marcar de sair, mas as vezes EU amarelo e desmarco, no receido da primeira vez com 
aquela mulher, o que faço? 


Resposta: Perca a porra dos quilos. 


Número: 7116 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, como devo ir quando for tirar a virgindade da minha namorada? Devo ser um estilo delicado e romântica 
(afinal, é a primeira vez e não deve ser um arrombador master), ou dar um de macho alfa (arregaçando tudo) ? Ajuda- 
ae, 
mestre. 

Resposta: Resposta óbvia: nenhum. É típico do inseguro mentalizar apenas soluções extremas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7117 


Doutrina eu curto muito uma garota que mora em outro estado, não é muito difícil de ir pra lá, um pessoal incentiva 
outros não comentam ,mas entendem que ela me agradaria.. Você tem alguma dica ou exemplo? eu não tenho tempo 
pra sair na minha cidade 


Vc está pensando com a cabeça de baixo. A demanda de esforço pra ver uma mulher de outro estado sem uma 
definição clara do que vai acontecer é muito alta, por isso não recomendo. Vc pode chegar lá, ser rejeitado e ter que 
dormir junto aos mendigos no meio fio da rodoviária, como já vi acontecer com vários. Outro ponto a se pensar: a 
distância daí até lá é a mesma de lá até aí, mas como ela está na posição de prêmio, nem sequer pensa em ir até vc. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7118 


Estou dando corda para ela se enforcar, tou certo? Sou casado a 2 anos,quando chega um parente meu que é folgadão 
aqui em casa saio e deixo eles a vontade, vou até a padaria o mercado, ou vou tomar banho só para deixar os 2 sós, 
tou certo? 


Está errado. 1) Demonstra frouxidão e falta de liderança ao aceitar dentro do lar uma persona non grata. 2) Caso sua 
esposa recuse um possível assédio do folgadão e ele tente estuprá-la, vc não estará lá para defendê-la. 3) Como vai 
poder avaliar a conduta dela se não estava lá para conferir o que se sucedeu”? 4) Ela provavelmente já percebeu que vc 
está plantando uma armadilha, se colocando portanto na posição de defesa. 5) Raramente alguém tropeça numa pedra 
gigante, pois é fácil olhar e desviar. As pessoas comumente tropeçam em pedras pequenas. Não é armando uma 
situação que chega a ser perigosa que vai avaliar o caráter dela, mas sim em coisas pequenas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7119 


Doutrina, realmente, formulei mal minha pergunta sendo extremista ao agir como tirar a virigindade da minha namorada. 
Mas enfim, acho q p/ uma primeira vez ( e outras vezes tbm hehe) devo satisfazê-la com combos sexuais (linguadas, 
beijos, apertadas, etc.) 


Não há segredo. Domine a situação e vá avançando aos poucos, se mostrando experiente. Não pergunte 
absolutamente nada. Nada de ficar perguntando o que ela quer, como ela quer, em que posição ela quer, perguntar a 
cada 20 segundos se está doendo ou não, etc. Seja envolvente e deixe ela cansada. 


Número: 


7120 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina. Quando ela faz cu doce ou fica de joguinhos tentando me induzir a dizer o que ela quer ouvir eu sou bem claro 


e digo que "é bom você parar de graça" ou "não adianta, continua assim e você já sabe no que vai dar". Trato com rigor 
médio, to certo? 


Resposta: Está certo se depois de falar isso, não se pronunciar mais e ignorá-la, não demonstrando nenhuma reação (ira, ódio, 
expressões sarcásticas, etc). 


Número: 7121 


Perguntada por: 


Pergunta: Galera, sou o único daqui a ter a HONRA de ver o Doutrina mestre pessoalmente, asseguro que é praticamente o 
MESMO da 
foto. 


Resposta: OK 


7122 


Perguntada por: 


Pergunta: Abano1- Só comentando quanto ao cara que quer fazer cirurgia da orelha de abano: eu tenho quase 25 anos, fiz ha 2 
meses a cirurgia, e só quem tem ou ja teve esse problema sabe a dor. 


Resposta: OK 


Número: 7123 


Perguntada por: 


Pergunta: Abano2- À cirurgia aumentou muito minha auto-estima. Vale a pena o investimento, é possível fazer pelo SUS se nao 
tiver pressa. Procure por mais informações na comunidade "otoplastia" do orkut. Abraços. 


Resposta: Concordo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7124 


Doutrina, me ajuda aí. Tive contato com Nessahan em 2007, de lá pra cá minha vida mudou pra melhor, mas 
recentemente tive uma recaída muito brusca, e a Dosagem da Real que me ajudou na época não tá fazendo mais efeito 
agora. Não sei o q faço. 


Isso aconteceu porque vc usou os conhecimentos como muleta para superar um momento ruim, como tantos paspalhos 
fazem. Não chegou a interiorizar o que foi falado nos livros, não expôs o conhecimento adquirido a críticas e não tornou 
a mudança permanente. O que fazer? Voltar a estaca zero e deixar de ser um paspalho que nos envergonha. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7125 


Trai minha muçlher a uns anos atrás, ela descobriu tempos depois, quando já tinha terminado esse pequeno 
relacionameno que tive, e sempre me faz ameaças indiretas de que pode me trair a qualquer hora.o que devo fazer? 


Note como o perdão feminino é relativo. Ela aceitou continuar o relacionamento mas manteve essa carta na manga para 
aporrinhá-lo. Quando aparecer algum garanhão atraente, ela vai poder lhe trair sem culpa, por isso faz questão de 
lembrar-lhe constantemente dessa dívida. O que deve fazer? Se desapaixonar dela, aumentar seu valor pessoal e se 
preparar para o pior. 


Número: 7126 


Perguntada por: 


Pergunta: Eaí Doutrina. Queria saber daonde vem a tradição de se ajoelhar pra pedir a mulher em casamento. Não me parece 
certo isso. O homem se coloca em uma posição de submissão em relação à mulher pra uma coisa que é da vontade 
dos dois. 

Resposta: Vem do vício feminino (ego) em se sentir um prêmio, o que provoca êxtase. 


Número: 7127 


Perguntada por: 


Pergunta: Quais bandas tu escuta doutrina? 


Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/201 1/01/entrevista-com-doutrinador.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7128 


doutrina, se a namorada costuma mandar depoimentos romanticos no orkut, tem algum problema em mandar também? 


Seguindo a regra de não polarizar, mande no máximo um em resposta, com uma mensagem curta e pouco reveladora. 
Não perca tempo com besteiras no Orkut e miguxices, para que fique reforçada a imagem de que não está disponível 
para trocar depoimentos imbecis com ela, sendo assim uma boa razão para que ela não reclame. Demonstrações 
públicas de afeto são mais destrutivas do que construtivas, e visam apenas alimentar o ego da mulher ao mostrar a 
outros quão adestrado vc está e quão grande é a influência dela sobre vc. 


Número: 7129 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual sua opinião sobre a amizade entre homem e mulher, sabendo que o homem é um alfa. Acredite, é possível. Mas 
quero saber sua opinião sobre isso... 


Resposta: Não existe, exceto que um dos dois seja alegadamente assexuado ou que reprima suas reais intenções. 


Número: 7130 


Perguntada por: 


Pergunta: Cvolta - Tenho agido com indiferença e ela vem até a mim, me abraça e pergunta se estou com raiva de algo. Doutrina, 


se puder passar seu email para que eu aprofunde as minhas perguntas e você consiga responder todas em um so 
email, ficarei grato. Abraço 


Resposta: apresuntado(Ozoho.com 


Número: 7131 


Perguntada por: 


Pergunta: C - Doutrina enviei o email e aguardo respostas. Obrigado 


Resposta: OK 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7132 


Um dia desses estava umas meninas da minha sala cv sobre "como chegar em mulher" E uma delas disse: "Os 
meninos que chegam e dizem Oi Prazer eu axo ridiculo" eu começo a rir dele" RESUMINDO: COMO EU DEVO 
CHEGAR EM UMA MULHER? QL A MANEIRA CORRETA? 


Esse negócio de "chegar em mulher" é algo superestimado por sedutólogos visando vender livros e enriquecer com a 
desgraça masculina. Se um ator global chegar nessa mesma mulher e dizer "oi prazer" ela vai borrar a calcinha. 
Portanto, o que compete a sedução são + os sinais de poder que vc transparece do que as palavras em si. Se vc estiver 
se sentindo bem, se tiver seguro de que se desenvolveu ao máximo dentro de suas limitações e estando livre do 
apaixonamento, vai saber como chegar naturalmente. Note tom como elas são sádicas e ridicularizam os homens 
débeis e "bostas”" que chegam nelas. Depois os palhaços somos nós. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7133 


Doutrina, qd vc pega a mulher, para o homem pega mal colocar a mão(ou das duas)na nuca da mulher ou isso é papel 
feminino e o homem deve ficar com a mão no quadril da mulher?? 


Só leve a mão na nuca da mulher quando for beijar. Isso transmite comando, pois poderá movimentar levemente a 
cabeça dela para o lado desejado e conduzir ou induzir o ato (a tal "pegada"). Em outros momentos, como de pé, etc o 
ideal seria manter as mãos no quadril, pelo mesmo motivo (autoridade em conduzir ou induzir os movimentos dela). Mas 
não se apegue tanto a esses detalhes ou ficará louco. 


7134 


Perguntada por: 


Pergunta: Pq vc encina os homens a serem tão grossos com as mulheres? Eu não sou tipo de mulher q brinca com sentimentos 
dos outros! Pq tanto ódio querido? 


Resposta: Não ensino ninguém. 


Número: 


7135 
Perguntada por: 
Pergunta: Cgrato - Doutrina, obrigado pela resposta. Abraço. 


Resposta: Outro 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7136 


Doutrina, qual sua opiniao a respeito dos blogs Testosterona e Papo de Homem? 


O primeiro é apenas um blog de humor, enquanto o segundo tenta ser uma Men's Health. Apesar do nome "Papo de 
Homem”, o site contrata uma mulher (claramente atriz) para escrever e fazer vídeos, e coloca uma moderadora com foto 
de bunda mandando no fórum o que tira a credibilidade do site como "reduto masculino". O objetivo é apenas lucrar. Dar 
espaço para que as mulheres opinem é uma coisa, contratar mulher pra fazer vlog e botar uma bunda como 
moderadora cagando nos caras é outra. A última do "Papo de Homem" é uma "cabana" para desenvolvimento pessoal, 
onde os usuários trocam conselhos. Quer a ajuda deles? Então pague de 80 a 150 reais pra entrar. Sim, estou falando 
sério. 


Número: 


7137 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, te fiz uma pergunta como sendo homem, só sou mulher quem faz isso de deixar o folgadão comigo e sair de 
casa na hora q ele chega é meu marido comigo, o que devo fazer? 


Resposta: Saia antes dele. 


Namero: 7138 


Perguntada por: 


Pergunta: - 


Resposta: Post novo no blog. Amizade platônica: o que é, como ocorre e como evitá-la. http://blogdodoutrina.blogspot. 
com/201 1/03/amizade-platonica-o-que-e-como-ocorre-e.htm!l 


Número: 7139 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, ela não tem vontade de transar. Estamos juntos a dois anos, continua muito carinhosa, dedicada e não me dá 
outro motivo algum para desconfiar de sua honestidade (e olha que já procurei de modos moralmente condenaveis). O 
que será? 

Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/201 1/03/sexo-de-qualidade-no-namoro-e-no.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7140 


doutrina,sou um homen destacado pela minha beleza e percebo que as mulheres olham mais pra min qndo eu finjo ñ 
notá-las.Qndo eu demonstro notá-las é na hora em que já estão atraidas e deu certo até hoje!Qual o efeito do destaque 
+ indiferença na mulher? 


A indiferença quando numa posição de destaque comunica que vc não é carente, e portanto é bem servido de mulheres 
(agrega valor a sua aparência e dá credibilidade a impressão de vc ser um destacado). Sua estratégia está correta. 


Número: 7141 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quero me afastar de uma menina não quero papo com ela, mas ela continua no meu pé, como faço para 
resolver isso? 


Resposta: Pareça o mais ocupado que puder. Amplie seu círculo social e seja visto com outras mais bonitas que ela. Se mostre 


pouco acessível, sempre "correndo" e com pouco tempo pra conversar. Demore dias para respondê-la até que ela 
canse de perguntar. 


7142 


Perguntada por: 


Pergunta: Og fazer qnd a mulher nega sexo? Por esta menstruada. 


Resposta: Descubra a verdade antes de pedir. 


Número: 7143 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, vc tenta espalhar a real no dia-a-dia? pergunto isso pq ja tentei algumas vezes e sempre sou visto com maus 
olhos tanto por mulheres quanto por maginas... estou cada vez mais conformado de que a realidade sobre os sexos é 
algo que será fechado 


Resposta: Sim, mas no modo "sniper". Aqui explico como meter a real em amigos paspalhos (o mesmo serve para várias situações 
no cotidiano). http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/03/como-meter-real-em-amigos-paspalhos.htm!l 


7144 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual teu email brother? Preciso te falar algo em particular 


Resposta: apresuntado(Ozoho.com 


Número: 7145 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho um problema eu nao sou um cara feio, sou até bonito... E tomo fora das mulheres, elas parecem estar 
interessadas, mas na hora que vou finalizar(beija-las) elas me dão fora, por que? 


Resposta: Porque não estão suficientemente envolvidas. Interessá-las não é o bastante: vc precisa demovê-las da posição de 
prêmio. Se ela achar que vc está carente e que precisa daquilo, não vai te dar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7146 


Doutrina,eu era casado,ela tbém,fomos amantes,ela separou,eu separei,ela se envolveu uns 6 meses com 1 cara,eles 
terminaram.Nós "voltamos" ,mas ela ainda pensa nele.Eu sou do tipo cafajeste,ele faz o tipo troglodita.Qual o melhor 
tipo?(Se ela quiser ir,vá) 


O "melhor tipo" simplesmente não existe para ela. Ela vai alternar de acordo com as necessidade de seu ego, por isso 
jamais alimente nenhuma expectativa séria com ela. O negócio dela é pular de rola em rola e não escolher o melhor 
para um relacionamento monogâmico. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7147 


Doutrina, quando vc fica de olho com olho com a mulher, o correto é esperar ela virar o rosto e fingir de boba”(Isso é 
sinal que te achou atraente?) E se o homem virar é sinal de fraqueza ou deve ficar até o final esperando que ela vire”? 


Desviar comunica inibição (o assédio visual dela te incomodou), por isso não desvie. Mas também não fique 
eternamente olhando pra ela feito um paspalho. Depois de um tempo diga "e aí, vai ficar só olhando ou vai criar 
coragem de falar comigo?" 


Número: 


7148 

Perguntada por: 

Pergunta: "o maior homem é aquele que no meio da multidão conserva com perfeita serenidade e nobreza a mesma 
independência que desfrutaria na solidão". Sobre esta frase, o que tem a dizer? Como agir agir desta forma, com quais 
ações? 

Resposta: A moral é não ser influenciado por outros, apenas pelos seus princípios. 


Número: 7149 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina como fazo pra nao ficar excitado ao beijar,as vezes passo vergonha com isso ;/ 


Resposta: Pare de imaginar que está numa cena de filme pornô. 


Número: 


7150 


Perguntada por: 


Pergunta: Terminei com uma namorada a mais de um ano, ela já ta namorando outro, mas faz questão de manter contato. O que 
isso significa? 


Resposta: Significa que quer mantê-lo próximo para tentar fazer com que vc não a esqueça (por motivos de ego, e não de amor). 
Em outras palavras: torturá-lo emocionalmente. 


Número: 7151 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre poderia mandar o link daquela imagem do Seagal rindo e um " rs " escrito nela. Abraço. 


Resposta: https://h3.googleusercontent.com/ crbpwuDcFDY/TYiSZERicCI/AAAAAAAAATs/T55icmWmE9Y/s512/steven rs.jpg 


Número: 7152 


Perguntada por: 


Pergunta: Tenho 25 anos , venho lendo vc e o Sílvio desde o início do ano. Perdi o BV há alguns dias... desde então parece que 
quase todas mulheres ao meu redor estão caindo encima, comendo com os olhos, até uma Senhora comentou sobre, é 
"Karma"? Nunca passei isso. 


Resposta: Simples: vc não parece mais tão inseguro quanto antes, mesmo que não perceba alguma mudança na sua postura após 
perder o BV. Lembre-se, elas sentem o cheiro de fracasso a km de distância. 


Número: 7153 


Perguntada por: 


Pergunta: caro, mister M. Na hora que estou no onibus sentado do lado da minha gata como devo proceder com meus braços? e 
minha cabeça, proxima ao corpo dela ? 


Resposta: Fique numa postura ereta, com tronco firme e deixe o ombro livre se ela quiser deitar em vc (nunca o contrário). Segure 
a mão dela de modo firme, e não fique bancando o ursinho de pelúcia. E vergonhoso. Silvio falou um pouco disso aqui: 
http://silviokoerich.blogspot.com/2010/11/como-nao-se-comportar-com-sua-namorada.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7154 


É começo das aulas e o que devo fazer para me dar bem com as garotas a minha sala? Virar amigo de uma ou de 
várias ou ficar na minha e ir só nas que demonstrarem interesse às minhas indiretas 7? 


Evite ficar amigo de uma só. Mesmo que seu alvo seja uma garota, não ignore as demais. Se ignorar ela vai perceber 
que só tem olhos pra ela e vai torturá-lo. O ideal é não ligar muito e fazer amizade (ou ser acessível) com todos. Não 
banque o bajulador carente pq ninguém gosta de fazer caridade. Tenha algo a oferecer e sempre lembre de destacar o 
seu valor. 


Número: 


7155 


Perguntada por: 


Pergunta: Hoje uma mulher junto com um grupo delas virou pra mim e disse "Todos os homens são safados!" não consegui 
rebater de forma satisfatória. Og dizer de resposta numa situação dessas?” pra elas calaram a boca de uma vez. 


Resposta: É a lei da oferta/procura. Quem sustenta o mercado é quem consome... e quem consome a canalhice? As mulheres. 


Número: 


7156 


Perguntada por: 


Pergunta: "toda vez que eu passo perto dela, ela me encara, me olha, mas quando eu chego ela finge de boba..." 
Pq isso? Fazendo hora com minha cara? 


Resposta: Pode ser. A explicação técnica é que o ego dela não permite demonstrar um interesse claro. Elas só despertam o 
interesse minimamente necessário para chamar a sua atenção. Depois disso, voltam à posição de prêmio. 


Número: 


7157 


Perguntada por: 


Pergunta: eai doutrina, ja ouviu falar no filme 500 dias com ela? é um filme que parece ser daqueles de comédia romantica, mas 
ele toca a real sobre o comportamento das mulheres em relacionamentos 


Resposta: Não conheço. Mas o nome me lembrou aquele lixo chamado 50 First Dates. 


Número: 7158 


Perguntada por: 


Pergunta: Você responde todas as perguntas que te mandam aqui algum dia? 


Resposta: Talvez responda. O Formspring é bugado e muitas vezes não consigo acessar as perguntas mais antigas. Não lucro 
com o blog e nem com o Formspring, portanto tenho que trabalhar o que me impede de ficar aqui de plantão. Prefiro 
deixar a pergunta sem responder até que tenha tempo de fazer isso de modo completo do que ficar no "sim e não”. 


Número: 


7159 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, terminei com minha namorada faz pouco tempo, encontrei outra pela internet bem interessada, oq eu faço 
no primeiro encontro rolo pra algo seriu + sexo ou soh saio e tento sexo? 
Resposta: Nunca pense em algo sério com uma mulher que vc sequer conhece. Isso se chama matrix. Suas conclusões sobre ela 


virão apenas após alguns encontros. Até lá, curta. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7160 


doutrina vc ja viu o novo comercial da bombril q fala sobre as mulheres? oq vc achou? 


Como sempre digo, para a mídia pimenta no CU dos homens é refresco. Não há limites para ridicularizar os homens e 
acredito que a tendência é piorar, já que os homens brasileiros em geral comeriam até merda e dariam a própria bunda 
se as mulheres pedissem (a maioria dos que votaram na Dilma foram homens). Se a Bombril quiser, pode fazer um 
comercial de um cara limpando a bunda com a palha de aço e esfolando o rabo, alegando assim uma nova utilidade 
para o produto, que todo mundo val achar engraçado e rir. Mas se colocar uma mulher na mesma condição é 
"opressão, discriminação e abuso”. A família tradicional já foi vilipendidada no comercial da margarina que dispensa a 
figura do pai. Agora é a vez delas enfiarem o cabo de vassoura na bunda dos homens sob o pretexto de "humor". 


Número: 7161 


Perguntada por: 


Pergunta: Muito bom o post "Sexo de qualidade no namoro e no casamento”. Bastante equilibrado e de alto nível. Bom como post 
de entrada de pessoas não iniciadas no mundo da real. Parabéns! 


Resposta: Abraço. 


Número: 7162 


Perguntada por: 


Pergunta: Estava fazendo sexo casual com 5 mulheres frequentemente. Resolvi abandonar tudo e ficar com apenas uma, a qual 
comecei a namorar, na intenção de me dedicar mais a faculdade, trabalho e música. Fiz certo? 


Resposta: Teoricamente nenhum problema. Mas tem que ver na prática se não tem algum resquício de apaixonamento aí, o que 
aliás é muito provável. Talvez esteja usando o argumento de se dedicar a faculdade etc para mascarar um possível "chá 
de buceta" que tenha levado. Fique atento. 


Número: 7163 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,fui amante da minha atual "namorada", como era uma relação proibida éramos cúmplices e eu "podia confiar 
nela". Agora que entendi os ensinamentos e sei o qto podem ser malvadas, eu duvido de qualquer palavra que ela me 
diga! 

Resposta: Sim. Ela pode ser tão indigna de confiança quanto vc. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7164 


"O ideal é não ligar muito e fazer amizade (ou ser acessível) com todos." Mas e seu eu for do tipo anti-social, q não tem 
vontade de fazer amizade com os retardados barulhentos da minha turma? Ainda consigo pegar alguma? 


Eu sempre fui anti-social e até estava escrevendo um livro sobre como se dar bem assim. É plenamente possível pegar 
mulher sendo anti-social, desde que vc seja ao menos acessível. Claro que não vai pegar todas como um cafajeste de 
balada, mas é possível sim tirar a teia de aranha do pau. Inclusive muitos grupos de sedução PUA utilizam 
características da antisocialidade alternando com características cafas pra confundí-las e levá-las para a cama. Esse 
negócio de "o antisocial não pega ninguém" é muito superestimado. Tem muitos "experts sociais" e falastrões que tb 
não pegam ninguém, só servem como palhaços gratuitos - ou pegam o resto dos cafas. O negócio é não ser bicho do 
mato. Seja anti-social, mas não se feche totalmente. 


Número: 


7165 
Perguntada por: 
Pergunta: Parabéns pelo seu último texto. Muito bom! 
Resposta: Valeu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7166 


Doutrina, deixa eu ver se entendi: vc é a favor do casamento tradicional, então a mulher fica em casa com os filhos e o 
cara vai trabalhar, é isso? Se for, não é a favor de ela complementar a renda familiar não? abs 


Sim, sou a favor da família tradicional, muito embora a sociedade feminista não dê suporte a isso. Sobre mulher decente 
estar em casa cuidando dos filhos, é óbvio que isso seria o esperado. Porém, temos que lembrar que não estamos mais 
em 1950, num mundo que remunerava bem a mão de obra masculina e onde o custo de vida não era tão inflacionado 
pelo feminismo. Hoje em dia o trabalho masculino está muito desvalorizado e em muitas famílias a mulher precisa 
trabalhar pra complementar o orçamento. Neste caso, não é o fato dela trabalhar fora que a desqualifica como uma 
mulher "decente" e sim se ela negligencia ou não o cuidado da família ao fazer isso, da mesma forma que o homem que 
trabalha mas deixa a família passando necessidade é um desonrado. 


Número: 


7167 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina parece que virou moda colocar frases de autoafirmação e frases de "filosofos" no orkut e msn 
O problema que a maioria que coloca isso NAO demonstra com atitudes. Porque eles(elas princ.) fazem isso? 


Resposta: Para parecerem mais intelectuais, inteligentes e interessantes do que realmente são. 


Número: 


7168 


Perguntada por: 


Pergunta: mulheres costumam me chamar de "moço bom" algumas são facilmente identificadas como pilantras,o que significa ser 
visto desta forma? 


Resposta: Significa que não é ameaçador a elas (emocionalmente) e nem imprevisível. É o tipo de cara que elas procuram para 
"sossegar", e não para se divertir. 


Número: 7169 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, eu conheci uma mina lá na faculdade, e ela parecia que tava a fim de mim e pah, mas por duas vezes ela não 
quis ficar comigo, em balada/churras e acabou dizendo q "tinha um bom motivo",mas se recusa a dizê-lo. Qual é a dela, 
na tua opinião? 


Resposta: A dela é te confundir. Tá de olho em outro e fica usando seu interesse para se sentir desejada sem precisar ofertar nada 
por isso. Não seja trouxa. 


Número: 7170 


Perguntada por: 


Pergunta: então,se eu sou considerado um bom moço, desta forma que descreveu,como posso reverter a situação e mudar de 
imagem? 
Resposta: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/07/miguxos-porque-nao-ser-e-como-deixar-de.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


1171 


Doutrina, o que você acha do comediante Marcelo Adnet? ser que nem ele ajudaria bastante a fazer alguma mulher 
gostar de mim? 


Isso depende de uma característica de personalidade (extroversão). Não adianta querer forçar uma personalidade a 
qual vc não se sente confortável só para agradá-las, pois os que usam tais máscaras elas desmascaram sem piedade. 
Ser acessível e surpreender basta. Sim, vc pode despertar atração com atitudes surpreendentes sem precisar ser um 
palhaço como o Adnet. Os motivos pelos quais elas aparentemente gostam tanto desses caras já foi explicado por 
Nessahan: "Eles as divertem e atuam como palhaços ou comediantes gratuitos, que não cobram por seus serviços. Eles 
as entretém e divertem, ajudando-as a suportar suas crises depressivas. Veja: podemos fazer nossas namoradas ou 
esposas rirem de vez em quando. Mas não ache que ela vai ficar louca de tesão por você somente porque você é um 
palhaço." 


7172 


Perguntada por: 


Pergunta: Se eu levo minha mina a uma festa e depois de ir ao banheiro ou pegar uma bebida, tem um cara conversando com ela. 
O que fazer? 


Resposta: Trocar de mina. 


Número: 7173 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina o que você acha das mulheres que permanecem virgens com 20 e poucos anos esperando o "cara certo” 
aparecer. Você acha isso que isso demonstra personalidade dela ou insegurança? 


Resposta: Depende muito. Neste caso ela pode ser sincera ou pode guardar a virgindade para realçar seu valor como "prêmio". A 
convicção de cada uma das ditas virgens vc perceberá nas atitudes (estas últimas não possuem atitudes de virgem: 
ficam com todos, beijam vários caras, saem para baladas mesmo sem transar com ninguém, algumas chegam a 
masturbar um outro cara ou fazer oral etc). De qualquer forma, virgindade não é certeza de decência. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7174 


doutrina, sou zoado na facul constantemente por ser virgem, não ser baladeiro, não sair de casa, etc e sou invisível pras 
mulheres, me sinto um fracassado, um 'amigo' pobre, mediano mas pegador adora me lembrar "que ele pega mulher" e 
eu não, oq faço? 


Perca a virgindade e saia de casa. Comece a responder as zuações e não tenha medo de se impor na faculdade. 
Adquira honra e aprenda a defendê-la. As relações sociais são egoístas, mesquinhas e gananciosas: se resumem a 
demonstrar seu valor a outros para obter os valores deles em troca. Portanto, se vc não descobre seus valores, se vc 
mesmo se acha um merda, não terá nada a oferecer e será invisível socialmente. 


Número: 7175 


Perguntada por: 


Pergunta: Por que você não responde se acredita em Deus? Tem medo do que as pessoas irão pensar de você? 


Resposta: Porque já respondi. Acredito em Deus. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7176 


Faz milênios que estou sozinho e quero encontrar não uma namorada, mas uma mulher séria, uma companheira, que 
dicas você me daria para acha-la e conquista-la. 


Vc nunca vai encontrar uma mulher assim sem dar a cara a tapa e começar uma relação. As mulheres não possuem um 
atestado de decência na testa, embora as atitudes dela e histórico possam ajudar na avaliação. Não podemos olhar 
uma mulher na rua e afirmar se ela é séria ou não. Tenha três coisas em mente: 1) não existe mulher perfeita, assim 
como vc não é perfeito; 2) as mulheres não são tão inofensivas quanto parecem; 3) se isolar delas ou começar a odiá- 
las só demonstra a sua incompetência em lidar com elas. A chave é escolher uma e ir percebendo que sorte de mulher 
ela é com o tempo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7177 


Trocar de mina Doutrina?Mas ele pode ser daqueles ousados que não querem saber se ela tá com alguém e chegam 
junto. 


Sim, trocar de mina. Mulheres são especialistas em dar foras em bonzinhos, repelir nerds, destruir o emocional de 
fracassados e bostas, etc. Portanto, também são capazes de dispensar canalhas ousados se quiserem. Elas não o 
fazem e se dizem indefesas para que vc aja como um cão de guarda e a defenda enquanto ela tá lá dando moral e 
inflando o ego com o cafajeste. Explico isso em mais detalhes aqui: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/12/voce-e- 
um-homem-honrado-ou-um-cao-de.html 


Número: 7178 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha mina tem um amigo que eu tenho certeza que é afim dela, mas ela crê que ele é gay, eu fico frio mas tá 
chegando no ponto do cara ficar convidando ela pra fazerem coisas juntos e dar presentes pra ela. 
Queria saber como abordar o assunto? 


Resposta: Arrume uma amiga "lésbica" e a leve pra dentro de casa. 


Número: 


7179 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, frequentemente qnd ando nas ruas, olhando smp a frente e nunca p/ o chão quando cruzo com 


desconhecidos eles abaixam a cabeça, mulheres principalmente. E quando elas n abaixam se eu olhos p o rosto na 
hora eles abaixam.Respeito?medo? imposição? 


Resposta: Inibição. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7180 


doutrina,jum homen baixo(1,70)pode ainda se destacar pelo porte físico?Moro no Ceará e existem poucas mulheres 
maiores que eu! 


No Brasil a média de altura deve girar em torno de 1,70/1,80 ou menos. No Norte/Nordeste a média é menor ainda, e 

como as mulheres geralmente são ainda mais baixas, vc não deve ter muitos problemas a não ser que vá a uma festa 
organizada por um time de basquete. Fazer musculação e ganhar massa magra pode ajudar. Evite sair com mulheres 
altas, ou acabará assim: http://www.sonaboa.com/madson-da-uma-voltinha-com-a-namorada/ 


Número: 


7181 
Perguntada por: 
Pergunta: obrigado pleas dicas sobre miguxos,ajudou muito 
Resposta: Ok 


Número: 


7182 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu moro em minas e ela mora no ceará e eu estou louco por ela, o que faço? devo ir ate la conhece-la ? vale a pena ? 


Resposta: Resposta: http://www .formspring.me/doutrina/q/172038100871057605. Outras sobre o assunto: http://Anww.formspring. 
me/doutrina/q/155354092317736198 e http://www .formspring.me/doutrina/9/2035131653 


Número: 


7183 


Perguntada por: 


Pergunta: Inibição? Pode explicar melhor ...? 


Resposta: Sua postura destemida e confiante inibe as pessoas de um contato visual direto. 


Número: 


7184 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre o Marcelo Adnet e outros humoristas, sempre tive uma teoria de que suas mulheres são feias ou não tão 
atraentes... Vide o Will Smith teve que parar de ser comediante, bombar os musculos pra evoluir na carreira. 


Resposta: É verdade. 


Número: 


7185 
Perguntada por: 
Pergunta: inibir mulheres é bom? 
Resposta: Da maneira certa sim, mostra que vc está num nível acima, ao contrário de quem se inibe por causa delas (tímidos). 


Elas raramente chegam nos homens, então não há necessidade de se mostrar totalmente aberto. Mas a inibição não 
pode virar intimidação. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7186 


Como faço pra surpreender uma mulher? e como faço pra despertar a atração dela sem ser um palhaço como vc disse 
que é possível na minha outra pergunta? 


Supreender é tomar atitudes inesperadas, como mandar ela te pagar alguma coisa, mandar ela pagar a conta, assustá- 
la (positivamente), convidá-la pra algo quando ela menos espera, tomar decisões sem consultá-la, mudar os planos sem 
avisá-la, etc. Surpreender gera emoção, e emoção nelas gera a queda da calcinha pra ti. Sobre despertar atração, a 
regra é simples: demonstre algo de valor que tenha a oferecer. Olhe esse processo como um negócio: vc quer algo dela 
e ela quer algo de vc. Alguns oferecem beleza física, outros uma imagem de homem bem sucedido e interessante, 
outros liderança, outros desafio (por parecerem indomáveis) etc. Evolua, pare de se achar um bosta e descubra os 
valores que possui para oferecer. E não tenha medo de falar com elas. 


Número: 7187 


Perguntada por: 


Pergunta: Namorar mulheres mais velhas é uma boa? Tenho 22 e to de rolo com uma de 27. Acho a personalidade dela tolerável 
e estou pensando em iniciar um relacionamento. 


Resposta: Como a mentalidade emocional da maioria delas geralmente não passa dos 15 anos, pode dar certo se desde o começo 
vc assumir as rédeas da relação e não deixar ela te comandar. De ponto de vista moral, depende do histórico dela. 
Nessa idade (beirando os 30) muitas delas pensam em sossegar e iniciar um relacionamento, mas quando tinham 18-25 
só queriam saber de trepar por aí sem compromisso. Não sei se é o caso dela. Então avalie. 


Número: 


7188 


Perguntada por: 


Pergunta: Não concordo! Nessahan diz que depois de descobrir q a mulher eh imprestavel, devemos "sugar" o q ainda resta ateh 


naum ser mais oferecido e entaum abandona-la sem explicação. 


Resposta: Isso pra um cara totalmente desapaixonado e fora da matrix, o que não é o caso da maioria dos que aparecem aqui. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7189 


O que acha dos caras das bandas estilo "rockstar" e o envolvimento deles com atrizes porno, além do consumo de 
drogas tipo a banda Motley Crue 


Não servem como exemplos de masculinidade. Uns são bundões, outros são cafajestes viciados em vagina. Seja como 
for, a maioria é dominada pelas mulheres que se aproveitam desses paspalhões, como atrizes pornôs que grudam 
neles como carrapatos. Drogas é para fracassados, pessoas honradas metem um soco na cara dos problemas, 
respeitam os pais e procuram o caminho mais difícil para suportar as pressões, que é vencê-las como numa batalha 
épica. Uma minoria dessas bandas é honrada e não destrói sua carreira e patrimônio com putas de luxo e drogas, 
deixando um legado digno para os fãs. 


Número: 7190 


Perguntada por: 


Pergunta: As musicas que uma mulher ouve indicam como ela é? (por exemplo, minha mina curte metal, isso indica que ela seja 
vadia, normal, comportada...?) 


Resposta: No caso do metal, rock, pop e etc por exemplo, depende da identificação que ela tem com a música. Se ela é uma 
dessas groupies que molham a calcinha para os músicos e ficam indo atrás deles nos shows, mostra que não é 
equilibrada para um relacionamento. Se ela simplesmente ouve sem fanatismos, não tem problema. A exceção fica por 
conta do funk e axé (e alguns pagodes), que possuem letras explícitas que abordam a vadiagem. 


Número: 7191 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, como faço para conseguir sexo anal com minha namorada, pergunta séria. Porque garanto que tem muito 
marmanjo que não sabe como "pedir" o anel da namorada, ou só consegue isso com um determinado (e longo) tempo. 
Manda a real aí mestre. Abraço 


Resposta: Em primeiro lugar, vc precisa entender que mulher não dá nada de graça. Não importa se está num relacionamento 
estável ou ficando, nenhuma delas dá algo de graça, sempre barganham alguma coisa. Mesmo para os canalhas e 
atores globais, elas só dão pq querem em troca as emoções de estarem com eles. Portanto, não adianta simplesmente 
"pedir". Elas sentem profundo nojo de quem pede algo, porque detestam fazer caridade e não gostam tanto de sexo a 
ponto de fazê-lo sem qualquer motivo, ainda mais sexo anal. Entendendo isso, vc vai perceber que ela só vai liberar o 
anel se sentir que precisa te satisfazer para te manter no relacionamento. Ela vai querer ao menos tentar te agradar 
para ter vc em troca. Logo, a saída é dominar o relacionamento, não se apaixonar e manter as coisas na indefinição 
(não dê certeza a ela de que vc está domado). Seja líder, deixe ela na dúvida e na incerteza sobre vc (mas não polarize, 
alterne). Quando ela fizer algo direito, premie com um sexo intenso e agrados. Quando ela estiver distante, se distancie 
ainda mais. Ela então vai sentir que precisa te dar um sexo melhor pra te agradar e manter as coisas bem. A partir daí, 
transe com ela intensamente, deixe ela excitada e comece a alisar o rabo dela. Vá galgando aos poucos, mas não 
insista se ela recusar (ou irá parecer pedinte). Quando ela estiver bastante excitada e sentir vc na liderança, sentindo a 
necessidade de te satisfazer, ela vai acabar aceitando ao menos "tentar". 


ooo 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7192 


Mudando de assunto: Qual sua opinião sobre mal tratos a animais? Rodeios, carroças, provas de laço, tortura de 
animais na China, de ursos, animais que tem a pele tirada ainda vivos, animais em extinção contrabandeados, 
carrocinha, extermínio de cão.. etc. 


Maus tratos (tortura, tirar pele de animais vivos, contrabando etc) sou contra. Mas também sou contra o vegetarianismo. 
Acho que é um direito dos animais de caírem mortos no meu prato. Não sou contra a luta entre homem e animal, desde 
que eles estejam em iguais condições e seja uma luta justa de vida ou morte. Rodeios acho uma merda justamente por 
isso. O touro tem uma série de limitações e quando ele finalmente consegue derrubar o filho da puta ele sai correndo 
feito um veadinho. Touradas também estão desvirtuadas, antigamente o touro entrava em iguais condições de matar 
seu oponente com uma chifrada no CU. Hoje em dia a briga não é justa. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7193 


Doutrina, sou baixo. To na casa dos 20 anos e tenho 1,58. Já viu que minha vida é muito sofrida né?. Mas mesmo 
assim, posso fazer sucesso com as mulheres? (detalhe, sou feio tb..) a história dg por dentro é oq importa, existe? 


A altura é apenas um dos sinais de poder que geram atração, não é o único. Dependendo da região em que vive, vc sai 
em desvantagem mas pode equilibrar esse ponto fraco com outros fortes. E por isso que costumo recomendar 


musculção pra caras baixos. Disfarça muito essa desvantagem e de quebra tu se sentirá mais confiante, o que é um 
sinal de poder importante. 


Número: 7194 


Perguntada por: 


Pergunta: To ficando com uma menina,mais me falaram que ela não quer mais nada comigo e ia falar sobre isso comigo,mas 
como não sou besta,quero "terminar" com ela primeiro,como posso chegar nela pra falar isso? 


Resposta: Terminar o quê, caralho? Se não há início, não há término. Entre ficantes não há compromisso, por isso cague e ande. 


Ignore e vá ficar com outras. Se ela vier falar contigo, dê risada e faça pouco caso, pois vcs nunca assumiram 
compromisso. 


Número: 7195 


Perguntada por: 


Pergunta: Qual a sua opinião sobre as mulheres que querem se casar virgens? O que você faria se tua namorada tivesse esse 
desejo? 
Resposta: Pesquise aí, já falei muito sobre isso. http://www .google.com.br/fq=site:formspring.me/doutrina+virgem&hl=pt- 


BR&biw=1366&bih=639&prmd=ivns&ei=HOSLTIzVK8KWOQHY59zsDQ&start=0&sa=N&fp=bd5e41726a9c4b9b 


7196 


Perguntada por: 


Pergunta: Muito devo te agradecer doutrinha, por nos ajudar sem nem ter obrigação pra isso...muitos caras como vc só querem rir 
de caras como nós, e vc dá a maior moral! valeu mesmo! 


Resposta: Ok 


Número: 7197 


Perguntada por: 


Pergunta: venho lhe agradecer por tudo Doutrina. A vários meses atrás comecei a ler seu blog. Então agora que os resultados 
fisicos e comportamentais apareceram eu percebi a vida mediocre que costumava ter. Obrigado por tudo grande! 


Resposta: Valeu. 


7198 
Perguntada por: 
Pergunta: karalho doutrina, cadê o silvio??? 
Resposta: De férias. 


Número: 7199 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, conheci uma garota na balada e achei ela interessante (bom papo, bonita, centrada e tudo mais). Queria 


convidá-la pra sair pra jantar ou algo do gênero, mais não quero parecer que estou desesperado atrás dela, ou 
bajulando-a. 


Alguma sugestão”? 


Resposta: Evite formalidades. Lembre-se: ela é uma garota de balada. 


Número: 


7200 
Perguntada por: 
Pergunta: bom post sobre o RC. Sou corintiano e sempre torço contra, mas tenho que dimitir que ele é um cara muito honrado 
Resposta: Sou palmeirense e também reconheço isso, não me deixo cegar pelo fanatismo. Pra quem não leu o post: http: 


/lologdodoutrina.blogspot.com/201 1/03/rogerio-ceni-um-exemplo-de-honra.html 


Número: 7201 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, uma vez me disseram que o ideal pra um homem é ter um bom ambito físico, espiritual, intelectual e de 
entretenimento. vc concorda ou acrescentaria mais alguma coisa? 


Resposta: Concordo, claro. Mas isso por si só não ajuda. É tão óbvio quanto dizer pra um gordo que ele precisa emagrecer: o 
problema não é o que fazer mas como colocar em prática. 


7202 
Perguntada por: 
Pergunta: acha o rogério ceni o melhor goleiro do mundo? 
Resposta: Não. 


Número: 


7203 


Perguntada por: 


Pergunta: Pq os homens gostam de mulheres virgens mas, ao encontrá-las, não as namoram? 


Resposta: Porque a maioria delas são complexadas e cheias de exigências em virtude de serem "lacradas". 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7204 


Tu falou q pretende ter filhos mas hoje quase todas mulheres são vadias, e ai? tu acha q dá pra encontrar alguma 
decente ou vai fazer numa vadia mesmo? 
Tá dificil achar alguma q preste. 


Mulher exceção não existe. Ainda dá pra encontrar alguma que sirva para namoro e até um casamento tradicional, 
embora seja algo bastante difícil, mas isso não significa que ela será sempre perfeita, que sempre te tratará sempre 
como um "senhor" ou que vá te acordar todo dia no meio da madruga com sexo. Vc vai ter contornar muitas situações e 
tomar muito cuidado. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7205 


Qro ir no UFC no Rio, com meu pai, mas minha namo disse se eu for ela vai querer ir no Rock'n'Rio, com amiga. Ela 
está me testando para ver se eu vou mesmo? Se eu for ela tem o direito de ir também? Direitos iguais? O homem deve 
sair e a mulher não? 


Ela quer uma desculpa pra sair com a amiga e tirar uma "folga" do relacionamento (virou moda fazer isso). Não caia 
nessa de direitos iguais, pois são situações diferentes: vc vai a um evento que não rola putaria e com o seu pai. Ela 
quer ir a um evento que rola até drogas e com uma amiga. A solução é simples: vá ao Rock'n Rio com ela. Se ela não 
topar, é porque quer "férias" do relacionamento. Nesse caso, dê uma demissão por justa causa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7206 


Doutrina um homem que é capaz de atrair mulheres fisicamente com até facilidade, se este tambem se desenvolver 


internamente e atrair tambem pela personalidade, esse se torna um macho alfa quase perfeito na cabeça das 
mulheres? 


Sim, ele pode se tornar ainda mais magnético, mas isso não significa que ele tenha sucesso nos relacionamentos. A 
maioria aprende a atrair e aperfeiçoa essa arte, mas não sabe manter. Muitos cafas ditos "mestres" em mulheres se 
gabam de atrair várias, mas quando engatam um relacionamento se perdem. O negócio deles é comer e dispensar no 
mesmo dia, porque se engatarem algo a mais, o pitbull vira poodle. 


Número: 


7207 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala Doutrina, porque muitos homens se acham superiores e acabam humilhando outros pelo simples fato de não 
pegarem tantas mulheres? Porque os mesmos acham que mulher é parâmetro para ser foda? 


Resposta: Porque tratam as mulheres como prêmio. O sucesso do homem não está no número de mulheres que abate, e sim se 
consegue se relacionar sem ser abatido. 


Número: 


7208 


Perguntada por: 


Pergunta: - Uma menina fica muito junto comigo, abraçado e fica muito tempo, esfregando mãos com mãos, deitada comigo, deixa 
eu passar a mão nela, mas nao quer me beijar, pq ela faz isso e nao quer me beijar ?? 


Resposta: Porque ela não sente desejo algum por vc a não ser o desejo de torturá-lo. Pare de bancar o paspalho. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7209 


Namoro uma gata e ela tem orkut e tudo, mas eu nao (odeio essas redes sociais). Devo ignorar essas merdas ou devo 
vigiar ela constantemente para garantir q ela nao ta dando mole pra ninguem? Vlw Doutrina. 


Não proíba, nem ignore. Redes sociais são excelentes pra se avaliar a parceira. Se ela é muito exibida, bota fotos 
realçando o corpo pra ganhar elogios "sem maldade”, fica dando papo para canalhas ou é obcecada por popularidade, 
mostra que não está apta para um relacionamento e não tem a maturidade necessária para que vc invista nela. Se ela 
procura ser discreta, usa o perfil para manter contatos e até dá uns foras em paspalhos que a assediam, pontos pra ela. 
Não tome decisões por ela: deixe que ela revele que sorte de mulher é mediante suas próprias decisões. 


Número: 


7210 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina,o que quer dizer quando uma garota diz que voce é decente,seria a msma coisa que bonzinho? 
Resposta: Como mulheres são pouco claras e cheias de jogos/enigmas, é preciso combinar isso com outras evidências e sinais 


pra ter certeza do que ela quis dizer. 


Número: 7211 


Perguntada por: 


Pergunta: Você gosta das músicas do Legião Urbana? Independente se eles eram maconheiros. 


Resposta: Não. 


7212 
Perguntada por: 
Pergunta: ei doutrina, acha possível ser são paulino e ter virilidade”? 
Resposta: Sim. Só não sei se é possível para alguns diferenciar a zoação da realidade. 


Número: 7213 


Perguntada por: 


Pergunta: Como ser sagaz na hora em que as mulheres te fazem perguntas que você não quer responder ? 


Resposta: Sendo irônico. 


Número: 7214 


Perguntada por: 


Pergunta: tenho um amigo que é o retrato do fracasso, anda curvado, é inibido, usa penteado dos anos 70 e se veste muito mal. 
og eu faço pra ajuda-lo 


Resposta: Se for teu amigo mesmo (daqueles que só tem 1 ou 2 durante a vida), tente ajudá-lo. Dê umas roupas pro cara, chame 
ele pra sair e dê uns conselhos fortes. Não tenha medo de tocar a real. Se ele não quiser mudar, siga meus conselhos 
no post: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2010/03/como-meter-real-em-amigos-paspalhos.html 


Número: 7215 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você acha de mulheres que fazem e gostam de sexo anal? 


Resposta: Acho que é um direito delas fazer isso (até parece feminista falando, rs). 


Número: 7216 


Perguntada por: 


Pergunta: Ao cara que disse sobre mulher gostar de fazer anal. Se for sua namorada virgem que tirou e curte fazer só com vc e 
não fez com os outros, é normal direito dela mesmo. Se já fez com vários, significa que não tem dó das próprias pregas 
e ñ merece respeito. 


Resposta: Correto. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7217 


doutrina, é frescura se incomodar em sair com camisa amarrotada? kkk 


Não precisa chegar a tanto. Nem metrossexual, nem mendigo. Se não tem saco pra ficar passando roupa compre 
aquelas de viagem que não amassam. Mas claro que as vezes não dá tempo e vc precisa sair com a camisa 
amarrotada pra não perder o compromisso. Nesse caso é frescura ficar incomodado, o mundo não vai acabar. Eu 
mesmo já fui pra entrevista de emprego com uma bela cagada de ave no ombro. Parei num posto de gasolina, lavei a 
camisa e dei uma secada com o compressor de ar. Joguei um desodorante Rastro em cima e fui na boa. Ficou até 
estilosa a mancha de merda de pombo ali, até hoje tá lá. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7218 


Doutrina, mesmo pra alguém que já leu N.A., é mto dificil botar em prática o desapaixonamento. Acha possível disfarçar 
a paixão, e conduzir um relacionamento de forma honrosa e estável? 


Nessahan não é uma receita de bolo, livro de auto-ajuda ou cartilha de regras. Se pensa que basta "ler N.A" para se dar 
bem, esqueça. A paixão é um vício, e como tal, muito difícil de largar. Se vc ler os livros de Nessahan novamente, vai 
perceber que ele não aconselha o uso de máscaras, portanto esqueça isso de "disfarçar" a paixão. Mude sua visão 
sobre como encara as mulheres. Lembre-se de que não existe alma-gêmea, que não existe apenas uma mulher no 
mundo (e sim bilhões delas) e de que atração é diferente de paixão. Vc pode se sentir atraído por uma mulher sem ter 
paixão (ou ser dependente) dela. Um dia, se tiver tempo, esclarecerei isso melhor num post. 


Número: 7219 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina esses tempos em uma apresentaçao de trabalho no curso 2 mulheres do publico (130 pessoas) me fizeram 
perguntas estupidas e respondi com sarcasmo e ironia. E todo mundo riu e logo após isso recebi muitos olhares e 
aprovaçao das mulheres.... 


Resposta: Sim 


Número: 7220 


Perguntada por: 


Pergunta: Essa ar de convencido e divertido teve uma repercussão ate entre as mulheres que não viram a minha apresentação. 
Afinal qual foi a mensagem (inconsciente) que passei para elas sendo assim e que me trouxe tanta admiração, atenção 
e desejo das mulheres? 


Resposta: Agiu corretamente. Passou a imagem de que elas não o afetam emocionalmente e não possuem nenhuma influência 
desconcertante sobre vc. Por mais que falem, você permanece frio e seguro, com seu equilíbrio emocional inalterado. 
Ao não levá-las a sério e usar de sarcasmo e ironia ao invés de lógica, as relegou subliminarmente a um campo inferior, 
afirmando superiodade, algo que certamente fez muitas calcinhas molhar. Constituiu-se então um desafio pra elas e um 
"homem interessante", que não se deixa domar. Vc colocou elas no seu devido lugar, neutralizou a tentativa de 
manipulação emocional e passou no "teste" delas. E por isso que devemos evitar entrar em discussões lógicas nesses 
casos, porque a intenção delas não é esclarecer o assunto, mas testar até que ponto podem desconcertá-lo 
emocionalmente. 


Número: 7291 


Perguntada por: 


Pergunta: Pedi par minha namorada entregar todas cartas, fotos e presentes que ela já tinha ganhado de ficantes e ex. Peguei 
rasguei e joguei fora tudo. Hehe.. Fiz certo? Ou atitude de namoradinho ciumento com o passado dela”? 


Resposta: Agiu feito um paspalho ciumento com todo esse jogo de cena. O correto seria ela mesma se desfazer disso, motivada 
por um ultimato seu. 


Número: 7222 


Perguntada por: 


Pergunta: Caro Doutrinador, gostaria de saber de vossa senhoria por que muitas mulheres se sentem ofendidas , quando vamos 
tentar comer O CU delas? Att Rafael 
Resposta: Porque nesse caso elas acham que vc não vale o sacrifício. 


Número: 


7223 


Perguntada por: 


Pergunta: Vergonha o cancelamento do show do Maiden em plena execução no RJ. Fãs idiotas na área VIP + produtores 
incompetentes que não sabem nem montar uma grade direito = falha total. Vaiaram até o Bruce. Vergonha. 


Resposta: O negócio aqui é fazer show da Ivete na praia e distribuir camisinhas. A Lei de Gerson não permite fazer algo civilizado 
e com a estrutura necessária. 


Número: 7224 


Perguntada por: 


Pergunta: ae doutrina, pq o gene simons atravessou a rua? pq ele KISS 
quaaaaaa 
Resposta: https://Ih3.googleusercontent.com/_cropwuDcFDY/TYiISZERIcCI/AAAAAAAAATs/T55icmWmE9Y/s512/steven_rs.jpg 


Número: 7225 


Perguntada por: 


Pergunta: e o contrato que o Rogério Ceni forjou com o Arsenal? Já esqueceu? 


Resposta: Se tem tanta certeza, venha a público e apresente as provas de que isso aconteceu. Se vc provar eu mudo de opinião. 
Mas cuidado: a Milly Lacombe perdeu uma ação de 50 mil reais pro Rogério por afirmar isso. 


Número: 7226 


Perguntada por: 


Pergunta: "Nessahan não é uma receita de bolo(...)" - Eu acho, Doutrina, que não é bancar o desapegado o caminho certo. O 
correto é INTERNALIZAR os conceitos, ou seja, agir de dentro pra fora eliminando todas crenças tolas de amor 
romântico e apego do seu ego. 


Resposta: Exatamente. 


Número: 72927 


Perguntada por: 


Pergunta: Preta Gil vai processar o Bolsonaro... Será que ela ganha? O que achou da declaração dele no quadro do CQC? 


Resposta: Achei muito estranha essa resposta do Bolsonaro. Não teve nexo e não se encaixou no contexto da pergunta, fazendo 
parecer que foi algo editado ou que a resposta foi cortada. Vou aguardar as próximas manifestações. Se tratando de 
CQC, não posso deixar de duvidar da edição. Não me surpreende a possibilidade de terem armado uma armadilha para 
tirar a credibilidade e tentar calar o Bolsonaro. 


Número: 7228 


Perguntada por: 


Pergunta: Mas porra doutrina, se não for pra ter algum romance daí só vai sobrar sexo... aonde que vai ficar a cumplicidade, o 
carinho, a admiração? Logicamente que sexo é bom, mas e o resto de uma relação em que o cara gosta muito da 
garota, vai pro lixo mesmo? 


Resposta: Gostar da companhia da mulher e admirar as qualidades dela é uma coisa. Ser dependente disso é outra. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7229 


Esse video do Ceni destruindo essa Milly Lacombe ao vivo é um exemplo de que as pessoas não podem sair por ai 
propagando boatos e difamações. Ela não entende porra nenhuma de futebol e queria ganhar o espaço dela tentando 
parecer intelectual do assunto. 


Sim. É só ver a reação do Armando Nogueira quando ela começou a falar merda. Ele disse "isso aí é especulação, não 
posso comentar”. Ela ficou sem graça na hora, pois achou que por ser mulher e eloquente iriam entrar na pilha dela. Se 
fudeu. Nem mesmo o paspalho do Cleber Machado conseguiu corrigir a merda que ela falou. 


Número: 7230 


Perguntada por: 


Pergunta: o que acha do que aconteceu com o bolsanaro? caso nao tenha visto, ele foi acusado de racista depois de ter entedido 


errado uma pergunta do CQC, mas mesmo depois de ter se explicado, continuam apedrejando ele: link p entender 
melhor no prox post 


Resposta: Ele caiu numa armadilha. 


Número: 72931 


Perguntada por: 


Pergunta: P: Doutrina, meu namorado é macho alfa, segue muito teus conselhos, se comporta totalmente como mandam as lições 
de vocês e acho ele um homem muito honrado e de bom caráter. Porém, ele tem me tratado muito mal. Principalmente 
na frente dos amigos, ele... 


Resposta: Ok 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7232 


P: é muito grosseiro e me desvaloriza muito. Entendo que ele não tenha que ficar me dizendo que me ama, me 
abraçando e dando mil demonstrações de afeto todo o tempo, mas acho desnecessário ser mal educado e tratar como 
se fosse lixo. Estamos juntos há... 


Se sua versão é a verdadeira, então ele é um paspalho e não segue o que escrevo. Vivo dizendo aqui para não 
polarizar e ser equilibrado. Humilhar a mulher é coisa de imbecil que precisa diminuir o outro a força para parecer maior. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7233 


P: quase um ano. Eu faço tudo por ele, mudei minha vida e minha rotina porque o amo e quero estar com ele, mas sinto 
que do jeito que ele me trata ele não sente o mesmo ou quer se mostrar pros amigos. Ele critica os amigos que tratam 
mal as namoradas... 


Seu caso é padrão: a mulher de bandido que vive insistindo num canalha na esperança de que ele se converta por sua 
causa. Se ele fosse um bonzinho pegajoso vc já teria dado um pé no rabo dele, mas como é um canalha grosseiro que 
finge ser honrado, vc continua na esperança de que ele mude. 


Número: 7234 


Perguntada por: 


Pergunta: P: mas faz exatamente igual. Ele diz que tem que ter equilíbrio, mas não está equilibrado, ele está muito grosseiro e não 
estou gostando disso. Quando eu falo para ele, ele me acusa de estar louca, de insinuar que ele quer aparecer pros 
amigos e estou... 


Resposta: Ok 


Número: 


7235 


Perguntada por: 


Pergunta: P: cansando dessa situação. Estou pensando realmente em terminar o relacionamento, o que você pensa sobre isso? 


Resposta: Já respondido. 


7236 


Perguntada por: 


Pergunta: se ele é tudo isso, porque ela não larga? fim de papo 


Resposta: Porque ele é um canalha. Se fosse um cara bonzinho e mediano já teria levado um par de guampas na cabeça ou um 
belo chute no rabo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7237 


gostaria de saber, como ter um bom papo na hora de chegar em uma menina na balada , eu nao tenho mt papo , como 
pode me ajudar? 


Em primeiro lugar: balada não é lugar de conversa. Música alta, aglomeração de pessoas bêbadas e burras, agitação, 
baixa luminosidade, tudo é contra um ambiente propício para conversar. Portanto, nada de conversar sobre trabalho, 
tempo, terremoto no Japão, crise no oriente médio etc. Também não faça perguntas, ninguém está ali para ser 
entrevistado pelo IBGE. O que vai definir se o seu papo é bom ou não é: 1) seu destaque físico perante os outros 
imbecis da balada (aparência) que desperte interesse e faça ela baixar a guarda anti-imbecis, 2) segurança que 
transmite ao falar merdas (não demonstrar medo). Prefira assuntos fúteis e tiradas engraçadas a questionários 
entediantes e mendicância (posso fazer isso, vc quer fazer aquilo etc). Vc precisa comunicar que seu valor é superior ao 
dela e que vc não se considera inferior. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7238 


Se afastar da mulher que eu gosto e deixar ela me procurar dizendo que esta com saudades e eu responder que tbm 
estou mas nunca aparecer é atitude de macho alfa? Me explique melhor o que fazer por favor. Não ignore minha 
pergunta Doutrina, por favor! 


Se continuar na indefinição, ela vai acabar cansando e te esquecendo quando aparecer um cara mais interessante. Ela 
não vai cair pelada no seu colo, esqueça. Se afastar e deixar ela te procurar é interessante, mas é preciso tomar alguma 
atitude. Essa "saudade" dela não quer dizer que está sexualmente interessada em vc, pode ser apenas uma saudade 
de sua miguxice. O ideal portanto é definir a situação. Mostre que não tem tempo a perder com joguinhos, deixando que 
ela te procure e em seguida marcando um local para se encontrar: "tá com saudade mesmo? estarei no lugar X dia Y 
hora Z, apareça lá". Se certifique de marcar um local interessante pra vc, assim se ela não aparecer vc se diverte e não 
perde a viagem. OBS: Estou levando em consideração que vc não está apaixonado por ela. Se estiver, esqueça o que 
eu falei, enfie sua cabeça no vaso sanitário e dê descarga. 


Número: 7239 


Perguntada por: 


Pergunta: Acho que você já explicou isso por aqui, mas não to achando a pergunta nem a resposta...pode me responder de novo 
porque que o homem que pega várias mulheres não é um homem honrado?” 


Resposta: Leia esse post, qualquer coisa pergunte denovo: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2009/10/quem-manda-na-sua-vida- 
voce-seu-pau-ou.htm!l 


Número: 7240 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, vc não acredita em mulher exceção por achar que o lado obscuro é da natureza delas? ou acha que são os 
tempos modernos q as tornaram assim? 


Resposta: O lado obscuro é da natureza delas e os tempos modernos incentivam para que esse lado aflore. 


Número: 7241 


Perguntada por: 


Pergunta: Pretendo abordar uma colega de curso que ainda não conheço direito. Meu plano é: 1- dizer q acho ela interessante, 2- 


dizer que quero conhecê-la melhor outra hora, 3 - Pedir n. do tel. Essa abordagem enxuta pode render bons resultados? 
(I'm not ugly/clawn) 


Resposta: Tem um erro importante aí. O ideal não é vc se expor dizendo que acha ela interessante, e sim ELA achar vc 
interessante. Essa sua abordagem só funcionará se ela já estiver interessada por vc. 


7242 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, ja viu o filme 'homens de honra! ? aquilo sim é uma lição de como ser homem! 
Resposta: Bom filme, recomendo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7243 


Estou interessado numa colega do colégio, mas falo muito pouco com ela, ela sempre fica do outro lado da sala de aula 
com as amigas. Gostaria de uma dica pra conseguir chegar me aproximar dela. 


Seu medo de se aproximar dela é um passo na direção errada. Não seja frouxo. Na dúvida use o clássico pedido de 
informação, mas aí vai uma dica importante: quando for se aproximar dela, não ignore as amigas, seja comunicativo e 
breve com todas, e procure sair do grupo antes de se tornar um incômodo (aprenda o básico da linguagem corporal 
para perceber isso). Aprenda o que vc tem de valor que possa destacar na hora da abordagem. Agora parem de me 
perguntar sobre sedutologia, caralho! 


Número: 7244 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, ser miguxo é apenas qndo vc é "amigo" com 2º intenções reprimidas ou só o fato de andar com várias vadias 


e sem pegar nenhuma já te faz um sem pinto pra elas? eu andava com 5, mas era afim de 1, era miguxo pras outras 4 
igual pra era pra 


Resposta: Sim, um homem que fica andando com várias mulheres lendo catálogos de cosméticos sem usar o pinto pra nada é 
visto por elas como sem valor. Se uma o vê como fracassado, todas do grupo o verão dessa forma. 


Número: 7245 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha ex esfriou comigo durante 1 semana, ai eu chamei ela pra conversar e propus terminar, entao ela disse 


que nao queria namorar mais e que queria estudar pra passar no vestibular e se eu quisesse, depois voltariamos 
(1) continua... 


Resposta: Sou contra "discutir relação”. Se ela esfriou, esfrie também ou já mande o ultimato sem aceitar dialogar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7246 


(2) claro que eu não acreditei nesse papo furado e ai eu cortei ela e falei que nao iria parar minha vida por causa dela e 
vice versa, depois ela veio me mandou sms falando q tava indecisa, e em outra perguntou se eu iria esperar... cont... 


Comportamento esperado. Ela tá se colocando na posição de prêmio, como se fosse a única mulher do mundo. Mas 
veja que isso só foi possível devido a um erro seu: ao aceitar "discutir a relação", vc comunicou que se incomoda com o 
"esfriamento" dela e que está carente, quando o certo seria esfriar também e deixar ELA se incomodar ou então meter o 
pé na porta e dar um ultimato/término como eu falei. Agora ela tenta te prender emocionalmente mesmo após o término 
para transferir a culpa pelo fracasso no relacionamento e salvaguardar o ego. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7247 


(3) 
mas me mantive firme e marquei de encontrar com ela pra falar que tinha acabado, que eu nao voltaria atras, pra ela 
seguir a vida dela e eu a minha. 


as vezes ela me vem na cabeça, mas mantenho a postura 


ue você me diz sobre isso? 5 , ; efas Ait ; 
Rb marque porra nenhuma, se acabou tá acabado, chega de discutir relação não acha? Vc é tão importante na vida 


dela que vem depois do vestibular, então cague e ande, tem muita mulher por aí. Demorou pra colocar o pau na mesa e 
acabar essa merda. Vc está mais dependente dela do que ela de vc, por isso ela tá montando nas tuas costas. Pare de 
ser frouxo e conduza essa merda direito. 


Número: 7248 
Perguntada por: 
Pergunta: Teve um jogo do Palmeiras (acho que contra o FLuminense ou Figueirense, não lembro bem) que o time jogou mal e, 


no fim, o Marcos falou pro repórter sem usar futebolês e meteu a real dizendo que tinha jogadores que não levavam o 
time a sério (continua) 


Resposta: O Marcão sempre toca a real, ele não tem rabo preso com diretoria do clube e muito menos com jornalistas boleiros de 
merda tipo Neto. 


Número: 7249 


Perguntada por: 


Pergunta: (continuando) só pensavam em festas... ele parecia visivelmente puto. Sou santista, mas respeito muito esse goleiro, 
ele joga com amor ao time de verdade. 


Resposta: Marcão tá sempre puto com a desonra e tocando a real, já o conheci pessoalmente no Palestra e é um cara muito 
humilde. 


Número: 7250 


Perguntada por: 


Pergunta: isso ae que vc aconselhou para o cara na balada é tudo que os puas aconselham sem usar jargões específicos como 
neg, openners, etc. 
Resposta: Com a diferença que eu não cobro por isso e nem uso jargões imbecis. 


Número: 7251 


Perguntada por: 


Pergunta: (S) Se continuar na indefinição, ela vai acabar cansando e te esquecendo quando aparecer um cara mais interessante.| 
Aconteceu exatamente isso comigo doutrina, eu sabia q ela estava afim mais demorei demais pra chegar e quando 
cheguei ela disse que estava 


Resposta: Ok 


Número: 7252 


Perguntada por: 


Pergunta: (S) Ficando com outro e que teria que pensar e me dar a resposta , ja se passou mais de 1 semana e ate agora nao deu 
resposta ... UHAUHAUH, e se vier falando que quer ficar vai levar um chute na bunda .. 


Resposta: Elas possuem um medo mortal de ferir o ego, por isso jamais tomarão a inciativa de definir a situação exceto em casos 
extremos (tipo aparecer um ator global). A tendência é elas ficarem enrolando o paspalho inseguro até que apareça 
algum macho mais decidido. 


Número: 7253 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, poderia fazer um tópico no seu blog, falando dos indícios de traição da mulher (namorada ou esposa)?? Forte 
abraço. 
Resposta: Já está na pauta. 


Número: 


7254 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,tenho 20 anos e faço cursinho,mas ainda nao sei o que eu quero fazer da minha vida,é normal essa indecisao 
na casa dos 20?parabens pelo blog e pelas respostas aqui no forms,obrigado... 


Resposta: É normal porque o ensino médio/fundamental trata todos como iguais, sem trabalhar nas aptidões e características 
individuais dos alunos. Faça um curso de aptidão profissional antes de escolher uma faculdade. 


Número: 


7255 
Perguntada por: 
Pergunta: O que é ferir o ego para s mulheres? 
Resposta: O ego é a tendência do ser humano de considerar-se como o centro do universo (daí a palavra egoísta). Ferir o ego 


significa depreciar o valor que a pessoa tem de si mesma, ou seja: se uma mulher aborda um cara e leva um fora, ela 
não mais se considerará o centro do universo e estará com sua autoestima extremamente ferida, pq o natural é homens 
levando foras de mulheres e não o contrário. Os homens em geral são muito menos afetados por isso. 


Número: 


7256 
Perguntada por: 


Pergunta: Acredita em Deus? Acha que ele fez as mulheres desse jeito ou elas que acabaram ficando assim? (me refiro ao jeito 
tão ilógico delas no envolvimento em relacionamentos). 


Resposta: Não costumo citar crenças em meus argumentos pq essa questão independe de fé. Segundo o relato bíblico, se Adão 
tivesse tido pulso firme, teria neutralizado os efeitos do lado obscuro de Eva. Portanto, quer vc acredite em Deus ou 
não, tudo se resume a mudar a forma que nós lidamos com elas e não a mudá-las segundo nossas idealizações. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7257 


"OBS: Estou levando em consideração que vc não está apaixonado por ela. Se estiver, esqueça o que eu falei, enfie 
sua cabeça no vaso sanitário e dê descarga." Mas se eu estiver apaixonado, oq devo realmente fazer pra conseguir 
essa mulher? só dsapaixonar? 


Sim. Encarar ela como apenas uma mulher entre tantas, e não como um tesouro ou objetivo de vida. Qual o motivo de 
tanta obsessão em "conseguir essa mulher"? Ela tem vagina de ouro? Tem um seio a mais que as outras? Não, ela é 
apenas mais uma. Quanto mais se apaixonar, mais vc se tornará menor, e mais ela ficará distante. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7258 


Ela diz não me querer como homem, só como amigo..mas disse que ficará louca quando souber que estou namorando 
(louca de ciúmes). O que isso quer dizer e como devo proceder? 


Significa que ela está te humilhando e te tratando como um paspalho sem pinto. Ainda tem dúvidas de como proceder? 
Honre essas malditas bolas que carrega e se afaste dessa manipuladora. Não te quer como homem mas vai ficar com 
ciúmes? Clara demonstração de que não te valoriza mas quer confundí-lo pra que vc continue bancando o eunuco. 


Número: 7259 


Perguntada por: 


Pergunta: Sou o cara da pergunta das saudades logo abaixo. Sim, estou apaixonado, mas to seguindo o que vc manda seguir 


nessas situações...e to conseguindo me desgarrar...poderia me dar uma resposta mais séria quanto a isso? rsrs, sério, 
tua ajuda é mt importante. 


Resposta: Minha resposta foi séria, e pare de querer tudo mastigado. Tem os livros de Nessahan pra ler e internalizar, tem quase 8 
mil perguntas aqui, tem o meu blog, pesquise e esforce-se. 


Número: 7260 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina estou MUITO feliz, na minha sala de aula hoje DESTRUI as mulheres em argumentos. O assunto era o que os 


homens pensa das mulheres e o que as mulheres pensam das mulheres, deixei elas de CARA ate a professora falou 
que dei de 10 x O nelas... 


Resposta: Ótimo. Todo homem honrado tem um compromisso com a verdade mesmo se for preciso desmascarar uma legião de 
mulheres. 


Número: 7261 


Perguntada por: 


Pergunta: Foi a primeira vez que tive a oportunidade de meter a real nas fuças delas, me sinto HOMEM realmente, queria te 
agradecer esses meses refletindo e internalizando vem dando certo, sou uma nova pessoa, e olha que na aula eram 20 
m contra 8 
homem... 

Resposta: Sei como é, já passei por isso tom. Continue firme em suas convicções e sempre procure evoluir na argumentação 
delas. 


Número: 7262 
Perguntada por: 
Pergunta: Mas depois da meteção de real, elas se mostraram bastante frias o que ja esperava e obviamente devolvi com frieza e 


indiferença e pretendo ficar assim até mudarem de postura. Se não mudarem estou cagando dei minha opiniao e falei o 
que pensava, to certo? 


Resposta: Claro que sim porra. A verdade não tem preço, não há vagina que valha uma tocação de real em defesa daquilo que é 
justo. 


Número: 


7263 


Perguntada por: 


Pergunta: MESTRE, conheçe a Ginástica Espartana? Será que vale a pena eu tentar? 


Resposta: Sim 


Número: 7264 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tem uma mina que sempre tá atrás de mim na facul (digo no sentido de amizade e também nao tenho 


interesse), mas sou frio e distante, só falo o necessário... sou paspalho por ser PELO MENOS assim? Acha que ainda 
sou miguxo? 


Resposta: Claro que não. Ser miguxo é andar com ela por aí e responder prontamente quando ela estala os dedos. 


Número: 7265 


Perguntada por: 


Pergunta: Já conhecia o deputado Bolsonaro? Conheci no CQC, e já ganhou minha admiração pela honra de seus pensamentos. 
Se todos os homens pensassem assim, viveriamos em um mundo melhor, onde a família de bem não estaria acabando 
face o feminismo e a promiscuidade. 


Resposta: Já conhecia. É um homem que defende a família. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7266 


Doutrina,vejo q minha namorada sente uma segurança em mim, por ser mais velho e por estar cursando uma faculdade 
(ela ainda é do ens. médio). Vc acha q esses meus "status" atribuidos por ela podem ser um segredo para q eu tenha 
comando no relacionamento? 


Sim, um erro comum nos relacionamentos é o homem ajudar a mulher a ter um status igual ou superior ao dele. Se ela 
te igualar ou superar, perderá o respeito/admiração por vc de forma muito mais fácil que se vc se mantiver acima dela. 
Isso não significa que vc deve impedir que ela estude ou faça cursos. Apenas nunca se acomode e chegue sempre na 
frente. Um cara chamado Roissy falou sobre isso aqui: http://roissy.wordpress.com/2011/01/14/why-you-shouldnt- 
support-your-girlfriends-goals/ (em inglês) 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7267 


Mestre, recentemente uma garota que coheço a tempos, começou um namoro, e pra compensar a minha desilusão me 
masturbo frequentemente pensando nela como meio de sanar a minha ansiedade, isso é normal? detalhe. eu tenho 
uma forte atração sexual por ela. 


Não pq isso idealizará ela ainda mais na sua mente e impedirá que vc saia desse estado digno de verme. Quanto mais 

se masturbar pensando nela, mais ela estará idealizada como deusa do sexo em sua mente, quando na verdade várias 
mulheres por aí podem ser tão gostosas quanto ou até mais que ela. Pare de idealizá-la como "deusa" e comece a abrir 
os olhos para as mulheres em sua volta. 


Número: 


7268 

Perguntada por: 

Pergunta: Nessa pergunta: q/177465387472952102, vou descobrir objetivamente se ela me acha interessante. Acho q dificilmente 
é possível alterar a 1º impressão. Se ela já A estava interessada, eu não posso mudar isso e resta partir para a próxima. 
O q acha? 

Resposta: Boa. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7269 


Doutrina, "não ser legal" ja está muito bem explicado. Agora me explique o que é ser carismático sem ser "o legal"?? 


Ser carismático é o meio termo entre o ignorante e o "legal". Exemplo: Atender a favores quando vc tiver tempo, quando 
ficar claro que aquilo depende de vc e quando ela for educada ao pedir (é diferente de fazer coisas que ela pode muito 
bem fazer sozinha, como os "legais" fazem - nesse caso, cobre pelos favores); cumprimentar normalmente e ser 
educado; ser acessível as perguntas delas, mas cortar imediatamente assim que provar ser algo fútil; ser bastante 
prático e objetivo quando precisar falar com elas (os "legais" fazem rodeios) etc. 


Número: 7270 


Perguntada por: 


Pergunta: Genial sua explicação sobre o ego feminino. Elas não tomam iniciativa exatamente p/ não ferir o próprio ego e isso se 
casa perfeitamente c/ a natureza passiva das mulheres, que esperam o homem ser determinado e decidido, por mais 
que neguem. Parabéns 


Resposta: Exatamente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7271 


Doutrina, NA diz que devemos "oferecer muito, não dar quase nada e não exigir nada". Num relacionamento, em que 
sentido NA pretende nos dizer isso? O que significa? 


Minha interpretação: "oferecer muito" = convencê-la de que vc possui muitos valores e poderes, se possível maiores 
que os dela. Dar a impressão de que o futuro de vcs será extremamente excitante; "não dar quase nada" = não se atire 
de cabeça no relacionamento e não se torne um "servo" dela. Mantenha a expectativa dela sobre planos a realizar, 
entregando apenas o necessário para manter o relacionamento estrategicamente; "não exigir nada” = não demonstrar 
carência. Evite discutir a relação em busca de mais sexo/atenção, evite demonstrar fraquezas, evite sobrepujar os 
valores dela aos seus. 


7272 


Perguntada por: 


Pergunta: Bolsonaro para presidente! 


Resposta: 2 


Número: 


7273 
Perguntada por: 
Pergunta: Mulher com piercing pode ser considerada promiscua? 
Resposta: Liberal. 


Número: 7274 


Perguntada por: 


Pergunta: [Val] Doutrina, estou interessada em um cara da academia. Ele parece ser tímido, já que está sempre só,na dele, 
focado no treino. Já trocamos algumas palavras e ele sempre foi muito gentil e atencioso. (continua...) 


Resposta: Vcs mulheres estão sempre acostumadas a serem tratadas com prioridade. Quando um cara prioriza outra coisa e as 
relega a segundo plano, é porque é tímido, inseguro, gay etc. Já parou pra pensar que talvez não seja questão de 
timidez e sim de que o cara está lá pra treinar e não pra ficar de papinho com mulher? Existem caras na academia que 
realmente levam o esporte a sério. O mundo não gira em torno de vcs. 


Número: 7275 


Perguntada por: 


Pergunta: [Val] Acontece que eu sou tímida também, mal consigo olhar nos olhos dele... Como faço para sair disso? 


Resposta: Tente encontrá-lo fora da academia. 


Número: 


7276 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando sua parceira "mede as palavras" ao falar contigo (evita certos assuntos, citar coisas ou dar exemplos, com 
receio da sua reação) é um bom ou mau sinal? 


Resposta: O problema não está em se omitir/medir palavras, mas em se esconder ações. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7277 


Posso me vangloriar de ter uma esposa perfeita. Porém, depois de ter nossos gêmeos, ela engordou alguns quilos e 
então tratou de perde-los, pois se sentia feia. Eu gostava daquelas curvas! Como posso convence-la a manter o peso 
adquirido? 


Dificilmente vc conseguirá isso. Suas opiniões contam menos do que vc imagina. Ao contrário do que muitos pensam, 
mulheres não se arrumam para os homens (nem mesmo para os parceiros, salvo em alguma ocasião específica), mas 
para si mesmas e para outras mulheres (visando causar inveja e se sentir superior às rivais). A auto-estima de sua 
esposa não está relacionada às suas preferências como parceiro dela mas sim unicamente aos padrões de beleza 
idealizados por ela. Note que, opostamente, os homens em geral possuem uma vaidade vazia: sempre estão 
preocupados em descobrir que tipo de roupa as mulheres gostam, que tipo de perfume as mulheres gostam, pedem que 
ela escolha a gravata, que os acompanhem quando vão comprar roupas, etc. Sua esposa até pode ceder se estiver 
muito apegada, mas sempre será frustrada e se sentirá fazendo uma enorme obrigação ao atender as suas preferências 
que não coincidam com as dela. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7218 


Doutrina, eu tô muito afim de uma garota, só que ela tem namorado, mas parece que ela me fica dando sinais, com 
aquele olhar diferente, já ouvi falar que ela gosta de mim, mas, sei lá, ela tem namorado e tals. Tô na merda, Doutrina, 
me ajuda! 


O que posso dizer? Mulheres adoram jogar com vermes fracos emocionalmente como vc. Apenas um olhar diferente e 
vc já está aí se cagando todo, imagine se ela começar a puxar papo contigo. Deixe de ser tão carente e cagão, existem 
várias mulheres solteiras no mundo e vc aí de quatro pra uma manipuladora comprometida. Só um sorriso e um olhar 
basta pra te botar de joelhos? Onde está sua indiferença, liderança e estrutura emocional, seu fracote? Vc num 
relacionamento será emocionalmente surrado e torturado até a loucura. São caras como vc que elas iludem e depois 
dizem que "vc entendeu tudo errado". Seja mais objetivo em sua vida amorosa, pare de bancar o verme que se 
apaixona por qualquer uma que lhe dê atenção. Leve essa sua carcaça deprimente de frango para longe daqui e só 
volte quando tiver um pingo de honra e dignidade pessoal. 


Número: 7279 


Perguntada por: 


Pergunta: O QUE ACHA SOBRE O PERFUME 
AZZARO? 
Resposta: Se vc tem mais de 35 anos pode usar numa boa. 


Número: 


7280 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, o que você acha de comunidades honradas como a MGHB ter membros femininos, nao seria elas espias? 
Resposta: 1) Não são espias porque não há segredo algum ali. 2) Quem fica se escondendo montando clubinhos misóginos onde 


"não entra mulher" são nerds débeis mentais que tem medo delas. 3) Seria até bom se elas participassem mais, pois 
estimo que 90% da comunidade não sabe sequer defender um argumento contra uma mulher. 


Número: 


7281 


Perguntada por: 


Pergunta: mestre vc me ajudou em certas coisas então... vou Ihe ajudar, tome cuidado com suas respostas, as vezes pra quem faz 
a leitura frequentemente das perguntas repara que "vc se contradiz", fica a dica! abraço, muito bom seu blog! parabéns! 
Resposta: Exemplifique. 


Número: 7282 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, minha professora da academia montou uma apostila DESTRUIDORA com exercicios isometricos e com umas 
paradas lá, vou scanear e mandar pro teu email, é só me passar. E o minimo que eu posso fazer pra retrituir o que vc 
melhorou na minha vida. 


Resposta: Se puder mandar agradeço muito. 


Número: 


7283 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma menina que eu encontra as vezes em festas sempre fica abraçado comigo , deixa eu passar a mão nela , mas ela 
não quer ficar comigo ? oque eu devo fazer ? 
Resposta: Parar de perder tempo com ela fazendo papel de palhaço e partir pra outra. Ela só quer brincar de afasta/aproxima. 


Número: 7284 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, estudo num colégio militar. Será que dá um destaque um cara de cuturno e farda em relação aos marginais? 
Em ponto de onibus sempre todo mundo me olha e baixa a cabeça, acho que sentem na hora que homem não fica se 
vestindo que nem marica 


Resposta: Sim. Mas não adianta sair vestido de farda por aí se vc é um cagalhão. 


Número: 


7285 


Perguntada por: 


Pergunta: qual seria a definição de cagalhão”? 


Resposta: http://www .dicionarioinformal.com.br/buscar.php”?palavra=cagalhwE30 


Número: 


7286 


Perguntada por: 


Pergunta: a mina me da maior atenção quando ta comigo, sempre faz os esquemas comigo, só que descobri que faz com um 
monte de outros caras também. o que eu faço? 


Resposta: Cair na real de que é só mais um. Procure outra. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7287 


Minha ex terminou comigo por causa de um gordo, só porque ele é simpático, carinhoso e atencioso. E disse que está 
apaixonada por ele, porém me ama. E disse que algum dia ainda vai voltar a ter alguma coisa comigo. O que você 
acha? 


O fato dele ser gordo é apenas uma desvantagem física, que ele inteligentemente deve ter aprendido a contrabalançar 
com outros sinais de poder. Não existe isso de ser apaixonada por alguém e amar o outro, isso é conversa dela pra te 
enrolar. Existem várias mulheres interessantes por aí, pare de ficar dando ouvidos a ela feito um comédia. Quando elas 
terminam os relacionamentos, são as primeiras a dizer que a "fila anda". Faça o mesmo. 


Número: 7288 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, eu sou o famoso "boto gozo", só de eu olhar para uma mulher eu já me melo todo. Ouvi falar que você 
também tinha ejaculação precoce.O quê vc fez para melhorar??? 


Resposta: http://plogdodoutrina.blogspot.com/2011/03/7-dicas-sobre-ejaculacao-precoce.html 


Número: 


7289 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc mataria alguém para preservar sua honra? Em q circunstancias, por exemplo? 


Resposta: Não. 


Número: 


7290 


Perguntada por: 


Pergunta: Pode parecer preconceito, mas considero que homens que se ligam em moda e em outras coisas do tipo são (no 


mínimo) afeminados, e não me atraem em nada. Mas sou muito admirada por gostar de video-game, futebol e outras 
coisas do mundo masculino. Pq isso 


Resposta: Porque mulheres são mais preconceituosas nesses assuntos, embora não admitam abertamente. 


Número: 


7291 
Perguntada por: 
Pergunta: R... _Doutrina, não acredito em amizade homem e mulher, até porque quase todos os homens com que me 


relacionei sem intenção nenhuma, um dia me cantaram mesmo que indiretamente. 
daí conclúi-se que homem não presta, estou certa? 


Resposta: Não. A culpa não é apenas deles, mas também de muitas mulheres que dão falsos sinais de interesse e não são claras 
quanto as suas pretensões desde o princípio. 


7292 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, és careca por opção ou tens AAG? 


Resposta: Por opção. 


Número: 


7293 


Perguntada por: 


Pergunta: Tô afim de diminuir (até praticamente extinguir) o hábito que trago desde a adolescência de ver fotos de mulheres no 
PC. Isso pode trazer benefícios, ou é natural? 


Resposta: Se o hábito virou vício, sempre é benéfico controlar. 


Número: 


7294 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, qual é a sua opinião a respeito das guerras em geral? 
Resposta: Guerras históricas? Superestimadas. Vivemos em guerra com o crime todos os dias e ninguém fala porra nenhuma. Não 


é porque não se tem guerra que obrigatoriamente se tem paz. 


Número: 


7295 


Perguntada por: 


Pergunta: Como sair do papel de "Ricardão" e conquistar o coração da amante, ir alem de ser um macho utilitario pra sexo casual? 


Resposta: Mudando de lado (sendo o corno). 


7296 


Perguntada por: 


Pergunta: desapego esse e o segredo pra entender NA? 


Resposta: Cérebro, esse é o segredo para entender NA. 


Número: 7297 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando vc acaba de conhecer uma menina. Dai vc cria a situaçao na conversa de uma briga entre vc e um kara e ela 
diz q entraria nessa briga pra te ajudar a bater nesse kara . Ela esta me chavecano? 


Resposta: Não necessariamente. Pode ser que ela queira dizer que tomaria o seu lado. Ou, que sente que vc precisa da ajuda 
dela por considerá-lo um fracote. 


Número: 7298 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,imagine um mundo onde as mulheres gostariam de sexo do mesmo jeito que nós homens...nao acha que 
ficaria mais dificil para o homem se concentrar nos estudos e no desenvolvimento pessoal?visto que teria sexo 
abundante? 

Resposta: Eles já não fazem isso hoje. 


Número: 7299 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que uma mulher está querendo quando na maioria de suas fotos no orkut ela deixa sempre aparecendo uma 
parte do sutiã? (ta querendo só chamar antençao dos idiotas pra ganhar comentarios e inflar o ego?) 


Resposta: Bingo. 


7300 
Perguntada por: 
Pergunta: o q é uma mulher liberal? 
Resposta: Uma mulher que não se prende a princípios conservadores. 


Número: 


7301 
Perguntada por: 
Pergunta: a filha do Renato gaucho é gostosinha heim 
Resposta: Karma do caralho, rs. 


Número: 7302 


Perguntada por: 


Pergunta: Hey Doutrina, diz uma coisa: como faço para ler as perguntas do começo do teu forms, as bem antigas mesmo, sem ter 
que ficar clicando ali embaixo? Tem jeito? é que começei a ler apenas de uns 2 meses pra cá...Valeu! 


Resposta: Não tem jeito. Mas dá pra ler as mais antigas ou fazer buscas no meu Forms usando o Google através deste link. http: 
/hyww.google.com.br/Hhl=pt-BR&biw=1 366&bih=61 0&g=site:formspring.me%2Fdoutrina&agq=f&agi=&agl=&oq=site: 
formspring.me%2Fdoutrina&fp=ee894ddb4b64a582 


Número: 


7303 


Perguntada por: 


Pergunta: como vc fez pra desativar o forms sem perder as respostas antigas? 


Resposta: Desabilitando a conta. 


Número: 


7304 


Perguntada por: 


Pergunta: o que vc falo em um comentario sobre o AZZARO de que se tem mais de 35 anos pode usar nao tem nada a ver. tenho 
20 anos uso e nunca ouvi reclamacoes...isso ae vai da personalidade de cada. 


Resposta: Ok 


Número: 7305 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina tô namorando uma mina super gente boa, semana que vem é aniversário dela, qual perfume acha que devo 
dar para ela, uma vez que não conheço nada de perfumes? 


Resposta: Perfume é um ótimo presente pra dar pra namorada. Ninguém merece mulher fedida, suvacuda e azeda de suor ao lado 
após uma tarde de compras de calcinhas de 1real no Brás. Sim, mulher também tem cecê. Para escolher qual perfume 
dar, depende de quanto tu quer gastar e do tipo de perfumes que ela já tem. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7306 


Em outra ocasião você sugeriu que quando a mulher tem a intenção de ocultar quem é, devemos deixá-la livre pra 
observar seu limite. Como fazer isso se ela estiver longe e eu não puder ver o que está fazendo? Aprisiono-a ou deixo-a 
livre? 


Seu caso é diferente pois sua visão é limitada. Deixe claro os limites que ambos devem respeitar e vigie apenas dentro 
do possível. Não fique paranóico tentando aprisioná-la ao máximo, isso é coisa de verme bundão apegado. Tome 
cuidado pois ela vai querer "pisar na linha" para testar a sua autoridade e ver sua reação. Seja frio e mantenha a calma, 
e aplique um ultimato caso necessário. Não se apegue demais, estabeleça limites e espere. 


Número: 7307 


Perguntada por: 


Pergunta: O que tu acha de namoro à distância? Necessariamente está fadado a não dar certo? 


Resposta: É uma questão de custo-benefício, que vai depender de ambos. Geralmente, namoro a distância é muita aporrinhação, 
cobranças etc pra poucos momentos de prazer juntos. Mesmo que vc seja centrado e não seja assombrado pelo ciúme, 
ela pode ser paranóica e começar com crises de ciúme, perseguição, etc. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7308 


Tenho uma namorada que de vez em quando vê um homem famoso fica falando que é bonito, e tal. Isso me deixa muito 
puto, já reclamei sobre isso e não funcionou muito não. O que o senhor acha que eu devo fazer ? 


Não funcionou porque reclamar é coisa de bebê chorão e não de homem honrado. Quando ela fizer isso, calmamente 
diga que com isso ela está lhe autorizando a falar das gostosas por aí. E comente sobre elas, incluindo as amigas que 
são mais bundudas que ela. Se ela não aprender a lição, mostra que está de má fé no relacionamento, o que já te dará 
uma amostra do caráter dela. 


Número: 


7309 


Perguntada por: 


Pergunta: Se uma mulher faz algo que julgo ser errado, é mais válido jogar na lata dela que não gostei e dar um castigo como 
forma de reprimir, ou deixar que ela prossiga nisso me mantendo indiferente e distante? 


Resposta: Ambos os caminhos são corretos, desde que vc a previna antes de quais são as regras do relacionamento e o que vc 
tolera/não tolera. O ideal ao meu ver seria corrigí-la apenas uma vez, e depois disso ser indiferente, terminando o 
relacionamento em caso de reincidência no comportamento inadequado. Lembre-se: o maior castigo para a mulher de 
um homem honrado é a ausência dele. 


Número: 7310 


Perguntada por: quiue 


Pergunta: Bem vindo de volta! Uma pergunta simples, tem como postar algo sobre pensões”! Ultimamente li algo sobre, onde 
mulheres também têem o dever de pagar caso o Homem tenha a guarda dos filhos. Acontece que eu não sabia e 
muitos outros não sabem. Abraços! 


Resposta: Existe um blog parceiro do meu que fala sobre isso: http://pensionistaporjustica.blogspot.com. Estou tentando uma 
parceria com alguém da área para publicar um texto resumido sobre o assunto. 


Número: 7311 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha namorada me disse q tem coisas q não sabem dela, que se soubessem(não completou) depois disse: Só sabe eu 
e a pessoa. Depois mudou de assunto repentinamente. Estranho é que ela é atenciosa cmg, não me nega nada, 
dificilment implica. Faz uma analise. 


Resposta: Trata-se de um jogo. Diga que isso é normal, que vc também tem suas coisas ocultas e cague e ande para isso. Dessa 
forma vc reverte o feitiço para ela. 


Número: 7312 


Perguntada por: 


Pergunta: Como ficar tranquilo num relacionamento e confiar na namorada? 


Resposta: Assumindo as rédeas da relação e não se apaixonando perdidamente por ela. A paixão é um sentimento que, se não 


puder ser eliminado por completo, deve ser controlado. Quanto mais apaixonado/apegado mais possessivo vc será, pois 
se tornará dependente do objeto de desejo - perdendo assim a razão. 


Número: 


7313 
Perguntada por: 
Pergunta: Namorada que se masturba,como proceder”? 
Resposta: Comê-la mais vezes. 


7314 
Perguntada por: 
Pergunta: Uma namorada que abre mão de várias coisas,demonstra respeito? 
Resposta: Se ela está disposta a ceder, é porque está de boa fé no relacionamento. Convém investir (mas não pule de cabeça). 


Número: 


7315 


Perguntada por: 


Pergunta: o que quer dizer com nunca baixar a guarda? 


Resposta: Nunca pular de cabeça num rio, pois a superfície calma pode esconder pedras mortais. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7316 


"calcinhas de 1real no Brás", andou fazendo comprar por lá? 


Passo sempre pelo Brás. Acredito que o Brás exista para nos dar uma visão do que é o inferno. Gente se acotovelando 
por pacotões de meias e toucas imbecis, cuecas sendo vendidas na calçada como se fosse churros, tias gordas com 5 
sacolas em cada braço te empurrando e dando cotoveladas no seu saco pra chegar na frente e pegar as calcinhas com 
menos marcas de mãos, gente carregando sacolas na cabeça pra conseguir andar, vendedores de canetas te enchendo 
O saco pra comprar uma porra de uma caneta com calendário, etc. 


Número: 7317 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, AC/DC é a banda mais FODA. Ideal para levantar o ânimo dos "chamadores de derrota". Valeu, Mestre. 


Resposta: http://www .youtube.com/watch?v=LdRxXID b28 


mero 7318 


Perguntada por: 


Pergunta: A mulher fez algo que julgo errado,eu a reprimi,ela se sentiu culpada e disse que não iria fazer mais,como saber se ela 
será reinicidente? 


Resposta: Observando de perto sem levantar suspeitas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7319 


Como devem ser os 1ºs passos com uma garota após anos sem contato, sabendo que ela tinha interesse em mim e era 
recíproco, mas não deu em nada? Agora vou tentar de novo, mas sem demonstrar muito o interesse. Diálogos curtos, 
aumentando aos poucos ou o q? 


Diálogos curtos, bem humorados e levemente altruístas. Não demonstre inibição ou nervosismo por revê-la: quem fica 
assim demonstra carência, o que elevará o valor dela e a tornará mais arrogante. Aprenda a prever quando o assunto 
se esgotará e seja sempre o primeiro a terminar a conversa. Não tenha medo de terminar o assunto (de forma bem 
humorada). Nunca esgote as possibilidades nem revele tudo que ela perguntar - use a curiosidade dela como trunfo 
para engatar novos encontros. O mistério é um grande aliado do homem porque a curiosidade as consome. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7320 


doutrina, queria sugerir um post que falasse sobre o lado obscuro dos homens, acho que falar sempre sobre mulheres 
pode causar misoginia para os mais desavisados, por mais que sejamos contra isso. reconhecer nossas fraquezas tmb 
pode ajudar a crescer 


O lado obscuro dos homens já é abordado diariamente até a exaustão por canais de TV, noticiários, livros de auto-ajuda 
feministas, "psicólogas" etc. Mesmo assim, costumo criticar o comportamento masculino em vários artigos de meu blog, 
mas ao contrário dos veículos citados viso a construção do homem e não a mera crítica/destruição. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7321 


brunoschneiderr 


Como saber se a namorada trai? 


Quanto mais vc se incomodar com isso, mais ela perceberá sua insegurança e mais ela ocultará suas ações, ficando 
mais difícil de perceber que sorte de mulher ela é. Portanto, o caminho é simplesmente não ficar paranóico com isso. Se 
ela te trair, isso vai acabar aparecendo. Muitas delas gostam de "pisar na linha", mas não chegam a trair de fato. Avise 
elas das consequências e esteja preparado para terminar a relação imediatamente. O problema não é ser traído, mas 
ser conivente com o ato. Lembre-se de que traição advém de uma falta de caráter dela e não sua, portanto não há 
motivos para desespero. Aproveite o quanto puder, esteja preparado para um eventualidade mas pare de ficar se 
cagando por algo hipotético. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7322 


brunoschneiderr 


Depois que li teus textos,desconfio da minha namorada constantemente agora,como controlar isso,ser razoável e 
perspicaz,e descobrir realmente como ela age em minha ausência”? (nunca sei) 


Para alguns aspirantes a corno, a explicação para tudo de ruim no relacionamento é "ela está dando para outro”. Acham 
normal vestir o chapéu de corno mesmo sem serem, parecem que até gostam. Ao ficar paranóico achando que sua 
mulher está trepando com outro cara, você assume a condição de ser inferior e verme dependente dela. Investigue 
sigiolsamente, mas não seja paranóico nem acredite que a explicação para tudo é "ela está me traindo”. 


Número: 


7323 
Perguntada por: 
Pergunta: Obrigado pela ajuda doutrina,por tudo que tem feito :) 
Resposta: Ok 


Número: 


7324 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha namorada quer ir numa festa na segunda enquanto estou na universidade. O problema é que sempre vou a 
festas sozinho(os pais dela são muito proibicionistas) e por isso, acho que não posso proibir. Como proceder? 


Resposta: Não entendi. Os pais delas são proibicionistas mas vão deixá-la ir numa festa sem o namorado? Explique direito. 


Número: 


7325 

Perguntada por: 

Pergunta: Doutrina, uma mina que conheci ontem entrou no msn e não fui falar com ela, e hoje como eu estava ocupado e não vi 
ela entrar ela falou "eu gostei da música, ops janela errada" você acha que isso foi uma desculpa para chamar minha 
atenção? 

Resposta: Ela é arrogante demais pra admitir, mas sim. 


Número: 7326 


Perguntada por: VivianeMatheus 


Pergunta: Oi Doutrina, achei ótimo o esclarecimento no seu blog sobre misoginia e o acontecido em Realengo, parabéns. Vc acha 
que o Silvio podia tomar uma posição também? Muito que é dito nos blogs da real é infelizmente é distorcido. 


Resposta: Também acho que deveria, mas ele parece ter abandonado o blog. 


Número: 7327 


Perguntada por: 


Pergunta: E ai, Doutrina. Queria saber qual seria a resposta "silvirina" a um comportamento como o da Juliana Salimeni (panicat), 
caso vc tivesse que orientar o namorado da mesma a ter uma postura de búfalo reprodutor. (ela deu um selinho todo 
meloso no vin diesel) 


Resposta: Não precisaria orientar nada, pois quem namora uma mulher que dá selinho em outros machos no mínimo gosta da 
coisa. Ela fez isso pg ele está domado e é conivente, portanto que se foda. E o Vin Diesel a rejeitou porque bolo de 
músculos já bastam o dele. 


7328 


Perguntada por: 


Pergunta: mandar indiretas para mulheres pega mal? é sinal de carencia? 


Resposta: Perda de tempo, sejam diretos paspalhos. 


Número: 7329 


Perguntada por: 


Pergunta: Ela terminou comigo e me excluiu do orkut. Dias atrás ela veio me add de volta. Será que ela ta querendo algo de novo 
ou não devo ligar pra essas porras da internet? 


Resposta: Ela não quer nada além de te confundir. Honre esse pingo de leite que chama de pau e pare de dar moral pra uma 
mulher que te dispensou. 


Número: 7330 


Perguntada por: 


Pergunta: mandar a mulher excluir algum indivíduo de uma rede social por algo acontecido,é uma prova de apego”? 


Resposta: Não. “Ao invés de dominar o sexo oposto, é melhor dominar a relação. Mas para dominarmos a relação temos que 
dominar a nós mesmos. Logo, tudo se reduz ao domínio de si. Não se pode dominar a mulher por via direta, nem 
mesmo pela força bruta.” — Nessahan Alita, Como Lidar com as Mulheres. (Pág. 56) 


Número: 7331 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, será mesmo possivel educar uma filha da maneira correta nos dias de hoje? com toda a pressão que ela irá 
sofrer da mídia e das amigas para ser vadia, não há risco de ela crescer revoltada e oprimida caso eu coloque limites 
severos? 

Resposta: O erro está em acreditar que só existem 2 extremos na criação dos filhos: o "pai"spalho bonzinho e o carrasco opressor. 


A questão é dar uma boa estrutura moral e bons princípios aos filhos, em especial dando o exemplo. 


Número: 7332 
Perguntada por: 
Pergunta: Minha namorada se cuida, se depila, digamos q ela é muito higiênica e cheirosa,mas ainda não transamos (por ela ser 


virgem,rs.) Você acha q na hora do oral, seria bacana surpreendê-la e meter uma boa linguada no rabo dela?(tudo será 
surpresa p/ ela,óbvio) 


Resposta: Se ela estiver se soltando bem na cama pode fazer numa boa, até recomendo. Mas algumas virgens são mto 
frescurentas e se vc fizer isso vai ser um CU. Com trocadilho e tudo. 


Número: 7333 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu acha massa ser misterioso com mulheres? Na questão de falar de espírito, alma, dizer que está com a alma 
tranquila, em paz consigo mesmo... 


Resposta: Se isso não for apenas uma máscara, é válido. 


7334 


Perguntada por: 


Pergunta: Carolina Herrera 212 sexy é uma boa sugestão p/ 0 rapaz abaixo ... 


Resposta: Ok 


Número: 


7335 


Perguntada por: 


Pergunta: Um kra que confia em vc em assuntos sérios/confidenciais, demonstra um grande carinho por vc, parece gostar de estar 
perto, tem uma quimica bacana, combina em diversos aspectos mais, não te namora pq? 
Resposta: Pq vc é 


feia. 


7336 
Perguntada por: 
Pergunta: Teria orgulho em ser seu filho. 
Resposta: Honre o seu pai. 


Número: 


7337 


Perguntada por: 


Pergunta: O seu último post sobre vampirismo , finalmente algo interessante e nem por isso ofensivo ... parabéns careca! 


Resposta: Finalmente vc leu um post e conseguiu entender. Pensei que ia ter que fazer uma versão kids do blog. 


Número 7338 


Perguntada por: softylee 
Pergunta: oq acha do filme "500 dias com ela"? se é q vc viu. 
Resposta: Com um título bosta desses fica difícil se interessar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7339 


Você acha que o comportamento e a falta de humildade de muitos lutadores de MMA tem gerado alguma influência ruim 
para os praticantes de artes marciais hoje em dia? 


Falta cérebro pra alguns entenderem que aquilo é marketing. Sem marra e arrogância o MMA não vende tanto. Já sobre 
os praticantes de artes marciais, uma minoria é séria. Os princípios das artes marciais foram desvirtuados. Ao invés de 
disciplina e autocontrole, é ensinado como andar com um pitbull na coleira e parecer ameaçador. Experimente olhar feio 
pra um desses caras. Verdadeiros praticantes de artes marciais são mais pacíficos que nerds introvertidos e jamais 
explodem sem necessidade. 


Número: 7340 


Perguntada por: 


Pergunta: Ai Doutrina, tava investindo numa guria aqui do trabalho, ela é do tipo conservadora, fiquei sabendo até que era virgem 
ainda (21 anos). MAS.... ocorreu o seguinte... eu estava tentando algo há três semanas, indo até bem, porém um cafa 
aqui do trabalho (q 


Resposta: Virgem não quer dizer nada. 


Número: 


7341 


Perguntada por: 


Pergunta: trabalho (que já mostrou por 3 vezes que não vale a merda que come, chutando a bunda comida de otárias) investiu 
nela e ela começou a atende-lo! se insinuando e tendo intimidade em apenas um dia de conversa!! Uma intimidade que 
levei semanas! Não rolou na 

Resposta: Normal. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7342 


Não rolou nada ainda entre eles, mas já tive uma bela decepção com o que ocorreu... Fica a pergunta: ela é piranha 
disfarçada? jogo fora logo e paro com esperansas ou estou me precipitando? Quais foram meus erros? Qual a solução 
de tudo? 


1) Se ela é piranha disfarçada não sei, mas que vc é muito apegado tenho certeza. Quanto mais apego + dependência 
= fracasso. 2) Ter esperanças sem motivos é coisa de paspalho sonhador. Trabalhe com hipóteses palpáveis. 3) Erros 
já explicados. 4) Solução: parar de idealizar mulheres. Quanto mais alto for, maior a queda. A decepção não foi pelo fato 
em si, pois ela não fez nada de anormal, mas pelas suas próprias idealizações não se concretizarem. 


Número: 


7343 


Perguntada por: 


Pergunta: Fala, doutrina! Muito bom saber que vc voltou à ativa. Só falta o Silvio também. 
Forte abraço e que vc continue sempre com essas reais destruidoras. Abraços, João Pedro (facebook). 


Resposta: Abraço. 


7344 


Perguntada por: 


Pergunta: Mulher que fica no formspring respondendo perguntas sobre a própria vagina é o q? 


Resposta: Uma mulher que responde perguntas sobre a própria vagina. 


Número: 


7345 
Perguntada por: 
Pergunta: Pq o silvio parou de postar? 
Resposta: Pergunte pra ele porra. 


Número: 


7346 


Perguntada por: 


Pergunta: "vc se contradiz"" Cara que falou isso CAGOU pelos dedos, nunca vi o Doutrina se contradizer. Sempre falou o que 


acha certo, que na minha visão é o certo, pois suas ideologias sempre foram em defesa da honra, família tradicional e 
anti-paspalhisse (cont) 


Resposta: Sempre que peço para exemplificar esses cagalhões somem. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7347 


(cont) Não temos culpa alguma por existir misóginos e otários, recriminamos isso, quem disvirtua são os OTÁRIOS E 
COVARDES! Lamentamos a existência de covardia e trancadinhos no porão que so sabem reclamar, aprendam, honra 
e misoginia são opostos. 


Meu objetivo aqui não é apenas criticar, mas atingir certos níveis emocionais que despertem alguns vermes para a 
evolução. Escrevo sobre verdades incovenientes que todos os pais deveriam ensinar aos seus filhos visando 
unicamente a construção emocional. A evolução masculina na vida não tem nada a ver com misoginia, com violência ou 
com mandar em mulher, mas em deixar de ser um bundinha fracassado de porão e mandar no próprio pau. Mijem 
dentro do vaso e o mundo será de vocês. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7348 


alencardouglas 


Doutrina, e possivel deixar de ser matrixiano carente sem pegar muitas mulheres com seu desenvolvimento pessoal 
tanto no corpo como na mente? A falta de vivencia do passado pode ser superada? Abraco parceiro, que bom que 


voltaste!!!! Forca 
sempre!! 


A partir do momento em que vc percebe que a vida não gira em torno de "pegar mulher" e que a satisfação pode advir 
de outras coisas como disciplina, moral, caráter, respeito às leis e sensação dever cumprido, o desenvolvimento 
masculino se torna extremamente prazeroso e sua vida flui com uma naturalidade impressionante. O desapego 
emocional é um divisor de águas na vida de um homem, e não se trata apenas de paixão: alguém que acha que ser 
homem é "pegar mais mulher" nada mais é que um triste viciado. Quem controla seu pinto é vc e não o contrário. 


Número: 


7349 
Perguntada por: 
Pergunta: perfume viril feminino? 
Resposta: Pergunta pra Thammy Gretchen. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7350 


Doutrina , comecei a namorar uma garota de 20 anos , que perdeu o cabaço com 19 anos com um marginal vagabundo 
que eu conheço , ele espalhou para geral que comeu ela e etc. 
Acha honrado eu manter o namoro com ela ? mesmo ela já tendo dado para cafa ? 


É engraçado como alguns se sentem culpados pelo passado promíscuo da mulher e sentem a obrigação de fazer algo. 
Ao invés de escolherem mulheres decentes, preferem escolher qualquer uma movidos pela paixão para depois tentar 
apagar o passado promíscuo delas ou tapar o sol com peneira. Se ela deu pra um vagabundo a culpa é dela, e deve 
arcar com as consequências. E se vc assumiu o namoro sabendo disso é porque deu o aval, portanto não tem o direito 
de reclamar do que respingar em vc. 


Número: 
Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7351 


estava ficando com uma menina,porém ela falou parar sermos só amigos,com isso,eu parei de falar com ela,e agora ela 


diz que eu sou "criança" pois não falo mais com ela,nessa situação doutrina,devo ir falar com ela? ou é mais um dos 
testes que elas fazem ? 


Ela tem razão, ficar de mal é coisa de criança. O ideal seria cagar e andar e tratar ela normalmente, apenas cortando os 
contatos prolongados que tinha antes. E se ela já disse que não quer nada contigo, pq as ações dela ainda lhe afetam? 
Pq está preocupado com isso? Vai botar um caminhão de areia pra dentro e pare de dar moral pra paspalhas do tipo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7352 


Mestre, não gosto de pedir desculpas, apenas para minha mãe. Mesmo estando certo devo pedir desculpas para os 
outros? Pois as pessoas ficam "magoadas” dai a minha mãe já vem falar pra mim pedir, como devo proceder? E quando 
estiver errado, peço desculpas? 


Reconhecer seus próprios erros e principalmente repará-los, é uma atitude honrada. Só vermes cretinos não pedem 
desculpas quando estão errados e não reparam os danos que seus erros causaram a outros. Sobre pedir desculpas 
quando se está certo, é algo que jamais deve ser feito. Seu compromisso deve ser com a honra e a verdade, e não com 
agradar outros. 


Número: 7353 


Perguntada por: 


Pergunta: Não sou feminazi , apesar de vc me tratar mal kero seu bem e acho q oq vc faz aki é de utilidade para muitos caras 
perdidões que só precisam de uma palavra de incentivo ... pode xingar agora ! 


Resposta: Ok 


7354 


Perguntada por: 


Pergunta: e-mail pra contato? =) 


Resposta: bufaloviril(Ohotmail.com 


Número: 


7355 


Perguntada por: 


Pergunta: **minha mulher diz que me ama, demonstra respeito, mas minha dúvida é; porque muitas promíscuas a procuram 
sempre pra contar suas farras? e porque que ela mantém amizades com tais amigas? sendo que algumas delas até se 
incinuaram pra mim e ela sabe? favor 

Resposta: Porque ela não possui rejeição a esse tipo de assunto. E quem não odeia, ama. 


7356 
Perguntada por: 
Pergunta: qual a pior característica de uma feminista??? 
Resposta: Aversão a depilação. 


Número: 


7357 


Perguntada por: 


Pergunta: porra doutrina vc não responde mais as perguntas e qndo responde é só 2 por dia, enviei várias perguntas, vc nunca 
respondeu, TNC 


Resposta: Se tu pagar minhas contas respondo todas, combinado? 


7358 


Perguntada por: 


Pergunta: Estão difamando o Sílvio no blog dele, pode remover os comentários? 


Resposta: Não tenho acesso. Os textos que postei lá foram enviados por email e postados por ele próprio. 


Número: 7359 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) estou dizendo em uma pergunta sobre o papo de homem, vc mencionou que achava estranho o fato de alguma 
moças opinarem, e uma outra, comentou que é bom... isso foi uma dúvida, e não uma critica, ao contrário do "baba ovo" 
que escreveu aquela (cont) 


Resposta: Os contextos são diferentes. Na Papo de Homem mulheres comentam livremente sobre qualquer merda, opinam e 
cagam na cabeça dos caras sem ninguém fazer nada. Uma delas é até moderadora (uma com foto de bunda). Esse 
abuso e consequente paspalhice masculina é que acho estranho e condeno, e não a presença feminina em si. Vai de 
como ela se comporta e se ela está com boa fé ao participar ou se só quer ser o centro das atenções. Explicado”? 


Número: 7360 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) escreveu aquela "babozeira" aqui em baixo, sou muito bem honrado e também muito bem ocupado, por isso não 
pude responder antes a questão! quando vc parou de escrever aqui, já sabia que estava ocupado, (cont) 


Resposta: Ok 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7361 


(cont) já sabia que estava ocupado, então não me venha com adjetivos como "cagalhões", estou simplesmente 
respondendo a conduta de um de seus seguidores, pois ainda sim sou fã do seu blog e de suas atitudes. agradeço. 


Não tenho problema algum em receber críticas, mas façam isso direito: exemplifiguem, mostrem provas. Se acham que 
teve alguma contradição, eu explico melhor e provo que não. São 8 mil respostas, óbvio que uma não vai bater com a 
outra dependendo do contexto, mas o cerne da questão é sempre o mesmo. Abraço. 


7362 


Perguntada por: 


Pergunta: O Importante é não deixar escapar o espirito do guerreiro!!! Valeu doutrina as suas ideias sempre reforçam esse 
espirito! 
Resposta: Valeu. 


Número: 


7363 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, ao contrario do que a pessoa falou que caguei pelos dedos estou aqui, a ele, foda-se, a vc como sou 
homem honrado e o respeito pela ajuda que me deu, pois meu casamento esta muito bem, graças a você... (cont) 


Resposta: Ok 


Número: 7364 


Perguntada por: 


Pergunta: Não consigo acessar seu blog, aparece aquela parada de "ERROR: Gateway Timeout, bla bla bla", como posso voltar a 
acessar seu blog? Agradeço se puder ajudar. 


Resposta: Vc está usando proxy? 


Número: 


7365 
Perguntada por: 
Pergunta: Como posso acessar seu blog atualmente? 
Resposta: http://www .homenshonrados.com/doutrinador 


Número: 7366 


Perguntada por: 


Pergunta: grande doutrinador, a explicação dos contextos estabelecidos no papo de homem foram sim adequados! eu sou o cara 
que falou que vc teve a contradição! obrigado pela explicação ficou mais claro agora! Valeu! Agradeço. 


Resposta: Ok, 
valeu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7367 


como seria "investigar sigilosamente" ? vejo as redes sociais da minha namo,n encontro nada de irregular,raramente 


alguém dando em cima,ela corta. ela abre mão do que atrapalha o relacionamento e me respeita,demonstra amor em 
publico,seria uma exceção? 


Não existem exceções. Redes sociais são públicas, ela sabe que vc pode olhar e talvez por isso se comporte, tal como 


uma criança se inibe quando sabe que está sendo vigiada pelo pai. Sobre investigar sigilosamente, use a imaginação. 
Não sou investigador particular. 


Número: 7368 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, clico no link do seu novo blog, dá isso " HTTP 404 - NÃO ENCONTRADO e Não é possível localizar a página 
da Web" 
Resposta: Estão fazendo ajustes no servidor. Enquanto isso acessem o blog antigo em http://blogdodoutrina.blogspot.com 


Número: 


7369 


Perguntada por: 


Pergunta: Existe algum modo de saber se a mulher fala a verdade em uma discussão? a minha namorada faz, "tu não confia em 
mim?" "mas se tu não quer acreditar." em meu ver,frases suspeitas,como agir feito um búfalo do oeste,doutrinador? 
Resposta: Um búfalo do oeste não acredita no que elas dizem, mas em como agem. 


Número: 7370 


Perguntada por: 


Pergunta: Primeiro,quero dizer que você é Silvio são foda,devia conhecer o blog antes pra deixar de ser um pouco menos troxa 


antes,agradeço muito por que gratidão é uma coisa importante e honrada,os cretinos(a) hão acreditam que vocês 
salvam pessoas do suicídio, 


Resposta: Valeu. 


Número: 7371 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu mesmo tenho um amigo que ia se matar antes do teu blog. 


Aconteceu alguma coisa ruim com Silvio? 


Resposta: Já recebi relatos parecidos, realmente o que fazemos aqui salva vidas. Sobre o Silvio, creio que está tudo bem, ele 
provavelmente está cansado. Inclusive, da última vez que falei com ele disse que pensava em não voltar a postar mais, 
e eu entendo o pq disso. Tentamos ajudar, doamos de nosso tempo e mesmo assim alguns paspalhos só sabem exigir, 
como se não tivessemos que trabalhar para pagar as contas. 


Número: 7372 


Perguntada por: 


Pergunta: mestre to namorando e ela tem 26 anos não trabalha não estuda so terminou o colegio e mora com pais eu que falo pra 
ela estudar tal unica coisa boa e sexo to querendo terminar por que eu não vejo que ela querer subir na vida to certo 
em terminar ? 


Resposta: Depende de suas pretensões. De repente se ela subisse na vida vc iria reclamar que ela é uma mulher moderna. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7373 


ela demonstra tanto respeito e é tão carinhosa e atenciosa que chega a ser suspeito,tô me apaixonando,e com isso, 
dúvidas sobre certos assuntos,como proceder Doutrina”? 


Vc não está se apaixonando por ela em si, mas pelos carinhos e atenção que ela proporciona. Está sendo domesticado 
e se tornando muito sensível, paspalho, cagalhão, apegado, frouxo e cada vez mais apaixonado. Qdo ela ver que 
conseguiu o que queria (domá-lo), os carinhos irão diminuir em quantidade e qualidade, despertando uma abstinência 
violenta em vc. Virarás então um verme dependente, louco emocionalmente, e perderá a razão. A súbita mudança dela 
e frustração de planos te confundirá e irá comprometer sua sanidade mental. Se tornará um escravo das emoções, 
cometerá uma série de equívocos na tentativa desesperada de possuí-la, se rebaixará até as mais profundas e 
obscuras divisões da alma e... bom, acho que já deu entender. 


7374 


Perguntada por: 


Pergunta: Musculação exercita a mente também porque exige paciência e disciplina! 


Resposta: Desde que leve o esporte a sério, sim. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7375 


uma menina na escola saiu 50min antes de mim, pegamos onibus no msm ponto (ela chegou lá dps de mim) Tem varios 
amigos homens e namorado(q provavelmente não vai ficar sabendo disso)e sabe-se lá o q fez nesse tempo. Como não 
desconfiar qdo se tem namorada? 


Em primeiro lugar pare de se incomodar com as mulheres dos outros. Em segundo, não há como evitar esse tipo de 
situação pois quem tranca a mulher em casa é débil mental apaixonado. A questão é deixar rolar e parar com essa 
vontade de vestir o chapéu de corno por antecipação. Se vc for um homem honrado de muitos valores, ela saberá que 
no menor passo em falso poderá Ihe perder e portanto não ficará rodando a bolsa por aí. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7376 


Doutrina o Nessahan fala sobre não despertar sentimentos como ódio, raiva e outros negativos em mulher, porem 
algumas atitudes que ele indica irão despertar esses e outros sentimentos negativos. Gostaria que você me explicasse 
essa parte que ele comenta? 


A questão é não polarizar. Nessahan não é um lunático que diz que precisamos ser perfeitos. Sentimentos negativos 
todos nós temos ou provocamos ocasionalmente, mas temos uma certa tolerância a isso. Um pai por exemplo provoca 
sentimentos negativos nos filhos quando é injusto, mas sendo isso algo ocasional, o filho expele esse sentimento 
rapidamente ao contrário do filho cujo pai é sempre injusto - esse sim alimenta um ódio profundo pelo pai que poderá 
durar a vida toda. 


Número: 7377 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina na minha sala de aula há várias garotas com namorado(90% tem carro) porém percebo que mesmo assim me 
mandam muitos idis, inclusive uma que namora já pediu pra ficar comigo ai eu pergunto. O que acontece nos namoros 
de hj? Como vo namora assim. 


Resposta: Em primeiro lugar esses sinais de interesse (idis) podem ser falsos, praticados apenas para inflar o ego. Não seja 
cabaço, não é porque ela mexeu no cabelo que tá a fim de trepar com vc. Segundo, muitos namoram por namorar, sem 
refletir nas responsabilidades (incluindo aí muitos homens que acham legal trepar com várias e "pegar todas na balada” 
mesmo tendo namorada). Vai da seriedade com que cada uma das partes envolvidas no namoro lida com isso. 


Número: 


7378 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutina, oq vc acha da revista men's health? vale a pena comprar? 
Resposta: Já li bastante e acho uma merda, não toca na ferida dos reais problemas do homem. Revista de boutique feita pro 


homem metrossexual do século 21, aquele que ri do comercial da Bombril. Eu preferiria doar essa grana para blogs que 
realmente focam nos problemas do homem e fornecem ajuda prática. 


Número: 7379 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, depois de um "Não tenho certeza", já logo descobri q ela estava tentando me "prender". Fiquei cagando e 


andando pra ela depois disso. Depois de um tempo ela chegou em mim, aí eu disse q ia pensar. Se eu aceitar, passarei 
uma imagem de carente? 


Resposta: Para reverter isso, faça parecer que só está aceitando porque ela está insistindo. 


Número: 7380 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,se fala que é chapeiro do mcdonalds p/ uma mulher,ela com ctz te achara inferior,mas se disser que é juiz,ela 
pulará no seu colo..essa lógica se aplica tom ao curso de facu?tendem a se interessar mais por 1 que faz Eng.do q 1 
que faz informatica”? 


Resposta: Teoricamente sim, mas na prática é muito relativo. Tá cheio de engenheiro por aí que não come ninguém. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7381 


Doutrina, estou namorando um rapaz que tem o pênis pequeno. Como dar uma idéia nele pra me dar mais prazer sem 
magoa-lo. Gosto muito dele, ele é carinhoso, maduro etc.. Não quero perde-lo. 


Vc está sendo vítima de sua própria imaginação e idealização de que um pau gigante te dará mais prazer (ou talvez sua 
vagina seja mutante). Digo isso pq a maioria das mulheres tem a sensibilidade logo na entrada da vagina, e portanto o 
tamanho do pau não faz tanta diferença prática assim, a não ser que ele seja um esquimó japonês que use uma pinça 
para conseguir mijar. Vc se frustra pg as mulheres tem um prazer mais motivado pela emoção/fantasia do que um 
prazer genitalizado, e por isso ficam com essa idealização sobre paus. 


Número: 7382 


Perguntada por: 


Pergunta: Francamente, não concordo com suas ideologias... Acho que você deveria parar de falar como se fosse o dono da 


verdade. Você não manda a real pra ninguém, você impõe sua opinião - que ao meu ver é errada - a base de ofensas. 
Você é patético. 


Resposta: http://3.bp.blogspot.com/ UaD4rK9-Rcc/TH1Lp0OxYM6I/AAAAAAAABZw/ASq1z-RLSwY/s1600/fodalima.JPG 


Número: 7383 
Perguntada por: 


Pergunta: Em debates, quando meu oponente começa a defender o direito dos manos, acontece de aparecer a afirmação: "mas 


eles não tem culpa de terem nascido pobres". Daí começa aparecer todo tipo de defesa à esquerda (bolsas VIDA do 
PT). Como rebater essa assertiva? 


Resposta: Pobreza deve ter como solução o trabalho e não a criminalidade. Dar bolsas é curar o sintoma, oferecer trabalho é curar 
a doença. 


Número: 7384 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o q que significa quando dizem que são piranhas moderninhas, mas te deixam na mão? Se mostram mas 
fogem quando o bicho pega? 


Resposta: Pergunte para quem diz isso. Mas me parece óbvio que sim. 


Número: 


7385 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando vc "acha q nao pega" a mulher é sinal de baixa auto-estima? 


Resposta: Quem decide não conseguir, consegue não conseguir. 


Número: 7386 


Perguntada por: 


Pergunta: O que voce acha dessa parceria dos Marginais s/n com o Fenomeno? Eles estao enchendo o saco do Santos e falando 
que vao contratar meio mundo. Eles compensam a falta de titulos e competencia com exposição na midia. Lamentavel. 


Resposta: O problema não é o Ronaldo. Quem assistiu o Roda Viva com o Andres Sanchez viu que o cara é dissimulado pra 
caralho, tenta justificar o injustificável e provavelmente capaz dos atos mais desonrados que existem em favor de seu 
umbigo. O Ronaldo é apenas uma carteira ambulante. Quem faz as negociatas é o Andres. E é bom o Santos se cuidar, 
pois promessa de Andres vale tanto quanto promessa de político. E esse Ganso me parece um jogador bem desonrado. 


Número: 


7387 


Perguntada por: 


Pergunta: Emilianenko Fedor é um verdadeiro praticante de artes marciais 


Resposta: Ok 


7388 


Perguntada por: 


Pergunta: Loco Abreu é um homem honrado!! 


Resposta: Ok 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7389 


doutrina se no dia a dia nao pego ngm, me daria mal numa balada e shows por não ter experiencia nenhuma né? 
amigos manginas fikam me enxendo pra ir em tal lugares pra "pegá muié”. sei q seria motivo de zuação por "zerar". cmo 
procedo com essa situação? 


Engraçado como hj em dia se chama qualquer filho da puta de amigo. Mas voltando a pergunta... é capaz que tu 
consiga algo na balada mais facilmente do que no dia-a-dia, porém ficar se cagando dessa forma é um passo na 
direção errada. 


Número: 7390 


Perguntada por: 


Pergunta: (Fred)Doutrina, durante o ensino fundamental era um bom aluno, mas veio o ensino médio, as chopadas com a turma, 
etc e me tornei um vagal total no colégio. Abri os olhos e resolvi sair dessa vida (Continua) 


Resposta: Ok 


Número: 7391 


Perguntada por: 


Pergunta: (Fred) Faz 2 anos que terminei o colegio e depois nao fiz mais nada. Quero fazer engenharia e deixar de ser um 
paspalho e seu blog me incentivou muito a sair dessa vida de merda. Valeu cara, senão fosse por voce na merda. Você 
é foda. Abraços 


Resposta: Valeu. Como sempre digo, futuro de vagabundo vida loka é na sarjeta, puxando carrinho de papelão ou na cela de uma 
prisão. Transcenda isso, saia da merda e se torne um homem honrado. Parabéns. 


Número: 7392 
Perguntada por: 
Pergunta: O filme que disseram aí, "500 dias..." não é um romance babaca como a maioria, ele mostra bem o lado obscuro da 


mulher (o pobre coitado do filme faz tudo de "errado" quando o assunto é conquistar mulher), muitos homens já 
passaram o que ele passa 


Resposta: Então o título é uma merda mesmo, tipo 50 first dates. Depois de 2012 minha cota para filmes merdas no mês se 
esgotou, mas talvez assista qdo tiver um tempo. 


Número: 7393 


Perguntada por: softylee 

Pergunta: Pois é. Eu nao em interessei tb, mas insistiram pra eu assistir q acabei vendo, é um filme matrixiano, trata se de uma 
mulé q fode a vida do cara e etc. O curioso q todas as mulheres q assistem o filme dizem q a protagonista nao fez nada. 
(continua). 

Resposta: Ok 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7394 


softylee 


... Este filme é meio idiota mas é bem util pra mostrar pros paspalhos q fim tem kem acredita em contos de fadas 
matrixianos, e tb mostra o lado mais sujo da mulher ao manipular o cara e estrassalha-lo emocionalmente de forma 
gratuita e cruel. 


Obrigado pela análise. Muitas comédias românticas tbm mostram a mulher estraçalhando o homem e saindo toda 
gostosa da situação engto ele fica preso na merda mas ninguém nota ou olha sob a perspectiva da comédia. 


Número: 7395 
Perguntada por: 


Pergunta: Morena Gostosa chamando pra tomar umas cervas, mas o momento é de crescimento espiritual e de realizações 


pessoais que exigem esforço mental e dedicação absurdas, vc comeria so por comer ou se afastaria levando em conta 
que ela pode ficar no pé? 


Resposta: Não a conheço, então não sei se ela é do tipo que fica no pé. Se acha que pode dar dor de cabeça, pense com a 
cabeça de cima. 


Número: 7396 
Perguntada por: 
Pergunta: É certo que é uma atitude honrada pedir desculpas , qndo se tá errado, porém paras mulheres me parece que pedir 


desculpar é algo totalmente invão.. pois pra elas os erros são imperdoaveis por mais que se cague no pai, não mta 
vantagem pedir desculpas 


Resposta: Vc não pede desculpas para conseguir perdão, e sim em respeito a sua honra. Se ela vai aceitar ou não, foda-se. O 
compromisso é com sua palavra e honestidade. 


Número: 


7397 
Perguntada por: 
Pergunta: saudadees doutrinaaa porrraaaa!!!!! 
Resposta: Cada um. 


7398 


Perguntada por: 


Pergunta: Cão ou gato? Qual tu prefere? E porquê? 


Resposta: Pare de encher minha inbox com perguntas imbecis. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7399 


toda menina q um amigo cafa tenta arrumar, coloco 1000 desculpas q nao terei chance, na conseguirei, ela é mto gata 


pra mim, preciso de um psicólogo ou vergonha e começar a dar a cara a tapa? com ele é na facilidade, projeto q nao 
tenho "fama" cmo ele 


A questão não é fama, e sim que vc se acha um bosta. Quem gosta de merda é vaso sanitário, logo tu não vai comer 
ninguém eqgnto se achar um pedaço de bosta. Honre essas bolas de gude e só volte aqui qdo tiver usado o pau pra algo 
além de mijar. 


Namero: 7400 


Perguntada por: 


Pergunta: ainda bem que vc voltou cara, me senti órfão :/ 
vc é um grande segundo pai da gente! 
abração doutrina e tamo ai pra o que vc precisar! 


Resposta: Abraço. 


Número: 7401 


Perguntada por: 


Pergunta: Sobre encerrar a conversa, por ex um modo de vê-la que parecerá casual (trajeto de ônibus> 30+ min), não teria como 
sair dali. Então, sair de perto e evitar a viagem toda próximos? Gostei da resposta anterior, vou seguir o que disse. 
Obrigado pela ajuda. 

Resposta: Simples. Entre no ônibus com um fone de ouvido e pare a música pra conversar. Aí qdo quiser encerre a conversa e 


ligue o som numa boa. 


Número: 7402 
Perguntada por: 
Pergunta: uma mulher que te deu a maior bola ano passado (e vc a esnobava) passasse a ser indiferente esse ano com voce. 


sendo que ambos continuam sendo os mesmos. 
O que ela quer provar? A atração que se sente por alguem tem fim ou eh teatro? 


Resposta: De longe não dá pra cravar. Pode ser que ela esteja com o ego em alta e não queira admitir um interesse ou pode ser 
que ela simplesmente não esteja mais a fim. 


Número: 7403 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, as mulheres antes do Feminismo, eram tão infelizes assim, só pelo fato de terem que cuidas dos filhos e de 
serem dependentes (a maioria das "independentes" atuais dependem de pensão), etc.? 


Resposta: Não eram. Leia: http://silviokoerich.blogspot.com/2009/05/as-mulheres-eram-oprimidas-e-impedidas.html e http: 
/silviokoerich.blogspot.com/2009/06/pesquisa-felicidade-da-mulher-cai-ao.html 


Número: 


7404 


Perguntada por: 


Pergunta: Como não polarizar-se na indiferença e tambem nao na atenção total? Por exempolo: Fico 1 ou 2 semana sem vê-la. 
esfriece? Se fico seduzindo-a 2 semanas vendo-a todos os dias, esquenta muito? Explique isso... 


Resposta: Vc mesmo polarizou na pergunta. 2 semanas sem ver ou 2 semanas vendo todo dia”? Tanto faz, são dois extremos. 
Procure outra opção. 


Número: 


7405 


Perguntada por: 


Pergunta: Por que as mulheres fazem os joguinhos inbecis com nós homens? se transparecer um homem forte elas ainda jogam? 
E se trasnprecer um fraco emocionalmente? 
Resposta: Porque o homem é "inbecil". 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7406 


Eu tenho namorada. De vez em quando ela fala que um homem é bonito na minha presença e isso me deixa muito puto. 
Ela já cometeu esse erro 2 vezes e eu já briguei por causa disso. O que o senhor acha que eu devo fazer, caso isso se 
repita novamente ? 


Quanto mais puto o homem ficar, mais merdas a mulher vai provocar. Quem irrita está no comando. A saída é elogiar 
outras incluindo amigas dela, especialmente as mais rabudas. Veja rabos na TV, elogie gostosas, faça amizades com 
elas e não demonstrar irritação qdo ela continuar com esse joguinho imbecil. Reclamar e ficar puto é como coçar uma 
pereba: não funciona e só piora o problema. 


Número: 7407 
Perguntada por: 
Pergunta: (A1) Doutrina minha namorada inventa que eu apago recados no orkut fica inventando mil motivos pra brigar cmg. Ela 


tem foto "sensual" no perfil do orkut dela tem o msn dela na foto. E fez isso pq eu tinha meu msn no perfil. o q fazer? 
(ela tem 25 eu 19) 


Resposta: Ela está tentando elevar o valor social dela pq se sente inferior a vc. Isso é um jogo. Se tiver saco, não ceda e deixe ver 
até onde ela vai. E muito provável que ela fracasse e dê o braço a torcer. 


Número: 


7408 


Perguntada por: 


Pergunta: (A1) Mestre é o A1 denovo rsss uma duvida que nao me lembro de ter lido a respeito. Minha namorada disse que de hj 


em diante ela vai amar ela mesma. e que descobriu que eu nunca a amei. E fica com essas graçinhas de dizer que eu 
nao amo ela.Como procede 


Resposta: Ela tá esperneando. Seja indiferente a isso. 


Número: 7409 
Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, certa vez marquei de sair com uma garota q conheci pela net. Não apareceu. Depois me contatou dando uma 


série de desculpas. Falei q tudo bem, continuei sendo indiferente e ela sempre vem puxar papo. Compensa chamar de 
novo ou é bolo na certa? 


Resposta: Não tem que chamar porra nenhuma, se fizer isso demonstra que tem tempo a perder com vadiagem. O ideal é sempre 
ser ocupado e não ter tempo a perder. Perdeu uma ótima chance de tocar a real nela. 


Número: 7410 


Perguntada por: 


Pergunta: (K 1)Doutrina, algum tempo há uma guria que trampa no mesmo prédio que eu que havia me interessado, mas nunca 


tinha ido conversar. Então um dia eu cheguei nela e após ser atendido disse que queria conversar melhor com ela, mas 
que ali nao era o local 


Resposta: Me mande seu relato por email, ou resuma. Ficou grande demais pra responder aqui. 


Número: 7411 


Perguntada por: 


Pergunta: cometi um erro e causei um mau estar em casa mestre. foi foda. não aguento mais errar tanto. o que devo fazer, não só 
em relação as mulheres, mas em tudo na vida”? 


Resposta: Usar o cérebro, adquirir princípios e calcular melhor suas ações. 


Número: 7412 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, se por ocasião a mulher com quem você estivesse se envolvendo chamasse o nome de outro marmanjo na 
hora do sexo, como um Homem de Honra deveria agir? O que vossa doutrina pensa a respeito? 


Resposta: Gozar, jogar 20 reais nela pelo serviço prestado e vazar. 


Número: 7413 


Perguntada por: 


Pergunta: (TAf Doutrina, estou ficando com uma garota a 3 semanas. Nesse pequen período as amigas dela começaram a falar 
que ela me amava, que ela quer fazer de tudo pra namorar cmg, etc. 


Resposta: Mandem relatos grandes por email ou façam um resumo. Se forem necessárias mais de 2 perguntas para descrever o 
problema não irei responder por aqui. bufaloviril(Ohotmail.com 


Número: 7414 


Perguntada por: 


Pergunta: Olá doutrinador .Eu conheci uma mulher há pouco tempo,mas pelo jeito ela está achando q eu sou miguxo , comecou a 
falar sobre seus problemas comigo e que está afim de um amigo meu e quer q eu ajude ela a faturar o macho. Como 
faço pra inverter a situ 


Resposta: Mande a real nela. 


Número: 


7415 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,jum amigo adora me mandar conversas de msn onde vadias idolatram ele por ele ser "pegador", estar solteiro, 


q grem pegar ele etc, e algumas dessas já me deram toco. gr esfregar q ele é fodão e eu um pega ninguem derrotado. 
cmo meto a real nele? 


Resposta: Mande ele imprimir os prints e enfiar no CU. Ele só manda esse material pq vc é imbecil e aceita. 


Número: 7416 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, tenho 30 anos e infelizmente ainda estou na matrix embora lutando muito pra sair. Ja pesei 140k e hj tenho 
80. Ainda guardo certos complexos daquela epoca cara. Vc acha que um grande ofensor pra matrix e a carencia e as 
lembrancas passadas? Vlw 


Resposta: Além de perder a carga física, é preciso perder a carga emocional. Jogue tudo que possa reavivar esses complexos no 
fogo, e discipline sua mente a rejeitar esses pensamentos. 


Número: 7417 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina master warrior, puxei papo com uma garota na faculdade que supre materia segunda feira na minha turma,e 
ela pareceu bastante aberta ao dialogo,papo vai e papo vem dei meu nº de celular pra ela e disse que iria comer um 
sushi com uma "turminha" 


Resposta: Ok 


Número: 7418 


Perguntada por: 


Pergunta: cont. com uma "turminha" da sala e que se ela estivesse interessada que ligasse,a garota nem deu as caras também 


não me importo muito. Como você acha que devo proceder agora? tava pensando em ignorar mesmo melhor do que 
dar moral,ficar de cachorro de p 


Resposta: Resposta óbvia. Ignore e parta pra outra, há várias vaginas no mundo. É preciso ter muita raiva das próprias bolas para 
ficar implorando atenção de uma mulher que te ignorou. 


Número: 7419 


Perguntada por: 


Pergunta: o que acha de apelidos para mulheres? dizer nomes nodiminutivo é meio mangina? apelidos de zoeira mesmo são 
validos e funcionam como negs? 


Resposta: Chame-as pelo nome. Apelidos de zoeira só é válido em momentos calculados. Quanto mais usar, mais ele se tornará 
comum e perderá o efeito de horrorização pretendido. 


7420 
Perguntada por: 
Pergunta: " pode ser que ela simplesmente não esteja mais a fim" perdeu , exagerou na indiferença viu og deu ? 
Resposta: E daí”? Ela não é a única buceta do mundo. 


Número: 7421 


Perguntada por: 


Pergunta: Sou do Ceará e só torço Ceará Sporting Club, o que você acha dos caras que torcem dois times, tipo, Ceará e 
Flamengo? 
Resposta: Acho que sentem vergonha do próprio time e torcem pra outros para tapar o buraco no orgulho. 


7422 


Perguntada por: 


Pergunta: Quem esta difamando o búfalo mais fofo do Brasil... ? 


Resposta: A vaca mais fofa do Brasil. 


Número: 7423 


Perguntada por: 


Pergunta: "Quem decide não conseguir, consegue não conseguir" voltou filósofo , as férias foram construtivas? 


Resposta: Não tirei férias. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7424 


"idealização sobre paus”, seria culpa dos tão divulgados pornôs ? é tudo tão GGG e liso nos vídeos que quando as 
moças chegam na vida real rola mesmo uma decepção , confere? 


Não vejo dessa forma. Via de regra mulheres não assistem pornô, não a ponto de aquilo se tornar uma idealização da 
realidade. Na verdade o tamanho de pau é usado por elas para diminuir o homem, e as excitam pq poderão dizer para 
amigas e ex-namorados que "fulano" é pauzudo, além de ser um sinal evidente de poder (note que elas tendem a 

associar sinais físicos/externos como músculos e pau grande a poder do que sinais internos como bondade e caráter). 


Número: 7425 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, quero fazer engenharia civil, porém fiz um ensino médio meia boca e hoje não tenho condições de passar num 
vestibular federal. To em duvida entre fazer uma particular agora ou ficar mais um tempo estudando e passar na 
federal? O que me indica? 


Resposta: Se tiver tempo, estude. De quebra essa preparação vai te ajudar na faculdade. 


Número: 


7426 


Perguntada por: 


Pergunta: o Shogun estava irreconhecível na luta contra o Jon Jones. Com mais seis meses de treino ele volta a ficar cem por 
cento!!! Dai o americano não terá chances contra ele 


Resposta: Vamos ver. Desisti de entender a preparação desses caras. 


Número: 7427 


Perguntada por: 


Pergunta: Na sua opinião, qual o melhor tênis posso comprar para jogar futsal? Não gosto desses Nikes mercurial gays, ou esses 


F50 cheios de frescura (acho que são mais para campo), quero um tênis que seja BOM para futsal. Qual recomenda? 
(não importa o preço) 


Resposta: Kichute 


Número: 


7428 


Perguntada por: 


Pergunta: mandrião, a mulher pode se roçar com frequencia em outro homem em ambientes normais como salas de aulas por 
exemplo pra chamar atenção dele? principalmente se ele for muito na dele 


Resposta: Só em ato de desespero. Na maioria das vezes porém isso é ilusão de alguns cabaços que acham que ela quer trepar 
só porque esbarrou as tetas nele. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7429 


Nessahan falou "Por isso que quanto mais mulheres bonitas se tenha, tanto mais mulheres se atrairá e que, quanto 
mais cafajeste se seja, 


tanto mais parceiras se terá. Entretanto, os efeitos destrutivos desta conduta não tardam." Quais são esses efeito 


"Entretanto, não é bom ser cafajeste pois, quando ele perde o ponto de apoio, se torna em nada e fica murcho, ridículo. 
Todo cafajeste tem um ponto de apoio: o dinheiro em uns, o carro em outros, o porte físico etc. Se tirarmos, o cafajeste 
rui espantosamente. O ideal é transcender isso." - Perguntas a Nessahan 


Número: 


7430 


Perguntada por: 


Pergunta: Eu sou um homem honrado,conheço, valorizo e faço valer a minha posição de macho e jamais aceito birrinhas de putas 


modernas. Mas,eu sou podolatra,amo beijar pés de moças honradas. Na sua opinião isso é uma contradição ? Pois 
isso não faz de mi 


Resposta: Não veio o final da pergunta. 


Número: 7431 


Perguntada por: 


Pergunta: deixei bem claro pra mina quando comecei a namorar que em 1º lugar p/ mim vem os estudos, e ela disse que gosta 
disso ate pq está estudando p/ vestibular. agora ela fica me enchendo dizendo que sou mto distante, que o 
relacionamento n esta como esperava 


Resposta: Verifique se não está polarizando ou tornando a coisa muito rotineira (tipo seg. a quarta eu estudo, quinta te vejo, sexta 
estudo e nos vemos na hora do lanche etc). Embora vc esteja esteja certo em tratar os estudos como prioridade, isso 
não significa que deva empurrar o relacionamento com a barriga. Não se torne previsível demais. 


Número: 


7432 
Perguntada por: 
Pergunta: "Panic! At The Disco" Que porra é essa que tu postou no orkut e twitter doutrinão? 
Resposta: Eu avisei aqui que roubaram minhas contas relacionadas a meu email e favoritaram esse vídeo com apologia a 


lesbianismo. Foi quando fechei o blog temporariametne. Consegui reaver todas as contas só perdi o Twitter 
((Dmestreviril). O novo é http://twitter.com/blogdodoutrina 


Número: 7433 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, acho que tinha saído da matrix, mas me encontro balançado por uma garota. Não quero casar com ela nem 
viver uma fantasia romântica, mas ela tá mexendo com meus nervos :/ 


Resposta: Aquele que pensa estar de pé, cuide para que não caia. 


Número: 


7434 

Perguntada por: 

Pergunta: DT, minha namorada goza nas preliminares e depois não quer saber de mais nada, só depois de umas horas voltamos 
a pegação, o foda é que meu saco dói pra caralho pq eu nao gozei, só para quando eu gozo, o que fazer mestre? obg e 
parabens! 

Resposta: Deixe as preliminares pro final. 


Número: 7435 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina estava no onibus com minha namorada mais alguns amigos indo para o cinema. No meio duma conversa ela 
do nada manda eu calar a boca, o sangue me subiu nos olhos mas me controlei e sai e fui para o fundo do onibus. 
Meu amigo venho atras...... 


Resposta: Ok 


Número: 


7436 


Perguntada por: 


Pergunta: Mas eu disse que não iria mais ao cinema, depois disso resolvi mudar de planos e sai do onibus antes que eles. No 


mesmo dia durante toda a noite a namo começo a me ligar varias vezes não atendi, nem pensei em ultimato, queria 
terminar o namoro mesmo... 


Resposta: Deveria ter descido do ônibus na hora. 


Número: 


7437 
Perguntada por: 
Pergunta: O que é masculinismo??? 
Resposta: http://Imgtfy.com.br/?q=masculinismo 


Número: 7438 


Perguntada por: 


Pergunta: Há 1 ano ganhei um carro usado da coroa (206 básico). Semana passada o carro rodou e bateu parte de suspensão, 
rolamento e eixo. A coroa cismou que eu que causei o acidente e q não tinha oleo nem nada (a pista tava com chuva 
tb). Og fazer?! To puto 
c/ 


Resposta: Trabalhar e pagar o prejuízo. 


Número: 7439 


Perguntada por: milkoflove 


Pergunta: Doutrinaço, seria interessante se você futuramente fizesse um post sobre como a REAL pode salvar vidas, inclusive se 
possível mencionando esses relatos de caras que fariam merda por causa de mulher antes de buscar o 
desenvolvimento pessoal. 


Resposta: Ótima ideia, mas preciso que enviem relatos e depoimentos. Quem tiver pode mandar que faço uma coletânea 
bufalovirilO hotmail.com 


Número: 


7440 

Perguntada por: Icarios 

Pergunta: Doutrina lembro que ano passado vc tb falou para te mandar relatos sobre como Nessahan Alita ajudou a ser um cara 
mais honrado, bom eu te mandei um, por e-mail, em Outubro do ano passado se não me engano e até hj vc não fez 
uso dele. 

Resposta: Passou despercebido então. Vou procurar. 


Número: 7441 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, og leva a garota a me adicionar no orkut, sendo que a mesma me achava chato, metido, nojento e etc. Será que 
é pq percebeu que sou um búfalo honrado e indomável”? 


Resposta: As vezes ser um pau no CU chama a atenção. 


Número: 74492 


Perguntada por: 


Pergunta: A qualidade dos seus posts e das suas respostas diminui bastante, isso com certeza está relacionado a pegação de pé 
das feminazis com você 


Resposta: Ou com filhos da puta que não ajudam em nada e só sabem exigir. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7443 


Seria desonrado o Ganso ir para o Corinthias,apesar dos problemas que ele tá tendo com o próprio clube(Santos)? 


Sim. Ganso já foi desonrado ao não pagar a porcentagem do passe prometida ao Giovanni que o levou para o Santos. 
Ele tem contrato até 2015 e quem assina deve honrar, ou pagar a multa integralmente. Burlar a lei e achar brechas para 
sair sem arcar com as consequências é coisa de verme desonrado que não possui a menor gratidão por quem lhe deu 
uma chance de mostrar seu talento. 


7444 
Perguntada por: 
Pergunta: og é ser um "pau no cu" no trato com vadias? faz efeito? 
Resposta: Faz efeito, mas se dar o CU começar a fazer efeito também vc vai dar? Tenha honra. 


Número: 


7445 


Perguntada por: 


Pergunta: tem um cara que toda vez que passamos numa rua olha pra minha mina e eu ja percebi que ela devolve como saber se 
isso não é neura nossa? ou melhor eu acreditar no que percebi o que fazer? como seria uma punição emocional”? 


Resposta: Se ela dá mole pra outros já demonstra que não é confiável. Afrouxe as rédeas e veja até aonde ela vai. Se ficar 
evidente que ela não tem um pingo de respeito por vc, meta um pé no rabo e siga sua vida. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7446 


Falam que trote é uma forma de integração entre calouro e veterano,e que geralmente quem não participa fica isolado e 
mal visto. Você concorda com isso? 


Trote hoje em dia é coisa de veterano filho da puta e chopeiro. Só fazem trotes imbecis do tipo encher a cara com pinga 
bancada pelo papai, jogar calouros na piscina, ficar feito retardados pedindo dinheiro na rua ou dar linguiça pra calouro 
chupar. Trote bom é trote construtivo, do tipo botar um caminhão de areia pra dentro, carregar latões de estrume na 
fazenda mais próxima, tirar carrapatos de capivaras etc. 


Número: 7447 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando nessahan fala para ter controle de si,seria das atitudes,ou se controlar nas situações? 
Resposta: A pergunta não faz sentido. Se vc tem controle de suas atitudes, obviamente saberá se controlar nas situações q 
enfrentar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7448 


Não seria pressionar demais deixar claro as regras do namoro logo nos primeiros dias do relacionamento? 


Não. Isso se chama jogar limpo. Namoro do ponto de vista honrado é algo sério, não é essa merda que vcs fazem hoje 
de meter e beijar por aí pegando herpes sem compromisso. Toda responsabilidade gera pressão, logo quem reclama da 
pressão é pq não está apto a honrar uma responsabilidade. Mas se vc é cagão de mais para impor suas regras vai 
fundo, depois não venha aqui reclamar que ela te põe de quatro na relação. 


Número: 7449 


Perguntada por: 


Pergunta: nao doutrina, og eu quis perguntar é cmo seria ser "um pau no cu" no sentido figurado, quero entender og é ser isso, 
nao quero "dar o cu” 


Resposta: O que é um pau no CU pra vc? Não é o cara folgado, otário, desonrado, desapegado com elas e que não tem um pingo 
de respeito por ninguém? Esse tipo de atrevimento e canalhice pode chamar a atenção delas. A comparação que fiz 
com dar o CU é válida, pois se vc está disposto a ser um otário desonrado só para impressioná-las, estaria disposto a 
dar o CU se elas começassem a achar isso atraente. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7450 


Doutrina, tou P da vida. O que ta acontecendo com o nível superior neste país?...tou terminando minha graduação e 


não tenho perspectiva de emprego por enquanto, ja o nível tecnico ta pagando muitas vezes até melhor que o superior, 
NS ta desvalorizado? 


A maioria dos formandos em ensino superior saem da faculdade com um nível de debilidade mental ainda maior do que 
quando entraram. Chopadas, maconha nos corredores, barzinhos imbecis pós-aula, repúblicas infestadas de drogados, 
playboys matando aula pra fazer retardadices em postos de gasolina, etc. Quem estuda e se aplica é visto como cuzão, 
anti-social e retrógrado, e acaba sendo prejudicado no mercado de trabalho com a generalização que as empresas 
fazem dos cabaços sem experiência. Conheço dois caras que se formaram comigo que hoje vendem pipoca no 
Pacaembu. 


Número: 7451 


Perguntada por: 


Pergunta: "Mestre, og leva a garota a me adicionar no orkut (...)" Resposta: usar pra fazer número... "Vejam! Eu tenho 600 
amigos!". Nego leva atitudes virtuais muito à sério. 


Resposta: Em se tratando de mulher, as coisas não são assim tão simples. Elas podem ser tão sádicas quanto qualquer ser 
humano, e existem inúmeros relatos de garotas adicionando seus ex apenas para torturá-los com sua presença. 


Número: 7452 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre , uma duvida vc tem alguma formação tipo Psicologia?? 


ou suas idéias são suas bagagens ? 
Vlw cara segue firme no blog e no forms, me ajudou muito ja !!! 


Resposta: Não tenho nenhuma formação em psicologia. 


Número: 7453 


Perguntada por: 


Pergunta: "Deveria ter descido do ônibus na hora" Pode explicar melhor que horas devemos ou não ficar puto com a namorada? É 
foda pois as vezes fico sem fazer nada a fim de não dar importância a certos comportamentos dela mas me sinto um 
bosta, passivo. Entende? 


Resposta: Nunca devemos ficar puto com elas, se possível. Quanto mais putos ficarmos, mais elas irão perceber o quanto suas 
ações nos afetam, e se sentirão senhoras de nossas emoções. Sobre se sentir passivo, basta entender que com mulher 
não se lida na base da força ou na base do grito. As agressões são emocionais logo a sua defesa deve ser desarticular 
essas agressões no mesmo campo (leiam Nessahan burros). Ao gritar, ficar puto etc. vc perde a razão e acaba 
atacando ela no âmbito físico sendo a guerra é meramente emocional. No caso do ônibus, sair calmamente do ambiente 
sem aparentar irritação seria uma retaliação no campo emocional, pois a deixaria com cara de CU e na indefinição do 
que fazer. Desprezo é um dos sentimentos que mais afetam a mulher. Ao gritar com ela ou ficar puto vc demonstra que 
se importa com o que ela faz, mesmo que isso o afete negativamente. Leia essa tira: http:///mages.orkut. 
com/orkut/photos/OgAAAFYOSVOFt67mSK-1fnmnusUjZgRK7932CS ErEE71stWwWZW4Zambtf- 
wPdOznRh1 B9UayZie 0429XZVF4pvgGTMAmMITAUDIZIppHY05ddJYxJgbWIEOmMFXQa.jpg 


Número: 7454 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, eu mudei muito, aprendi a ser honrado, treinei, li, mas como era mais caseiro nunca fui de ir em festas. Agora 
to de férias e meus amigos me chamam pra festas e tals, pode me dar uma dica pra ficar com alguma menina? 


Resposta: Sim. 
1) Seus amigos são seus amigos até entrarem no local da festa. Uma vez lá dentro, todos passarão a se preocupar com 
seus respectivos paus e te deixarão de escanteio. Portanto não espere ajuda in-loco, todos ali viram rivais em busca de 
alguma vagina disponível. 
2) Nunca fique com cara de cuzão isolado num canto como se tivesse lepra. Falar com mulheres mesmo sem saber o 
que dizer é melhor do que ficar inibido e largado feito um paspalho. Elas não vão mandar um raio descer dos céus caso 
vc fale merda, então não tenha medo de mulher. 
3) A maioria dos homens também só fala merda. Mas eles falam merda pra 100 mulheres, e por isso conseguem 2 ou 3. 
Por isso, não trate seus amigos e pegadores como se fossem mestres da sedução. 
4) Prefira sempre festas e ambientes em que vc fique o mais a vontade possível. Tente marcar as festas e escolha 
sempre um ambiente que lhe favoreça. Por exemplo, se tu odeia forró ou não sabe dançar, evite os forrós ou ficará 
desconfortável e com cara de CU tomando show de um desdentado qualquer que saiba dançar fluentemente. 
5) Mulheres de festa e balada obviamente não gostam de seriedade, pelo menos não ali. Por isso, nada de chegar 
falando de Mubarak, crise no oriente médio, como a família dela reagiu ao terremoto no Japão, previsão do tempo, 
influência do tarô sobre a informática, etc. Seja sempre bem humorado e aproveite para falar de futilidades que tu não 


ED TD 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7455 


Num artigo sobre as mentiras que as mulheres contam,entre umas é que elas não nos amam,qual seria então o 
sentimento de afeição da mulher para com o homem doutrina? e saber se é verdadeiro. PS: Obrigado pelos 
artigos,abraço. 


O artigo fala que uma das mentiras é a mulher dizer que "te ama", isso porque a maioria delas fala isso apenas por 
dizer, da boca pra fora, numa espécie de protocolo social, assim como muitos homens tbm fazem. O fato dela ter 
carinho por vc não significa que ela o ama, e sim que talvez esteja apaixonada. Ninguém tem um detector emocional 
embutido no CU, portanto é difícil concluir se ela o ama verdadeiramente e é bom ter paciência antes de acreditar 
piamente que ela o faz. Isso só vai se provar no dia-a-dia e com muito, muito tempo de relação. Portanto não tenha 
expectativas, desapegue-se e aguarde. 


Número: 


7456 

Perguntada por: 

Pergunta: aê Doutrina qual conselho você daria pra um homem que deixa de chegar na mulher com medo de levar um fora e ferir 
o ego ? 

Resposta: Compreender que o peido delas não é mais cheiroso que o seu. Isso mesmo, a gostosinha da escola não peida bolhas 


de sabão boticário. E tão humana e falha quanto vc, ou mais. 


Número: 7457 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrina, você esteve mês passado em Campo Grande/MS, mais especificamente praticando corrida em uma ciclovia? 


Vi um homem careca, bem charmoso, muito parecido com a foto ao lado, lembrei de vc mas imaginei ser meio 
impossível que estivesse por aqui. 


Resposta: Nem todo careca imponente e fodão sou eu. Como minha fama e conselhos poderosos estão atingindo todos os 
estados e virando uma febre no Brasil, é normal que alguns comecem a me imitar. 


Número: 


7458 


Perguntada por: 


Pergunta: [Reator] Após o término de uma relação, compensa continuar o contato com a garota, por amizade? 


Resposta: Pra que? Quer ver in-loco ela passando na mão de outros caras? Terminar amigavelmente é uma coisa, continuar 


sendo miguxão de uma mulher com quem vc nem tem expectativa de transar é outra. 


Número: 7459 


Perguntada por: 


Pergunta: Ao abrir mão de baladas e noitadas qual o melhor lugar para arrumar uma mulher honrada”? 


Resposta: Não existe um reduto absoluto de mulheres honradas, logo não existe um local adequado para "arrumar" uma. O que o 
paspalho pode fazer é evitar locais onde as mais vadias se revelam. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7460 


Doutrina, quando você se refere ao homem ser de ferro ( em relação à sentimentos) você se refere apenas a 
sentimentos amorosos ou em geral? O Homem deve demonstrar quando está de mau humor e etc? Ou ocultar ao 
máximo isso? 


O homem deve evitar expor seus pontos fracos. Primeiro porque tá cheio de filhos da puta tentando derrubá-lo por aí, 
doidos para encontrar nele uma fraqueza. Segundo, mesmo que a mulher negue ela é preconceituosa com homens 
frágeis, cagalhões e sentimentais, e poderão usar essa fraqueza contra vc. Por exemplo: ela sabe que algo te deixa de 
mau humor e vai usar isso quando quiser atingí-lo. Seja um mistério sempre. 


Número: 7461 


Perguntada por: 


Pergunta: (Hamm) Cara, tenho um problema sério que já me afeta a algum tempo. Me acho muito bonito, tenho personalidade 
forte e tal, e muitas mulheres me acham atraente. Mas o meu excesso de confiança e auto estima me atrapalham por eu 
me achar melhor que (cont) 


Resposta: Ok 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7462 


(Hamm) que os outros.. mas não sou um cara metido, sou gente fina com as pessoas e tal, mas quando o assunto é 
mulher me valorizo demais e me coloco num pedestal enorme e isso me deixa menos acessível e chego a intimidar. 
qual sua opinião sobre isso? 


Isso pode ser inibição, falta de confiança no taco ou medo de levar fora. Não acredito que o motivo de ser pouco 
acessível seja seu ego. Mulheres em geral não rejeitam caras que se acham, na verdade consideram o intimidador 
como um desafio desde que ele não seja um ignorante. Tá cheio de mulher piscando a xota para caras inacessíveis e 
pedras de gelo. 


Número: 


7463 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, qndo "amigos" flam de fazer putaria, orgias, etc perto de você, sabendo q vc é um pega ninguém e virgem, 
convidando outros menos você, ele tá qrendo dizer q vc é um merda que não merece ser incluído na "diversão"? 


Resposta: Mais claro que isso só se ele pegasse um punhado de merda e esfregasse na sua cara. Tenha honra, pivete. Pare de 
andar com filhos da puta. 


7464 
Perguntada por: 
Pergunta: Quando saber quando uma mulher realmente respeita seu homem, gosta dele? 
Resposta: Com o tempo, através das suas ações. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7465 


Doutrina, é uma coisa da qual não me orgulho mas eu não tomo iniciativa , as mulheres que chegam em mim e não eu 
nelas, acho que é uma questão de ego, medo de tomar fora sei lá, sei que isso é coisa delas, por isso quero mudar essa 
postura, me aju 


Se a sua falta de iniciativa é motivada por um sentimento de covardia, cagalhice, desonra, medo, pau molice, vergonha, 
inferioridade, merdalhice etc, então é bom mudar sua postura. Fará isso por parar de tratar as mulheres como deusas e 
parar de achar que são tão poderosas a ponto de destruir sua vida caso vc leve um fora. Quem dá superpoderes a ela é 
vc 


Número: 


7466 


Perguntada por: 


Pergunta: Maturidade para relacionamento serio, vai de cada um”? Existe uma idade padrão em que a pessoa tende a estar mais 
apta a realmente levar a serio e investir em alguém? (Me refiro a ambos os sexos) 


Resposta: Sim e não. 


Número: 7467 


Perguntada por: 


Pergunta: Tu viu o frouxão palhaço do Rafinha Bastos xingando o Bolsonaro? Que cara imbecil ! Um dia vamo ae pra sampa 
quebrar a cara dele 


Resposta: Que tal parar de assistir e dar moral a esse paspalho? http://www .orkut.com.br/MainCommunity?cmm=1 13008406 


Número: 7468 
Perguntada por: 
Pergunta: Ela diz que vê em mim o que ela gostaria de ter num namorado,mas sabe se quer algo comigo,tem medo de perder a 


amizade,de me iludir e de começar algo comigo e terminar no futuro, sendo egoísta comigo ao brincar com meus 
sentimentos dessa forma.Oq fa 


Resposta: Isso, continue aí esperando ela tomar uma decisão. Mas torça para que ela faça isso antes do seu pau atrofiar e cair. 
Pare de ser paspalho. 


Número: 7469 


Perguntada por: 


Pergunta: estava ficando com uma menina,ela falou que era melhor nós pararmos,pois nossa relação estava "tensa" porque todo 
mundo ficou sabendo que estavamos ficando,mais agora,percebi que estava gostando dela,o que fazer nessa situação? 


Resposta: Admitir que errou ao se expor tanto num relacionamento sem compromisso e aceitar o fim do relacionamento 
recuperando a sanidade emocional. Já escrevi pra caralho sobre isso, é só ler e colocar em prática. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7470 


Tem um camarada no meu serviço que fica tirando onda comigo, só que eu nunca tive uma situação assim, queria 
saber qual a melhor forma de abordar sem ser visto pelo outros como quem não aguenta brincadeira! Parabéns pelo 
blog. 


Deixando de ser cuzão. Ok, vou explicar melhor: procure mecanismos psicológicos que Ihe ajudem a não absorver 
esses ataques, e ao mesmo tempo entre no jogo. Tire onda da cara dele também e procure se manter calmo e imune 
conforme as provocações forem aumentando (aumente as suas também até explodir as defesas dele). Quem tiver uma 
mente mais imunizada vencerá. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7471 


Vc acha correto chamar os 'blogs da real' de masculinistas? ou deveria existir outro nome para definir esses 


pensamentos? Pergunto isso, porque tão dizendo por aí q a palavra masculinismo tem um significado diferente nos 
Estados Unidos... 


Não, pois pra mim o termo masculinismo remete a um movimento organizado, o que não é o foco da maioria dos 'blogs 
da real'. O blog mais estruturado ao movimento masculinista é o http://masculinismoedireitosiguais.blogspot.com/. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7472 


Doutrina, vc acha que vale a pena incentivar nossa esposa a não trabalhar para cuidar do lar e da família, mesmo 
correndo o risco que todos correm de futuramente serem chutados/traídos e ter de pagar pensão? 


Como sou conservador, ogro, arcaico e tradicional a resposta seria sim, mas é preciso analisar o contexto atual. 
Antigamente, o homem recebia mais e podia sustentar sua esposa/família tranquilamente o que hoje é bem mais difícil. 
Também não existia a farra das pensões alimentícias e o comércio, embora já fosse voltado primeiramente para o 
feminino, não era tão sedutor e fácil como o de hoje. Tendo isso em mente, não seria recomendável incentivar a esposa 
a ficar em casa enquanto vc se fode com a desvantagem maior para o seu lado. O ideal hoje para a mãe de família 
tradicional seria que a mulher encontrasse um emprego que não tivesse uma carga horária muito alta ou metas muito 
agressivas que cheguem a tomar o tempo dela para coisas pessoais e também como mantenedora do lar e dos filhos. 


Número: 7473 


Perguntada por: 


Pergunta: (John) Doutrina og leva uma mulher a ligar todo dia para um cara q constantemente corta ela e rejeita suas ligações? 
Tem uma q faz isso todo dia cmg, eu constantemente desligo depois d alguns minutos pois nao kero ser miguxo(cont) 


Resposta: Só de vc atender a ligação dela já mostrou que não é totalmente contra as investidas dela, caso contrário colocaria a 
porra de um identificador no telefone e nem atenderia. Isso satisfaz o ego dela, mesmo com sua rejeição. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7474 


(cont)(John)eu achei q tendo essa atitude q ela iria desistir. mas parece q qto mais eu evito conversas longas e suas 
ligaçoes. mais ela me liga. eu gosto d ficar com ela d vez em qdo. msmo assim ela m liga infinitamente Ps* nunca liguei 
nenhuma vez p ela 


Isso acontece pq vc não é objetivo quanto ao que quer, dando margem para que ela Ihe aporrinhe. Marque uma trepada 
selvagem com ela, se ela não quiser então o assédio dela é só aporrinhação. Neste caso não atenda mais e problema 
resolvido. 


Número: 7475 


Perguntada por: 


Pergunta: Então seria mais adequado chamar os blogs da real simplesmente de machistas? 


Resposta: O mais adequado é chamar os blogs pelo nome, até porque nem todos têm uma relação estrita entre si. 


7476 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina , teu blog é foda pra caralho. 
Parabens por me ajudar e ajudar esses paspalhos do dia dia...Abraço 


Resposta: Valeu. 


Número: 7477 


Perguntada por: 


Pergunta: Se paramos nos crucificam, cnamam de traidor. Esquecem q temos q trabalhar. Ficamos longe do movimento mas 
ajudamos as pessoas pessoalmente. Estou longe mas acompanhando e torcendo por todos. Fico feliz que voltou. 
Espero q o Silvio esteja bem e volte tb 


Resposta: Valeu, penso da mesma forma. 


Número: 7478 


Perguntada por: 


Pergunta: o cara q faz nivel técnico geralmente amadurece mais cedo tbm, geralmente eles já estão estagiando com 15 anos e 
aprendem cedo q o mundo não é um conto de fadas. O cara do superior geralmente faz um ano de cursinho, tira o 
primeiro ano pra descansar e etc 


Resposta: Ok 


Número: 7479 


Perguntada por: 


Pergunta: DTR,na tentativa de melhorar a relação mostrei os erros dela,fui mal interpretado,e acabou que a gente terminou.tô mt 
mal com isso,gria ter no máximo um término de namoro amigável, mas ela não quer conta comigo,eu não consigo 
esquecê-la,o q devo fazer ? 


Resposta: Item 7: http://blogdodoutrina.blogspot.com/2011/01/0s-9-principais-erros-do-homem-nos.html. Se tivesse lido o blog não 
teria cometido esse erro. Pra esquecê-la só cortando contato total e amadurecendo o desapego (leia Nessahan). 
Cuidado para não desenvolver o ódio, ele é tão desprezível ato a paixão. 


Número: 7480 


Perguntada por: 


Pergunta: o que voce acha de caras que usam as marcas abercrombie e hollister, as minas curtem? 


Resposta: Acho um bando de otários que gastam dinheiro com marcas pra tentar conseguir alguma carne mijada. Ao invés de 


descobrirem e 'venderem' seus valores, esses paspalhos preferem comprar signos de status para disfarçarem o 
fracasso que são. 


Número: 7481 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, sou leitor seu há tempos, to ficando com uma garota que termino o relacio poko tempo, ja usei todo meu 
conhecimento, ela nao se apega a mim de jeito nenhum, e eu to quase me apegando a ela, como fazer com q essa 
garota se apaixone por mim? 


Resposta: Afastando-se dela. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7482 


Mulher trai por trair, simplesmente pq a buceta pisca? Ou só trai se o namorado/ esposo "der motivos" pra ela trair?? Se 
ela não dá deixa "pistas" de traição, trata bem o parceiro, o namoro não tem brigas nem discussões, é possivel ela trair 
secretamente? 


Isso de "dar motivos" não passa de uma tentativa obscena de transferência de culpa. Ela dá para algum canalha e 
depois diz que a culpa foi sua porque "quem não dá assistência abre concorrência". Esqueça isso, por mais que a vítima 
da traição tenha defeitos, a culpa maior sempre será do traidor. Um agravante no caso das mulheres é que a traição 
feminina geralmente tem requintes de crueldade, do tipo transar com um ex-namorado canalha que o atual odeia, 
transar na cama do marido, transar com o melhor amigo dele etc. O que mais as excita na traição não é a sensação do 
sexo em si, mas todo o turbilhão de emoções gerada pelo proibido. Raramente elas traem secretamente sem pistas, 
pois deixar pistas do crime turbina a emoção. O fato dela ser excessivamente atenciosa e bondosa já pode ser uma 
pista dependendo do histórico dela com vc. 


Número: 


7483 
Perguntada por: 
Pergunta: ganhou ovo da pascoa? 
Resposta: Não, mas dei dois ovos pra uma guria. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7484 


Vc disse que as mulheres são tão humanas como nós, por isso não devemos nos intimidar ao chegar nelas,mas eu 
nunca sei o que dizer,como dizer,vc vai grer me xingar e me chamar de paspalho,e isso não vai me ajudar rs,é só 
chegar e pedir pra ficar c/ ela? 


Existem duas formas de pedir. Por exemplo, quando um cafa pede pra ficar com uma mulher, na verdade ele não está 
fazendo um pedido e sim uma proposta, pois ele é um cara interessante para elas, seguro de seus valores e que sabe 
'vender' suas qualidades (e esconder seus podres). Já quando um cara como vc pede pra ficar com uma mulher, 
totalmente inseguro e com o CU na mão de levar um fora, está agindo como um mendigo pedindo esmola, carente de 
um favor da mulher pra poder transar. Qual dos dois tem mais sucesso? Portanto, o ideal pra chegar numa mulher é ter 
mais a oferecer do que a pedir, e deixar transparecer isso através da segurança e modo como a enxerga (sem elevá-la). 
Agora pare de ser chorão e pratique. 


Número: 


7485 
Perguntada por: 
Pergunta: Culpar a própria genética é uma maneira covarde de não se dedicar aos treinos dieta e descanso corretamente!!! 
Resposta: Depende. Se o cara culpa a genética sem ter dado o seu melhor nos treinos, é realmente um covarde. Mas há casos em 


que o cara realmente se dedica e não consegue os resultados esperados. 


Número: 7486 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrinador, eu li sua entrevista em seu blog, e queria saber o que exatamente você do comunismo, sinceramente, eu 
acho que é desculpa para colocar vagabundos em nossa casa (ou casa do governo), o que você acha do comunismo 
exatamente? 

Resposta: Comunismo é uma merda falida, só não enxergam isso os que mamam nas tetas da nação. 


Número: 7487 


Perguntada por: 


Pergunta: "Sugiro, entretanto, que não ocultemos segundas intenções e sim que não as tenhamos” (Nessahan Alita - Como Lidar 
com Mulheres. Pág. 61). Vc já conseguiu eliminar 100% as segundas intenções? Tem algumas dicas para elimina-lás? 


Resposta: Pense naquela sua tia velha e gorda. Vc tem segundas intenções com ela? Por que não? Respondido. 


Número: 7488 
Perguntada por: 
Pergunta: dtr, fiquei sabendo por um amigo meu que eu to queimado la na facul. la é uma politica de panela forte e eu nao falo 


com 2/3 da turma, tenho meu grupo e ignoro o resto naturalmente mas n esperava essa noticia de q minha imagem ta 
tao negativ. o q faço? 


Resposta: A não ser que vc esteja tentando ser o rival da garota mais popular da faculdade, cague e ande. Vc tá ali pra estudar e 
não pra fazer grupinhos de retardados versus debilóides. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7489 


namorei 1 ano,gostava dela .no final ela me traiu e ficou com o outro,depois de um tempo entrou em contato comigo e 
dei um fora e não atendi mais o telefone.caso encontre com ela como devo agir? ,sendo que me abalo um pouco quando 
penso nisso 


Vc foi traído, engando e ainda assim continua pensando nela, no que vai fazer se encontrá-la? O que mais precisa 
acontecer pra vc deixar de ser um bundão cretino e começar a pensar em vc? Onde está sua honra? Cresça, evolua, 
coma outras mulheres e prossiga sua vida. 


Número: 


7490 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, como saber se uma prima que tenho pouco contato tá afim de me dar? To com medo de chegar la e ela dar 
pra tras e falar merda na familia. 


Resposta: Coma uma mulher que não seja sua parente. Do jeito que vcs falam até parece que mulher tá em extinção no mundo. 
Deixem de ser cabaços. 


Número: 7491 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,minha namorada visita a ex sogra dela todos os fds, conheço ela e sei q a amizade entre elas é forte, pois o 
namoro dela antigo durou 8 anos.Acho q ela ainda gosta um pouquinho do ex.Será q estou sendo corno ?? 


Resposta: Nenhuma amizade é tão forte que justifique uma mulher continuar tendo contato com a sogra de alguém que ela odeia. 
Se ela continua visitando a sogra é porque não sente repulsa pelo ex, o que já é um mal sinal (a sogra certamente está 
tentando pintar um cenário de reconciliação). 


Número: 7492 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você acha do fato dos membros da MGHB não migrarem de uma vez para o fórum e continuarem a ter problemas 
com o 
Orkut? 

Resposta: A comunidade está fechada para ver se alguns bundões preguiçosos migram para o fórum. Vamos aguardar. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7493 


tava na Academia, quando chegou um moleque falando que dormiu mal, devido ruídos n ar condicionado, detalhe ele 
temia q o barulho fosse o marido da dama chegando a noite. PQP, o cara saiu p trabalhar p dar o sustento da vagaba e 
veja como ela paga. 


Embora eu não tenha dúvidas de que isso aconteça, não acredito em moleques punheteiros de academia. 
Provavelmente ele ouviu barulho de ratos no telhado e passou a noite em claro batendo punheta e fantasiando essa 
historinha. 


Número: 7494 


Perguntada por: 


Pergunta: "O fato dela ser excessivamente atenciosa e bondosa já pode ser uma pista dependendo do histórico dela com vc." 
Pode dar alguns exemplos, Doutrina? 


Resposta: Não gosto de citar exemplos porque muitos são inexperientes e poderão ficar paranóicos, e sinceramente já tô de saco 
cheio de paspalho interpretando errado o que digo. Mas qualquer anormalidade é suspeita... Não que vc deva sair à 
caça as bruxas, mas fiquem atentos. 


Número: 


7495 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que acha das mulheres que falam coisas tipo "QUEM NÃO DÁ ASSISTENCIA, ABRE A CONCORRENCIA E 
PERDE A PREFERENCIA!" ?abs 


Resposta: Traduzindo: gosto de dar o rabo por aí e colocar a culpa nos paspalhos que namoro. 


Número: 7496 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, lance complicado. Namoro a 5 meses e nos primeiros meses não criei nenhuma regra pra o relacionamento,ela 


falou que ia pra uma festa de 15 anos,disse que ia pra ver as amigas,que so tava vivendo pra mim,etc. No outro dia 
perguntei se ela (cont) 


Resposta: Ok 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7497 


Se ela tinha dançado com alguém,ela falou que dançou com o namo da melhor amiga dela; e dançou com as amigas 
solteiras. Houve uma briga e ja resolvemos,mas depois de ler seu blog,acredito que mais coisas aconteceram,e 
obviamente ela n iria falar, (cont) 


Vejo que muitos estão ficando paranóicos e vestindo o chapéu de corno por antecipação. Ficar atento com o 
comportamento feminino não quer dizer ficar paranóico e imaginando ela trepando com todos da festa. Apenas 
observem os fatos friamente, não entrem de cabeça na relação e deixem que o tempo revele que sorte de mulher ela é. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7498 


E 4 meses depois to me perguntando se acabo o relacionamento ou não. agora ela se comporta mt bem,é carinhosa 
quase sempre,me respeita aparentemente,gosta de me dar presentes,diz ser louca por mim,etc. Realmente n sei como 
proceder,uma feliz páscoa,valeu! 


Pra justificar o término vc precisaria de algo mais concreto, não é pq ela foi numa festa de 15 anos que 
necessariamente tenha trepado com todos de lá, isso é coisa de punheteiro que fica imaginando coisas. Fique atento 
sempre mas toque o barco caso não tenha aparecido nenhuma pista concreta, não se limite. O erro de vc e muitos 
outros é ficarem apegados e inseguros demais, fantasiando situações como se tivessem prazer nisso. Porra, aquilo foi 
há 4 meses e vc aí pensando se é corno ou não? Pare com esse apego exagerado ou ele te transformará num verme. 


Número: 


7499 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina vc já leu sobre os Veneráveis Mestres do Gnosticismo? 


Resposta: Não. 


Número: 


7500 
Perguntada por: 
Pergunta: achu q vc ja passou pela situação de levar um bolo de um ficante(acontece com todo mundo)... qual foi a sua reação? 
Resposta: Me divertir mesmo assim. Nunca marco encontros com ficantes em lugares que dependam unicamente da presença 


dela para serem divertidos. 


Número: 7501 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma namorada que só vê o namorado uma ves por semana(pq ela vai atrás), que não nega nada no sexo, nunca 
reclama com ele e o deixa ir pra festas sozinho em outras cidades. Ela o acha incompetente ou domado?Se não, o que 
seria? 

Resposta: Não entendi nada. Vc está incomodado pq ela te dá sexo de qualidade, vai atrás de ti, mas nunca reclama e não pega 


no teu pé? Ou minha ressaca pós-páscoa está mesmo muito forte ou estou falando com um louco. 


7502 
Perguntada por: 
Pergunta: Vc só responde perguntas masculinas? 
Resposta: Não. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7508 


doutrina,quando vc fazia faculdade vc ja teve professores cuzoes?tipo aqueles que dao provas cretinas,trabalhos 


quilometricos e que se vc precisar de 0,1 para passar ele nao arredonda sua nota...o que fazer nesses casos alem de 
estudar muito”? 


Sim. Professores cuzões existem porque alunos cuzões existem ainda mais. Além disso, não é obrigação do professor 
ficar de camaradagem com aluno filho da puta que não se aplica. Eles não ganham o bastante para aturarem chopeiros 
imbecis, maconhados, esquerdistas, arruaceiros, etc. Sobre os professores que generalizam, é como acontece em toda 
a sociedade moderna: os bons e aplicados pagam pelos arruaceiros e vagabundos. Não há outra saída na faculdade a 
não ser ganhar a confiança dos professores por trabalhar muito e meter a real nos estudos, sem bajulações. 
Fracassados bajulam, honrados estudam. 


7504 
Perguntada por: 
Pergunta: Você é maçom? 
Resposta: Não. 


Número: 7505 


Perguntada por: Douglas92 


Pergunta: Doutrina, vou falar de uma coisa estranha no namoro: a mãe dela fica fica toda hora em dando presentes e bajulando, e 
quando estamos em família fica me mostrando pros outros parentes e amigos como se eu fosse um trunfo que ela 
conquistou através da filha. 


Resposta: Ok 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7506 


Douglas92 


(cont) Além disso, ela sempre se preocupa se para ela parece que ela não me dá atenção o suficiente, mesmo que seja 
sem motivo. Fica botando pilha na gente. O que isso quer dizer? 


Isso geralmente é ruim. Algumas mães projetam nas filhas o tipo de macho que elas gostariam de ter ou que 
considerariam ideais para si. Mas calma, não vá correndo pro banheiro fantasiar e bater punheta pois isso nada tem a 
ver com sexo. Algumas gostam de ver a filha em sacanagens pq consideram que aproveitaram pouco a vida, e já outras 
gostam de ver a filha com caras bonzinhos pois sofreram muito na mão de canalhas. Essa projeção é ruim pq já que ela 
tira prazer pessoal nisso pode acabar interferindo nas preferências dela, como que impondo algo ao invés de deixá-la 
escolher. 


Número: 7507 


Perguntada por: 


Pergunta: valdivia ta jogando pra caralho 
Resposta: Sim. Felipão deu umas duras no comportamento boleiro que ele começou a desenvolver após má influência com os 
brazucas. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7508 


1-O que vc acha de uns membros das comunidades masculinistas que demonstram suas idéias racistas e outros que 
são misógenos ,não é ser desonrado ser preconceituoso ao extremo seja com pessoas de raça e cultura diferente,seja 
com mulheres? 


Quem atribui valor a eles são vcs. Tem um monte de gente nas comunidades masculinistas que prega bons valores, é 
contra o preconceito e misoginia fazendo um bom trabalho de conscientização pró-honra, mas vcs sempre destacam 
aquela meia dúzia de podres que incitam o ódio e racismo como se eles representassem toda a comunidade. 


Número: 


7509 


Perguntada por: 


Pergunta: Mestre, mandei um email pra você "Mestre, problemas com TIA SEM NOÇÃO". Peço sua ajuda. Valeu! 


Resposta: Respondido. 


Número: 


7510 
Perguntada por: 
Pergunta: Caraiu falei bem do Loco Abreu e o cara briga!!! Mais vai saber o que aconteceu!! 
Resposta: Não confio muito no Loco Abreu. Me parece ser o tipo de mau perdedor, aquele típico paspalho metido a fodão que 


quando perde quer sair na porrada feito uma criança fedelha. Nem todo cara competente e raçudo é honrado. 


Número: 7511 


Perguntada por: 


Pergunta: Mulheres em geral não rejeitam caras que se acham... rejeitamos simsmmmmmmmmmmmm 


Resposta: Rejeitar depois que já deu pra ele não conta. 


Número: 7512 


Perguntada por: 


Pergunta: Queria dizer algo pra quem tá sofrendo por causa de mulher: há 4 meses eu tb tava assim. Porém, mudei minha atitude. 
Pesava 97 kg, agora peso 84. Minha meta é perder ainda + 10. Conclusão? Objetivos, caralho. Tenha objetivos 
pessoais. 

Resposta: O objetivo da maioria hoje é comer mais buceta. Depois não sabem pq a vida anda uma merda. 


Número: 7513 


Perguntada por: 


Pergunta: Quando você fala mal dos esquerdistas,está se referindo a anarquistas e/ou libertinosos, baderneiros,e aproveitadores”, 
claro que tem esquerdistas assim,mas a maioria são pessoas sérias, 


Resposta: Ainda não conheci esses esquerdistas sérios que não tenham por objetivo mamar nas tetas do Estado. 


7514 


Perguntada por: 


Pergunta: O que você acha dos ateus? 


Resposta: Não acho nada. 


Número: 7515 


Perguntada por: 


Pergunta: Perguntas: 


1 Uma menina que é maneira mas muito feia,não sei se to sendo superficial,mas to a rejeitando,acho que se eu ficar 


com ela,ela vai querer compromisso,só que to com o foco em outra,qual a melhor maneira de dar um não sem magoa- 
la? 


Resposta: Se mostrando ocupado e saindo/sendo visto com outras. 


Número: 7516 


Perguntada por: 


Pergunta: (cont) Mulher É CONSEQUÊNCIA do DESENVOLVIMENTO do homem. Leia Nessahan, se desenvolva física e 
psicologicamente. Não fique parado no tempo esperando uma donzela. Vença, torne o isolamento temporário numa 
arma e não uma flagelação. A batalha é diária. 


Resposta: Ok 


Número: 7517 


Perguntada por: 


Pergunta: Li a resposta hoje,eu lhe agradeci pelos suicídios evitados,pela auto-estima recuperada(incluside da minha) e perguntei 
sobre sumiço do Silvio. 


Eu peço desculpas quanto as pessoas que exigem tanto,e torço que Silvio não pare por conta deles. 


Resposta: Ok, 
valeu. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7518 


Acabei tomando fama de corno pois uma ex- minha caiu na net (tipo - se fez filmando, imagina oq não fez em off). Não 
caí na pilha, tô levando de boa, mas tá foda. Isso me queima. Parece que tem nego que sente prazer em queimar os 
outros. O que fazer? 


Não, não está levando de boa ou nem estaria aqui perguntando. Vc deve estar disfarçando muito mal e deixando 
transparecer que isso o afeta. Se ela é ex foda-se o que ela faz. Só um retardado mental tiraria onda de alguém por 
causa de uma mulher quem nem tem mais nada com ele, até porque as ex deles provavelmente tão levando vara de 
vários por aí. 


Número: 


7519 

Perguntada por: 

Pergunta: Então vc só conhece esquerdista babaca. Não use algumas exceções pra estabelecer uma regra. 

Resposta: Reitero que só conheço esquerdistas babacas, e não estou estabelecendo regras porra nenhuma, estou dando minha 
opinião. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7520 
bibical 


Você fala tanto para os homens não se mostrarem apaixonados... E se a menina está querendo algo mais sério, 
namorar mesmo, como ela vai saber se o cara tá fingindo estar desinteressado. Como a menina vai confiar? Qual é a 
tática nesse caso? 


Há uma grande diferença entre paixão e atração. O cara pode muito bem se sentir atraído por vc, gostar de estar 
contigo, transar feito um vira-lata, ter momentos bons juntos etc mas sem bancar o paspalho apaixonado. Um homem 
desapaixonado não se torna frio o tempo todo porque paixão nada tem a ver com atração (vivo dizendo aqui para não 
polarizar). Além disso, uma mulher honrada não avalia o interesse do homem pelo seu nível de apego romântico, pelo 
número de babaquices amorosas que ele faz mas sim pela seriedade com que ele honra o compromisso e da maneira 
justa que ele lida com ela. 


Número: 


7521 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina tem uma mulher do meu grupo social que rejeitei ela pareceu(falso) que levou numa boa. Porem toda vez que 


chego no grupo e ela esta, eu acabo sendo o "foco" ja que apareço pouco aí ela se cala e vai embora quase que 
imediato. Pq ela faz isso? 


Resposta: Pq ela se incomoda com sua presença e ainda não superou o buraco no ego deixado pela sua rejeição. Cague e ande. 


7522 
Perguntada por: 
Pergunta: Tenho uma foto sua de camisa preta e cigarro na mão ...lero lero vou vender por ai !!! 


Resposta: Ok 


Número: 


7523 


Perguntada por: 


Pergunta: Rejeitar depois que já deu pra ele não conta. 


Rejeitamos mesmo antes de qualquer aproximação e se conseguimos conquistar é só pra pisar e jogar fora rs , nós 
mulheres somos mesmo malvadas néh 


Resposta: São tão malvadas que vivem com a bunda dolorida esperando a ligação do dia seguinte. 


7524 
Perguntada por: 
Pergunta: o que acha do forum 4chan? 
Resposta: Nunca acessei esse fórum. 


Número: 


7525 
Perguntada por: 
Pergunta: Ser misogino e pior do que ser Matrixiano 
Resposta: Todo misógino é matrixiano. 


Número: 


7526 
Perguntada por: 
Pergunta: Felipe Massa deveria sair da Ferrari senão será um Rubens Barrichelo2! 
Resposta: Eu achava o Massa um cara honrado, pois a falta de talento e sorte por si só não torna alguém um desonrado. Mas 


depois daquele ato vergonhoso dele em Hockenheim perdeu completamente a moral comigo. 


Número: 7527 


Perguntada por: 


Pergunta: "o cara q faz nivel técnico geralmente amadurece mais cedo tbm". Estudei no CEFET-MG e essa frase é uma verdade. 


Mesmo moleques, tínhamos aulas das 7 da manhã às 7 da noite, enquanto paspalhinhos de escolas convencionais 
ficavam só zoando e hj se fodem. 


Resposta: Tem muito filho da puta no ensino técnico também. 


7528 


Perguntada por: 


Pergunta: o que acha dos filmes do Russel Crowe? 


Resposta: Medianos. 


Número: 


7529 


Perguntada por: 


Pergunta: A incoerência das mulheres é uma artimanha utilizada por elas para dominar quem tenta compreende-las!! 


Resposta: Conscientemente ou não. 


Número: 7530 
Perguntada por: 
Pergunta: Doutrinador, o que você acha do Mr. Catra, nunca vi um cara tão mangina quanto ele, com execeção do meu primo, que 


deixa de sair conosco para jogar bola ou um passeio na praia, pra comer mulher rs., você pensa o mesmo do catra? ele 
seria um traidor ? 


Resposta: Sempre me perguntam desse Mr. Catra como se eu tivesse obrigação de conhecê-lo. Nem sei quem é esse cara, pra 
mim é um funkeiro carioca qualquer ou sei lá que caralho. 


Número: 7531 


Perguntada por: 


Pergunta: mulheres mais feias se dedicam mais na hora do sexo? 


Resposta: Se o objetivo delas é impressionar, sim. Algumas que conseguem impressionar apenas com a beleza transam mal e não 
se dedicam tanto. Algumas até conseguem ficar longos períodos sem sexo alimentando o ego apenas com os elogios 


que recebem. Mas se as feias sentirem que o parceiro está domado (sem a necessidade de agradar), também irão agir 
assim. 


7532 
Perguntada por: 
Pergunta: como saber quando a namorada está fertil? 
Resposta: Anote o último chico dela e depois meta numa tabela de excel. 


Número: 7533 


Perguntada por: 


Pergunta: O que o quer dizer com não entrar de cabeça numa relação, doutrina”? 


Resposta: Não se apaixonar perdidamente, não achar que sua namoradinha é a exceção, não achar que pode se entregar 
completamente a ela e que merece confiança cega, não achar que a xota apertada dela é a única do mundo, etc. 


Número: 7534 


Perguntada por: 


Pergunta: A-é desonrado pegar o que vier(mães solteiras/feias) só para ter bagagem sexual/rel. c mulher ;mas sendo desapegado 
e transparente com a perva sobre suas intenções sexuais. 
obs :o cara do caso é um pega ninguem(agora com oportunidade). 


Resposta: Contanto que seja solteiro, que não pegue nenhuma doença e que não engravide uma rampeira qualquer, tudo é válido. 


Número: 7535 


Perguntada por: 


Pergunta: B-Nunca namorei beijei ou transei tenho 25 anos e medo de pegar a 1º fazer merda e ela espalhar,quando aparecer a 
oportunidade como posso evitar essas derrapadas(ejaculação precoce, não saber beijar e onde pegar). 


Resposta: Medo porquê paspalho”? Se ela espalhar que tu fez merda pelo menos vão saber que tu transou e deixou de ser esse 
verme cagão que tem medo de tudo. Vá em frente e deixe de ser cabaço, nenhuma derrapada é mais vergonhosa do 
que ser um cagão que tem medo de mulher. 


Número: 7536 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina, eu meio que sou forçado a fazer favores pra minha prima do tipo da carona(nao posso negar, senao minha 
familia pesa). eu tenho ficado com uma das amigas dela, mas tenho medo de virar um escravo, pois minha prima 
sempre ta junto dela 


Resposta: Procure a Márcia Goldsmith ou a Sonia Abrão. 


Número: 


7537 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o que fazer se sua namorada tem frescuras com piadas sexuais, falar safadeza e coisas afins? Mesmo você já 
tendo feito sexo com ela. 


Resposta: Cagar e andar. Se ela gostasse vc estaria aqui dizendo que tá preocupado e com suspeitas dela ser uma vadia. 


Número: 


7538 
Perguntada por: Pragakham 
Pergunta: Porra, essa turma vem no seu forms ate hoje perguntar o que sera que mulher que ? Porra cambada mulher é um bicho 


muito previsivel , ao inves de ficarem aqui no forms do doutrina perguntando coisas que o NA fala em seus livros voces 
poderiam ler o livro 


Resposta: Valeu Pragakham. Leiam os livros burros. 


Número: 


7539 


Perguntada por: 


Pergunta: Na sua opnião, o que definiria uma mulher honrada? 


Resposta: O respeito que ela tem pelo compromisso firmado e principalmente pelo parceiro. 


Número: 


7540 


Perguntada por: 


Pergunta: [vi]doutrina estava de papo com uma menina da faculdade estava até achando que ela tava afim so q depois q ela viu 


um playboy fdp lutador de jiujitsu que tem um camaro foi correr atras dele a ponto de ir ao encontro do fdp para 
apresentar-se e agora... 


Resposta: Normal. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7541 


[v2] so que agora ela so chega perto de mim pra falar desse veadinho o que devo fazer para mandar a real nela? o pior 
de tudo que o cara é cafas tem tudo que as safadas querem e ela vem falar dele pra mim, o que devo dizer 


Vc é tão paspalho que está com inveja do cara e o chama de "viadinho". Homens honrados simplesmente desprezam e 
ignoram cafajestes, não ficam por aí dizendo que são viadinhos ou tentando difamá-los com inveja do fato deles 
comerem mulheres. E se ela só fala nele, é porque vc é um merdalhão que fica dando ouvidos para qualquer uma. Tape 
os ouvidos, caralho. Se está tão incomodado, honre essas duas bolas de gude que carrega entre as pernas e corte o 
papo com essa mulher. 


Número: 


7542 


Perguntada por: 


Pergunta: Eae doutrina houve alguma perda de material durante o periodo que seu blog estava fora do ar?? (conheci seu blog a 
pouco tempo,não tive tempo de ler ainda e quero saber se perdi algo..) 


Resposta: Não. 


Número: 


7543 


Perguntada por: 


Pergunta: Como lavar bem o penis?Lavo todo o dia com agua e sabonete porem sempre aparece aquela pele branca que fede. 
Seria excesso de pele? 


Resposta: Eu avisei pra não sair comendo qualquer feminazi que aparece por aí. 


Número: 7544 


Perguntada por: 


Pergunta: mano, TODAS ELAS QUEREM SER A MULHER EXCESSÃO, mas todas repetem os mesmos comportamentos e 


atitudes. Elas adoram dizer que todos os homens são iguais, mas quem entende a real vê que na verdade todas elas 
são iguais. Concorda”? 


Resposta: Sim 


Número: 7545 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina,recebi uma proposta para trampar em angola como soldador,meu colega me disse q chega a ganhar 2,5k por 
mes la,em meu lugar vc iria?vale a pena ou é melhor tentar arrumar emprego por aqui mesmo? 


Resposta: Antes de arriscar procure por aqui direito em áreas industriais. Dificilmente vejo soldador desempregado. 


Número: 


7546 
Perguntada por: 
Pergunta: DT, já experimentou o perfum Victorinox Swiss Unlimite? Você o indica? Sabe dizer um perfum parecido ? Obrigado 
Resposta: Já experimentei há um ou dois anos atrás, não achei tão bom assim (lembro que era doce/mentolado forte). Dizem que 


lembra algum D&G, não sei dizer qual pois faz tempo que não uso. 


Número: 


7547 
Perguntada por: 
Pergunta: Onde eu compro uma boa navalha? 
Resposta: Ebay, e lojas estrangeiras que despacham para o Brasil (procure por straight razor). As boas costumam ser caras. 


Existem ainda as straight razors que possibilitam a troca da lâmina. Otimo site com reviews: http://badgerandblade. 
com/vb/forumdisplay.php?f=45 


Número: 7548 


Perguntada por: 


Pergunta: Sério, oq qconteceu com o Silvio? Vc é a nossa única fonte de notícias sobre o búfalo ... fala ae pra ele voltar que tah 
fazendo falta ! 
Por Favor 
! 

Resposta: OK, mas sem veadagem. Já disse que a última vez que falei com ele o mesmo revelou que estava desanimado de 


postar e não tinha previsão para voltar. 


Número: 7549 


Perguntada por: 


Pergunta: Um cara tira foto da mina com gala na boca, coloca na net e ainda todo mundo a defende! E o pior... ela tem namorado 
e ele namorada. Fiquei com nojo de todo mundo colocando a garota como vítima e ele o único culpado!!Q horror de 
mundo! 

Resposta: Nada mais me surpreende. 


Número: 7550 


Perguntada por: 


Pergunta: O que é a matrix e comos sairmos dela doutrina? 


Resposta: Compartilho da opinião do Ice que postou o seguinte: 


"O termo matrix foi usado fazendo uma analogia da matrix do filme. 

Como todos sabem a matrix é uma falsa realidade onde as pessoas são mantidas, mas convencidas q aquele é o 
mundo real. 

Nos relacionamentos ocorre algo parecido, nós homens crescemos ouvindo q mulher é o ser supremo, perfeito, linda, 
maravilhosa, q não tem defeito etc. 

Crescemos ouvindo q mulher gosta de caras românticos, sinceros, honestos, carinhosos, bonzinhos etc. 

Isso é a matrix dos relacionamentos, fomos vítima de uma lavagem cerebral e nos levaram a acreditar que essa é a 
realidade, mas não é. 

A realidade é q as mulheres preferem os canalhas, mulheres se rastejam atrás de cafajestes, maloqueiros (essa é velha 
hein?), maconheiros, pilantras, vagabundos, encostados, mulherengos, bandidos etc. 

Podem reparar q os canalhas estão sempre rodeados d mulheres, egto os bonzinhos estão sozinhos, sendo humilhados 
e ridicularizados por elas. 

Se o discurso feminino fosse verdadeiro, veríamos os bonzinhos sendo disputados a tapa pelas fêmeas, egto os 


Pq há uma discrepância entre o q dizem e a realidade, isso é a matrix. 

Qdo a pessoa acorda e entende q o q ela acredita sobre relacionamentos não é verdade, dizemos q passou a enxergar 
a matrix, qdo rompe com seu padrão d comportamento antigo e passa a agir baseado no mundo real, dizemos q saiu da 
matrix. 


Número: 7551 


Perguntada por: 


Pergunta: Caro doutrinador, você acha que o Sílvio irá voltar? 


Resposta: Não sei. O Silvio já sumiu uma vez, pelo que me lembro ficou cerca de 1 ano sem postar. Digo por experiência própria 
que é muito complicado buscar motivação pra postar sempre, fora que temos que ganhar dinheiro pra pagar as contas 
pg não somos VJs da MTV nem probloggers com milhares de fãs pra ganhar dinheiro isso. 


Número: 7552 


Perguntada por: 


Pergunta: li seu antigo formspring,e gostei de algumas questões levantadas como desenvolver um sentimento que te põe de 
joelhos pra outra pessoa,algo ruim óbviamente. Mas há certas atitudes de minha namorada,que lhe faz parecer 
apaixonada,é possível? 


Resposta: Sim. Não confundir paixão com amor. 


Número: 7553 


Perguntada por: 


Pergunta: quando a namorada diz a senha de suas redes sociais sem nenhum receio,merece confiança? ela nunca deu motivos 
pra desconfiar,mas mesmo assim,n entro de cabeça,devo continuar agindo assim? 


Resposta: Pode ser uma armadilha para poder exigir suas senhas também (projeção). Redes sociais são públicas, se ela tiver 
fazendo merda óbvio que ela não vai compartilhar no Facebook. 


Número: 


7554 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, falando em Felipe Massa, ta dificil de torcer pra brazuca, ainda mais com tanto piloto desonrado que temos 
atualmente. Pra vc qual foi o ultimo piloto honrado a correr ali?...torcia muito pro Kimi, era um piloto da real e nao 
escondia quem era. 


Resposta: Kimi Raikkonen foi o último homem honrado a passar pela F1. 


Número: 


7555 


Perguntada por: 


Pergunta: Uma coisa é manifestar suas preferências outre bem diferente é criticar e difamar raças e opções , quem chega a dizer 
que determinada parte da população é lixo pode ser tida como racista e preconeituosa na sua opinião”? 


Resposta: Seja mais claro(a), de quem e do que está falando”? 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7556 


WescleyTec 


Doutrina, ela tem um filho (o que não tem nada a ver) e está divorciando do marido, sendo que ele é policial. Por ela ter 
sido casada com ele durante +/- 5 anos, vale a pena o investimento? Ou ela sempre vai lembrar dele? E como fazer 
nessa situação. Tks 


Se ela vai sempre lembrar dele, não sei, mas que ela não vai esquecê-lo, é certeza. Até porque existe um filho que 
sempre será um elo de ligação entre os dois. Tu terá que aturar visitas, saídas em conjunto, visita dele em festas do 
garoto e reuniões de família, etc. Ao meu ver não vale a pena, só se vc for bastante rígido desde o começo e colocar as 
regras na mesa. Ainda assim há risco. 


Número: 7557 


Perguntada por: 


Pergunta: Minha namorada eh mto nervosa, qqr coisa ela ja chuta o balde. Sempre qnd engrosso com ela, nos brigamos. Ela e eu 
vive brigando pelo nosso jeito, meu machista e dela feminista. Dificil viver assim, ela as vezes pede arrego... tenta ficar 
de bem! Foda ne? 


Resposta: Vc está fazendo errado. Leia NA. 


Número: 


7558 
Perguntada por: 
Pergunta: og vc achou sobre o caso do cabaço dono da mghb q pagou d drogadinho? 
Resposta: Vergonhoso, me senti falando pras paredes em todos esses anos. Tenho receio de que muitos outros sejam assim: 


pagam pau de honrados no virtual mas são verdadeiros lambedores de borrão de merda de mulher no real. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7559 


então, vc dá dicas pra bastante gente aqui, acho elas boas e coerentes, mas muita coisa que vc fala não se aplica a 
muito gente, vc vive em outra realidade, vc tem símbolos de poder muito fortes como beleza e músculos, vc não sabe o 
que é ser um beta 


Engraçado. Pra vcs, todo cara que tem sucesso é porque nasceu bombado, belo e musculoso, como se não existisse 
uma força de vontade em adquirir autodomínio, amor próprio e em desenvolver tais sinais de poder que não são 
absolutos. Se sou um beta, meus conselhos não servem pg sou um beta. Se não sou um beta, meus conselhos não 
servem pq não sou um beta. Paspalhos. 


Número: 


7560 


Perguntada por: 


Pergunta: No namoro,ela diz que quando casarmos,vamos fazer tal coisa,etc. eu digo que n dá pra saber se vamos estar juntos, 
ela diz que vamos,porque me ama etc,como reagir a tais comportamentos "apaixonados"? 
Resposta: Deixe ela falar, apenas não se iluda com isso. 


Número: 


7561 


Perguntada por: 


Pergunta: como desapegar da namorada e ter um namoro saudável,doutrina? 


Resposta: Entendendo que ela não é a única vagina existente. 


Número: 


7562 


Perguntada por: 


Pergunta: Dtr, namorei uma mina por 2 anos e por mutuo acordo não transamos. No final do namoro ela me travava como lixo e 


terminamos. Passado 1 ano estou namorando com a melhor amiga dela e ela não sai do meu pé querendo dar pra mim. 
Como mandar a real pra ela? 


Resposta: Ela quer dar e vc não quer meter nela? Pq? 


Número: 


7563 


Perguntada por: 


Pergunta: 0000000000000000000 O Doutrinão voltoooooooo000000000UUU.... 


Resposta: rs 


7564 


Perguntada por: 


Pergunta: Esse mundo está perdido!! Até mesmo o James Bond virou mangina no seu ultimo filme huahuah!!! 


Resposta: Filhos da puta, não há limites para a desonra em Hollywood. 


Número: 


7565 


Perguntada por: 


Pergunta: E impossivel não ficar encantado com a graciosidade das mulheres 


Resposta: Sim. Entre no banheiro logo depois dela e sinta o verdadeiro aroma da graciosidade. 


7566 
Perguntada por: 
Pergunta: pra você o nosso destino já está traçado, ou nós mesmos o fazemos? 
Resposta: Não acredito em destino. 


Número: 


7567 
Perguntada por: 
Pergunta: O que acha de Arnold Schuarzenegger? 
Resposta: Um exemplo para muitos. 


Número: 7568 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina meus amigos estavam sendo explorados por duas vadias aqui percebi pois sempre que estavam com eles 
pediam dinheiro, lanche, bolacha e pra faze tema no colegio porem me liguei que varios dias elas iam pra bem longe da 
gente... 

Resposta: Amigos, sempre os amigos. 


Número: 7569 


Perguntada por: 


Pergunta: Com o dinheiro delas compravam um monte de coisa e não oferecia pra gente e qnd nao tinham dinheiro iam de volta 


pra nossa volta. Não aguentei e falei na cara delas pra qnd comprarem alguma coisa oferecer tom, msm brabas na hora 
agora mudaram de postura. 


Resposta: Demorou pra caralho pra fazer isso. Não esqueça de tocar a real nos paspalhos dos seus amigos também. 


7570 
Perguntada por: 
Pergunta: doutrina, na sua opinião, quais são os melhores perfumes nacionais masculinos? 
Resposta: Coffe Man, Uomini, Arbo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7571 


Na boa Doutrina, a Real n é para todos ( vide o exemplo de varios "guerreiros" pagando pau pra tal de Viviane ). Não é 
a toa que o Silvio sumio. 


Não há problema algum em interagir, dialogar e argumentar com mulher. A Viviane pelo que acompanhei em alguns 
tópicos não apela e sabe dialogar, embora seja extremamente passiva no debate, o que o torna desinteressante. Mas 
pagar pau e fazer perguntas inúteis, vazias e imbecis só pra manter o papo pagando pau é coisa de paspalho do tipo o 
ex-dono da MGHB, que fez aquele papelão no MSN bancando o marginalzinho drogado pra tentar impressionar uma 
mulher. Suspeito que poucos realmente aplicam o que digo aqui e tentam evoluir, melhorar e ter algum foco na vida. 
Suspeito que a maioria está aqui pra trollar, pra usar nossos conselhos como muletas para determinadas situações e 
não para se transformarem realmente. O Silvio sumiu com razão e me pergunto se não deveria ter feito o mesmo. 


Número: 7572 


Perguntada por: 


Pergunta: doutrina tenhu certeza que vc ja levou um bolo (todos nos passamos por isso) 
gostaria de saber qual foi sua reação a isso. 
obrigado! 

Resposta: http:/Avww formspring.me/doutrina/q/186854408842146271 


Número: 7573 


Perguntada por: 


Pergunta: Pro camarada imbecil lá embaixo, o James Bond não virou mangina. Teve a primeira e última mulher que amou. Amar e 
paixão são coisas completamente diferentes. E mesmo ele tendo uma relação com Vesper, ele nunca perdeu seu posto 
de homem e masculinidade. 


Resposta: OK 


Número: 7574 


Perguntada por: 


Pergunta: cara, meti a real na menina, por que tava me enrolando, "quer ou não quer”...a mina falou que não do atenção pra ela... 
e estou desisntereçado... que que essa mina tem? 0.0 


Resposta: Quer alguém que fique correndo atrás dela o tempo todo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7575 


Doutrina, vc participa de algumas comunidades só pra debater com feminazis, etc.? Seria ótimo aprender (ainda mais) 
como destruir 100% os argumentos "ao vivo". Até pra nós aprendermos a destruir 100% argumentos feministas casos 
apareçam no cotidiano. 


Já participei de muitas. Hoje em dia não entro mais nesses debates por questão de tempo, já que priorizo formspring e 
blog. O segredo é ter bons argumentos e nunca ficar puto quando elas partem pro pessoal (elas sempre começam com 
risadas do tipo "kkkkkkkk" e demais apelações pra tentar te desestabilizar). Esse post mostra como argumentar 
friamente: http:/www.doutrinador.com.br/2010/11/desmascarando-argumentos-feministas-por.html 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7576 


Como se livrar do nervosismo na hora de apresentar seminários mesmo sabendo que todo mundo caga e peida que 
nem eu? 


As pessoas nunca sabem exatamente o que vc vai dizer, portanto não fique se preocupando em decorar ou na hora vai 
esquecer e se cagar todo. A maioria das pessoas nesses seminários está ali por mera formalidade e durante o seu 
discurso estão pensando em sexo, vídeo-game, o que vão fazer no final de semana, etc. Portanto, mesmo que as 
pessoas estejam olhando pra vc, não fique pensando que todos estão avaliando cada palavra do que vc diz. A maioria 
está viajando a quilômetros dali. Basta dominar o assunto proposto (sem decorar para evitar o "branco") e meter a real. 
O que mais impressiona num discurso ou seminário não é o que a pessoa fala, mas o nível de domínio e conhecimento 
que ela tem do assunto, que a faz se sentir à vontade. Não fique todo duro e travado gaguejando feito um palerma, isso 
detrai atenção negativa. Use muitos gestos, mas evite apontar o dedo indicador. Oradores que gesticulam com as 
palmas das mãos viradas para cima possuem uma imagem melhor do público. 


Número: 7577 


Perguntada por: 


Pergunta: Sabedoria pré histórica!!! Baixinhas de quadril largo são mais férteis!!!! 


Resposta: +1 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7578 


Doutrina, tava "espionando" uma comunidade feminista lá né... Elas estavam descutindo sobre essas mães que jogam 
os filhos fora. Aí uma falou que a culpa não era só das mães, que esse mundo machista não pensa em: "A culpa 
também é dos país". O q vc acha? 


Um erro não justifica outro. É claro que a culpa também recai sobre os homens canalhas, vagabundos e desonrados 
que não assumem seus filhos. Mas quem é que abriu as pernas para eles? Quem é que deu para 10 caras no baile funk 
e agora não sabe de quem é o filho? Por mais que o pai dessas crianças tenham sua parcela de culpa, a culpa da mãe 
será sempre maior por não ter fechado as pernas para tais bandidos e canalhas e por terem sido negligentes quanto a 
guarda da criança. Quer dizer que só vale a pena criar um filho quando o pai tá do lado bancando ou quando se recebe 
pensão? Defender essas vadias que jogam filhos no lixo é cuspir na cara de mães que mesmo sozinhas criam os filhos 
com coragem e sem vitimismo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7579 


Qual sua opinião sobre cursos técnicos? Quem tem a possibilidade de fazer faculdade e opta por curso técnico está 
fazendo uma má escolha? 


Não necessariamente. Assim como há fracassados com diploma técnico, há fracassados com diploma superior. Em 
geral recomendo um curso técnico e depois, se possível, um diploma superior na área (cuidao com cursos de merda). 
Com o ensino superior seu horizonte se expande um pouco e talvez consiga um salário melhor, mas muitas vezes 
compensa ficar apenas no técnico. Aviso que é preciso ter culhões para vencer no mercado de trabalho apenas com um 
diploma técnico ou baixa formação. Você precisará compensar sua formação mais baixa com um bom grau de 
determinação, esperteza e competência em tocar a real no trabalho. Se ficar babando de boca aberta às novas 
oportunidades vai tomar no rabo. 


Número: 7580 


Perguntada por: 


Pergunta: Vc acredita na história de 8 de março”? Não posso acreditar que o IMBECIL/misógino botou fogo na fonte de dinheiro 
dele. 
Resposta: É preciso ter muita raiva do próprio cérebro pra acreditar numa merda dessas. Eis a verdade sobre o 8 de março: http: 


/lobosagrado.blogspot.com/2010/03/farsa-do-dia-8-de-marco.html 


Número: 


7581 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, conheço uma mina de vila, meio burrinha, mas gostosa, com mais de 10 mil perguntas de manginas 


respondidas no forms? Acha q rola uma inversão de valores, haja vista q seu forms não atingiu ainda tal marca? 


Resposta: A diferença é que aqui o pessoal faz perguntas realmente pertinentes e não porque estão querendo me comer. 


Número: 


7582 


Perguntada por: 


Pergunta: Pro camarada imbecil lá embaixo, o James Bond virou mangina sim. Não há limites para a falta de escrúpulos e honra 
em Hollywood! 


Resposta: É por isso que sou a favor de que clássicos devem ser imortalizados e deixados em 1970/80. Tá cheio de marica em 


Hollywood querendo pintar de rosa os antigos filmes viris e acabar com toda a honra depositada nesses filmes e que 
moldaram nosso pensamento. 


Número: 7583 


Perguntada por: 


Pergunta: Ae doutrina, muito bom o artigo sobre a timidez. Você ta mandando a real reta e sem firulagem. A timidez pode estragar 
sua vida em todos os sentidos, não só no sentimental mas como no profissional. Tenho 25 anos e sofro por issNa 
espera pela próxima lição 


Resposta: Valeu. Quarta-feira postarei a próxima lição. 


7584 
Perguntada por: 
Pergunta: Conhece o ator e conservador Jerry Doyle, praticamente um sósia do Bruce Willis e grande metedor de reais? 
Resposta: Sim, já vi algumas entrevistas dele. 


Número: 7585 


Perguntada por: 


Pergunta: Tá uma palhaçada só esse casamento desse príncipe,não acha?Casamento todo cheio de frescura e fica sendo exibido 
o tempo todo na tv.E tem gente que fica assistindo uma merda dessa. 


Resposta: Nada me tira da cabeça que essa merda é arranjada, como se fosse uma loteria onde uma plebéia é premiada e leva 
toda a grana do povo, enquanto uns babacas da família real fazem papel de bobos da côrte. O William comeu a colega 
de faculdade plebéia por 8 anos e agora ela pressionou o paspalho pra casar e encher o CU dela de dinheiro. Esses 
príncipes ingleses só são honrados na farda, pois no comportamento são um bando de bundinhas desonrados, vide o 
Charles que pulava janela pra comer a mulher de outro e recentemente casou com aquele maracujá de gaveta, tudo 
bancado pelo dinheiro do povo inglês. A Diana é pintada de santinha mas ficou com raiva de não ter conseguido domar 
o príncipe e trepou com motorista, segurança e até recebeu rola árabe, mostrando que de santa não tinha nada, era só 
mais uma gold-digger. Esses príncipes geralmente são paspalhos frouxos, ridicularizados pelas mulheres e que não 
sabem conduzir uma família com pulso firme e justiça. E pra variar, a imprensa brasileira sem honra e valores fica 
pagando pau pra essa encenação. Brasil. 


Número: 7586 


Perguntada por: 


Pergunta: O que se deve valorizar mais, doutrinador? Amigos, família ou putas? 


Resposta: Família. Possuem o seu sangue e de seus ancestrais. Limparam sua bunda e te alimentaram quando tudo o que vc 
sabia fazer era chorar e cagar nas calças. O nome da família deve ser honrado e todo macho conservador deve almejar 
o posto de cabeça da família, se preparando para esse nobre cargo. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7587 


Doutrina to pensando em mudar meu visual, to de cabelo comprido até a cintura estilo headbanger e to pensando em 
cortar curto adotando um estilo meio James Dean (já q meu cabelo é liso ou todo penteado pra trás estilo Cid Moreira? 
O q acha? 


Legal. Pior do que já está é dificil. Cabelos longos são para mulheres, metaleiros que precisam disso como marketing ou 
para adolescentes que ainda não descobriram o que é a honra e a masculinidade. Pode cortar que vai ficar bem melhor 
e tu vai ser mais respeitado. 


Número: 


7588 


Perguntada por: 


Pergunta: Na adolescencia, o tamanho dos seios, indica a quantidade hormonal? 
Por exemplo, uma garota que possui grandes seios, tem mais hormonio do que uma que possui seios menores? 


Resposta: Sim. Algumas até fazerm redução mamária na adolescência pros peitões não explodirem. Já outras ganham muita coxa 
e bunda mas ficam com apenas dois pingos de chocolate nos seios. 


Número: 


7589 


Perguntada por: 


Pergunta: Vi sua entrevista no blog, ótimo gosto musical o seu. Busquei sobre a banda Tantric, que você citou, e achei a letra de 
Down and Out interessante, alguns trechos são pra pensar. E a música é excelente. 


Resposta: Descobri a banda por acaso quando estava procurando material da música Paranoid do Black Sabbath. Tantric possui 


uma música com o mesmo nome, e me surpreendi com a qualidade musical dos caras, que são praticamente 
desconhecidos. 


7590 
Perguntada por: 
Pergunta: Metallica ou Megadeth?? 
Resposta: Megadeth. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7591 


Doutrina, sei q não é seu time, mas como vc tem uma visão global de assuntos como futebol, gostaria de saber se o 
Carpegiani é desonrado ao dar uma de professor Pardal e deixar o Rivaldo jogar poucos minutos nos jogos do São 
Paulo. 


Não acho. O trabalho do Carpegiani é medido por resultados, por isso as decisões dele sempre serão justas ao 
resultado pretendido pelo empregador (clube) e não aos empregados (jogadores). Líderes excessivamente 
democráticos não conseguem ter sucesso, pois todos os jogadores querem jogar. Rivaldo veio pra compor elenco, tá 
com 38 anos se não me engano e tem um competidor muito forte que é o Lucas que vem jogando bem. Além disso, o 
estilo do Carpegiani é de jogo rápido com Marlos, Dagoberto, Ilsinho, Lucas, Fernandinho (antes dele sair) etc., portanto 
ele não pode mudar todo o esquema de jogo só por causa do Rivaldo. Ele não está sendo desonrado com o Rivaldo, 
apenas está mantendo seu estilo pois sabe que se o time cair de produção a bunda dele não será perdoada. 


Número: 7592 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, o q tu acha de grupos Gospel/White Metal? Não é meio irônico e contraditório utilizar uma música pesada e 
associada (em alguns casos) ao ocultismo pra tentar angariar público jovem as igrejas? 


Resposta: São bandas caça-níquel, só vão pra igreja porque lá tem como montar uma banda e ganhar uns trocados com shows e 
CDs. Sobre white metal é a coisa mais imbecil e comercial que já ouvi. O cenário gospel anda tão desacreditado que até 
a Julia Paes virou cantora de forró gospel. 


Número: 7593 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina uma mulher que eu estava pegando disse: "Não quero mais ficar contigo porque tenho medo de me apaixonar 
por vc” 
Falei: Ta bom e virei as costas. Fiz certo? (Obs: Isso foi 
ontem) 

Resposta: A outra opção seria correr atrás e ficar lambendo o borrão de merda da calcinha dela. 


Número: 7594 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina se eu num grupo de varias mulheres tratar uma(estrategicamente) de maneira diferente, como prestando 
favores e sendo mais atencioso e com as outras ser dominante e agir de maneira viril, essas irão ficar com ciumes da 
primeira? 

Resposta: Se houver uma diferença sutil no tratamento, sim. Se for muito escancarado elas te verão como um apaixonado/trouxa. 


Número: 7595 


Perguntada por: harrisoncarllos 
Pergunta: Se os homens do passado são os mais honrados, então por que justamente eles faziam as musicas mais matrixianas? 
Resposta: Porque as músicas do mainstream, mesmo feitas por homens antigos, nunca ou raramente foram feitas com um objetivo 


honrado. Os músicos costumam dizer que fazem música por expressão mas a verdade é que todos são loucos para tirar 
uma grana com isso, e nada dá mais dinheiro na música do que fazer letras românticas exaltando a mulher. 


Número: 


7596 
Perguntada por: 
Pergunta: Dt tenho 1,68 Vc acha que academia ajuda ...é de certa forma compensa a falta de altura se tiver musculos? 
Resposta: Sim, pois o crescimento muscular diminui bastante a imagem de baixa estatura. Justamente por isso a maioria dos 


interessados em academia não são altos. 


Número: 7597 


Perguntada por: 


Pergunta: Caro doutrina, usar cueca diminui o tamanho do pau? As vezes quando uso vejo que meu pau ta tão pequeno que fica 
menor que metade de meu dedo mindinho 


Resposta: Seu pau não é minúsculo por causa da cueca, e sim por natureza. A cueca é feita para acondicionar o pau em 


condições adequadas. Não há relatos de paspalhos que tenham se prejudicado devido ao uso de cueca, exceto talvez 
por algums freadas de caminhão. 


Número: 


Perguntada por: 


Pergunta: 


Resposta: 


7598 


(Iza) Gostei de sua resposta quanto a honrar a familia, fiquei arrasada quando falei para um cara que o minimo que se 
pode fazer é ajudar os pais quando agente está melhor, pois fizeram tudo quando agente era nada, ele falou que isso é 
besteira que nem pe 


Esse cara deve ser um desses playboys chopeiros e emaconhados que não sabem o que é ser um homem honrado. 
Estranhamente, várias vadias gostam de dar moral para esses fracassados ingratos. Nossos pais - por mais que 
possam ser ou que tenham sido injustos em certas ocasiões - lavaram nossa bunda suja, nos deram calor, água e 
comida que nos permitiu crescer com saúde. O mínimo que alguém com um pingo de honra deve fazer é ajudá-los na 
velhice ou em face de necessidade. 


Número: 7599 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina, Você concorda que um homem não deve ser refém dos seus sentimentos e deve estar sempre preparado 
para o pior ! Para mim, esses são os dois testículos morais de alguém que se diz um Búfalo... 


Resposta: O homem honrado deve ser extremamente racional e ter plena lucidez em suas decisões. Passionalidade, emoções 
desreguladas, TPM e crises sentimentais são coisas de mulher. 


Número: 7600 


Perguntada por: 


Pergunta: é normal depois de vc ter vários amores não correspondidos vc não conseguir se apaixonar por mais nenhuma? Sou 
assim a última que gostei mt porém n tive amor correspondido foi em 2006, depois disso não gostei de mais nenhuma. 


Resposta: Quem se apaixona mais se fode. Simples assim. Não se apaixonar é bom, não sentir atração é coisa de veado. 


Número: 7601 


Perguntada por: 


Pergunta: 0000000000000000000 O Doutrinão voltoooooooo000000000UUU 
O000000000000000000000000000000000000000000000000000 e o Silvio se 
mandouuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuUuUU!] 
São as mesmas pessoas pronto e acabou! 


Resposta: Eu ri dessa merda. 


Número: 


7602 


Perguntada por: 


Pergunta: Nem todos as sequências e novidades de Hollywood cagaram homens honrados. Batman e Iron Man são exemplos. O 
que cagou o pau foi o batalhador Homem Aranha, Mangina e Emo total. 


Resposta: Nem todas (provavelmente por pressão e medo dos fãs), mas boa parte cagaram sim. Homem aranha foi um dos 
maiores absurdos que já fizeram no cinema, e pensar que gastei dinheiro pra ver aquela bosta. 


Número: 


7608 


Perguntada por: 


Pergunta: Doutrina,porque algumas mulheres não usam desodorante,como por exemplo Julia Roberts? 


Resposta: Pra passar aos outros a imagem de que não fedem, e portanto são semi-deusas. 


Número: 7604 


Perguntada por: 


Pergunta: (Iza, cont) Minha avó paterna faz coisinhas para se manter, pois não pode trabalhar, mas eu sei que meu pai ainda não 
pode fazer muito por ela, eu faço o que posso pois ela num dos momentos mais difíceis da minha família manteve a 
todos 

Resposta: Honra é a maior virtude de um ser humano, e uma vez residente, é indestrutível. Podem roubar e tirar tudo o que vc 


tem, mas as coisas boas que fez, o seu nome e sua honra ninguém pode tirar a não ser vc mesmo. 


Número: 7605 


Perguntada por: 


Pergunta: (Iza, cont) todos na casa dela (quando ela tava bem $$) ele falou que isso não é necessariamente algo que se tenha 
fazer. aff como pode?? 


Doutrina vc ensina coisas valiosas que nos dias de hj é difícil de se ver. Obrigada 


Resposta: Quando esse verme precisar ele vai aprender o que é a ingratidão. 


